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BO GIAO DUC YA DAO TAO

CONG HOA XA HOL CHU NG HIA VIET NAM
Doc lap- Tu do - Hanh phuc :
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Ve viéc gxao cho Trutmg Dal hoc Y Hai Phono dao mu "
trinh do dai hoc hé chinh quy nganh Y hoc dy phong

BO iRUOl\G BO GIAO DL(. VA DAO T ~\()

Can cir Nghi dinh s6 86/2007/ND -CP ngay Ov/l 1/2002 cta Chinh phu qui
dinh ch@c nang, nhiém Vi, quyén han va.co cdu 1§ chic cua bo. cua cO quan
ngang bo:

Can cd Nghi dinh 6 SJ/ZOOB/ND -CP ngay 18/7/7003 cia Chinh phi qui
dinh vé chic ndng, nhiém vy, quyen han va co cdu té chL'rc cija Bo Gido 'dL_xc va
Do taor ‘ IPTER
Theo dé nghi clia Tru(mcr Dai hoc Y Hai Phonc Vu trudng \fu Da1 hoc vl

© Sau Dai hoc,

QUYET PINH:

Disu L. Gizo cho Trudng Dai hoc Y Hai Phong dzo tao trinh do dai hoc hé
chinh quy nganh Y hoc du phodng; ’
Piéu 2. Quy thdi gian dao tao, két ciu va khoi hrcmu ki&n thitc t6i thiéu.

wyén sinh. 16 chific qud trinh dao tao, dénh gid két qua hoc tap vi cip van bing
16t nghicp dugc thyc hiéh theo ding qui dinh clia Bo Gido duc va Dao 120;

. Piéu 3, Céc ong (ba) Chénh Véan phong, Vu trudng cic -Vu chiic nang co
lien quan thude Bo Gido duc vi Dao tao, Hiéu trudng Trudmg Pai hoc Y ch

- Phdng chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh na}

KT. BO TRUONG
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- Luu VT, Vu DH&SDH.
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BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG PATHOCY ~ Dac lap - Ty do -Hanh phic
HAI PHONG -
sé: H49/Qp-YHP - Hai Phong, ngéy O thing. fo.ndm 2012
QUYET DINH

V& viéc ban hanh B& sung Khung chuong trinh @30 tao theo nién ché

HIEU TRUGNG TRUONG DAl HOC Y HAI PHONG

Can ofr Quyét dinh sb 06/1999/QD-TTg ngay 25/01/1999 ciia Thi tuéng Chinh pht
v& viéc thanh 1ap Trudng Pai hoe Y Hai Phong;

Can oir Quyét dinh sb 72/YHP-QD ngay 26/02/2007 ctia Hiu trrong Trudng Dai hoc
v Hai Phong v& viéc ban hanh hudng din thue hién quy ché T6 chirc dao tao, kidm tra, thi va
cdéng nhén t6t nghiép dai hoc theo nién ché; |

Can ctt vao bién ban cudc hop ngay 24/5/2012 ctua Ho1 ddng Khoa hoc — Gido duc
Tradng Dai hoc Y Hai Phc‘mg v& viéc théng qua cac chuong trinh dao tao theo nién ché;

Theo d& nghi ciia ba Trudng phong Dao tao Pai hoc; .

QUYET. PINH:

piéu 1. Ban hanh bd sung Khung chuong trinh dao tao theo nién ché ctia Trudng Pai
hoc Y Hai Phong dbi voi cac nganh sau: |

_ Béc si Pakhoahé Chinh quy va hé Lién thoéng;

. Béc s Rang ham mat hé Chinh quy;

- Bacsi Y hoc du phong hé Chinh quy; .

- Duoc sT dai hoc hé Chinh quy; ‘

. Cir nhan Diéu dudng hé Chinh quy va hé Via lam vua hoc;

_ Ci nhan K¥ thudt Y hoc hé Chinh quy.
Pidu 2. Quyét dinh niy c6 hiéu lyc tir ngay ky ban hanh. -
Pidu 3. Céc ong (ba) Trudng phong: T4 chitc cén bd; Dao tao Dai hoc; Tai chinh ké
toan; Hanh chinh tdng hop; Cong tac chinh trj; Trudng cac Khoa va BO mon trong
toan truong can cu Quyét dinh thi hanh.

HIEU TRUONG

Noi nhin:
. Ban giam hiéu (d& bao céo);
. Nhu diéu 3;
- Luu: HC; DTDH;



BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET
TRUONG PAI HQC Y NAM
HAI PHONG Poc lap - Tw do - Hanh phiic

CHUONG TRINH GIAO DUC BAI HQC

Trinh dg dao tao: DPai hoc
Nganh dao tao: Y hoc du phong
Ma nganh dao tae: 52720103
Loai hinh dao tao: Chinh qui
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 519/2012/0P-YHP
ngay 06 thang 06 ndm 2012 ciia Hiéu truong truong Dai hoc Y Hai Phong)

1. Muc tiéu dao tao

1.1.Muc tiéu chung

Dio tao Bac s§ Y hoc du phong 1a dao tao nhitng ngudi ¢6 y dc, c6 kién thic
va k¥ ning nghé nghi€p co ban vé y hoc dé x4c dinh, d& xuét va tham gia giai
quyét cac vAn @ strc khoé c4 nhan va cong ddng, c6 kha néng nghién ctru khoa
hoc va tu hoc ndng cao trinh d9, dap Gtng nhu clu bao v&, chim séc va nang cao
strc khoé nhan dén. -

1.2.Muc tiéu cy thé

Vé thdi dp:

- Tén tuy v6i sy nghi€p chidm soc, bdo vé va ning cao stc khoé nhin dan; t6n
trong, cam thong va hét long phuc vu ngudi bénh;

- Ton trong va chan thanh hop tic v6i déng nghiép; gitt gin va phét huy truyén
théng t6t dep ciia nganh;

- Coi trong viéc két hop y hoc hién dai v6i y hoc cb truyén.- Ton trong luét phap,
thyc hién diing va dy di nghia vu va nhiing yéu ciu nghé nghiép;

- Trung thuc, khich quan, c6 tinh thin nghién ctru khoa hoc va hoc tap ning cao
trinh-do.

Vé kién thikc:

- C6 kién thirc khoa hoc co ban, y hoc co s& lam nén tang cho y hoc 14m sang;

- C6 kién thirc co ban v& chin doan, diéu tri va phong bénh;

- Co phuong phép ludn khoa hoc trong cong tac phong bénh, chita bénh va
nghién ctru khoa hoc; ‘ ‘

-Ném vitng phép ludt va chinh sach v& bao v8, chim s6c va nang cao suc khoé
nhén dan. | |

Vé ky ning
- Chén doan, xir 1y, theo ddi va du phong cac bénh thudng gip va céc cip ciru
thong thuong;

- Dinh huéng chin doan mot s bénh chuyén khoa;



7. N¢i dung chwong trinh
7.1. Céu triic kién thirc ciia chwong trinh do tao

TT Khoi lwong hoc tap PVHT Ghi chd

1 Kién thie gido duc dai cwong toi thiéu:
thong k& hoc phin: Gido duc thé chét va 51
ia0 duc qudc phong — an ninh) '

2 | Kién thire gidio dyc chuyén nghiép toi
idu, trong d6

- Kién thtc co sé nganh 51
- Kién thirc nganh 131
- Kién thirc bd tro (tw chon): 20

- Thuc tdp nghé nghiép va thi tot nghiép 10
10dc khod luédn)

Tong cong: 263

7.2. Khung chwong trinh gido duc
7.2.1. Kién thitc gido duc dai cwong: 51 PVHT (45.5 LT- 5.5TH)

Thir Moén hoc v S6 DVHT
tw v " Tong | LT TH
CAC MON CHUNG
1 Gido duc thé chat* 4% 1* 3*
2 Gi4o duc qudc phong - an ninh* 11* 7* 4%
3 Nhitng nguyén ly cia Chii nghia Mac-Lénin 1 3 -3 0
4 | Nhiing nguyén ly ctia Chil nghia Mac-Lénin2 | 5 5 0
5 | Tu twéng H6 Chi Minh 3 3 0
6 | Pudng 16i cich mang Viét Nam 4 4 0
7 | Ngoai ngit 1 4 4 0
8 | Ngoai ngit 2 4 4 0
9 | Ngoai ngit 3 4 4 0
10 | Tin hoc dai cuong 3 2 1
CAC MON CO SO KHOI NGANH
11 Sinh hoc dai cuong 2 1.5 0.5
12 | Ditruyén y hoc 3 2 1
13 | Ly sinh y hoc 4 3 1
14 | Xac suit thong ké y hoc 3 2 1
15 | Hoé dai cuong v0 co 3 2 1
16 | Hoa dai cuong hitu co 2 2 0
17 | Tam ly - Pao dtic y hoc 4 4 0
Téng| 51 | 455 | 5.5

* Chua tinh mén hoc/hoc phc”in Gido duc thé chat va Gido duc Quoc phong - An ninh



21. Thyc hanh Y hoc du phong 3 2 0 2
22. Y x& hdi hoc va nhén y hoc 3 2 1
23. Noi co s& 5 3 2
24, Noi bénh ly 5 3 2
25. Ngoai co s& 5 3 2
26. Ngoai bénh ly 3 2 1
217. San phu khoa 4 2 2
28. ‘Nhi khoa 5 3 2
29. Da liéu 3 2 1
30. Phuc hdi chiic ning 4 2 2
31. Truyén nhiém 5 3 2
32.  |Lao & bénh phoi 4 2 2
33. | Mit 3 2 1
34. Réng ham mit 3 2 1
35. Tai miii hong 3 2 1
36. Thén kinh 3 2 1
137, Y hoc c6 truyén 4 2 2
38. Strc khoe tAm than 2 1 1
Tong cong 131 79 52
7.2.2.3. Kién thiec bé tro: 30 DPVHT (19 LT - 11 TH)
R R ' N So DPVHT
TT Tén Mon hgc / Hoc phan Téng | LT TH
1. Ung budu 2 1 |
2. Y hoc quén sy 3 3 0
3. Chuyén dé: Y hoc nghién chét 3 3 0
4. Y phap 2 1 1
5. Phép luat & chinh sich y té 2 2 0
6. Y hoc bién | 3 2 1
7. Tbng hop kién thirc chuyén mén va t6t nghiép 15 7 8
Tong cong 30 19 11

HIEU TRUONG




PECUGNG CHI TIET CAC HOC PHAN/MONHOQC -



TRUGNG DAL HOC Y HATPHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON GDTC - GDQP Poc 1ap — Ty do — Hanh phiic

PE CUONG CHITIET
MON HOC GIAO DUC THE CHAT

1. THONG TIN VE MON HOC
-S4 don vi hoc trinh: 4 Ly thuyét: 1 Thuc hanh: 3
- 86 tiét hoc: 150 Ly thuyét: 15  Thirc hanh: 135
- S4 14n thi két thtic hoc phan: 3 ( Ly thuyét: 0, Thyc héanh: 3) '
- Pbi trong: Sinh vién Pai hoc hé chinh quy.
- Giang vién giang day:
+TS. Nguyén Dirc Nhim
+ Ths. Nguyén Khénh Hung
+ Ths. Pham Vin Thuong
+ Ths. Hoang Thi Bich Thuy
+ Ths. Nhit Vin Thuén
+ CN. Nguy&n Trén Quy
2. MO TA HQC PHAN:

Hoc phin mén GDTC hoc 2 nim dhu, duoc thiét ké cht yéu hoc thuc hanh dua
trén chwong trinh quy dinh cta by GD& DT ciing nhu diéu kién co s& vat chat va muyc
tiéu dao tao ctia Trudng Pai hoc Y Dugc Hai Phong 1a tao ra do6i ngli can bd y té c6
sttc khde, co trinh d§ chuyén mén Y hoc cao.

Hoc mén GDTC gitp sinh vién nim duoc cac phucmg phép tip luyén tir do
gitip sinh vién tdp luyén thé thao thuomg xuyén lién tuc d8 c6 strc khoe tt phuc vu

hoc tip va cong tac.
3. MUC TIEU MON HOC:

- Gitp sinh vién hidu r8 duoc vi tri, ¥ nghia va tdc dung cla gido duc thé chét
dbi v6i con ngudi néi chung, dbi véi sinh vién trudmg Pai hoc' Y Hai Phong noi

riéng.



- Trang bi cho sinh vién phuong phép tip luyén cac tb chét thé luc va k¥ thuat
mdét s6 mon thé thao tir @6 gilp sinh vién lira chon cho minh mén thé thao phi hop va
yéu thich dé tap luyén thudng xuyen & 6 strc khoe tdt phuc vu hoc tép va cong tic.

- Sinh vién ¢6 ¥ thirc t& chirc ky luat va c6 théi dd hoc tép tu gidc, tich clic

trong tAp va tép luyén thé duc thé thao.

4. NOI DUNG:

S6 tiét | S tiét

STT Tén Bai LT TH

Hoc phin 1. Ly thuyét
1 |GDTC trong Truong Dai hoc va cdc phuong phap, 4
nguyén tic trong GDTC
2 | Kiém tra y hoc thé thao 4
3 | Mbt sb vén @& chin thuong va bénh ly trong hoat dong 4
TDTT
4 | Céc phuong phép hdi phuc stic khoe VDV thé thao 3
Hoc phin 2. Pién Kinh
| Chay cu ly ngﬁn 100m:

' 5 |- Bai tdp khdi dong va bai tip b tro . 4
6 |- Ky thut xudt phét, k§ thuat ;;hay lao sau xuét phat 4
7 | - K thuét chay gifta quing, k¥ thuét vé dich. | 4
8 |- Céc bai tap phat trién sirc nhanh 4
9 | - Hoan thién k¥ thuét 6

Chay cu ly truhg binh 800m v§i nit, 1500m véi nam
10 |- K¥ thuét xuft phat cao va k§ thudt chay gifta quing. 4
11 | - budc chay va hit thd trong chay cu ly trung binh. 4
.12 | - K¥ thuét chay dudng thing, dudng vong va ki thuft vé : 4
dich. - .
13 | - Céc bai tip phat trién stic bén tdc dé. 4




14 |-Hoan thién culy 7
Hoc ph?in 3: Bong chuyén
Mén béng chuyén:

15 |- K¥ thudt chuyén béng cao tay bang hai tay. 12
16 |- XK¥ thuit dém bong. | 12
17 |-Ky¥ thuét phat béng. 12
18 |- Thi du béng chuyén 9

Hoc phén 4 . Béng rd
.| M6n béng ro:
19 |- K}~’ thudt din boéng, k¥ thuft bit bong va k¥ thuét 12
chuyén béng.
20 |- K§¥ thuét tai ch® ném rd mot tay trén vai 12

21 |- K§ thuét hai budc ném rd mot tay trén vai 12

22 |- Thi d4u béng rd 9

5. PHUONG PHAP DAY - HOC:

5.1: Phwong phap day ly thuyét:

- Thuyét trinh.

- Phuong phép truc quan

- Phuong phép thao luén nhém
- Phwong phép phat vin

5.2: Phwong phap thwe hanh:

+ Phuong phép truc quan.

+ Phuong phéap nguyén ven.

+ Phuong phép phén chia hop nhit.
+ Phuong phéap chia nhom

+ Phuong phép trd choi, thi dAu.

o~
"




6. LUQNG GIA:
- N6i dung thi két fhﬁc hoc phén:
"+ Ly thuyét: Khong thi.
+ Thuc hanh: Thi thuc hién k¥ thudt d6ng tac ngoai sén bai:

- Hoc phén Pién kinh: Thi chay ngén 100m, chay cu ly trung binh 800m v6i
nit va 1500m véi nam. '

- Hoc phén Béng chuyén: Thi chuyén béng, dém béng, va phat béng (mbi ndi
dung thuc hién 5 qua)

) - Hoc p{l?in Béng rd thi tai chd ném rd mot tay trén vai va-tai chd ném 6 mot
tay trén cao( moi ndi dung thwe hén nidm qua.)
- Diém hoc phin : Piém chuyén cn v diém kiém tra thudng xuyén = 30%

Piém thi két thic hoc phin = 70%
7. TAI LIEU HQC TAP:
7.1. Tai liéu day hoc: .
- Gido trinh giang day Iy thuyét ( B6 mén GDTC trudong DPai hoc Y Hai Phong nim
2013).

- Gi4o trinh giang day thuc hanh ( B mén GDTC trudng Pai hoc Y Hai Phong nim
2013). :

7.2: Tai liéu tham khao

- Gi4o trinh giang day Pién kinh cho khéi cac Truong PH&CP khéng chuyén.

- Gi4o trinh Béng chuyén. Nha XBTDTT nim 2004

- Gi4o trinh béng rd: Ding cho sinh vién trudng Pai hoc TDTTB4c Ninh nim 2006
- »Giéo trinh Y hoc TDTT ctia trudng Déi hoc TDTT Béc Ninh Nim 2004

8. CO SO VAT CHAT:

-Ly fhuyét: Giang déy tai giang dwdng c6 trang bj may chiéu.

< Thire hanh:




+ San bai: San Pidn kinh, sin béng chuyén, sin béng 10.

+ Dung cu: Coi, dbng hd bdm gidy, sb deo, béng chuyén, béng r6( Béng chuyén, béng
rd dam bao tbi thidu 2 sinh vién c6 mdt qua béng.)

+ Pia diém: Tai Trudng Pai hoc Y Hai Phong, Truong Pai hoc Hang Hai Viét Nam
va Trudng Cao Péing Hang Hai,

Hdi phopg ngay 10 thang 8 nam 2013

Phé trwéng b mon

ML/

Nguyén Khanh Hung

Ban giam hiéu

HIEU TRUONG

cs.18. Pham U, Ghoio



TRUGNG PAIHOC'Y CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poc lap — Tw do — Hanh Phiic
BO MON LY LUAN CHINH TRI :

A _ DE CUONG CHI TIET THEO NIEN CHE,
MON DPUONG LOI CACH MANG CUA PANG CONG SAN VIET NAM

1. M sb: Puong 161 cach mang cia Pang Cong san Viét Nam
2. S0 d()’n vi hoc trinh: Ly thuyet 4 DVHT

3. S tiét hoc Ly thuyét: 60 tiét; Thyc hanh: 0

4. S6 1An kiém tra: - 03 Ian

5. P6i twong: Sinh vién chinh quy

6. Can b giang day

- Ths Nguyen Tién Truong

- Ths Nguyén Ngoc Manh

7. Muc tiéu mon hoc:

- Trang bi cho sinh vién nhiing hidu biét co ban vé& dudmg 16i ciia Pang trong céch
mang dén toc dan chii nhan dan va cich mang x4 hoi chii nghia, ddc biét 1a dudng
181 ctia Pang trong thoi ky D01 m&i.

- B6i dudng cho sinh vién niém tin vao sy ldnh dao cua Pang theo muyc tiéu, ly.
tuong clia Dang, ning cao y thirc trach nhiém cua sinh vién truge nhiing nhiém vy
trong dai ctia d4t nudc.

- Gitip sinh vién vén dung k1en thirc chuyén nganh dé chu dong, tich cuc trong giai
quyét nhing van d8 kinh té, chmh tri, véin hod, x4 hoi theo dudng 161, chinh sach
cua Dang.

8. Noi dung:
S6 tiét
STT : Tén bai
LT | TH
Chuong mé dau: D6i tugng, nhiém vu va phuong phap
1 nghién ctru m6én Duong 181 cach mang ciia Pang Cong san 2 0
Viét Nam
5 Chuong I: Sy ra doi cua Dang Cong san Viét Nam va 3 0
. Cuong Iinh chinh trj dau tién
3 | ChuongII: Dudmg 16i d4u tfanh gianh chinh quyén p 0
(1930 -1945)
4 Chuong III: Pudng 16i khang chién chéng thyuc dan Phép 10 0




va d& qubc M¥ xam luge (1945 — 1975)

Chuong IV:Duong 16i cong ngh1ep héa

‘Chuong V: Duong 16i x4y dung nén kinh t& thi trudng
dinh huéng x& hdi chi nghia

Chuong VI:Duong 161 x4y dung hé thong chinh tri

Chuong VI: Duong 161 xay dung, phét trién vin hoa va
giai quyét cac van d@ x4 hoi

Ol o || o lwn
ol o0 laovy w3 |
ol o o o |o

Chuong VII: Duong 161 d6i ngoai

TONG 60

9. Phuwong phép day hoc: Thuyét trinh, Vén dap, Thao ludn nhém, Trinh chiéu. ..
10. Lwong gia:

- Ty luan 90 phit (khéng sir dung tai liéu- v6i sinh vién chinh quy )

11. Tai liéu hoc tip va tham khio:

* Tai liéu hoc tép

- Gido trinh Budng 161 cach mang ctia Pang Cong san Viét Nam, B GD&DT,
NXB Chinh tri Qubc gia- Ha Ngi- 2012

- T4p bai giang do B m6n bién soan.

* Tai liéu tham khao:

- Gio trinh Lich st Pang Cong san Viét Nam, B6 GD&DT, NXB Chinh tri Québc
gia, Ha Noi, 2008

- Vin kién Dang toan tép.

12. Tén bd mon chiu trach nhi¢m gidng day: B moén Ly luén Chinh tri

13. Péi twong sinh vién hoc

STT|POI TUQNG TEN MON HOC TONG S0 LT TH
PVHT
1 BSPK 4 60 Tiét
2 | BSYHDP PUONG LOI 4 60 Tiét
3| BSRHM | CACHMANG CUA 4 60 Tiét
4 | DUGC PANG CONG SAN 4 60 Tiét
5| PDCQ VIET NAM 4 60 Tiét
6 KTYH 4 60 Tiét

Hai Phong, ngay 24 thang 01 ndam 2012

rI‘RU'}BO*NION

;\/Q‘ J Le,l Al ()

BAN GIAM HIEU

(

HIEU TRUONG

cs.18. P hum Vn, Ghoio



TRUONG PAIHOCY CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poc 1ap - Tu do - Hanh Phic
BO MON LY LUAN CHINH TRI

PE CUONG CHI :I‘IET THEO ’NIEN CHE
MON TU TUGNG HO CHI MINH

1. Ma s6: TT HO CHI MINH

2. S6 don vi hoc trinh: 3 DVHT

3. S6 tiét hoc: Ly thuyét: 45 tiét; Thyc hanh 0

4. S6 1an kiém tra: 02 lan;

5. P6i twong: Sinh vién chinh quy

6. Can b{ gidng day:

- Ths Nguyen Tién Trudng

- Ths Nguyén Ngoc Manh

7. Muc tiéu mon hoc:

- Trang bi cho sinh vién nhitng hidu biét co ban v& ngudn gbe, qua trinh hinh thanh
va nhiing ndi dung co ban ctia Tu tuéng HO Chi Minh.

- Ciing c6 cho sinh vién 13p truong, quan diém cach mang trén nén tang chi nghia
Méc — Lénin, tu tudng HS CHi Minh; kién dinh muc tiéu ddc 1p dén tdc gfn lién
v6i chii nghia x4 hoi.

- Trén co s& kién thic di hoc, sinh vién vén dung vao cudc séng, tu dudng, rén
luyé&n ban than, hoan thanh tot chitc trach cia minh, déng gép cho su nghiép cach
mang theo con dudng ma Hb Chi Minh va Dang ta d& lya chon.

- 8. Noi dung:

S6 tiét
STT Tén bai
LT | TH
Churong mé ddau
1 Pbi tuong, phurong phép nghién ctru va y nghiahoctdpmébnTu | 2 | O
tudng H6 Chi Minh
5 Chuong I 61 o
Co s¢, qua trinh hinh thanh va phét trién Tu tuéng Hb Chi Minh
, Chuong II
3 Tu tuwéng HO6 Chi Minh vé van d& dan tdc va cach mang gidi 610
phéng dan toc
4 . _ Chuong III 6 | o
Tu twong HO6 Chi Minh vé chu nghia x8 hoi va con dudng qua do




1én chi nghia x4 hdi & Viét Nam

i Chuong IV 51 o
Tu tuéng H6 Chi Minh vé Pang Cong san Vi€t Nam

Chuong V :
6 | Tu tu?cmg Hd Chi Minh vé& dai doan két dan toc va doan kétqubc | 5 | 0
té :

. . Chuong VI
7 | Tu tuong H6 Chi Minh vé xay dung Nha nuéc cta din, dodan,vi| 5 | 0
dén

_ . Chuong VII
8 Tu tuéng H6 Chi Minh vé vin hoa, dao diic va xay dyng con 10 O
nguoi moi

TONG 45

9. Phweng phap day hoc: Thuyét trinh, Véan dép, Thao luan, Trinh chiéu...

10. Lwong gia

- Ty luén 90 phiit (khéng st dung tai liéu- v6i sinh vién chinh quy)

11. Tai liéu hoc tap

- Gi4o trinh Tu tuéng HS Chi Minh, Bo GD&DT, NXB. Chinh tri Quéc gia, Ha
Noi, ndm 2012

- Tép bai giang do B mo6n bién soan.

12. Tén bd mén chiu trach nhiém gidng day: B6 m6n Ly ludn Chinh tri

13. P6i twong sinh vién hoc

TONG SO

STT POI TUONG TEN MON HQC DVHT LT TH
1 BSPK 3 45 Tiét
2 BSYHDP 3 45 Tiét
3 BSRHM TU TUGNG 3 45 Tiét
4 DUGC HO CHI MINH 3 45 Tiét
5 PD CQ 3 45 Tibt
6 KTYH 3 45 Tiét

Hai Phong, ngay 24 thang 01 nam 2012

b
S T [
HIEU TRUONG ' !/L?}(]
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TRUONG PATHOCY CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poc lap - Tw do - Hanh Phic
BO MON LY LUAN CHINH TRI

P CUONG CHI TIET THEO NIENCHE
MON NHUNG NGUYEN LY CO BAN CUA CHU NGHIA MAC-LENIN

1. M4 s6: Nhitng nguyén Iy co ban ciia chit nghia Mac - Lénin

2. 86 dcm vi hoe trinh: 8 DVHT

3. S6 tiét hge: Ly thuyét: 120 tiét; Thuc hanh: 0

4. S6 13n kiém tra: 05 14n

5. P6i twong: Sinh vién chinh quy

6. Giang vién giang day:

- Ths Pao Nguyén Hiung

- Ths Hoang Thi Minh Huong

- Ths Trinh Thi Thay

- Ths. Trin Thi Thanh Loan

7. Muc tiéu mén hoc:

- Xac 1ap co so Iy luan co ban nhit @8 tir d6 c6 the tiép can duoc ndi dung mén hoc
Tu tuéng HS Chi Minh va mén Du:cmg 161 cach mang Viét nam, hiéu biét duorc nén
tang tu tudng clia Dang ‘

- Xay dyng niém tin, ly tucmg cach mang cho sinh vién

- Timg budce xac 1ap thé gi6i quan, nhan sinh quan va phuong phép luén chung
nhét dé tiép cén cac khoa hoc chuyén nganh dugc dao tao.

8. Noi dung:
_ S tiét
STT Tén bai
‘ : LT | TH
Churong mé dau: Nhap moén Nhitng nguyén 1y co ban cia chit
1 . v x oA 2 10
nghia Mac- Lénin
2 | Chuong I: Chi nghia duy vat bién ching 18 0
3 | Chuong IT: Phép bién chimg duy vét 15| 0
4" | Chuwong III: Chti nghia duy vét lich sir ' 110 | 07
5 | Chuong IV: Hoc thuyét gia tri 1510




6 | Chuong V: Hoc thuyét gié tri thing du 18| 0

7 Chuong VI: CNTB doc quyén va CNTB doc quyén nha nudce 1210

8 | Chwong VII: St ménh lich sir cia GCCN va cach mang XHCN 1310

Nhitng vn @& chinh tri - x8 hoi c6 tinh quy luat trong tién trinh 51 0

9 | cich mang XHCN
10 CNXH hién thuc va trién vong. 2 |0
Tong 120 0
9. Phwong phap day hoc: két hop phuong phap truyén thong véi phuong phép
giang day tich cuc.

10. Lwgng gia:
- Kiém tra thudng xuyén: Ty luén, véan dap trén 16p
- Thi hét mén: Thi viét tu luan 90 phiit (khong sir dung tai liéu)
11. T4ai liéu hoc tip:
- Gido trinh mén Triét hoc Mac — Lénin do B6 GDDT xuét ban
- Gi4o trinh mén Kinh t chinh tri do.Bo GDDT xuét ban
- Gi4o trinh mén Nhiing nguyén 1y co ban ciia chii nghia Mac — Lénin do B
GDDT xuét ban.
12. Tén bd mén chiu trach nhi¢ém gidng day: B mon Ly ludn Chinh tri
13. D6i twong sinh vién hoce

. . A TONG SO
STT pOI TUQNG TEN MON HOC DVHT LT TH

1 BSPK 8 120 Tiét

2 BSYHDP - NHONG 8 120 Tiét
NGUYEN

3 BSRHM LY CO 8 ' 120 Tiét
BAN CUA .;

4 DUGC ij NGHIA 8 120 Tiét

5 PD CQ MAC-LENIN 8 120 Tiét

6 KTYH 8 120 Tiét

Hdi Phong, ngay 24 thdang 01 nam 2012

BAN GIAM HIEU TRUOGNG BO MON

2 (RS
HIEU TRUONG -\ 7}@«4 W"‘/y

os.15. Phun Vin Ohie P ﬂaw]w




DH Y HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NGOAI NGU Poc 1ap - Ty do - Hanh phiic

Hdi Phong, ngay 15 thang 09 ndm 2012

PE CUONG CHI TIET
(Hé B4c sy da khoa, Bac s§ y hoc dw phong, Bac s§ RHM - 6 nim)
MON HQC: NGOAINGU' 1 - Tiéng Anh 1
1. Masb:NN1
2. S6 don vi hoc trinh: 04
3. S tiét hoc: 60
4. S 14n kiém tra: 03 Sé chung chi: 01
(01 bai kiém tra didu kién gifta ky, 01 bai kidm tra néi cudi ky va 01 bai kidm tra viét
cubi ki)
5. Giang vién phu trach: GV Ths. Trén Thi Hoa
6. Can b tham gia giang day:
- GV Ths. Pao Thi My Hanh
- GV Ths. Béng Quynh Trang
- GV Ths. Baii Thi Anh Tuyét
- GV Ths. L& Thi Héng Duyén
- GV Ths. Nguyén Ngoc Toan
- GV Ths. Pham Bich Ngoc
- GV Cn. Pd Phuong Linh Chi

- GV-Cn. Duong Gia Dirc
7. Muc tiéu mon hoc:

e Sinh vién st dung dugc ngit phap va vén tir vung théng thudng cla trinh d6
ngoai ngit sau A va tuong duwong B1
e Sinh vién giao tiép dugc bing ngoai ngit & trinh d6 sau A va twong duong Bl

vGi bon k¥ ndng nghe, noi, doc, viét.
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8. Noi dung chi tiét:

Unitl. Getting to
know you

1. Language Focus: Tenses and Questions (p.6-8)
2. Listening and Speaking: Best friends (p.9)

Unitl. Continued

1. Reading and Speaking: A blind date (p.10-11)
2. Writing: Describing friends (p.102)

Unitl. Continued

1. Vocabulary and Pronunciation: Using a bilingual

dictionary (p.12)
2. Everyday English: Social expressions 1 (p. 13)
3. Further practice: Workbook (Or: Teacher's own

materials)

Unit 2. The way we
live

1. Language Focus: Present tenses and have/have got
(p.14-16)
2. Vocabulary and speaking: Daily life (p.17)

Unit 2. Continued

1. Reading and Speaking: Tales of two cities (p.18-19)
2. Writing: An email (p.103)

Unit 2. Continued

1. Listening and speaking: A 24/7 society (p.20)

2. Everyday English: Making conversation 1 (p.21)
3. Further practice: Workbook (Or: Teacher's own
materials)

Unit 3. What
happened next?

1. Language Focus: Past Simple (p.22-23)
2. Language Focus: Past Simple and Continuous (p.24-
25)

Unit 3. Continued

1. Listening and reading: James Bond (p.26-27)
2. Vocabulary and Speaking: Adverbs(p.28)

Unit 3. Continued

1. Everyday English: Time expressions (p.29)

2. Further practice: Workbook (Or: Teacher's own
material)

3. Midterm Test - Kiém tra diéu ki¢n giita ky

10

Unit 4. The market
place

1. Language Focus: How much/ How many (p.30-32)
2. Language Focus: Articles (p.32-33)

11

Unit 4. Continued

1. Reading and Speaking: Markets around the world
(p.34-35)
2. Writing: A postcard (p.106)

12

Unit 4. Continued

1. Vocabulary, Listening and Speaking: Shopping

(p.36)
2. Everyday English: Prices (p.37)

3. Further practice: Workbook

13

Unit 5. What do you
want to do?

1. Language Focus: Verb patterns (p.38)
2. Language Focus: Future intentions (p.40-41)
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14

1. Listening and Speaking: Song - The voice within

Unit 5. Continued (p.4l) 4
2. Reading and Speakmg Brat Camp (p.42-43)

15

1. Vocabulary and Speaking: -ed/-ing 1Adject1ves (p-44)
2. Everyday English: How are you feehng? (p.45) 4
3, Writing: Filling in a form (p.107) !
4, Further practice: Workbook '

Unit 5. Continued

60

9. Phuwong phéap day hoc:
_ Thuyét trinh, phét vAn

_Lam viéc theo c@p/nhom, thao luén, déng vai.

__ Phén, bang hodc projector (power point),

_ Loa, dai, tai liéu phat tay, tranh anh minh hoa. :

10.Co s& vét chét phuc vu giang day:

11.Lugng gia:

11.1. Bdnh gid ban ddu !
- Hinh thire: Khéo sat trinh d ngoai ngft dau khoa hoc bé?g mot bai kiém tra viét-
doc-ngit phap twong duong trinh 4§ A2. |

11.2. Kiém tra - ddnh gid qud trinh (Piéu kién dy thi hét hoc phan)

- Hinh thire: Theo di thai dd, tic phong hoc tép cla sinh vién. Danh gi4 qua trinh 1a
didu kién du thi hét hoc phan. :

- Pidm chuyén can: dugc danh gia dua trén s6 budi di hoc va thai do hoc tép tich cuc
trén lop

- Bai kiém tra giita ky: dugc t chirc ddng loat cho tht ca cac lop Sinh vién dat diém
kidm tra gitta ky tir 5 tr& 1én m6i duge du thi dénh gia cubi ky.

- Két hop diém chuyén cin va Bai kidm tra gifta ky 1a tiéu% chi dé xét Tu cach Sinh
vién duoc du thi két thic hoc phan.
11.3. Kiém tra - ddnh gid cudi ky:

01 bai thi Vén déap hét hoc phan. Sinh vién phai c6 két qua didm thi van dap tir 5.0

tré 18n méi dugce dur thi bai thi viét hét hoc phan.

_ 01 bai thi Viét: Dang bai thi tric nghiém 60 phiit
_ Trung binh cOng cia Pidm thi Viét va thi VAn dép s& 1a diém thi két thic hoc phin.
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12. Tai liéu hoc tap:
Gido trinh New Headway Pre-intermediate (The Third Edition) — Oxford University

Press. ,
13. B0 mén chiu trach nhiém giang day: B6 mén Ngoai ngft - Dai hoc Y Hai Phong.

BAN GIAM HIEU ' BO MON NGOALNGU -

s Mfayin B Hit

HIEU TRUBNG

6s.18. Pham Von G
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PH Y HAI PHONG CONG HOA XA HOQI CHU NGHTA VIET NAM

Hai Phong, ngay 15 thdng 09 ndm 2012

' PE CUONG CHI TIET
(Hé Bac s§ da khoa, Bac sy y hoc dw phong, Bac s RHM — 6 niim)
MON HOC: NGOAI NGU 2 - Tiéng Anh 2

. Ma sb: NN2
2.
3.
4.

+ (01 bai kiém tra didu kién giita ky, 01 bai kidm tra néi cudi ky va 01 bai kiém tra viét

Sé don vi hoc trinh: 04
Sé tiét hoc: 60

S6 14n kiém tra: 03 S6 chimg chi: 01

cubi ki)

5.
6.

7.

Giang vién phu trach: GV Ths. Tran Thi Hoa
C4n bo tham gia gidng day:
- =GV Ths. Pao Thi M§ Hanh
- GV Ths. Pong Quynh Trang
- GV Ths. Buii Thi Anh Tuyét
- GV Ths. L& Thi Héng Duyén
- GV Ths. Nguyén Ngoc Toan
- GV Ths. Pham Bich Ngoc
' - GV Cn. B Phuong Linh Chi

- GV Cn. Duong Gia Pirc
Muc tiéu mon hoc:

e Sinh vién st dung dwgc ngit phép va vén tir vung théng thudng cia trinh do
ngoai ngit twong duong B

e Sinh vién giao tiép‘ dugc bang ngoai ngit ér‘trinh'dcf) twong dwong B vé6i bbn k§
ning nghe, noi, .doc.',‘ vidt, '

e Sinh vién buéc ddu tiép can véi Ngoai ngit dinh huqng chuyén nganh Y -
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8. Noi dung chi tiét:

Unit 6. Places and
things

1. Language Focus: What.......like? (p.46-47) -
2. Language Focus: Comparative and superlative adjectives

(p.47-49)

Unit 6. Continued

1. Listening and Speaking: The best things in life are free

(p.49)
2. Reading and Speaking: London - The world in one city

(p.50-51)

Unit 6. Continued

1. Vocabulary and Pronunciation: Synonyms and antonyms

in conversation (p.52)
2. BEveryday English: A city break (p.53)
3. Writing: Describing a place (p.108)

1. Language Focus: Present perfect and Past Simple (p.54-

4 | Unit 7. Fame! 56)
2. Further practice: Workbook
1. Listening and Speaking: The band Goldrush (p.57)
5 | Unit 7. Continued 2. Reading and Listening: Davina Moody - Drama Queen

(p.58-59)

Unit.7. Continued

1. Vocabulary and speaking: Word endings (p.60)
2. Everyday English: Making conversation 2 (p.61)
3. Introduction to English in Medicine: Asking about Health

Unit 8. Do's and don'ts

1. Language Focus: have to (p.62-63)
2. Language Focus: should/must (p.64)

Unit 8. Continued

1. Listening and speaking: Leaving home (p.65)
2. Reading and Speaking: Joys for the boys and girls (p.66-
67)

Unit 8. Continued

1. Vocabulary and Pronunciation: Words that go together
(p.68) -

2. Everyday English: At the doctor's

3. Midterm Test - Kiém tra didu ki¢n giira ky

. Language Focus: Time and Conditional Clauses (p.70-72)

changed the world

. . 1
10 | Unit 9. Going plgces 2. Vocabulary and speaking: Hot verbs (p.73)

. . 1. Reading and Speaking: Travel addicts (p.74-75)
11| Unit 8. Continued 2. ]htrodugtion'to English in Medicine! Parts of the body

' 1. Listening and Speaking:'Going nowﬁére (p.76)
12 | Unit 9. Continued 2. Everyday English: Directions (p.77)
3. Further practice: Workbook

13 Unit 10. Things that 1. Language Focus: Passives (p.78-80)

2. Introduction to Englzsh in Medicine: Medical Personnel
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14

1. Vocabulary and Speaking (p.81)
Unit 10. Continued 2. Reading and Speaking: A discovery and an invention that 4
changed the world (p.82-83)

15

1. Listening and and Speaking: Things that really annoy me |
(p-84) | 4
2. Everyday English: Telephoning (p.85)
3. Further practice: Workbook

Unit 10. Continued

60

9. Phwong phép day hoc:

_ Thuyét trinh, phat vén

_ Lam viéc theo cap/nhém, thdo ludn, dong vai.

10. Co s& vt chét phuc vu giang day:

Phén, bang hoic projector (power point),

- Loa, dai, tai liéu phat tay, tranh 4nh minh hoa.

11.Lugng gia:

11.1. Pdnh gid ban ddu

- Hinh th&cE Trao ddi, dit ra mot s6 cau hoi dé danh gia trinh d ngoai ngit cua sinh
vién truée khi bit diu hoc phin. |

11.2. Kiém tra - dénh gid qud trinh (Diéu kién dy thi hét hoc phdn):

- Hinh thire: Theo di thai do, tac phong hoc tdp cta sinh vién. Panh gid qua trinh 14
didu kién du thi hét hoc phan. |

- Diém chuyén cin: dugc danh gia dya trén sb budi di hoc va thai d6 hoc tap tich cuc
trén 16p

- Bai kiém tra gifta ky: duge t4 chic ddng loat cho tt ca cac 16p. Sinh vién dat diém
kidm tra gifta ky tir 5 tr& 16n méi dwgc du thi danh gia cudi ky.

- K&t hop didm chuyén cAn va Bai kiém tra gifta ky 13 tidu chi dé xét Tu cach Sinh
vién dugc du thi két thic hoc phﬁ?m. o | |
11.3. Kiém tra - ddnh gid cudi kp: o .
_ 01 bai thi Vén dép hét hoc phén. Sinh vién phai c6 két qua diém thi van dép 'tcr,:s.'o ‘
ir& 1én m6i duoe dy thi bai thi viét hét ho phan, o
_ 01 bai thi Viét: Dang bai thi tric nghiém 60 phut

_ Trung binh céng ciia Didm thi Viét va thi Vén dép s& 12 diém thi két thiic hoc phén. .

12.Tai li€u hoc tép:
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Gi4o trinh New Headway Pre-intermediate (The Third Edition) — Oxford University
Press.

13.B6 mdn chiu trach nhiém gidng day: B0 mén Ngoai ngit - Pai hoc Y Hai Phong

BAN GIAM HIEU BO MON NGOAI NGT

W
/

HIEU TRUBNG

68.15.Fhen Yin Gt

Page 8 of 11




PH Y HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NGOAI NGU' Dge lgp - Ty do - Hanh phiic

Hdi Phong, ngay 15 thdng 09 ndm 2012

PE CUONG CHI TIET
(Hé B4c sy da khoa, Bac s§ y hoc di phong, Bic s RHM — 6 nim)
MON HOC: NGOAI NGU 3 - Tiéng Anh 3

1. Masb: NN3

2. Sb don vi hoc trinh: 04
3,
4

. 86 14n kiém tra: 02 S6 ¢hitng chi: 01

S tiét hoc: 60

(01 bai kiém tra didu kién gitta k¥, va 01 bai kiém tra viét cudi k¥)

5.
6.

7.

Giang vién phu trach: GV Ths. Trin Thj Hoa
Céan b6 tham gia gidng day: .

- GV Ths. Pao Thi My Hanh

- GV Ths. Pdng Quynh Trang

- GV Ths. Bii Thi Anh Tuyét

- GV Ths. L& Thi Hdng Duyén

- GV Ths. Nguyén Ngoc Toan

- GV Ths. Pham Bich Ngoc
- GV Cn. D Phuong Linh Chi

- GV Cn. Duong Gia Dirc
Muc ti€éu mén hoc:

e Sinh vién st dung Ngoai ngit dé doc hiéu va tra ctru duge céc tai liéu chuyén
nganh Y A
o Sinh vién st dung duge mot sb chu triic ngit phap va tir vung co ban, thudng

gép trong y van.

¢
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8. Noi dung chi tiét:

9. Phuong phép day hoc:

__ Thuyét trinh, phét vin

Page 10 of 11

1 | Unit 1. Shapes and Properties 4

2 | Unit 2. Location 4

3 | Unit 3. Structure 4

4 | Unit 4. Revision A 4

5 | Unit 5. Measurement 4

6 | Unit 6. Function 4

7 | Unit 7. Actions in sequence 4

2 Un‘i‘f 8..Iﬂ}evision.]§ + I}{I‘idte.rm Test 4

(Bai Kiem tra dieu kién giita ky)

9 Unit 9. Quantity 4
10 | Unit 10. Cause and Effect 4
11 | Unit 11. Proportion 4
12 | Unit 12. Revision C 4
13 | Unit 13. Frequency and Probability 4

14 Unit 14. Method 4
15 | Unit 15. C;)nsolidation :4 |
60




_ Lam viéc theo cdp/nhom, thao luin, dong vai.
10.Co s& vét chat phuc vu giang day:
__ Phén, bang hoic projector (power point),
_Loa, @i, tai liéu phat tay, tranh 4nh minh hoa.
11. Lugng gid: C
11.1. Bdnh gid ban dau
- Hinh thirc: Trao dbi, dit ra mot s6 cdu hoi dé danh gia trinh do ﬁgoai ngit cta sinh
vién truéc khi bit diu hoc phin.
11.2. Kiém tra - ddnh gid qud trinh (Diéu kién dy thi hét hoc phan):
- Hinh thirc: Theo d6i thai d9, tic phong hoc tép cuia sinh vién. Panh gia qua trinh 1a
diéu kién dur thi hét hoc phan.
- Piém chuyén can: dugc danh gia dua trén sb budi di hoc va thai d§ hoc tép tich cuc
trén 16p
- Bai kiém tra gitta ky: duoc t§ chirc ddng loat cho tit ca céc 16p. Sinh vién dat diém
kiém tra gitta ky tix 5 tré 1én méi duoc du thi danh gia cubi ky.
- Két hop diém chuyén cin va Bai kidm tra giita ky I3 tiéu chi d& xét Tu cach Sinh
vién duge du thi két thic hoc phén.
11.3. Kiém tra - danh gid cudi kp:
_ 01 bai thi Viét: Dang bai thi viét ty luan 90 phut
_ Diém thi Viét 1a diém thi két thic hoc phin.
12. Tai liéu hoc tap: ,
Gido trinh New Headway Pre-intermediate (The Third Edition) — Oxford University
Press.

13.B6 mén chiu trach nhiém gidng day: B moén Ngoai ngit - Pai hoc Y Hai Phong

/ BO MON NGOAI NGU'

BAN GIAM HIEU

HIEU TRUBNG

6s.15.Phpen Vi Gltio
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TRUONG PAI HOC Y DUQC HAI PHONG
BO MON TOAN - TIN

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN TIN HQOC PAI CUONG
(Nam hoc 2014 — 2015)

1. THONG TIN VE HQOC PHAN

M4 hoc phén:
Tbng sb don vi hoc trinh: ~ : 03 Ly thuyét: 02 Thye hanh: 01
Phan bd thoi gian (tiét) 60 Ly thuyét: 30 Thue hanh: 30
Péi trong sinh vién: Nam thir nhét
- Y hoc du phong.

Hoc phin tién quyét: Khong
Hoc phan hoc trudce: Khong
Hoc phén song hanh: Khong
Gido vién gidng day: Nguyén Thi Hanh Dung, Trén Thanh Van, Nguyén Thj Cham,
Poan Vian Thanh, Nguyén Thi Thu Huyén.
2. MO TA HQC PHAN
Hoc phin Tin hoc trang bj cho sinh vién nhu‘ng kién thirc va k¥ ning co ban vé

tin hoc, mdy tinh, hé didu hanh, dong thoi cung cAp céc k¥ nang thuce hanh soan tho vin
ban Word. Str dung bang tinh Excel d8 lap bang tinh, tinh toén, théng ké.

Hoc phan tin hoc dai cuong gom 04 don vi hoc trinh trong do:

- Céc tiét giang ly thuyét thyc hién trén gidng dudng cb suw hd tro cia mmay
chiéu (projector) va cac thiét bi day hoc truc quan.

- Céc tiét thyc hanh dugc thuc hién ¢ phong mdy dudi sy hudng dén cia giang
vién va cac k¥ thuft vién nhdm giai quyét cac bai tap thuc hanh trén co s6 ndi dung ly
thuyét da dugc truyen dat. Két thuc cac budi thuc tap sinh vién dugc ddnh gla muc do
hoan thanh va chit luong bai tAp thong qua céc bai kiém tra luong gid (tric nghidm
hoic vin dap,...).

3. MUC TIEU HQOC PHAN
- Kién thive: trang bi cho sinh vién nhiing nhiing n6i dung.

- Tin hoc dai cuong:

e Ném dugc nhing kién thirc co ban vé mdy tinh

o N#m dugc nhitng kién thitc co ban v& diéu hanh Windows
- Tin hoc Ung dung:

e St dung MS Word dé soan thao vin ban

e Sirdung MS Excel dé 13p bang tinh

- K§ ning:
St dung thanh thao may tinh, vin dung céc kién thic Iy thuyet dé thyc hién céc

bai tap thuc hanh; Hinh thanh va rén luyén dbng thoi cdc k§ ning.

- Thai dé:




Sinh vién tich cuc, chu dong trong hoc tap, nghién ciru, théo luén; sang tao
trong thuc hién cac yéu cAu cta bai tap thuc hanh,... nghiém tic chép hanh su hudng
dan cla giang vién.

4. NOI DUNG HOC PHAN:

SO TIET

el

STT : CHU PI
LT TH

Phén 1. Pai cwong vé tin hoce
- Th’c“)ng tin, m& hoa thél}g tin, don vi dq thong tin 5 1
- Cau tric may tinh: cdu tao va chirc ning ting
thanh phan may tinh.

- Quén ‘ly théng tin trén may tinh 3 4
- Hé diéu hanh Windows
Phin 2. Microsoft Word
1. Téng quan vé& Microsoft Word 5 5
2. Céac thao cac co ban trén Word
3. Pinh dang vén ban
4. Chén céc dbi twong vao vén ban
5. Thao tac v6i bang biéu p - p
6. In tai liéu Word ‘
7. Mbt sb thao tac ning cao
Phin 3. Microsoft Excel
1. Téng quan vé Microsoft Excel s s
2. Pinh dang dix liéu trong bang tinh :
3. Céc thao tac véi 0, hang, cdt va khéi dit lidu
4. Gidi thiéu va str dung ham trong Excel 5 5
5. Co s& dit liéu trong Excel
6. Bidu db/db thi trong Excel '

., : 5 5
7. In bang tinh

30 30

Téng cong

5. PHUONG PHAP DAY -HOQC
~ 5.1. Phuwong phap day:

- Ly thuyét: Van dung linh hoat cdc phuong phap day hoc nhu: Giéi quyét van
dé, day hoc theo tinh hudng, cac k¥ thuat day hoc phat huy tinh tich cyc va sang tao,

. trén co sO lay ngudi hoc 13 trung tdm cla qud trinh day hoc, gido vién 1a ngudi néu

vén d& va tong két.

- Thyc hanh: Van dung cic phuong phép day hoc tich cyc, néu tinh huong, thao
luén cach giai quyet sinh vién thuc hién trén mdy tinh dudi sy giam sat, hd trg cua

giang vién, k¥ thudt vién.

5.2. Phwong phap hoc va tw hoc:
- Sinh vién hoc: 1én 16p nghe gidng va tham gia trao ddi, thao luan nhom, kiém

tra va thue hanh tai phong may tinh.
- Sinh vién ty hoc: chun bi ndi dung theo yéu chu cua gidng vién dé hoan thanh

bai tép.




6. TAI LIEU DAY HOC
6.1 Gido trinh chinh:
[1] B6 mén Tin hoc, Gido trinh tin hoc, 2014.
6.2 Tai liéu tham khdo:
[1]. Microsoft, Gido trinh hudng din sir dung Word 2010, 2010.
[2]. Microsoft, Gido trinh hudng din str dung Excel 2010, 2010.
[3]. Microsoft, Microsoft Word 2010 Step by Step, 2010.
[4]. Microsoft, Microsoft Excel 2010 Step by Step, 2010.
7. PHUONG PHAP DANH GIA HQC PHAN
Panh gid ban diu:
Vén d4p sinh vién v& kién thirc d duoc hoc.
Kidm tra — danh gia qua trinh:
Panh gia nhin xét sinh vién sau cac bai thuc hanh (miic d6 hoan thanh, chét
lwong, y thirc hoc tép...)
Kiém tra - danh gia cudi ky
- Pidu kién dy thi hét hoc phéan:
+ Sinh vién phai c6 mét 90% gio ly thuyét, 100% git thue hanh.
+ Piém thi thuc hanh tir 5.0 tré 1€n.

- Thi két thuc hoc phén: thi viét hodc van dap.
- Diém tdng két phoc phan dugc tinh theo cong thic: TKHP = (LT + TH)/2

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
-02 phong thwe hanh: mbi phong c6 30 may tinh duge nbi mang Internet.

- Méy chiéu, mdy in.
Hdi Phong, ngay... ... thdng ..... ndm 20....
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PE CUONG CHI TIET MON SINH HOC PAI CUONG

POI TUQNG: BAC SY Y HOC DU PHONG HE CHINH QUY

1. Mi sé mén hoc:  Sinh hoc dai cwong
2. S6 don vi hoc trinh: 2 Ly thuyét:1,5 Thyc hanh: 0,5
3. Sb6 tiét hoc:42 Ly thuyét: 24 Thuc hanh: 18
4. SO lan thi: 2 Ly thuyét: 1 Thuyc hanh: 1
5. Muc tiéu: |
1) Trinh bay duqc géu triic, chiic ning ctia té bao va cac hoat dong sbéng co
ban cuia co thé song.
2) Triﬁh bay dugc co s di truyén trong té bao va cic qui luat di truyén co
ban & sinh vét.
3) Trinh bay dwogc qua trinh phét trién c4 thé & dong vit.
4) Trinh bay dugc phan loai dot bién va co ché phét sinh d6t bién.
6. Noi dung chi tiét
LY THUYET
STT TEN BAI SO TIET
1 | Sinh hoc té bao
- Céc phurong phap nghién ciru té bao.
- CAu triic va chitc ning mang, céc bao quan va nhan té bao. 5 tiét
- Sw van chuyén vét chit qua mang té bao.
- Su vén ddng cua té bao.
2 | Ditruyén hoc
L Co ’s& Yéjt chit di truyén: ADN, ARN, téng hop Protein va 5 tiét
co ché diéu hoa hoat dong ciia gen.
IL Céc c6 ché di tru)’rén co' bdn & sinh vat: di 'truyén don
gen, da gen da nhén to, céc tinh trang bi han che béi gidi va bi
anh hudng béi gidi tinh.
3 | Sinh hoc phit trién cac thé:
- Su phén chia cna té bao, su tao tinh va tao triing & nguoi. 7 tiét

- Céc phuong thire sinh s&n & sinh vit.
- Céc giai doan phat trién c4 thé va phat trién phoi.

- C4c co ché diéu khién qua trinh phat trién cé the.




- Sy tai sinh & sinh vat.
4 | Dot bién:
- Phén loai dot bién. 7 tiét
- Co ché dot bién da bdi , 1éch bdi.
- Co ché dot bién céu triic NST.
- Pot bién gen.
Téng s gion 24 tiét
THUC HANH
STT Tén bai S6 tiét
1 Str dung kinh hién vi quang hoc — hinh dang té béo 4
2 Trao dbi chét qua mang té bao ,su vin dong cla t& bao 4
3 | Phan bao nguyén nhidm & t& bao dong — thuc vat 4
4 | Phan bao giam nhidm- céc té bao sinh duc - sy phat trién phoi. 4
5 |Ontip 2
Téng sb 18

7. Phwong phap gidng day:

v K&t hop phuong phap truyén théng (phin bang) va hién dai (may chiéu)

v" Théo ludn nhém, nghién ciru truong hop (case study)

v" Thuc hanh tai phong thuc hanh

v Sinh vién ty hoc duéi sw huéng din cia giang vién.

Lwong gia:

v Panh gi4 ban diu: Tham hoi sinh vién (héi bai ci, kién thirc da hoc)

v' Péanh gia trong qua trinh hoc: Theo ddi thai dd hoc tép cﬁa sinh vién gbm:

On bai trrde khi dén 16p, chuyén can, chdm chil nghe gidng, dit cdu héi, tich
cuc tham gia hoat dong nhém, trd 16i cdu hoi.

v' Hinh thirc danh gia:

o Sinh vién dat yéu cau clia danh gia ban diu va danh gia trong qua
trinh hoc s& du diéu kién thi cudi ky.




o Hinh thtrc thi:  Thi 1y thuyét bing tra 161 cau héi trac nghiém
Thi thuc hanh bing phuwong phap chay tram OSPE.

v" Két qua mén hoc: = (diém ly thuyét x 2 + diém thuc hanh)/ 3

9. Co sé vat chit:
v’ Ly thuyét: Phong hoc c6 may chiéu

v Thuc hanh: Phong thuc tdp c6 day da kmh hién vi, dén chiéu sang de soi
.kinh, dung cy, hoa chét va trang thiét bi cin thiét.

10 Giang vién chju trach nhiém xiy dung dé cwong chi tiét: TS. Nguyen Th1
~ Quynh Tho, Ths. Nguyén Thi Tuoi. o

11. Tai liéu hoc tap:

Tai ligu day hoc:

1.

2.

Trinh Vin Bao va cs. (2008), Sink hoc, Nha xuét ban gido duc Viét Nam

Bd moén Sinh hoc Di truyen (2012), Thue tdp Sinh hoc, Truong Dai hoc
Y Dugc Hai Phong. - |

Tai liéu tham khdo:

1.

Neil A. Campbell va cs. (2008) Sinh hoc, Pearson Benjamin Cummmg,
Nha xuét ban gido duc Viét-Nam.

“Hb Huynh Thity Ducmg (1997) Sinh hoc phdn tit, Nha xuét ban gido duc .'

Viét Nam. -

W. D. Philips, T. J. Chllton (2005), Sinh hoc (tap 1), Nha xuat ban glao '
duc Viét Nam.

W. D. Philips, T. J. Chilton (2005), Sink hoc (tdp 2), Nha xudt ban glao '
duc Viét Nam.

Ng6 Giang Lién (1993), T e tép Té bao hoc, Nha xuét ban Khoa hoc va
K§ thut.

Trinh Vin Béo va cs. (2005), Thuc tdp Sinh hoc, Nha xuét ban Y hoc.

86 Kinh (2008), Phdi thai hoc: thuc nghiém va ung dung ldm sang, Nhéi
xudt ban Y hoc.

Hai Phong, ngdy... thang nam 201
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PE CUONG CHI TIET MON DI TRUYEN Y HQC

POI TUONG: BAC SY Y HOC DU PHONG HE CHINH QUY

1. Mai sé mén hoc: Di truyén y hoc

2. S6 don vi hoc trinh: 3 Ly thuyét: 2 Thuc hanh: 1

3. Sb tiét hoc: 60 Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 30

4. S6 lan thi: 2 Ly thuyét: 1 Thuec hanh: 1

5. Hoc ph?m tién quyét:_Sinh hoc dai cuong, md hoc, sinh ly, sinh héa, mién
dich, sinh ly bénh

6. Muc tiéu: v

1) Trinh bay dugc cic phuong phép nghién ctru DT y hoc va tng dung.

2) Néu dugc dic diém bb gen ngudi, bd NST ngudi va mot sb ki thuat di
truyén mg dung trong y hoc. _

3) Trinh bay dugc cic nguyén ly di truyén co ban chi phéi cac tinh trang,
bénh di truyén cia ngudi.

4) Giai thich dugc nguyén nhén, co ché phat sinh m6t sé bénh tat di truyén

& nguoi va nhin bi€t duge dau hi¢u 14m sang cila mot sO bénh tat di

truyén & ngudi.
5) Chi dinh dugc mot sb xét nghiém di truyén can thiét.

6) Néu dwoc mot sd phuong huéng diéu tri, phong bénh di truyén & ngudi

va tu van di truyén.

7. Noi dung chi tiét

LY THUYET

STT

Noi dung bai gidng

So gio

Phén 1: Céc phwong phéap nghién ciru di truyén y hoc

pha hé, nép vén da, t€ bao hoc, sinh doi, di truyén hoc quén thé nguoi...

Phin 2: Bo gen - b NST ngudi va mot sé k§ thuat DT y hoc
- Khai quat v& bd gen ngudi.

- Tiéu chudn xép loai NST ngudi.

- Céc phuong phap nhudm ti€éu ban NST ngudi

- K1 thuat di truyén tng dung trong y hoc

Phén 3: Nhidm siic thé giéi tinh va vét thé giéi tinh & ngwoi
- NST gidi tinh va chirc néng. ‘

- Vat thé gisi tinh Barr, Drumstic, vét thé Y va tmg dung.




Phén 4:

1. Céc tinh trang va bénh di truyén don gen & nguwoi

- Phan loai bénh rdi loan vét chit DT & ngudi

- Bénh di truyén gen trdi, lin trén nhiém sic thé thuomg & dac diém.

- Bénh di truyén gen trdi, lan trén nhiém séc thé gidi ténh & ddc diém.

2. Di truyén nh6m mau & ngwoi
- Di truyén nhém méu ABO.

- Di truyén nhém méu Rh.

- Di truyén nhém méu MN...

- Di truyén hé khang nguyén HLA.

Phén 5: Céc tinh trang va bénh di truyén da gen va da nhin t6 & ngudi
va diic diém

Phén 6: BAt thwong bam sinh

Khai niém; nguyén nhén, co ché giy BTBS, céc giai doan tac ddng gay
BTBS

Phén 7: Di truyén ung thw

Dic diém sinh hoc cha té bao ung thu; nguyén nhén, co ché va co sé sinh
hoc gdy ung thu.

Phin 8: Bénh hoc NST & nguoi
- Céc bénh 1éch bdi NST:Down, Patau, Turner, Klinerfelter... .

- Céc bénh dot bién chu tric NST: hoi chitng "méu kéu", Down chuyén
doan, NST Philadelphia, Fragyl X...

- Hién tuong lutng gidi: gia, thit & nguoi (tham khao tai liéu).

Phin 9: Pot bién gen va Di truyén bénh phén tir & ngudi

- Phén loai bénh dot bién gen

- Céc bénh rdi loan phén tir Protein khéng 12 men : bénh v& hemoglobin;
Bénh vé cac yéu td dong mau.

- Céc bénh r6i loan phén tir Protein 12 men: rbi loan chuyén hod dudng;
chuyén hoa a. amin; chuyén hoa Lipit.




Phén 10: Phwong phap phong va diéu tri bénh di truyén
- Phuong huéng diéu tri bénh DT.
- Phuong hudng phong bénh DT.

10 2
- Cac phuong phép sang loc bénh tét di truyén va chén doan trudc sinh.
- Tu vAn di truyén: ddi tugng, cc nguyén tic thuc hién, 1&i khuyén di
truyén.
Téng sb giv chuin 30

THUC HANH
STT Tén bai S6 tiét

1| Phan tich nép van da ban tay. Khao sat con sinh ddi, di truyén quén the. 4

2 | Vat thé gi6i — cach lam tiéu ban t€ bao niém mac miéng dé xét nghiém 4
vat thé Barr

3 | Nghién ciru di truyén don gen bang phuong phép 1ap gia hé 4

4 | Nghién ciru di truyén don gien bing phuong phap phan tich gia hé 4

5 | K§ thuat lam tiéu ban phén tich b NST nguoi 4

6 | Phuong phéap 14p va phén tich bd NST nguoi 4

7 | Quan sat va két luan hinh anh 1dm sang, cén l4m sang mot s6 bénh di 4
truyén ngudi.

8 | Ontip 2
Tong 30

8. Phwong phap giing day:

v’ Két hop phuong phap truyén théng (phén bang) va hién dai (may chiéu)

v Thao luidn nhom, nghién ctru trwdng hop (case study)
v Thuce hanh tai phong thuc hanh
v’ Sinh vién tu hoc duéi sy huéng din cia gidng vién.

9. Lwong gia:

v" DPanh gia ban d4u: Tham héi sinh vién (héi bai ci, kién thirc da hoc)

v Panh gia trong qua trinh hoc: Theo d&i thai dd hoc tip cua sinh vién gém:
6n bai trude khi dén 16p, chuyén cin, cham chll nghe giang, dit cau hoi, tich

cuc tham gia hoat ddng nhoém, tra 16i cdu hoi.

v' Hinh thic dénh gia:

o Sinh vién dat yéu cdu ctia danh gia ban dau va danh gia trong qua

trinh hoc s& du diéu kién thi cudi ky.

o Hinh thirc thi:  Thi ly thuyét bing tra 10i cAu héi tric nghiém




Thi thuc hanh bing phuong phap chay tram OSPE.

" v Kétqua mén hoc: = (diém Iy thuyét x 2 + diém thyc hanh)/ 3

10. Co sé vét chit:
v Ly thuyét: Phong hoc c6 may chiéu

v Thyuc hanh: Phong thuc tip co day dt kinh hién vi, dén chiéu sang dé soi -

kinh, dung cu, hoa chét va trang thiét bi cAn thiét.

11. Giang vién chju trach nhiém xiy duwng d& cwong chi tiét: TS. Nguyén Thi
Quynh Tho, Ths. Nguyén Thi Tuoi:

12. Tai liéu hoc tip:

. Tai liéu day hoc:

1.

2.

Trinh Vin Béo va cs. (2008) Di truyén Y hoc, Nha xuét ban gido duc -

Viét Nam.

B6 mon Sinh hoc Di truyen (2012), T hwe tdp Di truyen Y hoc Truorng': :

Pai hoc Y Dugc Hai Phong

. Thai liéu tham khdao:

1.

Trinh Vian Béo va cs. (2006) Thuec tap Di truyén Y hoc Nha xuét ban Y |

hoc.
Neil A. Campbell va ¢s. (2008), Sinh hoc, Pearson Benjamm Cummmg,

Nha xut ban gido duc Viét Nam.

Hb Huynh Thiy Duong (1997), Sinh hoc phan tir, Nha xudit ban gido dyc .

Viét Nam.

Péi Duy Ban (1998) Cong ngh¢ DNA trong didu tri gen cc bénh- hlem: '

ngh&o, Nha xuét ban Y hoc,

Pai Duy Ban (2003), Sinh-hoc phén tu cia ung thu vom hong, Nha xuét - |

ban Khoa hoc va K§ thuét.

L& Van Tryc (2002); Tric nghiém Di truyén hoc dai cuO‘ng, Nha xuat' '

ban Thanh nién.

Nguyén nhén va phén loai tétt bAm sinh & ngudi (2011), Nha xudt ban Y .

hoc.
Chu Vin Min va cs (2002), Di truyén ngudi, Nha xuét ban Khoa hoc va
k¥ thuét.

Nguyen Vlet Nhan Ha Thi Minh Thi (2005), Di truyén Y hoc Dai hoc -

Hué.

Truwéng bg mon -

TS. Nguyén Thi Quynh Tho
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TRUONG PAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poc lap — Tw do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET
LY SINH Y HQC

POI TUONG: BAC SY Y HQC DU PHONG
I. Théng tin vé mon hoc

1. Ma sb:

2. S6 don vi hoc trinh: 4 Ly thuyét: 3 Thuc hanh: 1
3. Sé tiét hoc: Ly thuyét: 45 - Thyc hanh : 30

4. S61an kiém tra: 3 S8 ching chi:

5. Mb ta v& mén hoc

Mbn hoc Y Vat Iy — Ly sinh bao gdm 3 don vi hoc trinh ly thuyét va 1don vi hoc
trinh thuc hanh.Trong d6:

- Céc tiét giang Iy thuyét thuc hién trén giéng dudng voi hinh thic thuyét trinh c6
sw h3 trg cia may chiéu (projector) va céc thiét bi day hoc truc quan. Céc budi thao
luén duogc thuc hién theo nhom dudi sy hudng din cla gidng vién.

- C4c tiét thye hanh duge thuc hién & phong thuc tap dudi sy hudng din cia giang vién
va cdc k¥ thudt vién nham giai quyét kién thirc trén co s& ndi dung 1y thuyét da duoc truyén
dat. K&t thuc céc budi thyc tap sinh vién duge danh gid mic d6 hoan thanh va chét luong bai
thuc hanh thong qua cdc bai kiém tra lugng gid (trfc nghiém hodc vAn dép,...).

6. Muc tiéu moén hoc:
6.1.Phan tich dugc mot sb hién tugng vat Iy va hoéa ly co ban xdy ra trong co thé
séng.
6.2. Van dung C'LC dinh luat vat Iy va hoa Iy dé giai thlch cdc qua trinh hoa ly xdy
ra trong co thé séng

6.3. Trinh bay dugc co ché tac dung va hau qua cia céc tac nhén vét 1y 1én co thé
song
6.4. Trinh by duwoc mét sb kién thirc y vét Iy co ban va nhiing tmg dyng ctia né
trong chin doan, thim do chitc ning va diéu tri.
6.5 Thuc hién duoc mét sb phuwong phap do ludng uong vét ly — ly sinh tai
phong thuc tép.
6.6.Hinh thanh va rén luyén tac phong nghiém tic, thin trong, chinh xdc va khoa
hoc trong hoc tép.

7. Thong tin gidng vién:
- Th.S Nguyén Pht Nghia
- Th.S Pham Thi Véan
- Th.S Nguyén Thi Hién
- Th.S H&a Minh Tam




- Th.S Mai Thi La
- Th.S Pao Viét Phuong

II. N¢i dung mon hoc:

Thuyét trinh, trinh chiéu
Théo luin

STT | Tén bai hoc S6 tiét 1y |S6 tiét thuc
thuyét hanh
1 Nhiét d6 va nhiét hrong 2 ;
2 Nguyén Iy tht nhét nhiét dong hoc 4
3 Nguyén ly thit hai nhiét dong hoc 3
4 Céc hién tuong véin chuyén vét chit co ban trong | 2
co thé sdng
5 Sy vén chuyén mau trong co thé 3
6 Sy van chuyén khi trong co thé 3
7 Céc loai dién thé sinh vét 2
8 Ghi dién sinh hoc 3
9 Tac dung sinh vét cia dong dién va tmg dung | 2
trong didu tri
10 | Ban chét vt Iy ctia 4m va sidu 4m 2
11 | Ung dung ciia 4m va siéu 4m trong y hoc 2
12 | Cac dinh luat co ban v& anh sdng. Mat va dung | 3
cy bd trg
13 | Ban chat cta 4nh sang.Tac dung cua anh sang | 4
1én co thé séng
14 | Ung dung cita Laser trong y hoc 2
15 | Cau tao nguyén tir va hat nhan nguyén tu. Cac | 2
loai tia phong xa
16 | Tuong tac ciia bitc xa ion hoa véi vt chat 2
17 | Tac dung sinh vt ctia birc xa ion hda 2
18 | Ung dung mét sb k¥ thudt vat ly nguyén tr va | 2
hat nhén vao y sinh hoc
19 | Tinh thAm mang t€ bao da éch 4
20 | Anh huéng cia céc ion K, Zn lén hoat dong cta 4
b6 xoang
21 | Po nhiét dung riéng ctia chat long 2
22 | K¥ thuét ghi do dién tAm do 4
23 | Tac dyng ctia dong dién mdt chidu va phuong
phép dién chim .

124 | Xé4c dinh thi trudng coa mit 4
25 | Do ngudng nghe 4
26 | Chén doan hinh 4nh bing siéu 4m 4
27 | Do gia tdc trong trudong bing con lic vit ly 4

Tong sb 45 30
II.  Phwong phap day hoc:




- Hoat dong theo nhom
- Thuc hanh, thyc tép, thi nghiém
IV. Luwong gia:
1 Kiém tra, d4nh gi4 ban diu: Giang vién thdm héi sinh vién bang nhitng ciu héi nho.
2. Kiém tra, danh gid trong qué trinh:
- Chuyén cdn: sinh vién tham gia hoc tap trén 16p va thuc hanh tai bé mén dﬁy da, tich cuec.
- Kiém tra thudng xuyén: sinh vién hoan thanh t6t ndi dung, nhiém vy ma giang vién da
giao.
3 Kiém tra, danh gia két thiic mén hoc:
" -Dua trén két qua thi két thiic mén hoc: ty ludn
(PG ban ddu va PG qud trinh 13 didu kién thi két thic mén hoc)
V. Tai liéu hoc tip:
Bai gidng ly sinh do b mén soan
Bai thyc hanh do b mon bién soan
Tai liéu tham khdo:
Ly sinh Y hoc — Trudng dai hoc Y Ha N6i 1998, 2005, 2015
Vit ly dai cuong - Trudng dai hoc Duge Ha N6i 2008
Ly sinh cit nhan didu dudng - Phan Sy An, 2012
VL. Co sé vit chit:
1. Hoc phén ly thuyét: giang dudng c6 may chiéu, phin bang va c6 d ban ghé phit hop sb
lrong sinh vién

2. Hoc phdn thie honh: phong thuc hanh giang ly thuyét thyc tap, phong thuc hanh tién
hanh c4c thyc nghiém véi ddy du héa chat, dung cy, phu hop v01 ndi dung bai giang

XAC NHAN CUA |
BAN GIAM HIE TRUONG BO MON
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TRUONG PAI HOC Y DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
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8.

BO MON TOAN HQC Péc lap — Ty do — Hanh phuc

PE CUONG CHI TIET
HOC PHAN THONG KE Y HQC

Péi twong: Bac sy hoc dy phong (ndm thi 3)
Nam hoc: 2015 -2016

Ma sb:

S6 don vi hoc trinh: 4 Ly thuyét: 2 Thue hanh: 2
S6 tiét hoc: 90 Ly thuyét: 30 Thye hanh: 60
S6 14n kiém tra: 2

Tén b mén chiu trach nhi¢m giéng day:

B mén Toan hoc —Pai hoc Y Dugce Hai Phong.
Cin bj giang day:
- ThS. Nguyén Tién Théng
- ThS. Pao Thu Hang
"~ ThS. Nguyén Ngoc Tu
" - ThS. Nguy&n Thi Huong Thao
* - ThS. Nguyén Thj Hué
. Muc ticu hoc tap:

két qua thue nghiém.
- Giai dugc céc bai toan théng ké co ban va 4p dung dugc trong viée xir ly cac div
lidu théng ké trong céc nghién cliru y hoc. |
- Rén luyén khé néng tu duy logic cho hoc vién.

Noi dung hoc tip:

Sb tiét

STT Tén bai , .
Ly thuyét | Thyce hanh
1 MAu va céc dic trung mAu: mau, cac cach chon mau, cac -4 8
dac trung mAu, cac phwong phap trinh bay mau.

’--"”Nhan tnuu duroc vai tro oiia xAc suat héng k& trong viéc danh gia khach quan cac



Uéc luong tham s6: udc lugng diém (dinh nghia uoc 4 8

luong diém, ude lugng khong chéch, uée lugng ving,

wéc luong hidu qua; udc luong diém cho ky vong,

phuong sai va xéc sudt), udc lugng khoang (dinh nghia

khoang tin cdy; udc lugng khoang cho ky vong, phuong

sai va xac suét)

P& chinh xéac ctia udce lugng va cd mau can thiet 2 4

Kiém dinh gia thiét théng ké: nguyén ly chung, kiém dinh 4 8

gia thiét vé gia tri trung binh, kiém dinh gia thiet v ty 1&.

So sanh hai trung binh, so sanh hai phuong sai. 4 7

So sanh hai ty 18, so sanh nhiéu ty 1& va kiém dinh gia 4 8

thiét vé tinh doc 1ap.

Kiém dinh gia thiét vé& quy luat phan phdi x4c suét cta dai 4 8

luong ngiu nhién. Cac chi so: nguy co tuong doi, ty suat

chénh.

Tuong quan va hdi quy tuyén tinh don bién, da bién: hé 4 8

sb twong quan méu va cach danh gia mic d¢ tuong quan

tuyén tinh, hé s6 tuong quan riéng phan, phuong trinh hoi

| quy tuyén tinh mot bién, hai bien. '

Thi thuc hanh - i

TONG 30 60

9. Phuong phap day hoc:

- Ly thuyét: Phuong phap thuyét trinh, van dép.

- Thuc hanh: GV hudng din SV tu lam.

10.Lwong gia:

- Thi thuc hanh: 1 bai ty luln 45 phit (hé s6 1).

- Thi hét mén: 1 bai ty luan 60 phut (hé 56 2).




11.Tai liéu hoc tap:
1. Gido trinh Théng ké Y hoc, B mén Toan hoc - Dai hoc Y Duge Hai Phong, 2015.
2. Bai tgp Xdc sudt théng ké Y Duoc, B6 mén Toan hoc — Dai hoc Y Dugc Hai Phong,
2015.
12. Tai liéu tham khdao:
1. Ping Duc Hau, Xdc sudt thong ké, NXB Gido duc, 2010.
2. Dao Hitu Hd, Xdc sudt théng ké, NXB Dai hoo Quée gia HA Noi, 2012.
3. DPing Hing Théng, Mc ddu vé Iy thuyét xdc sudt va cde itng dung, NXB Gido duc,
2009. '
4. Ping Hung Thing, Thing ké va iing dung, NXB Gido duc, 2009.
5. Nguyén Cao Vin, Trin Théi Ninh, Ly thuyét xdc sudt va thong ké todn, NXB Gido
duc, 2002.
13. Co sé vat chat: Giang dudng c6 bang, phén; dam bao déy i 4m thanh, anh sang, ban

ghé pht hop véi sO lugng hoc vién.

. BAN GIAM HIE TRUGNG BO MON

)
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ThS. Nguyén Tién Thing
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TRUONG PAIHOCY DUQC HAI PHONG  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON TAM LY - PAO PUC Y HQC Poc lap - Ty do — Hanh phiic

PE CUONG
HQC PHAN TAM LY - DPAO pUC Y HQC
Pbi twong: Y hoc dw phong

1. M2 s6 mén hoc: Tam 1y- Pao dirc y hoc

2. Sé don vi hoc trinh: 4 dvht; Ly thuyét: 4; thyc hanh: 0

3. Sb tiét hoc: Ly thuyét: 60 tiét; thuc hanh: 0 tiét
4. S6 14n thi: 1 S& chitng chi: 1

5. Muc tiéu: sau khi hoc xong mén tam Iy dao dire, yéu cau sinh vién phai c6 nhiing kién thirc co

ban vé tdm ly dao dirc dé c6 kha nang:
1. Mot sb van dé co ban cta dao dac hoc.

2. Cécnguyén tic co ban ciay dirc

3. Y dirc trong cdc mdi quan hé dong nghiép, cong ddng, bénh nhan v4 sinh vién va trong

nghién ctru y sinh hoc

4. Trinh bay duge céc didn bién chinh vé tAm 1y nguoi bénh dén kham bénh va nim vién

'5. Trinh bay duoc giao tiép no6i chung va giao tiép trong nghé y.
6. Chan doan dugc tdm 1y loa tudi va trinh bay dugc liéu phap tdm ly

6. N01 dung Chl tlet

STT E T Ténbai Ly thuyét | Thuc hanh
HoC PHANT TAMEYHOC
T [Tam Iy hoo nhan coh | 03 0
2 Gia dinh — x4 h6i — stress tAm ly 03 0
3 Stress tam 1y - tim 1y 1ira tuoi 03 0
4 | Chan doan tam ly 03 0
5 | Liéu phép tdm ly 03 0
6 Té&m Iy hocy hoc -~ - 02 0
7 Tam ly bénh nhan dén kham bénh 03 0
8 Téam ly bénh nhin nam trong bénh vién 03 0
9 Tam ly thiy thu6e 03 0
10 | Giao tiép, giao tiép trong y hoc 04 0
Cong 30 0




HOC PHAN 2: PAO PUC HQC

1 Lich st phat trién va cac tim guong dao 0

dirc y hoc thé gidi va Viét Nam

Mot sb van dé co ban vé dao dic hoc

Céc nguyén tic dao dirc y hoc

Quan hé gitta bénh nhan va thiy thubc

| W N
O O O ©

Quan hé giita thiy thubc véi dong
nghiép va vai cong dong

(@)

Dao dac trong nghién ctru y sinh hoc

NI N R R

7 Théo ludn céc tinh hudng 14m sang

Cong 30 0

7. Phuong phéap gidng day:
- K&t hop phuong phép truyén thng (phén bang) va hién dai (may chidu)
- Thao luan nhém, nghién ctu trudng hop (case study)
‘8. Luong gia:
- DPanh gi‘ﬁbén dhu: Tham hoi sinh vién -
- Kiém tta — danh gié trong qua trinh: Theo d6i st s6, thai do hoc tap
- ‘Kiér.n tra - danh gia két thic hQCvphﬁn : Thi viét tu lu(ffm ‘hoéc tric nghiém
- K@é111 tra - Danh gi4 ban dau va déﬁh gi4 trong qué trinh dugc ding lam diéu kién thi két thoe
hoc phéh. Sinh vién khong tham gia hoc tap tich cuc, tham gia khong dt sb budi theo quy dinh s&
bi cm thi. - '
9. Tai liéu hoc tép:
- Bai giang Pao dic y hoc- Pai hoc Y Dugc Hai Phong. Nha xuét ban Y hoc 2014
- Tam ly hoc y hoc- Nguyén Vin Nhail —NXB y hoc 2006
- Bai giang Tam ly dao duc y hoc do by mon bién soan

Chiu trach nhiém giang day: B6 mon Pao dic y hoc va y hoc gia dinh- DPHY HP

BAN GIAM HIEU DUYET TM.B6 mén
/'/
/ «

ThS.Phiing Chi Thién




TRUONG PAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poc lip — Tw do — Hanh phiic
BO MON HOA HOC

'PE CUGNG MON: HOA PAI CUONG VO CCO (HOA 1)
POI TUQNG YHDP

1. M3 s6 mon h(_)b: Hoéa Dai cuong
2. 86 don vi hoc trinh: 3 dvht; Ly thuyét: 2; thyc hanh: 1
3. 86 tiét hoc: 45 Ly thuyét: 30 tidt; thuc hanh: 15 tiét |
4. S$6 14n thi: 1 S6 chimg chi: 1
5. Muyc tiéu: sau khi hoc xong mén hoc, yéu cdu hoc vién phai c6 nhitng kién thtc co ban
vé héa hoc dé c6 kha nang:
1. Trinh bay dyoc cu tao hod hoc ciia céc hé vat chét
2. Giai thich duge co ché, didu kién phan ting nhd 4p dung cac dinh lujt ciia qué
trinh héa hoc.
3. Vén dung va lién hé duge nhiing kién thirc hod dai cuong trong viéc hoc tip va
nghién ctru trong linh vyc y duoc hoc.

6. Nbi dung chi tiét:

STT Tén chwong — Bai hoc So tiét S tiet ly
thue hanh
1 CAu tao nguyén tir 4
2 CAu tao phan tir, Hé th6ng tudn hoan 4
cac ﬁguyén tb
3 Nhiét dong hoa hoc 4 4
4 Dong héa hoc 4 4

5 Dung dich 12 7




6 Kim loai, phi kim 2
Céng 30

7. Phuong phap giang day:
Ly thuyét: - Két hop phwong phép truyén théng (phan bang) va hién dai (méy chiéu)
- Thao ludn nhém.
Thyc hanh: - bt tay chi viéc, két hop phén tich tinh huéng, thao ludn nhém nhé
8. Luogng gia:
- Thi két thic hoc phén : Ly thuyét: thi viét tu luan hoic tric nghiém .
Thyc hanh: vén dap va tién hanh mot s phén ing cu thé.
9. Tai liéu hoc tap:
Héa Pai cuong , PH Y Ha Nbi
Tai liéu thyc hanh ctia B§ m6n Hod hoc - PHYHP
10. Chiu trach nhiém giang day:
- PGS.TS Vi thj Kim Loan
- ThS Btii Ngoc Tén
- TS Nguy?n Vin Dudng
- Th.S Nguyén Thi Huong
- Th.S Ng6 Thanh Huong
- Th.S Nguy8n Thj Ctic

11. Co s& vét chét: Phong thi nghiém, cdc may méc, héa chét thiét bi cin thiét,

BAN GIAM HIEU

HIEU TRUONG

68.18. Phaen Vs Gt




TRUONG PAI HOC YDUQC  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poc lap — Tw do — Hanh phiic
BO MON HOA HOC

PE CUONG MON HOA PAI CUONG HUU CO (HOA 2)
POI TUQNG YHDP

1. M& s6 m6n hoc: Héa Pai cuong

2. 88 don vi hoc trinh: 2 dvht; Ly thuyét: 2; thuc hanh: 0 |

3. S6 tiét hoc: 30 | Ly thuyét: 30 tiét; thic hanh: 0 tiét
4. 86 14n thi: 1 S6 chimg chi: 1

5. Muc tidu: sau khi hoc xong mén hoc, yéu ciu hoc vién phai c6 nhimg kién thirc co ban
v& héa hoc dé c6 kha ning:
1. Trinh bay dwoc cAu tao hod hoc cuia céc hé vat chat
2. Giai thich dwge co ché, didu kién phén rng nho 4p dung céc dinh luét clia qua
trinh héa hoc. | |
3. Vin dung va lién hé dwoc nhitng kién thirc hod dai cuong trong viéc hoc tap va
nghién ctru trong 1inh vuc y duge hoc.
6. N6i dung chi tiét:
STT Tén chwong — Bai hoc So tigtly | S6 tictly
thuyét thue hanh

Hitu co (dai cuong) 2

| Céc hiéu tng trong héa huuc co

Céach goi tén chét hitu co

Hydrocacbon

Alcol, Phenol
Andehyd, Ceton, glucid
Acid carboxylic, Ester
Amin, Aminoacid

0l N OV W B W N e
e =AY S S B ) N (S B -




9 Hop chét di vong 8
10 Cao phén tur 4
Cong 60

7. Phuong phap giang day:
Ly thuyét: - Két hop phuong phap truyén théng (phin bang) va hién dai (méy chibu)
- Théao ludn nhém.
Thye hanh: - bét tay chi viée, két hop phén tich tinh hung, thao luin nhém nhé
8. Luong gia:
- Thi két thiic hoc phén : Ly thuyét: thi viét tw luan hodc tric nghiém
Thyc hanh: van d4p va tién hanh mot s& phan tmg cu thé.
9. Tai liéu hoc tép:
Hoéa Dai cuong , DPH'Y Ha Noi
Tai liéu thyc hanh ctia B6 m6n Hod hoc - PHYHP
10. Chiu trach nhiém giang day:
- PGS.TS Vi thi Kim Loan
- TS Bui Ngoc Tén
- TS Nguyén Vin Dudng
- Th.S Nguyén Thi Huong
- Th.S Ng6 Thanh Huong
- Th.S Nguyén Thi Ctc

11. Co s& vat chét: Phong thi nghiém, cic may mac, héa chét thiét bi cin thiét.

BAN GIAM HIEU

HIEU TRUONG

6s.15. Phan Vin Gins




TRUONG PAI HOC Y HAI CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG : Poc lap — Tw do — Hanh phic
BO MON GIAI PHAU
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN HQC PHAN GIAI PHAU
(Nim hoc 2013-2014)

1. THONG TIN HQC PHAN:
Téng sé don vi hoc trinh: 5 Ly thuyét: 4 Thuc hanh: 1
Phan b thoi gian (tiét): 93 Ly thuyét: 61 Thyc hanh: 32
Péi tugng sinh vién: Y hoc du phong
Hoc phén song hanh: Sinh Iy
B6 mdn phu trach: B6 mén Giai phiu
2. CAN BO GIANG DAY:
ThS Nguyén Bao Tran
ThS Pham Thanh Nguyén
BS Nguyé‘n Thé Hing
BS Hoang Son Lam -
BS Trén Xuan Bich
BS Nguyén Xuan Hoan
3. MO TA HQC PHAN:

Noi dung gom nhiing kién thirc co ban nhit v& vi tri, hinh thé va lién quan

cua cac cau tric, bd phan co quan va hé co quan trén co thé nguorl binh

thudng; nhitng lién hé vé chtc ning va 1dm sang thich hop véi chuyén

nganh hoc.

4. MUC TIEU HQC PHAN:

1. Hiéu va néu duoc y nghia giai phiu hoc 14 mén hoc co ban nhét cho
cac mdn hoc thudc chuyén nganh khoa hoc stic khoe

2. Mb ta duoc cac dic diém co ban vé giai phdu ctia cac céu tric, bd
phén, co quan va hé co quan trong co thé nguoi.

3. Néu dugc méi lién quan gitta hinh thai v6i chirc ning phit hop




4. Van dung dugc nhiing kién thtrc giai phdu vao viéc hoc tip va nghién
ctru khoa hoc trong linh vic y duge hoc.

5. NOI DUNG HQC PHAN:
5.1 Ly thuyét
TT N6i dung Gio
1 | Mo d4u, dai cuong co, xuong, khép 2
2 | Co chi trén, DM, TM, BH chi trén 5
2 | Co chi duéi, DM, TM, BH chi duéi 5
4 | Cén‘ co dau mit cb, co than minh, dng ben - 5
5 | Than kinh c6, than, ti chi 2
| 6 |Pai cuong tudn hoan, tim, cdc DM, TM 16n ngyc, bung 4
7 | PM, T™ dau mjt ¢b 4
8 | Miéng, ring, ludi, thuc quan 4
9 | Khi quan, phdi, mang phdi 2
10 | Da day ty, tidu trang, dai trang 3
11 |Phtic mac, gan, tuy, mét, cubng gan 3
12 | Tiét nidu 3
.13 | Sinh dyc nam, ni¥ | 3

14 | DC hé thén kinh, thy séng, than nfo, tiéu no, gian néo

14 l‘\ . ~ i r A r I‘\ I’\ ~ * ;( ~ M ~
15 | Ban cau dai nfo, mép lién ban cau, that ndo, ti€u nfo, gian nio

16 | Céac day TK so, hé than kinh tu chu, mang, mach nfo, hé ndi tiét

S T O B "N SN

17 | Tai, mét

Tong: 61




5.2 Thwe tap:

TT | Noi dung Gio
1 | Co, mach, than kinh chi trén 4
2 | Co, mach, thin kinh chi dudi o 4
3 | Can co d4u mit cd, co than minh, 6ng ben 4
4 | P/c tudn hoan, tim, mach mau 161 & ¢b, nguc, bung 4
5 | Co quan hd hip 4
6 | Haé tidu hoa va cac tuyén phu thude 4
7 | Hé tiét niby, sinh duc 4
8 | Thin kinh so n#o, thuc vat, cac tuyén nbi tiét 4
Téng 32
6.PHUONG PHAP DAY HQC:
6.1 Phwong phap day:
Ly thuyét: - Giang Iy thuyét trén 16p
- Nghién ctru tai liéu va thao luédn nhoém
Thuc hanh: - Huéng dn trén thi thé, tidu ban, md hinh va tranh giai phiu
6.2 Phwong ph:ap hoc:

Sinh vién nghe giang, tham gia trao ddi, kidm tra theo yéu cu mén hoc
Thyec tép: Sinh vién tham gia trao dbi, thao luan nhém thuyét trinh trén thi
thé, tiéu ban, mé hinh va tranh giai phau

Sinh vién ty hoc: chuin bj ndi dung theo yéu cdu clia gidng vién dé thuyét
trinh, thao ludn, tw hoc trén tai liéu tham khao, atlas giai phau.




7. TAI LIEU DAY VA HOC:
7.1 Tai liéu gidng day:
Giai phiu hé thong chi - Nguyén Hitu Chinh - NXB Y hoc
Giai phiu than kinh — Nguy&n Hitu Chinh - NXB Y hoc
Tai li€u do B6 mon bién soan
7.2 Tai liéu tham khao:
Giai phAu ngudi - Nguyén Vin Huy - NXB Y hoc
Giai phiu ngui tép 1, 2, 3 - Trinh Viin Minh - NXB Y hoc
Bai giang Giai phiu hoc tép 1,2 va 3 — Hoc vién Quin Y
Atlas GP Fank H. Netter
Gray’s Anatomy - 40th Edition, 2008 - Elsevier Inc.
Gray’s Anatomy for Students - 2007 - Elsevier Inc.
8. PHUONG PHAP DANH GIA
e Thim hdi sinh vién
e Chuyén cin: Pi hoc ddy d, chuin bj bai tt, tich cuc trao dbi, thao Iuédn
o Kiém tra thudng xuyén: Hoan thanh t6t bai tdp nhém, thuyét trinh, kiém
tra cdu hoi ngin
e Kiém tra thuc hanh: Hinh thic chay tram
o Thi k&t thic hoc phan: Thi ty ludn
Trong s6 (%) cic diém:
e Dénh gi4 ban du, d4nh gi trong qu4 trinh dugc sit dung 1am diéu kién thi
két thiic hoc phan
o Kiém tra thuc hanh: 1/3
e Thi két thiic hoc phdn:  2/3

9. CO SO VAT CHAT:

Hoc phan ly thuyét: Phong hoc ¢6 da may chiéu, phin bang va c6 du ban
ghé phi hop sb Iugng sinh vién




Hoc phin thuc hanh: Phong thyc hanh c6 ddy di mé hinh, tranh, tiéu ban
pht hgp véi ndi dung bai giang.

BAN GIAM HIEU DUYET TRUONG BOQ MON
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TRUGNG DAI HOC Y DUGC HAIPHONG Déi twong: BS Pa khoa
Khoa Piéu dubng YHDP, RAM

Bo mén Pidu dudng co ban Ndm hoc 2014 - 2015

PR CUONG CHI TIET

Mon hoc: Piéu dudng co ban
M s6: 16.01
S6 dom vi hoc trinh: 03 LT: 02 TH: 01
S tiét hoc: LT: 30 TH: 30
S6 1An kiém tra: 02 LT: 01 TH: 01
Chitng chi: 01
MUC TIEU MON HQC:

1. Bidt dugc tAm quan trong va ndi dung co ban clia cong tac diéu dudng

2. Lam dugc mot sb k¥ thﬁét co ban théng thudng vé theo d&i va chim s6c¢ bénh
nhén. | | B |

3. Lam duioc mét sb k¥ thuat co ban théng thudng dé chin dodn va diéu trj bénh

nhén.

N(:)IA'DUN'G: .
‘ | T LEINE .
STT | TEN BAI HOC Ly | Thwe | .,
P Tong so
thuyét | hanh
1. | Gidi thidu v didu dudng, quy trinh diéu dudng 2 0 2
N Tam 1y ngudi bénh va hqat dong chim soc cia dicu ) 0 )
dudng vién.
3. | Vé sinh khoa phong bénh vién. ’ 2 0 2
4 MOt s6 k¥ thuét co ban thong thuong trong cham ; ) 3
s6c bénh nhén '




TRUGNG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG

Péi twong: BS Pa khoa

* Ly thuyét + T& chirc day hoc tai trudmg :
- - Thuyét trinh |

- Ap dung phuong phép day hoc tich cuc :

+ Théo ludn nhém
+ Péng vai
+ Nghién ctru tinh hubng

* Thye hanh : Tai cic phong tién 1am sang

Khoa Diéu dudng YHDP, RHM
B¢ mén Dieu dwéng co ban Nam hoc 2014 - 2015
5. | Cham s6c ngudi bénh trude va sau md. 2 2
6. | Theo ddi ngudi bénh ndm didu tr] tai bénh vién, 2 4
7. | K§ thuét 14y bénh phdm lam xét nghiém. 1
8. | Tiém thudc. 3 | 10 13
9. Truyén dich, truyén mau. 2 2 4
Rira da day, hut dich da day, cho &n béng dng B
10. . . -4 4 8
.| sonde, hut dich ta trang, thut dai trang. :
11. | Thong tiéu. 1 2 3
13. | Bang vét thuong, thay bang, cit chi. 2 2 4
14. | Véan chuyén ngudi bénh. | 1 2 3
15. | Céc bién phép hdi sttc don gian ban dau. 2 2 4
~ 16. | Li¢u phap Oxy, hit dom di 2 2 4
I Téng s6 iét gidng 30| 30 60
| ~ sépvAT 2| 1 | 3
Phwong phap day hoc:

+ Giai thich, minh hoa, m6 phéng, 1am mAu, xem bing video...

+ Doéng vai

Phuwong phap danh gid:

* Ly thuyét :
- Pinh ky




TRUONG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG Déi twgng: BS Pa khoa
Khoa Picu dudng , YHDP, RHM

Bo mén Piéu dwdng co bin Ném hoc 2014 - 2015

+ 86 didm kidm tra: 1 bai kidm tra 45 phit, 13 didu kién dy thi hét
mén hoc/hoc ph'?m.
+ Hinh thirc thi : Thi viét
+ Phurong phép : Cau hdi cd dién cai tibn, tric nghiém khéch quan.
- Hét m6n hoc/hoc phén - Pidm thi Iy thuyét 12 diém két thirc moén hoc/hoc
phin
+ Hinh thtic thi : Thi viét
+ Phuong phép : Céu hoi cb dién cai tién, tric nghiém khach quan
-+ Thoi gian : 60 phut
* Thuc hanh :
+ Hinh thtc thi : Thi chay tram
+ Phuong phép : St dung bang kiém (thang diém 2 —1-0)
Tai li¢u giang day -
Gido trinh Piéu dudng co ¢ do Bd mon bién soan.
Tai liéu tham khéo
- B0O Y 8 (2007), Diéu dudng co ban, NXB Y hoc, Ha Noi..
-B6 Y t& (2012), Pidu dudng co ban I, NXB Gido duc Viét Nam, Ha Ngi.
-Bb Y t& (2012), Pidu dudng co ban II, NXB Gido dyc Viét Nam, Ha Néi.
- Potter — Perry (2004), Fundamental of Nursing, 5th edition, Mosby.

- Jarvis (2004), Physical Examination and Health Assessment, 3rd edition,

Saunders.

- Barbara Kozier, Glennora Erb (2008), Fundamental of Nursing, Pearson

Education.

Chiju trdch nhigm gidng day: (C6 danh sich kém theo)

Ban Gidm hiéu Phu trach khoa Trwéng Bé mon

GS.TS. Pham Viin Thirc ThS. Lé Thi Nhung
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TRUGNG DATHOCY DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON SINH LY BENH - DI UNG - MIEN DICH Poc 1ap - Ty do - Hanh phic

PE CUONG CHI TIET
MON HQC SINH LY BENH - MIEN DICH
1. THONG TIN VE MON HQC

M3 hoc phén
Tbng sb don vi hoc trinh: 5 Ly thuyet 4 Thyce hanh: 1
Phén bb thoi glan (tlet) Ly thuyét: 60 Thyc hanh: 30

Pbi tuong sinh vién (dy kién): Bac s§ y hoc du phong
Hoc phan tién quyét: Sinh Iy hoc
Hoc phan hoc trude: Giai phau, Hoa sinh
Hoc phén song hanh: Duge ly, Giai phau bénh, Vi sinh
B mo6n phu trach glang day: Sinh ly bénh - M1en dich
Giéng vién tham gia giang day: Pham Huy Quyen Phting Minh Son, Pham Vin
Linh, Nguyen Thi Kim Huong, Nguyén Thi Hong Lién, Pham Thi Khuyén, Vii
Thi Hong

2. MO TA MON HQC
Hoc phin nay trang bi cho ngudi hoc kién thitc co ban vé& cac quy lut hoat
dong cta cac co quan, hé thong co quan bi bénh, cdc qua trinh bénh ly dién
hinh; hé thong cac co quan va t& bao tham gia vao dap tng mién dich; cac g1a1
doan, cac yéu tb tham gia vao su hinh thanh dép tng mién dich cta co thé; vai
tro cha hé thong mién dich dic hiéu va khoéng dic hiéu trong kha nang dé
khang, phong chéng bénh tit ciia co the nhitng diém co ban vé co ché r6i loan
dap ing mién dich trong bénh ly qua mén va suy giam mién dich.

Sau khi hoc xong phén nay, ngudi hoc c6 kha néng van dung cac kién thtrc vé
sinh Iy bénh d8 hoc tap, nghién ctru cdc hoc phén sau: tridu chimg hoc, bénh
hoc, diéu tri va chim séc ngudi bénh.

3. MUC TIEU MON HOC

- Kién thirc: Trinh bay dugc nhiing quy luat chung v& bénh 1y cta c4c co quan
chirc phén, ctia m6t s6 qua trinh bénh 1y dién hinh va ctia bénh néi chung; mé ta
duoc cu tao va co ché hoat dong ciia cic co quan, t& bao mién dich, céc phan
tir true thude ctia hé mién dich, mbi quan hé hop tac diéu hoa gifta chiing trong
dap tng midn dich néi chung va mién dich chbng lai cc tic nhan gdy bénh nhu
nhiém tring, ung thu; cling nhu co ché khai quét ctia cac hién twong bénh ly
mién dich (qua min, tw min, suy gidm mién dich) va mdt s nguyén 1y chung
v& diéu tri ri loan mién dich

- K¥ nang: C6 k¥ néng suy luan tdng hop, phén tich céc tinh hudng xét nghiém,
ap dung céc kién thirc thich hop vao cong téc chén doan va didu tri bénh




- Thai do: c6 thai d6 say mé tim toi hoc héi, yéu nghé, cin than ty my trong qué
trinh hoc tép.

4. NOI DUNG MON HOQC

~ SO TIET
STT NQI DUNG Ly thuyét | Thyc hanh
1. | Pai cuong Sinh Iy bénh - Mién dich 3 2
2. R&i loan chuyén hoa nudce - dién giai 2 2
3. R&i loan cin béng acid- base 2
4. | Sinh ly bénh phan ng viém 2 4
5. | Sinh Iy bénh phan ving sbt 2 2
6. Sinh 1y bénh chitc phén tao mau 3 2
7. | Sinh 1y bénh chirc ning tudn hodn 3 4
8. | Sinh Iy bénh chitc ning hd hap 3 2
9. | Sinh Iy bénh chitc néng ti€u hda 3 2
10. | Sinh ly bénh chitc niing gan 3 4
11. | Sinh ly bénh chitc ning than 3
12. | Sinh 1y bénh chiic ning ndi tiét 2
13. | Sinh 1y bénh chttc niing than kinh 2
14. | Sinh Iy bénh tubi gia 3
15. | Céc co quan va té bao tham gia vao qué trinh dép )
ttng mién dich . :
16. | Kiém soét va diéu hoa mién dich 2
17. | Dap tmg mién dich dich thé 2
18. | Pap tmg mién dich qua trung gian té bao 2 2
19. | Hé thdng bd thé 3 2
20. |Khang nguyén, MHC 2
21. | Mién dich ghép 2
22. | Mién dich chong ung thu 2
23. | Pép ting mién dich chong nhiém vi sinh vét 2
24. | Mién dich bénh ly 3 2
25. | Mién dich trj liéu 2
Tong 60 30

5. PHUONG PHAP DAY HQC
5.1. Phwong phap day

Ly thuyét: thuyét trinh, thao luin nhém

- Thyc hanh: thyc tdp tai phong thi nghiém, nhén dinh va phan tich két qua

thye nghiém, phan tich phiéu xét nghiém

5.2 Phu’u’ng phap hoe
- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luin

nhém




- Khi thyc tip: sinh vién quan sat, thyc hanh céc thi nghiém, tham gia trao déi,
thao lun

6. TAI LIEU DAY HQC

6.1. Tai liéu giang day _

Gi4o trinh do Bd mén Sinh 1y bénh — Mién dich, Truong Pai hoc Y Dugc Hai

Phong bién soan.

6.2. Tai li€u tham khao

1. BY 8 (2007), Sinh ly bénh va mién dich, Nha xuét ban Y hoc

2. Trudng Pai hoc Y Ha Ni (2004), Mién dich hoc, Nha xuét ban Y hoc

3. Sinh 1y bénh hoc / Truong Pai hoc Y Ha Noi. - H. : Y hoc, 2004. - 452tr. ;
24cm

4. Sinh ly bénh va mi&n dich: phin mién dich hoc: Sach do tao bac si da khoa
/Boyté.-H.: Y hoc, 2007. - 157¢r. ; 27cm.

5. Sinh ly bénh va mién dich: phin smh 1y bénh: Sach dao tao bac si da khoa
Boy té. - H. : Y hoc, 2007. - 255tr. ; 27cm.

6. Mién dich hoc co ban. - H. : Y hoc, 1986. 422 tr. ;21 cm

7. PHUONG PHAP LUQNG GIA
7.1. Thi thyc hanh: sinh vién phai tham gia ddy du céc buo1 hoc thuc hanh méi

duoc thi hét hoc phin thyc hanh.

+ Hinh thitc thi: thi viét

+ Thoi Iugng thi: 50 phit

+ Yéu céu: sinh vién phai dat diém tir 5.0 tré 1én, sinh vién khong dat yéu ciu
duoc thi 14n 2 trudce khi thi 1y thuyét

+ Sinh vién khong tham dy s6 budi hoc 1am sang hodc khong dat yéu cdu trong
thi thuc hanh 14n 2 s& khong duge tham gia thi 1y thuyét va phai hoc lai hoc
phin thuc hanh lam sang

7.2. Thi Iy thuyét:

- Ddnh gid ban diu.

+ Hinh thirc:dit ra mot s6 cdu hoi ngin dé danh gia kién thirc clia sinh vién v& cac
mon hoc cin dat trude khi hoec méon Sinh 1y bénh — mién dich

+ Yéu céu: sinh vién nhé - hidu céc kién thirc ciia mén hoc cén thiét bd tro cho viée
hoc Sinh ly bénh — mién dich

- Ddnh gid qud trinh: sinh vién cén ty gidc thuc hanh dudi sy hudng din cta giang
vién va KTV, ghi chép day di két qua thi nghiém va phén tich tit ca cac huyét db niéu
d6 trong gido trinh thic hanh

- Ddnh gid cudi kp: Sinh vién dat diém thyc hanh tir 5.0 trd 18n va phai tham du
hoc it nhit 90% tong sb tiét ly thuyét méi du diéu kién thi 1y thuyét.

+ Hinh thirc thi: tir Tudn

+ Thoi lucmg thi: 90 pht

+Yéu cAu: sinh vién phai dat diém tong két tir 5.0 tr& 18n, sinh vién khong dat
yéu ciu dugce t6 chirc thi 1dn 2




+ Sinh vién tham dy hoc it hon 90% tdng sb tiét 1y thuyét thi nhén diém 0 va
phai thi lai.

+ Sinh vién khéng dt diém téng két 5.0 sau khi thi 1y thuyét 14n 2 hoic tham dy
hoc 1y thuyét it hon 70% téng s6 tiét 1y thuyét thi phai hoc lai.

7.3. Cach tinh diém hoc phan:

Piém tong két hoc phan dugec tinh theo cong thite: TKHP = (LTx2 + TH)/3

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

8.1. Hoc phan ly thuyet giang dudmg ¢ may chiéu, phin bang va c6 du ban
ghé phu hop s6 lugng sinh vién

8.2. Hoc phan thuc hanh: phong thyc hanh giang ly thuyét thuc tép, phong thuc
hanh tién hanh cac thyc nghiém véi day du hoéa chit, dung cy, stc vat phi

hop véi ndi dung bai giang
Hai Phong, ngady thing nim

BAN GIAM HIEU DUYE TRUONG BO MON

/ /”MWW

HIEU TRUONG

as.15. Phgen Vin Ghste
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Bl CIYGNG CHI TIET HOC PHAN THEO NIEN CHE
SINH LY HQC
1. M s6 hoc phén:
2. Tén hoc phin: Sinh Iy 2.
. 3.S6don vihoc trinh: 4. Ly thuyét: 3. Thuc hanh: 1
| S tiét 1y thuyét: 45. Thuc hanh 30.

4 Chuyen nganh dao tao Béc sy Pa khoa, Bac s§ Y hoc du phong, Bic si ring

ham mat (6 nam)
5. Nam hoc: nim thir 2.
6. Giang vién phu trich: PGS.TS. Nguyén Vin Mui — B mén Sinh Iy
7. Cén b tham gia gidng day
1. PGS.TS. Nguyén Van Mui
2. ThS. Pao Thu Hbng
3. ThS. Vii Thanh Dong
' 4. BS. Pham Thi Nguyén
. 5.BS. TrAn Thi Quynh Trang
8. Muc tiéu ciia hoc phz’in
Sau khi hoc xong hoc phén ndy sinh vién c6 kha nang:
* V4 kidn thikc: |
- Trinh bay duoc cac kién thitc co ban vé chitc ning, hoat dong chiic ning va diéu hoa
* hoat ddng chirc ning cia cic co quan, hé théng co quan frong co thé.
- Ung dung dugc kién thitc sinh Iy hoc dé nhan biét, giai thich dugc céc bidu hién chirc
' nang, su didu hoa chirc néng trong didu kién binh thudng va khi c6 sur tic dong clia mot sb

yeu t6.
* V8 kj ning: .

- _Thao.tic.ding mnf sb. kg thuat thim. do. chuc ning, (Bat ‘mach. Po. huvet ap, Nghe___-; e,

tleng tim, Do chirc ning théng khi phdi, Dién tAm d, chén do4n thai s6m).
- Nhén dinh, dién giai dugc céc két qua thim do chirc ning.
- Thao tac, giai thich dugc céc két qua thyc nghiém danh gid chiic ning mot sb co
quan tudn hoan, nbi t1et, sinh san.
* Vé thdi dp:
. - Nhén thitc dirgc vai frd va trach nhiém vé phép 1y, dao dirc cling nhu pham vi chuyén
mo6n cia cc béc si, ki thudt vién, didu dudng vién trong giao tiép thuc hanh nhiing ki
- thujt xét nghiém. -
- Rén luyén thai do cAn than, chinh x4c trong thuc hanh nghe ngh1ep sau nay.

9, Mb ta hoc phan -
- Phin ly thuyét gbm: Smh Iy céc hé co quan Tufn hoan, H6 hép, Tiéu hoa, Tiét niéu,

Nobi tiét, Sinh san.



- Phan thuc hanh gbm: phuong phép tham do chirc ning mdt s6 co quan, va mot s0

nghiém ching minh hoat dong va diéu hoa hoat dfng cia cac cO quan.

8

10. Phén bb thai gian gnang day trong hoc ky: 16 tuidn

11. Dién kién va yéu ciu ciia hoe phan
* Pitu kién:

- Mbn hoc tién quyét: mén Y hoc co s& (Sinh Iy 1, Giai phiu 2).

- Mén th song hanh: cac mén Y hoc co s6 (Sinh hoa, Ky sinh tring...).

* Yeu cdu:

- Poc dugc céac thong s6 do chitc nang ho hép, dién tAm ad,

va nhén dinh ding két qua.

- Quan sat va giai thich dugc co ché cta cac bidu hién binh thuydmng cling nhw cac rbi

Joan bt thudng trén thye nghiém.
* Chi tiéu:

- Sinh vién phéai tham gia tir 80% 56 givy Iy thuyét tr6 1en, 100% cac budi thye hanh.

- Chi tidu bai kidm tra:

+ M6t bai thi thue hanh
+ Mot bai thi két thiic hoc phén 1y thuyét.

12. Ngi dung hoc phin
* Ip thupét:

Bai 1:

Sinh Iy tuin hean
1. Sinh ly tim
1.1.  Céc dic tinh sinh 1y co tim

1.2, Chuky tim

Bai 2:

1.3. Dibu hoa hoat d6ng tim

2. Sinhly tuAn hoan dong mach

2.1. Céc loai huyét 4p dong maéh
2.2. Céc yéu tb anh hudng lén huyét &p Gong mach
2.3.  Diéu hoa tuln hoan dong mach
3. Sinh Iy tudn hodn tinh mach B
4. Sinh Iy tudn hoan mao mach

Sinh 1y hé hap

1. Chikc ndng thong khi

2. Chike nding van chuyén khi

2.1. Méu vén chuyén oxy

2.2. Méu vén chuyén CQ,

3. Qud trinh trao d6i kha’

4. Piéu hoa ho hdp

4.1. Vai trd clia cac trung tAm ho hip

dién ndo d6 binh thutng.
- Thuc hién dugc k¥ thudt chdn doén thai som, bat mach, do huyét 4p, nghe tiéng tim
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4.2. Vai trd ctia mét sb yéu t6 va céu tric than kinh khic
4.3. Vai trd ctia mot sb yéu t6 thé dich
Bai 3: Sinh Iy tiéu hoéa
1. Tiéu hda ¢ miéng
1.1. Hoat d6ng co hoc
1.2. Hoat dong bai tiét mréc bot
2. Tigu héa & da day
2.1. Hoat dong co hoc
2.2. Hoat dong bai tiét dich vi
3. Tiéu hoa o rudt non
3.1. Hoat ddng co hoc
3.2. Hoat dong bai tiét dich tuy
3.3. Hoat dong bai tiét dich mat
3.4. Hoat dong bai tiét dich rut non
4. Tiéu hda & rudt gia
5. Chikc ndng chu yéu ciia gan
Bai 4: Sinh Iy tiét nigu
1. Qud trinh lpc & cdu thin
2. Qud trinh tdi hép thu & éng luong gan, quai Henle

3. Quad trinh tdi hdp thu va bai 1iét & bng heon xa va dng gop
4. Nguyén Iy cua mot 56 phuong phap théim do chire néing thén.

5. Thdn nhdn tao

Sinh 1y ndi tiét

1. Dai cwong vé cdc tuyen noi tiét v hormon
2. Chitc nding nji tiét vimg duéi dbi

Bai §

ﬂkarn vxnmg mn1 hof fm)ma 1mn

i -,

4. Chitc niing nji tiét tuyen gzap, tuyen cdn gidp
5. Chic ndng nii tiét tuyén thwong thdn
6. Chikc néing ngi tiét tuyén tuy

.

Bai 6: Sinh ly sinh sdn

1. Sinh Iy sinh san nam

1.1. Chitc ning ngoai tiét ctia tinh hoan

1.2. Chic ning ndi tiét cua tinh hoan

© 1:3. Day thi va suy gidm chirc néng sinh duc nam
1.4. R&i loan hoat déng chirc ning sinh duc nam
2. Sinh ly sinh sdn nit
2.1. Chire ning' ngoai tiét ciia budng .tn’rng
2.2. Chi’rc niing noi tiét cia budng trimg
2.3. Chu ky kinh nguyét



2.4. Ddy thi va man kinh
2.5. Thy thai, mang thai, s6 thai
2.6. Cac hormon trong thoi ky c6 thai
2.7. Nghiém phap chén doén thai sém
3. Co 56 sinh Iy hoc cia cdc bién phdp tranh thai
* Thuc hanh:
" Bai 1: Ghi @6 thi hoat dong tim &ch, nghién ctru tinh hung phén cua co tim.
Bai 2. Thi nghiém vai tr6 ctia ddy X 1én hoat ddng tim, Nt budc Stanius.
Bai 3. Ghi huyét 4p d6ng mach ch6, nghién ctru 4nh hudng cia day X va méot s6 hoa
chit 1én huyét 4p (Tudng trinh Thi nghiém). Quan s4t tuAn hoan mao mach &ch.
Bai 4. Do huyét 4p dong mach ngudi. Do HA qua Labtutor. Bét mach. Nghe tiéng tim.
Ghi dién tim. Po chitc ning hd hip.
'Bai 5. Quan sat hoat dong ciia chu chuyén tim trén siéu 4m dd. Pién ndo dd, luu huyét
nao. ' ,
 Bai 6. Thi nghiém cét tuyén yén, Gay ha dudng huyét bing Insulin trén tho.
Bai 7. Chin doan c6 thai béng sinh vt hoc va mién dich hoc.
13. Phwong phap gidng:
-Ly thuyét: thuyét trinh cai tién, phap vén, tinh huéng thao luin.
- Thuc hanh: thuyét trinh, thao tac cac thyc nghiém, thao tac mAu cac kj thuét.
14. Vit liéu gidng day
- Gido trinfi. '
- May chiéu, powerpoint.
- Phn, but da, bang. ‘ |
- I—Iuyét &p, dng nghe, May do dién tim, két qua dién tim. May do chizc ning hé hép,
- mdy dién ndo, may siéu am.
- Dong vét thuc nghiém &ch, ché, thé, panh, kéo, ban md, thudc, hoa chit, may kich
thich dién, hé théng ghi chirc nang séng, .
15. P4nh gis
- Ly thuyét: thi viét.
- Thurc hanh: thi vn dép.
- Tong diém mén: (diém thuc honh x hé sé 1 + didm ly tlzuyét x hé 56 2)/3 = diém hoc
phdn
16. Tai liéu hoc tip, tham khao
" * Tai ligu hoc tdp
1. BO m6n Sinh 1y — Pai hoc Y Hai Phong. Thuc tdp Sinh ly hoc.
2.Bb Y t8 (2011). Sinh 1y hoc. Chii bién Pham Thi Minh Puc, NXB Y hoc.
* Tai lidu tham khdo "
3. BO mdn Sinh 1y hoc Hoc Vién Quén Y (2002). Sinh 1y hoc Tép I. Cha bién L€ Vin
Son, NXB Quén d6i nhan dén.
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4. B& mbn Sinh ly hoc Hoc Vién Quan Y (2004). Sinh ly hoc Tép II. Chu bién Lé Vian

Son, NXB Quén ddi nhén dan.
5. Guyton A.C., Hall LE. (1996). Textbook of Medical Physiology, o ed., W.B.

Saunders Company, Philadelphia.

dién tim. Po chuc ning hd

hép.

17. Lich hoe
* Ly thuyét
| Tuan T e o TL hoc | Hinh thite
Noi dung chinh So tiet Giang vién - |
thw tap/TLTK hoc
1 | Sinh Iy hé tuén ho? 15 | S Hong
oan .
i y b T ThS. Chiém
2 | Sinh Iy hé hd ha 75 | POSMu Thuyét trink
e no hap - . 1,
YR P BS. Nguyén ’ u;srre y
T A A LA [2-5] phép van,
3 Sinh ly hé tiéu hoa 7.5 BS. Trang A
R - - thao ludn
4 | Sinh ly hé tietniéu 1.5 BS. Nguyén
5 | Sinh Iy ndi tiét 7.5 ThS. Péng-
6 Sinh 1y sinh san 1.5 PGS. Mui
Tong so 45
* Thyc Izanh .
Tuin S6 Tai ligu h Hinh thi
i - Noi dung chmh ,? Giang vién iu. ""7“ o¢ iy T
th}: v | tiet ST tap/TLTK: ~hoe
~|Bai 1; Ghi do thl hoat dong | - ' ‘ - GV: thuyét
1 & | pGS.Mui e
tim &ch, nghién clru tinh hung 4 o [1] trinh
phén ciia co tim. -KTV: tién
Bai 2: Thi nghiém vai trd cla . hanh thyc
oo L oan R L. ThS. Pong .
2ot day 318 hoat d0ng timy cTT S R ! : o hign BT thudt e
' budc Stanius. -SV:
Bai 3: Ghi huyét ap dong | + Quan sdt,
‘mach ch6, nghién clu anh tién honh,
3 huémg cta diy X vi mot sb A PGS. Miii nhdn dinh,
hoa chit lén huyét ap (Tudng phdn tich két
trinh Thi nghiém). Quan sat qud.
tuAn hoan mao mach éch. + Viét bdo
Bai 4: Do huyét 4p dong mach’ | édo thyc hanh
nguoi. Po HA qua Labtutor. R
: A e . BS. Nguyén
4 | Bit mach. Nghe tiéng tim. Ghi 5
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Bai 5. Quan sat hoat ddng cua
chu chuyén tim trén siéu am N

5 | e | 5| ThS.Hong
d5. Pién nfo do, mu huyét

nao.

Bai 6: Thi nghiém cat tuyén
6 |yen, Gay ha dudng huyét bang | 4 BS: Trang

Insulin trén tho.

Bai 7: Chén doan co thai sém
7 | bing sinh vat hoc va mién| 4 BS. Trang
dich hoc.

Tong sb 30

18. CG SG VAT CHAT

18.1. Hoc phdn Iy thuyét: |

- Phong hoc c6 d may chiéu, phin bang va co da ban ghé phit hop s6 luong sinh vién
18.2. Hoc phc‘in thye hanh:

- Phong thuc hanh ¢ gy dn ban, ghé, t0, phuong tién, héa chat, dung cy, phu hop voi
ndi dung bai giang.

Hdi Phong, ngady 22 thdng 5 nam 2013

- BAN GEAMW]EU . TRUGNG BO MON

PGS.TS. Nguyén Vin Mui

HIEU TRUONG

as.15. Pk i Gl
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pE CUONG CHI TIET HOC PHAN THEO NIEN CHE
SINH LY HQC
1. M sb hoc phén:
2. Tén hoc phén: Sink Iy 1
3. 86 don vihoe trinh: 3. Ly thuyét: 2. Thuc hanh: 1
» S6 tiét ly thuyét: 30. Thuc hanh 30.
4, Chuyén nganh dao tao: Bac s§ Da khoa, Bac sy Y hoc du phong, Béc s ring
ham mit (6 ndm).
5. Nam hoe: nam thir 2.
6. Giang vién phu trach: PGS.TS. Nguyén Vin Mui — B0 mon Sinh ly
7. C4n bd tham gia gidng day
1. PGS.TS. Nguyén Vin Mii
2. ThS. Pao Thu Hong
3. ThS. Vii Thanh Déng
4. BS. Pham Thi Nguyén
5. BS. TrAn Thi Quynh Trang
8. Muc tiéu eiia hoc ph%m
Sau khi hoc xong hoc phén nay sinh vién c6 kha néng:
Lk Ve kién thic: . o _ _
.- - Trinh bay dugc che klen thitc co ban vé chirc ning, hoat d6ng chiic ning, didu hoa .chﬁzc
néing clia t& bao, céc co quan, hé théng co quan va toan co thé.
- Ung dung duoc kién thirc sinh Iy hoc @ nhan biét, giai thich duoc c4c bifu hién chirc
nang, sy diéu hoa chirc ndng trong didu kién binh thudng va khi c6 sy tac dong cia mot sb
yéu tb. |
* Ve kyj niing:

Thaethe dine g birde. ‘hpn hanh.sa, nhsm tich, dwn;nm mot qoﬁkv thuat xét. nghlem,_,, i

et g e TUOAS L T L

huyét hoc co ban (Nhén dang céc te bao mau; Pinh lugng Hb nhém méau ABO, Rh;
Thoi gian mau chay; Thoi gian méau dong; Téc do mau ling; Pinh stic bén hong chu).

- C6 ki ning phén tich, 14p luén, dién gi&i duo’c cac bidu hién chirc ning va diéu hoa
chirc néng trong diéu kién binh thudng va bidu hién cia céc chirc ning khi cb sy tac
d6ng ctia mot sb yéu td.

* V¢ thdi dp:

- Nhén thire duge vai trd va trach nhiém v& phap ly, dao dirc cing nhu pham vi chuyén

mén ca cac bac s, ki thudt vién, diéu dudng vién trong giao tlep, thuc hanh nhitng ki .-

thuat xét nghiém.
- Rén luyén thai do can thén, chlnh x4c trong thye hanh nghe nghiép sau nay.

9. M6 ta hoe phin _
Sinh 1y hoc 12 mén hoc gém:
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- Phén 1y thuyét gdm: Sinh ly dai cuong d& cap Gén cac cac ndi dung vé& Pic diém co
thé séng va ndi mdi; Sinh ly té bao; Sinh Iy mau va dich thé; Chuyén héa ning luong;
Qué trinh diéu nhiét trong co thé, Sinh 1y than kinh).
- Phin thuc hanh gdm: mét s6 cac ki thuat xét nghiém mau, mot sb thuc nghiém chimg
minh hoat dong va diéu hoa hoat dong cla cac co quan.
10. Phan bb thei gmn gnang day trong hoc ky: 16 tidn
11. Diéu kién va yéu ciu ciia hoc phéin
* Pidu kién:
- Mbn hoc tién quyét: cac moén hoc co ban (Sinh hec, Di truyén...), mén y hoc co s&
(Giai phu, M6 hoc).
- Mén hoc song hanh: cdc mén y hoc Co s& (Sinh hoa, Ky sinh tring...).
* Yéu chu:
- Thao tac duge cac ki thuat: Nhén dang cic t& bao mau; Pinh luong Hb; nhom mau
ABO, Rh; Thoi gian mau chay; Thoi gian mau dong; Tdc d6 mau léng; Pinh stc bén
hong chu. | :
- Nhén dinh, phan tich dugc két qua xét nghiém cong thirc mau. Nhan dinh, giai thich
duoc két quéa thuc nghiém danh gia chitc néng hé than kinh.
- Thue hién duge ki ning ra quyét dinh: dua ra dugc chi dinh lam xét nghiém che mdi
56 tinh trang bénh va g1a1 thich.
- Giai thich duoc che thuc nghlem da hoc '
* Chi tidu:
- Sinh vién phai tham gia tu 80% s6 gidy Iy thuyét tres 1én, 100% cac budi thye hank.
- Chi tiéu bai kidm tra:
+ Mot bai thi thuc hanh x 33%
+ M6t bai thi hét hgc phén ly thuyét x 67%.
12. Ndi dung hoe phin
* Ly thuyét: |
Bii 1. Bai cwong co thé sdng va hing tinh ndi méi
1. Dic diém ciia sy so”'ng
2. Noi moi va hing tinh npi méi
2.1. N§i méi
2.2. Héng tinh ndi moi va hé théng bn dinh héng tinh ndi moi
3. Diéu hoa chike ndng
~3.1. Piéu hoa bang dudng thén kinh
3.2. Pidu hoa bing dudng thé dich
3.3. Co ché diéu hoa nguoc
Bai2: Sinh Ij hoc té bae
1. Déc diém cdu tric chike ndng ciia mong 18 bao

2. Qud trinh vdn chuyén vdrt chdt qua mang té bao
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2.1. Qué trinh khuéch tan
2.2. Qué trinh van chuyén tich cue
Bai 3: Pién thé mang va dién thé hoat ding
1. Co 56 vdt Iy ciia dién thé mang
2. Dién thé nghi
3. Dién thé hoat ddng
Bai 4: Sinh Iy mau
1. Nhitng tinh chét va chike ndng chung cia mdu
1.1. Tinh chét clia mau
1.2. Chirc ning chung clia mau
2. Hong cdu
2.1. Hinh thi va sé luong hong chu
2.2. Chirc néng cta hdng cu
2.3. I—)leu hoa s lugng hong chu
2.4, Réi loan 1am sang dong hong clu
3. Nhom mdu va truyén mdu
3.1. Hé thbng nhém méau ABO
3.2. Heé théng nhém méu Rh
4. Bach cdu .
4.1. Chirc ning cia chc loal bach ciu |
4.2. 86 1uomg va cong thirc bach ciu
5. Tiéu cdu
5.1. Chu truc, dic tinh cia tiéu cAu
5.2. Chtc ning cta tiéu céu
6. Qud trinh cdm mdu

6.2. Giai doan tao nit tidu cu

6.3. Giai doan tao cuc mau dong

6.4. Giai doan co va tan cuc mau déng

6.5. Nhiing chét gay dong va chét chdng dong sir dung trong 1am sang
Bai 5: Chuyen héa ning lwgng

1. Cdc dang niing luong trong co thé

2. Cdc nguyén nhdn gdy tiéu hao ning lu'o’ng

2.1. Tiéu hao niing lugng cho tdn tai va-duy tri su sbng

2.2, Tiéu hao ning lugng cho pht trién co thé

2.3. Tiéu hao ning luong cho sinh san

3. Nguyén tdc ctia cde phuwong phdp do tiéu hao ndng luong

4. Didu héa chuyén héa nding luong

4.1. G miic t€ bao



4.2. G mirc co thé
Bai 6: Diéu hoa thin nhit
1. Than nhiét va cac yéu t6 anh hudng t6i than nhiét
2. Qua trinh sinh nhiét
3. Qua trinh toa nhiét
4. Co ché diéu nhiét
4.1. Co ché chéng néng
4.2. Co ché chéng lanh
4.3. Céc bién phép didu nhit riéng ctia lodi ngudi
5. S6t, ting than nhiét, ha thin nhiét
Bai 7: Sinh Iy hé thin kinh
1. Sinh Iy hé théan kinh trung wong
1.1. Vai trd ctia hé thin kinh trung uong
1.2. Co ché hoat ddng ctia hé thin kinh trung uong
2. Chirc ncizég’ cila cée dom vi cdu trilc hé than kinh trung wong
2.1. Chirc ning ctia neuron
2.2. Céc synap thén kinh
3. Chite ndng cdc céu tric thude hé than kinh trung wong
3.1, Ty sbng .
3.2 Hanh nfo
3:3. Néo gifia
3.4. Thé lugi -
3.5. Tiéu ndo
3.6. Nio trudc va v nio
4. Hé than kinh thye vat
4.1. Thén kinh giao cam
4.2. Than kinh pho giao cam
_ 5. Thdn kink cc?'p cao
* Thuc hanh:
Béﬁ 1.Pém sb luong hdng clu, Pém sb lugng bach cAu mau ngoai vi.
Bai 2. Dinh luong Hemoglobin. Po tdc d6 méu ling.
‘Bai 3. Dinh cong thic bach cAu phd théng va cong thirc Arthnet.
Bai 4. Pinh thoi gian dong mau, dinh thoi gian chay mau.
- Bai-5. Dinh nhém méu-ABO. Dinh strc bén hong cAu.
Bai 6. Thi nghiém Phén tich cung phan xa tuy, Dudi cting mét nio trén tho.
Bai 7. Thi nghiém Pha mot bén tidu niio &ch va tiéu nio bd cau.
13. Phwong phép gidng
- Ly thuyét: thﬁyét trinh, phap vin, thao ludn nhom.
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- Thuc hanh: thuyét trinh, thao tac mAu, tién hanh cdc thue nghiém hodc phan tich mau
két qua xét nghiém.

14. Vit liéu gidng day

- Gido trinh.
- May chiéu, powerpoint.

- Phén, bang.

- Kinh hién vi, bubng dém té bao mau, éng potain, méu, lam kinh, béng cbn, kim
chich, hoa chét, dong vat thuc nghiém éch, bd cau, tho, ban md, panh, kéo, ..

15. Panh gia

- Ly thuyét: thi viét.

- Thirc hanh: thi vin dép.

- Téng diém mén: (diém thyc hinh x hé s6 1+ diém Iy thuyét x hé s6 2)/3 = diém hoc
phan

16. Tai liéu hoc tip, tham khio

* Tgi lidu hoc tdp

1. B6 mén Sinh Iy — Pai hoc Y Hai Phong. Thuec tip Sinh 1y hoc.

2. B Y té (2011). Sinh Iy hoc. Chit bién Pham Thi Minh Ptrc, NXB Y hoc.

* Tai ligu tham khdo

3. B6 mdn Sinh ly hoc Hoc Vlen Quan Y (2002) Sinh ly hoc Tap I. Chu bién L& Vin

' Son, NXB Quén doi nhan dan..
4. By mén Sinh 1y hoc Hoc Vién Quén Y (2004) Sinh ly hoc Tap 1L Chit bién L& Vin

Son, NXB Quan 601 nhin dan. -
5. Guyton A.C., Hall J.E. (1996) Textbook of Medical Physiology, o ed., "'W.B.

Saunders Company, Philadelphia.

17. Lich hoc
CEPRARBSBRUYEL
Tuln . T | Giangvién | Tai | Hinh thirc hoc
thir ' _ ‘ liéu
Ni dung chinh S6 tiét hoc
' tap/T
LTK
. Pai c1forng. co thé sbng, hing -, PGS, Mii
tinh ndi moi :
27 I'Sinh Iy € béo - ~ 4. | PGS.Mui.- | | Thuyéttrinh,-
3 | Sinhly mdu 8 ThS Hong | [2-5] | Phap vAn, Théo
4 | Sinh Iy chuyén héa néng Iuorng 4 BS Trang 1 . luén
5 |Sinhly didunhiét ' 4 BS Trang
6 |Sinhly thin kinh 8 PGS. Mui




Tong 30
* Thige hanh
Tuin S6 TLHT/
Noi dung chinh . | Giang vién Hinh thie hoe
thir bl dung it 8 TLTK

Bai 1: D&m s6. lugng hong cu,
1 |Dé&m s6 luong bach céu méu| S5 ThS Héng

ngoai vi. '
s - GV: giéi thigu

Bai 2: Dinh lugng Hemoglobin.

2 . e 4 | BS Nguyén béi hoc
Do t6c d6 mau lang. .
— : - - -KTV: thao tac
3 Bai 3: Dinh cong thifc bach cau s | BS Neuyén 5 e dB
Y, ‘ mady huwdng ddn
phd thong va cong thiic Arthnet. g Wk i
udt.
Bai 4: Pinh thoi gian dong mau, . [1] )
4 ) R o 4 ThS Dong - SV:
dinh thdi gian chay mau. .
— : - - . + Quan sdt,
5 Bai 5: Pinh nhém méu ABO. : )
T X | 4 BS Trang ' Thugc hién ki
Dinh stc bén hong cau. ' ' .
— i : thudt.
Bai 6. Bai Thi nghiém Phan tich R .
PGS Mui + Viét bao cao

6 |cung phin xa thy, Dudi cing| 4 .
o thyee hanh
mat ndo trén tho.

Bai 7. Thi nghiém Pha mot bén PGS Mui - -

tiéu ndo &ch va tiéu nfo bo cau.

Tong o 30

18. CO- SO VAT CHAT

18.1. Hoc phdn Iy thuyét:

- Phong hoc c6 di may chiéu, phén bang va c6 du ban ghé phir hop sb luong sinh vién
~ 18.2. Hoc phdn thue hémh: |

- Phong thyc hanh co6 d‘éy d0 ban, ghé, ti, phuong tién, hoa chét, dung cu, phtt hop vai
161 dung bai ging. | »

' Hai Phong, ngay 22 thdng 5 ndm 2013
TRUGNG BQ MON

/K

PGS.TS. Nguyén Vin Mui -

BAN GIAM HIE

HIEU TRUONG

as.18. S haun Yiin Gratv




PE CUONG CHI TIET MON HOC HOA SINH
POI TUQNG: Y PA KHOA CHINH QUY K36
BAC ST RANG HAM MAT K6 VA Y HOC DU PHONG K8, DUOC K3

-1 M# sé mémhger HS '
2. Sc‘)v.?don vi hoc trinh: 6 dvht; Ly thuyét: 4; thuc hanh: 2 dvht
3. S6 tiét hoc: Ly thuyét: 60 tiét; thuc hanh: 60 tiét
4. S6 14n thi: v Ly thuyét: 2, thuc hanh: 2
5. Muc ti€u: sau khi hoc xong mén ho4 sinh, yéu cdu hoc vién phéi kha nang:
1. Trinh bay duoc cdu tao hod hoc va chuyén hod cac chit trong co thé séng,
2. Trinh bay duoc cdc nguyén tic, cich x4c dinh va ¥ nghia mot sb xét nghiém hoa sinh
1&m sang.
3. Van dung va lién hé duoc nhitng kién thirc hod sinh vao viéc hoc tép va nghién ciu
trong linh vuc y hoc
6. N6i dung chi tiét:

STT Tén bai - Ly thuyét Thye hanh
S givr GV S6 gior GV/KTV
HOC PHANI: CAU TAO VA CHUYEN HOA
I Hoa hoc glucid 3 ThS Mai 8 PGS Ly
: ThS Thao ThS Mai
2 ¢ | Hod hoc lipid 3 Bs An 4 ThS Thao
| ThS Thao BS Giang
3 .+ | Hod hoc protid 4 PGs Ly 8 BS Thoa
4 © | Enzyme 3 PGsLy 8 KTV Thuong
5 » | Nang luong sinh hoc 3 ThS Mai 0 '
6 - | Chuyén ho4 glucid 4 ThS Thao 2
7 - | Chuyén ho lipid 4 |BsAn 0
= - ThS Thao
8 -+ | Chuyén ho acid amin, 2 PGs Ly 0
, : ThS Mai
9 HH va CH a. Nucleic 2 PGs Ly 0
10 Lq 3 CH, HS mang 2 PGs Ly 0
ThS Mai
Cong - ' 30 30
HQC PHAN II: HOA SINH MO VA CO QUAN
1 Hemoglobin 3 ThS Mai 4 PGS Ly
BS Thoa ThS Mai
2 Hormon 4 PGsLy 0 ThS Théo
3 Chuyén hod mubi nuéce 3 PGs Ly 4 BS Giang
BS Thoa BS Thoa
4 Thing bang acid- base 4 ThS Mai 0 KTV Thuong
' ThS Thao
5 Hoa sinh gan, mat 4 ThS Thao 4




6 [ Hoa sinh than, nude tidu 4 | ThS Mai g T
ThS Thao
Hoa sinh mau, dich sv 4 ThS Mai g
HSLS 4 PGS Ly 2
Cong L 30 30

7. Phuong phap glang day: o
Ly thuyét: - Két hop phwong phép tr uyén théng (phén bang) va hién dai (mdy chicu)
- Thao ludn nhom, nghién ciru trucmg hop (case study)
Thuyc hanh: - bat tay chi viéc (learning by doing) két hop phén tich tinh hubng, thdo ludn nhém
nho
8. Phuong phéap lugng gia:
- Piéu kién dugce du thi:
+ Ly thuyét: - khong duoc véng qua 25% sb giv ly thuyét
- Piém thyc hanh: >5
+ Thuyc hanh: hoc d céc bai thye hanh
- Thi két thiic hoc phan I: Iy thuyét thi viét ti luan
- Thi két thic hoc phan II:
Ly thuyét: thi v1et ty luén
Thuc hanh: thi vén dap va tién hanh mot sé k¥ thuét hod sinh 14m sang co ban.
- Didm hoc phin 1 = (ly thuyét x2 + thyc hanh)/ 3
- Pidm hoc phén 2 = (Iy thujIét x2 + thuc hanh)/ 3
9. Tai liéu hoc tép: }
Hod sinh, PHYHN danh ChQ BSPK, 2001
Tai 1iéu thuc hanh cta B mon Ho4 sinh PHYHP
10. Tai liéu tham khao: ‘
Hoa sinh lam sang, y nghia iéun sang clia cac xét nghiém héa sinh. Nxb Y hoc, 2009
Tai lidu thyc hanh, bd mdn Hoéa sinh, PHYHN, 2005
Hoé4 sinh, danh cho DSPK, Nxb Y hoc, 2007
11. Co so vt chat
Thuyc hanh:
- Phong thuc hanh déy di ban, ghé, thoang khi phuc vy thuc hanh
- Dung cu:
+ Gi4 bng thi nghiém, dng thi nghiém, ndi cach thuy, pipet thiy tinh, qué bop cao
su, hoa chit phuc vu thi nghlem

© + Gia éng xét nghiém, dng xét nghiém, bé 11 Am, pipet tw dong, hoa chét phuc vu xet N

nghlem méy hoa sinh ban tu dong, may xét nghiém nudc tiéu ban tw dong
Ly thuyét: giang duong dAy @i 4m thanh, 4nh sdng, may chiéu
/3 art Hai Phong, ngay 1 thdng 8 nam 2015
Phu trach bd mon '

A

ThS Nguyén Thi Phuong Mai




TRUONG PAIHQC Y DUQC CONG HOA XA HC)I CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG A ’
Péc lap - Tw do - Hanh phue
Bd mon: Mé — Phai thai ociap - 1\ anh p

P CUONG CHI TIET MON HOC

1. M sb: Mb hoc - Phoi thai hoc

2.S6 don vi hoc trinh: 4 Ly thuyét: 3 Thuc hanh: 1
3. Sb tiét hoe: 75 Ly thuyét: 45  Thuc hanh: 30
4. S6 1An kiém tra: 2 (Ly thuyét: 1, Thuc hanh: 1)

5. Pbi twong: Bac sy Y hoc du phong

6. Giang vién gidng day:

TS Vii S§ Khang - Bs Db Pinh Tiép
- ThS. Pham Thi Thu Thuy - KTV Hoang Vin Chinh
- BS. Khéng Thi Van Anh: di hoc cao hoc - KTV Pham Thi Thai

- BS. Nguyén Thi Nhi: nghi viéc tir thang 6/2014 - KTV Nguyén Tuyét Nhung
~ BS. Pham Thuy Linh: vé truong tir thang 10/2013
7. Muc tiéu mon hoc:

1. Trinh bay dwoc ddc diém cdu tao vi thé va siéu vi thé ciia cde té bao va mé
dai ciong trong co thé nguoi binh thuong.

2. Trinh bay dwoc ddc diém cdu tao vi thé va siéu vi thé ciia cde mé co quan
ciia co thé ngwoi binh thuong. Lién hé dwoc voi hoat dong chitc ndng cua ching.

3. M6 ta dwoc sw hinh thanh va phat trién ciia phdi nguwoi tir khi thy tinh dén
giai dogn thanh mdm cdc co quan.

4. Mbé ta dwoc sw hinh thanh va phdt trién cdu tao, chitc ndng cdc by phdn phu
cuia phdi nguoi.

5. M6 ta dwoc sy hinh thanh va phat trién ciia mét s6 co quan va hé co quan.

6. Gidgi thich dwoc sw hinh thanh mot s6 di tdt bém sinh thuong gdp
8. Noi dung:
8.1. Ly thuyét




STT | Tén bai Sb tiét
1 Nhap mon — Biéu md — M0 lién két chinh thie 04
2 Mb sun — Mb xuong — Md co : 04
3 M5 than kinh — Hé than kinh 04
4 Hé bach huyét — HE hd hép 03
5 H& tiéu hoa 04
6 | Hé tiét niéu — Hé ndi tiét 03
7 Hé sinh duc 03
8 Thi gidc — Thinh giac ' 04
9 Phoi dai cuong 04
10 | Phoi dai cuong (tiép theo) + Phdi tiéu héa 04
11 | Phéi tiét niéu — Phdi sinh duc 04
12 | Phoi hé tim mach 04
| Tong 45

8.2. Thwe hanh :

STT | Néi dung bai hoc S tiét
1 | Biéumé | 04 B
2 MO lién két 04
3 | M6 co — Mo than kinh 04
4 He tudn hoan — Hé bach huyét 04
5 Ong tiéu hoéa chinh thic 04
6 Tuyén tiéu héa — Phéi — Da & phu thudc da 04
7 | Than — Sinh duc — Noi tiét — Mt — Rau . 04
8 On tap 02
Tong 30

9. Phwong phap day hoc:
- Ly thuyét: Két hop gidng truyén thdng, tai liéu phat tay va cong cu hé tro (may
chiéu)
- Thuc hanh: + Théao ludn nhém
+ MO ta, minh hoa béng tranh anh, video, ti€u ban
+ Huéng dan xem tiéu ban trén kinh hién vi

10. Luong gia:




- Kiém tra danh gia ban dAu: Hoi tham sinh vién vé tinh hinh hoc tép, thi cti. Sinh
vién cin hoc trude céc hoc phén: sinh hoc, giai ph?xu dé viéc hoc tap tai bd mén
hiéu qua hon.
- Kidm tra danh gia trong qua trinh hoc: Xem xét thai d6 hoc tip cua sinh vién,
thuong xuyén kidm tra bai cfi dé dénh gia kha ning nim bét kién thic cta sinh
vién, kip thoi giai quyét nhiing véAn dé sinh vién chua r8.
_ Kiém tra danh gia két thuc hoc phén:

+ Ly thuyét: thi tric nghiém

+ Thuc hanh: thi chay tram

T trong diém: (LTx2+TH)/3

11. Tai liéu hoc tap:
11.1. Tai liéu gidng day

1. M6 - phoi : Phén mb hoc: sach ddo tao bac si da khoa /Bo'y té: Y hoc, 2007. -

299tr. ; 27cm.
2. Phdi thai hoc : Thyuc nghiém va tmg dung 1&m sang / P3 Kinh. - T4i ban lan thir

hai, ¢6 chinh stra va bd sung: Y hoc, 2015. - 858 tr. : minh hoa ; 27 cm
3. Thyc hanh md hoc (Pai hoc Y Hai Phong), nam 2011.

11.2. Tai liéu tham khio:

]. Mb hoc/ Phan Chién Thang Nha xuét ban Y hoc, 2005- 326tr.
2. MBS hoc tang va hé théng/ Nguyén Tri Diing - Nha xuét ban khoa hoc va k§

thuat, 2010. - 305tr; 26cm.
3. Bai giang phoi thai hoc/ Nguyén Diing Tuln- Pai hoc Y dugc Thanh phé Hb

Chi Minh.
4. Nguyén nhén va phan loai tat bim sinh & ngudi: Y hoc, 2011.- 202tr. ;21cm.

12. Co sé vat chit:
- Ly thuyét: gidng day tai cdc giang dudng c¢é trang bi may chiéu.
- Thuc hanh: giang day tai phong thuc hanh ctia Bo mén tang 5 khu nha A

Haz Phong, ngay 05 thdng 9 ndm 2014

Trwéng bo mon

e

TS. Vii Sy Khana

Ban giam hiéu

HIEU TRUBNG

| 68.15. Phaen Von Gt




Truwong Pai hoc Y HAai Phong Cong hoa xa hdi chii nghia Viét Nam
B6 mon Gidi phiu bénh - Y phap Péc lap - Tw do - Hanh phiic

Pt CUONG CHI TIET MON HQC GIAI PHAU BENH
1. THONG TIN MON HQC

Ma sb: ]
Téng sb don vi hoc trinh: 4 Ly thuyét: 3 Thuyc hanh: 1
Phén bb thoi glan (tiét): Ly thuyét: 45  Thuc hanh: 30

Péi twong sinh vién (du kién): Bac sy YHDP

Hoc phan tién quyét: M6 hoc

Hoc phén hoc trude: Giai phéu

B0O mon phu trach g1ang day: Giai phiu bénh - Y phép

Giang vién tham gia gidng day: Ng6 Quang Duong, Pham Vén Tuy, Nguyén
Ngoc Quy

2. MO TA MON HQC

Giai phiu bénh 12 mén khoa hoc hinh thai va co ché gay bénh, nén con co
thé goi 12 mén bénh hoc. Nhiing bién d6i do bénh tat gy nén goi 1a tbn
thuong, hinh théi ton thuong 1a cac dic diém c6 thé quan sat phét hién qua
nhin bing mét (dai thé), hodc/va trg gitip ctia kinh hién vi (vi thd), kinh hién
vi dién tr (si€u vi) hodc sinh hoc phan tir (bénh hoc phén t). Xét nghiém
gi4i phiu bénh phyc vu chin do4n va gian tiép tham gia diu tri, phong bénh.
3.MUC TIEU MON HQC

- Kién thitc: Giup sinh vién nim dugc vai trd cla giai phiu bénh trong nganh
y néi chung, chuyén nganh ung thu néi riéng; nam duogc céc kién thirc co
ban v& nhiing bién dbi hinh thai te bao va mo trong qué trinh bénh ly.

- K¥ néng: Co k§ ning tu duy tong hop, st dung dugc két qua sinh thiét va
t& bao bénh hoc dé x4c dinh chin doan cac bénh thudng gdp & Viét Nam,
dong gbp cho didu tri, phong bénh va chim séc stc khoé ban dau.

4. NOI DUNG MON HQC

Giai phau bénh kinh dién duge chia thanh 2 phin: Giai phiu bénh dai cuong
(Viém, u, rdi loan chuyen hod, ri loan tudn hoan, bénh Iy bim sinh va di
truyen Jva g1a1 phau bénh bd phan (bénh hoc cic co quan tiéu hod, hd hép,
tuln hoan, tiét niéu,...)

5. TO CHUC DAY HQC

So tiét
LT | TH | Tu hoc

STT Chu dé

1 Bai m¢& dau, ton thuong co ban cua t& bao vamd, rdi | 6 2




loan tudn hoan

2 Bénh hoc viém, viém déc hiéu 8 4
3 Bénh hoc u, ung thu 8 4
4 Bénh hoc tim mach 4 2
5 Bénh hoc hé hap 6 | 4
6 Bénh hoc SD nii . 4 4
7 Bénh hoc hé bach huyét, tdn thuwong clia nio 2 2
8 Bénh hoc hé tiéu hoa 6 4
9 Bénh ndi tiét 1| 4

Tong 45 | 30

6. PHUONG PHAP DAY HQC

6.1. Phuong phap day

- Ly thuyét: Thuyét trinh

- Thuc hanh: Thyc tip tai phong thuc tp, soi tiéu ban md bgnh hoc va chin
doéan bénh.

~ 6.2. Phwong phap hoc va tu hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao d61 kién thirc

- Khi thyc tdp: Sinh vién quan st kinh hién vi tiéu ban md bénh hoc, nhén
dinh, trao dbi va ty chén doan.

- Sinh vién tu hoc: chudn bi ndi dung theo yéu clu timg bai giang; tu hoc
trén sich bdo, video..

7. TAI LIEU DAY HOC

7.1. Tai li€u gidng day

- Bai gidng Giai phau bénh 1y, nha xuit ban y hoc 2004

- Gido trinh giai phAu bénh ctia bd mon bién soan.

7.2. Tai liéu tham khao

- Bai giang Giai phau bénh, Hoc vién Quén Y ndm 2010.

8. PHUO’N G PHAP LUGN G GIA

- Kiém tra - d4nh gia ban dAu:

+ BO moén hoi tham sinh vién v& cac mdn hoc trude (Giai phiu, mé phoi
hoc), vé ndi dung mén hoc, phin nao khé, phin nao d& hoc.

+ Hoi nhitng cau hoi ngén lién quan dén nhiing bai hoc trude d6 dé& danh gia
mitc d hoc - hiéu cia sinh vién.

- Kiém tra - danh gia trong qua trinh:

+ Theo ddi s§ s6, theo dBi thai d6 hoc tép clia sinh vién.

+ Sir dung két qua danh gia ban dAu va két qua danh gid qua trinh lam didu
kién kiém tra - d4nh gia két thiic.

- Kiém tra - danh gia cubi ky (két thic):




+ Thi thyc hanh:
Sinh vién tham gia di céc budi thyc hanh s& duoc thi thyc hanh.
Hinh thirc kiém tra: Véan dép.
+ Thi ly thuyét: Sinh vién thi dat thuc hanh s& dugc thi Iy thuyét
Hinh thc thi: Ty ludn
Thoi lugng: 90 phut
Piém tong két tinh theo cong thuc TKHP = (LTx2 + TH)/3
9. CHUAN BI CO SO’ VAT CHAT
9.1. Hoc phdn Iy z‘huyet Giang dudng c6 may chiéu, phin bang va c6 di ban
ghé phi hop v6i s6 lugng sinh vién
9.2. Hoc phan thuc hanh: Phong thuc hanh giang ly thuyét thuc tap, kinh
hién vi @ v6i sb lwogng sinh vién, tidu ban phti hop véindi dung bai giang.

BAN GIAM HIEU DUYET / TRUONG BO MON
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TRUONG PATHOCYDUQGC  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG AL 1A A
Poc lap - Tw do - Hanh phic
B® mon Ky sinh trung ectp- It s P

PE CUONG CHI TIET MON HQC

1. Mi s6: Ky sinh tring |
2. S6 don vi hoe trinh: 5 Ly thuyét: 3 Thyc hanh: 2
3. S6 tiét hoc: 105 Ly thuyét: 45  Thuc hanh: 60
4. S 1An kiém tra: 2 (Ly thuyét: 1, Thyc hanh: 1)
' 5. Pbi twong: Bac sy y hoc dw phong
6. Giang vién gidng day:
- BS. Nguyén Pirc Thanh
- TS. Binh Thi Thanh Mai
- ThS. V@i Vén Thai
- Ths. V& Thi Thanh Hién o
- BS. Nguyén Thi Minh Hoa o\ |
- KTV. Lai Thi Thanh Thiy
- KTV. Nguyén Thi Mui
- CN. Bui Thi Hoéng Anh
7. Muc tiéu mon hoe:
1. M6 ta dwoc dic diém sinh hoc, hinh thé, sinh 1y, sinh théi va chu kp phdt

trién ciia cdc lodi ky sinh tring chii yéu ¢ Viét Nam.

~

/—-\

2. Trinh bay dwoc ddc diém dich té cdc bénh ky sinh trimg & Viét Nam.

3. Ly gidi dwoc diic diém bénh hoc va téc hai do ky sinh tring.

4. Chdn dodn dinh hudng duwge mét sé bénh kyp sinh trimg

5. Chi dinh va phdn tich duoc cdc xét nghiém chdn dodn bénh ky sinh trimg.

6. Xdc dinh ding nguyén tdc ldy, bdo qudn va vin chuyén mot s6 bénh phim

thong thu‘b"ﬂg.

7. Lam dwoc mot s6 xét nghiém thuong quy chdn dodn kY sinh trimg.

8. Trinh bay dwoc nguyén tic diéu tri cd thé, diéu tri cong dong va ké tén mot
56 thudc thuong dimg trong didu tri bénh ky sinh tring. |

9. Tw vdn cho cd nhén va cong déng biét cdch phong chéng cdc bénh ky sinh
trung.

10.Y thikc dugc tam quan trong ciia bénh ky sinh trimg ddi véi sike khoé cia

cd nhdn va céng dong.



8. Noi dung:
STT Tén bai So tiét LT | S6 tiét TH
1. | Pai cuong ky sinh tring y hoc 4
2. | -Dai cuong giun ky sinh 1
- Giun diia - Giun téc - Giun kim 3
3. | - Giun méc/giun mé 2
- Giun chi bach huyét 2
4. |-Daicuong san 14 ky sinh 0,5
- San 14 ky sinh (San 14 gan nho - San 14 rut 2
- Sén 14 phoi)
- Dai cuong san day ky sinh 0,5
- San day ky sinh (San déy lgn - San day bo) 2
5. | -Dai cuong don bao 1
- Amip gdy bénh (Entamoeba histolytica) 1,5
- Trung roi - Trung 16ng - Trung hinh cung 1,5
6. |- Ky sinh tring sbt rét (Pic diém sinh hoc) 2
- Ky sinh trung s6t rét (Bénh hoc - Dich t& 4
hoc)
7. | - Ky sinh tring sot rét (Dich t& hoc - Phong 4
chéng sbt rét)
8. |- Pai cuong tiét tic ky sinh 2
- L6p nhén 2
- L6p con trung 2
9. |- Giun san hiém gip 2
- Céc bénh nhiém triing co hdi 2
10. |- Nam ky sinh 3,5
- Tong két 0.5
11. | Hinh thé trimg va 4u tring giun san thudng 4
gap
12. | Hinh thé giun san trudng thanh 4
13. | Hinh thé don bao 4
14. | Xét nghiém phén: 4

- Phuong phép truc tiép
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- Phuong phap phong pht Willis

15. | K¥ thuat xét nghiém tim mam bénh ky sinh 4
tring & ngoai canh (d4t, nuéc, rau, ...)

16. | K¥ thuat xét nghiém tim mam bénh ky sinh 4
tring & vat chi trung gian (8¢, c4, ché, ...)

17. | Xét nghiém mau: 4
- Phuong phép 14y mau ‘
- K¥ thuét lam ti€éu ban méau

18. | Xét nghiém méu: Phuong phap nhudm-tiéu 4
ban mau

19. | Hinh thé ky sinh trung sdt rét (Ly thuyét - 4
xem tidu ban mau)

20. | Hinh thé ky sinh tring s6t rét (Ty soi) 4

22. | Hinh thé ky sinh tring s6t rét (Ty soi) 4

23. | Hinh thé tiét tic 4

24. | Mb mudi 4

25. | Hinh thé va phuong phép xét nghiém nim 4
tryre tiép |

26. | On tap 4

17. | Thi thyc hanh

st

9. Phwong phap day hoc:
- Ly thuyét: Két hop giang truyén théng, bai phét tay va cbéng cu hd tro (may
chiéu)
- Thuc hanh: + Thao ludn nhém
+ M5 t4, hinh minh hoa bing tranh anh, md hinh, tiéu ban
+ Huéng dén k¥ thuat két hop v6i phén tich tinh hubng
10. Lwgng gia:
- Thi két thiic hoc phan:
+ Ly thuyét: thi trc nghiém trén may tinh
+ Thye hanh: vin dp va soi tiéu ban
11. Tai liéu hoc tap:
11.1. Tai lidu day hoc
- Bai giang ky sinh trung y hoc (Trudng Pai hoc Y Ha N6i), ndm 2012.
- Tai li€u bai gidng thyc hanh ky sinh trung (Truong Dai hoc Y Hai Phong)
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11.2. Tai lieu tham khao

- Cim nang phong chéng bénh sbt rét, nam 2011,

- K¥ thuat ky sinh trung y hoc.

- CAm nang xét nghiém chén doén giun sén.

- CAm nang phong chéng bénh 14y truyén tir déng vit sang ngudi, ndm 2010.
12. Co sé vat chat:

- Ly thuyét: giang day tai cic giang dudng cé trang bi méay chibu.

- Thyc hanh: giang day tai cic phong thue hanh ciia B6 mén ting 2 khu 5 ting
ky tlic x4 sinh vién.

13. Tén By mon chiu trach nhiém giing day:

- Bd mén: Ky sinh tring

- Truéng B6 mon: TS. Pinh Thi Thanh Mai

Hdi Phong, ngay thdng ndm 2014

Trwéng bo mon

7

Ban giam hiéu

/
Pinh Thi Thanh Mai




TRUGNG DAI HOC Y DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
' KHOA DUGQC HOC Djc ldp - Ty do - Hanh phiic
BO MON DUQC LY

HOQC PHAN DUQC LY VA POC CHAT

1.THONG TIN VE HQOC PHAN

M4 hoc phén:

Téng s DVHT: 5 Ly thuyét: 4 Thuc hanh: 1
Phan b thoi gian(tiét): 90 Ly thuyét: 60 Thyc hanh: 30

Péi tuong sinh vién: Béc s§ y hoc du phong

Hoc phan tién quyét: sinh hoc, gidi phiu, mb hoc, sinh ly, sinh ho4, ky sinh tring, vi
sinh

Hoc phén hoc truée: Khoéng

Hoc phén song hanh: sinh Iy bénh, midn dich, giai phu bénh

B6 m6n phy trach giang day: B mén Duge ly

STT Gidng vién Ghi chu
1 | PGS.TS.Nguyén Vin Hung | B6 mén Dugc ly
2 | ThS. BS Nguy@n Thi Thu Hiong B4 mon Dugc ly
3 | BS Nguyén Thj Thu Phwong B6 mon Duge ly
4 | Ths. BS Pham Thiy Hing B mén Duogc Iy
2.MO TA HQOC PHAN

Hoc phan nay s& cung cép cho sinh vién nhiing kién thirc co ban vé dugc ly va
doc chét. Chuong trinh 1y thuyét bao gbm nhitng kién thtrc co ban va duoc 1y dai
cuong, tic dung, co ché tac dung, chi dinh, chéng chi dinh, tic dung khéng mong
mudn cia thube. Ngoai ra, cac kién thirc co ban va mot sb chit ddc khi, chét déc vo
co va hifu co..... Chuong trinh thuc hanh dé cap dén mét s6 thuc nghiém trén déng
vét, ké don va phan tich don thudc. Qua d6 sinh vién hiéu dugc co ché tic dung cia
thubc dé su dung thudc trong diéu tri, phong bénh dat hiéu qua cao dong thoi giam
cac tic dung khong mong muédn cia thude. Giup cho viéc huéng dan st dung thudc
trong cdng ddng dugc an toan va hop ly.
3.MUC TIEU HQC PHAN
Sau khi hoc xong phin nay sinh vién phai dat dugc cic muc tidu sau:

3.1. Kién thirc

- Trinh bay va giai thich dwoc duge dong hoc , co ché tac dung, tac dung, chi dinh,
chéng chi dinh, tdc dung khéng mong mudn ctia céc thudc dai dién trong timg nhém

- Trinh bay khai niém co ban, cach xtr tri mét sb chét doo. ..

- Phén tich dugc tac dung khong mong muédn va dc tinh cla thubc d biét cach
phong va xi tri

3.2. K¥ niing:

- Str dung thudc trong diéu tri, du phong bénh dat hidu qua cao.




3.3.Thai do:
- Hiéu ding vai trd ctia nguoi thdy thude trong viéc phong bénh.

4.NOI DUNG HOC PHAN
4.1. Ly thuyét
STT _ TEN BAI /CHU DE SO TIET
1 | Dugc ly dai cuwong- Dugc dong hoc 06
Dugc Iuc hoc 02
2 | Thubce the dung trén hé than kinh thuc vat 03
3 | Vaccin | 04
4 | Thudc t8- Thudc ngi- Thude giam dau loai morphin 04
5 | Thudc ha sbt— gidm dau — chong viém. Thudc chita goute, 04
6 | Dde chat. Bidu tri ngd doc thude cAp tinh 06
7 | Thube tac dung trén tim mach 05
8 | Thuoc diéu chinh céc rdi loan hé hap (2 tiét) va diéu chinh 04
rdi loan tiéu héa (2 tiét)
9 | Thube khéang sinh 04
Thube sat khudn 04
10 | Thutc chéng giun san amip (2 tiet). Thudc chdng sBt rét (2 04
tiét)
11 | Vitamin(2 tiét).+ Thudc chita thidu mau (2 tiét). 04
12 | Thuée diéu trj ung thir va trc ohd midn dich (2 tiét). 02
13 | Hormon 04
- Thubc didu trj d4i thdo dudng
- Thude chéng thy thai
- Corticoid
Tong 60
4.2, Thye hanh
A 5 SO
STT TEN BAI TIET
1 - Pho bién quy ché , ndi quy phong thyec tip, quy ché thi thue tp 05
- Quy ché k& don thubc va quy dinh v& nhén thudc
-Thuc nghiém:
Dinh khu tdc dung ctia Strychnin
Tac dung ciia rugu trén than nhiét
2 - Dang bao ché chinh: thudc ubng dang long 04
-Thuc nghiém:
Téc dung dbi 1ap ctia Ether va Strychnin




Téc dyng ctia Morphin va Cafein trén ho hip
3 -Dang bao ché chinh: thudc dang ran 04
-Thyc nghiém: Téc dung ciia Acetylcholin, Atropin, Adrenalin trén
huyét 4p ché

- Huéng dAn ké don thube

4 - Dang bao ché chinh: thudc tiém va dich truyén 04
- Thyc nghiém: Téc dung ciia Nicotin va Spartein trén huyét 4p cho
- Huéng din ké don thude

5 - Dang bao ché chinh: cic dang bao ché con lai. 04
- Thuc nghiém:

Tac dyng ctia Digital trén tim éch tai ch3

Tac dyng ctia Cloralhydrat va Cafein trén thin kinh trung wong
- Huéng dan ké don thube

6 -Thuc nghiém: 04
Téac dung ciia Magiesulfat trén nhu dong rudt

Tac dung ctia Magiesulfat va Canxiclorua trén truong luc co
- Huéng dan ké don thuéc

7 - On tap: noi dung d4 hoc va c4c dang bao ché 05
- Giai dép thic mic

Tong 30

5.PHUONG PHAP DAY HQC
5.1.Phwong phap day:
- 1y thuyét : thuyét trinh, thao lusn nhém
- thyc hanh : thuyét trinh, thao tdc mau, tién hanh thuc nghiém.
5.2. Phwong phap hoe va ty hoc
- Sinh vién 1én 16p nghe giang, tham gia trao di, thao luan nhém.
- Khi thyc t4p: sinh vién dugc 1am hoic quan sat thuc nghiém, giai thich két qua
va rit ra két luén, tng dung 14m sang.
- Sinh vién tur hoc: tim hiéu néi dung theo huéng din ctia gi4o vién, doc va tra
ctru tai liéu.
6.TATLIEU DAY VA HOC
6.1. Tai liéu gidng day
- Bai gidng Duoc 1y hoc co ban — Trudng Pai hoc Y Hai Phong
- Bai gidng thyc tip Duoc ly — Trudng Dai hoc Y Hai Phong
6.2. Tai liéu tham khao
- B0 m6n Duogc ly-Pai hoc Y Ha Noi, Dwoge Iy hoc lam sang, NXB Y hoc, 2012
- B3 Y 1€ (2012), Duge I hoc tipl, 2, NXB Y hoc.
- Bertram G. Katzung and el (2009), Basic and Clinical Pharmacology 12"
Edn, the McGraw - Hill Companies.




- Laurence Bruton and el, Goodman & Gilman’s Manual of Pharmacology and
Therapeutics, 11" edition the McGraw-Hill Companies.
- Martindale: the complete drug, 36™ edition — pharmaceutical press
6.3. Vit liéu gidng day.
- gido trinh, overhead, powerpoin.
- phén, bt da.
- thudc, hod chit, bom tiém, béng, con ......
7.CO SO VAT CHAT
- Ly thuyét: Giang dudng c6 di trang thiét bj phuc vy cho giang day: may chiéu,
micro, loa, bing phén.
- Thuc hanh: phong thuc hanh va trang thiét bj cho viéc giéng day thyc nghiém
8.PHUONG PHAP DANH GIA HQC PHAN
8.1. Panh gis ban d4u: héi sinh vién
8.2. Panh gi4 trong qu4 trinh hoc tap
+ Chuyén cén: tham gia hoc tap trén 16p va thue tap (di hoc ddy du, chudn bi bai tét)..
+ Kiém tra thuong xuyén: cau héi ngén.
8.3. Dinh gia két thiic hoe phin
St dyng dénh gid ban dau va dénh gia trong qua trinh hoc tap lam didu kién dé
danh gi4 két thic hoc phén.
“Piéu kién dy thi hét hoc phén:
- Hoc phén thye tap: tham dy ddy du céc budi thuc hanh.
- Thi két thic hoc phin thue tap: van dép
- Hoc phin ly thuyét: tham dy > 90% sé tiét ctia hoc phén, va c6 két qua kiém
tra thuc hanh 13n 1 hoic 14n 2> 5 didm
- Thi két thtic hoc phin: tir luan
*Piém téng két hoc phén:= (LTx2 + TH)/3
o néu sinh vién tham du trén 70%, dudi 90% sb tiét cua hoc phén thi duoc diém
0 va phai thi lai . ‘
o néu sinh vién tham du duéi 70% sb tiét cua hoc phan Iy thuyét thi phéi hoc laj

KHOADUQCHQC BO MON

BAN GIAM HIEU DUYE,

PGS.TS Nguyén Vin Hiang  Ths. Nguyén Thi Thu Huwong

HIEU TRUBNG

68.18.%hpn Wi Ghoty




TRUONG PAI HQC Y DUGC HAIPHONG ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON CHAN POAN HINH ANH Djc 14p - Ty do - Hanh phiic

PE CUONG MON HOC CHAN POAN HINH ANH
POI TUQNG: BAC SY Y HOC DU PHONG

A. THONG TIN VE HQC PHAN

M3 hoc phin:

Téng s0 DVHT:3 Ly thuyét: 2 Thre hanh: 1
Phan b6 thi gian (tiét): 60 Ly thuyét:30 Thuc hanh:30
SO lan thi: 2 SO chimg chi: 1

B. MO TA HQOC PHAN

1. Vai tro

- Hoc phén gitip cho sinh vién ¢6 kién thirc co ban v& c4c biéu hién hinh anh trong bénh 1y
cac co quan, bd may cia co thé theo thit ty vu tién tir phuwong phap chan doan hinh dnh
thong dung dén cac phwong phap hién dai.

3. Kién thitc trang bi cho sinh vién

Moén hoc ndy cung cip cho sinh vién céc kién thir vé:

- - Triéu ching hoc vé hinh &nh cta cic co quan nhu phéi, tim mach, xuong, ti€u hoa, tiét
niéu... ' |
- Nhitng hinh 4nh ctia cic co quan, hé thdng cta co thé trong mét s bénh thudng gip.

- K§ niing phén tich va doc dugc mét sé phim théng thudng nhu viém phdi, u phdi, soi tiét
niéu. |
5. N¢i dung - phwong phap hoc ciia sinh vién

- Sinh vién quan sat, thyc hién dudi sy hudng dan ctia giao vién, tham gia trao ddi, thao
luén....

C.NOI DUNG
‘ N . 1 Thoi gian
TT Tén bai gidng/ Chua dé TS IT TH
1 | Chéan doan hinh 4nh tim phbi 13 7 6
2 | Chan do4n hinh anh gan mat tuy ' 12 6 6
3 | Chan doén hinh anh bng tiéu hoa - cip ciru bung 13 7 6
4 | Chan do4n hinh anh hé tiét niéu 11 5 6
5 | Chén do4n hinh anh hé vin dong 11 5 6
| Téng s6 60 30 30

D. TAI LIEU DAY VA HOC




- Bai giang chin doan hinh anh / Trudng Pai hoc Y Ha Nbi. - H. : Y hoc, 2001
- Chan do4n hinh 4nh: dung cho dao tao béc st da khoa / Ch.b. Nguyén Duy Hué. - H. : Y
hoc, 2010 '

E. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

- Chuyén cén: diém danh
- Thi thyc hanh: ' :
+ Luong gi4 sau khi két thic chwong trinh thuc hanh bang cach cho doc phim, xem
trén Powerpoint va cho diém. Thoi gian kiém tra 15 phat
+ Pay 1a diéu kién d& thi 1y thuyét
- Thi két thiic hoc phén: Thi ty ludn thdi gian 60 phut

Piém thi thwe hanh: Diém kidm tra doc phim trén méy chidu cudi hoc phén.
Diém thi Iy thuyét: Didm thi két thuc hoc phan.
Piém mén hoc:

PMH = Piém thi Iy thuyét

G. CHIU TRACH NHIEM GIANG DAY
1. BSCKII. Mai V#n Nam
2. ThS. Nguyén Xuén Hién
3. ThS. Bui Hoang Tt
4. ThS. Pham Qudc Thanh
G.CO SO VAT CHAT:

1. Ly thuyét: Giang dudng, bang, may chiéu, micro, loa dai.
2. Thwe hanh: Phong thuc tap, dén doc phim, bo phim tai liéu

PHU TRACH BO MON
L
HIEU TRUONG v

as.15.Pbuen Vi ot |




TRUONG PH Y HP CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA Y TE CONG CONG n .
BM Y HOC XA HOI Doc lap — Tw do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET
MON HQC: KHOA HOC HANH VI VA GIAO DUC SUC KHOE 1
'DPOI TUQNG: BAC SY Y HOC DU PHONG

THONG TIN VE MON HOC
M3 sb: S6 DVHT: 2(2/0)
S6 hoc phan: 1 Sé tiét hoc: (30/0)

S4 ching chi: 1

Déi tugng sinh vién:; BS Y hoc du phong nim 2.

Hoc phan tién quyét: Khéng

Hoc phén hoc trude: Khong

Hoc phin song hanh: Khéng

B mén phu tréch gidng day: B6 mon Y hoc x& hoi — Khoa Y té cbng cdng.

MO TA HQC PHAN
Hoc phén nay bao gdm 2 don vi hoc trinh ly thuyét. Sinh vién s& dugc hoc ly

thuyét tai giang dudng. Céc k§ ning thuc hanh dwoc rén luyén tai giang dudng. Tham
gia hoc hoc phan nay, sinh vién s& dugc trang b nhitng kién thirc va k§ ning vé& khoa
hoc hanh vi, vé truyén théng — gido duc strc khoe. Nhimg kién thirc va k§ ning nay sé

r oA £ 1x A \ o \eo g A A
dugc 4p dung nhiéu trong thuc t€ lam viéc sau ndy ctia ngudi cén bd y té.

3. MUC TIEU HQC PHAN
1. Phén tich dugc yéu t anh huéng va cac budc ciia qud trinh thay ddi hanh vi stc
khoe
2. M5 ta duge muc dich, vi tri, vai trd va nguyén tic ciia truyén théng gido duc sirc
khae.
3. Trinh bay duogc céc budc trong 14p ké hoach va céc nguyén tic chinh dé lua chon
ndi dung truyén théng gigo duc sirc khoe.
4. Trinh bay dugc cach td chl’rcvtruyén thong gido duc stc khoe.
4. NOIDUNG
STT TEN BAU CHU PE oL Nguoi gidng
1. | Khai niém, vi tri, vai trd ctia TT- 4 | 0 |Ths. Trin Thi Bich Hbi
GDSK va néng cao sitc khoe ‘
2. | Hanh vi strc khoe & qud trinh thay dbi | 4 0 | Ths. Trdn Thj Bich Hdi
hanh vi strc khoe '




Mot s6 nguyén tic trong TT-GDSK 4 0 | Ths. Pham Minh T4m

Nbi dung TT-GDSK 4 Ths. Trin Thi Thiy Ha
Céc phwong phap va phuong tién 4 | 0 |Ths. Pham Minh Tam
truyén thong GDSK

K$ ning truyén théng GDSK 4 0 | Ths. Trin Thi Thay Ha

Lap k& hoach truyén thong GDSKva | 6 | 0 |Ths. Trdn Thi Bich Hai

] 'TONG SO

quan ly hoat dong GDSK
'f,T'{" CeLde . ' 30 “ O

5. PHUONG PHAP DAY -HOQC
5.1. Phwong phap day
- Li thuyét: thuyét trinh, thao Iuén nhém, bai tap tinh huc"mg
5.2. Phwong phap hoe, tu hoc
- Sinh vién lén I6p nghe giang va tham gia trao ddi, thuyét trinh, thao luin nhém,
Jam bai kiém tra theo yéu cAu mén hoc.
- Sinh vién tu hoc: chuln bj ndi dung theo yéu ciu ciia giang vién ¢ hoan thanh
bai tép, thuyét trinh, thao luén nhom, ty doc tai liéu tham khao
6. TAI LIEU DAY HOC
6.1. Tai liéu gidng day
- Tai liéu phét tay - Khoa Y té cong cong, PHY Duoc Hai Phong
6.2. Tai liéu tham khao
- B6 y t& (2007), Khoa hoc hanh vi - Gido duc sirc khde, Nha xuét ban Y hoc.
- Bam Khai Hoan (2007), Gido duc va ning cao strc khde, Nha xuét ban y hoc
7. PHUONG PHAP DANH GIA HQC PHAN
- Chuyén can: tham gia hoc tép trén 16p
- Kiém tra thudmg xuyén: 1 bai kidm tra v& cic ndi dung tu hoc, tir nghién ctru tai
lidu hoic céu hoi ngén
- Thi két thic hoc phén: thi viét
8. CHUAN BJ CO SO VAT CHAT
- Giang dudmg, may chiéu, phan bang ,
‘ V Hdi phong, ngay thdng ndm 2012

BAN GIAM HIEU LANH PAO KHOA LANH DPAO BM

PGS.TS.PHAM VANHAN  NGUYENBA DUNG  TRAN TH] BICH HOI




TRUONG PH Y HP
KHOA Y TE CONG

BM Y HOC XA HOI

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap — Ty do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET

POI TUQGNG: BAC SI Y HQC DU PHONG

1. THONG TIN VE MON HQC
- Masé:

- S&hoc phan: 1

- S6 chimg chi: 1
- DPébi tuong sinh vién: Bac s§ Y hoc du phong ndm thir 5
- Hoc phén tién quyét: Khéng
- Hoc phén hoc trude: Khéng

- Hoc phén song hanh: Khéng
- B mén phy trach giang day: B6 mén Y hoc x& hdi ~ Khoa Y té cong cong

S6 DVHT: 2(1/1)
S4 tiét hoc: (15/30)

2. MO TA HQC PHAN
Hoc phén nay bao gbm 2 don vi hoc trinh bao gbm 1 1y thuyét va 1 thyc hanh. Hoan thanh
hoc phén nay sinh vién hiéu dugc v& ning cao stic khoe, cach trién khai cac chuong trinh néng cao
strc khoe tai cong ddng va noi lam viée. Pay 1a céc k§ ning rét cin thiét cho can bd y té du phong

3. MUC TIEU HQOC PHAN
1. Trinh duoc khai niém nang cao stic khoe va cdc m6 hinh néng cao sic khoe.
2. Trinh bay dugc cdc bude thuc hién danh gid nhu cAu strc khoe va phét trién cong dbng

MON HOC: KHOA HQC HANH VI VA GIAO DUC SUC KHOE 2

trong NCSK
4. NOIDUNG . .
1 Gi6i thiéu v& ning cao sirc khoe 3 2 Ths. Tran Thi Bich Hbi
2 Lép ké hoach néng cao stic khoe 3 6 "Ths. TrAn Thi Bich H6i
3 Panh gia chu';mg trinh néng cao 3 6 Ths. Trin Thi Bich Hbi
strc khde
4 Phét trién cong ddng trong ning 3 ‘ 8 " Ths. Tran Thi Thay Ha
cao strc khée
5 Néng cao strc khde & mot s6 co s 3 8 Ths. Trin Thi Thay Ha
TONG 15 30

5. PHUONG PHAP DAY -HOQC
5.1. Phwong phap day

- Li thuyét: thuyt trinh, thao Tudn nhém, bai tip tinh hubng

1




5.2. Phwong phap boc, tw hoc

Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luén nhém, 1am bai
kiém tra theo y&u cAu mén hoc.

Thuc hanh: Phén tich c4c bai tap tinh hudng

Sinh vién tu Hoc: chudn bi ndi dung theo yéu clu cha giang vién dé hoan thanh bai tép,
thuyét trinh, thao lun nhém, tu doc tai liéu tham khao :

6. TAILIEU DAY HQC
6.1. Tai liéu gidng day
Tai liéu phét tay - Khoa Y té cong cong, PHY Duoc Hai Phong
" 6.2. Tai liéu tham khao
- B6 y té (2007), Khoa hoc hanh vi - Giéo duc stc khoe, Nha xuét ban Y hoc.
- Pam Khai Hoan (2007), Gi4o duc va ning cao strc khoe, Nha xuét ban y hoc

7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Chuyén cin: tham gia hoc t4p trén 16p

Kiém tra thudng xuyén: 1 bai kiém tra vé céc ndi dung tu hoc, ty nghién ctu tai liéu hoic

cAu hoi ngén

Thi két thic hoc phan: thi viét

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

Giang dudng, may chiéu, phén bang
- : Hai phong, ngdy  thdng ndm 2012

BAN GIAM HIEU LANH PAO KHOA LANH PAO BM
W /
PGS. TS. PHAM VAN HAN NGUYEN BA DUNG TRAN THI BICH HOT




. P CUONG CHI TIET
MON HOC: DINH DUGNG VA AN TOAN THUC PHAM 1
pOI TUQGNG BAC ST Y HOC DU PHONG

M3 sb: S5 BVHT: 3 (2/1)
S6 hoc phimn: 1 _ Sé tiét hoe: (30/28)
S6 chirng chi: 1
Bo mbn phu trach gidng day: B§ mon Dmh dudng & an toan thuc phim —
Khoa Y t& cong cong '
Cin b tham gia gidng day:
ThS. Nguyén Thi Thém
ThS. Nguyén Thi Thity Linh
MUC TIEU:
Sau khi két thile mén hoc, sinh vién cén 6 kha ning:
1. Ap dung dugce Kién thirc v& khoa hoc dinh dung va khoa hoc thue phim dé
dam bao nhu cdu dinh dudng cho cac dbi tuong & cong ddng.
2. Van dung dugc cac kién thirc danh gid va gidm s4t dinh duGng trong theo

dsi va phét hién nhiing vAn @& dinh dudng & cOng dbng.
3. Ap dung dugc céc kién thirc vé& vé sinh an toan thyc phdm trong vige tb

chirc quén Iy v€ sinh thyc phim, &n uong cong cong va phong chéng ngd

doée thue phém.
NOIDUNG:
b SO TIET
) '?1‘1‘ A NGRS “A;., WOERLSERR I'JT"TH
1. | Dinh dudng strc khoé va bénh tét 2
2. | Vai tro cia céc chét dinh dudng 4
3, | Nhu cdu ning lirgng va cic chét dinh dudng 4
4. | Dinh dung hop 1y cho céc lira tudi 2
5 | 'Gia tr] dinh duong va dic diém vé sinh clia cacnhém thie | 4
in .
6. | Giam sét dinh duong 2
7. | Vé sinh an toan thye phém va sirc khoé 2
8. | Ngb dbc thirc &n va céc bién phap phong chong 4
9. | Didu kién vé sinh 31 véico sd ché bién' thyc phim va bép | 4
&n tap thé




| A o SO TIET
STT TENBAI/CHU DE T T
10. | Yéu cdu vé sinh trong ché bién bao quéan va van chuyén 2
thuc phim
11. | Thu thap kich thuéc nhén tric 4
12." | Phuong phép danh gid nhanh tinh trang dinh dudng 0 cdng 4
doncr
13. | Khuyén khich nuéi con béﬁg sita me 4
14. | Sit dung bidu db ting frudng 4
15. | Tinh nhu cu ning lugng cho cic ddi twong | 8
16. | Danh gi4 tinh trang dinh dudng bing chi tiéu nhan tric 4
17. | Ché do an bo sung 4

Phuwong phap day hec
- Thuyét trinh ngén.
- Théo luén nhém
- Nghién ctiu trudmg hop
- Baitép
‘" Phuwong phdp d4nh gis
- Thi viét cai tién ket hop v6i thi tric nghiém
Tai liéu day hoc:
- Dinh dung va An toan thuc phdm (2012), Tmcmg Dai hoc Y Hai phong.
~ Nha xuat ban Y hoc
- Tai liéu thuc tap ctia BM Dinh Dutng & ATTP
- Hubng dén thuc hanh dinh dutng cong déng. Trudng Pai hoo ¥ Ha Nbi.
Nha xuét ban Y hoc
- Thuc hanh Dinh dutng va An toan thuc phdm (2012). Truéng Pai hoe ¥
Ha Nbi. Nha xuét ban y hoc
Tai liéu tham khao: _
- Dinh dudng va An toan thuc phim (2012), Trudmg Pai hoc Y Hai phong.
Nha xuét ban Y hoc
- Tai liéu thuc hanh- BM Dinh Duong&Al TP, Trudng Pai hoc Y Hai
Phoéng




- Tuéng dan thuc hanh dinh dudng cong ddng. Truomg Dai hoc Y Ha Noi.
Nha xuft ban Y hoc, 2006
- Thue hanh Dinh dung va An toan fnre phém (2012). Trutng Dai hoe Y

Ha Noi. NXB Y hoc
- Trudng Pai hoc Y Ha Nai, B6 mon Nhi, Bai giang Nhi Khoa ip 1, NXB
Y hoc 2006 |
- Trudng Pai hoe Y Ha Noi, Bo mbn Noi, Bénh hoc No6i Khoa, NXB Y hoc, 2012
LUQNG GIA _
Panh gia ban d4u: Sinh vién tham gia hoc tép trén 16p va thuc hanh day an,
tich circ tai bd mon
1. Lwong gia dau khéa hoc
+ Pit ra mot sb cAu hoi ngén d2 danh gid kién thitc ctia sinh vién vé céc moOn
hoc cin dat dugc trude khi hoc mdn: |
- Anh/chj biét nhiing vAn d2 strc khoe ndo lién quan dén dinh du(“mg?'
- Chuyén hoa co bén 12 gi? Nhiing yéu t6 nao anh hudng t6i chuyén héa co
‘ban? '
_ Chét dinh dutng 12 gi? C6 nhing nhém chét dinh dudng nao?
- Theo anh/chi c6 méy nhém thire an? K& tén? o
. Anh/chi da timg bi ngd doc thue phém bao gitr chwa? Tai sao anh/chi cho
ring d6 12 ngd doc thuc phAm? Céch xir tri? | |
- Theo anl/chi o6 méi lién quan giita dinh dudng va didu tri khong?
4+ Yéu cu: sinh vién nhd, hidu cac kién thirc ciia mon hoc chn thiét bbd tro
2. Lirong gia qud trinh: Kiém tra tir cach
3. Lirgng gi4 cudi khoa:
+ Yéu ciu vé thuc hanh:
- Sinh vién véng mat 1 bubi thyc hanh khong duge tham gia thi thyc hanh.
_ Pim phin thye hinh phai dat tir 5 diém txd 1én
_ Finh thire thi: thi fhurc hanh, thi vén dép
_ Sinh vién véng mit trén 20% tdng sb tiét quy dinh cta hoc phin khéng
duoc duy thi hét hoc phén.
_ Bai thi hét mon, hinh thirc thi: Test
- Bai tép, tinh hubng
Co sb vit chét
- Giang Gudng: May chiéu, phén bang




- Phong thuc hanh

Ngay  théng nim 2012
BAN GIAM HIEU @ TRUGNG KHOA TRUGNG BQ MON
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, PE CUCONG CHI TIET
. MON HOC: DINH DUONG VA AN TOAN THUC PHAM 2
'POI TUONG BAC ST Y HQC DU PHONG

M3 s6: ~ S6PVHT: 5 (3/2)
S6 hoc phén: 1 S tiét hoc: (46/60)
S6 chitng chi: 1
Can bo tham gia giang day:
ThS. Nguy&n Thi Thim
ThS. Nguyén Thi Thiy Linh
MUC TIEU:
Sau khi két thilc mén hpc,b sinh vién cdn c6 khd ning: 4
1. Ap dung duogc kién thirc vé khoa hoc dinh dudng va khoa th thue phém dé
dim bao nhu ciu dinh dudmg cho céc d6i trgng & cdng déng.
2. Van dung dugc céc kién thirc danh gia va gidm sat dinh duSng trong theo doi
va phat hlen nhung van de dmh duorng g cong dong | '
'3, Ap dung dtmc che kien thuc ve vé sinh an toan thirc pham trong v1ec 8 chuc quan '

'I ly vé sinh thuc pham an uong cong cOng va phong chéng ngd doc thuc phim.

NOI DUNG:

SO TIET

(V5]
=
R

Dmh ducmg suc khoe va benh tat
Dinh dudng hop Iy cho céc lra tubi
Vai tro va nhu ciu cé4c chit dinh dudng
DTH céc van dé dinh dudng c6 y nghia sirc cong dbng
Dinh dudng du phong trong cc bénh man tinh
Truyén thong gido duc dinh dudng
Xay dung chuong trinh can thiép dinh dudng
Nguyén tic chung ctia dinh ducmg diéu tri
Dinh dudng diéu trj trong mot so benh
Didu tra ngd doc thuc phim B
Thitc &n dudng phd

SIEIRIES I ES IS

,_
e

Jond
-
A n|s D] jooloo

Gi4m st thanh tra thuc phim

b
N

pum—
W

Phat hién mot 50 bénh dinh dudng & cOng dong 4

TENBAI/CHUDE  wrram]




STT TEN BAL/ CHU BE SO TIET
LT | TH
14, | T6 chirc didu tra dinh dudng tai thuc dia 4
15. | Diéu tra tiéu thu luong thye, thue phim 4
16. | Diéu tra khiu phén 4
~17. | Dénh gi4 khén phan 8
18. | Xy dung khiu phén 12
19. | Lap ké hoach can thiép dinh dudng va thuc phim 8
20. | Xac dinh céc yéu t6 nguy co lién quan t6i m6t s6 loai ngd 4
d6c thuc phim
21. " | Kiém tra vé sinh thuc phim co s& san xudt ché bién in udng 4
cd

Phwong phap day hoe
Thuyét trinh ngén.

" Thao Iuin nhoém

Nghién ciru trudng hop’

 Baitdp .

Phuong phip dénhgid

Thi viét cai tién két hop v&i thi tric nghiém

Tai liéu day hoe:

Dinh dudng va An toan thyc phdm (2012), Trudng Pai hoc Y Hai phong.

 Nha xuét ban Y hoc

Tai liéu thue hanh- BM Dinh Dudng&ATTP, Trudng Pai hoe Y Hai Phong

.Huc'mg din thuc hanh dinh dudng cong ddng. Trudng Pai hoc Y Ha Nbi.

Nha xuit ban Y hoc, 2006
Thyc hanh Dinh dudng va An toan thuc phim (2012). Trudng Pai hoc Y
Ha N§i. NXB Y hoc




Tai liéu tham khio:
Gio trinh Dinh Dudng An toan thyc phém, Trucmg Pai hoc Y Hai phong,

NXB Y hoc, 2012
- Gigo trinh Dinh Dudng An toan thuc phm, Trudng Pai hoc Y Ha Noi, NXB

Y hoc, 2012
Trudng Pai hoc Y Ha Noi, Hudng din thyc hanh dinh dudng & cong dbng,

NXB Y hoc, 2006.
- Bang thanh phén héa hoc cta thc phém (2006). Vién Dinh dudng. Nha xuft

ban Y hoc
- Trudng Pai hoc Y Ha N§i, B6 mon Nhi, Bai giang Nhi Khoa tdp 1, NXB Y

hoc 2006

- Trudng Bal hoc Y Ha Néi, B6 mon Noi, Bénh hoc Néi Khoa, NXB Y hoc, 2012

Lwong gia
Panh gia ban dau: Sinh vién tham gia hoc tép trén 16p va thyc hanh day du,

tich cuc tai b moén
1. Lwgng gis dAu khéa hoc
+ Dit ra mot s6 cau hoi ngén dé dénh gid kién thirc cia sinh vién vé cdc mén
hoc cén dat dugc tru'orc kh1 hoc mon:
- Anh/chj b1et nhung vén . strc khoe nao olitn quan dén dinh ducmg"
- Chuyén héa co ban 1a gi? Nhutng yéu t6 nao &nh huéng 61 chuyen héa co
ban? ‘
- Chét dinh dudng 1 gi? C6 nhfrﬂg nhém chét dinh dudng ndo?
- Theo anh/chj c6 mAy nhém thire &n? K& tén?
AR G4 g bUHES §6¢ titie phim bao git chra? Taisas ant/ekiehe
d6 14 ngd dbc thuc pham? Céch xir tri?
- Theo anh/chi c6 mbi lién quan gifta dinh dudng va didu tri khong‘?
+ Yéu cAu: sinh vién nhé, hidu cic kién thirc ctia mén hoc cin thiét b tro cho

[
4
B
oy
0a

viéc hoc

2. Lwong gia qua trinh: Kiém tra tur cich

3. Llro’ng gié cudi khoa:

+ Yéu céu vé thuc hanh:

- Sinh vién véng mit 1 budi thyc hanh khéng duoc tham gia th1 thuc hanh.
- Didm phén thuc hanh phai dat tir 5 diém trér 1én

- Hinh thitc thi: thi thwc hanh, thi vén dép




- Sinh vién véng mit trén 20% tdng sb tiét quy dinh ctia hoc phén khéng dwoc
dir thi hét hoc phi“m.
- Be‘ﬁ thi hét mon, hinh thirc thi: Test
- Bai tép, tinh huéng
Chiju trich nhiém giang day: Bé mon Dinh duéng & ATTP, Khoa Y té cong cong
Co s& vat chat
- Giang duong: Méy chiéu, phin bang
- Phong thuc hanh
Ngay  thang nim 2012
BAN GIAM HIEU (37 TRUONG KHOA TRUGNG BO MON
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PE CUONG CHI TIET HOC PHAN

KHOA HOC MOI TRUONG SINH THAT

POI TUQNG: BAC SY Y HOC DU PHONG - NAM 3

R ~ A
1. 'Ma3 so:

1
2. S6 don vj hoc trinh: 2
. Sb tiét hoc:

3
4. S6.1An kiém tra: 01
5

Ly thuyét: 1
Ly thuyét: 15

S6 chimg chi: 01

Thuc hanh: 1
Thure hanh: 30

. MUC TIEU MON HOC
5.1.  Trinh bay duogc céc nguyén ly co ban cua sinh théi hoc 4p dung
~ trong bdo v& méi truomg
5.2. Phén tich dugc anh huréng ciia céc hoat dong kinh t8-xa hoi 16n m6i
trudong ‘
5.3. Déxudt dugc cic giai phap bio vé méi truong sinh thai
5.4. Nhén thirc duoc tim quan trong cta viéc tudn thi luit moi 'tnrbrng
trong bao vé mdi trudng va phét trién bén vimg,
6. NOI DUNG: |
- 86| BUSl | ngups
STT Ten bai LT | TH gidng oidnig
1 | Conngudi va moi trudng sinh thdi | 1 0 1 TS. Huong
2 | Hé sinh thai ‘ 1 0 1 TS. Huong
3 | Quén thé sinh vat 1 0 1 TS. Huong
4 | Quén x4 sinh vt 1 1.0 1 | TS.Huong
5 | Mbi truong khong khi 2 4 2 ThS. Ngoc
6 | Mbi trudng nude 2 4 2 ThS. Ngoc
7 | Méi truomg dét 2 4 3 | ThS. Ngoc
8 | Hé sinh théi ndng nghiép 2 0 3 | ThS. Ngoc
9 | Thdm hoa va mdi trirdong 2 4 4 TS. Hurong
10 | Dén s6, phat trién m6i truong 0 2 i ThS. Ngoc
11 Khai thac str dyng ning luong va 0 4 ThS. Ngoc
mbi trudng _ '
12 | D6 thi hod va mbi trudng 0 2 - ThS. Ngoc
14 Thye trang va xu huéng moi 0 2 ThS. Ngoc
truong & Viét nam
| 1" | Danh gi4 tdc déng moi trudong 1 4 4 TS. Huong
| i TONG SO 15 | 30




7. Phuwong phap day hoc:
- Thuyét trinh ngén co 16ng ghép hoi dép, néu vAn d8.
- Thao luidn nhém
- Bai tap tinh hudng
8. Lwgng gia:
- Chu héi lugng gid dAu hoc phén:
a) Anh/Chi hay cho biét khai niém vé sinh théi hoc, quin x4, quin thé
sinh vét, hé sinh th4i? -
b) Nhitng yéu t anh hudng cta yéu t6 sinh théi 1én doi sbng sinh v4t?
¢) Theo Anh/Chi nén ndng nghiép hién dai c6 tac dong dén doi sbng va
con ngudi va moi tmbng nhu thé nao?
d) Nhitng t4c nhén gy 6 nhidm méi trudng hién nay la gi?
- Cau hoéi luong gia gitta hoc phé.n: bai kiém tra tu cach, sinh vién lam
bai tap finh hudng sau, ndp 18y bai tur cach:
Gia dinh ba Stru & xom 1, mét huyén nghéo ctiia Thanh Hoa, trudce
day thuong xuyén sir dung nguon nuée giéng khoi g8 an ubng va
sinh hoat. Nha ba Stru c6 mot bé chira nudc sach d& du trit nude khi

tram cép nudc bi mét dién, khdng cung cap nudc. Nguon nudc cd
mau vang, ¢6 mui la, vi mén.
Lacén bd y t&, Anh/Chi dénh gi nhu thé nao vé bé chira nudc ca gia
dinh ba Stru? Anh/Chi s& tu vAn ra sao trong trudng hop nay?
- Luong gia thyc hanh: Sinh vién tham gia ddy da céc bubi thuc hanh,
nép béo céo thire hanh sau mBi budi, diém thyc hanh tinh trén trung binh
céc diém tir m&i budi
- Luwong gi4 hét hoc phin:didm didu kisn tir cAc béo cao thuc hanh dé
tinh tur cach thi Iy thuyét, didm Iy thuyét s& 1a diém chung c& hoc phén.
Hinh thite thi Iy thuyét: Vén dép / Ty luan

9. Tai ligu hoc t3p:




- . B6 moén Strc khoe mdi truong, Khoa Y té cong cong, PH 'Y Hai Phong
(2012). Tai liéu hoc tap 1y thuyét

- B3 Y t4, Dai hoc Y Hai Phong (2012). Strc khoé méi trudng, Nha xuét
ban y hoc

10.Tai liéu tham khao

1) B6 'Y Té. Trudng Pai hoc Y Ha Noi (1995). Vé sinh m6i trwdng - Tap 1

2) B6 Y Té, Truong Pai hoc Y Ha Noi (2002). VE sinh mdi truedong dich t& -
Tép 2

3) Déo Ngoc Phong (1997). Bai giang khoa hoc mbi trudng

4) Nguyén Manh Lién (2006). Y hoc méi trudng va lao dbng, Nha xuét ban
y hoc. '

5) Nguyén Thi Thu (2007). Khoa hoc mdi trurdng va strc khoe mdi truong,
Nha xuét ban y hoc |

6) Merri Weinger (1999). Teacher's guide on basic environmental health,
World health organization

11. Tén b mon chju trach nhiém gidng day:
a.Bo mén Strc khoe méi truong, Khoa Y té C(")ng cong, Truomg Pai hoc Y
Dugc Hai Phong

b.Danh s4ch cdn bd tham gia giang day:
- TS. Duong Thi Huong — Truong Bé moén SKMT
- ThS. Nguy&n Thi Minh Ngoc — Phé truéng B mon SKMT
- CN. Nguy2n Thi Binh — K§ thut vién

. 12. Co s& vt chit |
a. Giang dudng: May chiéu, phén bang
b.Phong thuc hanh: dung cu thuc hanh, may méc, tiéu hao

Hai Phong, ngay  thdng ndm 201 2
BAN GIAM HIEU ! TRUGNG KHOA TRUGNG BQ MON
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PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
SUC KHOE MOI TRUUNG 2

POI TUGNG: BAC SY Y HQC DY PHONG - NAM 6

1. M3 sb:

2. $6 don vi hoe trinh: 5 Ly thuyét: 4 Thuyc hanh: 1
3. S6 tiét hoc: Ly thuyét_: 60 Thuc hanh: 30
4. $614n kiém tra: 01 S8 ching chi: 01

5. Muc tiéu mon hoc:

5.1. Trinh bay duoc cc dinh nghia, khéi niém va nguén gbc cac yéu t6
nguy co méi trudng anh hudng 1én sirc khoé cong dong

5. Phat hién va kho sét, danh gia dugc mét sb yéu t6 méi trudng, thc
déng ctia mdi trudng 1én sirc khoé cdng dbng

53. D& xult dugc cac bién phip pht hop phong chéng 6 nhiém mo6i
truong va phat tridn bén vimg cho cc ving sinh thai khic nhau

5.4. Phéi hop dugc véi céc don vi lién quan trong cac hoat dong thudc |
linh vure stre khoé moéi truong. |

6. Noi dung:




ST . . SO TIET | Buoi | Giang vién
T TEN BAI/ CHU BE T TTH | gidng
1. | Dai cuong strc khoe moi trudng 4 1 TS. Huong
2. | Sinh khi tugng 4 1 | TS. Huong
3. | O nhiém khong khi va strc khoé 4 6 3 ThS. Ngoc
4. | Cung cip nudc sach 4 4 4 TS. Huong
5. | O nhidm nudc va sirc khoé 4 4 4 | TS.Huong
6. | Xirly nudc thai 4 5 TS. Huong
7. | O nhiém aht va strc khod 4 2 6 | ThS.Ngoc
3. [Ouan Iy va xir Ly rac thai 2 [ | 6 | ThS. Ngoc
9. | MBbitrudng va ung thu 4 7 ThS. Ngoc
10. | D6 thi héa va m6i trudng 4 2 8 ThS. Ngoc
11, | V4 sinh nha & 2 T2 [ 9 | ThS.Ngoc
12. | V& sinh bénh vién 4 4 9 ThS. Ngoc
13. | Nghién ctru dich t& hoc mdi truong 4 2 10 | TS.Huwong
14. | Panh gi4 va quan 1y nguy co moi truong 8 4 2 TS. Huong

7. Phwong phap day hoc
Thuyét trinh ngén c6 16ng ghép héi dap, néu vén dé.

Thao lun nhém

1

1

Nghién ctru trudng hop
Bai tip tinh hudng

8. Phwong phap danh gia

- Cauhai lugng gié dau hoc phén:

1. Céac buéde lugng gid nguy co mot véAn dé strc khoe tai c@hg ddng 13

gi?




2. Céc bién phép dy phong & nhi®m méi trudong khong khi dang ap
dung hién nay 1a gi?
3. Phuong phap luqﬁg gia va cac chi tiéu dénh gia nhiém mdi
trudmg d4t?
4. Trinh by céc yéu t6 nguy co d6i v6i nhiém tring bénh vién va
néu che bién phép du phong nhiém tring bénh vign?
. Cauhoi luong gié gitta hoc phén: bai kidm tra tu céch, sinh vién lam bai
té.p tinh hubng sau, ndp 14y bai tu cach:
Khi xuéng thuc dia ndng thon, sau khi béo lut qua, ban tu vin dén
str dung ngudn nuée va cach xi tri ngudn nudc tai chd nhu thé nao?
- Luong gi thirc hanh: Sinh vién tham gia dhy dn céc budi thuc hanh, ndp
 béo cdo thue hanh sau mdi bubi, didm thuc hanh tinh trén trung binh céc
diém tir m&i budi
- Luong gia hét hoc phén:diém didu kién tir cdc béo cao thyuc hanh & tinh
tur céeh thi Iy thuyét, didm 1y thuyét s& 1a diém chung c hoc phén. Hinh
thuc thi Iy thuyet Vén d&p / Ty luén ” ‘
9. Tan heu day hoc:
- B mbn Stic khée méi trudong, Khoa Y té cong cong, PH Y Hai Phong
(2012). Tai liéu hoc tép ly thuyét
_ B0 Y t4, Dai hoc Y Hai Phong (2012). Strc khoé moi trudng, Nha xudt
ban y hoc
10. Tai liéu tham khao
1) BoY Té. Trudng Dai hoc Y Ha Nbi (1995). V& sinh mdi trudong - Tép 1
2)BO0Y Té, Trudng Pai hoc Y Ha Ngi (2002). V& sinh mbi trudmg dich t&
- Tép 2
3) B. Wisner (2002). Environmental health in emergencies and disasters,

Geneva : World Health Organization




4) Do#n Ngoc Hai (2015). Thudng quy k¥ thuét sirc khoe nghé nghiép va
mdi trudng - Tap 2, Nha xuét ban y hoc
5) Pao Ngoc Phong (2009). V& sinh m6i trudng dich t& - Tap 1, Nha xuft
bén y hoc
6) Dao Ngoc Phong, Nguyén Hitu Chinh (2002). Strc khoé mbi truong —
Tép 1, Nha xuét ban y hoc
7) Environmental policy and public health : Air“olluti‘on, global climate
charigé,’ and wilderness, San Francisco : J ossey—Bass‘, 2012
8) Geneva: WHO (1996). Creating supportive environments for health
9) Geneva : WHO (2000). Hazardous .chemicals in human and
environmental health
10) Nguyén Manh Lién (2006). Y hoc méi truong va lao ddng, Nha xuét
ban y hoc '
111) Nguyén Thi Thu (2007). Khoa hoc méi truong va sttc khoe moi trudng,
Nha xut ban y hoc
12) Rom M. William (1992). Environmental and occupational medicine,
Boston : Little.
13) The World Bank (2008) Global monitoring report 2008: MDGs and
Environment
10.Chiu trach nhiém gidng day:
a. BO mdn Strc khoe mbi trudng, Khoa Y té cong cong, Truong Pai

‘hoc Y Dugc Hai Phong
b. Danh sach cdn bd tham gia giang day:
- TS. Duong Thi Hurong — Trudng B§ mén SKMT
- ThS. Nguy?n Thi Minh Ngoc — Phé truéng Bo mén SKMT
- CN. Nguyén Thi Binh — K§ thuét vién

11. Co s6 vat chit




a. Giang dudng: May chiéu, phin bang

b. Phong thuc hanh: dung cu thuc hanh, mdy moc, tiéu hao

Hdi Phong, ngay  thdng  ndm 20L7.
i3]
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PE CUONG CHL TIET HQC PHAN

SUC KHOE LUA TUOI

POI TUQNG: BAC SY Y HQC DU PHONG - NAM 3

M3 sb:

S6 PVHT: 3

S6 tiét hoc:

S6 1An kiém tra: 01

MUC TIEU MON HOC:

Ly thuyet 2
Ly thuyet 30
S6 chimg chi: 01

Thuc hanh: 1
Thuc hanh 30

5.1. Xac dinh c4c vin d8 sirc khod uu tién 1én timg 1da tubi
5.2. Phéan tich nguyén nhén va cic yéu t6 lién quan theo timg vAn d& st

khoe

5.3. Be xufit cac bién phép dy phong phtt hop vdi cac didu kién vé kmh

t4 vin hod va cac didu kiény té

6. NOi dung: ‘
A = ¥ <.
STT TEN BAI/ CHU PE SOTIET | Budi | Ngwol
LT | TH | giang giang
1. Tdng quan Strc khoé I tudi 2 0 1 TS. Huong
2. Pai cuong strc khoé ngudi cao tudi 4 0 2 TS. Huong
3. Cac vén d8 stic khoé ctia ngudi cao 4 2 3 TS. Hirong
tndi :
4. Cham soc strc Khoe nguoi cao tudi 4 2 4 TS. Huong
5. Pai cuong stre khoe trudng hoc 4 2 5 ThS. Ngoc
6. V& sinh trrong hoc 4 2 6 ThS. Ngoc
7. | Mb hinh bénh tat va cac yéu to nguy | 4 4 7 | ThS. Ngoc
co strc khoe trudng hoc ' '
8. Giai phép du phong va chim séc strc 2 2 8 | ThS.Ngoc
khoe trudong hoc
9. Chuong trinh y té hoc dudng 2 2 8 TS. Ngoc
Tong 30 | 30
7. Phuwong phap day hoc
- Thuyét trinh ngén
- Thao ludn nhém
- Nghién ctru trucmg hop
- Bai tAp tinh hudng
8. Lwong gia:

- Céauhdi lueng gia dAu hoc ph??m:




1. Anh/Chi hy cho biét dinh nghfa nguéi cao tudi va nhén xét tinh
hinh d4n s6 Viét Nam hién nay?

2. Cc phém bénh thudng gip & ngudi cao tudi hign nay 1 gi?

3. Nhitng yéu t6 nguy co anh hudng dén ngudi cao tubi 13 gi?

4, Anh/Chi hiy liét k& cac van @& strc khoe trudng hoc phé bién hién

nay?
5. Cac bénh hoc dudong phd bién hién nay va céc gidi phdp du
phong?

- Cau héi lugng gi4 gifta hoc phén: bai kidm tra tu cach, sinh vién 1am
mdt trong céc tinh hudng sau, ndp 14y bai tu cach:

- Luong gi4 thuc hanh: Sinh vién tham gia day do cac budi thuc hanh,
ndp béo cdo thyc hanh sau moi bubi, diém thyc hanh tinh trén trung
binh céc diém tir m6i budi '

- Luong gi4 hét hoc phin:didm diéu kién tir cdc bdo cao thuc hanh aé

r

tinh fir cAch thi 1y thuyt, diém Iy thuyét s& 13 diém chung ca hoc phén.
Hinh thirc thi 1y thuyét: Véan dap / Ty luén
9. Taili¢u day hoc: ) ,
- B mbn Strc khoe mdi trudng, Khoa Y t€ cong cong, PH'Y Hai Phong
(2012). Tai liéu hoc tép 1y thuyét
- - Pao Ngoc Phong, Nguy&n Hifu Chinh (2002). Strc khoe lia tubi — Tap 3
10. Tai liéu tham khio: .
1) Khoa Y t céng cong truong DPHYDHP (2016). Chuong trinh y t& qubc
gia '
2) KhoaY t& cong cong truong PHYDHP (2012). Tai lidu hoc tip
Chuong trinh y té qudc gia (BS YHDP)
WHO Geneva (1988). Education for health: A manual on health
education in primary health care
11.Tén b mon chiu trich nhiém giang day:

a. B m6n Strc khoe moi truong, Khoa Y té cong cong, Trudng Dai
hoc Y Dugc Hai Phong

b. Danh sach can bd tham gia gidng day:
- TS. Duong Thi Huong — Truéng Bo mén SKMT
- ThS. Nguyén Thi Minh Ngoc — Phé truéng Bo mon SKMT
- CN. Nguyén Thi Binh — K§ thuét vién



12. Co s6 vt chit
a. Giang dudng: Méy chiéu, phin bang
b. Phong thyc hanh: dung cu thyc hanh, méy méc, tiéu hao

Hii Phong, ngay  thdng ndm 201..
BAN GIAM HIEU f TRUONG KHOA TRUGNG BO MON
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PE CUONG CHI TIET
MON HOC: SUC KHOE NGHE NGHIEP 1
POI TUONG: BAC SY Y HOC DU PHONG

1. Mi sb:

5. Sbdonvihoetrinh:2 Ly thuyét: 1 Thue hanh: 1

3, Sb tiét hec chuén: Ly thuyét: 15 ~ Thuc hanh: 16

4. S61in kiém tra: 1 S6 chimg chi: 0

5. Muc tiéu mon hoc:

5.1. Trinh bay dugce cac nhom yéu tb téc hai ngh& nghiép va nhimg anh hurong clia

- 16 dén strc khoé ngudi lao dong.
5.2. Trinh bay duoc dic trung bénh hoc, chan doén, didu tri va dy phong mot s6

bénh nghé nghiép thuong gép
5.3. Nhén thirc duge tAm quan trong ciia tudn thi cac tidu chudn vé sinh lao dong
: trong dy phong tai nan trong lao dong va bénh nghe nghiép.
54. ‘D& xuft dwgc mot sb giai phép can thi€p thich hop phong chéng cac yéu tb thc
hai ngh& nghiép dé bao vé strc khoé ngudi lao dong
5.5. Phbi hop dugc vo6i tuyén y té chuyén nganh trong céc hoat dong lién quan sirc

khos nghé nghiép.
6. Noi dung
'6.1. Noidung hoc tip ly thuyét
STT Tén bai - ségivrr | ouol
, ’ 4 giang
1" | Paicuong SKNN 1 1
3 | Mét moi trong lao dong ' 1 1
4 Vi khi héu néng trong sén xuft 2 2
5 | Tiéng dn va diéc nghé nghiép 1 2
6 Tai nan trong lao dong 1 2
7 | Poc chét hoc trong san xuat 2 3
§ | Nhiém doc chi v6 co trong sn xudt 1 3
9 | Nhifm doc hoa chat bao vé thuc vét 1 3
10 | Bui va bénh bui phdi 2 4
11 Ecgbnbmi - tur thé va didu kién lao dong 2 4
Téng sb 15




6.2. INoi dung hoc tip thwe hanh

Thao luin nhém, thao luin tai chd
Bai tAp tinh huéng, bang kiém

« Lwgng gid:- _ ;
B Chu 1101 luong gid d‘au hoc phan

STT Tén bai Sogly ) Bubi thyc
, chuln hanph
1 Phuong phap khao sat vi khi hau tai noi 1am viéc 2 1
2 Phuong phap khao sat tiéng dn tai noi 1am viée 2 2
3 | K thuft do bui bang méy chi bdo bui hién sb dién ) ]
h:'r .
4 | K1 thuét do va danh gia chiéu sing tai noi lam viée 2 4
5 | Ki thuét do va d4nh gi4 két qua do thinh lrc dd 2 5
6 K3 thuft do d6 rung tai noi lam viée 2 6
Thiam do chirc ning hé hip - ki thuat do va danh
7 2 7
gia KQ do
3 Tham do chirc ning hé hip - phén tich cic h01‘ 7 g
ching bénh i :
| Téng sb 16
7. Phwong phap gidng day:
o Thuyét trinh

"o .Anh/ chi hay cho biét he thong strc khoe nghe nghlep hlen nay cua dia

phuong noi anh/ chi sinh sbng?

o Anh/chi cb b1et nhiing nguy co v& sitc khoe véi ngudi lao dong trong

nganh y &7

Cau hoéi luong gid gitta hoc phén: bal kiém tra tir cAch, sinh vién Iam mot trong cac
A tinh hubng sau, nbp bai liy diém tu cach

- Tinh huéng 1:

o Cong viéc ciia cong nhin trong diy chuyén sin xuit giay dwge md

ta nhw sau

= Pbi tugng tuyén: lao déng nhan r8i ndng nghiép
= Lam viéc trong tu thé ding, trong ddy chuyén, cong viée quét

keo, ép dén

= Thoi gian lam tir 7h30 dén 11h30, nghi &n trua 1gid 30, bt diu
lai vao lac 1h. Céng nhan mang theo thirc in ho#c mua tai cac
quéndn nho, &n tai phin xuc’mg, nghi tai phin xwéng cho thoi

gian 1am viéc tiép

Mbéi trudng lao dong c6 hoi keo Lao dong day chuyén bt déu tir
quét keo, ép dén, sdy khd, cit bavia, tiy keo dur.




Thurdng xuyén 1am thém gio tuy theo thoi v cong viéc
Cong nhén di 1am xa hodc nghi tro gén xi nghiép
yéu chu: phat hi€n nguy co gy mét moi

-~ Tinh hung 2
o Lae. dmmg ké todn

K& todn vién 1am viéc v6i may vi tinh thoi gian lam viée 8

.gid/ngdy, nghi mot gio &n trua .

Phong 1am viée ¢6 dién tich 20m2, bd trf 15 may vi tinh.
Ban dit may tinh b tri theo hang ngang, tht ca ddu quay v& mot

huéng, :
Lung ghe clia ngudi ngm trude ap sat phan sau may vi tinh cta

ngudi ngdi sau.

Ban dit may cao. Ban phim cao hon tAm véi ngang ciia canh tay
va céng tay khi tao gbc 95°. '
Khong ¢6 mot qui dinh dic biét nao v& thoi gian nghi gitra gio.

Phan 16n thoi gian ngudi lao dong gitt nguyén vi tri tai ban may
tinh mcn dam bao giai quyét hét cong viéc. -

Yéu cAu phén tich vi tri lao djng va phit hién cae yéu tb gy

mét mm"

e Luong gi4 thuc hanh: sinh vién tham gia dly du cac budi thuc hanh, nbp bao céo

~ thyc hanh sau m01 budi, didm thuc hanh tinh trén trung binh cac diém tir mdi budi
e Luong gia hét hoc phén: diém difu kién tir cac béo cdo thuc hanh @& tinh tu cach

thi ly thuyet diém thi ly thuyet s& 12 diém chung ca hoc phan Hinh thirc th1 ly

thuyét: thi tréc nghu;m

‘o

9.2,

9, Tai ligu hoc tip va tham khéo:

Tu: hnn hnn,,fan . :
1) Bo mon-Stc khoe nghe nghlep, K_hoa Y th cong cong, DH Y Hal Phong
(2012). Tai liéu hoc tip ly thuyét va thuc hanh '

2)B6Y té, Pai hoc Y Hai Phong (2012). Strc khoé nghé nghiép, Nha xuft ban

y hoc

Tai liéu tham khdao:

1) Bo'y té (1998). Tom tit bao céo: Hoi nghi khoa hoc y hoc lao dfng toan

québc 14n thir ba

2)Boy té, Vién y hoc lao dong va v¢ sinh moi trucmg (2000. Ta1 11eu tap huan

ky thuat g1am sat moi trrdmg lao dong
3) Bo y té, Vu Yy t& dir phong (1999). Sd tay cép ciru tal cho trong cac co sO

san xuét, Nha xuét ban y hoc
4) B Y t8, Trudng Dai hoc Y Ha Noi (2012). Strc Khoe Nghé Nghiép, Nha

xuft ban y hoc
5)B6 Y t8, Truomg Pai hoc Y Ha Noi (2012). Thuc tap Strc Khoe Nghé

Nghigp ( Gido trinh d4o tao bac s§ Y hoc dir phong), Nha xuét ban y hoc




6) Bui Thanh T&m, TNguyén Thity Quynh (2008). Stic Khoe Nghd Nghiép (
dao tao Pai hoc va Chuyén khoaI Y té cong dE‘)ng) Nha xuét ban gido duc

7) Pao Ngoc Phong (2009). V& sinh mdi trudng dich t& - Tap 1. Nha xut ban
y hoc

'8) Pao Ngoc Phong, Nguyén Hitu Chinh (2002). Strc khoe nghé nghiép (vé

sinh lao d6ng) - Tép 2, Nha xuat ban y hoo
9) L& Trung (2009). C4c bénh h hip nghé nghiép, Nha xuét ban y hoc

- 10) M. Karvonen, M.IMikheev (1993). Dich t& hoc trong Y hoc lao ddng,

WHO Regional Publications

11) Marc Corbiere; Marie-josé Durand (2011). Du trouble mental &
I'incapacité au travail, Presses de I’Université du Québec

12) Nguyén Manh Lién (2006). Y hoc mbi trudng va lao dong, Nha xuét ban y
hoc '

- 13) Nguyén Thi Hong Ta, Nguyén Ngoc Anh (1997). S tay v& sinh lao dong
* va chim s6c stic khde cong nhan, Nha xuét ban y hoc

14) Nguyén Thi Hong Tt (2001). Nang cao stc khde noi lam vige (tai lidu
huén luyén cho cén bd y t& quan, huyén), Nha xuft ban lao dong - x& hoi

15) Nguyén Thi Hong Tu (2001). Néng cao sirc khde noi 1am viéc (tai liéﬁ
huén luyén cho cong nhén), Nha xuét ban y hoc

16) Nguyén Thﬂy Quynh, Bui Thanh Tam (2008). Stic khoe nghé nghiép ( dao

. taoPai hoc va Chuyén khoalY t& cong dong)

o 17) Nguyen Tlan Hién, Luu Thi Mmh Chéau (2006) Du. phong phoi nh1em
. nghe nghiép HIV/AIDS cho nhén vién y té, Nha xuét ban y hoc
18) Ta Tuyet Binh," BS Tran Thanh Ha (1997) Tam smh 1y lao ddng va

.ergonomie, Nha xudt bén y hoc

19) To chirc y té thé gidi va Bo yté, Vay té du phong (2001). Ch1en lucrc toan
ciu Ve y té lao. dong va néng cao stc khoe, Nha xuét ban y hoc

.20) T4 chitc y té thé gidi va Bo y té, Vuy t& du phong (2001). Huong dan x4y

dung noi 1am viéc lanh manh khu Ve Tay Thai Binh Duong, Nha xuét ban
lao dong - x& hdi

10 Ten by mén chju trach nhiém gidng day
e B06 mon Sic khoé nghe nghlep, Khoa Y té cong cong, Pai hoc Y Duogc Hai Phong
e Danh sich can bd tham gia gidng day:

o TS Pham Minh Khué — Truéng BM SKNN

o  ThS Nguyén Thi Thanh Binh — BM Dich t& hoc

o  ThS Nguy&n Thi Thim — BM Dinh dung vi an todn thwc phim
o  Nguyén Thi Binh — K1 thuat vién

11. Chuén bi co s& vit chét:

®

Giang dwdng hoc tip c6 di chd ngdi cho sinh vién

e Méy chiéu




» Bang viét, bit/phén
e Labo twre hanh: dung cu thirc hanh, mdy méc, tiéu hao

Trwén|s b mén

%}

TS Pham Minh Khué




Pk CUONG CHI TIET
MON HOQC: SUC KHOE NGHE NGHIEP 2
POI TUGNG: BAC SY Y HOC DU PHONG

1. Mz sb

2. 86 dom vi hoc trinh: 5 Ly thuyét: 4 Thuc hanh: 1
3. S tiét hoc chuén: Ly thuyét: 60 Thuyc hanh: 16
4. S6 14n kiém tra:1 S6 chimg chi: 1

5. Muc tiéu moén hoc: ‘
5.1." Ap dung duoc phuong phép dich t& hoc trong nghién cifru strc khoé nghé
nghiép. ' ‘
52. Xéc dinh va d4anh gia duoc céc yéu tb nguy co trong lao dong.
5.3. . Dé xuft durgc céc giai phap cai thién didu kién lao dong va phong chéng
tai nan lao dong.
6. N§i dung: ‘
6.1, Noi dung hoc tap Iy thuyét

STT B N§i dung bai 56 tiks 333&
gidng
1 Nhic lai dai curong SKNN 2
2 SKNN ﬁong chién hrge CSSK ngudi lao dong 2 1
3 Tém sinh li lao dong va Ecgonomie 2
4 Stress.nghé nghiép 2 ?
5 | Rung chuyén NN | 2 3.
6 Bﬁc Xa trong san xut 4 4
7 | Bénh gidm &p va cao ap , 2 3
8 Doc chit hoc trong san xudt: nhidm doc CO 3 5
9 Péc chit hoc trong san xuét: nhidm doc Benzen 3 56
10 Doc chét hoc trong san xuét: nhidm dfc thiry ngén 3 6
11 Doc chét hoc trong san xuét: nhiém doc Mangan 3 7
12 Pdc chit hoc trong san xut: nhiém ddc Asen 3 7,8
13 Poc chat hoc trong san xuat: nhiém doc TNT 3 .8
115 Bénh da nghé nghiép 4 9




o Thao luan nhém, thao luin tai chd
e Baitép tinh hubng, dong vai, bang kiém
Lwgng gia:
e Chu hoi lugng gia ddu khoa:
- Anh / chi hay cho bidt nhlmg bénh nghé nghiép duoc bao hiém tai Viét

Nam?

- Anh/chi hdy cho biét cic hoat dong lién quan dén strc khoe nghe nghiép.

dang trién khai tai dia phwong minh?

o Cau hoi lugng gid giita khoa: bai kidm tra tw c4ch, sinh vién 1am 3 bai kiéni tra
tur cach, voi mot sb cAu hoi sau:

M5 ta dic diém dich t& hoc nghd nghiép c6 nguy co nhiém viém gan virus
nghé nghiép.

Mo ta dic didm dich t& hoc, nghé nghiép c6 nguy co nhiém HIV nghé
nghiép. .
Trinh bay cach dénh gid nguy co phoi nhiém va 8 budc xtr tri sau phoi
nhiém véi HIV trong lao dong.

MBb ta nhitng dic didm chinh cta didu kién lao d6ng trong mot nganh dét.
Phén tich céc yéu td nguy co vé an toan va strc khoé nghé nghiép trong
nganh det—may

Liét k& mot sb bién phap cai thién diu kién 1am viéc, bao vé va ning cao -
strc khoé ngurdi lao dong trong nganh dét-may.

e Lugng gia thue hanh: sinh vién tham gia ddy du c4c budi thuc hanh, nop bao
céo thuc hanh sau mdi budi, didm thwe hanh tinh trén trung binh cdc diém tir
mdi bubi

e Luong gia hét hoc phén diém didu kién tir céc bdo cho thue hanh dé tinh tur
céach thi ly thuyét, diém thi Iy thuyét s& 13 diém chung c& hoc phén. Hinh thirc
thi Iy thuyét: thi tric nghiém

Tai liéu hoc tip va tham khio:

9.1.

9.2,

Tai liu hoc tap:
1) B6 mdn Strc khoe nghd nghiép, Khoa Y té cong cong, DH Y Hai Phong
(2012). Tai lidu hoc t4p ly thuyét va thuc hanh
2) BO Y té, Dai hoc Y Hai Phong (2012). Sirc khoé nghé nghiép, Nha xuét
ban y hoc '

Tai liéu tham kh3o:
1) B y t (1998). Tém tét bao céo: Hoi nghi khoa hoc y hoc lao dong toan

quéc 14n thit ba

2) Bo y té, Vién y hoc lao dong vi vé sinh mdi truomg (2000. Tai lidu tap
hufin k¥ thuit gidm sat mdi trudng lao dong :
3) BO y t&, Vu y t& dir phong (1999). Sé tay cép ciru tai chd trong céc co s&
sén xudt, Nha xut ban y hoc




- ".hS Nguyén Thi Thanh Binh — BM Dich t& hoc
- 7hS Nguyén Thj Thim — BM Dinh dutng va an todn thwo phim
- 1'guyén Thj Binh — KT thust vién

11. Chudn bi'co s& vat chit:
- e Giéng dirdng hoc tap c6 di chd ngdi cho sinh vién
e May chifu '
o Béng vi't, bit/phin
o Labo thic hanh: dung cu thue hanh, may méc, tiéu hao

Hai Phong, ngdy ... thing ... nim AL

Trwdng [:»i} mén (’\F Truéng khoa.
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PE CUONG CHI TIET
MON HQC: DICH TE HQC 1 .

Péi twong: Sinh vién YHDP M3 sb:
S6PVHT:4 Lythuyét: 3 - Thuc hanh: 1
S tiét hoc Ly thuyét: 48 Thue hanh: 32.

S6é 1an kidm tra: 2

1. M6 TA MON HOC

Mon Dich t& hoc gom cac khai niém va nguyén ly co' ban cua dich té hoc;
céc chi sé sirc khoé chii yéu ciia cong dong, cach xac dinh yéu t6 nguy ¢o phat trién
ctia bénh; cac thiét ké nghién ciru dich t& hoc; cac sai sb va khonOr ché sai sb trong
nghién ctru dich t€ hoc.

2. MUC TIEU HQC TAP:

Sau khi két thiic khéa hoc, sinh vién c6 khé néng
Muc tiéukién thive:

1. Néu duoc dic diém va tng dung cia dich t& hoc

2. Trinh bay duge cach tiép cén dich & hoc dé dinh nghia, do ludng su xuft hién
nhifng tinh trang lién quan dén strc khoe trong quén thé

3. Phén tich duoc nhitng diém manh va han ché cia céc thiét kb nghién ctru dich t&
hoc

4. Néu duoc nhiing dong gop cia dich t€ hoc d& phong bénh, nang cao sirc khoe va
x4y dung chinh sach y té, thuc hanh 14m sang. .

5. Néu-dugc vai trdo cia dich t& hoc trong d4nh gid hiéu sudt va hidu qua cac
chuong trinh can thiép -

Muc tiéu thdi dp:

1. Nhin nhéin duoc vai trdo quan trong va cAn thiét ctia Dich & hoc trong y hoc.

2. S&n sang 4p dung nhitng nguyén tic va k¥ thuat cia Dich & hoc d& dam bdo tinh
gia tri cia nhiing thong tin y hoc.

Muc tiéu kj nding:

1. Tinh toén dugc cac sb do mic bénh va tr vong

2. Luya chon dugc thiét ké nghién ciru phi hop dé tra 10i nhiing céu hoi cy thé lién
quan dén nguyén nhén gdy bénh, lich st tu nhién, chén doan, phong bénh va
d4nh gid phwong phép diéu tri va céc can thiép khéc de phong va kiém soét bénh




7. Tén b6 mén chiu trach nhiém gidng day

Bo mén Dich t€ hoc. Khoa Y té Céng cong-Trudng Pai hoc Y Duoc Hai

Phong.

8. Chuin bi co s& vat chit

- Méy- chiCu

- Giang dudng
Hai Phong, ngay
BAN GIAM HIEU }) KHOA YTCC
. / ' P
// /7 -~ e ~
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Pham Van Han Nguyén Ba Dung

Nguyén Thi Thanh Bink




PE CUONG CHI TIET
MON HQC: DICH TE HQC 2

Péi twong: Simh vién Y hoc du phong Ma sé: -
S6 PVHT: 5 Ly thuyét: 3 Thye hanh:2
S6 tiét hoc: Ly thuyét: 45 Thue hanh: 60

So 1an kifm tra: 2

1. MO TA MON HOC

Mén Dich t€ hoc gom céc khai niém va nguyén ly co ban cia dich té hoc;
cac chi s6 sirc khoé ch yéu ciia cong dong, cach xac dinh yéu tb nguy co phat trién
clia bénh; cac thiét ké nghién ctru dich t& hoc; céc sai sé va khén g ché sai sb trong
nghién ctiu dich t& hoc.

3. MUC TIEU HOC TAP:

Sau khi két thuc khéa hoc, sinh vién cé kha ning

Muc tiéu kién thire: ,

1. Néu duoc cach tiép can dich t& hoc dé dinh nghia, do Twdng sy xudt hién nhiing
tinh trang lién quan &n sirc khoe trong quan thé

2. Phén tich duoc diém manh va han ché cia thiét ké nghién ctru dich t€ hoc

3. Trinh bay dugce vai trd cta dich t€ hoc trong phong bénh, néng cao suc khde va
xdy dung chinh séach y té, thuc hanh 1am sang va d4nh gid higu suét va hiéu qua
cac chuong trinh can thiép.

4. Trinh bay dugc dic diém dich t& hoc va bién phéap du phong mot sb bénh 14y va
khéng 14y phé bién

Muc tiéu thdi dp:

1. Nhin nhén dugc vai trd quan trong va cén thiét cia dich t& hoc trong y hoc.

2. S&n sahg 4p dung nhiing nguyén tic va k¥ thust cia dich t& hoc d& dam béo tinh
gia tri clia nhitng thong tin y hoc.

Muc tiéu kj ndng:

1. Luya chon duoc thiét ké nghién ciru phtt hop & tra 151 nhitng cau hoi cu thé lién

quan dén nguyén nhan gy bénh, lich sir tur nhién, chan do4n, phong bénh va
danh gia phuong phap diéu tri va c4c can thiép khéc ¢ phong va kiém soét bénh

2. Phén tich va giai thich dugc nhitng s§ do m6 ta bénh trang va sb do két hop.

3. Ung dung dich te hoc trong trong phong bénh, nang cao suc khde va xay dung
chinh séch y té, thuc hanh 1am sang va danh gi4 hiéu sudt va hiéu qua céac
chuong trinh can thiép.




Truorno bPai hoc Y Ha No6i, Thuc hanh dich té hoc, NXB Y hoc, 1996

7. Tén b§ moén chiu triach nhiém gidng day
B6 mé6n Dich t& hoc. Khoa Y té Cong cong-Truomg Pai hoc Y Duoc Hai

Phong.
8. Chuin bi co s& vat chat
- M4y chiéu
- Giang dudng
Hai Phong, ngay....... thang........ nam.{M<
BAN GIAM HIEU A ‘/? KHOA YTCC TRUGNG BO MON
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Pham Van Han Bf Nguyén Ba Dung Ngu




TRUONG PH Y HP CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA Y TE CONG CONG Péc 1ap — Ty do — Hanh phic
BM Y HOC XA HOI

2.

PE CUONG CHI TIET
MON HQC: TO CHUC VA QUANLY Y TE
POI TUONG: Y HOC DU PHONG

THONG TIN VE MON HOC
M3 sb: S6 PVHT: 5(3/2)
S6 hoc phin: 1 S6 tiét hoc: (45/60)

S8 chimg chi: 1

Dbi tuong sinh vién: béc st Y hoc du phdng nim 5;

Hoc phdn tién quyét: Khong

Hoc phén hoc trudc: Khong

Hoc phén song hanh: Khéng

B0 mon phu trach gidng day: Bo mon Y hoc x& héi —Khoa y té cong cong
MO TA HQOC PHAN

Noi dung hoc phin nay bao gdm céc khéi niém v cc thanh phan ctia hé théng y t€; céc

nguyén téc, mé hinh hé théng t8 chirc, chirc ning nhiém vu mang luéi y t& Viét Nam tir
trung uong dén dia phuong v mdi quan hé gitta nganh y t€ véi cac nganh lién quan trong
chim séc strc khoé nhéan din. Céc nguyén Iy co ban v& quan Iy y 8, lap ké hoach, td chiic
didu hanh, theo d&i, gidm sat va dénh gia cic hoat d6ng/chuong trinh y hoc dy phong.
Nhing kién thirc va k§ ning nay s& dugc 4p dung nhiéu trong thuc té 1am viéc sau
nay ciia ngudi can bo y té.

3. MUC TIEU HOC PHAN
1. Trinh bay duoc khai niém va cdc thanh phén ctia hé théng y té; cac nguyén tic,
m6 hinh hé théng té chic, chirc ning nhiém vu mang ludi y t& Viét Nam tir trung
wong dén dia phuong va mdi quan hé giita nganh y té véi cic nganh lién quan
trong chim séc strc khoe nhén dan. .
2. Trinh bay dwoc cdc nguyén 1y co ban v& quéan 1y y té, 1ap ké hoach, t8 chirc diéu
hanh, theo d&i, gidm sat va danh gia céc hoat ddng/chuong trinh y hoc du phong
4. NOIDUNG
N S6 tiét] SH tiét | ., .,
STT | Tén bai LT TH Giang vién
1 Téng quan v& Ha théng y té 2 4 Ths. Trén Thi Thiy Ha
2 | Heé théng td chirc nganh y t VN 4 4 Ths. Trdn Thi Thuy Ha
3 | Té chitc mang ludiy té du phong |3 4 Ths. Trin Thi Thiy Ha
4 | Quan diém & chinh sachy € VN | 6 4 BSCKIL. Nguyén B4 Dung
5 | Quanlyvaquinlyyté 3 4 Ths. Trin Thi Bich Héi
6 Céc chi s6 Sl"I'C khoe va quan ly 4 6 Ths. Pham Minh Tam
thong tin y té '




7__|Lap ké hoach y té 4 6 Ths. Trén Thi Bich Hdi
Ny - " ‘ ‘
g Y}Fu hanh, gidm sat cac hoat dong 3 6 Ths. Trin Thi Bich Hi
9 Pénh gié céc hoat dong y t& | 3 6 Ths. Trdn Thi Bich Hoi
10 | Quan ly tai chinh & vat twy té 4 4 | Ths. Trén Thi Bich Hoi
11 |Quénlynhénlucyté 3 4 Ths. Trén Thi Thuy Ha
12 Cham soc sire khoe ban dau 3 4 Ths. Pham Minh T4m
13 | Quanly BV 3 4 Ths. Pham Minh Tédm
TONG 45 60

5. PHUONG PHAP DAY -HQC
5.1. Phwong phap day
- Li thuyét: thuyét trinh, théo luan nhém, bai tap tinh hubng
- Thuc hanh: Bi thuc t& tim hidu tai c4c TTYT thanh phd, tuyén quan/huyén va xa
phuong
5.2. Phwong phap hoe, tw hoc
- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao d8i, thuyét trinh, théo lusn nhém,
~ 1am bai kiém tra theo yéu cAu mén hoc.
- Thuc hanh: Pi thuc t& viét bai thu hoach theo chti d& gidng vién phén cong
- Sinh vién tu hoc: chudn bi ndi dung theo yéu cu cila giang vién d& hoan thanh
bai tép, thuyét trinh, théo luén nhom, tu doc tai liéu tham khao
6. TAILIEUDAY HQC
6.1. Tai liéu giang day
- Tai liéu phat tay - Khoa Y té cong cong, PHY Dugc Hai Phong
6.2. Tai liéu tham khéo
-Bo yté (2011),Th chirc va quanly y té, Sach dao tao béc s§ da khoa, NXB Y hoc
- Trwong Viét Diing, Pham Duy Luft (2009), Gido trinh T chirc va quéan ly y té,
Trudng Dai hoc y Ha Noi.
- Duong Huy Liéu, Truong Viét Diing (2006), Quanr ly y té, Nha xuét ban y hoc
7. PHUONG PHAP PANH GIA HQOC PHAN
- Chuyén cin: tham gia hoc tap trén 16p
- Kiém tra thudng xuyén: 1 bai kiém tra v& céc ndi dung tur hoc, tw nghién ctu tai
lidu ho#ic cu héi ngén
- Thi két thiic hoc phan: thi viét
8. CHUAN B] CO SO VAT CHAT
- Giang dudng, may chiéu, phén bang :
‘ Hdi phong, ngay  thing ndm 2012
BAN GIAM HIEU LANH PAO KHOA LANHDPAO BM

PGS.TS.PHAM VAN HAN  NGUYENBA DUNG  TRAN THI BICH HOI
2




TRUONG PH Y HP CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA Y TE CONG Poc Iap — Ty do — Hanh phiic

Pl CUONG CHI TIET
MON HOC: CAC CHUONG TRINH Y TE QUOC GIA

1. THONG TIN VE MON HQC

- Masbh: . S§ DVHT: 3(2/1)

- Sb hoc phén: 1 S6 tiét hoc: (28/26)

- Sb chiing chi: 1

- Déi tugng sinh vién: bac sy hoc du phong

- Hoc phéh tién quyét: Khong

- Hoc phén hoc truéce: Khong

- Hoc phin song hanh: Khong

- B6 mén phu trach gidng day: Cac B6 moén thudc Khoa Y té cong cong

2. MO TA HQC PHAN
Mbn hoc “Chuong trinh y té qudc gia” gi6i thiéu cho sinh vién nhiing
kién thitc co ban va phd cép v& céc chuong trinh y t& qubc gia dang
duoc thyc hién trong gia doan hién nay.
Sinh vién cin tim hidu trude ndi dung lién quan dén cac chit dé bai
giang trudc mdi budi hoc dua trén cac tai liéu hoc tdp clia bd mdn, tai
liéu tham khao chuyén nganh; thyc hién thao ludn nhém céc bai tép
sau mdi budi hoc theo yéu cu cia gidng vién.

3. MUC TIEU HQC PHAN

1. Trinh bay duoc duge muc tiéu, giai phap chung clia nganh y té dé
thue hién cac chuwong trinh muc tiéu 'y t& qubc gia

2. Trinh bay duge muc tiéu dinh hudng va cic giai phap chuyén mon k§

thuét cia tirng chuong trinh muc tiéu y t& qubc gia




3. Nhén thirc dugc tAm quan trong cia viéc thyc hién cic chuong trinh

muc tidu y té qudc gia trong chién luge cham séc va bao vé stc khoé

nhén dan.
4. NOIDUNG
. . So tiét N
STT TEN BAI/ CHU DE LT | TH Nguwdi gidng
1. | Gidithiéu vé cac chuong trinh 2 PGS. TS. Duong Thi
YTQG ] Huong
2. | Chuong trinh phong chong SDD 2 2 Ths. Nguyén Thi Thuy
Linh .
3. | Chwong trinh dam bao chat lrong 2 2 N
va VSATTP ’ - Ths. Nguyen Thi Th.am
4. | Chuong trinh phong chong sot xuat | 2 2 PGS. TS. Pham Minh
huyét Khué
5. | Chwong trinh phong chong 2 2 X Tt Ter ot TEAS
HIV/AIDS , , Ths. Tran Thi Bich Ho6i
6. | Chuong trinh phong chong sot rét 2 2 PGS. TS. Duong Thi
Huong
7. | Chuong trinh vé sinh méi trudng 2 2 Ths. Nguyén Thi Minh
Ngoc
8. | Chwong trinh phong chéng TNTT 2 | 2 | Ths. Nguyén Thi Minh
Ngoc
9. | Chuong trinh phong chéng tham 2 2 PGS. TS. Duong Thi
hoa ’ Huong
10. Chuﬂ;*ong trinh phong chong tac hai 2 2 BSCKIL Nguy&n B4 Dung
thuoc 14
11. | Chuong trinh phong chong Lao 2 2 PGS. TS. Pham Minh
, Khué
12. Cihuornkg tl‘lI‘lh Aphong:;; chong bénh 2 2 Ths. Trin Thi Thiy Ha
tdm than tai cong dong
13. I(fl};ug;g trinh phong chong rugu, 2 2 Ths. Nguyn Thi Thém
Chuong trinh phong chéng phong Ths. Tran Thi Thiy Ha

5.

PHUONG PHAP DAY - HOC

5.1. Phwong phap day

- Li thuyét: thuyét trinh, thao ludn nhém, bai tép tinh hubng

2




Thuc hanh: Pi thuc té quan st thyc hién céc chuong trinh y t& qubc
gia tai cdc TTYT thanh phd, tuyén quan/huyén va x4 phudng

5.2. Phwong phap hoc, tw hoc

Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao ddi, thuyét trinh, thao

luAn nhom, lam bai kiém tra theo yéu cdu mén hoc.

Thue hanh: Di thuc t& viét bai thu hoach theo chii dé giang vién phan
cong

Sinh vién tu hoc: chuén bi ndi dung theo yéu ciu cla giang vién dé
hoan thanh bai tap, thuyét trinh, thio lufn nhom, tw doc tai liéu tham
khao

TAI LIEU DAY HQC

6.1. Tz‘ti liéu giang day

Tai lidu phét tay - Khoa Y t& cong cong, PHY Duoc Hai Phong

6.2. Tai liéu tham khio

Céc chuong trinh y 8 qubc gia gia doan 2012-2015, chién luge 2020,
2030

PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Chuyén cAn: tham gia hoc tap trén 16p

Kiém tra Ithuc‘mg xuyén: 1 bai kiém tra vé céc ndi dung tu hoc, tu
nghién cfru tai liéu hodic cdu hoi ngén

Pidm thuc hanh: Didm bai tap 16n, 14 didu kién dé thyc hanh

Thi két thiic hoc phan: thi viét

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
- Giéng dudng, miy chiéu, phén bang
BAN GIAM HIEU LANH PAO KHOA

GS.TS. PHAM VAN THU'C

NGUYEN BA DUNG




TRUONG PH Y DUQC HP CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA Y TE CONG Poc lap — T do — Hanh phiic

BM Y HOC XA HOI

PE CUONG CHI TIET
MON HOC: KINH TE Y TE
POI TUGNG: BAC SY Y HOC DU PHONG

1. THONG TIN VE MON HQC

- Masb: S8 PVHT: 3(2/1)
- S6 hoc phan: 1 " Sbtiét hoc: (30/30)
- Sb chimg chi: !

- Péi tuong smh vién: Bac s§ Y hoc du phong nam 5

- Hoc phan tién quyet Khéng

- Hoc phéan hoc truée: Khéng

- Hoc phin song hanh: Khéng

- B6 mén phu trach giang day: B6 mén Y hoc x4 hoi —Khoa Y té cong cong

2. MO TA HQC PHAN
Hoc phén nay bao gbm 3 dcm vi hoc trinh bao gdm 2 ly thuyet va 1 thuc hanh. Hoan thanh

hoc phén nay sinh vién hiéu duoc vé cac khal niém lién quan kinh té trong y té, phan tich cdc md
hinh tai chinh y té. D4y 14 cic k¥ ning rét cAn thiét cho can bd y té du phong

3. MUC TIEU HQC PHAN
1. Trinh bay duogc céc khai niém vé kinh té, kinh te y t&; mbi quan hé gitta kinh té va phat

trién; cAc budc clia qué trinh phén tich chi phi.

2. So sénh duoc cic m6 hinh tai chinh y té; phan tich wu, nhugc diém cia vién phi; phan
tich kho khin khi thuc hién bio hiém y té;

3. Phén tich duoc chi phi cho mét du &n, chi phi hd gia dinh cho sirc khoe; phan tich, lua
chon can thiép y té dua trén cac dénh gié kinh té y té.

4. NOIDUNG

Sb tiét | SHtiét | Giang vién

STT | Tén bai LT TH

Gi6i thidu kinh té & kinh té y 4 4 | Ths. TrAn Thi Bich Héi

te

4 Ths. Tran Thi Bich Hbi

[Se]

Phén tich chi phi y té

4
3 Panh gia kinh té y té 4 4 | Ths. Trin Thi Bich Héi
Dianh gid ganh ning bénh tat 4 - 4 | Ths. Trin Thi Bich Hbi
cong ddng

BSCKII.Nguyén B4 Dung

=)
(=)

5 | Cac mé hinh tai chinhy t&

6 | Viénphi 4 4 | BSCKILNguy&n B4 Dung




7 | Béaohiémy té 4 4 | BSCKIL.Nguyén B4 Dung

TONG 30 30

5. PHUONG PHAP DAY - HQC

5.1 thmg phap day
- Li thuyét: thuyét trinh, thao Tuén nhom, bai tép tinh hubng

5.2. Phwong phap hoc, tw hoc
- Sinh vién Ién 16p nghe giang va tham gia trao déi, thuyét trinh, théo 1uan nhdém, lam bai

kiém tra theo y&u ciu mén hoc.

- Thuc hanh: Phén tich c4c bai tap tinh hudng

- Sinh vién ty hoc: chuén bi ndi dung theo yéu clu cha gidng vién dé& hoan thanh bai tap,
thuyét trinh, thdo ludn nhém, tu doc tai liéu tham khéo

6. TAILIEU DAY HQC
6.1. Tai liéu gidng day
- Tai liéu phét tay - KhoaY té cong cong, PHY Duoc Hai Phong
6.2. Tai liéu tham khio
- Kinﬁ té y t& va Bao hiém y t& Chi bién: PGS.TS Nguyén Thj Kim Chic 2007

7. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
- Chuyén cin: tham gia hoc tap trén 16p
- Kiém tra thuomg xuyén: 1 bai kidm tra vé& cac ndi dung tu hoc, tu nghién-cliu tai liéu hodc
ciu hoi ngén
- Thi két thuc hoc phan: thi viét
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
- Giang dudng, may chiéu, phén bang
Hai phong, ngay  thdng ndm 2012

BAN GIAM HIEU LANH PAO KHOA LANH PAO BM
‘!W
PGS. TS. PHAM VAN HAN NGUYEN BA DUNG TRAN THI BiCH HOI




TRUONG PH Y HP ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

KHOA Y TE CONG
BM Y HQC XA HOI

~ Poec lap - Tw do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET
MON HQC: DAN SO HOC 1
POI TUQNG: Y HOC DU PHONG

1. THONG TIN VE MON HOC

M3 s6: S6 DVHT: 2(2/0)

S6 hoc phén: 1 S6 tiét hoc: (30/0)

S chirng chi: 1

Pbi tuong sinh vién: bac sT y hoc du phong nim 5

Hoc phin tién quyét: Khong

Hoc phén hoc trude: Khéng

Hoc phdn song hanh: Khoéng

B mon phu trdch gidng day: B mén Y hoc x& hoi — Khoa Y Té Céng Cong

MO TA HQC PHAN
Dén s6 hoc 1amén khoa hoc v& dén sb. Nghién ciru DSH gitip cho ngudi hoc ném

duge mothé théng kién thire vé dan sb, nlifing qué trinh DSH, nhing Iy thuyét v& dan
s& va nhiing larih v Gmg dung.

Hoc phin nay gi6i thiéu nhitng khéi niém céin ban nhdm gitip ngudi hoc cé thé

a : ) ’ ¥4 n 5 , Y A r 5 A A gy e
phén tich dugc céc xu hudng bién dong clia cac thanh phén chinh clia dan sé 1a sinh,

A * Ia Y A A A
chét, di dan va co cdu dan sd.

3.
1.

MUC TIEU HQC PHAN
Trinh bay duoc céc khéi niém co ban v& déan sé (quy md, co’ cu, mirc sinh, mirc
chét) va cac yéu t8 anh hudng.

2. Phén tich duoc sy tic dfng qua lai giita dan s6 va kinh té, gido duc, méi trudng.
3. Trinh bay dugc c4c chinh sach dn dinh va néng cao chét luong dén sb.
4. NOIDUNG
STT TEN BAL CHU BE L’?‘é ﬁétTH Ngudi gidng
L. Nhap mén Dan s6 hoc-Quy mé co ciu 4 0 | Ths. Trin Thi Thiy Ha
dén sb
2. | Ngudn sé lidu dan sé 2 0 | Ths. Trin Thi Thuy Ha
3. | Mitc sinh va cAc yéu té anh huomg 4 | 0 |Ths. Trin Thi Thiy Ha
4. | Mtre chét va céc yéu té anh hudng 4 0 | Ths. Tran Thi Thuy Ha

1




3. | Di dan va db thj hoa 3 0 | BSCKIL Nguyén B4 Dung
6. | Dan s8 va phat trién kinh t& 3 0 | Ths. Trén Thj Thuy Ha
7. | Dén s6 va gido duc 2 0 | Ths. Trén Thj Thiy Ha
8. | Dan s va méi trudmg 2 | 0 |Ths. Tran Thi Thiiy Ha
9. Chinh sach dan s 4 0 | BSCKII.Nguyén B4 Dung
10. | Dy béo dan sb 2 | 0 |Ths. Trin Thi Thiy Ha
o TONGSO -+ = " = T T T T30 0 |
5. PHUONG PHAP DAY - HOC
5.1. Phwong phép day
- Li ihuyét: thuyét trinh, tho lusn nhém, bai t4p tinh huéng
5.2. Phwong phap hoe, tr hoe
- Sinh vién 1én 16p nghe gidng va tham gia trao ddi, thuyét trinh, thao lugn nhom,
1am bai kiém tra theo yéu ciu mén hoc.
- Sinh vién ty hoc: chuin bi ndi dung theo yéu chu cia gidng vién dé hoan thanh
bai tép, thuyét trinh, thao luén nhém, tr doc tai lidu tham khao
6. TAILIEU DAY HOC

6.1. Tai lidu giang day
Tai lidu phét tay - Khoa Y té cong cong, PHY Dugc Hai Phang

6.2. Tai liéu tham khio

Tran Chi Liém, Dén s6 hoc, Ha ndi, Nha xuit ban Y hoc, 2009.

7.

PHUONG PHAP DANH GIA HQC PHAN
Chuyén cén: tham gia hoc tdp trén 16p
Kiém tra thudng xuyén: 1 bai kiém tra v& cdc noi dung tu hoc, tu nghién citu tai
liéu hotc céu hoi ngén
Thi két thiic hoc phén: thi viét
CHUAN BI CO SO VAT CHAT
Giang dudng, may chiéu, phin bang
Hdi phong, ngay  thdng ndm 2012
BAN GIAM HIEU LANH PAO KHOA LANH PAO BM
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PGS.TS.PHAM VANHAN  NGUYENBADUNG TRAN THI BICH HOI
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TRUONG PH Y HP CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA Y TE CONG CONG Péc lap — Tu do — Hanh phiic

BM Y HOC XA HOIT

PE CUONG CHI TIET
MON HOC: DAN SO HQC 2
POI TUONG: BAC SY Y HOC DU PHONG

1. THONG TIN VE MON HOC

- Maisb: S6 BVHT: 3(2/1)

- Sé hoc phén: 1 Sé tiét hoc: (30/30)

- Sbchingchi: 1

- DPéi tuong sinh vién: Béc s§ Y hoc du phong ndm 6

- Hoc phén tién quyét: Khéng

- Hoc ph?m hoc trude: Khong

- Hoc phén song hanh: Khéng

- B6 mon phu trach gidng day: B6 mén Y hoc x& hi — Khoa Y té cong cong.

2. MO TA HQC PHAN
Hoc phan nay bao gbm 3 d‘on vi hoc trinh bao gbm 2 ly thuyet va 1 thuc hanh. Hoan thanh

hoc phan nay sinh” vxen hiéu duoc vé cac nghlep vu trong cdng tac dén s6 k& hoach hoa gia dinh. Day
2 céc ky nang rat cn thiét cho cén b y té du phong

3. MUC TIEU HQC PHAN
1. Phén tich duoc sy tac dong qua | lai gitta d4n s6 v kinh té, gido duc, mox trudng.

2. Trinh bay dugc céc chinh sach 6 n dinh va néng cao chét lwong dén sb.

4. NOIDUNG

STT | Tén bai tShc;’;légtt ly ?&tlet Giang vién
1 Dansbvayté 6 6 Ths. Trin Thi Thily Ha
2 | Chuong trinh Kéhoach héagiadinh |6 16  |Ths TrinThiThiayHa .| .
3 | VAn d giéi va dén sb 6 6 BSCKIL.Nguyén B4 Dung |
4 ‘Gido duc truyén théng Dan s6-Ké 6 6 Ths. Trdn Thi Thiy Ha

hoach hoa gia dinh
5 Chét lwong dén sb 6 6 Ths. Tran Thi Thay Ha

TONG 30 30

5, PHUONG PHAP DAY -HOQC

5.1. Pnu’o’ng phép day
- Li thuyét: thuyét trinh, thao lun nhom, bai tdp tmh hubng

5.2. Phwong phap hoc, tirhoc

- Sinh vién lén 16p nghe gidng va tham gia trao ddi, thuyét trinh, thao ludn nhém, 1am bai
kiém tra theo y&u ciu mén hoc.
- Thyc hianh: Phén tich céc bai tap tinh hudng



Sinh vién tu hoc: chuan bi ndi dung theo yéu ciu cua giang vién dé€ hoan thanh bai tép,
thuyét trinh, thao luén nhém, tu doc 1ai ligu tham khao

TAI LIEU DAY HOC

6.1. Tai liéu gidng day

Tai liéu phat tay - Khoa Y t€ cong cong, DHY Dugc Hai Phong

6.2. Tai liéu tham khéo
* - Trn Chi Liéin, Dan s6 hoc, Ha ndi, Nha xuét ban Y hoc, 2009.

- Tap chi Dan s8 va Phat trién, http:/www.gopfp.gov.vn, Téng cuc dan s6 - K& hoach
ho6a gia dinh.

- http://www.molisa.gov.vn, B§ Lao ddng — Thuong binh va X4 héi

PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN

Chuyén cén: tham gia hoc tap trén 16p

Kiém tra thuong xuyén: 1 bai kiém tra vé céc ndi dung tu hoc, tu nghién clu tai liéu hofic

c4u hoi ngén

Thi két thic hoc phén: thi viét

CHUAN BI CG SG VAT CHAT

Giang dudng, may chiéu, phén bang

Hdi phong, ngay  thang ndm 2012

BAN GIAM HIEU LANH BAO KHOA LANH DAO BM

/
PGS. TS. PHAM VAN HAN NGUYEN BA DUNG TRAN THI BICH HOI




TRUGNG PH Y HP CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA Y TE CONG Poc lap — Tw do — Hanh phiic

BM Y HOC XA HOI

PE CUONG CHI TIET
MON HOC: Y XA HOI HQC VA NHAN Y HQC
POI TUQGNG: BAC SY Y HOC DU PHONG

1. THONG TIN VE MON HOC

- Masb: S6 DVHT: 3(2/1)

- S6 hoc phin: 1 S6 tiét hoc: (30/30)

- S8 chimgchi: 1

- Déi tuong sinh vién: Bac s§ Y hoc dy phong nim 6

- Hoc phén tién quyét: Khéng

- Hoc phém hoc trudce: Khong

- Hoc phan song hanh: Khong

- Bo6 mén phu trach giang day: B mén Y hoc x3 hoi — Khoa Y té cong cong

2. MOTA HOC PHAN
Nhén hoc y te va x4 hoi hoc y té 1a cac chuyén nganh hep thude 2 nganh Nhén hoc va X& hoi

hoc. Hoc phan nay gdm 3 don vi hoc trinh trong d6 2 ly thuyét va 1 thuc hanh. Hoc phan fnay gitip
sinh vién c6 thé 4p dUng dé thiét k& cac chuong trinh danh gid va can thiép y té 6t hon dua trén
nhirng hiéu biét sau sc v& cong ddng v6i bdi canh vin hoa cia ho

3. MUCTIEU HOC PHAN
1. Trinh bay duoc khai niém vé nhan hoc y té
2. Phén tich dugc cac yeu t5 béi canh anh huong dén suic khoe
3. Ap dung duoc cach tiép can nhén hoc dé thiét k& cac chuong trinh ddnh gid va can thiép
cong dong
4. NOIDUNG
| Nhép mén Nhan hoc va x& hdi hoc y 3 3 | Ths. Trén Thi Bich Hbi
té
2 Pic diém co ban ciia nhin hoc 3 3 BSCKII.Nguyén B4 Dung
3 Cac yéu tb xa hoi quyét dinh sickhoe | 4 4 | Ths. Trin Thi Bich Hbi
4 Om dau, bénh t4t va chim séc siic 4 4 | Ths. Tran Thi Thiy Ha
khée tlr quan diém nhén hoc
5 Gi6i va sirc khoe 3 3 Ths. Pham Minh Tam
6 Sirc khoe sinh san tir goc nhin vén héa 3 3 Ths. Trén Thi Bich Hbi
7 Bénh min tinh va cAc yéu t6 x4 hoi 3 3 | Ths. Tran Thi Thuy Ha
8 L& thudc chét va cac yéu t6 xa hoi 3 3 | Ths. Trin Thi Thiy Ha
9 Nghe y va céac yeu t x4 hoi tac dong 4 4 BSCKII.Nguyén B4 Dung
dén'lua chon nghé )
TONG 30 30




5. PHUONG PHAP DAY - HQC
5.1. Phwong phap day
- Li thuyét: thuyét trinh, thao luén nhom, bai tap tinh hubng
5.2. Phuong phap hoc, ti hoc , ,
- Sinh vién 1&n [6p nghe giang va tham gia trao d6i, thuyét trinh, thao lusn nhom, 1am bai
kiém tra theo yéu ciu mén hoc.
- Thuc hanh: Phan tich c4c bai t4p tinh huéng
- Sinh vién tu hoc: chuén bi ndi dung theo yéu clu cla giang vién dé hoan thanh bai tép,
thuyét trinh, thao luén nhom, ty doc tai 1iéu tham khéo

6. TAILIEU DAY HOC
6.1. Tai liéu gidng day
- Trudng Pai hoc Y Ha Ngi (2012), Pai cuong nhén hoc va x& hdi hoc y té, Nha xuét ban
Y hoc, HaNGi 2012.
6.2. Tai liéu tham khao
- Y hoc %8 hdi va T chire Y té, Téng h6i Y hoc Viét Nam, nha xuat ban Tri Thic, ndm
2007.
- http://www.molisa.gov.vn, B Lao déng — Thuong binh va X& hoi
7. PHUONG PHAP PANH GIA HQOC PHAN
- Chuyén cén: tham gia hoc tép trén 16p
- Kiémtra thudng xuyén: 1 bai kiém tra vé céc ndi dung ftu hoc, ty nghién ctru tai liéu hodc
~ cAu hoi ngln S
- Thi két thic hoc phén: thi viét
8. CHUAN B] CO SO VAT CHAT
- Giang dudng, may chiéu, phin bang
Hai phong, ngay  thang nam 2012

BAN GIAM HIEU LANH PAO KHOA LANH PAO BM
W R
PGS. TS. PHAM VAN HAN NGUYEN BA DUNG TRAN THI BiCH HOI




PE CUONG CHI TIET HQC PHAN ‘
PHUONG PHAP NGHIEN CUU SUC KHOE CONG DPONG
POI TUONG: BAC SY Y HOC DU PHONG (NAM 6)

1. M4 sb :

2. S6 don vi hoc t~r‘1nh: 5
3. S6 tiét hoc:

4. S6 14n kidm tra:]

5. Muc tiéu mén hoc:

Ly thuyét: 2 Thuc hanh: 3
Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 50
S8 chiing chi: 1

Sau khi hoc xong, sinh vién c6 khad ndng:

5.1. Trinh bay duoc céc loai thiét k& nghién cfru trong y hoc va céc budc tién hanh xAy

dung mét dé crong NCKH

5.2. Phén tich van dé nghién ciru va lya chon van dé nghién ciru wru tién

5.3. Xay dung dugc muc tiéu nghién ciru va bién sb nghién ctu

5.4. Lua chon thiét k& nghién ciru, x4c dinh ¢& mau va cach chon méu, lira chon céc k¥

thuat thu thép théng tin.

5.5. Lap ké hoach xtr Iy va phén tich s8 liéu

5.6.. Lap ké hoach nghién ctru v& nhén Iyc, thdi gian va kinh phi

. 5.7. Vit @ cuong NCKH theo.quidinh. . ..
6. Noi dung
S6 tiét
STT Tén bai
. LT TH
, | Tong quan vé NCSKCDP va vai trd ciia cac mon hoc 3 5
' khac - Cac budc xdy dung dé cuong nghién ctru
2 | Phén tich vAn d& v lua chon vén & NC uu tién 2 6
3 Téng quan tai liéu vé vAn dé nghién ciru 2 6
4 | Xay dung myc tiéu va bién s0 nghién ctru 2 6
5 | Lua chon thiét k& nghién ctru 1 6




6 Phuong phép nghién ctru dinh tinh/(nhén hoc) 3 4
; X4c dinh ¢& mau va quy trinh chon mAu cho timg loai ) .
NC
g Phucmg phép d4nh gid nhanh va huy dong su tham gia * 9 4
cbng dong
9 Céc k¥ thuét va cong cu thu thép théng tin 2 6
10 | Quan 13’1 chat luong sb lidu 1 4
1 Lép ké hoach trinh bay két qua nghién ctru 2 6
12 | Lap ké hoach NC v& nhan lyc, thoi gian va kinh phi 1 4
13 Vén de dao diic trong nghién cim 2 4
14 | Cach viét va trinh bay d& cuong NC 2 4
15 | Thu thap théng tin bd xung tir internet 3 6
16 B6 sung k¥ nang phan tich va trinh Béy két qua nghién 0 18
clru
Témg | 30 90
Téng thuye té ‘

7. Phwong phap day hoc :

8.

-

Thuyét trinh

‘Sinh vién lga chon van dé nghién ciru theo nhém duya trén dé tai lufn van hay chu

dé quan tAm trong Iinh vize chuyén mén cia minh

Van dung nhiing kién thirc @6 hoc dé thuc hanh thiét ké mot d& cuong nghién ciru
cu thé

Thao ludn nhém va trinh bay theo 13 chit yéu dudi sy hudng din clia gido vign
Két.qué cubi cling ctia dot hoc 1a @& cuong nghién cfru ¢6 1ién quan dén lusn vin

t6t nghiép

Lwong gia :

Thi tréc nghiém ‘1}’7 thuyét




- Thi béo cdo & cuong va vin dép
9. Tailiéu day hoe: |
- Tai lidu phét tay Khoa Y té cdng cong, truong PH Y Duoc Hai Phong bién soan
2012) |
10. Ti lidu tham khiao :
. Trudng Pai hoc Y Hai Phong, Dich t& hoo, NXB Y hoc, 2012

2. Trudng Pai hoo Y té céng cong, Dich t& hoc co bin, NXB ¥ hoe, 2006
3. Trudng Pai hoc Y Ha Noi, Théng ké Y hoc co ban, NXB Y hoc, 2012
4. Nghién ctu hé théng y té phuong phép nghién ctu y hoc / Pham Song. - H.

Y hoc.
11. Tén b mon chiu trach nhiém gidng day :

Khoa Y té céng cOng, trudmg Pai hoc Y Duoc Hai Phong

12. CO SO VAT CHAT
- Giang dudng: May chiéu, phén bang
- Phong thuc hanh: méy méc, ti€u hao
Hdi Phong, ngay  théng  nam 2012
BAN GIAM HIEU 7 TRUOGNG KHOA
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PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
THAM HOA
pOI TUGNG: BAC S¥ Y HQC DU PHONG - NAM 6

1. M sb:

2. S6 don vi hoc trinh: 2 Ly thuyét: 2 Thuc hanh: 0
3.86 ﬁét hoc: Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 0
4. S6 14n kiém tra: 01 S6 chimg chi: 01

5. Muc tiéu mon hoc:
51. Trinh bay dugc dai cuong v& thim hoa va quén ly thim hoa
592, P& xuht dugc cic bién phap phong nglra, xur Iy vén d@ strc khoe mdi
trodmg trrdc, trong va sau tham hoa
5.3, Nhén thirc dugc tAm quan trong cia viéc dyr phong va quan 1y nguy co t6t

trong han ché anh hudng, tic dong va hdu qua cla tham hoa

5.4, Xirly mdi trudong sau tham hoa
5.5. Du phong va so cp clu tai nan thuong tich trong cOng dong
5.6. Du phong va so chp ctru tai nan giao thong

6. Noi dung:

ST | Ten bai S6 giv | Bubi | Ngudi gidng
, LT | giang
1| Dai cuong vé quéan I stc khoe tham hoa 2 1 TS. Huong
5 | Chudn bi d6i pho truéc thim hoa 4 | 2 TS. Huong
3 Quén 1y nguy co sic khoe moi truong p ‘ ; TS. Huong
trong tham hoa
. Céc bién phép x Iy vAn dé stc khoe mbi ] is TS. Huong
t-udng sau tham hoa
5 l +i cuong ve tai nan thuong tich 4 6 ThS. Ngoc




6 | Tainan giao thong 4 7 TﬁS. Ngoc

7 | Tai nan thuong tich trong cng dong 4 8 ThS. Ngoc

Téng | 30 0

7. Phwong phap day hoc:

e Thuyét trinh

e Thao ludn nhom

e Bai tap tinh hudng

8. Lwgng gia:
- Chu héi lugng gi dau hoc phén:

o Khai niém tham hoa 13 gi va cic mitc phén loai tham hoa?

o Anh/Chi hily néu céc nguy co tham hoa va cach quén ly nguy co tham
hoa? '

o Céc van @& strc khoe-m6i trudmg phét sinh sau thdm hoa va céc khic
phuc?

o Tinh hinh tai nan thuong tich tai cong déng hién nay nhu thé nao? '

- Luong gi4 thyc hanh: Sinh vién tham gia diy di céc budi thuc hanh, ndp
béo cdo thuc hanh sau m3i budi, diém thyc hanh tinh trén trung binh céc
diém tir mdi budi

- Luong gi4 hét hoc phin:diém diéu kién tir c4c béo cao thuc hanh d tinh tur
cach thi 1y thuyt, diém 1y thuyét s& 13 didm chung c& hoc phén, Hinh thic

thily thuyét: VAn dap / Ty luén |
9, Tai liéu hoc tap:
- B6 mbn Stic khée mdi trudng, Khoa Y t€ cong cong, DH Y Hai Phong (2012).

Tai liéu hoc tép ly thuyéf '

10. Tai liéu tham khao
1) B§ Y té (2011). Quan ly y té cong cong trong tham hoa
2) Bii Btic Phii (2009). Dép tmg va hd trg'y té trong thém hoa




4} Dao Ngoc Phong

hoc

6) Nguyén Manh I Lién (200

hoc -

11. Tén b mon

- B& mébn Suc khée mbi trudng,

(2008). V& sinh mi truong dich t& - Tép 2, Nh

6). ¥ hoc mdi tradng va lao dong, Nha

chiu trach nhiém giang day:

Khoa Y té conc cOng, Truon

Dugc Hai Phong

e TS. Duon

» ThS. Nguyén Thi Minh Ngoc — Pho trudng B mon

Danh séch can bd tham gia giang day:

g Thi Huong — Trudng Bo mén SKMT

11. Co s& v&t chat

- Giang dudng: May chiéu, phén bang

}
BAN GIAM HIEU | TRUONG KHOA

Hdi Phong, ngay - thang
TRﬂ@N G BO MON

i)
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Sirc khoé moi trudng, Nha xudt ban y

3 xuatbany

5) Hoang Tical Mich {1974). V& sinh hoan Cal’lh Nha xuit ban y hoc

3 xudtbany

g Dai hoc Y

SKMT

ndm 2014
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TRUONG PH Y DUQC HP CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA Y TE CONG Poc lap — T do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET
MON HOQC: THU'C HANH CONG DONG

I. THONG TIN VE MON HQC

- Mis S6 DVHT: 6 (0/6)

- Sbhoc phén: 3 Sé tiét hoc: (0/270)
- S6 ching chi: 3

- Dbi tugng sinh vién: bac si'y hoc du phong

O)\

- Hoc phén tién quyét: Khong
- Hoc phin hoc truéc: Sinh vién phai c6 kién thirc v& Khoa hoc hanh vi -
GDSK, T chitc quan ly y té, Khoa hoc mdi truong sinh théi, thm 1y y
dtc. '
- Hoc phén song hanh: Khong
- B0 mdn phu trach giang day: Cac B mon thude Khoa Y t& cong cong
II. HOC PHAN: THU'C HANH CONG DONG 1
1. Mb t4 hoc phén
Hoc phén ndy bao gbm 2 don vi hoc trinh thuc hanh. Day 14 hoc phén
tao ra nhitng co hdi cho sinh vién thyc hanh cac kién thitc d4 hoc dugc it
nam thir nhat dén nim thi ba tai cong ddng. Thoi gian 12 8 tudn, 1 tuln tap
huén tai truorng, 7 tudin tai x8. Céc can bd y té x4 s& tham gia huéng din sinh
vién. Giang vién nha trudng s&€ hudng din, giam sat, danh gia sinh vién
trong quéa trinh hoc tai thyc dia. Sinh vién s& dugc hoc va rén luyén mot sb
kién thirc, thai 6 va k¥ ning cin thiét ctia ngudi bac s§ dy phong trong
tuong lai. Sinh vién s€ dugc tim hiéu thue trang t6 chirc, quan ly va céc hoat
dong cta hé théng y t& xa. Sinh vién cfing dugc thyc hanh chin doén cong
ddng, x4y dung ké hoach truyén théng va thuc hanh k§ ning TT-GDSK.
Ngoai ra, sinh vién s& dugc rén luyén thém céc k§ nang nhu giao tiép véi
ngudi dén, lam viéc véi cdng déng, lam viéc nhom, t§ chirc trién khai céc
hoat ddng cham soc stic khoe, thu thép thong tin, tdng hop thong tin va viét
béo cho. Thai d6 ton trong cong ddng, 1am viée doc 14p, ¥ thirc t6 chire ky




luat cling 13 nhiing ti€u chuén d8 xem xét danh gia sinh vién khi tham gia
hoc phin nay.
2. Muc tiéu hoc phén
2.1. Ky ning (mikc dp 2)
1) Phén tich duoc thyc trang co chu, tb chirc va nhiém vu cta 'y té co so
(Tram y t& x&) tai dia diém thyc hanh.
2) Phén tich dugc tinh hinh thyc hién chuong trinh y t& tai x& thue tap cong
dong.
3) Thyc hién chan doan cong ddng va 1ap ké hoach TT-GDSK @ giai
quyét vén d8 strc khoe uu tién..
4) Thyc hién dugc TT-GDSK tai cong ddng.
5) Thuc hi¢n kham, chéin doan va xr tri mot s6 bénh va cép ctiru thong
thuong tai tram y té xa
6) Tham gia mot s6 hoat dong x4 hoi tai cOng ddng.
2.2.Thdi do.
1) Nhén thitc duge vai trd clia ngudi béc si dy phong twong lai trong
cong tac chim soc strc khoe cong dbng.
2) Tén trong vin héa, phong tuc tip quén clia ngudi dén tdc thiéu sb
trong cham séc stic khoe.
3) Nhan thic duoc tAm quan trong phat trién y hoc cb ‘truyén trong
chiim séc stic khde nhan dan cia tuyén x3.
3. Noi dung
3.1 Tg’ip huén
Bai 1: Gi6i thiéu vé ndi dung, chi tidu, yéu chu hoc phin( 5 tiét — gidng
vién YCCC)
Muc tiéu:
Sau budi hoc, sinh vién c6 kha ning:
- Trinh bay duoc céc chi tiéu cin dat dugc trong dot thyc hanh cong
dong
- Thyc hanh dugc mét sb k§ ning nhu: k§ ning quan sat hg gia dinh, k¥
ning giao tiép véi cong dong, k¥ nang lam viéc nhém

Ngi dung:




K& hoach thyc hanh cong ddng
Céc chi tiéu thic hanh cong dbng
Thuye hién cc chi tiéu theo ké hoach da giao.

Céc k¥ niing cAn phai c6 tai cong dbng

oo

4.1. K¥ ning giao tiép
4.2. K¥ nang quan sat
43. K¥ ning lam viéc nhom
Bai 2:Thwe hanh xdy dyng bo ciu héi thu thap s6 liéu tai cong dong (5
tiét — giang vién YCCC)
Muyc tiéu:
Sau budi hoc, sinh vién c6 kha ning:
- Xac dmh duoc cac bién sb cu thé trong nghién ciru v& mot van dé strc
- khoe tai cong dong. A
- Xay dung dugc b cAu hoi hoan thién v& vAn d& nghién ctru.
Npi dung:
1. Xéc dinh dugc céc bién sb nghién ctru tai cong déng
2. XAy dung b cau hoi
3. Bai tp tinh hudng: BT1: Tai x& An Pdng, huyén An Duong, thanh
phé Hai phong c6 tj 18 ngudi cao tudi b ting huyét &p 12 35%, trong
ndm vira qua c6 14 trudng hop tir vong do bién chiing clia ting huyét
ap.
- Hay xéc dinh cac bién sb cho nghién ctru nay.
- Hay thiét ké bd cau hoi dé phong vén ngudi cao tudi vé kién thirc, thai
dd, thuc hanh trong phong chéng bénh ting huyét ap.
Bai 3: Thwe hanh xiy dyng bing tréng (5 tiét — giang vién YCCC)
Muc tiéu:
Sau budi hoc, sinh vién c6 kha nang:
- XAy dung dugc bang tréng cho nghién ciru dyua trén bd cong cu da
duoc thibt ké trong bai x4y dyng bd cdu héi diéu tra.
Npi dung:
1. Bang tréng va 1y do tao bang tréng
2. X&y dung bang tréng theo bd cAu hdi nghién ctru duge xay dyng & bai
2.




Bai 4: Thwe hanh thu thip va xir Iy s6 lidu (5 tiét — gidng vién YCCC)
Muc tiéu:
Sau budi hoc, sinh vién c6 kha néng:
- Thu thap duoc s6 lidu gia dinh dya trén ngdi lang s6 lidu.
- X ly dugc sb liéu dua trén s6 lidu nghién ctru gia dinh.
N§i dung:

1. Cung cép cho sinh vién s6 lidu gia dinh theo m6 hinh ng6i lang s ligu
(Rut ra 10 céu héi dua vao phiéu phéng vén)

2. Sinh vién chia nhém va thyc hanh phén tich dya trén sb heu gia dinh
(dua ra phiéu c6 cau tra 161 s&n sau d6 dan 1én ban cho sinh vién thu
thap theo phiéu tréng)

Bai 5: Huéng din chin dosn cdng ddng va viét bao cdo (5 tiét — giang
vién YCCC)

Muc tiéu:

Sau budi hoc, sinh vién c6 kha ning:

- Xéc dinh duoc vin dé strc khoe va lya chon duge vAn d& strc khoe uu
tién.

- Liét ké duoc nhitng ndi dung co ban ciia ban béo céo thyc hanh cOng
ddng.

Npi dung:

1. Xéc dinh dugc vén d8 stic khoe va lya chon duge van dé sirc khoe vu
tién dua trén tinh hudng gia dinh.

2. Yéu chu ndi dung co ban ctia bdo céo thuc hanh cong ddng.

3.2 Tai Xa
Bai 1. Xi¥ Iy va phan tich sb liu (4 tiét — gidng vién YTCC)
Muc tiéu: |

- Sau budi hoc sinh vién c6 kha ning: xir Iy va phén tich s licu thyc té

da thu thap duge tir didu tra cOng ddng noi sinh vién thuc tép.
Ngi dung:

1. Kiém tra phiéu diéu tra va bang két qua clia ting sinh vién thuc hién

trong dot didu tra cong ddng.




2. Huéng-d?m sinh vién phan tich s8 lidu thyc té ma sinh vién d4 thu thap
dugec.
3. Huéng din sinh vién lam viéc nhém dé dién kbt qua vao bang tréng
nghién ctu cla ca nhom.
Bai 2. Chirc niing nhiém vu va tb chirc, hoat dong TYT xa va cach thire
ghi chép théng ké bao cdo tai TYT (4 tiét — moi CB TYT gidng)
Muc tiéu:
Sau budi hoc sinh vién c6 kha nang:
- Phéan tich dugc co ciu td chitc va hoat dong clia tram y té x& noi sinh
vién thyc tap.
- MBb ta duge thuc trang kham chita bénh va chuyén tuyén tai tram y té
x4 noi sinh vién thuc tép.
- Mb ta dugc vé hoat dong quén ly y t& co ban tai TYT xA.
Npi dung:
1. Co cAu td chitc va phan cong nhiém vu tai tram y té xa
2. Chtic ning nhiém vu va quan ly fram y té x3
2.1. Nhiémvucta TYT xa
2.2. Hoat ddng quan 1y y té co ban tai TYT x&
2.3. Motsddichvuy té chu yéu tai TYT x&
3. Céc chuong trinh y té tai TYT x4
Bai 3. Huéng din chin dodn cdng ddng (4 tiét — gidng vién YTCC)
Muc tiéu:
Sau budi hoc sinh vién c6 kha ning:

- Xac dinh dugc van dé sirc khoe trong cong ddng ma sinh vién dang

thuc tap
- Lua chon dugc vin d8 stic khoe wu tién cia cong dbng ma sinh vién
dang thuc tap '
Noi dung:

1. Kiém tra s6 lidu sinh vién thu thip dugc: so0 lidu so cap va thir cap.
2. Huéng din sinh vién 1am viéc nhém d8 x4c dinh vAn @& stc khoe sb
lidu thwe t& ma sinh vién d thu thap dugc.




3. Huéng dan sinh vién lam viéc nhom dé lya chon vln d& stc khoe wu
tién tai cong ddng ma sinh vién thyc tap.

Bai 4. Huéng dén I4p ké hoach truyén thong gido duc sitc khde va cong
tac lién hé, chuin bi cong dong trong truyén thong (4 tiét — gidng vién
YTCC)

Muc tiéu:

Sau budi hoc sinh vién c6 kha néing:

- Nhén thitc duoc tAm qﬁan trong cuia viéc lap ké hoach va cong tac lién
hé, chuén bj cong ddng trong truyén théng — GDSK.

- Lap dugc mot ban ké hoach hoan thién cho budi truyén thong —
GDSK v& mot vén d8 stic khée tai cong dbng noi sinh vién thuc tap.

Noi dung:

1. MAu k& hoach truyén théng gido duc strc khoe tai cong ddng

2. Thao luan nhém 14ap ké hoach

3. Hu6ng din cong tac lién hé, chuln bi cong ddng cho truyén théng —
GDSK |

Bai 5. Huéng din t6 chirc hoat dong truyén thong — gido duc sirc khée
tai xa ( 4 tiét)

Muc tiéu:

Sau budi hoc, sinh vién cé kha ning;

- T chirc duge mot budi truyén thong gido duc stc khde tai cdng dbng
ma sinh vién thuc téap. '

Nogi dung:

1. Kiém tra k& hoach truyén théng va bai truyén thong.

2. M8 trg nhém sinh vién chuén bi trudc truyén théng (cong tic mdi d6i
tugng truyén thong, chuén bi dia diém, phuong tién truyén théng, theo
dai sinh vién truyén thong thi).

3. Dy budi truyén théng, rit kinh nghiém sau budi truyén théng.

III. HQOC PHAN: THU'C HANH CONG DONG 2
1. M6 t4 hoc phin




Hoc phin nay bao gdm 2 don vi hoc trinh thire hanh. D4y 13 hoc phin
tao ra nhiing co hoi cho sinh vién thuc hanh céc kién thirc d3 hoc duoc tir
nim thr nht dén nim tht nim tai cong ddng. Thoi gian 12 8 tudn, 1 tudn tap -
huén tai trudng, 7 tudn tai x8. Céc can bo tai Trung tdm y t& huyén va tram
y t& x4 s& tham gia huwéng din sinh vién. Gidng vién nha trudong s& hudng
dan, giam sat, d4nh gia sinh vién trong qua trinh hoc tai thuc dia. Sinh vién
s& dugc hoc va rén luyén mdt sb kién thirc, thai do va k¥ ning cAn thiét coa
ngudi bac s§ du phong trong twong lai. Sinh vién s& dugc thuc tip tai cac
trung tAm y t&, cong tic quan 1y cac hoat ddng ciia hé théng y té x&. Sinh
vién cling dugc thuc hanh chén doan cong ddng, x4y dung ké hoach truyén
théng va thyc hanh k¥ nang TT-GDSK. Ngoai ra, sinh vién s& dugc rén
luyén thém céac k§ néng nhu giao tiép voi ngudi dan, lam viéc véi cong
ddng, 1am viéc nhém, td chirc trién khai céc hoat dong chiam séc sirc khoe,
thu thap théng tin, téng hop thong tin va viét bao céo. K§ ning 1am viée tai
cOng ddng, 1am vide ddc 1ap, ¥ thirc tb chire ki lujt cling 12 nhitng tiéu chuén
dé xem xét d4nh gi4 sinh vién khi tham gia hoc phén nay.

- 2. Muc tiéu hoc phén
1) Xac dinh mdt vin dé stc khée cong ddng va mét s6 yéu td lién quan
dén vin @8 stc khoe duoc xé4c dinh tai cdng déng. ‘
2) Su dung bd chu hoi soan sdn dé thu thap s§ liéu bang phwong phap
phéng vAn ngudi dan tai ho gia dinh
3) X1 1y, phan tich sb liéu va viét bdo cdo va trinh bay két qua dot thue
hanh cong ddng
3. Noi dung hoc phin 2
3.1. Tdp huin
Bai 1: Gi6i thiéu vé ndi dung, chi tiéu, yéu ciu hoc ph%‘ln( 5 tiét — gidng
vién YCCC) ‘
Muc tiéu:
Sau budi hoc, sinh vién c6 kha niing:
- Trinh bay duogc cac chi tidu cin dat duoc trong dot thuc hanh cong
ddng
- Thyc hanh dwgc médt sb k§ ning nhu: k§ ning quan st ho gia dinh, k§
niing giao tiép véi cong ddng, k¥ ning 1am vide nhém




Noi dung:
1. K& hoach thuc hanh cong dong
2. Céc chi tiéu thuc hanh cong dong
3. Thuec hién céc chi tiéu theo ké hoach d3 giao.
4. Cac k¥ nang can phai 6 tai cong ddng
4.1. K§¥ ning giao tiép
4.2. K¥ nang quan sat
4.3. K¥ ning lam viéc nhom
Bai 2:Thwe hanh xiy dung bd ciu héi thu thap sb lidu tai cing dong (5
tiét — giang vién YCCC)
Muc tiéu:
Sau budi hoc, sinh vién c6 kha ning:
- Xé&c dinh duogc cac bién sb cu thé trong nghién ctru v& mot van d sirc
khoe tai cong d?)ng.
- Xay dung dugc bd cdu hoéi hoan thién v& vAn d8 nghién ctiu.
Npi dung:
1. Xac dinh dugc céac bién sb nghién ctu tai cOng ddng
2. Xay dung b cau hoi
3. Bai tap tinh hudng:
- Hay xéc dinh céc bién sb cho nghién ctru ndy.
- Hay thiét ké bd cau héi @8 phong van ngudi cao tubi v& kién thirc, thai
do, thue hanh trong phong chéng bénh ting huyét ap.
Bai 3: Thwe hanh xdy dwng bing tréng (5 tiét — giang vién YCCC)
Muc tiéu:
Sau budi hoc, sinh vién c6 kha ning:
- Xay dyng duoc bang tréng cho nghién ctru dua trén bd cong cy da
duoc thiét ké trong bai x4y dung b cdu héi didu tra.
Noi dung:
3. Bang trng va 1y do tao bang trbng
4. XAy dyng bang tréng theo bd cau hoi nghién ctru duge xdy dyng & bai
2.
Bai 4: Thue hanh thu thip va xiv ly s liéu (5 tiét — gidng vién YCCC)




Muc tiéu:
Sau budi hoc, sinh vién c6 kha ning:
- Thu thap duoc s6 lidu gia dinh dya trén ngdi lang s6 lidu.
- Xt Iy duge sb lidu dya trén s6 liéu nghién ctru gia dinh.
Noi dung:

1. Cung cép cho sinh vién s6 lidu gia dinh theo m6 hinh ngbi lang s lidu
(Rt ra 10 cdu hdi dua vao phiu phong vén)

2. Sinh vién chia nhém va thuc hanh phén tich dua trén s6 lidu gia dinh
(dwa ra phiéu c6 cau tra 101 sin sau d6 dan 1én ban cho sinh vién thu
thép theo phiéu tring) |

Bai 5: Huéng din chin dosn cong ddng va viét bio cdo (5 tiét — gidng
vién YCCC)

Muc tiéu:

Sau budi hoc, sinh vién c6 kha ning:

- Xac dinh dugc vin dé stic khoe va Iva chon dugc vAn dé sirc khoe vu
tién.

- Liét ké duoc nhitng ndi dung co ban cia ban bdo cdo thyc hanh cong
ddng. '

Noi dung:
1. Xéc dinh dugc vén d8 sitc khde va Iwa chon duge vén dé sirc khoe uu
tién dya trén tinh hudng gia dinh. |
2. Yéu céu ndi dung co ban ctia bdo céo thuc hanh cong dbng.
3.2 Tai Trung tim y 1¢ huyén/tramy 16 xa
Bai 1. Xik Iy va phén tich s lidu (4 tiét — giang vién YTCC)
Muc tiéu:

- Sau budi hoc sinh vién c6 kha néng: xt Iy va phén tich sb lidu thue té

da thu thap dugce tir didu tra cong dbng noi sinh vién thue tip.
Noi dung:

1. Kiém tra phiéu didu tra va bang két qua cia timg sinh vién thyc hién
trong dot didu tra cong dong.

2. Huéng din sinh vién phén tich 6 liéu thyc té ma sinh vién d4 thu thép

dugec.




3. Huéng dn sinh vién 1am viéc nhém dé dién két qua vao bang tréng
nghién cttru cia ca nhom.
Bai 2. Chitc ning nhiém vu va td chirc, hoat ddng TTYT va cich thire
ghi chép théng ké bao cdo tai TTYT (4 tiét — moi CB TTYT gidng)
Muc tiéu:
Sau budi hoc sinh vién c6 kha ning:
1. Phéan tich dugc co cdu td chirc va hoat ddng ctia trung tim y t noi
sinh vién thuc tap.
2. Mb ta duge vé hoat dong quan 1y y t& co ban tai TTYT.
Noi dung:
1. Co chu t chirc va phin cong nhiém vu tai trung tim y té
2. Chirc ning nhiém vy TTYT va quan Iy trung tAm y t&
2.1, Nhiém vu cta TTYT
2.2. Hoat d6ng quan Iy y té co ban tai TTYT
2.3. Cac khoa phong cia TTYT
3. Céc chwong trinh y té tai TTYT
Bai 3. Hwéng din chin do4n cong ddng (4 tiét — giang vién YTCC)
Muc tiéu:
Sau budi hoc sinh vién ¢6 kha ning:

- Xéc dinh dugc vAn d& stc khée trong cong ddng ma sinh vién dang

thuc tép
- Lua chon dwge van d@8 sitc khoe uu tién ctia cOng ddng ma sinh vién
dang thuc tép
N©pi dung:

- Kiém tra sb lidu sinh vién thu thip duge: s6 liéu so clp va thir cép.
- Huéng dn sinh vién 1am viéc nhém dé xac dinh vAn @ stic khoe 6
lidu thue t& ma sinh vién d3 thu théap duoc.
- Huéng dan sinh vién 1am viéc nhém dé lya chon van d& sic khoe wu
tién tai cong ddng ma sinh vién thye tép.
Bai 4. Hwong din viét bio cdo thie hanh cong dong

Muc tiéu:




Sau budi hoc sinh vién c6 kha ning:
- Lép duge mot ban bao céo hoan thién v& mot vin d& strc khoe tai cong
ddng noi sinh vién thue tap.
Npi dung:
- M?Au bdo co van d& sirc khoe tai cong ddng
- Thao luén nhém lap ké hoach
Bai 5. Hwéng din t6 chirc hoat dong truyén théng — gido duc sirc khoe
tai xa (4 tiét)
Muc tiéu:
Sau budi hoc, sinh vién c6 kha ning:
- T& chirc duge mot bubi truyén thong gido duc stic khde tai cong dbng
ma sinh vién thuc tap.
Noi dung:
- Kiém tra k& hoach truyén thong va bai truyén thong.
- HO tro nhém sinh vién chudn bi trude truyén théng (cong tic moi dbi
tuong truyén thong, chuén bi dia diém, phuong tién truyén thong, theo
ddi sinh vién truyén thong thi).
- Dy bubi truyn thong, rit kinh nghiém sau bubi truyén théng.
VI. HOC PHAN: THU'C HANH CONG DPONG 3
1. M ta hoc phén
Hoc phén nay bao gbm 2 don vi hoc trinh thuc hanh. Pay 13 hoc phén
tao ra nhiing co hdi cho sinh vién thuc hanh céac kién thitc d& hoc dugc tir
n#m thtr nhit d&n nim tht sdu tai Trung tAm dy phong thanh phd, Trung
tAm phong chéng HIV/IADS, Chi cyc Dan s8, Chi cuc An toan thyc phém,
Trung tim truyén thong thanh phd. Thoi gian hoc 14 8 tudn. Cac cén bd tai
cac Trung tAm thudc khdi dy phong thanh phé s& tham gia hudng din sinh
vién. Giang vién nha truomg s& hudng din, gidm séit, danh gia sinh vién
trong qua trinh hoc tai co s6. Sinh vién s& dugc hoc va rén luyén nhiing k¥
ning can thiét cta ngudi bac s§ du phong trong tuong lai. Sinh vién s&
“duoc thyc tép tai cdc trung tAm y t& thanh phd. Sinh vién ciing dugc thuc
hanh cac cong viéc clia nguoi can bd y hoc du phong. Ngoai ra, sinh vién
s& dugc rén luyén thém cac k§ ning nhu giao tip, 1am viée nhom, tb chirc




trién khai céc hoat dong chim séc sirc khoe, thu thép thong tin, tbng hop
thong tin va viét bao céo.

2. Muc tiéu hoc phin 3

1. Phan tich dugc co cdu td chiic ciia cac trung tAm y t& dir phong thanh
phé, danh gia didm manh, diém han ché.

2. Viét dugc mot bao céo hoat dong clia cac trung tdm dya trén cac két
qua thuc tap tai trung térﬁ

3. P& xuét cac can thiép dua trén cac két qua c6 duge

3. Noi dung hoc phén 3

Bii 1. Co chu tb chirc va bd may hanh chinh cic trung tim y té dw

phong (8 tiét — gidng vién tai cic trung tim)

Muc tiéu:

- Sau budi hoc sinh vién c6 kha ning: phan tich dugc co céu tb chirc
clia c4c trung tAm y t& du phong thanh phd, dénh gia diém manh, diém
han ché.

N©pi dung:

- Giéi thiéu cac khoa phong tai Trung tdm

- Huéng dén sinh vién tra cu sd s4ch va tham quan céc khoa phong tai
Trung tam

- Huéng dan sinh vién lam viéc nhém d8 dién kbt qua vao bang tréng
nghién cttu ctia ca nhém.

Bai 2. Chirc niing nhiém vu va hoat dong tai Trung tim (8 tiét — moi CB

trung tim giing)

Muc tiéu:

Sau budi hoc sinh vién c6 kha ning:

- Phan tich dwoc hoat dong cia trung tAm noi sinh vién thyc tép.
- Viét dugc mdt ban bdo céo danh gia v& hoat dong ctia Trung tdm noi
sinh vién thuc tap.

N©pi dung: |

- Chirc ning nhiém vu va quan ly trung tdm
o Nhiém vu cta trung tim

o Hoat dong quan Iy y t& co ban tai trung tAm




- Céc chuong trinh hoat dong tai Trung tdm
Bai 3. Hwong din chin dosn vén a3 sire khée cong ddng (8 tiét — giang
vién moi gidng)
Muc tiéu:
Sau budi hoc sinh vién cé kha ning:
- Xac dinh duoc vin dé stc khoe trong cong ddng phtt hop linh vuc
hoat ddng noi sinh vién dang thuc tap
- Xay dung dugc ké hoach can thiép va trién khai can thiép vAn dé sirc
khée
Npi dung:
- Kiém tra s6 liéu sinh vién thu thap dugoe: sb lidu so clp va thir cAp.
- Huéng dan sinh vién 1am viéc nhom d8 x4c dinh vAn @8 stic khoe sb
lidu thye t& ma sinh vién d4 thu thap duge. |
- Hué6ng din sinh vién 1am viéc nhém dé x4y dung k& hoach
Bai 4. Hwéng din viét bdo cio
Muc tiéu:
Sau budi hoc sinh vién c6 kha ning:
- Lap duge mot ban bao cdo hoan thién v& mdt chu @& duoc yéu ciu
Noi dung:
- MAu bdo c4o vén d@8 strc khoe tai cong ddng
- MaAu béo céo danh gid hoat dong
- Thao lusn nhém 1ap k& hoach
Bai 5. Huéng dén td chirc hoat dong truyén thong — gidao duc sirc khée
tai cOng dong (8 tiét)
Muc tiéu:
Sau bubi hoc, sinh vién c6 kha niing:
- T chirc dugc mot budi truyén thong gido duc sttc khoe tai cong dbng
ma sinh vién thuc tép.
Noi dung:

- Kiém tra k& hoach truyén thong va bai truyén thong.




-

HO tro nhém sinh vién chudn b truée truyén thong (cOng tac moi dbi
tugng truyén thong, qhuén bi dia diém, phuong tién truyén thong, theo
dsi sinh vién truyén thong thir).

Du budi truyén théng, rit kinh nghiém sau budi truyén thong.

V. PHUONG PHAP DAY - HQC
4.1. Phwong phdp day

Thao luén nhém, case study, 1am mau, déng vai...

4.2. Phwong phdp hoc, tw hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao lufn

nhém, 1am bai kiém tra theo yéu céu mon hoc.

- Thyc hanh: Di thyc té vibt bai thu hoach theo chii @ giang vién phan

cong

- Sinh vién tu hoc: chuin bi ndi dung theo yéu ciu ctia giang vién @& hoan
thanh bai tap, thuyét trinh, thao luin nhém, ty doc tai ligu tham khao

VI. TAI LIEU DAY HOC

5.1. Tai liéu gidng day

1.

Gido trinh hoc tép: Gido trinh “Thuc hanh cong ddng — Khoa Y té
cong cdng - Pai hoc Y Hai Phong”

5.2. Tai liéu tham khao

2.

Trudng dai hoc y Hai Phong — Khoa YTCC (2012). Bai giang
Truyén théng - Gido dyc strc khoé.

Trudng dai hoc y Hai Phong — Bo mén Y hoc x& hdi (2012). Bai
giang T6 chitc quanly y té.

Trudng dai hoc y Hai Phong (2012). Strc khoé méi trudng. Nha xuht
ban y hoc

. Truomg dai hoc y Hai Phong (2012). Stic khoé nghé nghiép. Nha
xuét ban y hoc

Trudng dai hoc y Hai Phong (2012). Bai gidng Noi ,khéa. Nha xuét
ban y hoc

Trudng Pai hoc Y Hai Phong (2012). Dinh dudng va an toan thye
phim. Nha xuét ban Y hoc




8. Trudng Dai hoc Y Hai Phong (2012). Strc khoe nghé nghiép. Nha

xuét ban Y hoc
9. Trudng Dai hoc Y Hai Phong (2012). Dich & hoc. Nha xuat ban Y
hoc

10. Trudong Pai hoc Y Hai Phong (2012). Stc khée mdi truong. Nha
xuét ban Y hoc
VII. PHUGNG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Diém chuyén cin: 13 diém trung binh cfng cia céc l4n gidng vién
xubng huéng din va diém d4nh gié tai tram y 18 4.
- Diém Két thuc hoc phin: Trinh by béo cdo thu hoach tai trudng va
diém chuyén cin.
VIIL CHUAN BI CO SO VAT CHAT
- Giéng dudng, may chiéu, phén bang

- Phong hoc tai cac Trung tim, Tram y té

HIEU TRUONG LANH PAO KHOA

Mo

PGS. TS. PHAM VAN HAN

HIEU TRUBNG

68.18. K pun Vs Gl




TRUONG PH Y DUQC HP CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA Y TE CONG Pic lap — Tw do — Hanh phiic

BM Y HOC XA HOI

P CUONG CHI TIET
MON HOC: Y XA HOI HOC VA NHAN Y HOC
POI TUQNG: BAC SY Y HQC DU PHONG

1. THONG TIN VE MON HQC

Mi sb: S6 BVHT: 3(2/1)

S6 hoc phén: 1 Sé tiét hoc: (30/30)

S chimg chi: 1

Déi tuong sinh vién: Bic s§ Y hoc du phong nim 6

Hoc phén tién quyét: Khong

Hoc phén hoc trude:; Khong

Hoc phén song hanh: Khéng

B6 mén phu trich giang day: BO mén Y hoc x& hdi — Khoa Y té céng cong

MO TA HQC PHAN
Nhén hoc 'y te va x3 hoi hoc y t& 13 cac chuyén nganh hep thudc 2 nganh Nhén hoc va X4 héi

hoc. Hoc phén nay gbm 3 don vi hoc trinh trong d6 2 1y thuyét va 1 thuc hanh. Hoc phan fnay giop
sinh vién c6 thé ap dung dé thiét ké cc chuong trinh danh gia va can thi€p y té tbt hon dya trén
nhiing hiéu bidt sau sic vé cong ddng v6i bdi canh vin héa cia ho

W W

MUC TIEU HQC PHAN

Trinh bay duoc khai niém v& nhén hoc y té

Phan tich duogc cac yéu tb bbi canh anh hudng dén stic khoe

Ap dung dugc cach tiép cén nhén hoc dé thiét ké céc chuong trinh danh gia va can thiép
coig ddng

4. NOIDUNG
A L So tiet | So tiét | Giang vién
STT | Tén bai LT TH £
1 Nh4p mon Nhan hoc va xa hoi hoc y 3 3 | Ths. Tran Thi Bich Hbi
te
2 Pic diém co ban cianhdn hoe 3 3 BSCKII.Nguyén Ba Dung
3 Céc yéu tb xa hdi quyét dinh stc khoe 4 4 | Ths. Trin Thi Bich Hi
4 Om dau, bénh tét va chdm sdc stirc 4 4 Ths. Trdn Thi Thiy Ha
khae tir quan di€ém nhén hoc
5 Gi6i va strc khoe 3 3 Ths. Pham Minh Tam
6 Suic khoe sinh san tlr goc nhin vén héa 3 3 Ths. Tran Thi Bich Hoi
7 Bénh man tinh va c4c yéu tb xd hoi 3 3 | Ths. Trin Thi Thay Ha
8 L& thudc chat va céc yéu t xa hoi 3 3 | Ths. Trdn Thi Thiy Ha
9 Nghe y va céc yeu t x4 hdi tc dong 4 4 BSCKIL.Nguyén B4 Dung
dén lya chon nghé :
TONG 30 30




5. PHUONG PHAP DAY -HOQC
5.1. Phwong phip day

- Lithuyét: thuyét trinh, thao luén nhom, bai tap tinh hudng
5.2. Phwong phap hoc, tw hoc

- Sinh vién 1&n 16p nghe giang va tham gia trao @i, thuyt trinh, thao luan nhém, lam bai
kidm tra theo y&u cAu mén hoc.

- Thuc hanh: Phan tich c4c bai tép tinh hubng

- Sinh vién ty hoc: chuin bi ndi dung theo yéu chu cia giang vién dé hoan thanh bai tap.
thuyét trinh, thio luin nhém, t doc tai ligu tham khéo

6. TAILIEU DAY HOC
6.1. Tai liéu giang day
- Trudng Dai hoc Y Ha N§i (2012), Pai cuong nhéan hoc va xd h6i hoc y t&, Nha xufit ban
Y hoc, HANGi 2012.
6.2. Tai liu tham khéo
_ Y hoc x& hoi va T4 chire Y té, Tong hdi Y hoc Viét Nam, nha xuét ban Tri Thic, nam
2007.
- http://www.molisa.gov.vn, BO Lao dong — Thuong binh va X& héi
7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Chuyén cin: tham gia hoc tap trén 16p
- Kidm tra thudong xuyén: 1 bai Kkidm tra v& c4c ndi dung tu hoc, tu nghién ctru tai liéu hodc
cAu hoi ngén
- Thi két thic hoc phén: thi viét
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
. Giang dudng, may chiéu, phén bing
Hdi phong, ngdy  thdng ndm 2012

BAN GIAM HIEU LANH PAO KHOA LANH PAO BM
/W
PGS. TS. PHAM VAN HAN NGUYEN BADUNG  TRAN THI BiCH HOI




TRUONG PAI HOC Y DUQC HAI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

PHONG Poc lip — Tw do — Hanh phic
B§ mon Noi Hai Phong, ngay  thdng ndm

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

NOI CO SO
1. THONG TIN VE HQC PHAN
Ma hoc phan )
Tdng sb don vi hoc trinh: 5 Ly thuyét: 3 Thyc hanh: 2
Phén b thoi glan (tiét): 135 Ly thuyét: 45 Thuc hanh: 90

Déi tuong sinh vién (du kién): Béc siy hoc dir phong hé chinh quy
B6 mdn phu trach giang day: B mén Noi
Giang vién:
1. PGS Pham Vin Nhién
. PGS Nguyén Thi Dung
. PGS D3 Thi Tinh
. BSCKII. Ngb Vin Dién
. BS Vii Manh Tén
. ThS L& Thi Diéu Hién
. ThS K& Thi Lan Anh
. ThS Vii Thj Thu Trang
. ThS Nguyén Ngoc Anh
10. ThS Trinh Héng Nhung
11. ThS P8 Thi Thanh Loan
12. BS Poan Thij Ut
13. BSNT P Quang Ting
14. BS Pham Chinh Nghia
15. BS Bui Hong Nhung
16. BS Pao Trong Duong
17. BS Bli Ptrc Hién

O 00NN kW

2. MO TA HOC PHAN

Hoc phin cung cép cho sinh vién kién thtrc v& tridu chimg céac bénh noi
khoa céc hdi chimg thuong gép trén 14m sang. K¥ néng ve khai thac bénh st,
tién str, k§ thuat khdm toan thin va céc hé co quan; phat hién cac tri€u ching
1am sang, can 14m sang chinh ctia bénh; phat hién cac nguyén nhén chinh cda
céc hoi chimng, triéu chimg trén 1dm sang, dé chén doén so bd nguyén nhéncic
bénh ndi khoa va cac hoi chimg thuong gap.

3. MUC TIEU HQC PHAN

MBb ta duoe ndi dung can hoi vé bénh str, tién st ciia bénh nhén.



- Kham dung k¥ thuit, thanh thao va phat hién duoc céc triéu chimg thudng
gdp trong lam sang.

- M6 ta dugc céc triéu chimg, hoi chu’ng thuong gép trong 14m sang.

- Neéu dugc cac nguyén nhén chinh cta triéu chimg va hoi chimg thudng gép.

- DPénh gia va van dung duoc cac két qua xét nghiém trong 14m sang.

4. NOI DUNG HQC PHAN

STT | Tén b sé tibt Iy thuyét 86 E:;;huc
1. Tiép can Bn va cach lam bénh an 2 4
2. | Kham gan to ' 1 2
3. | Kham bd may ti€u hoa 2 4
4, Kham BN dau bung 1 2
5. Khém va chan doén cb truéng 1 2
6. | Khédm thidu mau 1 2
7. Kham Bn kho tho 2 4
8. |Kham hé tiét niéu 3 6
9. | Khdm Bn dai thao duong 1 2
10. | Khém Bn dau lung 1 )
11. Kham tran khi mang phéi 1 2
12. | Kham va chin doan xuét huyét 2 4
13. | Khém lach to 2 . 4
14. | Khém hé néi tiét 2 4
15. | Kham b‘é mAay tudn hoan 3 6
16. | Kham hdi chimg suy tim 2 4
17. | Khém hé than kinh 1 2
18. | Kham va chan do4n vang da 2 4




19. | Kham hach to 1 2
20. | Kham va chan doan phu | 2 4
21. | Kham Bn hén mé : 2 4
22, | Kham hé van dong 3 6
23. | Kham ho hép | 2 4
oa. thlm hoi chimg tran dich mang 2 |

phoi : 4
25. | Kham chén do4n sot [ 2
26. | Kham Bn dau nguc 1 2
27. | Khém va chan doén dai méu 1 2

5. PHUONG PHAP DAY - HOC

5.1. Phwong phap day

Thuc tap tai phong bénh, gidng du giudng, nhan dinh va phan tich két
qud, théo luén nhém, nghién ctiru truong horp, nghién ctu timg ca, dong vai,
béo cdo giao ban, di budng, bang kiém,..

5.2. Phwong phap hoc va tw hoe

Sinh vién tham gla trao ddi, tham kham bénh, thao luan va trinh ca 14m sang,

* d6ng vai, bang kiém,..

Sinh vién tu hoc: chuan bi ndi dung theo yéu ciu clia giang vién, thuyét trinh,
thdo luén, tu hoc trén bénh nhén, ty hoc k¥ néng,..

TAI LIEU DAY VA HQC

6.1. Tailiéu gidng day

Tri§3u chimg hoc ndi khoa — Bd mon Noi, truong Dai hoc Y Hai Phong, nha
xuit ban Y hoc ndm 2012. .

6.2. Taili¢éu tham khao

Nbi khoa co s tip 1 - Cac bd mdn Noi, Pai hoc Y Ha Noi, nha xult ban Y
hoc ndm 2011.

Nobi khoa co s& tip 2 - Cac bd mon Noi, Pai hoc Y Ha Ngi, nha xuét ban Y

hoc ndm 2011. ] )
Bai giang k¥ ndng giao ti€p cho sinh vién y khoa, nha xuat ban Y hoc ndm 2014.

7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN




Kiém tra thuc hanh 1dm sang
- Tham hoéi sinh vién bang céc cau hoi lién quan moén hoc
- Chuyén cén: sinh vién di thuc hanh bénh vién ddy do, chudn bi bai
tdt, tich cuc thao luln,..
- Kiém tra thuang xuyén: 8 bénh 4n 1am sang, dat chi tiéu lam sang
- Kiém tra thuc hanh:
- Thi két thuc hoc phin: 1am bénh &n, thyc hién k§ thuét trén nguoi
bénh, vin dép.
- Yéu cdu: sinh vién pha1 dat diém tir 5.0 trd [én, sinh vién khong
dat yéu cu phai hoc lai 1am sang déy ¢t trong vong 2 tudn trude khi thi lai
14n 2.
Thi 1y thuyét
- Panh gia ban dau
+ Hinh thic: dat ra mot sé cau hoi ngén dé danh gia kién thirc ctia sinh vién
vé cic mon hoc cén dat trudc khi hoc mdn Noi co s6.
+ Yéu ciu: sinh vién nho - hidu cac kién thirc ctia mén hoc cn thiét bd trg
cho viéc hoc Noi co s0.
- Kiém tra — dénh gia qua trinh: sinh vién can tu gidc thyc hanh 14m
sang dudi sy hudng dan cta giang vién tai cac khoa, chi dong thdm kham
bénh nhén va chuén bj bénh 4n hoc 1am sang
- Klem tra - danh gla cubi ky: Sinh vién phai tham du hoc it nhét 1
80% tdng sb tiét 1y thuyét méi du didu kién thi Iy thuyét.

- Hinh thic thi: tv ludn
- Thoi luong thi: 120 phat
- Sinh vién tham dy hoc it hon 80% tdng sb tiét 1y thuyét thi nhén
diém 0 va phai thi lai.
- - Sinh vién khong di diém tong két 5.0 sau khi thi 1y thuyét 1an 2
hodc tham du hoc ly thuyet it hon 70% tong sb tiét ly thuyét thi phai hoc lai.
- Panh gi4 ban d4u va DG trong qué trinh dugc dung lam DX thi két
thiic hoc phén

8. CO SO VAT CHAT CAN PE GIANG DAY

-Ly thuyét:
+ Giang duong.
+ May chiéu.
+ Bang.
+ Loa dai, micro.
- Thuc hanh:
+ M0 hinh.
+ May do huyét ap.
+ Thudc day.
+ Tranh minh hoa.

YET TRU’(?\IG BO MON




TRUONG PAIHQC Y CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

DUQCHAI PHONG Poc lap — Tw do — Hanh phic
B6 mon Noi Hdi Phong, ngay  thdng ndm

P CUONG CHI TIET HQC PHAN
NOI BENH LY

1. THONG TIN VE HQC PHAN

Ma hoc phén: o .
Tong sd don vi hoc tlginh: 5 Ly thuyét: 3 Thuyc hanh: 2
Phan bd thoi gian (tiét): 180 Ly thuyét: 45 Thuc hanh: 135

Déi tugng sinh vién (du kién): Y hoc du phong
B mén phy trach giang day: B6 mdn Noi
Giang vién:

1. PGS Pham Van Nhién

. 2. PGS Nguyén Thj Dung

3. PGS D6 Thi Tinh

4. BSCKII. Ngb Vin Dién

5. BS Vii Manh Téan

6. ThS L& Thi Diéu Hién

7. ThS Ké Thi Lan Anh

8. ThS Vii Thi Thu Trang

9. ThS Nguyén Ngoc Anh

10. ThS Trinh Hong Nhung

11. BSNT Db Quang Ting

2. MO TA HQC PHAN

Hoc phén cung cép cho sinh vién kién thirc v& triéu chimg, chén doén va
diéu tri cac bénh ndi khoa thuong gap trén 1am sang. K§ ning héi bénh,
kham bénh; phat hién céc triu chung, hoi ching 14m sang chinh d8 chén
doan so bd, chin doan phan biét; d& xuét va phan tich xét nghiém d8 chén
doan xéc dinh. X0 tri budc d4u cac bénh noi khoa thuong gip, phat hién va
xur tri kip thoi cac trudong hop cép ctru théng thuong. Phén loai bénh nhan, tu
vén gi4o dyc stc khoe va st dung thudc hop 1y.

3. MUC TIEU HQC PHAN

_ M5 ta duoc tridu chimg dién hinh, cach chdn doén va céc phuong phap didu
tri bénh nodi khoa thudng gép.
- Phat hién va xt tri kip thoi cac trudng hop cép ctru ndi khoa thudng gap.




- Phén loai va ra quyét dinh chuyén bénh nhén ding nhing trudong hop néng
vuot qua kha ning cua tuyén co sé.
- Trinh bay ding cac bién phap tu vén, phong bénh va quan ly strc khoe tai
. ¢Ong dng.
- St dung thudc hop 1y trong didu tri bénh.

4. NOI DUNG HQC PHAN

STT Tén bai 86 tiét 1y thuyét | 5O L‘Z;;hu’c
1. Chén doan va xtr tri XHTH 2 6
2. Xo gan 2 6
3. Hep hé van hai la 2 6 -
4. Tang huyét 4p 3 9
5. Cép ciu ngimg tuén hoan 3 9
6. Basedow _ 3 9
7. DPai thao duong 4 12
8. Hen phé quan : 3 9
9. COPD 2 6
10. | Dién giat 1 3
11. Rén cin 1 3
12. | Ngat nudce 2 6
13. | Loét da day ta trang 2 6
14, | Viém khop dang thép 3 B
15. | XHGTC khong r8 nguyén nhén 2 6
16. | Viém phé quan cép man 2 6
17. | Nguyén tac xt tri ngd doc clp 1 3
18, | Mot sb cép ctu thudn gip ’ 2 6
(phospho hitu co, barbituric, thude




chuot)
19. | Piéu trj suy tim 2 6
20. | Tim phdi man 2 6
21. | Ap xe gan amid | 1 3

5. PHUONG PHAP DAY - HQC
5.1. Phwong phap day

- Thuec tép tai phong bénh, giang d4u giuong, nhan dinh va phén tich két qua,
thdo ludn nhoém, nghién ctru truong hop, nghién ctu ting ca, dong vai, bao
cao giao ban, di budng, bang kiém,..

5.2. Phwong phap hoc va tw hoc

- Sinh vién tham gia trao dbi, thim kham bénh, théo ludn va trinh ca 1&m
sang, dong vai, bang kiém,..

- Sinh vién tw hoc: chuén b1 ndi dung theo yéu cdu cla giang vién, thuyét
trinh, thao luén, tw hoc trén bénh nhan, tyr hoc k¥ nang,..

6. TAI LIEU DAY VA HQC
6.1. Tailiéu gidng day

- Bénh hoc noi khoa tp 1- Bd mon Noi, truong Dai hoc Y Duogc Hai Phong,
nha xuét ban Y hoc nim 2011,

- Bénh hoc n6i khoa tip 2— Bo mdn N&i, truong Dai hoc Y Duge Hai Phong,
nha xuét ban Y hoc nim 2011.

6.2. Tailiéu tham khao

- Bénh hoc ndi khoa tdp 1- Cac bd mdn Ndi, dai hoc Y Ha Nbi, nha xuht ban
Y hoc ndm 2012.
- Bénh hoc ndi khoa tap 2 - Céc bd mdn Nbi, dai hoc Y Ha Noi, nha xuét ban
Y hoc ndm 2012.
- Pidu tri hoc ndi khoa tip 1 - Cac b mdn Noi, dai hoc Y Ha N§i, nha xuft
ban Y hoc nam 2012.
- Pidu tri hoc nodi khoa tap 2 - Céc bd mdn Noi, dai hoc Y Ha Noi, nha Xuét
. ban Y hoc ndm 2011.

7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Ki&m tra thyc hanh 1Am sang

- Thédm hoi sinh vién bing céc cau héi lién quan mén hoc

- Chuyén cén: sinh vién di thuc hanh bénh vién day du, chudn b bai
tdt, tich cuc thao luan,..

- Kiém tra thudng xuyén: 8 bénh 4n 1dm sang, dat chi tiéu 14m sang
- Kiém tra thuc hanh:




- Thi két thiic hoc phan: lam bénh 4n, thuc hién k¥ thuat trén nguoi
bénh, van dép.
- Yéu cau: sinh vién _phai dat diém tir 5. 0 tr& 1én, sinh vién khong
dat yéu céu phai hoc lai 1am sang day du trong vong 2 tudn trudc khi thi lai 14n 2.

Thi ly thuyét
Dénh gia ban dau.
+ Hinh thie: dat ra mot sb céu hoi ngén dé danh gia kién thirc clia sinh vién vé cic

mon hoc can dat trudce khi hoc mén Noi bénh hoc.
+ Yé&u ciu: sinh vién nhé - hidu cac kién thirc ctia mén hoc can thidt bd tro cho

viéc hoc N6i bénh hoc.
- Kiém tra — dénh gia qua trinh: sinh vién cén tu gidc thyc hanh 1am

sang dudi sy huéng din cta giang vién tai cdc khoa, chii dong thdm kham bénh

nhén va chuén bi bénh an hoc 1am sang
- Kiém tra - danh gia cudi ky: Sinh vién phai tham du hoc it nhat
80% tbng sb tiét Iy thuyét méi du diéu kién thi ly thuyét.
- Hinh thic thi: tu ludn
- Théi lugng thi: 120 phat
Sinh vién tham dy hoc it hon 80% tdng sb tiét 1y thuyét thi nhén

dlem 0 va phai thi lai.
Sinh vién khong du dlem tong ket 5.0 sau khi thi ly thuyét l4n 2

hoac tham du hoc ly thuyét it hon 70% tdng sb tiét 1y thuyét thi phai hoc lai.
Panh gia ban d4u va PG trong qué trinh dugc dung 1am DK thi két

thl'lc hoc phén

8.CO SO VAT CHAT CAN DE GIANG DAY
- Ly thuyét:
+ Giang duong.
+ May chiéu.
+ Bang.
+ Loa dai, micro.
- Thyuc hanh:
+ M5 hinh.
+ M4y do huyét p.
+ Thuéc day.
+ Tranh minh hoa.

BAN GIAM HIEU DU TRUGNG BQ MON

/ %/1///////(///// g
% : RIS, %M%«M Yisn
HIEU TRUGNG
6s.18. Pham Yiin Ghit




TRUGNG PAI HQC Y DUQC HAIPHONG  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NGOAI - PTTH Poc lap — T do — Hanh phiie

PE CUONG CHI TIET MON HQC

NGOAI CO SO
1. THONG TIN VE HQC PHAN
M3 hoc phin:
Téng sb don vi hoc trinh: 5 Ly thuyét: 3 “Thue hanh: 2
Phén bd thoi gian (tiét): 135 Ly thuyét: 45 Thuc hanh: 90

Péi tugng sinh vién : YHDP
Chimg chi 1: Ly thuyét Ngoai Cd sG
Chiing chi 2: Thyc hanh 14m sang Ngoai co s&
B6 mon phu trach giang day: B mon Ngoai
2. MO TA HQC PHAN
Hoc phén cung cip cho sinh vién kién thiic v& triéu chirng céc bénh ngoai
khoa, cac héi chirng thudng gép trén 14m sang. K§ néng vé khai théc bénh si,
tién str, k§ thudt kham toan than va céc hé co quan; phat hién céc triéu chimg
14m sang, cin 1am sang chinh cta bénh; phét hién cic nguyén nhén chinh cta
céc hoi chig, triéu ching trén 1Am sang, dé chin do4n so bd nguyén nhan céc
bénh ngoai khoa va cac hdi chimg thudng gip.
3. MUC TIEU HQC PHAN
Khai théc dugc bénh st, tién sit clia bénh nhén.
Kham ding k¥ thut, thanh thao va phéat hién duge céc triéu chimg lam sang cta
cac hdi chitng Ngoai khoa thudng gép trong 1dm sang.

M0 ta dugc cac triéu chitng, hdi chiig thudng gép trong 1am sang.




- Neéu dugc cac nguyén nhin chinh cta triéu chitng va hdi chiing thuong gép.

- DPanh gia va van dung dugc cac két qua xét nghiém trong 14m sang.

- Thuc hién mdt sb ddng tac vo tring co ban trong Ngoai khoa

4. TO CHUC DAY HOC ( Chwong trinh chi tiét kém theo)

STT Tén bai gidng Gio LT | Gio TH Giang vién
1 Kham bung ngoéi khoa 3 6 PGS.TS Duyét
2 |HcVPM 2 6 | PGS.TS Duyét
3 Bénh 4n ngoai khoa 3 6 PGS.TS Duyét
4 Dai cuong gdy mé, gay té 2 6 ThS Hing E
5 Choang giam thé tich 2 6 | ThS HingE
6 H/c chay mau trong 3 6 ThS Tién
7 Chuén bi BN truéc md 3 6 ThS Tién
8 Hoi chitng TALNS 3 6 ThS Thanh D
9 Kham cét sc“')ng, dau miit c6 3 6 ThS Thanh D
10 |Kham CTSN 3 6 ThS Thanh D
11 Khéam mach méau TK ngoai vi 3 6 BS Thanh
12 | Kham chén thwong VT nguc 3 6 BS Thanh
13 T/c nhot, hau bdi, 4p xe, chin mé 3 6 BS Nguyén
14 Cac loai bot 3 6 BS Chuyén
15 Khém chi, T/c hoc gy xuong, sai khdp 3 6 BS Chuyén
16 | Dai cuong béng 3 4 TS Trung
Téng sb 45 90
NQI DUNG HOC PHAN

5. PHUONG PHAP DAY - HQC

a. Phwong phap day




Thuc tap tai phong bénh, gidng dau givdng, nhan dinh va phan tich két qua,
thao Iuin nhém, nghién cu trudong hop, nghién ctru timg ca, doéng vai, bao
céo giao ban, di budng, bang kiém,...

b. Phwong phap hoc

Sinh vién tham gia trao dbi, thim khédm bénh, thao lun va trinh ca lam sang,
déng vai, bang kiém, ...
6. TAI LIEU DAY VA HQC.
a. Tai li€u gidng day
Triéu chitng hoc ngoai khoa — B0 mon Ngoai, truong Dai hoc Y Dugce Hai Phong.
b. Tailiéu tham khdo
Ngoai khoa co s& - Cac by mon Ngda}i, Pai hoc Y Ha Noi, nha xuét ban Y hoc
ndm 1999.
7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
Kiém tra thwe hanh ldm sang
Thim héi sinh vién bing cac cau héi lién quan mén hoc
Chuyén cén: sinh vién di thyc hanh bénh vién ddy d, chuan bj bai tdt, tich cuc
thao luén,... |
Kiém tra thudng xuyén: 5 bénh 4n 14m sang, dat chi tiéu 1Am sang
Kiém tra thyc hanh:
Thi két thiic hoc phén: 1am bénh 4n, thuc hién k¥ thudt trén ngudi bénh, vén dap.
Thi Iy thuyét
Ddnh gid ban ddu.
+ Hinh thirc: diit ra mot sé cau héi ngén dé danh gia kién thirc clia sinh vién
v& cac mon hoc cin dat truée khi hoc mén Ngoai co s6.
+ Yéu ciu: sinh vién nhé - hidu céc kién thirc cia mo6n hoc cén thiét bd trg

cho viéc hoc Ngoai co s6.



Kiém tra — ddnh gid qud trinh: sinh vién can ty gisc thuc hanh 14m sang dudi
s hudng din cia giang vién va KTV, cha dong thim khdm bénh nhén va chudn
bi bénh an hoc 14m sang '

Sinh vién tham du hoc it hon 80% téng sb tiét 1y thuyét thi nhan diém 0 va phai
thi lai.

Sinh vién khong do diém téng két 5.0 sau khi thi Iy thuyét 14n 2 hogc tham dy hoc
1y thuyét it hon 70% tdng sb tiét Iy thuyét thi phai hoc lai.

Dénh gi4 ban ddu va DG trong qua trinh dugc dung 1am DK thi két thiic hoc phan
Kibm tra - dinh gid cudi ky: Hinh thtrc thi: ty lufn

* Thoi lugng thi: 60 phit

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
Khu gidng dudng trudng dai hoe Y Dugc Hai Phong tai bénh vién Viét Tiép Hai

Phong:

+ May chiu, may tinh x4ch tay
+ Ban ghé
+ Loa, mic

Khoa cp ctru tai cic Bénh vién thuc hanh ctia Trudng: Khim tiép nhan bénh

nhén, lam bénh an, tham gia tryuc.

Céc khoa diéu tri: Pi buéng diém bénh, kham bénh nhan, giang 14m sang, tham

gia truc.

Phong md bénh vién hitu nghi Viét Tiép Hai Phong, Bénh vién Kién An, Bénh

vién Tré em: Kién tap, tham gia phu mo.

TRUONG BQ MON
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BAN GIAM HIEU D

HIEU TRUGNG
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TRUONG PAI HQC Y DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NGOAI - PTTH Poc lap — Tw do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET MON HQOC NGOAI BENH LY
1. THONG TIN VE HQC PHAN

M3 hoc phan:
Téng s6 DVHT: 3 Ly thuyét: 2 Thuc hanh: 1
Phan bd thdi gian : 75 Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 45

Péi trong sinh vién (dy kién): YHDP
Ching chi 1: Ly thuyét Ngoai Bénh hoc 1
Chiing chi 2: Thyc hanh 1am sang Ngoai Bénh hoc 1
B6 mon phu trach gidng day: B m6én Ngoai
2. MO TA HQOC PHAN
. Hoc ph?m cung cr?'xp cho sinh vién kién thirc v& bénh Iy cac bénh ngoai khoa, cac
hoi ching thudng gip trén 14m sang. K§ ning vé khai thac bénh si, tién s, k§
thuét kham toan thén va cac hé co quan; phat hién céc tri€u chiing 14m sang, cén
1am sang chinh ctia bénh; phat hién cac nguyén nhén chinh cta cac hdi ching, triéu
ching trén 1am sang, d8 chin doan so bd nguyén nhén cic bénh ngoai khoa v céc
héi chiing thudng gép. Néu duogc tiéu chudn chéin doén x4c dinh, chin doan phén
biét c4c bénh Ngoai khoa thudng gip. Trinh bay dugc cac nguyén tic so ciru va chi
dinh didu tri Ngoai khoa
3 MUC TIEU HQC PHAN
- Chén doén dwoc mdt s cép ciru ngoai khoa va bénh l}’lAngoai khoa thudng gép
- So ctiu duge mdt s6 clp cliru ngoai khoa
- P& xuét chuyén sém va ding tuyén didu tri
- Thyre hién dugc mot s tht thuat va tiéu phiu don gian.

- Thye hién dugc mot sb van dé vé truyén thong gido duc phong bénh Ngoai khoa.



4. TO CHUC DAY HOC ( Chwong trinh chi tiét kém theo)

STT Tén bai gisng Giv | Giv _ .
LT TH Giang vién
1 Viém ruét thira cap 2 4 | BS Tién
2 Thing da day 3 4 | BS Tién
3 Béng 3 4 |BS Tién
4 Téc rudt 3 4 |BS Tung
5 Chén thuong va vét thuong bung 3 4 | BS Ting
6 Chén thwong va vét thuong so nfio 3 4 |BS Thanh D
7 X tri CT so nfo trong 48 gi& dau 3 5 |BSThanh D
8 Chén thuong- vét thuong nguc 3 4 BS Thanh
) Séi tiét niéu 3 4 | BS Thing C
10 Gay xuong chi dudi 2 4 BS Nguyén
11 Gay xuong chi trén 2 4 | BS Nguyén
Tong sd 30 45
NOI DUNG HQC PHAN

5. PHUONG PHAP DAY - HQC

a. Phwong phap day

Thuc tap tai phong bénh, giang d4u givdng, nhan dinh va phan tich két qua,

thdo Iuadn nhém, nghién cru trudng hop, nghién ciu ting ca, déng vai, bao

c4o giao ban, di budng, bang kiém, huéng dén & phong tién 14m sang....

b. Phwong phap hoc

dong vai, bang kiém,...

Sinh vién tham gia trao ddi, thim kham bénh, thao ludn va trinh ca 1am sang,

- Sinh vién: chuén bi ndi dung theo yéu ciu ciia gidng vién, thuyét trinh, thao luan,

tu hoc trén bénh nhan, ty hoc k¥ ning,...

6. TAI LIEU DAY VA HQC




c. Tailiéu gidng day
Bénh hoc ngoai khoa — B6 mén Ngoai, truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong.
d. Tai liéu tham khdo

Bénh hoc Ngoai khoa - Cac b6 mon Ngoai, Dai hoc Y Ha N¢i, nha xudt ban Y
hoc ndam 2006. Tép 1,2
7. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
Kiém tra thwc hanh 1dm sang
Thim héi sinh vién bang céc ciu héi lién quan mén hoc
Chuyén cin: sinh vién di thwe hanh bénh vién diy do, chudn bi bai tdt, tich cuc
théao luén,...
Kiém tra thudng xuyén: 5 bénh 4n 14m sang, dat chi tiéu 1am sang
Kiém tra thuc hanh:
Thi két thiic hoc phén: 1am bénh 4n, thyc hién k¥ thuat trén ngudi bénh, vén dap.
Yéu cu: sinh vién phai dat diém tir 5.0 tr6 1én, sinh vién khong dat yéu ciu phai
hoc lai 14m sang ddy dt trong vong 2 tudn trude khi thi lai 14n 2.

Thi Iy thuyét

Ddnh gid ban diu.

+ Hinh thire: dt ra mot sd cAu hoi ngén dé danh gia kién thirc cta sinh vién

v& cdc moén hoc cin dat trude khi hoc mén Ngoai co s6.

+ Yéu cAu: sinh vién nhé - hidu cac kién thirc ctia mon hoc cén thiét bd tro

cho viéc hoc Ngoai co s6.
Kiém tra — ddnh gid qud trinh: sinh vién can tu gidc thuc hanh 14m sang dudi
su huéng din ctia giang vién va KTV, chi dong thim kham bénh nhan va chudn
bi bénh an hoc 14m sang
Sinh vién tham dy hoc it hon 80% tdng sb tiét 1y thuyét thi nhan diém 0 va phai
thi lai.
Sinh vién khong dt diém tng két 5.0 sau khi thi Iy thuyét 14n 2 hosc tham duw hoc
Iy thuyét it hon 70% tong sb tiét Iy thuyét thi phai hoc lai.




Panh gi4 ban d4u va PG trong qué trinh duge dung 1am PK thi két thiic hoc phin

Kiém tra - ddnh gid cudi ky

Hinh thtc thi: ty ludn

Thoi lugng thi: 60 phat

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

Khu giang dudng truong dai hoc Y Dugc Hai Phong tai bénh vién Viét Tiép Hai

Phong:
+ May chiéu, may tinh x4ch tay
+ Ban ghé
o+ Loa, mic

Khoa cép ctru tai cac Bénh vién thuc hanh cta Truong: Kham tiép nhén bénh
nhén, 1am bénh an, tham gia tryc. |

Céc khoa diéu tri: Pi budng diém bénh, kham bénh nhan, gidng 14m sang, tham
gia truc. | |

Phong md bénh vién hitu nghi Viét Tiép Hai Phong, Bénh vién Kién An, Bénh

vién Tré em: Kién tap, tham gia phu md.
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BOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC Y Péc lap — Tw do — Hanh phic
HAI PHONG

PE. CUONG CHI TIET HQC PHAN

MON SAN PHU KHOA
1. Ma sb:
2. S6 don vi hoc trinh: 4 Ly thuyét: 2 Thuyc hanh: 2
3. S6 tiét hoc: 120 Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 90
4. Dbi twong sinh vién : Y hoc dw phong
5. Muc tiéu mon hoe:
5.1. Kién thic

« Trinh bay duoc cac kién thitc sinh 1y sinh duc nf.

« Neéu dugc cac kién thirc chung vé chin doan, theo ddi cac trudng hop thai
nghén binh thuong (bao gbm cham sdc tré so sinh)

 Trinh bay dugc khai niém vé d8 kho, thai nghén bénh 1y va céc thu thuét san
khoa thong thudng

e Trinh bay dugc khai nidm v& mot so bénh phu khoa hay gap

o Trinh bay duoc cong tic tu vin vé ké hoach hoa gia dinh va chim séc stc
khoe sinh sén cho cOng dong

« Van dyung kién thirc vé& san phu khoa, dén s6 ké hoach hoa gia dinh trong
chiim sdéc sirc khée sinh san.

5.2. Thai do:
« Nhéan thtic dugc tAm quan trong ctia kién thitc trong linh vuc san phy khoa

trong chuong trinh dao tao béc s§ y hoc du phong ciing nhu trong hoat dong
nghé nghiép sau khi ra truong.
o Nhén thitc duge tim quan trong clia vAn d8 thai nghén, sinh d&, chim séc
strc khoé sinh san va KHHGD.

6. Noi dung:
STT Tén bai Sb tibt Iy thuyét | S6 tiét thwe hanh
1 Sinh 1y Phu khoa 1
Su thu thai, di trg, 1am to 1
2 va phat trién ciia tring va
phén phu
3 Sinh 1y chuyén da 1
4 Chén doén thai nghén 1 5




Tw van chim soéc trude

5 sinh va quan ly thai 5
nghén
S6 rau thudmg & HAu san 2
6 \ 5
thuong
7 | Khéng ché nhiém khuin 1
8 Tién san giat- San giat 2 5
Céc yéu to tién lugng 1
9 NP 5
cudc dé
10 Thai nghén cé nguy co 1 5
cao
11 Chay méau thoi ki s6 rau 1 5
12 V&t cung 1 5
Chém séc tré so sinh sau 1
13 . 5
sinh
14 | Nhiém khuan hu sén 1 5
15 Chira ngoai tt cung 1 5
16 U nang budng trimg 1 5
17 U xo tlt cung 1
18 | Ung thu c6 tir cung 2 5
19 Tu van trong nao phé thai 1 5
50 | Tu vén trénh thai & 1 s
KHHGD
21 Ung thur niém mac tir 1
cung .
2 Vié:r.n dudng sinh duc 1 5
dudi
Cham so6c va bao vé stic 1
23 khoe sinh san tudi vi
thanh nién
Chém s6c va bao vé stic 1
24 | khde sinh san tudi tién/
man kinh
Phong chdng nhiém HIV/ 1
25 AIDS véi ba me va tré so 5
sinh
2% Cac bién phép tranh thai 2
\ L . 5
va nao phé thai an toan
TONG 30 90




Phwong phap day hoc:

- Giang day theo phurong phap tich cyc, sinh vién déng vai trd chi dao

- Poéng vai

- Thuyét trinh

- Thao ludn nhém
- Giéi quyét vn dé
- Case study

- CAm tay chi viéc trén mé hinh v trén bénh nhan

7. Lwgng gia:

- Dénh gi4 ban dAu bang bai test tréc nghiém ngén trude mdi bai hoc
- Déng gia qua trinh tinh hudng 14m sang khi sinh vién két thiic mdi khoa
- Dang gia két thic hoc phin: Ly thuyét bang bai thi test
Thi 14m sang hoi bénh thdm kham céc k¥ néing
trén bénh nhén va thi bénh an trén ban hoi thi.
- Cbng thitc didm: LT thang diém 10
TH thang diém 10

8. Tai liéu hoc tap:

- Tai liéu gidng day san phu khoa Dy 4n Ha Lan - trudng Dai hoc Y Hai

Phong

9. Tén bdé mon chiu trach nhiém giing day: BM san phu khoa

Cac giang vién giang day

Lé& Thanh Binh

Tran Thi Viét Phwong
Lai Thi Nguyét Hang
Ngdé Thi Uyén

Dao Hai Yén

Buii Thi Minh Thu
Nguyén Thi Hoang Trang
Théi Thi Huyén

BSCK I
BSCKII
Bs CK II
Th.s
Th.s
Th.s
Th.s

Bs




11. Tai li€u tham khao

1.

Bai giang san phu khoa : Tép 1 / Trudng Pai hoc Y Ha N&i. - Tai ban lan thi
3.-H.:Y hoc, 2004. - 316tr. ; 27cm

Bai giang san phu khoa: Tap 2 / Trudng Pai hoc Y Ha N¢i. - H. : Y hoc,
2002. - 404tr. ; 27cm |

Huéng din qubc gia vé cac dich vy chim séc strc khoe sinh sén. - H. : Y hoc,
2009. - 504tr. ; 27cm.

Huéng dan quy trinh k¥ thuét kham bénh, chita bénh chuyén nganh phu - san
. Ban hanh kém theo quyét dinh s& 1377/QD-BYT ngay 24 thing 4 nim
2013 ctia BO trudng Y t8. - H. : Y hoc, 2016. - 283tr. ; 27cm

. Hudng dan thyc hanh phu khoa / Rozenbaum, H.. - Tp. HCM. : Nxb. Tp. Hb

Chi Minh; 2000. — 280tr ; 19 cm.

Lam sang san phu khoa / Phan Trudng Duyét. - H. : Y hoc, 2001. — 507tr. ;
19cm.

Phéu thuit san phu khoa / Phan Trudng Duyét. - H. : Y hoc, 1998. - 832 tr. ;
27 cm. .

Phong chéng 5 tai bién san khoa / Phan Trudng Duyét. - H. : Yhoc, 1995. —
32tr.; 19cm

Phy khoa danh cho thdy thubc thyc hanh / Truong dai hoc Y Ha Noi - BO
moén San Phu khoa. - H. : Y hoc, 2004. - 457tr. ; 21cm.

10.Phu khoa hinh minh hoa / Govan A.D.T. - H. : Y hoc, 1993. - 477 tr. ; 24 cm.
11.San khoa hinh minh hoa. - H. : Y hoc, 2006. - 443 tr. ; 27 cm
12.Tai liéu dao tao hudéng din chudn Québc gia vé cac dich vu chim soc sttc khod

sinh san: dp &n (sach danh cho hoc vién). - H. : BO Y t& - Qu§ dén sb6 LHQ,
2007. - 610 tr. ; 29cm.

Tai liéu nudc ngoai

13.Clinical manual of gynecology / Stovall, Thomas G. - 2nd ed. - London :

Mcgraw-Hil, 1992. - 658p. ; 19cm

14.Comprehensive gynecology review. - 2nd ed. - London : Mosby, 1992. -

298p. ; 19cm

15.0Obstetric and perinatal infections / Charles, David. - London : Mosby, 1993.

-365p.; 19cm

16.Obstetrics fistula:guiding principles for clinical management and programme

development. - Geneva : World Health Organization, 2006. - 73p. ; 27cm.




12. Co s& vat chét

- Bénh vién phu san Hai Phong 1a co s& cho sinh vién thyc tdp, Pay 1a bénh
vién tuyén 4 v6i ddy @ cac khoa phong trang thiét bj k¥ thuét hién dai, hing nim
¢6 khoang 15.000 san phu sinh dé tai ddy, moi ngay kham 400 lugt bénh nhan

- C& sé thuc hanh thuc dia: Khoa San — Bénh vién da khoa Kién An. Pay 13
bénh vién khu vye 4 voi day du céc khoa phong trang thiét bi k§ thuét hién dai,
tiép nhan bénh nhén tir c4c tuyén co sé chuyén dén.

- Giang duong trudng dai hoc y Hai Phong voéi ddy du hé théng may chibu,
loa, anh sang

- Giang dudng dit tai Bénh vién phu san Hai Phong la noi giao ban, thuc hién
céc k¥ ning tién 14m sang voi ddy di cic md hinh, trang thiét bj hd tro hoc tap.

- Giang dudng dit tai Bénh vién da khoa Kién An 12 noi giao ban, thuc hién
cac k¥ ndng 1am sang trén md hinh, trang thiét bj hd trg hoc tép.

TRUONG KHOA/BQ MON
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TRUGNG DAL HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHTA VIET NAM
HAIPHONG Die 1ip — Tw do — Hanh phiic
BO MON NHI

PE CUONG CHI TIET NHI KHOA

1. THONG TIN HQC PHAN

M4 hoc phén:

Téng sb don vi hoc trinh: 05 Ly thuyét: 03 Thuc hanh: 02
Phan b6 thoi gian: 105 Ly thuyét: 45 Thure hanh: 60

Déi twong sinh vién: YHDP
B mén phu tréach giang day: Bo mén Nhi

1. PGS.TS. Nguyén Ngoc Sang
PGS.TS. Pinh Vin Thitc
TS. Pang Vin Chirc
TS. Vii Vin Quang
ThS. Tran Thi Thém
ThS. Nguyén Bui Binh
BS. Ha Thi Thu Huyén
BSNT. Trinh Thi Thudn
BS. Ding Thi Ngoan
BS. Tran Thi Hai Yén

11. ThS. Chu Thj Ha

12. BS. Pham Thj Ngoc
2.MO TA MON HOC

Hoc phan nay nhim cung cép cho sinh vién nhiing kién thirc co ban va

nhi khoa, gitip cho sinh vién chin dodn va xit tri dwgce nhitng bénh thuong gap &
tré em nhu tidu chay cép, nhidm khuin ho hép cép tinh va mét s bénh khac:
viém ciu than cép, héi chiing than hu, viém mang ndo mu, thép tim...Bén canh
d6 hoc phén cling gitp cho sinh vién cé kién thirc, ki néng trong viéc tiép can va
phén loai tré bénh theo chuong trinh quéc gia vé 1dng ghép chiam séc tré bénh
(chuong trinh IMCI). Ddng thai, cung cép céc kién thire va dinh dudng tré em,
hudng dén ba me thuc hanh v& nub; dudng tré.
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3. MUC TIEU MON HOQC
Kién thie:
1. Trinh bay dugc triéu chiing 1dm sang va cln 1dm sang clia nhiing
bénh thong thuong & tré em
2. Trinh bay duoc phéc db didu tri ctia nhitng bénh trén
Thiee hanh:
1. Kham dtng va phét hién duoc nhing tridu ching ctia mot s6 bénh
thong thuong & tré em.
2. D& xuét c4c xét nghidm dé chin doan nhiing bénh thong thuong & tré
em va doc két qua nhiing xét nghiém do.
3. Chéan do4n dwoc nhitng bénh thong thuong & tré em.
4. Chi dinh diéu tri duoc nhiing bénh thong thudng & tré em.
5. Thyc hanh dugc mét sb k§ niing co ban '
Théi dp:Xéc dinh dugc bénh 1y tré em 14 cip tinh, didn bién nhanh chong va
khé tién lugng. Kham cho tré em 1a khé khin

4. NQI DUNG MON HQC

STT |Tén chii dé/Bai hoc Sé tiét

1 Dic diém phat trién thé chit tré em Ly thuyét: 1
1. Pai cuong |

2. Su phét trién chidu cao -
2.1. Su phat trién chidu dai ctia thai nhi
2.2. Tré duséi 1 tudi.
2.3. Tré trén 1 tudi
3. Su phét trién cin ning
3.1. Sy phét trién can néng cla thai nhi
3.2. Su phét trién can ning ca tré duéi 1 tudi
3.3. Sy phét trién cAn ning cta tré trén 1 tudi
3.4. Biéu db phét trién (Growth chart)
4. Sy phét trién vong dAu, vong nguc va vong canh tay
5. Ty 18 giita c4c phan trong co thé
6. Céc yéu t6 anh hudéng dén su phat trién thé chit tré
em.

2 Dic diém phat trién tinh thin vin déng TE Ly thuyét: 1
1. Nhitng nguyén tic chung ciia qua trinh phat tridn
tam thin va vin dong & tré em.




2. Nhitng yéu t6 anh hudng t6i qua trinh phét trién tdm
than va vin d6ng & tré em.
3. Nhitng biéu hién ctia sy phét trién tAm than va vén
dong cia tré em qua tung lira tudi

3.1. Panh gia sy phat trién tdm than vén dong
3.2. Sy phét trién tAm than va vén dong qua timg lira
tudi

Piic diém va chim s6c tré so sinh di, thi¢u thang
1. Mgt sb khai niém
2.Pic didm giai phiu, sinh 1y mét s6 co quan cua tré
so sinh
3.Tiéu chudn dénh gi4 tré so sinh da thing, thiéu théng
(hinh thé ngoai)
4. Nhitng hién tugng sinh ly cia tré so sinh du thang
khoé manh

4.1. Vang da sinh ly

4.2. Syt cén sinh ly

4.3. Bién dong sinh duc
5. Theo ddi, chim séc va nubi dudng tré so sinh

5.1. Theo doi

5.2. Cham soc

5.3. Nubi dudng

5.4. Thube

Ly thuyét:1

Viém ciu than cip
1. Pinh nghia
2. Nguyén nhén va dich & hoc cia VCTC
3.Bénh sinh
4. Lam sang va xét nghiém
4.1. Lam sang
4.2. Xét nghiém
4.2.1. Nuée tiéu
4.2.2. Mau
5. Thé 1am sang
5.1. Thé tiém tang
5.2.Thé thong thudng
5.3. Thé ting HA

Ly thuyét: 1
Thurc hanh:2




5.4. The dai mau
5.5. Thé vd niéu
6. Tién trién va tién lugng
6.1. Tién trién
6.2. Tién lugng
7. Chén do4n
7.1. Chan doén x4c dinh
7.2. Chén do4n phan biét
8. Piéu tri
8.1. Nguyén tic
8.2. Pidu trj cu thé
8.2.1. Nghi ngoi
8.2.2. Ché d6 3n ubng
8.2.3. Khéang sinh
8.2.4. Thudc loi tidu
8.2.5. bidu tri bién chimg
9. Phong bénh
* Phong tién phat

* Thiy phét
Hoi chitng thin hw Ly thuyét: 1
1. Khai niém HCTH Thuyc hanh:2
2. Dich t&

3. Sinh 1y bénh
3.1. Protein niéu
3.2. Phu

3.3. Giam protid mau nhét 13 Albumin méu
3.4. Tang Lipid va Cholesterol
3.5. So' dd sinh 1y bénh ctia HCTH ( Thomson &

CharlersWorth 1994 )

4, Lam sang va xét ngh1ém cia HCTH tién phat don

thuén
4.1. Phu

4.2 Xhong c6 déu hidu ctia VCTC
4.3. Déu higu toan than khéc

4.4. Xét nghiém nudc tiéu
4.5. Xét nghi€ém mau




5. HCTH tién phat két hop
6. Bién chting

6.1. Nhidm khuan

6.2. Chim 16n, thidu dinh dudng, thiéu mau,
budu cb...

6.3. Co giét do ha Canxi mau

6.4. R6i loan dién giai

6.5. Suy than cép

6.6. Tic mach

6.7. Con dau bung

6.8. Bién chimg do didu tri Steroid
7. Tién trién va tién lugng

7.1. Tién trién

7.2. Tién lugng
8. Pidu tri

8.1. Ché 6 &n udng

8.2. Liéu phéap Steroid

8.3. Diéu tri triéu chimg

8.4. Pidu tri bién chimg
9.Phong bénh

Tiéu chay cap
1. Dinh nghia va phén loai
2. Dich t& hoc
2.1. Ti 18 méc va ti 18 t&r vong
2.2. Pudng lay truyén
2.3. Yéu t6 nguy co mic bénh TCC
2.3.1. Yéu td v4t chu lam ting tinh cam
thy d6i véi bénh TCC
2.3.2. Tinh chit mua: c6 sy khac biét theo
mua va dia du
2.3.3. Nhiing tip quan lam ting nguy co
tiéu chay
2.3.4. Bénh tidu chay c6 thé lan rong gy
cac vu dich: ta, li...
2.4. Tac nhéan gy bénh
2.4. 1. Rotavirus

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:2




2.4.2. Vikhuan
2.4. 3. Ki sinh tring
3. Sinh 1y bénh ctia TCC
3.1. Sinh Iy hip thu nuwéc va dién giai
3.2.Bénh sinh ti€u chay
3.2.1. Virus
3.2.2. Vi khuan
3.2.3. bon bao
4 . Hau qua cua tiéu chay phin nude
4.1. MAt nuéc, mét Natri
4.2. Nhidm toan chuyén hoa
4.3. Thiéu Kali
5. Triéu chimg 14m sang ctia TCC
5.1. Triéu chiing tiéu hod
5.2. Tridu chitng mAt mrée
5.3. D4u hiéu toan than
5.4, Mbt sb triéu ching theo nguyén nhan hay
gap
6. Xét nghiém
7. Chén doan
7.1.Phan loai mc do méit nuée
7.2. Phén loai mit nu6c va xi tri theo tuyén
8. Piéu tri:
8.1.Bbi phu nuéc va dién giai
8.1.1. Phac d6 A
8.1.2. Phac @ B
8.1.3. Phac d6 C
8.2. Dinh dudng khi ti€u chay
8.3. Piéu tri nhiém khuén
8.4. Khong ding thude chéng nén, cim ia
8.5. Piéu tri triéu chimg
9. Phong bénh

Pic diém hé hd hap tré em
1. Pic diém giai phiu

1.1. Mii

1.2 Hong - hau

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 1




1.3. Thanh- khi- phé quan
1.4. Phéi
1.5. Mang phdi va trung thit
1.6. Léng nguc
2. Pjc diém sinh ly
2.1. Duong thé
2.2. Nhip tho
2.3. Kidu the
2.4. Qua trinh trao dbi khi & phdi
2.5. Didu hoa hd hép

Nhiém khuén hé hip c4p (ARI)
1. Dich t& hoc
2. Nguyén nhin
3. Cac yéu tb nguy co
4. Ldm sang va cén 14m sang
5. Chéan doan
5.1. Phéan loai theo IMCI
5.2 Chén do4n x4c dinh
6. Didu tri ‘
6.1. Tai tuyén y té co s&
6.2. Pidu tri tai bénh vién
7. Phong bénh
7.1. Phong méc bénh
7.2. Phong bién chimg

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 2

Viém phoi

1. Dich & hoc

2. Nguyén nhan ctia bénh viém phdi

3. Céc yéu td nguy co

4. L&m sang va cén 14m sang
4.1 Giai doan khéi phat
4.2 Giai doan toan phat
4.3 Cén lam sang

5. Chén doan
5.1. Phén loai theo IMCI
5.2 Chén do4n x4ac dinh

6. Diéu trj

Ly thuyét: 2
Thyc hanh:2




6.1. Tai tuyén y t& co s&

6.2. Pidu trj tai bénh vién
7. Phong bénh

7.1. Phong méc bénh

7.2. Phong bién ching
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Dic diém hé tim mach tré em
1. Pic diém vong tudn hodn rau thai va vong tudn
hoan sau dé
1.1.D3c diém vong tudn hoan rau thai
1.2 Diic diém vong tudn hoan sau dé
2. Dic diém giai phau
2.1 Pic diém clia tim
2.2 Pic diém mach mau
3. M6t sb chi sé huyét dong
3.1. Tiéng tim
3.2 Mach
3.3 Huyét 4p
3.4. Khéi lugng méu tudn hoan
3.5 Téc d6 tudn hoan

Ly thuyét: 1
Thuc hanh:
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Dic diém hé than kinh tré em
1. Pic diém chu tao hé than kinh tré em
1.1 . Ngo bd
1.1.1 Pic diém giai phau, t6 chic hoc
1.1.2 Thanh phan hod hoc
1.2. Tiéu ndo
1.3. Tuy séng
1.4. Hé than kinh thuc vat
2. Dic diém sinh Iy, bénh ly
2.1. Pic diém sinh Iy
2.2. Pic diém bénh Iy

Ly thuyét: 1
Thyc hanh:
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Xuit huyét nio mang nio
1. Pai cuong
1.1. Dich & hoc
1.2. Vi tri xuét huyét
2. Nguyén nhan giy XHNMN tré em

Ly thuyét: 1
Thyc hanh:2




2.1. Nguyén nhan gy XHNMN & tré em dudi 3
thang tubi
* Xuét huyét nio mang nfo sém
* Xuét huyét no mang nfo mudn:
2.2. Nguyén nhén gdy XHNMN & tré trén 3
thang
3.Lam sang
3.1. Xuét huyét nfo méang nfo & tré dudi 3 thang
3.1.1. Xuét huyét nfio mang nfio sém
3.1.2. Xuit huyét ndo mang nfio mudn
* Truong hop ning dién hinh
* Truong hop nhe khong dién hinh
3. 2 . Xuét huyét nfo mang nfio & tré trén 3
thang
3.3. Cén lam sang
* Xét nghiém mau
* Choc dich nfo tuy thiy
* Cac xét nghiém khac
4. Chén do4n
4.1. Chan doan x4c dinh
4.2. Chan doén phan biét
* Véi viém mang nfo mu
* Pdng kinh tré em
* Tetani tré nho
* Phé quéan phé viém so sinh
5. Diéu tri
* Cham séc
* Chdng chay mau va chdng thiéu méu
* Pidu trj triéu chiing khéac
* Phéu thuat
6. Tién trién va di ching
* Tién trién
* Di ching
7 . Phong bénh
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Viém mang nio mi
1. Pai cuong

Ly thuyét: 1
Thue hanh:2




2. Nguyén nhén gy bénh
2.1 Vi khuédn giy bénh
2.2. Puong xam nhap
3. Triéu chiing lam sang.
3.1. Thoi ky khéi phat
3.2. Thoi ky toan phat
3.2.1. Nhim tring nhiém déc
3.2.2. Ho6i chiing ndo mang ndo
* Conéng
* Kham thyc thé
* Céc triéu ching khac
4. Cén 1am sang
* Choc dich néo tuy(DNT)
* Xét nghiém mau va mot sd xét nghiém khac
5 . Chéan doan
5.1. Chin doén x4c dinh
* Dya vao lam sang co v
* Can lam sang x4c dinh qua két qua dich nfo
tuy
5.2 Chin do4n phan biét
* Lao mang ndo
* Viém mang néo do vi rut
* Xuét huyét nfio mang ndo
* Khi dich nfo tuy c6 mau do cham phai mach
mau
6. Tién trién bién chimg di chimg
* Tién trién '
* Bién chimg
* Di chiing
7. Pidu tri
7.1. Liéu phap khang sinh
7.1.1. Nguyén téc st dung khéng sinh trong didu
tri VMNM tré em
7.1.2. Bidu trj cu thé
* Khi chua biét vi khuén
* Khi biét vi khuan




* Thoi gian st dyng khang sinh
* Bénh nhan khoi bénh khi

7.2. Diéu trj triéu ching

7.3. Ché d6 cham séc dinh dudng
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Piic diem mAu ngoai vi tré em
1. Pic diém sy tao mau
1.1 Sy tao mau trong bao thai
1.2 Su tao mau sau sinh
1.2.1 Noi tao mau
1.2.2 Pic diém su tao méu sau sinh
1.2.3 Hinh anh mau & tuy xuong
2. bic diém mau ngoai bién tré em
2.1 Hong ciu
2.1.1. S6 luong
2.1.2. Pudng kinh hong cu
2.1.3. Thé tich hdng céu trung binh
2.1.4 Céc dic diém khac
2.2 Huyét séc td (Hb).
2.2.1 S6 luong Hb:
2.2.2 Luong Hb trung binh hdng cu
2.2.3 Ndng d6 Hb trung binh hdng clu
2.2.4 Thanh phin Hb
2.3. Bach céu
2.4. Tiéu cu
3. Mbt s6 ddc diém khac
3.1 Khéi lugng méu tudn hoan
3.2. Phirc bd Prothrombin

Ly thuyét:1
Thyc hanh: 1
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H#i chirng thiéu miu & tré em
1. HOI CHUNG THIEU MAU
1.1. Pinh nghia
1.2. Dich & hoc thiéu mau
1.3. Phén loai thiéu mau
1. 3.1. Phén loai theo nguyén nhén
1.3.1.1. Thiéu mau do giam sinh
Thiéu mau do thiéu cac yéu td tao mau
Thiéu mau do giam san va bét san tuy

Ly thuyét: 2
Thuc hanh: 2




1.3.1.2. Thiéu méu do tan mau
Tan mau do nguyén nhén bt thuong tai
hdng ciu, di truyén
Tan mau do nguyén nhén ngoai hdng cau
méc phai . |
1. 3.1.3. Thiéu mAu do chay mau
1.3.2. Phén loai theo huyét hoc
1.3.2.1. Thidu mau nhuoc sic hdng ciu nhd
1.3.2.2.Thifu méu déng sic, hong cdu binh
thuong
1.3.2.3. Thidu méu hdng cau to
1.4 Cham séc stic khoé ban dau:
2. THIEU MAU DINH DUGNG (THIEU SAT)
2.2 Nhic lai chuyén hoa st
2.3. Nguyén nhén thiéu mau do thiéu sét
2.4. Tridu chimg thiéu mau do thidu sét
2. 4.1 Triéu chiing 1am sang
2. 4.2, Triéu chiing cén 14m sang
2.5. Chén dodn
2. 5.1 Chén doén x4c dinh
2.5.2 Chén doén phén biét
2.6. Diéu tri |
2. 6.1 Didu tri thiéu sét
2.6.2 Didu tri nguyén nhén ghy thiéu sét
2.7 Phong bénh
3. THIEU MAU TAN MAU (HUYET TAN)
3.1. Pinh nghia va dich t& hoc thiéu mau tan mau
3.2. Nguyén nhén tan mau
3.2.1 Tan mau do nguyén nhén tai hong cau
3.2.2 Tan méu do nguyén nhén ngoai hdng cau
3.3. Triéu chiing chung cua thidu mau tan mau
3.3.1. Triéu ching 1am sang
Thiéu méu tan méu cép
Thiéu mau tan méu mén tinh
3.3.2. Triéu chiing cin lam sang
3.4. Pidu tri thiéu mau tan mau




3.4.1. Tuyén y té co s&
3.4.2. Tai bénh vién
3.5. Bénh Beta Thalassemia

3.5.1 Pinh nghia

3.5.2 Triu chimg

3.5.3. Chin do4n xac dinh dua vao cac xét
nghiém

3.5.4 Piéu tri
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Suy dinh duwéng thiéu Protein niing hrong
1 . Pinh nghia
2. Tinh hinh suy dinh dudng tré em trén thé gi6i va
Viét nam
3. Nguyén nhén
4. Triéu ching 14m sang SDD
5. Xét nghiém
6. Phén loai SDD
7. Didu tri Suy dinh dudng:
7.1 Pidu tri SDD 46 I va Il
7.2 Pidu tri SDD ning
8. Phong bénh suy dinh dufng

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 1
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Bénh théap tim
1. Dai cuong
1.1. Khai niém
1.2. Lich str nghién ctru
1.3. Dich t& hoc
2. Nguyén nhén giy bénh
2.1. Pac diém lién ciu khuén B tan huyét nhém
2.2.Bing ching gy bénh ciia lién céu khudn B
tan huyét nhom A
3. Giai phau bénh
3.1. Giai doan dau
3.2. Giai doan ton thuong hat va tao thanh huyét
khéi
3.3. Giai doan xo hoa
4. Sinh 1i bénh

Ly thuyét: 1
Thyc hanh: 2




5. Lam sang
5.1. Viém khép
5.2. Viém tim
5.3. Miia von (chorea de syndeham)
5.4. Hat thdp Meynet
5.5. Hong ban vong
5.6. Céc triéu chiing khac it gdp
6. Cén 18m sang '
6.1. Nhing déu hidu ching t6 nhim lién céu
6.2. Céc diu hiéu chimg t6 tinh trang viém
6.3. Céc déu hidu chimg t6 ton thuong tim
7. Chén doan
7.1. Chén doén xéc dinh
7.2. Chén do4n phan biét
8. Diéu tri
8.1. Ché d6 nghi ngoi
8.2. Khang sinh
8.3. Chéng viém
8.4. Diéu tri triéu chiing
9. Phong bénh
9.1. Phong thip tién phét (phong thip cAp I)
9.2. Phong thip t4i phat (phong thép cép II)
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HI('_ii chitng suy hd hip & tré so' sinh
1. Su thich nghi cia tré so sinh
2. Danh gid muc dd suy ho hép
1.1. Theo chi s& Apgar
1.2. Theo chi sé Signuta
1.3. Theo chi s6 Silverman
3. Nguyén nhén suy ho hép & tré so sinh
3.1. Nguyén nhén tir hé tim mach
3.2. Nguyén nhan thén kinh
3.3. Nguyén nhén chuyén hod
3.4. Nguyén nhan tai hé ho hap
3.4.1. Dudng hd hip trén
3.4.2. Pudng ho hép duéi
* Bdm sinh

Ly thuyét: 1
Thuyc hanh: 3




* Mic phai
4. Mot sb bénh thudng gip gy suy ho hip & tré so
sinh
4.1. Con kho thé thanh quan thodng qua
4.2. Hoi chiing hit
4.3. Té chirc phdi non
4.4. Xuét huyét phbi
4.5.Viém phbi sau sinh
4.6. Bénh mang trong
5. Piéu trj hoi chimg suy ho hép & tré so sinh
5.1. Bidu tri nguyén nhén
5.2. Pidu tri triéu ching
5.2.1. Thé oxy
5.2.2. Chéng toan méu
5.2.3. Chbng nhidm khuén:
5.2.4. Chdng rbi loan than nhiét:
5.2.5. Dinh dudng
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Xir tri 1ong ghép cac bénh thwong gip & tré em
(IMCT)
1. Dich t& hoc céc bénh thudng gip & tré em va sy can
thiét cta xur tri 10ng ghép
2. Tinh hinh trién khai IMCI
2.1. Trén thé giGi
2.2. Trong khu vuc
2.3. Tai Viét Nam
3. Tién trinh xt trf 10ng ghép
4. Xr tri tré bénh tir 2 théang dén 5 tudi
4.1. Kiém tra d4u hiéu nguy hiém toan than
4.2. Banh gia va xt tri ho hoac kho thé
4.3. Péanh gia va xt tri ti€u chay
4.3.1 Cho tinh trang mét nuéc
43.2. Néu tiéu chay 14 ngdy hogic hon

4.3.3. C6 mau trong phan
4.4. Dénh gia va xt tri sbt
4.4.1. Sbt c6 nguy co sbt rét

Ly thuyét: 2
Thuc hanh: 3




4.4.2. S6t khéng c6 nguy co sOt rét
4.4.3. Phan loai va xt tri soi
4.4.4, Phan loai va xtr tri sbt xudt huyét
(néu c6 nguy co SXH)
4.5. Phan loai va xr tri vAn dé vé tai
4.6. Kidm tra dinh dudng va thiéu méu
4.7. Dénh gia vé tiém chiing
4.8. Pénh gi4 van dé khac
5. Diéu trj tré
6. Chim soc tré kham lai
7. Tham vAn cho ba me
8. Xt tri tré bénh tir 1 tudn dén 2 thang
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Hoi chirng vang da & tré so sinh
1. C4c giai doan chuyén hoa bilirubin trong co thé
2. Nguyén nhén vang da & tré so sinh
2.1. Vang da sinh ly
2.2. Vang da bénh ly
* Do san xuét qué nhidu
* Do thiéu hodc rdi loan chirc phin
Enzym
3. Triéu ching 14m sang va cén 1dm sang cua hoi
chiing ting Bilirubin tric tiép
3.1. LAm sang
3.2. Can lam sang
4. Triéu chimg 14m sang, cin 14m sang va hdu qua cia
hoi chimg ting Bilirubin gian tiép
4.1. Vang da do nguyén nhan b4t ddéng nhém
méu me con hé ABO
4.1.1. Co ché:
4.1.2. Lam sang
4.1.3. Can 1am sang
4.2. Vang da do nguyén nhén b4t ddng nhém
mau me con hé Rh
4.2.1. Co ché
4.2.2. Lam sang
4.2.3. Xét nghiém

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 2




4.3. Hau qua cua tang Bilirubin gian tiép.
5. Piéu trj ting Bilirubin tu do
5.1. Dung anh sang liéu phap
5.1.1. Coché
5.1.2. Chi dinh
5.1.3. K¥ thuét
5.1.4. Theo d&i va didu tri tic dung phu
ctia chiéu dén
5.2. Thay mau
5.2.1. Chi dinh
5.2.2. K§ thuat
5.2.3. Tai bién ciia thay méu
~ 5.2.4. Theo dbi va didu trj ting cudng
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Nhiém khuin So sinh
1. Céac phuong thirc ty bao vé clia thai nhi va tré so
sinh
1.1. Mién dich t& bao
1.2. Pai thyc bao va chitc nédng thuc bao
1.3. Hé théng bd thé
1.4. Mién dich dich thé
2. Pudng xAm nhip ctia mim bénh véo thai va tré so
sinh
2.1. Vao thai nhi
2.2. Vao tré so sinh ‘
3. M6t s6 bénh nhidm khuén thudng gip & tré so sinh
3.1. Nhiém khuén da va niém mac
3.1.1. Mun phéng va nbt mi
3.1.2. Mun phéng d& 14y lan
3.1.3. Viém da bong (bénh Ritter)
3.1.4. Nhidm khuén & mét va miéng
3.2. Nhidm khuén rén
3.2.1. Viém rén
3.2.2. Viém mach mau ron
* Viém tinh mach ron
* Viém dong mach ron
* Hoai thu rén

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 2




* Ubn vén rén (phan riéng)
3.3. Nhidm khuén huyét
3.4. Céc nhidm khuan khéc
4. Thé 1am sang
5. Didu trj nhiém khuén so sinh
5.1. Khang sinh
5.1.1. Chi dinh
5.1.2. Thoi gian
5.1.3. Lidu lugng mot s6 khang sinh ding
trong nhidm khuén so sinh
5.2. Piéu trj triéu chimg
5.3. Immunoglobulin mién dich
6. Ubn van rén
6.1. Nguyén nhén va bénh sinh
6.1.1. Nguyén nhén
6.1.2. Bénh sinh
6.2. Triéu chiing 1am sang
6.2.1. Giai doan G bénh
6.2.2. Giai doan khéi phéat
6.2.3. Giai doan toan phat
6.2.4. Giai doan Iui bénh
6.3. Chan dodn
6.3.1. Chén doan x4c dinh
6.3.2. Chén doén phéan biét
6.3.3. Chan doan thé 14m sang
6.4. Diéu tri
6.4.1. Pidu tri bing thuc
6.4.2. Chim séc va nudi dudng
6.5. Phong bénh
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S6t va sot cao co giit & tré em

1. Pinh nghia, co ché bénh sinh cla sbt & tré em
1.1. Pinh nghia
1.2. Co ché bénh sinh ciia st
1.3. Pic diém didu hoa thin nhiét & tré em
1.4. Hau qua cla sbt & tré em

2. Phan loai sbt

Ly thuyét: 2
Thuc hanh: 3




2.1. Theo muc do
2.2. Theo thoi gian
2.3. Theo kidu sét
2.4. Nhitng vi tri do nhiét do co thé
3. Nguyén nhén cua st
3.1. S6t cép tinh
3.2. S6t kéo dai -
3.2.1. Nguyén nhin do céc bénh nhidm
trung
* Céac bénh do vi khuén
* C4c bénh do virus va Rickettsia
* Céc bénh ky sinh trung
3.2.2. Sbt kéo dai do bénh ciia td chirc tan
(tb chiic tao m4u)
* Céc bénh mau va co quan tao
mau
* Céc khdi u khéc
3.2.3. Sét kéo dai do bénh ctia 0 chirc
lién két
3.2.4. Sbt kéo dai do cdc nguyén nhin
khac
4. Sbt va sbt cao co git
4.1. Tiép cén chin doan bénh nhi co git
4.2. Chan do4n bénh nhi sbt cao co giat
Pinh nghia
Lam sang
4.3. Xir tri bénh nhi sot
4.3.1. Ha than nhiét
4.3.2. Bu dt nuéc, dinh dudng va vitamin
4.3.3. Tim nguyén nhin
4.3.4. Chan doan va xi tri bénh nhén sbt
cao co giat
4.4. Xt tri bénh nhi sbt cao co giat
5. Phong bénh
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Hon mé & tré em
1. Dinh nghia

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 2







2. Dich té hoc

3. Nguyén nhan

4. Sinh ly bénh

5. Lam sang.

6. Can lam sang

7. Chén do4n
7.1. Chén doan x4c dinh
7.2. Chin doan nguyén nhén
7.3. Chin doén phan biét

8. Pidu tri
8.1 Nguyén téc didu tri
8.2. Ché db &n, chim séc va theo di
8.3. Thubc

9. Tién lugng

10. Phong bénh
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Ngb déc cap & tré em

1. Pinh nghia

2. Dich t& hoc

3. Nguyén nhan

4. Sinh 1y bénh

5. Lam sang.

6. Can lam sang

7. Chén doan
7.1. Chin doén x4c dinh
7.2. Chén dodn nguyén nhén
7.3. Chén doan phan biét

8. Piéu tri
8.1 Nguyén tic didu trj
8.2. Ché db in, chim séc va theo dbi
8.3. Thubc

9. Tién lugng

10. Phong bénh

Ly thuyét:1
Thuc hanh: 2
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Hen phé quan
1. Dinh nghia
2. Nguyén nhan
3. Dich t& hoc

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 2




4. Bénh sinh
4.1. Do co ché mién dich
4.2. Do trc ché thu thé B - Adrenergic
4.3. Ting tiét Cholin
4.4. Thiéu ning tuy thiong than
4.5. Do tén thuong niém mac phé quan
5. Phén loai hen phé quan
5.1. Phan loai theo nguyén nhan sinh bénh
5.1.1. Hen phé quan khong di iing
5.1.2. Hen phé quan di ting
* Hen phé quan di tng khong
nhidm khuén
* Hen phé quan di tng nhiém
khuin
5.2. Phén loai con hen theo mc d6
5.2.1. Phan loai con hen phé quan cip
theo muc do
5.2.2. Phén loai con hen phé quan man
theo tinh chét tai phat
* Con hen nhe
* Con hen trung binh
* Con hen ning
6. Tri€u ching:
6.1. Triéu chiing co ning
6.2. Triéu chimng thyc thé
6.3 Triéu chirng cén 1am sang
7. Chén dodn
7.1 Chén doén xé4c dinh
* Triéu chiing 14m sang
* Cén lam sang
7.2 Chan doén phan bidt
8. Pidu tri
8.1 Piéu trj con khé thé
8.2. Didu trj khac
9. Phong tai phat
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Hi chirng xuit huyét
1. HOI CHUNG XUAT HUYET
1.1. Co ché déng va cdm méau
1.1.1. Giai doan thanh mach
1.1.2. Giai doan tiéu cau thuc su
1.1.3. Pong mau thuc su
1.1.4. Giai doan sau dong mau
1.2. Phan loai xuit huyét & tré em
1.2.1. Xuét huyét do tén thuong thanh mach
1.2.2. Xuét huyét do nguyén nhén tiéu ciu
1.2.2.1. Do rbi loan s6 lugng
1.2.2.2. Do r6i loan chét luong
1.2.3. Xuét huyét do nguyén nhén huyét twong
1.2.3.1. R&i loan sinh thromboplastin n6i
sinh
1.2.3.2. Réi loan sinh thrombin
1.2.3.3. Réi loan sinh Fibrin
1.2.4. Xuét huyét do nguyén nhén phdi hop
2. MOT SO BENH XUAT HUYET HAY GAP O
TRE EM
2.1. Xuét huyét giam tidu cau
2.1.1. Xuét huyét gaim tidu cau tién phat
2.1.2. Xuét huyét giam tiu ciu thi phét
Xuét huyét giam tidu cau do thube
Xut huyét giam tiéu cAu sau nhidm tring
2.1. 3. Dich t& hoc
2.1.4. Triéu ching 1am sang
2.1.5. Xét nghi€ém
2.1.6. Didu trj
2.1.7. Phong bénh
2.2. Bénh Hemophilia
2.2.1. Dich t& hoc
2.2.2. Pinh nghia
2.2.3. Nguyén nhan
2.2.4. Triéu ching lam sang -
2.2.5. Xét nghiém

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 2




2.2.6. Chéan doan

2.2.7. Piéu tri

2.2.8. Phong chay mau tai phat
2.3. Bénh Schonlein — Henoch
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Nguyén tic sit dung thudc cho tré em
1. Cac dudng dua thubc vao co thé tré em
1.1. Pudng udng
1.2. Puong tiém
1.3. Puong da va niém mac
2. Chuyén ho4 thubc trong co thé tré em
2.1. Sy phan b thudc
2.2. Kha ning gén thubc véi protein huyét trong
2.3. Chuyén ho4 thudc
2.4. Bai tiét thudc
3. Anh huéng cla tudi dén doéng dugc hoc
3.1. Téc dung duy nhit & tré em
3.2. Phan tng thudc
3.2.1. Phan tmg do thudc
3.2.2. Phan ung tuy theo timg giai doan
tang trudéng
3.3. C4c tac dung phy ciia thube
3.3.1. Tang nhay cam vdi tic dung phu
3.3.2. Giam nhay cam véi tac dung phu
4. Céch tinh lidu lvong thuc diing cho tré em
5. Mot sb vAn d& thyre hanh khi ding thudc cho tré em
5.1. Phén loai didu trj & tré em
5.2. Lua chon thubc
5.3. BPuong dung
5.4. Nhiing luu y khac
5.5. K& don thubc
5.6. Nguyén tic ding khang sinh trong Nhi khoa
6.Lidu lwong mdt sé thubc hay dung trong Nhi khoa

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 1
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Nhiém tring tiét niéu
1. Pinh nghia
2. Dich t& hoc

2.1. Ti 1¢ mic

Ly thuyét: 1
Thyc hanh: 2




2.2 Pudng vao

2.3. Yéu t6 thuén loi

2.4. Tac nhan gdy bénh
3. Triéu ching 14m sang cta nhiém khudn dudng tiét
niéu

3.1. So sinh

3.2. Tré nhé

3.3. Trong viém dai bé than cp

3.4. Trong viém dai bé than man

3.5. Trong viém bang quang chdy mau
4. Céan lam sang

4.1.Méu

4.2. Nude tiéu
5. Chén doén

5.1. Chén doén x4c dinh

5.2. Ché4n do4n nguyén nhan
6. Diéu trj

6.1. Nguyén téc

6.2. Pidu tri cy thé

* NTTN duéi
* NTTN trén

7. Phong bénh
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Bénh tim bam sinh
1. Pai cuong
1.1. Dinh nghia
1.2. Dich t& hoc
1.3. Nguyén nhan: gdm 2 nhém chinh
2. Phén loai
2.1. Nhém TBS khong cé ludng théng
2.2. Nhém TBS c6 ludng thong trai - phai
2.3. Nhém TBS c6 ludng théng phai - trai: gébm
2 nhom
2.3.1 Nhém TBS c6 ludng thong phai -
trai v6i tudn hoan phdi giam
2.3.2. Nhém TBS c6 ludng théng phai -
trai v6i tudn hoan phdi ting

Ly thuyét: 2
Thuc hanh: 2




3. M6t sb bénh tim bam sinh thudng gip
3.1 Thong lién thét
3.1.1 Giai phau bénh
3.1.2 Lam sang
3.1.3 Cén lam sang
3.1.4 Dién bién - bién chting
3.1.5 Piéu tr
3.2 Con 6ng d6ng mach
3.2.1. Giai ph3u bénh
3.2.2. Lam sang
3.2.3. Céan lam sang
3.2.4. Dién bién - bién ching
3.2.5 DPiéu tri
3.3 Thong lién nhi
3.3.1. Giai phiu bénh
3.3.2. Lam sang (TLN 16 tht phét)
3.3.3. Céan 1am sang
3.1.4. Dién bién - bién chiing
3.1.5. Piéutri
3.4. Tt ching Fallot
+3.4.1. Giai phau bénh
3.4.2. Lam sang
3.4.3. Can lam sang
3.4.4 Di2n bién - bién chiing
3.4.5 Pidu tri
4. Phong bénh
4.1. Phong khong mic bénh TBS
4.2. Phong bién chimg ctia TBS
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Suy tim & tré em
1. Pai cuong
1.1 Pinh nghia
1.2. Dich t& hoc
2. Sinh ly bénh

2.1 Céc yéu té 4nh hudng dén cung luong tim

2.2. Co ché b trlr trong suy tim
2.3. Hiu qua ctia suy tim

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 2







3. Nguyén nhén suy tim
3.1. Do ting génh thé tich ( ting tién ganh )
3.2. Do ting ganh ap lyc (tdng hau génh) |
3.3. Tai co tim
3.4. Do rbi loan nhip tim
4. Triéu chiing 14m sang
4.1 Suy tim trai
4.2. Suy tim phai
4.3. Suy tim toan bd
5. Panh gia mtrc d6 suy tim theo hiép hdi tim mach
Newyork (NYHA)
6. Diéu tri
6.1. Nhitng bién phap diéu tri chung
6.1.1. Nhiing bién phap khéng ding thudc
6.1.2. Céc thudc diéu tri trohg suy tim
7.Phong bénh
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Chién lrge chiim séc sirc khoe ban dau:
1. Pai cuong
2. Tinh thin va ndi dung co ban cia CSSKBD
2.1. Pinh nghia sttc khde cia WHO
2.2. Khéi niém vé CSSKBD
2.3. Noi dung ctiia CSSKBD
3. Bbi canh cta chién lugc CSSKBD cho tré em
4. Chién lugc CSSKBD cho tré em
4.1. Theo déi biéu dd ting trudng
4.2. Bi nwéc ning dudng ubng
4.3. Bao dam cho tré duogc bu sita me
4.4. Tiém ching
4.5. K& hoach héa gia dinh
4.6 Cung cép diy du thwe phidm cho cic ba me
va tré em
4.7. Gido duc strc khoe cho cac ba me
5. Tinh hinh strc khoe va bénh tét tré em nudc ta
5.1. Mdt sb tidu chi sirc khoe va x& hdi ciia nude
ta

5.2. Tinh hinh bénh tat

Ly thuyét: 1
Tuc hanh:




6. Muc tiéu strc khoe tré em tir 2010 dén 2020
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Bénh thiéu vitamin A
1. Dich t& hoc bénh thiéu Vitamin A
2 . Ngudn gbe, vai trd, chuyén hoa ciia Vitamin A.
2.1 Ngudn géc
2.2. Chuyén héa ctia Vitamin A trong co thé
2.3. Vai trd ciia Vitamin A v6i co thé
3. Nguyén nhan thiéu vitamin A & tré em Viét Nam
3.1. Do ché db an thiéu Vitamin A
3.2 Do bénh tét.
4. Tridu chting 14m sang bénh do thiéu Vitamin A
4.1. Thoi ky dau( thoi ky tién 1am sang)
4.2. Thoi ky toan phat (thoi ky 14m sang)
5. Xét nghiém
6. Chén doén :
6.1.Chén doén sém
6.2. Chén doén mudn
7. Piéu trj bénh thidu Vitamin A
7.1. Chi dinh cho nhfing tré
7 2. Lidu luong va cach st dung
8. Phong chéng bénh thiéu vitamin A
8.1. Truyén thong gido dyc sitc khoé
8.2 . Ubng vitamin A phong bénh

Ly thuyét: 1
Thuyc hanh: 1
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Bénh thiéu vitamin B1
1. Pai cuong
2. Ngudn gbc,vai tro va chuyén ho4 clia vitamin By
2.1. Ngudn gbc Vitamine B,
2.2 Vai tro ctia Vitamin B;
2.3. Nhu céu va chuyén ho4 Vitamin B;
3. Nguyén nhan giy thiéu Vitamin B,
4. Tri€u chimg 1am sang
~ 4.1. Thé tim mach
4.2. Thé thn kinh
4.3. Thé mén tinh
4.4. Thé tiém tang
5. Chén do4n

Ly thuyét: 1
Thuc he‘mh: 1




6 . Piéu tri
6.1 Ché db an
6.2. Thudc Vitamin B
7. Phong bénh thidu Vitamin B,
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Bu6u ¢ don thuin & tré em
1. Dich t& hoc
2. Bénh nguyén
2.1. Yéu t6 ngoai sinh
2.2. Yéu tbd ndi sinh
3. Bénh sinh
4. Phan loai buéu cb
4.1. Phén loai theo mirc d0
4.2. Theo giai phau 1am sang
5. Triéu chiing
5.1. Triéu ching 1am sang
5.2. Tri€u chimg cén 14m sang
6. Tién trién va bién ching
7. Chuén doan buéu cb don thuin.
7.1.0 tuyén y t& co s¢
72.0cosdyté tuyén trén
7.3. Chuén doén phén biét
8. Piéu tri va phong bénh
8.1. Pidu tri ndi khoa
8.2. Piéu tri ngoai khoa
9. Phong bénh

Ly thuyét: 1
Thyc hanh: 1
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Suy giap trang bam sinh
1. Pai cuong
1.1. Dinh nghia
1.2. Dich t& hoc
1.3. Qud trinh tbng hgp hormon giap trang chira
I6t. |
2. Nguyén nhan va co ché bénh sinh
2.1. Nguyén nhén
2.1.1. Suy giap trang tién phat
2.1.2. Suy giép trang thir phat
2.1.3. Mot sb nguyén nhén khac

Ly thuyét: 1
Thuc hanh: 1




2.2.Co ché bénh sinh
3. Tridu chimg 14m sang SGT bim sinh
3.1 Suy giap trang tré so sinh va tré nhd
3.2. Suy giap trang & tré 16n
3.2.1. Ch4m phat trién thé chét
3.2.2. Cham phét trién tinh thin vin dong
3.2.3. Réi loan phét trién hinh thai
3.2.4. ThAm nhiém da, niém mac, rdi loan
l16ng toc, mong.
3.2.5. Tri€u ching hé co
3.2.6. Céc rbi loan khéc
4. Cén lam sang
4.1 Cac xét nghiém déac hiéu
4.2 Xét nghiém khong déc hiéu
5. Chan doan
5.1. Chan doan x4c dinh
5.2 Ché4n doan nguyén nhén
5.3 Chén doan phan biét véi
6. Piéu tri suy gidp trang bim sinh
7. Tién lugng
8. Phong bénh
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Tao bon & tré em
1. Dai cuong

| 2. Sinh ly ctia qua trinh thai phén

3. Nguyén nhan
3.1. Nguyén nhén ndi khoa
3.2. Nguyén nhén ngoai khoa
4 Bénh canh 14m sang
4.1. Héi bénh
4.2. Tham kham
4.3. Bénh bidu hién ngay trong thoi k¥ so sinh
4.4. Bénh biéu hién trén tré 16n
5. Cén 1am sang
5.1. XQ gitip chin doan
5.2. Po ap suft tryc trang
6. Chan doén

Ly thuyét: 1
Thirc hanh: 1




7. Piéu tri |
7.1. Theo nguyén nhén ndi khoa
7.1.1. Piéu tri tai cong déng
7.1.2. Tai cosd Y té
7.2. Nguyén nhan ngoai khoa
8. Phong bénh
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Hoi chirng nodn tré
1. Pai cuong va dich t& hoc
1.1. Dich t& hoc
1.2. Pinh nghia
2. Nguyén nhan
2.1. Theo tudi
2.2. Theo thoi gian kéo dai
3. Tri€u ching 14m sang
3.1. N6n do phi dai co gy hep mén vi
3.2. Nén do ludng tréo nguoc da day - thuc quan
4. Pidu tri
4.1 Mot s6 thudc chéng non thudng dung
4.2. Tai cong ddng |
4.3. Tai coso y té

Ly thuyét: 1
Thue hanh:
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Dau bung & tré em
1. Pai cuong
1.1. Dich t& hoc
1.2. Pinh nghia
1.3. Co ché dau bung
2. Nguyén nhén
2.1. Theo vi tri dau
2.2. Pau bung cép hay tai dién
2.3. Dau bung do bénh ngoai khoa hay ndi khoa
3. Lam sang
3.1. Péanh gia m6t tré dau bung
3.2. Khém thyc thé
4. Cén 1am sang
5. Piéu tri
5.1. Tai cOng déng
5.2. Tai bénh vién

Ly thuyét: 1
Thyc hanh: 2




6. Phong bénh
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Hbi chirng biéng in & tré em
1. Pinh nghia
2. Nguyén nhén biéng in
2.1. Nguyén nhén r0 rét
2.1.1. Moc rang
2.1.2. Cac bénh ndi khoa
2.1.3. Céc bénh nhiém khuén
2.1.4. Nguyén nhén #n udng
2.2. Nguyén nhén t4m thén
3. Pidu tri
3.1.Pidu tri tai nha trong nhiing trudng hop
3.2.Didu trj tai co s& y té trong nhing trudng
hop sau
4. Phong bénh

Ly thuyét: 1
Thuc hanh:1
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Chi dinh va tai bién tiém chiing:
1. Pai cuong
2. Céc vaccine tiém chiing mé rdng
2.1 Vaccine BCG
2.2. Vaccine viém gan B lidu so sinh
2.3. Vaccine Quinvaxem
2.4. Vaccine phong bai liét (OPV)
2.5. Vaccine phong sdi (Measles Vaccine)
2.6. Vaccine viém nfo Nhit Ban (Japanese B
Encephalitis vaccine)
2.7. Vaccine tiém nhéc bénh bach hiu — ho ga —
ubn van (DPT vaccine)
2.8. Vaccine phong ta (Cholera vaccine)
2.9. Vaccine thuong han (Typhoid vaccine)
2.10. Vaccine udn van (Tetanus vaccine)
3. Nhiing Iuu y khi tiwwm chiing
4. Chéng chi dinh tiém chiing
5. Tai bién tiém ching
6. Lich ti€ém ching mé rdng

Ly thuyét: 1
Thyc hanh: 1

5. PHUONG PHAP DAY-HOC




5.1. Phwong phap day:
- Ly thuyét: Thuyét trinh, thao luan nhém, nghién ctru trudng hop
- Thwe hanh: Giang bén givong bénh, trinh ca lam sang, thao luén nhom
5.2. Phwong phap hoc va tw hoe
- Ly thuyét: Sinh vién 18n 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh,
thao ludn nhém, kidm tra theo y&u ciu cta hoc phén
- Thyc hanh: Sinh vién thim kham bénh, tham gia trao ddi, thao luan va
trinh bénh 4n 14m sang
- Ty hoc: Sinh vién chudn bi ndi dung theo yéu cdu cta giang vién dé thao
luan nhém, minh hoa qua tranh anh. Sinh vién cé thé tu hoc theo nhom/td tai
treong, bénh vién

6. TAI LIEU DAY VA HQC
6.1. Tai li€u gidng day:
'1. B6 m6n Nhi Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong, Bai giang Nhi khoa tép
1, lvu hanh ndi bd.
2. B6 m6n Nhi Truong Pai hoc Y Duge Hai Phong Bai giang Nhi khoa tép
2, Ivu hanh ndi bo.
6.2. Tai liéu tham khao

1.

7.

B6 mdn Nhi, Pai hoc Y Ha Ngi (2009), “Bai gidng Nhi khoa”, tip
1, Nha xuét ban Y hoc

B0 mé6n Nhi, Pai hoc Y Ha Nai (2009), “Bai giang Nhi khoa”,tap 2,
Nha xuét ban Y hoc.

Bénh vién Nhi ddng 1 (2009). Phac dd didu tri Nhi khoa. NXB Y
hoc. '

Nguyén Céng Khanh (2009), “Huéng dan chin doan va didu trj céc
bénh thudng gip & tré em”. Nha xuit ban Y hoc

Trén Pinh Long (2003), “Bénh 1y hoc so sinh”. Nha xuét ban y hoc.
Nguyén Ngoc Sang (2012), “Nhidm khuln tiét niéu & tré em”. Nha
xuét ban Y hoc.

Yap HK (2012), Pediatric Nephrology

7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

7.1. Panh gia ban d4u: Thim hoéi tinh hinh hoc tap cua sinh vién khi hoc cac
mon hoc trudec.

7.2. Déanh gia trong qua trinh:




- Chuyén can: tham gia hoc tap trén 16p va thuc hanh tai bénh vién (di hoc
déy du, di truc déy du, chuén bi bai tt, tich cuc thao luan..)

- Thai do hoc tip, tham gia cdc hoat dong thao luén nhém khi hoc tép tai bd
mon.

- Danh gi4 ban diu va dénh gi4 trong qu trinh s& 14 didu kién thi két thic hoc
phén. ‘

7.3. Thi két thic hoc phén:
- Thi l4m sang: 1am bénh 4n + Thi vin dap
- Thi Iy thuyét: Thi tu luén
- Ap dung thang diém 10

8. CO SO VAT CHAT PHUC VU HQC TAP
8.1.Ly thuyét
- Phong hoc rdng rai, da ban ghé, phin bang, may chiéu, loa, micro,...
8,2 Thyc hanh
- Sinh vién hoc 14m sang tai khoa phong ctia Bénh vién
- Binh bénh an tai gidng dudng.

Hai Phong, ngay thang nam 2012
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TRUONG PATHQC Y DUOC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
| HAI PHONG Péc 1dp — Ty do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET HOC PHAN

DA LIEU
I. THONG TIN HOC PHAN
M4 hoc phén:
Téng sb trinh: 3 Ly thuyét: 02 Thuc hanh: 01
Phén b6 thoi gian: 60 tiét Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 30

Déi twong sinh vién: Y HOC DU PHONG
Hoc ph?m tién quyét: Noi co sé, ngoai co s&, ndi bénh hoc
Hoc phan hoc truée:
Hoc phén song hanh:
B0 moén phy trach gidng day: Da lidu
II. GTANG VIEN THAM GIA GIANG DAY
— Ths. Nguyén Vin Ha
— Ths. Nguyén Thi Lién
~ Ths. Pao Minh Chéu
~ Bs. Nguyéﬁ Thi Thanh Thanh Huyén
— Bs. Nguyén Thj L& Thuy
1. MO TA HOC PHAN
- Trong hoc phén nay sinh vién s& dugc hoc ly thuyét va mét s6 budi tu hoc va thao

luén c6 su hudng dan ctia gido vién b6 mén vé mot s6 chit dé chinh vé cac bénh da,




hoa li€u théng thuong nhu: bénh da nhiém khuan, bénh da do virus, cac bénh lay
truyén qua duong tinh duc.... Sau d6 sé& di thuc hanh 1dm sang tai bénh vién. Hinh
thirc thuc hanh: sinh vién s& duoc tham du cdc budi giao ban, di budng, binh bénh
an, thdm kham bénh nhan hang ngay va thuc hanh cac k§ ndng 14m sang trén ngudi
bénh & cac phong diéu tri khoa da liéu va phong khéam da li8u tai khoa kham bénh.

- Ky vong: Sau khi két thtic hoc phén sinh vién s& c6 kha ning van dung cac kién thic
ly thuyét da hoc 4p dung duoc vao thuc t& d& chén doén, xtr tri va quan 1y ciing nhu tu
van gido duc stic khoé phong chdng mét sb bénh da, hoa lidu thuong gip.

IV. MUC TIEU HQC PHAN

1.Trinh bay duoc dic diém dich t& hoc co ban ciia mét sb bénh Da lidu thuong gip
2. Trinh bay duoc co ché sinh bénh hoc co ban ciia mét sé bénh da 1idu thudng gip
3. M6 ta duogc triéu ching 14m sang, cén lam sang clia mét s6 bénh da liéu thudng
gap
4. Chén doan duoc mot sb bénh da lifu thudng gip
5. X tri duwoc mot sé bénh da lidu thuong giip

V. NOI DUNG HQC PHAN

SO TIET

STT CHU PE .
Ly thuyét | Thywe hanh

1. Giai phau, Sinh ly da,. Thuong t6n co ban. 2 2

Bénh eczema

Bénh vay nén

Bénh Phong

Bénh Zona

4
4
Nhiém déc da dj ting thude 4
4
4
2

Nl o v AWl
| SO N N B . N I S O I A I -

Bénh lau




8. Bénh giang mai 2 2
9. | Bénh ghé, bénh chbc 2 2
10. |Bénh nim da 2 2

Téng 30 30

VI. PHUONG PHAP DAY — HOC
6.1 Phwong phap day
- Ly thuyét: thuyét trinh, thao ludn nhém
- Thyc hanh: thuc tap tai bénh vién, day hoc bén giudng bénh, thao luin ca bénh.
6.2 Phwong phap hoc va tu hoc
- Sinh vién nghe giang trén 16p va trao dbi, thuyét trinh theo cha dé, théo luén
nhom
- Khi thuc hanh 1am sang, sinh vién thdm kham bénh, 1am bénh &n dé trinh bay ca
ldm sang, thao ludn nhom
- Sinh vién ty hoc: chudn bi ndi dung theo yéu cdu clia giang vién dé hoan thanh bai
tap, thuyét trinh, thao luén
VIL TAI LIEU DAY VA HOC
7.1. Tai liéu giang day
~ Gi4o trinh Bai Giang Bénh Da liéu do B Mén bién éoan theo chuong trinh
cua Du an Ha Lan
7.2. Tai liéu tham khao
— Bénh hoc Da liéu, tdp 1 — B6 Mén Da liéu Pai hoc Y Ha Noi
~ Gido trinh bénh Da va hoa lidu — Hoc Vién Quén Y
— Da lifu hoc — Nha xuét ban gido duc
— Huéng dan sir dung khémé sinh—B6 Y Té

— Mién dich hoc — Nha xuét ban Y hoc




— Chuyén dé di timg hoc — Nha xut ban Y hoc
— Fitzpatrick’s Clinical Dermatology.
VIII. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
- Kiém tra — danh gi4 ban ddu: Thim hoi, phét van
- Kiém tra — danh gia trong qud trinh: Tham gia hoc tip trén 16p va thuc
hanh diy du tai bénh vién, cﬁuén bi bai tdt theo yéu cdu, tich cuc trong hoat dong
thao ludn nhom va trén 16p
- St dung két qua kiém tra danh gia ban déu va trong qua trinh 1a diéu kién thi
két thuc hoc phén
- Kiém tra — d4nh gia két thic hoc phin:
-Thyrc hanh: bénh 4n 1am sang
-Ly thuyét: thi viét

- Biél}’l tong két hoc phén dugc tinh theo cbng thic: TKHP = LT
IX. CO SO VAT CHAT

- Ly thuyét: Giang dudng , may chiéu. ..
- Thue hanh: Phong thuc hanh: khoa Da lidu bénh vién Dai hoc Y Hai Phong,
khoa Da liéu bénh vién Hitu nghj Viét Tiép

- Dé xuat ctia B6 moén:

o Deé€ nghj nha truong dau tu thém cho B0 mén céc tai liéu tranh, anh,

md hinh da va cic bénh Da lidu.

»? o Dau tu phong hoc cho sinh vién giao ban va hoc l1am sang tai vién.
”( BAN GIAM HIEU DUYE P. TRUGNG BO MON
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TRUONG PH Y HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BM PHUC HOI CHUC NANG Doc 1ap- Ty do- Hanh phic

I11.

B

Hdi Phong, ngay 01 thdang 08 ndm 2013
PE CUON G CHI TIET HOC PHAN PHUC HOI CHUC NANG

THONG TIN HQC PHAN

Téng s6 PVHT: 04 (2/2) Ly thuyét: 02 Thue hanh: 02
S tiét hoc: 120 Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 90
Poi twgng: YS da khoa, Y4 YHDP

MUC TIEU HQC TAP

Néu duoge khai niém vé tan tit va trinh bay cach phong ngira tan tat
Trinh bay duge cdc phuong thitc VLTL- Phuc hdi chirc ning

Nhén biét mot s6 dang tan tit thuong gap

Tham kham- lugng gid- chin doan- diéu tri- phuc hdi chirc ning mot s6 bénh 1y
thuong géap.

NOI DUNG HOC PHAN

STT Bai gidng LT TH GHI CHU

1.

Qua trinh tan tit va chién lugc phong ngtra | 2 0

2.

Dai cuong phuc héi chiic ning. Céc thuong | 2 6
tat thir cap thudng gip, cidch phong ngua.

3.

Cé4c phuong thirc vat 1f trj liéu thudng ding. | 6 18
(Pién tri lidu; Anh séng trj liéu; Xoa bop tri
liéu; Kéo nén trj lidu; Van dong trj lidu)

Luong gid chic ning, thdm khdm ngudi |2 12
khuyét tat.
Thir co bing tay. 2 9
Po tAm van dong khép. 2 9

PHCN bénh nhan t6n thuong than kinh trung
uong.

- PHCN BN liét ¥2 ngudi do TBMN

- PHCN BN TT tiy s6ng

- PHCN BN CT so nfo

>

PHCN tré chdm phét trién trf tué
PHCN tré bai ndo

4
2
2
PHCN BN gay xuong : 2
2
2
3

Tong

0tiét |90 tiét




Iv.
4.1.

4.2.

VL
6.1.

6.2.

VIL

PHUONG PHAP DAY- HQC

Phwong phap day/ hoc:

Ly thuyét: thuyét trinh., thdo ludn nhém

Thuc hanh, thuc tp tai Bénh vién, day hoc bén giudng bénh, thao luén ca bénh.
Phwong phap hoc va tw hoc:

Sinh vién doc bai truéc khi dén 16p, nghe giang 1y thuyét trén 16p, théo luan
nhom.

Khi thyc hanh 14m sang, sinh vién dugc kién tap, dugce hudng dan tham kham
1am sang va dugc thim khdm bénh nhén trén lam sang dudi sy giam sat cia
giang vién, 1am bénh 4n trinh bay ca 14m sang, thao ludn nhém.

TAI LIEU DAY VA HQC

Tai liéu gidng day:

Gido trinh Vat Iy tri liéu- Phuc héi chire ndng, B mon Phuc hdi chirc ning-
Trudng Pai hoc Y Ha Noi.

Tai 1iéu tham khéo:

Tai liéu Phuc hdi chiic ning phat tay, B6 moén Phuc hdi chirc ning- Trudng Pai
hoc Y Hai Phong.

Ha Hoang Kiém (2006), Gido trinh gidng day dai hoc va sau dai hoc Vat Ii tri
liéu va Phuc.héi chike néng, Nha xuét ban quan doi nhin dén.

Trin Trong Hai, Trin Quy Tudng, Cao Minh Chau, Trdn Vin Chuong va cs
(2010), B4 tai liéu Phuc héi chike ndng dya vao céng déng, Nha xuét ban Y hoc.
Nguyén Thi Ngoc Lan (2011), Bénh hoc co xwong khdp nii khoa, Nha xuét ban
gi4do duc Viét Nam.

MCMahon. M, Pruitt. D, Adams. JV, (2009), Cerebral palsy, Alexander. MA,
Matthews. DJ, Pediatric Rehabilitation priciples and practice, Demos Medical,
4,165-97.

CO SO VAT CHAT:

Co s6 thuc hanh:

Khoa Phuc hdi chirc ning- Bénh vién Dai hoc Y Hai Phong

Khoa Phuc hdi chirc ning- Bénh vién Viét Tiép

May moc trang thiét bi:

Mbt sb trang thiét bi Vat 1y tri lidu: Dén hdng ngoai, may vi séng, dién phan,
dién xung, may kéo gidn cot sdng, dung cy hoat ddng tri lidu, tép v6i dung cu
khép vai, khép gbi ...

PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN:




Panh gi4 ban dau:

Hinh thirc: dit ra mot sb cAu hoi ngén dé danh gia kién thire cta sinh vién vé céc
mén hoc cin dat trudce khi hoc mon Phuc hdi chiic ning.

Yéu cdu: sinh vién nhé- hidu kién thirc ctia mdn hoc can thiét bd tro cho viée hoc
mén Phyc hdi chic ning.

Danh gia qua trinh:

Chuyén cén: tham gia hoc déy du trén 16p 1y thuyét va thuc hanh tai bénh vién.
Chudn bi tét theo yéu cAu, tich cyc trong hoat dong thao luéin nhém va trén 16p.
Danh gi4 hét moén: Hinh thic thi:

Thi thuc hanh: thi vn dép hogc tinh hudng 14m sang.

Thi ly thuyét: thi viét

Trong s6 (%) cac diém: dénh gi4 ban dAu va danh gia qua trinh duoc st dyng
1am didu kién thi két thic hoc phén.

Tén bp mon chiu trach nhiém giang dgy: By mén Phuc hoi chirc ndng

STT TEN GIANG VIEN CHUC VU
1 Ths. Vil Vin Tay P. Trudng phy trdéch BM
2 Ths. Bui Thi Bich Ngoc Giang vién
3 Bs. Doan Thi Thanh Ha : Giang vién
4 Bs. Nguyén Thi Ngoc Thiy Giang vién

P. TRUONG PHUFPRACH BM

b

Ths. Vii Vian Tuy

BAN GIAM HIEU

HIEU TRUONG

68.15. P han Vin Gt



Pt CUGNG CHI TIET MON HOC TRUYEN NHIEM

POI TUQGNG: BAC ST YHQC DU PHONG NAM 2014 - 2015

S6 PVHT: 5 (3 LT/2LS) — S6 tiét:135 (45/90)

I. MUC TIEU MON HQOC

1. Trinh bay dugc cac yéu t8 dich t& hoc co ban ctia mot s6 bénh truyén nhiém thudmg gip
trong cOng dbdng.

2. Mo ta 1am sang, c4n 1dm sang clia mot s6 bénh truyén nhiém thudng gip trong cong ddng

3. Trinh bay duoc céc nguyén tAc chin doén mot sb bénh truyén nhiém thuong gép trong cdng

ddng

4. Xt tri dwge mot sb bénh truyén nhiém thudng gip trong cong dbng

5. Tw vén phong bénh dugc cho mét sé bénh truyén nhidm thudng gip trong cong ddng

II. NOI DUNG

TT TEN BAI HOC TIET GIANG

Ly thuy#ét Thuwe hanh Tong 56

1 Pai cudng c4c bénh truyén nhiém 2 0 2
2 HIV/AIDS 4 12 16
3 Viém gan do vi rat 3 9 12
4 Viém mang ndo ma 3 9 12
5 Viém ndo 2 4 6
6 Leptospirose 2 4 6
7 S6t mo 2 4 6
8 Ta 2 4 6
9 Céc bénh truyén nhidm méi ndi/tai noi 2 4 6
10 Sot rét 3 2 5
11 Sét xuét huyét Dengue 2 4 6
12 Ubn van 2 6 8




13 Thuy déu 1 2 3
14 Quai bi 2 4 6
15 Nhi®m khuén huyét 3 6 9
16 Thuong han 2 4 6
17 Ly amip 1 0 1
18 Ly truc khuén 2 4 6
19 Soi 2 4 6
20 | Bénh dai T 0 I
21 Cum ' 1 2 3
22 Hbi ching phat ban 1 2 3
Tdng sb tiét giang . 45 90 135
Tbéng s6 PVHT 3 2 5

IIL. PHUONG PHAP DAY HQC
C i
1. Ly thuyét: TS chiic day hoc tai gidng dudmg truomg hodc giang dudng bénh vién giang
- Thuyét trinh
- Ap dung phuong phép day hoc tich cuc:
+ Thao ludn nhém
+ Péng vai
+ Nghién citu tinh hudng
2. Thye hanh: Tai bénh vién
- Phén tich ca lam sang cu thé
- Hoc lam sang theo timg nhém nhd, giao ban hang ngay...
IV. PHUONG PHAP LUQNG GIA
1. Kiém tra, d4nh gi4 ban dau:
Hoi va luong gia kién thirc SV cdc mdn hoc ¢6 lién quan trude do.
2. Kiém tra, d4nh gia trong qua trinh hoc:
- Chuyén can: Mic do tham gia hoc tap trén 16p, thuc hanh tai Bénh vién ( S8 diém danh,
sb truc, bénh 4n hoc tip timg tudn..)
10



- Thai d6 trong hoc tip, mirc d tham gia céc hoat dong thdo ludn khi hoc 1am sang.
Kiém tra ddnh gi ban diu va kiém tra, d4nh gid qua trinh hoc la diéu kién xét thi két
thitc hoc phan
3. Kiém tra, danh gi4 két thiic hoc phén:
- DPiéu kién: Tham gia > 90 % cic budi hoc 1y thuyét va 1am sang.
- Thi thyc hanh: Béc bénh 4n va thi vAn dap, phan tich ca 1dm sang ngiu nhién
- Thi Iy thuyét: Ty luén (trfic nghiém) '

- Diém 4p dung thang diém 10.

V. PHAN CONG GIANG DAY

N6i dung churong trinh dwgc phan cong cu thé cho céc gidng vién co hitu va giang
vién kiém chirc, cu thé nhu sau:

Bang 3. PHAN CONG BAI GIANG LOP Y HQC DU PHONG (3LT, 2LS)

GIANG VIEN Tén bai | S tiét Iy thuyét

8 bai 16 tiét
HIV/AIDS 4
S6t xuat huyét Dengue 2
Thuong han 2
Ths. Bs. Pham Thi Vin Anh S6t kéo dai chua rd nguyén nhan 1
Hbi chimg phat ban 1
S&t rét 3
Cfic bén}} truyén nhiém méi 5

n6i/tai noi

Dai 1

4 bai 9 tiét
Viém néo 3
Ths.Bs. Trén Tlﬁ Lién Ubn van 2
Nhiém khuan huyét | 3
Thiy dau 1

11




2 bai 5 tiét
Hoang Thi Thia Viém mang n#o 3
Leptospirose 2
3 bai 5 tiét
< Quai bi | 2
Nguyén Thi Phwong
Ly amip 1
Ly truc khuan 2
Ths.Pham Thi Hanh Phic | Ta 2
4 bai 8 tiét
Sot mo 2
Ts.Bs Vii Hai Vinh Séi 2
Viém gan do vi rit 3
Cam 1
Tong cong 22 bai 45 tiét
V1. TAI LIEU THAM KHAO

1. Bai giang Bénh Truyén Nhidm, PHYD TP Hb Chi Minh nim 2006

2. - Bai giang Bénh Truyén Nhiém DHY Ha N01 Nha xuét ban Y Hoc niam 2011

3. Baigiang Truyen Nhiém. Bui Dai

4.  Bénh Hoc Truyén Nhiém. Hoc Vién Quan Y. Nha xuét ban Quén Pdi Nhan Dén
5. Mandell, Douglas and Bennett’s Principles and Practice of Infectious Diseases:
2-Volume Set, 8E 8 edition.
6.  https://www.uptodate.com/home

Hdi Phong, ngay. ?chang Lniam. . Z"/ 7

PT BO MON
/.

/‘7/7MM Tl Vs /}14“(

HIEU TRUONG

as.15. P Yin Ciltio
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TRUONG PAIHOC Y CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
~_ HAIPHONG . Poc Lip — Tw Do — Hanh Phic
BO MON LAO VA BENH PHOI

Hai Phong, ngay .... Thdng.... Nam 20...

PE CUONG CHI TIET |
HOQC PHAN LAO VA BENH PHOI -

1.THONG TIN HQC PHAN
Tbng sb don vi hoc trinh: 4 ‘ Ly thuyét: 2 Lém sang: 2
Phan b6 thoi gian (tiét): 90 Ly thuyét: 30 L4m sang: 60

Thoi gian ti hoc: 50 tiét
Péi twong sinh vién: Bac s§ da khoa, Y hoc dw phong.
B6 mo6n phuy trach:B6 mén Lao va bénh phéi
2. MO TA HOC PHAN

Ni dung hoc phén gdm nhiing kién thitc co ban va chuyén siu vé chuyén
nganh lao vA bénh phéi. Bao gdm nhimg kién thitc v& chén doén va diéu trj céc
bénh 1y v& lao: lao phdi, lao céc co quan khéc, phong bénh lao va chuong trinh
chdng lao québc gia.
3. MUC TIEU HQC PHAN

3.1 Hiéu va nim dugc cac kién thitc co ban vé bénh lao, vi khuén lao

3.2 Trinh bay dugc céc triéu chimg ldm sang, cn 14m sang va cac
phuong phéap phat hién vi khuén lao ctia cac thé lao.

3.3 Trinh by dugc céch chén doan céc thé bénh lao.

3.4 Trinh bay dugc nguyén téc didu tri va didu tri cu thé cac thé bénh lao,
hidu 15 c4c thudc chdng lao.

3.5 Trinh bay dugc cong tac phong chéng lao ciia chuong trinh chéng lao
qudc gia, cic phuong phép phong bénh lao.



8 |Binh BA lao HIV 04 02
9 | Binh BA lao phdi cap 04 02

10 |PocXQ 04 04

11 | Binh BA lao mang nfo 04 02 TS. Dién
12 | Binh BA lao so nhiém - 04 02

14 | Binh BA lao hach 04 | 02 ThsTho
15 | Tiém Mantoux 03 00

16 | Poc KQ Mantoux 03 02

17 | Thuc tip vi trung lao 04 00

5. PHUONG PHAP DAY HQC

~ 5.1 Phwong phap day:

- Ly thuyét: Giang ly thuyét trén 16p, thiét ké bai giang lay sinh vién lam trung
tAm. Nghién ctu tai liéu va thdo ludn nhém.

- Thuc hanh: Huéng din sinh vién hoc trén bénh nhén cu the Binh céc thé bénh
lao trén bénh nhén cu thé.

5.2 Phwong phap hoc:

- Ly thuyét: Sinh vién chuén bi bai va doc cc bai Iy thuyét truée, nghe giang va
thao lun trong bai giang.

- Lam sang: Pi hoc 1am sang day du, kham bénh nhan ti mi, k¥ cang, trao dbi
v6i ban cing hoc, giang vién ctia bd mon khi co thic mic.

- Tu hoc: Chuén bi n6i dung bai hoc theo yéu cdu, nghién clu lai cc bai d&
hoc, doc thém cac sach tham khao cling chuyén nganh.

6. TAI LIEU DAY HQC

6.1 Tai liéu gidng day:
Bénh hoc lao — B m6n Lao va bénh phéi, PH Y Hai Phong: Tai liéu hoc

tdp do b mon bién soan.

6.2 Tai liéu tham khdo:

- Bénh hoc lao va bénh hoc phdi : T1 / Vién lao va bénh phdi.-. -H.: Y
hoc, 1996. - T2:472 tr. ; 24 cm




- Ly thuyét: thi tu luan.

- Lam sang: Thi vin dép
7.3 Trong s6 % cac diém: Thi két thic hoc phén: 100%
8. CO SO VAT CHAT
- T’rang bi gi’émg duong ’VO"i dﬁy’dﬁ trang thiét bi phuc vu hoc tip: Bang, ban
ghé, may chiéu, man chiéu, hé thong am thanh (Loa, micro, ...)
- Trang bi phim Xquang phéi dién hinh bénh lao phuc vu hoc thyc hanh cta
sinh vién. '
‘- Trang bi sinh phém tuberculin dé& phuc vu cho viéc hoc thyc hanh cta sinh

vién.

TM. BO MON

e —
e

G TS Tré, Gueny Phuc

BAN GIAM HIEU DUYE

HIEU TRUONG

68.15. P Vin Ghite




TRUONG PATHQC Y HAIPHONG ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON MAT Doc lap - Tw do - Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET MON HOC MAT
(Bac si da khoa, RHM, YHDP, Chuyén tu)

1. THONG TIN HOC PHAN

- M4 sb:
Téng s6 hoc phén: 1
S6 DVHT: 3 Ly thuyét: 2 Thuc hanh: 1
Phan b6 thoi gian (tidt): 75 Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 45

Péi tuong sinh vién: Béc s§ da khoa, Chuyén tu, Rang - Ham - Mit, Y hoc
du phong

B6 mén phy trach giang day: Mét

Giang vién tham gia giang day:
- TS. Khic Thi Nhyn: Truéng Bo mén ,
- Ths. Nguyén Vin Buoc: Phé truéng Bé6 mén-Gido vy
- Ths. Nguyén Thij Thu Trang: Giang vién
- Bs. Truong Khénh- M$ Hang: Giang vién
- Bs. Bui Thi Dju: Giang vién
- Ths. Hoang Tting Son: Trudng khoa Mit bénh vién Viét Tiép
- Ths. Nguyén Thi Thanh Thu: Phé truéng khoa Mt BV Viét Tiép

2. MO TA HQC PHAN

Hoc phén nay trang bi cho ngudi hoc kién thitc co ban vé giai phiu mét,
dudng dan truyén than kinh thi gidc, céc triéu chimg co ban va mot sb bénh
ly thudng gip tai mit. Sau khi hoc xong phén nay, nguoi hoc cé kha ning
chén doan va lap phéc dd didu tri mét, tu vén, huéng din vé sinh phong bénh

cho nguoi bénh va cong dbng mét sé bénh thudng giip.



3. MUC TIEU HQOC PHAN -

1. Trinh bay duoc kién thirc co ban vé tinh trang, bénh 1y phén trudce nhan ciu,
phén sau nhén ciu, duodng dan truyén than kinh thi giac va bénh thudc cac bd
phan phu cia mét.

2. Chén doan dugc va 18p dugce ké& hoach, phéc dd didu tri cua tit ca cdc bénh
thong thudng vé mét. _

3. Xir tri duge cdc clp ciru, chin thuong mét thudng gip, dic biét glécém con
cép, bong mét, tic dong mach trung tdm vdng mac, rach da mi, v& nhan cau.

4, Kién tap cac tha thuét co ban cia mét nhu do nhdn ap, thong 1€ dao, siéu am,
chich chép leo, léy di vat két giac mac.

5. Tién luong duoc cac bénh didu tri ndi khoa, phau thudt, gitt ngudi bénh didu
tri tai tuyén co sé hay chuyén 1én tuyén chuyén khoa. ,

6. Tu van, huéng din duoc vé sinh phong bénh cho ngudi bénh va cdng ddng
mot s6 bénh thudng gip nhu tat khic xa, bénh mét hot, viém két mac cép thanh
dich, chin thuong mit, béng mit,

4. NOI DUNG HQC PHAN

Tén bai So tiet LT | Sb tiét LS
Giai phau-Sinh 1y mét 4 2
Mo mat | 3 4
Viém mang bb dao 2 4
Thi lyce-Tat khic xa 2 4
Chén thuwong va bong mét 4 5
Mat va bénh toan than 2 4
Bénh Glocom 3 4
Viém loét giéc mac 2 4
Bénh dyc thé thuy tinh 2 4




Diéu tri hoc nhan khoa 2 2

Chan doan nguyén nhan d6 mét 2 4

Viém két mac 2 4

Tong s6 30 45
5. PHUONG PHAP DAY HQC

5.1. Hoc ly thuyét tai:

- Giang dudng Truong Pai hoc Y Duge Hai Phong.

- Gidng duong khoa mét bénh vién Pai hoc Y.

- Phuong phép giang day: Trinh chidu, phin viét bang.
5.2. Hoc lam sang tai:

- Khoa Mt Bénh vién Dai hoc Y Hai Phong,

- Khoa Mt Bénh vién Viét Tiép

- Phuong phap: Ca lam sang, binh va lam bénh 4n.
6. Tai liéu hoc tip

1. Bai giang mdt - TMH — RHM: B6 mén Mét Pai hoc Y Ha Néi.

2. Cac hoi chung nhan khoa véi bénh 1y toan than. T4i ban 1dn 3. NXB Y
hoc 2000.

3. Giai phiu Mt {mg dung trong 1dm sang va sinh ly thi gidc. Nguyén
Xuéin Nguyén. NXB Y hoc 1993.

4. Nhén khoa: Tai liéu hoc tap ly thuyét cho SVPK. B6 mén Mit Trudng
Dai hoc Y Dugc Hai Phong.

5. Nhan khoa gian yéu tap I, I1.

6. Nhén khoa: Tai liéu hoc tap thuc hanh cho SVPK. B mén Mit Pai
hoc Y Dugc Hai Phong. Dy 4n Ha Lan

7. Thyc hanh nhan khoa tap I, I1. Pai hoc Y Ha Noi.

8. Thyc hanh nhén khoa. NXB Y hoc 2002.

9. Ophthalmologie: a pocket textbook atlas. Gerhard KL. NewYork 2000.

10. Textbook of Ophthalmology. Kenneth WR. 1er Edition. London 1997.
7. PHUONG PHAP LUQNG GIA

- Lwong gia truée hoc phén: GV dit cac cu héi nho

- - Luong gid trong qu4 trinh hoc: céu hoi, tinh hudng 1am sang



- Kiém tra i thuyét: 01 bai ty luén 90 phut.
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
8.1. Ly thuyét: giang dudng c6 méy chiéu, phén bang va c6 dd ban ghé phi hop
s6 lugng sinh vién
8.2. Thye hanh: Khoa Mt bénh vién Pai hoc Y Hai Phong vi Khoa Mét bénh -
vién Viét Tiép vé6i trang thiét bi khdm chita bénh, giang day phu hop véi nodi
dung bai giang |

TRUONG BO MON HIEU TRUONG

«4/12/ |

ThS. Nguyén Vin Puogc

.TS. Pham Vin Thirc




TRUONG PAIHOC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Déc lip - Tw aLo - Hanh phiic

(44
Khoa : RHM

PE CUONG MON HOC RANG HAM MAT
I. THONG TIN HQC PHAN
10.M4 sb: 08

11.86 don vi hoc trinh:03 Ly thuyét: 02 Thyc hanh : 01
12.86 tiét hoc: 60 | Ly thuyét: 30 Thuc hanh : 30
13.86 14n kiém tra: 01 S6 chiing chi: 01

14.D6i twong sinh vién : YHDP
15.Hoc phan tién quyét : Cdc mén co sé, ndi, ngoai, san, nhi
16.Hoc phén hoc song hanh : Mét, Tai miii hong
17.B6 mdn phu trach gidng day: Khoa Ring ham mét
1. MO TA HQC PHAN |
- Ndi dung bao gdm gidi thidu nhitng bénh phd bién nhét trong chuyén nganh
RHM v3 nhiing di tit bAdm sinh, chin thuong ving ham mit, ung thu va cic
khdi u lanh tinh ving him mat. M3i bénh du c6 gic'yi thidu v& co ché bénh
sinh, chén doén, nguyén tic didu tri va dic biét 13 nguyén tic dy phong. Mbi
lién quan dén bénh 1y ving dAu mit cd cling nhu toan thén.
IM. MUC TIEU MON HQC
~ Kién thic : trinh bay duoc nguyén nhan, co ché bénh sinh cia mot sb bénh
phd bién nhét trong chuyén nganh RHM.
~ Thai d6 : Khong tach bénh Iy & mot vung ra khéi bénh 1y chung cia toan
bd co thé. P& cao vai trd cong téc du phong trong phong chéng bénh sau
ring, viém loi, ung thu dau mit c8.
~ Trinh bay duge nguyén tic didu tri va nguyén tic du phong cac bénh ly
RHM thuong gép.



Thuc hanh trén mo hinh va bénh nhin
Pong vai

Nghién ctru trudng hgp

2. Phuong phéap hoc, tu hoc

- Ty hoc : chuén bi ndi dung theo yéu cau giang vién, dua trén tai liu gidng vién

goi v, tu tim toi trude khi 18n 16p. Giang vién s€ s& giai thich tht c4 thic méc,

lam rd thém, sinh vién tham gia trao doi, thao ludn nhém kiém tra yéu cdu moén

hoc

- Khi thyc tip 14m sang : sinh vién tyr thuc hanh duédi sy hudng din cta giang

vién

IV. NOI DUNG HQC PHAN

STT TEN BAI Sotiétly | SO tiét
thuyét | thuc hanh
1.
Réng va b rang 2 2
2.
Séu ring 4 4
3. | Cac bidn chiing clia sdu ring 2 2
4. Bénh nha chu 3 2
>- | Vidm nhidm ring miéng ham mit 3 2
6. | Chén thuong ham mit 4 4
7. .
Khe hé m6i vom miéng bam sinh 2 2
8 £
Khoi u viing ham mat 2 4
9. | Chim séc ring miéng ban dau 4 )
10 | Lién quan gifta stc khde rang miéng véi siic 9 )

khée toan than




VL. LUQNG GIA
4. Luong gid ban dau : tham héi, phéng vén sinh vién.
5. Lugng gia trong qué trinh : theo doi si s6, dénh gié thai d6 hoc tap.
6. Luong gia két thiic : luong gid ban dau va lugng gia trong qud trinh 13
didu kién thi két thic hoc phin
- Pibu kién dy thi : tham gia 90% gid gidng 1y thuyét, 95% gid giang thuc
hanh
- Piém thi 4p dung thang 10
- Hinh thc thi Iy thuyét : Thi viét cai tién
- Hinh thiic thi thyc hanh : Van dép
VIL. TAI LIEU DAY VA HOC
2. Tai liéu gidng day
- Giso trinh do bd moén bién soan
2. TAI LIEU THAM KHAO
- Bai giang rang ham mit, NXB Y hoc 2014 — B6 mén phiu thuat him mit,
khoa Ring Ham Mit, Pai hoc Y Dugc Thanh phd Hd Chi Minh.
VIIL TEN BO MON CHIU TRACH NHIEM GIANG DAY
Khoa ring ham mat
IX. CO SO VAT CHAT
- Ly thuyét : phong hoc v6i may chiéu, diy du ban ghé, mic néi, bang viét,
phéﬁ.
- Thyc hanh : phong thuc hanh véi ghé may nha khoa, dung cu va véat li€u
nha khoa.

BAN GIAM HIR TRUONG KHOA
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TRUONG PAI HQC Y DUQC HAI PHONG
PHONG PAO TAO PAI HQC

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN TAI MUI HONG
Nganh: Y hoc dw phong

I. THONG TIN VE HQC PHAN
1. Thén tin chung

- Tén hoc phéin: Tai Miii Hong
- M3 hoc phén:
- 86 bVHT: 3 Ly thuyet 2 Lam sang: 1
- Phén b thoi gian (tiét): 60 Ly thuyét: 30 Lam sang: 30
- Hoc phén: + B4t bude x|

: +Twchon [

- Céc mi hoc phén tién quyét: Khong
- B6 mon phu trach giang day: Bd moén Tai Miii Hong
- Giang vién:

+PGS.TS. Vii Vin Séan

+ Ths. Ta Hung Son

+ Ths. Phung Thi Van Anh

+ Ths. Nguyén Quang Dao

+ Ths. Tran Hong Hanh

+ Ths. Phung Thi Hoa

+ Ths. TrAn Thi Thanh Thuy

+ Bs. Pham Thanh Hai
2. Tém tit ndi dung hoc phan

Tai Miii Hong 1& moén hoc nghién ctru v& giai phiu ung dung, sinh ly va benh
ly ctia cic co quan tai, miii, hong — thanh quan va ving dhu miit cd.

Tai Miii Hong 12 m6t m6n hoc chuyén séu can thiét dbi véi cac dbi twong dao
tao vi bénh ly ctia chuyén khoa Tai Mili Hong 1a rht thudng gap, & moi ltra tudi, gidi
tinh, lién quan rat nhiéu dén cdc chuyén khoa khéc nhw ndi khoa, ngoai khoa, mét,
rang ham mat, thin kinh — so ndo.

Bénh ly ctia cic co quan ving tai mili hong va dau mit cb rit da dang, c6 thé
chi 14 c4c bénh 1y hét stc théng thudng, gdp hang ngay, tu hdi phuc, tuy nhién ciing
c6 thé 13 mdt bénh 1y hay mot tinh trang cap ctu c6 tinh chét nguy hiém de doa tinh
mang ngudi bénh, hodic c6 khi lai la bleu hién bénh ly ciia mot hé théng khac. Do
do, viéc hoc tap mdn Tai Miii Hong la hét sirc cin thiét cho qua trinh thyc hanh sau
ndy cla nhdn vién y té, tranh bo sét cic bénh ly gy hdu qué dang tiéc.

Pé hoan thanh hoc phdn nay, truéc hét sinh vién, hoc vién phai nim duge céc
kién thirc ly thuyét cin ban; sau d6, trong qua trinh hoc tp 1am sang, sinh vién cin
quan sat, thyc hanh kham, nhén biét bénh, tham gia hd trg vige didu tri (ndi khoa,
tha thuat, phiu thudt), sau do dbi chiu véi kién thirc 1y thuyét hoc duge d& ném
vitng hon céc kién thirc chuyén sau nhim phuc vu cho qud trinh cOng tdc sau nay.

Truée day, viéc hoc tdp mon Tai Mili Hong 1a rit kho khin do cic co quan



nay ddu nim & nhitng vi tri siu va kin déo, rat kho danh gia cling nhu hinh dung
dugce bénh ly néu khéng duge quan sat tryc tiép. Ngay nay, nho vao sy tién bd clia
khoa hoc k¥ thust, déc biét 12 hé théng kham ndi soi va céc hé thbng chén doén hinh
anh hién dai, nén sinh vién, hoc vién dugc quan sat nhitng hinh anh hét stc truc
quan sinh ddng, gip cho viéc nim bt duge céc kién thirc d& dang hon.

3. Muc tiéu ciia hoc phan

- Ném duge kién thirc giai phiu va sinh Iy co ban céc co quan Tai Miii Hong.
- Ném dugc cach kham, céc thao tic kham va hinh anh giai phau binh thuong,.
- Ném duoc triéu chitng 14m sang, hinh &nh ton thudng bénh hoc ciia mot s6

bénh co ban chuyén khoa Tai Miii Hong.

_ Chin dodn va didu tri dugc mot sb bénh 1y Tai Mili Hong thuong gap.

4. Noi dung chi tiét hoc phin

A b S6 tiét
STT Tén bai Ly thuyét | Lim sang |

1 Kham tai miii hong thong thuong 1 4
2 | Vindé V.A 2 4
3 Viém amidan 2 4
4 Viém miii 2 2
5 Viém xoang 2 4
6 | Viém tai gitta cip tré em 2 4
7 Viém xuwong chiim 2 2
8 | Bién chimg noi so do tai 2
9 Viém thanh quin 2 2
10 | Divét duong dn 2 2
11 | Di vét duong tho 2
12 | Chay mau miii 2 2
13 | Ung thu vom miii hong 2
14 | Ung thu thanh quan 2
15 | Chén thuong tai miii hong 2
16 | Viém tai gitra ma nhay (doc thém)
17 | Nghe kém va do stic nghe don gian 1

Tong 30 - 30

5. PHUONG PHAP DAY - HQC
5.1. Phwong phap day
- Ly thuyét:
+ Thuyét trinh.
+ Thao ludn nhom.
- Léam sang:
+ Calam sang
+ Giéng diu giudong
+ Thao luéin nhom




+ Binh bénh 4n
5.2. Phwong phap hoc va ty hoc .
- Lén 16p: sinh vién 1én 16p nghe gidng (sau khi da tim hiéu ndi dung bai giang qua
tai liéu duge cung cép), trao ddi thao luan nhém dudi sy huéng din cia giang vién,
trao dbi truc tiép voi gidng vién vé ndi dung bai giang.
- Thyre tip 1Am sang: sinh vién quan sat cac ca bénh trong phong kham va phong
bénh, dbi chiéu véi ly thuyét, trao db6i thao luin nhém, trao ddi tim hiu ca bénh véi
béc s§ diéu tri. Giang vién dua ra ca 14m sing phil hop véi trinh d9 sinh vién va ndi
dung hoc d& sinh vién thao lusn nham ném dugc bai hoc.
- Sinh vién tw hoc: sinh vién phai doc tai lidu truéc khi 1én lop ly thuyét va thue
hanh 14m sang, ty hoc theo tranh &nh, trén md hinh, tir hoc k¥ nang.
6. TAI LIEU DAY VA HQC '
6.1. Tai li€u gidng day
- Sach Bai giang Tai Miii Hong ctia B mon Tai Miii Hong - Dai hoc Y Dugc Hai
Phong.
- Sach Bai giang didu dudng Tai Miii Hong (luu hanh nfi bg) — Bo mon Tai Mili
Hong — Dai hoc Y Dugc Hai Phong.
6.2. Tai liéu tham khao '
1. F. Legent, P. Narcy, A. Beauvillian, P. Bordure (2003), ORL Pathologie
cervico — facial 6° edition, Masson.
2. V& Thn (1990), Tai mili hong thye hanh Tdp 2, 3, NXB'Y hoc, Ha Noi.
3. Vii Vin San (1993), Cém nang Tai miii hong, (Ban dich tir sach cua
Likhachev A.G.), NXB Y hoc, Ha Nai.
4. Vii vin San (2003),Viém miii dj vtng va Viém miii vdn mach, NXB Y hoc,
Ha Noi.
7. PHUONG PHAP DANH GIA HQC PHAN
7.1. D4nh gid ban diu
Hinh thte: dat 1 sb cAu héi ngin dé danh gia kién thirc cta sinh vién v& céc mén
hoc cin dat truéc khi hoc mdn tai miii hong nhur giai phau, sinh ly.
7.2. Panh gia trong qua trinh
Hinh thue: theo doi thai d6 hoc tap, hoat dong nhém, mirc d6 chuyén cin cta sinh
vién
7.3. Pénh gi4 két thic hoc phin
7.3.1. Kiém tra phin lém sing
Yéu ciu sinh vién phai dam bao tham gia >95% sb gitr hoc 14m sang. Pénh gid
~ kién thitc ctia sinh vién qua céc hinh thitc sau:
- Bénh an lam sang,
- Kiém tra tinh hudng 14m sang.
- Kiém tra k¥ ning 14m sang.
7.3.2. Kiém tra Iy thuyét
~ Sinh vién dat & phin thi 1dm sang mé6i duge dy thi Iy thuyét. Danh gia kién
thitc ctia sinh vién qua céc hinh thic: '
- Thi test.




- Thi ty luén.
- Hoi thi vén dép.
7.3.3. Cdch tinh diém hoc plgt’}n
Diém téng két hoc phén duge tinh theo cong thirc
(LT+LS)

TKHP =

Trong d6: TKHP: 1a diém tdng két hoc phén
LT: 13 diém thi 1y thuyét
LS: 12 diém thi 1Am sang
) Piém thi lgét thiic hoc phin chdm theo thang diém 10 (nr 0 dén 10), lam tron
dén mdt chit so thap phén, do hai giang vién chim, tuéin thi cic quy dinh vé to chirc
k¥ thi, ra d&, cham thi ctia quy cheé 43.
8. CO SO VAT CHAT

)Y r

- Hoc phén 1y thuyét: gidng dudng c6 may chibu, phén bang, di ban ghé phi
hop vé6i sb hugng sinh vién.

- Hoc phé“m 14m sang: khoa Tai mili hong Bénh vién Pai hoc Y Hai Phong, khoa
Tai miii hong Bénh vién tré em Hai Phong v6i céc trang thiét bi, dung cu kham va
didu tri bénh 1y tai mfii hong.

Gido vu Trwéng Bo mén Ban Giam hiéu
1 PR y

Ths. Phung Thi Vin Anh PGS.TS. Vit Viin San

HIEU TRUANG

68.18. Phpens Yo Gty




TRUONG PALHQOC Y HAIPHONG  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM/
BO MON THAN KINH Poc lap - Tw do - Hanh phic

PE CUONG CHI TIET MON HQC THAN KINH
(Bac si'Y hoc du phong)

5. THONG TIN HQOC PHAN
M3 sb:
Téng s6 hoc phin: 1
S6 DVHT: 3 , Ly thuyét: 2 Thue hanh: 1
Phan bb thoi gian (tiét): 75 Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 45
Déi tugng sinh vién: Béc s§ Y hoc du phong ‘
B0 mén phu trach giang day: Théin Kinh
Giang vién tham gia giang day:
- Ths. Ngb Vin Diing: Phuy trich B6 mon
- Ths. Nguyén Tuén Lwong: Giang vién-Gido vu B mén
- Ths. Pio Thi Hong Hai: Giang vién
- Ths: Chu Thi Thuén: Giang vién
- Ts: Nguyén Thi Thu Huyén: Trudng khoa Thén Kinh bénh vién Viét Tiép
- Ths: Phing Dirc Lam: Phé trudng khoa Théin Kinh BV Viét Tiép
6. MO TA HOC PHAN

Hoc phén ndy trang bi cho ngudi hoc kién thirc co ban v& giai phau hé
Théan kinh, cc duong dan truyén than kinh, triéu ching 1am sang, cin 1dm
sang, hinh 4nh cét 16p vi tinh nio, cdng hudng tir so ndo, tiy séng va mot sb
bénh ly than kinh thudng gép.' Sau khi hoc Xong phén ndy, ngudi hoc c6 kha

ning chan doan va l4p phac dd didu tri mot sé bénh thuong gép.




3. MUC TIEU HQC PHAN

1. Trinh bay duoc kién thirc co ban vé giai phau, dudng di ciia b6 thép, b6 gbi,
céc dudng cam gidc, phan xa, thin kinh ngoai bién, giai phiu va chirc nang cac
ving vé ndo, than nfo, tily sbng va cic dudng lién hé.

2. Trinh bay duge céc yéu t6 dich t& co ban ciia mdt sb bénh Iy than kinh thuong
gép.

3. Chéin do4n dugc va 1ap dwoc ké hoach, phéc dd didu tri céc bénh ly thén kinh
thudng giip, dic biét bénh tai bién mach nio.

4. Kién tap thii thuat co ban nhu choc do dich ndo tiy.

5. Tién lugng duogc cc bénh didu tri noi khoa, ph?lu thuét, can thiép mach, didu
tri tiéu soi huyét dudng tinh mach, giff ngudi bénh didu tr tai tuyén co s hay
chuyén 18n tuyén chuyén khoa.

6. Tu vin phong bénh, kidm soat cac yéu t6 nguy co va didu tri du phong cip 2

cho ngudi bénh, dic biét trong bénh tai bién mach no.

4. NOI DUNG HQC PHAN
Tén bai | S6 tiét LT | So tiét LS

HC ting ap lyc ndi so. 2 2
HC 14m sang do ton thuong tiy sbng. 2 2
Hén mé. 2 2
Pic diém cta ton thuong TK TW & 1 2
NB

HC liét nira ngudi. 2 2
Pau than kinh héng to 2 2
Kham 12 dé6i day TK so nfo. 1 4
Khéam van dong. 2 4
Pau dau 1 2




Viém da ré& va ddy than kinh cép tinh. 2 2
Nhuoc co. 2 2
HC liét hai chan. 2 2
HC mang nio. | 2 2
Khém cam giac. 1 4
Kham phan xa 1 4
Tai bién mach méu nio 2 3
Dong kinh | 2 2
Doc phim CT Scanner trong TBMN 1 2
Tong sb | 30 45
5. PHUONG PHAP DAY HOC

5.1. Hoc Iy thuyét tai:

- Gidng dudng Truong Pai hoc Y Duoc Hai Phong.

- Gidng dudng khoa thin kinh bénh vién Viét Tiép HP

- Phuong phap giang day: Trinh chiéu, phin viét bang.
5.2. Hoc 1am sang tai:

- Khoa Than Kinh Bénh vién Viét Tiép Hai Phong.

- Phuong phép: Ca lam sang, binh va 1am bénh &n.
6. Tai liéu hoc tap
1. Bai gidng ly thuyét chuyén nganh thén kinh do bd mén bién soan.
2. Clinical Neurology, 2005
3. Textbook of clinical neurology 2004
4. Thyc hanh 18m sang than kinh hoc tap 2, PGS Nguyén Vin Chuong
5. Thyc hanh 14m sang than kinh hoc tap 3, PGS Nguyén Vin Chuong
6. Triéu chimg hoc than kinh, dao tao bac si da khoa,nha xuét ban Y hoc Ha Ndi,
2008.
7. Thuc hanh thin kinh cac bénh va hi chiing thuong gip, 2008.
8. Ultimate review for the neurology boards,2008




7. PHUONG PHAP LUQNG GIA
- Luwgng gia trude hoc phén: Giang vién dit cac cAu hoi nho
- Luong gia trong qua trinh hoc:
+ CAu hoi, tinh hudng 14m sang
+ Theo dbi s s8, thai dd hoc tép clia sinh vién
- Luong gi4 két thic:
Diéu kién thi két thiic mon hoc:
+ St dung két qua qua trinh ban ddu va két qua trong qua trinh 13
didu kién thi két thic mén hoc.
+ Thi két thiic mdn hoc: hinh thic thi vén dép
. Kiém tra Iy thuyét: cau hoi Iy thuyét
. Kim tra thuc hanh: cau héi nho, céc tinh hubng 14m sang.
. Piém danh gia:( LT+TH)/2.

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

8.1. Ly thuyét: giang dudng c6 may chibu, phén bang va cé di ban ghé phit hop

s6 lugng sinh vién |

8.2. Thuwe hanh: Khoa Thin kinh bénh vién Viét Tiép Hai Phong véi trang thiét
bi khém chita bénh, giang day phit hop véi ndi dung bai gidng

HIEU TRUOGNG

TRUONG PHU TRACH BQ MON

W

o .

ThS. Ngb Vin Diing GS.TS. Pham Van Thire



_ DE CUONG CHITIET
MON HOC Y HQC CO TRUYEN

1. THONG TIN VE HQC PHAN

Ma hoc phén ]
Tong sc“’) don vi hoc tl:inh: 04 Ly thuy?;t: 02 Thuc hanh: 02
Phén b6 thoi gian (tiét): Ly thuyét: 30 Thyc hanh: 90

péi tugng sinh vién: Y5 Y hoc dw phong
Hoc phin tién quyét: Giai phau, sinh 1y, sinh 1y bénh, ndi co sd, ndi bénh Iy
Hoc phén hoc truée: '
Hoc phén song hanh
B m6n phu trach giang day: Y hoc ¢ truyén
Giang vién gidng day: TS. Nguyén Thi Thu Hién, ThS.Nguyén Minh
Thyy, ThS.Nguyén Thi Thity Dung, ThS.Nguy3n Thi Thanh Hoa, ThS.Lé& Ngoc Son,
BSNT.Khtc Thi Song Huong, BS.Pham Tién Diing, BS.Trdn Danh Tién Thinh
2. MO TA HQC PHAN
Hoc phin YHCT cung cip cho SV cac kién thic vé
- Ly luén co ban cia YHCT.
- Vitri, tdc dung clia c4c huyét thuong dung.
- Tén goi, b phan ding, tic dung, lidu lugng cta cac vi thubc YHCT thuong
ding
- Tu vén didu trj va phong bénh mét sb bénh thudng gip bing chim cim, ding
thubc YHCT
3.MUC TIRU
Sau khi hoc xong hoc phan nay, sinh vién c6 kha ning:
- Trinh bay duogc ndi dung co ban va ting dung ctia mot sb hoc thuyét YHCT
- Trinh bay dugc vi tri, tdc dung ciia céc huyét thuong ding, lam dugc thi thuat va
x8y dung dugc cong thic huyét cham ciru trong didu tri mét sé bénh théng thuong.
- Trinh bay dugc tén, bd phan dung, téc dung, lidu lugng cia cac vi thube YHCT
thudng dung, ing dyng trong didu trj mét sé bénh thuong gip
- Tw vAn diéu trj va phong bénh mét sé bénh thudng giip bang cham ci, diing thude
YHCT .
4. NOI DUNG HQC PHAN

KHUNG CHUONG TRINH LY THUYET MON HOC Y HOC CO TRUYEN
bbi twong: Bac sy y hoc dy phong



STT Ndi dung s tiét

1 Hoc thuyét Am Duong ngii hanh 2

2 Hoc tﬁuyét tang tuong. Nguyén nhén giy bénh 3

3 Tir chin. Bét cwong.Bat phap 3

4 Pai cuong vé kinh lac va huyét. Huyét theo viing co thé 3

5 Phuong phép cham citu. Co ché tic dung ciia chdm ciru | 2

6 Dai cuong vé thuc YHCT. Thube gidi biéu. Thudc an thin 3

7 Thudc thanh nhiét, loi tiéu, trir han | 2

8 Thudc hanh khi, hoat huyét, trir dam, cAm méu 2

9 Thudc b, binh can, nhuén trang ' 2
10 Pau thén kinh toa. Viém khép dang thip. Cam ctim 3
11 Suy nhwroc than kinh. Liét VII ngoai bién. Néi mén di img 3
12 Phyc hdi di ching liét nira ngudi do TBMMN. Pau vai gay 2

Téng s6 ’ 30

KHUNG CHUONG TRINH LAM SANG MON HOC Y HOQC CO TRUYEN
Pbi twong: Bac sy y hoc du phong



SO tiéet

STT N6i dung
1 Dai cuong v& kinh lac va huyét. Huyét theo ving co thé 15
2 Thue hanh chim A 15
3 Thyc hanhThude giai bidu. Thuédc an than, 3
4 | Thyc hanhThudc thanh nhiét, loi tiéu, trir han 3
5 Thue hanh Thube bd, binh can, nhuén trang 3
6 Thuc hanh thudc hanh khi, hoat huyét, trir dam 3
7 Pau thin kinh toa 4
8 Viém khép dang thap. 4
9 Suy nhugc than kinh. 4
10 | Phuc hdi di chitng liét ntta ngudi do TBMMN. 4
11 Dau lung 4
12 Cém ctm 4
13 | Néi mén dj img 4
14 Dau vai gay 4
15 Liét VII ngoai bién 4
16 Céch lam bénh 4n YHCT 4
17 Binh bénh an 8
Tﬁng s6 90
5. PHUONG PHAP DAY HOC

5.1. Phwong phap day:
Ly thuyét: Thuyét trinh

Lém sang: Thyc hanh tai bénh vién, thuc hanh trén mo hinh, gidng déu giudng, thao

luén nhém, bang kiém

6. TAI LIEU DAY VA HOC
6.1. Tai liéu gidng day

Gido trinh Y hoc ¢ truyén danh cho Y5 Y hoc du phong do bd mén bién soan
6.2. Tai liéu tham khdo
1. Khoa YHCT, truong BH Y Ha Ngi (2010), Bai giang YHCT tép 1, NXB Y hoc
2. Khoa YHCT, trudng DH Y Ha No6i (2010), Bai giang YHCT t4p 2, NXB Y hoc
3. Khoa YHCT, truong PH Y Ha N6i (2010), Xoa bép bam huyét, NXB Y hoc

7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Danh gid ban dau: héi thim, phéng vin SV

- Danh gia trong qua trinh




- Chuyén cén: Tham gia hoc tap trén 16p va di 1am sang tai bénh vién day @
Ly thuyét: Pihoc dly dt, nghi khéng quéa 20% tbng 56 budi hoc
Lam sang: Pihoc day dd, khong nghi hoc qua 03 budi 1am sang
_ Lam bénh dn: SV 1am, ndp da 02 bénh an. Giao vién stra va chim diém.
- Panh gia két thic hoc phi’in: |
Pénh gia ban dau va dénh oi4 trong qué frinh dat 13 didu kién d thi két thiic hoc phén
Thi két thiic hoc plu”in
I.6m sang:Thi vén dép, thuc hanh th thudt
Ly thuyét: Thi test MCQ, cau hoi b/S
Ppiém thily thuyét va 1am sang tinh doc 18p.
3. CG SG VAT CHAT

-Ly thuyét: may chiéu, giang dudng, phén bang, may tinh
_ Lam sang: Phong thuc hanh, béph vién thyc hanh, kim cham ctru, mau thude theo

danh muc, may dién cham, bong con ...

BAN GIAM HIEU

/ TS. Nguyén Thi Thu Hién

HIEU TRUGNG

as.18. Phum Vin Ghtto

TRUONG KHOA



TRUONG PH Y DUQC HAI PHONG CbNG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
e —mmem . Poc 1ap — Tw do — Hanh phic
BO MON TAM THAN &

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN TAM THAN

NAM HOC 2014-2015
I. THONG TIN HQC PHAN

M3 hoc phén:

Téng s don vi hoc trinh: 2 Ly thuyét:1 ~ Thyc hanh: 1

S6 tidt hoc: Ly thuyét: 15 tiét Thue hanh: 30 tiét
Péi tirong sinh vién: Y hoc dy phong |

S6 14n kiém tra: 01 S6 chimg chi: 01

B06 m6n phu trach giang day: B m6n Tam thn
Giang vién phu trach giang day:
1. PGS.TS. Pham Vin Manh
2. Ths. Nguyén Quang Dai
3. Ths Vuong Thi Thay
4. BsLé Sao Mai
, 5. Bs Trinh Quéc Viét
1. MO TA HQC PHAN |
‘_ _Hoc. nha_n s& trang bi cho sinh vién klen thitc co ban Ve ‘nguyén, bénh sinh.
:t cac phuorng phap didu tri va dw phong bénh tdm than, Huong dan sinh vién nhan
biét mot sb rdi loan tam thin thuong gép, céc bién phap diéu tri,cham séc, theo
ddi, quan 1y bénh tAm thén tai cong ddng.
Viée hoc tip cha sinh vién dya vao gido trinh ctia bd mén két hcyp véi tim
hidu thong tin trén internet va tai liéu duéi su huéng dan cia glao vién. Céc

kién thirc v& khoa hoc hanh vi, y hoc x& h¢i va nhén hoc y hoc s& glup sinh vién
hidu r3 hon, sau hon khi hoc hoc phin nay.

No6i dung hoc phén gbm:
Phén 1: Céc triéu chimg va hi chimg r6i loan tam than
Phan 2: Mot s6 bénh tAm thén thuong gép
Phén 3: Chiam s6c strc khde tAm thin ta1 cong ddng.



1T, MUC TIEU HQC PHAN
Sau khi két thiic hoc phén sinh vién cin dat dugc c4c muc tidu sau:

1. Hiéu duoc stc khde tAm thin 1a gi va tam quan trong ctia viéc chim soéc
stc khoe tdm than

2. Nhan biét dang cac triéu chiing, hdi chimg tdm than
3. Chan doan dugc mot sb bénh tAm thin thudng gip

4. Biét cach td chuc, quan 1y, chim séc stic khoe tAm -th??t_n cho bénh nhan tai |
cong dong

IV. NOI DUNG HQC PHAN
sit Noi dung S6 tiét If thuyét | So6 tiét thye hanh
1 Pai cuong tdm than hoc 2 0
2 Triéu éhfmg hoc 5 14
3 Bénh Tam than phan liét -3 6
4 | Lam dung rugu va nghién rugu 4 8
5 | CSSK tam thén tai cong ddng 1 2

V. PHUGNG PHAP DAY - HQC
1. Phwong phap day:
- Ly thuyét: thuyét trinh, tinh hudng 14m sang, thao luén nhom

- Thyc hanh 1dm sang: cho sinh vién th#m kham b¢nh nhén tai khoa phong,
huéng dan 14m sang, trinh bay ca 14m sang

2. Phwong phap hoc:

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thao luan theo yéu ciu
cla giang vién :

- Khi thyc t3p 1am sang: tham khdm bénh, 1am bénh an, trinh bay ca 1am
sang, thao luin vGi giang vién va thdo luén nhom.

- Tu hoc:sinh vién tim hidu théng tin, chuén bi bai theo huéng dan chia gido
vién sau d6 trinh bay, bao cdo, thao ludn gilta cac nhom sinh vién va vdi gidng
vién
VI TAI LIEU DAY HOC
1. Tai li¢u gidng day

Gio trinh do bd mén cung cip: Tap bai giang danh cho ddi tugng sinh vién
Y hoc du phong.



2. Tai liéu tham khao:
1. Tam thén hoc dai cuong va didu tri c4c bénh tAm thin, nha xult ban Quan
d6i nhén dén, (2003).
2. Tam than hoc va tAm 1y hoc y hoc, Nxb. Quan d6i nhan dan, (2007).

3. Phan loai bénh Quéc té 13n thir 10 v& céc rdi loan tAm thin va hanh vi
(ICD10), Geneva, 1992.

VIL. PHUGONG PHAP PANH GIA HOC PHAN

1. Panh gi4 ban diu: Sinh vién phai tham dy dly du céc tiét hoc theo quy dinh
ciia nha trudng.
Hinh thirc: dit ra mot s6 cau hoi ngén dé danh gia kién thirc cla sinh vién
céc kién thirc ctia cdc chuyén nganh lién quan.
2. Danh gia qua trinh: thong qua thai do hoc tip, hoat ddng nhém cia sinh
vién, d4nh gia bénh 4n 1dm sang. '
3. Danh gid cudi mén hoc:
Ly thuyét thi ty Iuén, thoi gian 60 phut
VIII. CO SO VAT CHAT:
Gidng ducmg, may chiéu, phin bang, tai liéu, vé bit.
Trang thiét bj thirc hanh 14m sang: quén 4o blouse bao hd lao dong va céc
vét dung khac phtt hgp véi ndi dung tig bai giang.

' BAN GIAM HIEU DUYE | TRUGNG BO MON

PHAM VAN MANH

HIEU TRUGNG

68.18. Pham Yiin Gt



TRUONG PAIHOC Y CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Djc lgp - Ty do - Hanh phiic

B0 mon: Ung Bwéu

P CUGNG CHI TIET MON UNG BUGU

1. M3 sb:

2.S86donvihoctrinh: 2 Ly thuyét: 1 Thyc hanh: 1
3. S6 tiét hoc: Ly thuyét: 15 Thuyc hanh: 45
4. S6 14n kiém tra: 1 S6 chimg chi: 1

5. Déi twong sinh vién:
Y6 - YBK, Y5 — YHDP,
Chuyén tu ndm 4
6. Muc Tiéu mdn hoc
* Kién thire:
- Trinh bay dugc nhiing kién thitc co ban vé& nguyén nhén, co ché, sang loc
ung thu. '
- Phén biét duogc u lanh va u 4c.
- Trinh bay dugc triéu chimg 14m sang, cén 1am se‘uﬁg, chén doan mét sb
bénh ung thu phd bién.
- Trinh bay dugc cac phuong phap didu tri mot sb bénh ung thu thudng
gap. |
* Ky nang: '
- Kham phat hién céc triéu ching bénh.
- Tu vén cho bénh nhan ung thu.
- Ap dung céc kién thircds hoc dé chin doan vadiéu tri bénh ung thur
thudng gép. | |
* Thdi dj:
C6 thaidd say mé tim toi hoc héi, yéu nghé, cln thén, ti mi trong qbd tifink

hoc tép.



9. Luong gid:
Piénh gia ban dau: Pt c4u héi cho sinh vién
Danh gid qué trinh: Quan sat thai d§ hoc tép, hoat dong nhom....
Dénh gi4 két thic: Binh bénh 4n, Trinh by ca 1am sang, Lam bai viét tu luan.
DPénh gi4 ban déu,véx danh gia trong qud trinh dugc st dung lam diéu kién thi
két thiic hoc phin
10. Tai liéu hoc tdp:
Giéo trinh "Ung thu hocdai cuong" - Dai hoc Y Ha Noi
Gi4o trinh "ChAndoén vadiéu tri bénh ung thu" - Dai hoc Y Ha Ndi.
- Bd m6n chiu trach nhiém giang day: Ung budu.
11. Chudn bi Co s& Vit chat: |
- Giang duong hoc tép tai trudng voi day du trang thiét bj hoc tép
- Giang dudng hoc thuc hanh tai bénh vién.
- Sinh vién di hoc 1am sang tai TTUB — Bénh vién Hitu Nghi Viét Tiép

XAC NHAN CUA BAN GIAM HIEU

HIEU TRUONG

as.18. Phen Yin Ghito



TRUONG PAI HOC Y HAIPHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON GDTC-GDQP Doc lap — Ty do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET HOC PHAN: Y HOC QUAN SU

I .Théng tin vé& hoc phin

M3 sb hoc phén :

Téng sb don vi hoc trinh : 3 Ly thuyét 3 Thuc hanh : 0

Phén b thoi gian : 45 Ly thuyét : 45  Thuc hanh: 0

Péi twong sinh vién : YHDP

Hoc phén tién quyét :

Hoc phén hoc trude : Cac mén y hoc co sé

Hoc phén song hanh : Cic mén 14m sang
2 .Mb ta hoc phén :

Y hoc quén su 1a m&t mon khoa hoc cia nghanh y hoat déng chuyén biét
trong linh vuc quan su ; cung cAp cho sinh vién y khoa thém nhitng kién thirc vé
hoat déng kham chita bénh trong quén ddi ; dap tmg yéu cau va nhiém vy trong
thdi binh ciing nhu thoi chién.
3.Muc tiéu ciia hoc phén
o Trinh bay duoc ndi dung co ban vé y hoc quén su trong cac mét dam bao

quan y cho luc luong vii trang trong thoi binh va thoi chién.

o MO ta duoc cach t chirc, chién thuat quany.
e Thuc hién cdc ki thudt cp ciu, t6 chire van chuyén thuong bénh binh, khic
phuc nhiing tdc nhan gy anh hudng khong tét dén stc khoé cua luc luong

vl trang.
o T6 chirc tét viée phong, chong tac hai cua vii khi huy diét.
4. Noi dung
STT TEN BA] ‘ LT | TH
Dai cuong ve y hoc quin sw va to chire chién thuat quiany
1. | Pai cuong vé y hoc quan su va to chirc chién thuét quany 3 0
2. | T6 chirc clu chiva, van chuyén thuong binh : 3 0
Sinh ly lao dong quin doi
3. | Mt sb dic diém sinh ly quén su 3 0
4. | Mét moi lao ddng trong quén su 3 0
Phong hoa — phong nguyén
5. | Pai cuong vé vii khi hod hoc 3 0
6. | Pai cuong vé vii khi hat nhén 3 0




7. | Nhiing phuong tién dé phong vii khi hod hoc, vii khi hat nhén. 3 0

Vé sinh quan doji

8. | Nhiém vu va ndi dung vé sinh quén doi

9. | Bao dam vé sinh cho bé ddi khi sinh hoat va chién ddu & cong su
10. | V& sinh nude va tiép té nudce trong quén doi 2 0
Nbi khoa di chién
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11. | Pai cuong ctru chita néi khoa trong quén doi 3 0

12. | Lém sang cép ctru diéu trj nhiém doc cac chat doc thudng gép 4 0
Ngoai khoa da chién

13. | Nhiing van dé co ban vé ngoai khoa dé chién 3 0

14. | Vét thuong trong chién tranh, vét thuong do hoa khi 4 0

15. | Bién chimg va nhim khuén vét thuong chién tranh. 4 0

Tong 45 0

5. Phwong phap day hoc
Thuyét trinh két hop thao luan nhom;
Giang day trén moé hinh, tranh vé;
Tham quan thuc dia.
- Phwong phap lwgng gia
- Chuyén can: tham gia hoc tap trén 16p > 90% sb gio.
- Luong gia hoc phan: bai thi tu luan tdng hop 90 phut
- Diém két thic hoc phan: diém thi Iy thuyét
7. Tai liéu hoc tap
Y hoc quan sy tap I, IT ding cho sinh vién dai hoc Y Dugc trong ca nude
do Bd Québc phong, Nha xuét ban Quan doi nhén dén, 1990.
8. Tén b mén chiu trach nhiém gidng day: B3 mon Gido duc thé chét —
Giéo duc quéc phong , Truong Dai hoc Y Hai Phong.
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BAN GIAM HIEU DUYET TRUONG BO MON

HIEU TRUBNG
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TRUGNG PAI HQC Y DUQC HAIPHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

KHOA Y Tk CONG CONG Péoc 1ap — Tw do — Hanh phiic

Pl CUONG CHI TIET
MON HOC: Y HOC NGHIEN CHAT (CHUYEN BE)

. THONG TIN VE HQC PHAN
M3 hoc phan:
Téng s6 PVHT: 3 Ly thuyét: 3 Thue hanh: 0
Phan b thoi gian: Ly thuyét: 45 Thyc hanh: 0

Péi tuong sinh vién: Bac si Y hoc dy phong

Hoc phén tién quyét: Dijch t& hoc, Bénh hoc ndi khoa, Truyén nhiém, Strc
khoe tim thin, '

Hoc phin hoc truée: Gido dyc stic khoe

Hoc phin song hanh: Khéng

B6 mon phu trach giang day: KhoaY té cong cong

2. MO TA HQC PHAN

Té& nan ma ty co tac hai rAt 16n dén kinh té, chinh tri, x& hoi, hanh
phiic, gibng noi, 1am suy thoai v& dao dirc, 161 séng, 14 nguyén nhan din dén
cac loai t6i pham nhu trém cép, cudp cua giét ngudi, lira dao, cudng doat tai
san, gly roi trit tw cong cong..., ddng thoi cling 13 nguyén nhan chinh déan
dén dai dich HIV cta thé gidi.

Ma thy va st dung ma tdy di&n bién phitc tap trén thé gi6i néi chung
va tai Viét Nam ndi riéng. Su gia ting vé sb lugng, chiing loai céc loai ma
tuy va thay dbi trong xu thé sir dung ma tiy cia cdng dbng s& anh hudng
truc tiép dén strc khoe, kha ning méc bénh, ting nguy co tir vong & cic muc
d06 khéc nhau ciia ngudi st dung ma tiy.

Tiém chich ma tiy lam gia ting sy 18y nhidm céc bénh truyén nhidm
nhu viém gan vi riit, HIV/AIDS trong cong ddng ngudi nghién ma tiy va
nguy co lan truyén rong trong cdng ddng. Chuyén d& nay nhim gitp sinh
vién y hoc dy phong c6 duge kién thic tdng hop va mbi lién hé trong bbi
canh Viét Nam va quéc té v& céc vén dé lién quan dén nghién chét, tAm thén,
HIV va viém gan vi rat dé& phuc vu cho cong viéc néng cao sirc khoe cong
ddng ctia bac sTy hoc dy phong trong tuong lai.



Sinh vién cin im hiéu trude ndi dung lidn quan dén céc chi dé bai
giang trudc mdi budi hoc dua trén cac tai liéu hoc tap ctia by mon, tai lidu
tham khao chuyen nganh; thuc hién thao ludn nhém céc bai tap sau mdi budi
hoc theo yéu cu clia gidng vién.

3. MUC TIEU HQC PHAN
a. Trinh bay dugc khai niém co ban vé ma tay

b. Trinh bay dugc dich t& hoc co ban va ginh ning bénh tit x& hoi cia

nghién ma tay | |

c. Trinh bay duge chinh sich va céc bién phép can thiép giam hai d6i véi
nghién ma tay.



PHUONG PHAP DANH GIA HQC PHAN

Chuyén can: tham gia hoc tép trén 16p

Kiém tra thudng xuyén: 02 bai kiém tra v& cdc ndi dung tu hoc, tu nghién
ctru hoiic ciu hoi ngin

Thi két thiic hoc phan: trinh biy nhém theo vén dé& duoc giao

Diém thi két thiic hoc phin 14 diém thi If thuyét

8. CO SO VAT CHAT

Gidng dudng, may chiéu, phin bang

9. BAI TAP THAO LUAN

Céc hinh thirc cai nghién dang duoc 4p dung tai Viét Nam, hiu qua cua cac

phuong phap

Két qua didu tri nghién cac chét dang thudc phién bang methadone tai Viét

Nam

Anh huéng x8 hdi clia nghién chét

Dic didm nghién chét & tudi thanh thiéu nién

Vén d& sir dung rugu, thube 14 & sinh vién

Vén d8 st dung dién thoai théng minh & sinh vién: uu diém va anh huéng

HIEU TRUONG TRUONG KHOA

PGS. TS. PHAM VAN HAN
HIEU TRUBNG

as.15. Phan Yin Ghrko



PAIHOC Y DUGC
HAI PHONG

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc liap - Tw do - Hanh phiic

BO MON: PL&CSYT

Ma s6
1. S6 don vi hoc trinh: 2 Ly thuyét:
2. S6 tiét hoc: 30 Ly thuyét:

PE CUONG MON HOC: PHAP LUAT CHINH SACH Y TE

3. S6 14n kiém tra: 1
4. Péi twong: YHDP
Muc tiéu mén hoc:

2
30

Thuc hénh: 0
Thuc hanh: 0

1. Trinh bay duge nhiing kién thirc chung vé nha nuéc va phép lujt.

2. Trinh bay duoc kién thitc co ban clia phép ludt chuyén nganh

3. Trinh bay dugc kién thitc co ban v& phép ludt chinh sich y té.

4. Trinh bay duogc vai tro, y nghla cta ludt BVSKND, vai tro ctia ludt kham
chita bénh trong cong tic y t& hién nay.

5. Trinh bay dugc nguyén tic, muc dich, y nghia ctia BHY T va chinh séch ctia

nha nudc trong cong tac chdm séc sirc khdée nhin dan.

6. Van dung duge nhiing kién thitc mo6n hoc vao thuc té cong viée va cude

song.
Noi dung:
: S6 tiét Iy <k
STT | Tén bai ousy S6 tiét thyc hanh
, thuyét ‘

Mbt sb van d& co ban v& Nha nudc va 3 0
! Phap lujt

Nha nude nude cong hoa x3 hoi chi 0
) nghia Viét Nam — B4 may Nha nudc 1

va Hé thdng chinh tri

Hé thong Phép luét, Quy pham phép ) 0
3 luét, Quan h¢ Phép luét
4 Thuc hién Phép luét, Vi pham Phéap 2 "0




luét va trach nhiém phap 1y
Luét Hién Phép — Luat Dan su, TS 4
> | tung dan su |
6 Luét Hanh chinh — Luét Lao ddng 4
Luét Hinh sy - Phép luit phong
7 chbng tham nhiing *
. Phap Luét Kinh té - Lu4t Hoén nhan ;
gia dinh
Khai niém - Luét bao vé strc khoe s
2 nhén dan _
0 Luét kham chita bénh — Luét béo A
hiém y té
11 | Chinh séch trong y té 4
TONG 35

7. Phuong phap day hoc: Thuyét trinh, thdo ludn nhém
8. Luong gia:
- Ly thuyét: Thi viét, test tric nghiém

9. Tai li€u hoc tap:

Tai liéu phéat tay do B m6n bién soan

Luat BVSKND

Luit BV M6i truong

Luat Kham chita bénh

Hién phép nuéc Cong hdoa XHCN Viét Nam cac ndm 1946;
1959;1980;1992; 2013.

B§ Luét Dan sy 2005

B4 Luét Lao déng 2012

B¢ Luat Hinh sy 1999; B6 sung sita di nim 2009
Lu4t Hon nhén va gia dinh Viét Nam 2000; 2014.
Lu4t doanh nghiép 2005

Luét xtt ly Vi pham hanh chinh 2012.




10.Tén bd mén chju trach nhiém giang day: T6 B6 mon Phap lut va Chinh sach
y t& thudc B6 mon Y hoc x4 hoi
11.Co sé& vat chit
- Ly thuyét: giang day tai cic giang dudng c6 trang bi may chiéu.
BAN GIAM HIEU TRUONG BO MON

HIEU TRUBNG TS.Nguyén Hai Ninh

6s.15. Phpen Vin G




" TRUONG PAI HQC Y DUQC  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
- HAI PHONG . Poc lap - Ty do - Hanh phiic
KHOA Y HQC BIEN

=

PE CUONG MON Y HOQC BIEN
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1.THONG TIN VE MON HOQC

" - $6 DVHT: 3
‘ - Phén bb thoi gian: Ly thuyét: 36 Thuc hanh: 45
- Thot gian dao tao: Nam thu 4
- Pbi tuong dao tgio: Bac s§ YHDP
- Hinh thirc dao tao: Nién ché

- B mén giang day: Céc bd mdn thudc khoa Y hoc bién

- Cac giang vién tham gia giang day:
1.GS.TS Nguyén Trudng Son
2.PGS.TS Tran Thi Quynh Chi
3.Ths Nguyén Vian Tam
4.BSNT Nguyén Bao Nam
5.Ths Db Thi Hai
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6.Ths Doan Thi Phuong
7.Ths Luong Xuan Tuyén
8.Bs D3 Thi Hué

2. MO TA MON HOC

- Piéu kién séng va lao dong trén bién c6 anh hudng rt 16n dén sic khoe va
su phat sinh bénh tat, nhét la cac loai bénh tt c6 tinh chit dic thu cua nhiing nguoi
sinh song va lao déng trén bién.

- Viée nghién ctru diéu kién sdng va lao dong cua céc lao dong va nhén dén
trén bién dao s& cung cép cho cac sinh vién nhiing hiéu biét ly ludn co ban vé tac
dong ciia mdi trudng khi hau bién va diéu kién lao dong trén bién dén siic khoe cia
con ngudi. Pong thoi trang bi cho ho céc kién thirc va k¥ ning dé bao vé va phong

ngua bénh tat, tai nan nghé nghiép trén bién cho cac d6i tuong ke trén.
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- Trong chuong trinh dao tao bac s§ da khoa tai cac truwong dai hoc y, sinh
vién da duoc hoc chuong trinh Cép ctru & nhidu mén hoc nhu Noi khoa, Ngoai
khoa, cdp cliu ctia cac chuyén khoa. Tuy nhién, chuong trinh méi chi cha y dén
phuong phap giai quyét tai cac tuyén y té & trén bo. Didu kién cAp cu & trén bién
c6 nhiéu diém khac biét so véi trén dat lién. Do d6, viée t6 chic cac hoat dong cép
ctru, van chuyén nan nhan, phuong thic cip ciu ngoai kién thirc chung cén phai
duogc bé sung thém nhiing kién thirc dic thi cia cip ctu bién.

- Tele-Medicine 12 mot ndi duung hoan toan méi nd gén lién véi su phat trién
clia cong nghé thong tin, qua dé cho phép cac co s& y té trén bd ¢ du kha néng tro
gilp hoat dong cép ctiru, kham chiia bénh, cham séc va bao vé strc khoe cho cong
ddng lao déng va nhan dan trén bién ddo mét cach rat hidu qua. Do d6, sinh vién
ciing can duoe bd sung ndi dung nay. Hoc phan ndy s& cung cip cho sinh vién cac
kién thirc co ban vé& tham hoa néi chung va tham hoa bién noi riéng, nhiing van dé
vé y té va y hoc phai gial quyét trong v sau tham hoa, t6 chirc phong chéng tham
hoa...

- Y hoc dudi nuéc va cap sudt cao & mot mén hoc dic thu cua chuyén nganh
Y hoc bién. Mén hoc nghién ctu dic diém clia moi truong lao déng dudi nudc,
mdi trudng ap suit cao va téc dong ciia n6 dén cac chic ning clia co thé ngudi.

- Nghién ctru cdc bién phap hoat dong ciia con ngudi trong moi truong nude va
ap sudt cao vi cac muc dich khac nhau.

- Nghién ctu céc tai bién, bénh ly co thé xay ra cho con nguoi khi hoat dong
trong méi trudng ndy, dong thoi nghién clu céc bién phap diéu tri dac hiéu va
phong tranh céc tai bién va bénh 1y nay.

-'Y hoc cao 4p 1am sang nghién ciu tdc dung ctia mdi trudng ap suét cao va tac
dung ctia dxy trong méi trudng ndy dén céac chirc ning ctia co thé ngudi, dic biét 1a
chtic ning chuyén hoa & t& bao. Qua do nghién ctru viéc Ung dung cong nghé Y
hoc cao 4p néi chung va dxy cao p ndi riéng vao didu trj cac loai bénh |y khéc
nhau & lam sang.

3. MUC TIEU MON HQC

Sau khi hoc xong mén hoc nay, sinh vién c6 kha ning;:



1) Trinh bay duoc cac dic diém khi hau va moi trudng bién va anh hudng ctia né dén st
khoe, su phat sinh bénh tat clia cac lao dong va ngudi dan sinh séng trén bién dao.

2) Trinh bay dugc cac dac vé& moi truong lao dong trén bién dén strc khoe, su phat
sinh bénh tit cua céac lao dfng va nguodi dén sinh séng trén bién d4o.

3) Trinh bay duoc cac bién phap bao vé stic khde va phong ngira bénh tét cho cac dbi
tuong trén.

4) Trinh bay dugc c4c téc nhan gay bénh truyén nhiém, phwong thirc truyén bénh
& trén bién va tai cdc bén cang, chén doén va diéu tri cho bénh nhén bi mic cac
bénh truyén nhiém nguy hiém va phd bién & trén bién.

5) Trinh bay duoc phuong phap kiém soat mot dich bénh xay ra & tau dang hanh trinh
trén bién.

6) Trinh bay dugc cac bénh trong danh muc kiém dich quéc té bat budc; Qui thc
kiém dich qubc gia va qubc té tai cic cang bién.

7) Trinh bay dugc cac nguyén tic co ban clia hoat ddng cip ciru trén bién, su khac
nhau gitta hoat déng cip ctru trén bién va trén dat lién.

8) Trinh bay duogc cach thirc t6 chirc cac hoat dong cip ctru bién va su phdi hop
v6i cac hoat dong tim kiém ctru nan trén bién, cac Cong udc qubce té lién quan.

9) Trinh bay dugc phuong phép cip ciiu cac truong hop chin thuong, ngd doc hoa
chét, hai san va mot sé bénh ndi ngoai khoa thuong gép trén bién khéc.

[0) Trinh bay duogc khai niém vé Tele-Medicine, céc phuong thic, trang thiét bi

cho mét trung tdm Tele-Medicine, cach thuc t& chirc va thuc hién mdt cudc tu van

y té tir xa qua Tele-Medicine.

11) Trinh bay duoc khai niém vé tham hoa va tham hoa bién, cach phén loai tham

hoa hién nay;

12) Trinh bay dugc cic van dé vé y té phat sinh trong va sau tham hoa bién (Chén

thuong, 6 nhiém mai truong, rdi loan tdm than-kinh, dich t& hoc, nuée sinh hoat,

lvong thuc-thuc phém, thudc men va dungcuy té).

13) Trinh bay dugc nguyén nhén, co ché gay bénh, phuong phap chin doan va diéu

tr cac loai bénh 1y va thuong tich cé tinh chat ddc thu ctia thuyén vién, ngudi danh

cd, quan va dan trén bién - ddo va cac cong nhéan bién khac.



14) Trinh bay duoc dic diém ctia mai trurong nudc va cac tac déng cua né dén cac
hoat ddng chtrc ning clia co thé con ngudi.

15) Trinh bay dugc céac bién phap hoat dong clia con ngudi trong méi trudng nudce
va &p sut cao va céc bién phap lam tidng thoi gian va kha ning lam viéc cta con
nguoi trong moi truong nay.

16) Trinh bay duogc nguyén nhan, co ché gy bénh, chin doan, diéu tri va du phong
céc tai bién va bénh 1y khi lao ddng trong mdi truedng nude va p sudt cao.

17) Trinh bay dugc co ché tac dung sinh héa hoc ctia dxy trong mdi trudng ap sudt
cao.

18) Trinh bay dugc céc chi dinh 1dm sang cua phuong phéap didu trj bang 6xy cao

ap (HBOT).
19) Trinh bay duoc céc (mg dung ctia HBOT trong mét sb chuyén khoa l4m sang,.
4. NOTI DUNG MON HOC
A Sb tiét
STT TEN BAI
LT | TH
1. | Nhip mén Y hoc bién: Chiic nang, vi tri, vai trd va ndi dung cua 1 0
'mdn hoc Y hoc bién.
2. | Cac tac hai nghé nghiép bién dén stic khée nguoi lao dong va bién | 2 2
phép phong chbng.
3. | Mai truong vi khi hdu va génh ning nhiét trén cac loai tau bién va | 1 1

anh cua cda n6 dén sutc khoe ngudi lao dong,

5

4. | Anh hudng clia cac yéu t6 vat ly, héa hoc va sinh hoc trén tau bién | 2 2

dén stric khoe doan thuyén vién.

5. | Tac dong cua moi trudng vi xa hdi va ganh ning tdm sinh Iy dén | | 2

strc khde lao dong bién.

(N

6. | Vésinh an toan lao déng va pﬁ(‘mg chong tai nan thuong tich nghé nghiép | 1

bién

7. | Cac tac nhan gy bénh truyén nhiém va phuong phap kiém soét

dich bénh trén tau bién. Céc bénh lay truyén c6 qui dinh kiém dich | 2 2




28 | co ché bénh sinh, chan doan, diéu tri va du phong.

29 | Vai tro ctua 6xy doi voi co thé va ing dung cia nd trong Y hoc ldn| 0

va Y hoc cao ap lam sang.

30 | Co so vt ly hoc va sinh 1y hoc, Cac chi dinh va chéng chidinhcia| 2

tr1 liéu 6xy cao ap.

31 | Chéan doan va xu tri ng¢ doc oxy. 0

32 | Chén doan va diéu trj cac tic mach do khi hodc khéng khi béng 0

HBOT.

33 | Chén doan va diéu tr cac truong hop ngd doc CO, CO, béng 0

HBOT.

Diéu tri chan thuong phan mém dip nat, hoai tr m6é mém va vét
thuong kho lién bang HBOT. Diéu tri chan thuong so va tuy kin,
34 | phuc hoi chtic ning ndo sau nglmg tim. Diéu tri hd tro ghép da,va| O

da va ghép mé bang HBOT.

TONG SO | 36

5. PHUONG PHAP DAY - HQC
5.1. Phwong phap day

- Ly thuyét: Thuyét trinh, théo luan nhom.

- Thuc hanh: Tham quan hoat dong k»iélﬁ dich bién gidi; Di thuc t& trén tau bién
(tau hang, tau cd); Thuc hanh khém'tuyén stc khoe thuyén vién. Thuc hanh tai
khoa Y hoc dudi nudce va cao ap.

5.2. Phwong phap hoc, tu hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao ddi, thuyét trinh, thao luan
nhém, lam bai kiém tra theo y8u cdu médn hoc.

- Sinh vién tu hoc: chuén bi noi dung theo yéu ciu clia giang vién dé hoan thanh
bai tap, thuyét trinh, thao luan nhém, tu doc tai liéu tham khao.
6.TAILIEU DAY HQC ... .

6.1. Tai lidu gidng day |

- Giao trinh Y hoc bién tdp | va tap 2




- Chiing bénh say séng ctia ngudi di bién
6.2. Tai liéu tham khaio
- Nguyén Truwomg Son (2007), Bai giang Y hoc bién, Vién Y hoc bién Viét Nam
- Nguyén Truong Son va CS (2002), Gio trinh sau dai hoc Y hoc bién ding
cho céc 16p chuyén khoa dinh huéng. Vién Y hoc bién Viét Nam bién soan va phat

hanh.
- Nguyén Vin Hiéu (1998), Dich t& hoc cac bénh kiém dich quéc t&, NXBYH, -
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Ha Noi.
7. PHUONG PHAP PANH GIA MON HOC

Kiém tra- danh gia ban dadu: Tham héi sinh vién

Ry

ot

Kiém tra danh gi4 trong qué trinh: Theo di si s, thai d6 hoc tap....

Str dung két qua kiém tra danh gi4 ban dau va danh gid trong qué trinh va diéu
kién thi két thic mai hoc phén va két thL’lc mon hoc. Sinh vién khéng tich cuc hoc
tap, tham gia khong dii s6 budi quy dinh s& bi cAm thi

Kiém tra danh gia két thic méon hoc:

S R
RS AT A  RN

- Hinh thire: thi viét

T
d
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i

SRR R

- Diém két thiic mén hoc 14 diém thi ly thuyét

8. CO SO VAT CHAT
- Ly thuyét : Giang duong day du may chiéu, mé hinh, ban hoc.....

BAN GIAM HIEU DUYET

- HIEU TRUBNG

68.15. % %an Vin Gliko




