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BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUGNG PAI HOC Y HAI PHONG Poc lap - Tu do - Hanh phiic
sé: .39h /QP-YHP Hai Phong, ngay (Fl) thang 4 ndam 2012
QUYET PINH

V& viéc Phé duyét chwong trinh @30 tao Y da khoa hé chinh quy (sau didu chinh) trinh
d¢ dai hoc ciia Truwdmg Pai hoe Y Hai Phong

HIEU TRUGNG TRUONG PAIHQCY HAI PHONG

Can cff quyét dinh 6 06/1999/QD-TTg ngay 25/11/1 999 ciia Thi tuéng Chinh phit v& viéc thanh
lap Trudmg Dai hoc Y Hai Phong; ‘ .

Can ot Quyét dinh sb 58/2010/QD-TTg ngay 22 thang 9 ndm 2010 ctia Thit tuéng Chinh pht ban
hanh Diéu 1é trudng dai hoc; '

Can ¢ Thong tu sé 08/2011/TT-BGDDT cla B Gido duc va Pio tao ngay 17 thang 02 ndm
2011 quy dinh didu kién, hd so, quy trinh m& nganh dao tao, dinh chi tuyén sinh, thu hdi quyét dinh md
nganh dao tao trinh dd dai hoc, trinh d6 cao ding

Can ot Quyét dinh sb 25/2006/QD-BGDDT ngay 26/6/2006 ctha B Gido duc va Dao tao vé ban
hanh quy ché dao tao dai hoc, cao d&ng hé chinh quy

Can ot Quyét dinh S6 378/QD-YHP ngay 29/9/2008 ciia Higu trudng trudmg DH 'Y Hai Phong vé
viéc ban hanh céc quy dinh x4y dyng cac CTDT béc Dai hoc clia truong PHY Hai Phong

Xét @& nghi ctia Ong (ba) Trudng Phong Pao tao Pai hoc

QUYET DINH:

Diéu 1. Nay phé duyét chwong trinh dao tao nganh Y da khoa h& chinh quy trinh d9 dai hoc |
(sau diéu chinh ) cta Trudng Pai hoc Y Hai Phong

Pidu 2. Chuong trinh ndy chinh thirc duge 4p dung tai truong Pai hoc Y Hai Phong tir ndm
hoc 2012-2013. -

Pidu 3. Cac Ong (ba) Trudng Phong Dao tao Pai hoc, Truéng cic Khoa, B§ mon, don vi
trire thudc; cac can bd vién chirc va sinh vién trong toan trudng chiu trach nhiém thi hanh Quyét
dinh nay. '
Noi nhén:

- Ban Giém hiéu;

- Nhu didu 3 (¢ thuc hign);

- Luu: VT, DTPH,

HIEU TRUONG




BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG PATHOCY ‘ Péc 1ap - Ty do -Hanh phic
HAI PHONG -
sé: M9/Qp-YHP Hai Phong, ngéy b thang fa.nam 2012
QUYET DINH

V& viée ban hanh Bb sung Khung chwong trinh dao tao theo nién ché

HIEU TRUGNG TRUGNG DAI HOC Y HAI PHONG

Can ot Quyét dinh s6 06/1999/QD-TTg ngay 25/01/1999 ciia Thu tudng Chinh phu -
v viéc thanh 1ap Trudng Pai hoc Y Hai Phong;

Can ot Quyét dinh s6 72/YHP-QD ngay 96/02/2007 ciia Hiéu trudng Trudng Dai hoc
Y Hai Phong vé viéc ban hanh huéng dan thuc hién quy ché T4 chirc dao tao, kiém tra, thi va
céng nhén tbt nghiép dai hoc theo nién ché; : |

Can cir vao bién ban cude hop ngay 24/5/2012 cua Hoi ddng Khoa hoc — Gi4o duc
Trudng Daihoc Y Hai Phc‘)rig v& viée thong qua cac chuong trinh dao tao theo nién ché;

Theo d& nghi clia ba Truong phong Dao tao Pai hoc; .

QUYET. DINH:

Piéu 1. Ban hanh bd sung Khung chuong trinh dao tao theo nién ché ctia Trudng Dai
" hoc Y Hai Phong dbi véi céc nganh sau: |
_ Bac s Pa khoa hé Chinh quy va hé Lién thong;
_ Béc st Réng ham mét hé Chinh quy;
_ Béc s Y hoc du phong hé Chinh quy;
- Duoec si dai hoc hé Chinh quy:.
_ Cirphan Piéu dudng hé Chinh quy va hé Vira lam vira hoc;
- Cirnhén Ky thudt Y hoc hé Chinh quy.
Pidu 2. Quyét dinh nay o6 hiéu lyc tir ngay ky ban hanh. .
Pidu 3. Cac ong (bd) Trudng phong: T3 chitc cén bd; Pao tao Dai hoc; Tai chinh ké
toan; Hanh chinh tdng hop; Cong tac chinh tri; Trudng cac Khoa va B0 mon trong
toan trudng cén cl Quyét dinh thi hanh.

HIEU TRUONG

Noi nhdn:
- Ban giam hiéu (cié bao céo);
. Nhu diéu 3;
- Luu: HC; DTBH;



BOY TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG PAI HQCY Poclap - Tw do - Hanh phic

HAI PHONG
CHUONG TRINH PAO TAO

Trinh d¢ dao tao: DPai hoc
Nganh dao tao: Y da khoa
Mai nganh dao tao: 52720101
Loai hinh dao tao: Chinh qui

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6: 519/QP-YHP, ngay 06 thdng 6 ndm 2012 cia
Hiéu trudng Truwong Pai hoc Y Hdi Phong)

1. Muc tiéu dao tao
1.1. Muc tiéu chung
Dao tao Béc s§ da khoa la dao tao nhiing nguoi co y dac, co kién thirc va k§

nang nghé nghiép co ban v& y hoc @& xac dinh, d& xut va tham gia giai quyét cac van
d8 sirc khoé c4 nhan va cong dong, c6 kha ning nghién ciru khoa hoc va tu hoc ning
cao trinh d9, dap tmg nhu ciu bao v¢, chim soc va ndng cao sttc khoé nhén dan.
1.2. Muc tiéu cu thé (Chuén diu ra)
Vé thdi dp:

- Tén tuy véi su nghlep cham séc, bdo vé va ning cao stic khoé nhén dén; ton
trong, cam thong va hét 1ong phuc vu ngudi bénh;

- Ton trong va chén thanh hop tac véi ddng nghiép; gitt gin va phat huy truyén
théng t6t dep ctia nganh;

- Coi trong viée két hop y hoc hién dai voiy hoc cb truyen Ton trong luét phap,
thuc hién dang va diy di nghia vu va nhiing yéu cu nghé nghiép;

- Trung thuc, khach quan, c6 tinh than nghién ciru khoa hoc va hoc tap néng cao
trinh d9.
Vé kién thii we:

- C6 kién thirc khoa hoc co ban, y hoc co s¢ lam nén tang cho y hoc 1dm sang;

- C6 kién thitic co ban vé& chin doan, didu trj va phong bénh;

- C6 phuong phdp ludn khoa hoc trong cOng tdc phong bénh, chira bénh va
nghién ctu khoa hoc;

- Ném viing phap luét va chinh sach vé bao v8, chim soc va nang cao sic khoé
nhén dén.
Vé ky ndng

- Chén doén, xt 1y, theo doi va dy phong cic bénh thuong gép va cac chp ctru
thong thuong;

- Dinh huéng chin doén mot sb bénh chuyén khoa;

- Chi dinh va danh gid dugc mot s& xét nghiém va k¥ thuat tham do chirc néng co
ban phuc vu cho chin doan c4c bénh thong thudng;
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- P& xuit nhitng bién phép xir ly thich hop, 1ép ké hoach cham soc, bao v¢, nang
cao strc khoé toan dién va lién tuc cho ca nhan, gia dinh, cong dbng va bao v& moi
truong;

- Thuc hién mot s6 xét nghiém don gian tai cOng dbng;

- Phat hién sém céc dich bénh, tham gia phong chéng dich va quéan ly bénh nhan
ngoai tra todn dién, lién tuc;

- Ap dungy hoc cb truyén trong cong tac phong va chita bénh; _

- Thuc hién dugc cong tac tu vén, gido duc stc khoé, td chitc chim soc, bao vé
va nang cao stirc khoé nhin dén;

- Tham gia nghién ctru khoa hoc

- Str dung dugce ti thiéu mot ngoai ngit va tin hoc d& nghién ctru va hoc tép nang
cao trinh dd chuyén mon.

Chitc danh sau khi t6t nghiép: Béc si da khoa
Cac vi tri cong tic co thé dam nhén sau khi t6t nghiép
_Sau khi tbt nghiép, béc sT da khoa c6 thé lam viéc tai céc bénh vién, cdc co 5O y
té, cac co s& dao tao y duge, cic Vién nghién ctru va cac co quan Quan ly
nganh khoa hoc stic khoe, cac t& chirc nha nude va td chire phi chinh pht.

- Céc co s& didu tri: bac s truc tiép tham gia diéu tri va quéan ly tai cic bénh vién

cong 14p va tu nhén.

- Céc co s& dao tao: giang vién cac truong dai hoc, cao déng va trung hoc y té,

c4n bd quan ly dao tao.
- Céc vién nghién ctu: chuyén vién trong céc vién nghién ctu thudc linh vyc
khoa hoc stc khoe, y duoc, y sinh, cong nghéy duoc... .

- Céc co quan quén ly: chuyén vién cac co quan quan ly y t€. Chuyén vién trong
céc tb chirc nha nude va to chice phi chinh pht

Kha niing hoc tip ning cao trinh dd sau khi ra trwong

- Bac si ndi tra.

- B4c si chuyén khoa cip L.

- B4c si chuyén khoa chp IL.

- Thac siY hoc.

- Tién sTY hoc.

2. Pbi twong tuyén sinh: Hoc sinh tdt nghiép trung hoc phd théng hodc tuong
duong.

3. Quy trinh dao tao, didu kién t6t nghiép:

Ap dung “Quy ché Pao tao dai hoc, cao hoc hé chinh quy theo hé nién ché ”, ban hanh

kém theo Quyét dinh s6 72/YHP-QD ngay 26 thang 02 ndm 2007 cia Hiéu trudng

Trudng DPai hoc Y Hai Phong va “Quy ché Pao tao dai hoc va cao déng hé chinh quy

» ban hanh theo Quyét dinh 36 25/2006/QD-BGDDT ngay 26/6/2006 ctia BO Giao duc

va Pao tao. :

4. Thang diém:

Thuc hién theo “Quy ché Pao tao dai hoc va cao d&ng hé chinh quy ” ban hanh theo

7

Quyét dinh s6 25/2006/QD-BGDDT ngay 26/6/2006 ctia BO Gido duc va Dao tao.
5. Chwong trinh dao tao
5.1. Khéi hrong kién thic t6i thiéu va thoi gian dao tao

- Khéi lwong {cién thie 1o tlziéu: 283 (onrn vi hoc trinh (dvht), chua Kké phén ndi dung
Gido duc thé cht (04 dvht) va Gido dyc Quoc phong (11 Gvht).

- Thoi gian dao tgo: 6 ndm
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5.2. C4u tric kién thirc ciia chwong trinh dao tao

TT | Khéilwong hoc tip PVHT
1 Kién thirc giao duc dai cwong t6’i thiéu (chua ké cac phé‘m ndi dung: 57
Gi4o duc thé chit va Gido duc quoc phong)
2 Kién thirc gido duc chuyén nghiép t6i thiéu, trong do:
Kién thic co s& ciia nganh 69
Kién thtrc nganh (ké ca kién thtrc chuyén nganh) 125
Kién thtrc bo tro 17
Thyc tip nghé nghiép va thi 16t nghiép (hosic khod luén) 15
Téng cong 283
5.3. Khung chwong trinh gido duc
5.3.1. Kién thikc gido duc dai cwong
Téng Phén b
TT TEN MON HQC/ HQC PHAN sb PVHT
DVHT | ;1 | TH
Cidc mon chung
1. Gi4o duc quoc phong - an ninh* 11* 7 4%
5 | Gido duc thé chéit* 4% 1* 3%
3. Nhitng nguyén ly ctia Chti nghia Maéc-Lénin 1 3 3 0
4. Nhitng nguyén ly ctia Chi nghia Mac-Lénin 2 5 5 0
5 | Tu twéng HO Chi Minh 3 3 0
6. Dufc‘mg 16i cach mang cia Dang Cong san Viét Nam 4 4 0
7. Ngoai ngit 1 4 4 0
8. Ngoai ngit 2 4 4 0
9. Ngoai ngit 3 4 4 0
10. | Tinhoc 4 2 2
Cdc mén co sé khoi nganh
11. | Danso hoc 2 2 0
12. | Di truyén y hoc 4 3 1
13. | Hod dai cuong 5 4 1
14. | Ly sinhy hoc 4 3 1
15. | Sinh hoc dai cuong 2 1.5 0.5
16. | Tamly - Pao dicy hoc 4 4 0
17. | Gido duc sic khoe 2 0
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18. | Xac sudt théng ké y hoc 3 2 1
* Chuea tinh cdce hoc phc%n Gido duc thé chétva Gido duc Qué'c phong- an ninh
5.3.2. Kién thirc gido duc chuyén nghigp
5.3.2.1. Kién thirc co s& ciia nganh:
o Phan bb
TT THN MON HQOC/ HOC PHAN 1;)"\‘,‘%3? DVHT
LT TH
1 Chan doan hinh 4nh 3 2 1
) Diéu dudng co ban 3 2 1
3 Dugc ly 5 4 1
4 | Giaiphlu 1 4 3 1
5. Giai phiu 2 4 3 1
6 Giai phiu bénh 4 3 1
7 Hod4 sinh 6 4 2
8 Ky sinh tring 4 3 1
9. M5 hoc - Phéi thai hoc 4 3 1
10. | Sinhly 1 3 2 ]
11. | Sinhly 2 4 3 1
12, | Sinh Iy bénh - Mién dich 5 4 1
13, | Visinh 4 3 I
14. | Suc khoe mdi truong va Strc khoe nghé nghiép 4 2 2
15. | Dich t& hoc 4 3 1
16. |Dinh dudng va V¢ sinh an toan thyre phdm 3 2 1
17. | Céc chuong trinh y té qubc gia 2 2 0
18. T chirc va quan ly y té 3 2 1
5.3.2.2. Kién thikc nganh:
| o Phan b
TT TEN MON HOC/ HOC PHAN ?“}%I,f DVHT
LT TH
1. |Noicosd-LS 4 0 4
2. |Noicoso- LT 4 4 0
3. | NoiBénh hoc 1-LS 5 0 5
4. | NoiBénhhoc1-LT 4 4 0
5. | NoiBénhhoc2-LS 5 0 5
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Noi Bénh hoc 2 -LT

Ngoai cos¢ - LT

6.
7. | Ngoai co s - LS
8
9

Ngoai Bénh hoc 1 - LS

10. | Ngoai Bénh hoc 1 - LT

11. | Ngoai Bénh hoc 2 -LS

12. | Ngoai Bénh hoc 2 - LT

13. | Sén co s6 - LS

14. | Sén co S0 - LT

15. | S&n bénh hoc - LS

16. | San bénh hoc - LT

17. | Nhi co sd-LS -

18. | Nhi co sé - LT

19. | Nhi bénh hoc - LS

20. | Nhi bénh hoc - LT

21. | Tai miii hong

—_ ol OoOlIWwWiIioiLnio WO mlolr o s~ O

79. | Ring ham mat

[um—

23, | Mt

—

24. | Than kinh

fu—

25. | Dali€u

—

26. | Lao & bénh phdi

27 | Phuc hdi chirc ning

78. | Tam than

29 | Y hoc cb truyén - LS

30. | Y hoc cb truyén - LT

31. Truyén nhiém - LS

37, | Truyén nhiém - LT

33. | Ung budu

34. | Thuc tip cong ddng 1
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35. | Thuc tép cong dong 2

[\

5.2.2.3. Kién thirc bb trg

T | TEN MON HOC/ HOC PHAN

Tong sb
bVHT

Phan bb
DVHT
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LT TH

1. | Yphap 2 1 1

5 | Phiu thuat thyc hanh 2 1 -
3. | Hoa sinh 1am sang 1 1 0 .

4. | Y hoc gia dinh 2 1 1

5 | Ditng 2 1 1

6. | Phép ludt & Chinh sdch y t& 2 2 0

7 | Y hoc bién 3 2 1

8. | Y hoc quén sy 3 3 0

9. Tbng hop kién thtrc chuyén mon va t5t nghiép 15 7 8

8.Huéng din thue hién

Sép xép ndi dung va quy thoi gian :
Noi dung Chuong trinh dao tao dugc sép xép cac khbi kién thirc theo tht ty: Khoa
hoc coban - Y hoc cosé - Y té céng cong - Y hoc 14m sang
Trén co so chuong trinh dao tao clia Nha trudng, voi sy huéng din ctia Phong Dao
tao va ¢ vAn hoc tap, sinh vién hoan toan chi dong trong viéc xac dinh tién trinh
hoc tdp ciia ban thén.
Phwong phap day hoc
Két hop cac phuong phép giang day : Thuyét giang, théao luén nhom, viét chuyén
dé, 1am bai tap 16n, thyc hanh, cemina.... ting cuong tinh chu dong cua sinh vién
thong qua viéc huéng din sinh vién tw hoc, tw nghién ctru tai liéu, ning cao tinh
chi1 ddng séng tao trong qua trinh day va hoc.
Thuwe tap

Thue hanh cic mén khoa hoc co ban, y hoc co s6 : tai cac phong thuc hanh
chirc ning tai cdc bd mon, labo Trung tdm .

Thyec tap tién 14m sang : Tai trung tAm Skillab cia truong

Thyc hanh tai bénh vién : Tai cac co sO thuc hanh chinh nhu : BV hitu nghi
Viét Tiép Hai Phong ; BV Dai hoc Y Hai Phong ; BVDK Kién An ; BV Phu san
Hai Phong ; BV Tré em Hai Phong ; BV Tém thAn Hai Phong ; BV Lao va bénh
phéi Hai Phong ; BV Y hoc ¢ truyén Hai Phong; BV Viét Nam - Thuy bién
Ubng Bi ; BVDK qubc t& Hai Phong ; BV qubc té Green ; Vién Y hoc bién.

Thue té tai cong dbng

Sinh vién di thuc t& cong ddng vao thoi gian:
+ Dot I: vao niam thit tw sau khi sinh vién d& hoc xong cac mon hoc y hoc co s6, y
hoc tién 14m sang, co s& chuyén nganh.
+ Dot II: vao cudi nim thir sdu sau khi sinh vién d& hoc xong mot s6 mén chuyén
nganh.
Céc co so thuc té cong dong: BV va trung tim y té cac huyén & TP. Hai Phong:
Vinh Bao, Tién Lang, Thuy Nguyén, Kién Thuy; Hai Dwong: Nam Sach. Kim
Thanh.
Kiém tra, thi
Ty theo céac hoc phin, ngoai viéc danh gia qua trinh hoc tap trén 16p ciia cac sinh
vién do giang vién danh gia. M3i hoc phén déu dwoc danh gia thong qua cac bai
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kiém tra thudng xuyén, thi gitta hoc phﬁn va thi két thiic hoc phan. Hinh thirc thi va
kiém tra phong pht nham danh gia ning luc ngudi hoc.

Thi t6t nghiép:

Thoi gian on thi va khoa luén: theo “Quy ché Pao tao dai hoc va cao déng hé chinh
quy ” ban hanh theo Quyét dinh s6 25/2006/QD-BGDPT ngay 26/6/2006 cia Bo
Gido duc va Dao tao.Thdi gian thi: theo Quy dinh thue t& ciia nha trudng.

Hinh thitc thi: ¢6 2 hinh thirc: Khoa luén tbt nghiép, thi 1am sang va thi Ly luén
chinh tri; Thi Iy thuyét, thi 1am sang. _

Pidu kién cong nhén tét nghiép

Sinh vién tich lity du cdc hoc phén trong chuong trinh dao tao, ¢6 cac chung chi
gido duc thé chit va gido duc Quéc phong - An ninh, chimg chi ngoai ngit theo quy
dinh, hoan thanh nghia vu d6i voi Nha truong, thi duge xét cong nhén tbt nghiép.

HIEU TRUONG
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TRUGNG PATHOC Y HAIPHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON GDTC - GDQP Poc 1ap — Tw do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET
MON HOC GIAO DUC THE CHAT

1. THONG TIN VE MON HQC
-S6 donvihoctdinh:4  Lythuyét: 1 Thuc hénh: 3
- 86 tiét hoc: 150 Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 135

- Sé 1:é_n thi két thiic hoc phén: 3 ( Ly thuyét: 0, Thuc hanh: 3)
- Péi twong: Sinh vién Pai hoc hé chinh quy.
- Giang vién giéng day:
+TS. Nguyén Pirc Nham
+ Ths. Nguyén Khanh Hung
+ Ths. Pham Vin Thudng
+ Ths. Hoang Thi Bich Thiy
+ Ths. Nhit Van Thuén
+ CN. Nguy&n Trin Quy
2.MOTAHQCPHAN:

. Hoc phén mén GDTC hoc 2 ndm dAu, duge thiét k& chi yéu hoc thie hanh dwa
trén chwong trinh quy dinh cta bd GD& DT cling nhu didu kién co s& vét chit va myc
tidu dao tao ctia Trudong Pai hoc Y Dugc Hai Phong 14 tao ra di ngfi can by y té c6
stc khoe, ¢é trinh d6 chuyén mén Y hoc cao.

Hoc mén GDTC gitp sinh vién ném dugc céc phucmg phép tép luyén tir do
gitp sinh vién tdp luyén thé thao thudng xuyén lién tuc de c6 strc khoe tbt phuc vu

hoc t4p va cong tac.
3, MUC TIEU MON HOC:

- Gitip sinh vién hiéu 8 duoc vi trf, ¥ nghia va tic dung cla gido duc thé chét
dbi v&i con ngudi no6i chung, dbi voi sinh vién trudng Pai hoc” Y Hai Phong noi-
riéng. ' :



- Trang bj cho sinh vién phwong phép tip luyén céc tb chit thé luc va k¥ thuét
mdt s mén thé thao tir @6 gitip sinh vién lya chon cho minh mén thé thao pht hop va
yéu thich dé tap luyén thudng xuyén dé 6 sie khoe tét phuc vu hoc tép va céng tac.

- Sinh vién ¢6 y thitc t chirc ky ludt va c6 thai do hoc tép tu gidc, tich citc
trong tp va tap luyén thé duc thé thao. I

4. NOI DUNG: '
S6 tiét | S8 tiét '
STT Tén Bai LT H
Hoc phén 1. Ly thuyét
1 |GDTC trong Tru(mg Dai hoc va céc phuong pﬁép, 4
nguyén téc trong GDTC
2 |Kiém tray hoc thé thao : 4
3 | Mot sb vAn @& chén thuong va bénh Iy trong hoat dong 4
TDTT
4 | Céc phuong phép héi phuc strc khée VPV thé thao 3
| Hoc phén 2. Pidn Kinh
Chay cw ly ngin 100m:
"5 |- Bai tap khoi dong va bai tap bd trg . 4
6 |- K% thuat xut phat, kg thuat éhay lao sau xuét phat 4
7 |- K§ thuft chay gifta quang, k¥ thuat vé dich. 4
8 |- Céc bai tap phat tridn sitc nhanh 4
9 | - Hoan thién k¥ thuat 6 {
Chay cu ly truhg binh 800m véi nit, 1500m véi nam
10 | - K¥ thuat xuét phét cao va k¥ thut chay gitta quéng. | 4
11 |- budc chay va hit thd trong chay cu ly trung binh. 4
12| - K¥ thuét chay dudng thing, dudng vong va k§ thuét vé : 4
dich. -
13 | - Céc bai tAp phat trién strc bén e do. 4




14 |- Hoan thién culy 7
- Hoc phin 3: Béng chuyén
Mén bong chuyén:

.15 |- K¥ thuét chuyén Béng cao tay bang hai tay. 12
16 |-K¥ thuat 4ém bong. 12
17 |-K§ thuafit phéat bong. 12
18 |- Thi d4u béng chuyén 9

Hoc phin 4. Béng rb
.| Mén béng rb:
19 |- Ky thuit din béng, k¥ thust bit béng va k§ thuit 12
: chuyén bong.
20 |- K¥ thust Ltai chd ném rd mot tay trén vai 12
"21 |- K¥ thuat hai budc ném rd mét tay trén vai 12
22 |- Thi d4u béng rd 9

5. PHUONG PHAP DAY - HOC:

5.1: Phwong phap day ly thuyét:

- Thuyét trinh.

- Phuong phap truc quan

- Pmrong phéap théo luén nhom
- Phwong phép phét vén

5.2: Phwong phép thwe hinh:

+ Phuong phap truc quan.

+ Phuong pﬁép nguyén ven.

+ Phuong phép phén chia hop nhét,
+ Phuong phép chia nhédm

+ Phuong phéap trd choi, thi dau.




6. LUONG.GIA:
- N6i dung thi két thiic hoc phin:
"+ Ly thuyét: Khéng thi.
+ Thuc hanh: Thi thue hién k¥ thuét dong tac ngoai sin bii:

- Hoc phén Pién kinh: Thi chay ngén 100m, chay cu ly trung binh 800m véi
nft va 1500m vé6i nam. '

- Hoc phén Béng chuyén: Thi chuyén béng, dém béng, va phét béng (mbi ndi
dung thuc hién 5 qua)

- Hoc phan Béng rd thi tai chd ném rd mot tay trén vai va-tai chd ném rd mot
tay trén cao( mdi ndi dung thirc hén nim qua.)

- Piém hoc phin : Pidm chuyén cé‘m va diém kiém tra thiwong xuyén = 30%
Diém thi két thiic hoc phin = 70%

7. TAI LIEU HOC TAP:

7.1. Tailiéu day hoc: .

- Giéo trinh giang dgiy 1y thuyét ( B6 mén GDTC truong Pai hoc Y Hai Phong nim
2013).

- Gido trinh giang day thue hanh ( B6 moén GDTC truong Dai hoc Y Hai Phong nim
2013).

7.2: Tai liéu tham khio

- Gido trinh giang day Dién kinh cho khéi céc Trurong DPH&CH khong chuyen

- Gi4o trinh Béng chuyén, Nha XBTDTT niim 2004

- Gido trinh béng rd: Ding cho sinh vién trudng Pai hoc TDTTB4c Ninh nim 2006
- Gido trinh Y hoc TDTT ctia trudng Pai hoc TDTT Béc Ninh Niam 2004

8. CO SO VAT CHAT:

- Ly thuyét: Giéng day tai giang dudng c6 trang bi may chiéu. -
< Thuc hanh: .4 -

N e Y 0N S M
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+ S&n bai: San Dién kinh, sin béng chuyeén, sin béng rd.
+ Dung cu: Cdi, ddng hd bdm gid, sb deo, béng chuyén, béng ré( Béng chuyén, béng
rd dam bao tbi thidu 2 sinh vién cé mét qua bong.)
+ Pia diém: Tai Trudng Pai hoc Y Hai Phong, Trudng Dai hoc Hang Hai Viét Nam
va Trudng Cao Péng Hang Hai,

Hdi phong, ngay 10 thdng 8 nam 2013

‘BAN GIAM HIEUDUYET » Phé trwéng bd mon

Nguyén Khanh Hung
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TRUONG PAIHOC Y CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poc lap - Tw do - Hanh Phiic
BO MON LY LUAN CHINH TRI

‘DI CUONG CHI TIET THEONIENCHE
MON NHOUNG NGUYEN LY CO BAN CUA CHU NGHIA MAC-LENIN

1. M s6: Nhiing nguyén 1y co ban cia chii nghia Mic - Lénin

2. S6 don vi hoc trinh: 8 BVHT

3. S6 tiét hoc: Ly thuyét: 120 tiét; Thuc hanh: 0

4. S6 1in kiém tra: 05 l4n

5. Poi twong: Sinh vién chinh quy

6. Giang vién gidng day:

- Ths Pao Nguyén Hung

- Ths Hoang Thi Minh Huong

- Ths Trinh Thi Thuy

- Ths. Tran Thj Thanh Loan

7. Muc tiéu mon hoe: .

- Xéc 1ap co s 1y ludn co ban nhét dé tir 46 c6 thé tiép can dugc ndi dung mon hoe
Tu twong Hb Chi Minh va mén Dudng 16i cach mang Viét nam, hidu biét dugc nén
tang tu tudng cua Dang

- X4y dung niém tin, ly twéng cach mang cho sinh vién

- Timg budc xac lap thé gidi quan, nhan sinh quan va phuong phép luén chung
nhét dé tiép cén céc khoa hoc chuyén nganh dugc dao tao.

8. Noi dung:
o S6 tiét
STT “Tén bai
LT | TH
Chuwong mo ddu: Nhap mén Nhiing nguyén 1y co ban cia cha
1 AR 210
nghia Méc- Lénin
2 | Chwong I: Chli nghia duy vét bién chimg ' 181 0
3 | Chuong II: Phép bién chimg duy vat 15| 0
4 | Chuwong III: Chi nghia duy vatlich st ' ‘ 10| 0
5 | Chuong IV: Hoc thuyét gia tri : 1151 0




6 | Chuong V: Hoc thuyét gié trj thing du 181 0

7 Chuwong VI: CNTB doc quyén va CNTB doc quyén nha nudc 12 | 0

8 | Chuwong VII: St ménh lich sit cia GCCN va cach mang XHCN 1310

9 Nhitng van @& chinh tri - x4 hdi c6 tinh quy ludt trong tién trinh 151 o

cach mang XHCN
10 | CNXH hién thyc va trién vong. 2 0
Téng 120 0
9. Phuong phap day hec: két hop phuong phép truyén thong véi phuong phap
giang day tich cuc.

10. Lwgng gia:

- Kiém tra thuong xuyén: Ty luén, van dap trén 16p ‘

- Thi hét mén: Thi viét ty ludn 90 phut (khong sir dung tai liéu)

11. Tai liéu hoc tap:

- Gido trinh mén Triét hoc Mac — Lénin do B4 GDDT xuét ban

- Gido trinh mén Kinh té chinh trj do B4 GDDT xuét ban

- Gido trinh mon Nhitng nguyén 1y co ban cta chi nghla Miéc — Lénin do Bo
GDDT xuét ban.

12. Tén bd mon chiu trach nhiém glang day B6 mén Ly luan Chmh tri

13. P6i twong sinh vién hoc

STT POI TUONG TEN MON HOC TONG S0 LT TH
PVHT
1 BSPK 8 120 Tiét
2 BSYHDP NHUNG 8 120 Tiét
NGUYEN -
3 BSRHM LY CO 8 120 Tiét
: BAN CUA ) y
4 DUGC CHfJ N(}Hi A 8 120 Tiet
5 PD CQ MAC-LENIN 8 120 Tiét
6 KTYH 8 120 Tiét

Hai Phong, ngay 24 thdng 01 nam 2012

BAN GIAM HIEU

TRUGNG BO MON

HIEU TRUGNG

68.1. %% Vi G



TRUONG PATHOCY CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Péc lap - Tw do - Hanh Phuc
BO MON LY LUAN CHINH TRI

PE CUGNG CHI ;1‘11?:'1“ THEO ’NIEN CHE
MON TU TUGNG HO CHI MINH

- M s6: TT HO CHI MINH

Sé do’n vi hoe trinh: 3 DVHT

S6 tiét hoc: Ly thuyét: 45 tiét; Thyc hanh: 0
4. S6 1an kiém tra: 02 14n;
5. P6i twong: Sinh vién chinh quy
6. Can b giang day:
- Ths Nguyen Tién Trudng
- Ths Nguyén Ngoc Manh
7. Muc tiéu mon hoc:
- Trang bi cho sinh vién nhiing hidu biét co ban v& ngudn gbe, qua trinh hinh thanh
va nhiing ndi dung co ban cia Tu tudng Hb Chi Minh.
- Cung ¢o cho sinh vién 1p truong, quan didm cach mang trén nén tang cha nghia
Méc — Lénin, tu tuong H6 CHi Minh; kién dinh muc tiéu ddc 18p dan tc gén lién
véi chi nghia x& hoi.
- Trén co s6 kién thic d3 hoc, sinh vién van dung vao cudc sdng, tu dudng, rén
luyén ban than, hoan thanh tbt chitc trach ctia minh, déng gop cho sy nghiép cach
mang theo con dudng ma H6 Chi Minh va Dang ta d& lya chon.
8. Noi dung:

1
2.
3.

S6 tiét
STT o Tén bai
LT | TH
Chirong mé ddu
1 Péi twong, phuong phap nghién ciru va y nghiahoctipmén Tu | 2 | O
tuéng HO Chi Minh |
5 . Chuong 1 6| o
Co s6, qué trinh hinh thanh va phat trién Tu tuong HS Chi Minh
. Chuong 11
3 Tu twéng HO Chi Minh vé van dé dén tdc va cach mang giai 6 |0
phong dén tdc
4 . . Chuong 111 161 0
Tu tudng HO6 Chi Minh vé chi nghia x& hdi va con dudng qué d6




1én chu nghia x& hoi & Viét Nam

. Chuong IV 5| o
Tu tuong HO6 Chi Minh vé Pang Cong sén Viét Nam

Chuong V
6 | Tutwéng HS Chi Minh vé dai doan két dan toc va doan kétqube | 5 | 0
té

. . Chuong VI
7 | Tu twéng HS Chi Minh vé xay dung Nha nuéc cuia dan, do dén, vi 510
dan

. Chuong VII
8 Tu twéng H6 Chi Minh vé vin héa, dao dirc va xay dung con 10| O
nguoi méi

TONG 45

9. Phwong phap day hoc: Thuyét trinh, Van déap, Thao luén, Trinh chiéu...
10. Lwong gia
- Ty luén 90 phit (khong st dyng tai liéu- véi sinh vién chinh quy)

11. Tai liéu hoc tap

- Gi4o trinh Tu tuéng H) Chi Mmh Bd GD&DT, NXB. Chinh trj Quéc gia, Ha
Nb6i, nam 2012

- Tép bai glang do B6 mén bién soan.

12. Tén bd mén chiu trach nhiém giéng day: B6 mdn Ly ludn Chinh tri

13. Péi twong sinh vién hoc

STT | DOITUONG TEN MON HOC T%%?{?O LT | TH
1 BSPK 3 45 Tiét
2 BSYHDP 3 45 Tiét
3 BSRHM TU TUGNG 3 45 Tiét
4 DUGC HO CHI MINH 3 45 Tiét
5 PD CQ 3 45 Tiét
6 KTYH 3 45 Tiét

Hdi Phong, ngay 24 thang 01 nam 2012

BAN GIAM HIEU

TRUGNG BQ MON

IEU TRUBNG

68.18. Phizn Yin Gt




TRUONG PAITHOCY CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Péc lap — Ty do — Hanh Phac
BO MON LY LUAN CHINH TRI :

X _ PE CUONG CHI TIET THEO NIEN CHE
MON PUONG LOI CACH MANG CUA PANG CONG SAN VIET NAM

1. M s6: Pudng 18i cach mang cia Pang Cong san Viét Nam

2. S6 don vi hoc trinh: Ly thuyét: 4 DVHT

3. S6 tiét hoe: Ly thuyét: 60 tiét; Thuc hanh: 0

4. S6 1An kiém tra: 03 lan

5. P6i twong: Sinh vién chinh quy

6. Can b giang day

- Ths Nguyén Tién Truéng

- Ths Nguyén Ngoc Manh

7. Muc tiéu moén hoc:

- Trang bi cho sinh vién nhiing hidu bibt co ban v& dudng 16i cia Pang trong cach
mang dan toc din chii nhin dén va cich mang x& hoi chi nghia, dic biét 1a duong
161 ctia Pang trong thoi ki Dbi méi.

- B6i dudng cho sinh vién niém tin vdo sy ldnh dao cia Dang theo muc tieu, Iy
tudng cia Pang, ning cao ¥ thic trach nhiém cia sinh vién trudc nhitng nhiém vu
trong dai ctia dAt nuée. :

- Giap sinh vién vén dung kién thirc chuyén nganh dé chu dong, tich cyc trong giai
quyét nhitng vén d& kinh té, chinh tri, vin hod, x& hoi theo dudng 16i, chinh sach
cua Dang.

8. Noi dung:
S tiét
STT | Tén bai
| LT | TH

Chuong mé dau: P6i trgng, nhiém vu va phuong phép

1 nghién ciru mon Pudng 16i cach mang ctia Pang Cong san 2 0
Viét Nam

5 Chuong I: Sy ra doi cia Dang Cong san Viét Nam va g 0
Cuong linh chinh trji dau tién

© 5 | Chuong Il: Pudmg 161 dAu tranh gianh chinh quyén 6 0

(1930 -1945)

4 | Chuong ITI: Dudng 16i khéng chién chéng thyc dén Phép 100 | 0



va dé qubc My xam luoc (1945 — 1975)

Chuong IV:Duong 16i cong nghlep hoa

Chuong V: Dudng 161 x4y dung nén kinh & thi truong
dinh huéng x& hdi chii nghia

Chuong VI Dbuong 161 x4y dung, phat trién van hoa va
giai quyét cac van d& x& hoi

7 0

7 0

Chuong VI:Duodng 161 x4y dung hé thong chinh tri 6 0
8 0

6 0

Ol o0 | & (LW

Chuong VII: Duong 161 d6i ngoai

TONG 60

9. Phwong phép day hoc: Thuyét trinh, Van dép, Théo ludn nhom, Trinh chiéu...
10. Luong gia:

- Ty luan 90 phit (khong st dung tai ligu- v6i sinh vién chinh quy )

11. Tai liéu hoc tip va tham khao:

* Tai liéu hoc tap

- Gido trinh Duong 16i cach mang ctia Pang Cong san Viét Nam, Bo GD&DT,
NXB Chinh tri Qubc gia- Ha N§i- 2012

- Tép bai giang do B§ mo6n bién soan.

* Tai liéu tham khao:

- Gi4o trinh Lich sir DPang Cong san Viét Nam, B GD&DT, NXB Chinh tri Qubc
gia, Ha N§i, 2008

- Vin kién Dang toan tap. :

12. Ten b mén chiu trach nhiém gidng day: BO mon Ly luin Chinh tri

13. D6i twong sinh vién hoc .

] A A TONG SO

STTPOITUONG| ~ TENMON HOC DVHT LT TH

1 BSPK 4 60 Tiét

2 | BSYHDP PUONG LOI 4 60 Tiét

3 | BSRHM CACH MANG CUA 4 60 Tiét

4 DUGC PANG CONG SAN 4 60 Tiét

5| PDCQ VIET NAM 4 60 Tiét

6 KTYH 4 60 Tiét
Hai Phong, ngay 24 thang 01 ndm 2012

TRUGNG BO MON

Nﬂ}“‘ T‘W f/u, 7

BAN GIAM HIEU

HIEU TRUGNG

GS.TS. @&m Do Gio



PH Y HAT PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BQ MON NGOAI NGU Pc lap - Ty do - Hanh phic

Hdi Phong, ngay 15 thdng 09 ndm 2012

PE CUONG CHI TIET
(Hé Bac sy da khoa, Bac sy y hoc dw phong, Bac sy RHM — 6 nim)
MON HOC: NGOAINGU'1 - Tiéng Anh 1
1. Misé: NN1
2. 86 don vi hoc trinh: 04
3. S& tiét hoc: 60
4. S6 14n kiém tra: 03 S chimng chi: 01
(01 bai kiém tra didu kién gitta ky, 01 bai kiém tra n6i cudi ky va 01 bai kidm tra viét
cubi ky)
| 5. Giang vién phu trach: GV Ths. Tran Thi Hoa
6. Can bd tham gia gidng day:
- GV Ths. Pao Thi M§ Hanh
- GV Ths. Pdng Quynh Trang
- GV Ths. Bii Thi Anh Tuyét
- GV Ths. L& Thi Hdng Duyén
- GV Ths. ‘Nguyén Ngoc Toan
- GV Ths. Pham Bich Negoc
- GV Cn. P4 Phuong Linh Chi

- GV Cn. Duong Gia Puc
7. Muc tiéu m6n hoc:

e Sinh vién st dung dugc ngit phdp va vén tir vyng théng thudng cia trinh do
ngoai ngit sau A va twong duong Bl
e Sinh vién giao tiép duoc bing ngoai ngit ¢ trinh d6 sau A va tuwong duong Bl

v6i bon k¥ néng nghe, néi, doc, viét.
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8. Noi dung chi tiét:

STT|  Tembai | Noidunggiingdey
1 Unitl. Getting to 1. Language Focus: Tenses and Questions (p.6-8) 4
know you 2. Listening and Speaking: Best friends (p.9)
5 | Unitl. Continued 1. Reading and Speaking: A blind date (p.10-11) 4

2. Writing: Describing friends (p.102)

1. Vocabulary and Pronunciation: Using a bilingual
dictionary (p.12)

3 | Unitl. Continued 2. Everyday English: Social expressions 1 (p.13) 4
3. Further practice: Workbook (Or: Teacher's own
materials)

1. Language Focus: Present tenses and have/have got
(p.14-16) ’ 4
2. Vocabulary and speaking: Daily life (p.17)

Unit 2. The way we
live

1. Reading and Speaking: Tales of two cities (p.18-19) 4

5 | Unit 2. Continued 2. Writing: An email (p.103)

1. Listening and speaking: A 24/7 society (p.20)

. . 2. Everyday English: Making conversation 1 (p.21)
6 | Unit 2. Continued 3. Further practice: Workbook (Or: Teacher's own 4
materials)
. 1. Language Focus: Past Simple (p.22-23)
7 Unit 3. What 2. Language Focus: Past Simple and Continuous (p.24- 4
happened next? 25)

1. Listening and reading: James Bond (p.26-27)

8 | Unit 3. Continued 2. Vocabulary and Speaking: Adverbs(p.28) 4
1. Everyday English: Time expressions (p.29)
9 | Unit 3. Continued 2. Fur.ther practice: Workbook (Or: Teacher's own 4
material) . .
3. Midterm Test - Kiém tra diéu kién giira ky
10 Unit 4. The market 1. Language Focus: How much/ How many (p.30-32) 4

place 2. Language Focus: Articles (p.32-33)

1. Reading and Speaking: Markets around the world
11 | Unit 4. Continued (p.34-35) 4
2. Writing: A postcard (p.106)

1. Vocabulary, Listening and Speaking: Shopping

, : (p-36)
12 | Unit 4. Continued 2. Everyday English: Prices (p.37) '

3. Further practice: Workbook

Unit 5. What do you | 1. Language Focus: Verb patterns (p.38)

13 want to do? 2. Language Focus: Future intentions (p.40-41)
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STT

Tenbai | Noidunggidngday

14

1. Llstemngand Spealcingi Song - The'\./‘bviée within
Unit 5. Continued (p.4l) 4
2. Reading and Speaking: Brat Camp (p.42-43)

15

1. Vocabulary and Speaking: -ed/-ing Adjectives (p.44)
2. Everyday English: How are you feeling? (p.45) 4
3. Writing: Filling in a form (p.107)
4. Further practice: Workbook

Unit 5. Continued

60

9. Phuong phap day hoc:

_Thuyét trinh, phat vén

_Lam viéc theo cdp/nhém, thao ludn, dong vai.

10. Co s& vét chit phuc vu gidng day:

Phén, bang hoiic projector (power point),

_Loa, dai, tai liéu phat tay, tranh 4nh minh hoa.

11.Luogng gia:

11.1. Pénh gid ban ddu
- Hinh thirc: Khao sat trinh do ngoai ngit ddu khéa hoc bing mot bai kidm tra viét-
doc-ngit phdp twong duong trinh d§ A2.

11.2. Kiém tra - danh gié qud trinh (Diéu kién di thi hét hoc phdn):
- Hinh thirc: Theo ddi thai d, tac phong hoc tip cla sinh vién. Danh gid qua trinh 1a
didu kién du thi hét hoc phin.

- Piém chuyén cén: duge danh gia dya trén sb budi di hoc va thai d6 hoc tap tich cuc
trén 16p '

- Bai kiém tra gitta ky: dugc td chirc ddng loat cho tit ca céc 16p. Sinh vién dat didm
kiém tra gitta ky tir 5 tré 16n méi duwoc du thi danh gia cudi ky.

- Két hop diém chuyén cin va Bai kiém tra gita ky 14 tiéu chi dé xét Tu cach Sinh
vién duoc du thi két thac hoc phén.

11.3. Kiém tra - ddnh gié cudi kp:

_ 01 bai thi VAn dap hét hoc phan. Sinh vién phai c6 két qua diém thi van dap tix 5.0
tr& 18n méi duge dur thi bai thi viét hét hoc phan.

_ 01 bai thi Viét: Dang bai thi tric nghiém 60 phit

_ Trung binh cong ctia Piém thi Viét va thi VAn dap s& 12 diém thi két thuc hoc phan.
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12.Tai liéu hoc tép:
Gi4o trinh New Headway Pre-intermediate (The Third Edition) — Oxford University

Press.
13.Bd mo6n chiu trach nhi€ém giadng day: B mon Ngoai ngit - Dai hoc Y Hai Phong.

BAN GIAM HIEU BO MON NGOAI NGU
£ . O ot
EU TRUBNG Th's"/f/y”//w oty Hin

as.15. Pkzn Vo Gt
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2.
3.
4.

PH Y HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NGOAI NG Poc lap - Tw do - Hanh phic

Hadi Phong, ngay 15 thdng 09 ndm 2012

PE CUONG CHI TIET
(Hé Bac sy da khoa, Bac sy y hoc du phong, Biac s§ RHM — 6 nim)
MON HOC: NGOAI NGU 2 - Tiéng Anh 2
M s6: NN2
S6 don vi hoc trinh: 04
Sé.tiét hoc: 60

S6 14n kiém tra: 03 S& ching chi: 01

(01 bai kiém tra didu kién gitra ky, 01 bai kiém tra n6i cudi ky va 01 bai kiém tra viét

cudi ky)

5.
6.

7.

Giang vién phuy trach: GV Ths. TrAn Thi Hoa
Cén b0 tham gia giang day:

- GV Ths. Pao Thi M§ Hanh

- GV Ths. Pdng Quynh Trang

- GV Ths. Bii Thi Anh Tuyét

- GV Ths. Lé Thi Héng Duyén

" - GV Ths. Nguyén Ngoc Toan
- GV Ths. Pham Bich Ngoc
- GV Cn. P Phuong Linh Chi

- GV Cn. Duong Gia Ptic
Muc tiéu mon hoc:

e Sinh vién st dung dugc ngit phép va vén tir vung thong thudng cia trinh do
ngoai ngit twong duong B

e Sinh vién giao tiép dwoc bing ngoai ngit & trinh d6 twong dwong B véi bdn k§
ning nghe, noi, doc, viét.

e Sinh vién budc ddu tiép cin véi Ngoai ngit dinh huéng chuyén nganh Y
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8. Nbi dung chi tiét:

N01 dung glan

Unit 6. Places and
things

| 1 Language Focus What ....... 11ke‘7 (p 46 47)

2. Language Focus: Comparative and superlative adjectives
(p.47-49)

Unit 6. Continued

1. Listening and Speaking: The best thmgs in life are free
(p-49)

2. Reading and Speaking: London - The world in one city
(p.50-51)

Unit 6. Continued

1. Vocabulary and Pronunciation: Synonyms and antonyms
in conversation (p.52)

2. Everyday English: A city break (p.53)

3. Writing: Describing a place (p.108)

1. Language Focus: Present perfect and Past Simple (p.54-

4 | Unit 7. Fame! 56)
2. Further practice: Workbook
1. Listening and Speaking: The band Goldrush (p.57)
5 | Unit 7. Continued 2. Reading and Listening: Davina Moody - Drama Queen

(p.58-59)

Unit 7. Continued

1. Vocabulary and speaking: Word endings (p.60)
2. Everyday English: Making conversation 2 (p.61)
3. Introduction to English in Medicine: Asking about Health

Unit 8. Do's and don'ts

1. Language Focus: have to (p.62-63)
2. Language Focus: should/must (p.64)

Unit 8. Continued

1. Listening and speaking: Leaving home (p.65)
2. Reading and Speaking: Joys for the boys and girls (p.66-
67)

Unit 8. Continued

1. Vocabulary and Pronunciation: Words that go together

(P 68)
2. Everyday English: At the doctor's
. Midterm Test - Kiém tra diéu kién giira ky

(U]

. . 1. Language Focus: Time and Conditional Clauses (p.70-72)
10 | Unit 9. Going places 2. Vocabulary and speaking: Hot verbs (p.73)
. . 1. Reading and Speaking: Travel addicts (p.74-75)
11 { Unit 9. Continued 2. Introduction to English in Medicine: Parts of the body
1. Listening and Speaking: Going nowhere (p.76)
12 | Unit 9. Continued 2. Everyday English: Directions (p.77)
3. Further practice: Workbook
13 Unit 10. Things that 1. Language Focus: Passives (p.78-80)

changed the world

2. Introduction to English in Medicine: Medical Personnel
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STT|  Tenbdi b e N dung glang day

| 1 Vocabulary and Speakmg (p. 81)
14 | Unit 10. Continued 2. Reading and Speaking: A discovery and an invention that 4
changed the world (p.82-83)

1. Listening and and Speaking: Things that really annoy me

. . (p.84)
15 | Unit 10. Continued 2. Everyday English: Telephoning (p.85) 4

3. Further practice: Workbook

60

9. Phuong phéap day hoc:

_ Thuyét trinh, phét vin

_ Lam viéc theo cdp/nhom, thao luén, dong vai.

10. Co s6 vat chit phuc vu giang day:

__ Phén, bang hoic projector (power point),

_Loa, dai, tai liéu phét tay, tranh anh minh hoa.

11.Lugng gia:
11.1. Ddnh gié ban dau
- Hinh thtrc: Trao ddi, dit ra mot sb cau héi dé danh gié trinh d6 ngoai ngit cia sinh
vién truée khi bit ddu hoc phén.
11.2. Kiém tra - ddnh gid qud trinh (Diéu kién dw thi hét hoc phdn):
- Hinh thtrc: Theo d6i thai do, tic phong hoc tép ciia sinh vién. Danh gid qua trinh 1a
didu kién du thi hét hoc phan. "
- Piém chuyén can: dwgc danh gia dwa trén sb budi di hoc va thai d6 hoc tap tich cuc
trén 16p
- Bai kiém tra gitta ky: duogc td chic dbng loat cho tit ca Céc 16p. Sinh vién dat diém
kiém tra gitra ky tir 5 tr& 1én méi dwge du thi danh gia cubi ky.
- Két hop didm chuyén cin va Bai kiém tra giita ky 1 tiéu chi dé xét Tu cach Sinh
vién dwoc dy thi két thiic hoc phén.
11.3. Kiém tra - dénh gid cudi kp:
_ 01 bai thi V4n dap hét hoc phan. Sinh vién phai c6 két qua diém thi vén d4p tir 5.0
tr& 16n mai duoce du thi bai thi viét hét hoc phén.
_ 01 bai thi Viét: Dang bai thi tric nghiém 60 phtt
_ Trung binh cdng ciia Piém thi Viét va thi VAn d4p s& 12 didm thi két thiic hoc phin.

12.Tai liéu hoc tép:

Page 7of 11



Giao trinh New Headway Pre-intermediate (The Third Edition) — Oxford University

Press.

13. B9 mdn chiu trach nhiém giang day: B6 mon Ngoai ngit - Dai hoc Y Hai Phong

BAN GIAM HIEU BO MON NGOAI NGU

HIEU TRUBNG

as.18. Phzn Yo Gty

Page 8 of 11



DH Y HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NGOAI NGU' Poc Iap - Tw do - Hanh phiic

Hadi Phong, ngay 15 thdng 09 ndm 2012

PE CUONG CHI TIET
(Hé Bac sy da khoa, Bac s§ y hoc du phong, Bac sy RHM — 6 niim)
MON HOC: NGOAI NGU 3 - Tiéng Anh 3

1. Ma sb: NN3

2. Sb don vi hoc trinh: 04
3.
4

. S6 14n kiém tra: 02 S6 chitng chi: 01

S6 tiét hoc: 60

(01 bai kiém tra didu kién gitra k¥, va 01 bai kiém tra viét cudi k)

5.
6.

7.

Giang vién phu trach: GV Ths. Tran Thi Hoa
Cén bd tham gia gidng day:

- GV Ths. Pao Thi M§ Hanh

- GV Ths. Pdng Quynh Trang

- GV Ths. Bui Thi Anh Tuyét

- GV Ths. Lé Thi Héng Duyén

- GV Ths. Nguyén Ngoc Toan

- GV Ths. Pham Bich Ngoc

- GV Cn. B Phuong Linh Chi

- GV Cn. Duong Gia Duc
Muc tiéu mébn hoc:

e Sinh vién st dung Ngoai nglt d€ doc hiéu va tra ctru dugc cac tai liéu chuyén
nganh Y
e Sinh vién sir dung dugc mdt sO cau triic nglt phép va tir vung co ban, thudng

gép trong y van.

Page 9 of 11




8. Noi dung chi tiét:

9. Phuong phéap day hoc:

__ Thuyét trinh, phat vén

Page 10 of 11

1 | Unit 1. Shapes and Properties 4

2 | Unit 2. Location 4

3 | Unit 3. Structure 4

4 | Unit 4. Revision A 4

5 | Unit 5. Measurement 4

6 | Unit 6. Function 4

7 | Unit 7. Actions in sequence 4

3 Un‘i‘.c 8.'1§evision ]% + 1}/‘[\idte.rm Te‘:st 4
(Bai Kiem tra dieu kién giira ky)

9 | Unit 9. Quantity 4
10 | Unit 10. Cause and Effect 4
11 | Unit 11. Proportion 4
12 | Unit 12. Revision C 4
13 | Unit 13. Frequency and Probability 4
14 | Unit 14. Method 4
15 | Unit 15. Consolidation 4

60




_ Lam viéc theo c@p/nhém, thao ludn, dong vai.
10.Co s& vét chét phuc vu giang day:
_ Phén, bang hoic projector (power point),
_Loa, dai, tai liéu phat tay, tranh 4nh minh hoa.
11.Luong gia:
11.1. Pdnh gid ban déu
- Hinh thire: Trao dbi, ddt ra mot s6 cau hoi dé danh gia trinh dd ngoai ngit cia sinh
vién trwde khi bit diu hoc phin.
11.2. Kiém tra - dénh gid qud trinh (Diéu kién di thi hét hoc phan):
- Hinh thirc: Theo ddi thai d9, tic phong hoc tdp ctia sinh vién. DPanh gid qua trinh 1a
didu kién du thi hét hoc phén.
- Piém chuyén cén: duoc danh gia dua trén sb budi di hoc va thai d6 hoc tép tich cuc
trén 16p
- Bai kiém tra gitta ky: duge tb chic ddng loat cho tht ca cac 16p. Sinh vién dat diém
kiém tra gifta ky tir 5 tré 1én méi dwge dy thi danh gia cudi k.
- Két hop diém chuyén cin va Bai kiém tra gitta ky 1a tiéu chi @& xét Tu cach Sinh
vién dugc du thi két thac hoc phin.
11.3. Kiém tra - dénh gid cudi kp:
_ 01 bai thi Viét: Dang bai thi viét ty ludn 90 phut
_ Diém thi Viét 1a diém thi két thic hoc phan.
12.Tai liéu hoc tép:
Gido trinh New Headway Pre-intermediate (The Third Edition) — Oxford University
Press.

13.B6 mon chju trach nhiém gidng day: B6 m6n Ngoai ngit - Pai hoc Y Hai Phong

BO MON NGOAI NGU

/éﬁm/@

BAN GIAM HIEU
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TRUONG PAI HOC Y DUQC HAI PHONG
BO MON TOAN - TIN

pi, CUONG CHI TIET HQC PHAN TIN HQC
(Nim hoc 2014 — 2015)
1. THONG TIN VE HQC PHAN

Mz hoc phan: ’ |
Téng sb don vi hoc trinh:  :04 Ly thuyét: 02 Thurc hanh: 02
Phén bb thoi gian (tiét) :90 Ly thuyét: 30 Thue hanh: 60

Pbi tugng sinh vién: Nam thi nhét
- 'Y da khoa.

- Réng ham mét.
Hoc phﬁn tién quyét: Khong
Hoc phén song hanh: Khong ,
‘Gido vién giang day: Nguyén Thi Hanh Dung, TrAn Thanh Van, Nguyén Thi Cham,
Poan Van Thanh, Nguyén Thi Thu Huyén.
2. MO TA HQC PHAN

Hoc phin Tin hoc trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc va k§ ning co ban vé
tin hoc, méy tinh, hé diéu hé‘nh, c"Iéng thoi cung cip céc k¥ ndng thuc hanh soan théo vén
ban Wgrd. Ung dung duoc phan mém Epi Info vao viéc nhép dit lidu, quan ly dit liu va phén
tich thong ké dif liéu.

Céc tiét giang ly thuyét thuc hién trén giang duong ¢6 su hd tro ctia mmay chiéu
(projector) va cic thiét bi day hoc truc quan.

Céc tiét thyc hanh dugc thuc hién & phong may duéi sy hudng din cua giang
vién va cac k§ thudt vién nham gidi quyet cac bai tip thuc hanh trén co s& ndi dung ly
thuyét dd dugce tn}yén dat. K&t thiic cac budi thuc tap sinh vién dugc danh gid muc do
hoan thanh va chét lwong bai tép thong viéc nhén xét danh gid cua gidng vién hudng
dan thyc hanh. :

3. MUC TIEU HQC PHAN
- Kién thire:
“Trang bi cho sinh vién cdc kién thirc co ban vé tin hoc, méy tinh, hé didu hanh; Céc
kién thirc tir co bdn dén nang cao v& soan thdo vin ban bang Microsoft Word. .
Niém kién thirc co ban vé phin mém Epi Info.
Nhép dit liéu, ma héa, xir 1y va phén tich dit liu .
Biét viét béo céo s6 lieu.
Ty thuc hanh nhép va xtr Iy dit ligu theo bang didu tra.
- K¥ niing: A
Stt dung thanh thao mdy tinh, van dung céac kién thirc ly thuyét dé thyc hién cac
bai tap thwc hanh; Hinh thz‘mlll va rén luyén déng thoi cac k§ ning: 1am viée doc 1ap,
Jam viéc nhom, k¥ nang thuyét trinh, ...
- Thai do: _
Sinh vién tich curc, chu dong trong hoc tép, nghién ciru, thg’io ludn; sang tao
trong thuc hién cdc yéu ciu cia bai tép thuc hanh,... nghiém tac chép hanh sy huéng
dan cta gidng vién.



4. NOI DUNG HQC PHAN:
- Phin Tin hoc dai cwong: (15 tiét LT+ 30 tiét TH)

o SO TIET
STT CHU DE
LT TH
Phén 1. Pai cuwong vé tin hoc
- Thong tin, m& hoa thong tin, don vi do thong tin 1 9
L Chu tric may tinh: cAu tao va chitc ning timg
thanh phén may tinh.
- Quan ly thong tin trén may tinh 3 3
- Hg diéu hanh Windows
Phéin 2. Microsoft Word
1. Toéng quan v& Microsoft Word 4 10
2. Céc thao cac co ban trén Word
3. Pinh dang vén ban
2 ,
4. Chén cac doi tuong vao vin ban
5. Thao tac v&i bang biéu A s
6. In tai liéu Word
7. Mot sb thao tac nang cao
| Tbng cong 15 30
_Phin Tin hoc ing dung: (15 tiét LT + 30 tiét TH)
PR SO TIET
STT CHU DE
LT TH
1 | Téng quan v& Epi Info 1 0
2 | Tao file co s dit liéu 2 6
3 | Céc 1énh co ban trong Epi Info 4 5
4 | Cac lénh théng ké co ban 4 8
5 | Ham trong Epi Info 2 5
6 | Chuong trinh trong Epi Info 2 6
Téng cong 15 30

5. PHUONG PHAP DAY —-HQC
5.1. Phwong phap day: :

-Ly thuyét: Véan dung linh hoat cac phuong phéap day hoc nhu: Giai quyét vin
dé, day hoc theo tinh hudng, cac k¥ thuat day hoc phat huy tinh tich cyc va séng tao,
... trén co s& 14y ngudi hoc 14 trung tdm cia qua trinh day hoc, giédo vién 14 nguoi néu
vAn dé va tong két.




- Thyc hanh: Vén dung cic phwong phép day hoc tich cuc, néu tinh huong, thao
ludn cach giai quyct sinh vién thyc hién trén may tinh duéi sy giam sat, hd trg cia
giang vién, k¥ thudt vién.

5.2. Phuong phap hoc va ty hoc:
- Sinh vién hoc: 1én 16p nghe giang va tham gia trao ddi, thao luan nhom, kiém

tra va thuc hanh tai phong may tinh.
- Sinh vién tu hoc: chufn bi ndi dung theo yéu cdu cha gidng vién dé hoan thanh
bai tap.
6. TAI LIEU DAY HQC
6.1 Gido trinh.chinh:
[1] B6 mén Tin hoc, Gido trinh tin hoc, 2014.
6.2 Tai liéu tham khao:
[1]. Microsoft, Gido trinh hudng dan str dung Word 2010 2010.
[2]. Microsoft, Microsoft Word 2010 Step by Step, 2010.
[3]. L& Cy Linh, Théng ké y té cong cong — Phén thong ke co ban, Nha xut ban

Y hoc Ha Néi, 2009.
[4]. Pham Viét Cuong, Théng kéy té cong cong — Phén phén tich sb liéu, Nha

xudt ban Y hoc Ha Noi, 2009.
[5]. Nguyén Ngoc Rang, Thiét k& nghién ciru va théng ké y hoc, Nha xuit ban Y

hoc TP Hb Chi Minh, 2012.
[6]. Nguyén Van T uin, Ldm sang théng ké -¥ nghia cia odds ratio va relative
risk, Chwong trinh hudn luyén y khoa - YKHOANET Training,

www.ykhoa. net/bal21ang/lamsangthongke/ Istk14 oddratio.pdf
[7]. Nguyén Vin Tuén - Nguyén Dinh Nguyén, Nguy co-fiwong déi (RR)va Odds

ratio (OR), https://tghien.files.wordpress. com/2011/10/phan-biet-rr-va-or.ppt
[8]. https://wwwn.cdc. gov/ep11nt0/html/prevVer31on htm
7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
Panh gia ban diu:
Vén dép sinh vién v& kién thirc da dugc hoc.
Kiém tra — danh gi4 qua trinh:
Danh gia nhén xét sinh vién sau cdc bai thyc hanh (mtc d6 hoan thanh, chét
luong, y thirc hoc tép...)
Kidm tra - d4nh gia cudi ky
- Pidu kién du thi hét hoc phén:
+ Sinh vién phai c6 mit 90% gio ly thuyét, 100% gid thyc hanh.
+ Piém thi thuc hanh tir 5.0 trd 1én. '
- Thi két thuc hoc phén: thi viét hoic van dép.
- Diém tdng két phoc phan duoc tinh theo cong thirc: TKHP (LT + TH)/2

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
-02 phong thuc hanh: mdi phong c¢6 30 méy tinh dugc nbi mang Internet.

- May chiéu, may in.

Haz Phong, ngdy... ... thdng ..... ndm 20...
TRUONG BO MON

"

B e

BAN GIAM HILU DUYE
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PI. CUONG CHI TIET MON DI TRUYEN Y HQC
POI TUGNG: BAC SY PA KHOA HE CHINH QUY

1. Mai s6 mén hoc: Di truyén y hoc

2. S6 don vi hoc trinh: 4 Ly thuyét: 3 Thuc hanh: 1

3. Sétibthoc: 75 Ly thuyét: 45 Thue hanh: 30

4. S614n thi: 2 Ly thuyét: 1 Thuc hanh: 1

5. Hoc phén tién quyét:_Sinh hoc dai cuong, mo hoc, sinh 1y, sinh héa, mién
dich, sinh 1y bénh

6. Muc tiéu:

1) Trinh bay dugc cac phwong phap nghlen ctru DT y hoc va ung dung.

2) Néu dugc dic diém bd gen ngudi, bd NST ngudi va mot 36 ki thuét di
truyén tmg dung trong y hoc.

3) Trinh bay duoc céc nguyén ly di truyén co ban chi phdi céc tinh
trang, bénh di truyén clia ngudi. '

4) Giai thlch dugc nguyén nhén, co ché phat smh mdt sb bénh tat di
truyén & ngudi va nhan biét duoc ddu hidu 1am sang ctia mot sb bénh
tat di truyén & ngudi.

5) Chi dinh dugc mot sb xét nghiém di truyén cén thiét.

6) Néu dugc mot s6 phuong huéng didu tri, phong bénh di truyén &

nguoi va tu van di truyén.

7. Noi dung chi tiét

LY THUYET
STT Noi dung bai giang Sb tiét
Phén 1: Cac phuong phap nghién ciu di truyén y hoc 3
1 | phahé, nép van da, t& bao hoc, sinh ddi, di truyén hoc qué“tn thé nguoi...
Phin 2: Bb gén - b NST ngwdi va mot sb k¥ thuat DT y hoc
- Khai quat vé bd gen ngudi.
2 | - Tiéu chuén xép loai NST ngudi. 3

- C4c phuong phép nhudm tiéu ban NST nguoi
- K1 thuét di truyén ting dung trong y hoc




Phén 3: Nhiém siic thé gi6i tinh va vit thé giéi tinh & nguoi
- NST giéi tinh va chirc néng.

- Vat thé giéi tinh Barr, Drumstic, vt thé Y va ting dung.

Phin 4:

1. Cac tinh trang va bénh di truyén don gen & ngudi

- Phén loai bénh rdi loan vat chét DT & ngudi

- Bénh di truyén gen trdi, “in trén nhidm séc thé thuong & dic diém.

- Bénh di truyén gen trdi, . trén nhidm séc thé gi¢i ténh & dic diém.

2. Di truyén nhém mau & n, :.0i
- Di truyén nhém méu ABO.

- Di truyén nhém méu Rh.

- Di truyén nhém méu MN...

- Di truyén hé khang nguyén HLA.

Phén 5: Céc tinh trang va bénh di truyén da gen va da nhin t6 & nguoi

va diic diém

Phén 6: Bt thwong bam sinh

Khai niém; nguyén nhén, co ché gay BTBS, cac giai doan tic dong gay
BTBS

Phin 7: Di truyén ung thw

Pic diém sinh hoc ctia t€ bao ung thu; nguyén nhan, co ché va co s¢ sinh
hoc gdy ung thu.

Phin 8: Bénh hoc NST & nguoi
- Céc bénh léch bdi NST:Down, Patau, Turner, Klinerfelter...

- Céac bénh dot bién cAu trac NST: hdi chirng "méu kéu", Down chuyén
doan, NST Philadelphia, Fragyl X...

- Hién tuong ludng gidi: gia, that & ngudi (tham khao tai licu).

10

Phéin 9: Pt bién gen va Di truyén bénh phén tir & ngudi

- Phén loai bénh d6t bién gen

- Céc bénh rdi loan phén tir Protein khong la men : bénh v& hemoglobin;
Bénh vé céc yéu td dong mau.

- Céc bénh rdi loan phan tit Protein & men: rbi loan chuyén hoda dudng;
chuyén ho4 a. amin; chuyén hoa Lipit.




Phén 10: Phwong phap phong va diéu tri bénh di truyén

- Phuong huéng didu tri bénh DT.

- Phuong huéng phong bénh DT.

- C4c phuong phép sang loc bénh tét di truyén va chén doén trude sinh.
- Tu vén di truyén: déi twong, céc nguyén tic thuc hién, 10i khuyén DT

Tong so gio' chuan

45

THUC HANH

STT

Tén bai

S4 tiét

Phan tich nép van da ban tay. Khao sat con sinh d6i, di truyén quan thé.

[\

Vit thé gi6i — cach lam tiéu ban t€ bao niém mac miéng dé xét nghiém
vét theé Barr

Nghién ctru di truyén don gen bang phuong phap l1ap gia hé

Nghién ctru di truyén don gien bang phuong phéap phan tich gia hé

K§ thuét lam tiéu ban phan tich b NST nguoi

Phuong phép 14p va phén tich bd NST nguoi

BERCT-N U N N

Quan sat va két luan hinh anh l14m sang, cén 14m sang mot s6 bénh di
truyén nguoi.

YIS BN I N

On tap

Tong

30

8. Phwong phap gidng day:

v Két hop phuong phap truyén théng (phin bang) va hién dai (may chiéu)

v" Thao ludn nhom, nghién ciru treong hop (case study)
v Thuc hanh tai phong thuc hanh
v’ Sinh vién tw hoc duéi sy huéng din cua giang vién.

9. Lwgng gia:

v" Déanh gia ban d4u: Tham hoi sinh vién (héi bai cii, kién thirc d3 hoc)

v' Panh gia trong qua trinh hoc: Theo ddi thai do hoe tap cida sinh vién gdm:
6n bai trudc khi dén 16p, chuyén cén, chim chi nghe giang, dit cau hoi, tich

cuc tham gia hoat ddong nhom, tra 161 ciu hoéi.

v’ Hinh thirc danh gia:

o Sinh vién dat yéu cau cua danh gid ban dau va danh gia trong qua

trinh hoc s& du diéu kién thi cudi ky.

o Hinh thirc thi:  Thi ly thuyét bang tra 1&i tu ludn

Thi thuc hanh bang phuong phép chay tram OSPE.




v' Két qua médn hoc: = (diém 1y thuyét x 2 + diém thyc hanh)/ 3

10. Co s& vt chit:

v’ Ly thuyét: Phong hoc ¢6 méy chiéu

v Thuc hanh: Phong thuc tap cé day du kmh hién vi, dén chiéu sang dé soi |
kinh, dung cy, hoa chét va trang thiét bi can thiét. ’

.11 Gidng vién chiu triach nhlem xdy dung dé cwong chi tlet TS. Nguyen Thl
Quynh Tho, Ths. Nguyén Th1 Tuoi.

' 12 Tai lleu hoc tap:

Tai liéu day hoc:

1.

2.

Trinh Vin Bao va cs. (2008), Dz truyén Y hoc, Nha xudt ban gido duc
Viét Nam.

B4 mén Sinh hoc Di truyén (2012), Thuc tdp Di truyén Y hoc, Trudng
Pai hoc Y Duogc Hai Phong. |

Thai liéu tham khdo:

1.

Trinh Vin Béo va cs. (2006) Thuc tip Di truyen Y hoc, Nha xuét ban Y -
hoc. :
Neil A. Campbel] va cs. (2008), Sinh hoc, Pearson Benjamm Cummmg,
Nha xuét ban gido duc Viét-Nam. _
H6 Huynh Thiy Ducmg (1997), Sinh hoc phén tir, Nha xut ban gi4o duc

'Viét Nam.

Pai Duy Ban (1998) ‘Cong nghé DNA trong diéu tri gen céc bénh hlem , -

nghéo, Nha xuét ban Y hoc. '
bai Duy Ban (2003), Sinh hoc phén tr cia ung thu vom hong, Nha xuat '
ban Khoa hoc va K§ thuat.

Lé& Vian Tryc (2002), Tric nghiém Di truyén hoc dai cuong, Nha‘rxuét
ban Thanh nién. ‘

Nguyén nhén va phén loai tat bam sinh & ngu‘bi (2011), Nha xudt ban Y ,
hoc. '
Chu Vin Min va cs. (2002) Di truyén ngudi, Nha xuét ban Khoa hoc va'

ky thuét.
Nguyén Viét Nhéan, Ha Thi Minh Thi (2005), Di truyén Y hoc, Pai hoc '

Hué.

" Hai Phong, ngay... thang... ndm ...... -
Trwéng b mon :

Y

TS. Nguy&n Thj Quynh Tho

BAN GIAM HIEU

IEU TRUONG.
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TRUONG PH Y HP CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

KHOA Y TE CONG o '
BM Y HOC XA HOI Poc lap - Ty do — Hanh phiic

Pl CUONG CHI TIET
MON HOC: DAN SO HQC
POI TUONG: BAC SY PA KHOA; RANG HAM MAT

THONG TIN VE MON HOC
M4 sb: S8 DPVHT: 2(2/0)
S hoc phén: 1 S6 tiét hoc: (30/0)

S4 chimg chi: 1

Déi tuong sinh vién: bac si da khoa ndm 1; Réng ham mit ndm 1

Hoc phén tién quyét: Khong

Hoc phén hoc trude: Khong

Hoc phén song hanh: Khéng

Bo mdn phu trach giang day: B) mén Y hoc x& hdi —Khoa Y Té Cong Cong

MO TA HOC PHAN
Dan sb.he6 13:indn khoa hoc vé& dan s6. Nghlen cuu DSH gitp cho ngwdi hoc nim

du'oc mdt hé thong kle' ,‘thuc vé& dan b, nhing qua trinh DSH, nhing 1y thuyét vé dén
& v& nhitng Janh vuc ling dung.

Hoc phan nay gi6i thiéu nhiing khai niém cén ban nhdm gitp ngudi hoc cd thé

phén tich dugc céc xu hucmg bién ddng ctia cac thanh phin chinh ciia dén sb 14 sinh,

chet di dan va co cAu dan sb.

3. MUC TIEU HQC PHAN
1. Trinh bay duorc cac khai niém co ban vé& dan sb (quy md, co cu, murc sinh, mirc
chét) va cdc yéu t6 anh hudng.
2. Phén tich dugc sy tac dong qua lai gifta ddn s6 va kinh t&, gido duc, m01 trudng.
3. Trinh bay dugc cdc chinh séch dn dinh va ning cao chét lrong dén s6.
4. NQIDUNG
. . S tiét e
STT TEN BAI/ CHU DE‘ IT | TH Ngwoi gidng
1. | Nhap mén Dén b hoc-Quy mé co chu 4 0 | Ths. Tran Thi Thiy Ha
dinsd e
2. | Ngubdn sb ligu dan sb 2 0 |Ths. Trén Thi Thiy Ha
3. | Mirc sinh va céc yéu tb dnh hidng 4 | 0 |Ths. TrAn Thi Thiy Ha
4. | Mirc chét va cac yéu t6 anh hudng 4 0 | Ths. Trén Thi Thiy Ha

1




BSCKIIL Nguyén B4 Dung

5. | Di dén va d6 thi héa 3 0

6. | Dan s6 va phét trién kinh té 3 | 0 |Ths. Tran Thi Thiy Ha

7. | Dan sb v gido duc 2 0 | Ths. Trn Thi Thiy Ha

8. | Dan s6 va moi trudng 2 0 | Ths. Trdn Thi Thiy Ha

9. | Chinh sdch dan sb 4 0 | BSCKILNguy2n B4 Dung
10. | Dy béo dén sb 2 0

Ths. Tran Thi Thiy Ha

PGS. TS. PHAM VAN HAN

PHUGNG PHAP DAY - HOC
5.1. Phwong phap day
Li thuyét: thuyét trinh, thao luén nhém, bai tip tinh hudng

5.2. Phwong phép hoc, tir hoc

Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luan nhém,
lam bai kidm tra theo yéu cdu mdn hoc.

Sinh vién tu hoc: chuén bi ni dung theo yéu clu cua giang vién d& hoan thanh
bai tap, thuyét trinh, thao luén nhém, tir doc tai liéu tham khao

TAI LIEU DAY HQC

6.1. Tai liéu gidng day

Tai liéu phat tay - Khoa Y té cong cong, PHY Dugc Hai Phong

6.2. Tai lidu tham khao

Trin Chi Liém, Dén 56 hoc, Ha ndi, Nha xuit ban Y hoc, 2009.

PHUGONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Chuyen cin: tham gia hoc tép trén l6p
Kiém tra thudng xuyen 1 bai kiém tra v& céc ndi dung tu hoc tu nghién ciru tai

liéu hodc céu hoi ngén
Thi két thiic hoc phan: thi viét

CHUAN BI CO SO VAT CHAT
Giang dudng, may chidu, phin bang
Hdi phong, ngay  thdng ndm 2012
BAN GIAM HIEU LANH PAO KHOA LANH PAO BM

g — o A

NGUYENBADUNG  TRANTHI BiCH HOI

2



TRUONG PAI HOC Y HAI PHONG o ) ’
BO MON HOA HOC PE CUONG MON HOA HQC

PE CUONG CHI TIET
MON: HOA PAI CUONG VO CO (HOA 1)
POI TUQNG Y1: BS PA KHOA

I. M3 s6 mén hoc: Hoéa Dai cuong
2. 6 don vi hoc trinh: 3 dvht; Ly thuyét: 2; thuc hanh: 1
3. Sé tiét hoc: 45 Ly thuyét: 30 tiét; thuc hanh: 15 tiét
4. 86 1an thi: 1 Sb ching chi: 1
5. Muc tiéu: sau khi hoc xong mén hoc, yéu ciu hoc vién phéi c6 nhiing kién thirc co ban vé hoa
hoc dé c6 kha nang:
1. Trinh bay duoc ciu tao hoa hoc ctia cac hé vat chét
2. Gidi thich dugc co ché, diéu kién phan Gng nho ap dung cac dinh ludt cia qua trinh hoa
hoc.

3. Van dung va lién hé€ dugc nhitng kién thirc hod dai cuong trong viéc hoc tip va nghién

. ctru trong linh vuce y dugc hoc.
6. Noi dung chi tiét:
STT Tén chwong — Bai hoc S tiét S6 tiét ly
thye hanh
1 Céu tao nguyén tir 4
2 CAu tao phan tir, Hé théng tuan hoan 4

cac nguyén to

3 Nhiét dong hda hoc | 4 4
4 DPodng hoa hoc 4 4
5 Dung dich ) 12 7
6 Kim loai, phi kim 2

Cong 30

7. Phuong phép gidng day:




Ly thuyét: - Két hop phuong phip truyén théng (phan bang) va hién dai (may chiéu)
- Thao ludn nhém.
Thuc hanh: - bt tay chi viéc, két hop phan tich tinh hudng, thao luén nhém nhé
8. Luong gia:
- Thi két thac hoc phé“m . Ly thuyét: thi viét tu ludn hodc trac nghiém
Thuc hanh: vén dap va tién hanh mot s6 phan tng cu thé.
Céch tinh diém: DTB = (LTx2+TH)/3
9. Tai liéu hoc tép:
Hoéa Dai cuong , DPH'Y Ha Noi
Tai liéu thuc hanh ctia B6 mon Hoa hoc - PHYHP
10. Chiu trach nhiém giang day:
- TS Vii thi Kim Loan
- ThS Bui Ngoc Tén
- TS Nguyén Vin Dudng
- Th.S Nguyén Thi Huong
- Th.S Ngd Thanh Hudng
- Th.S Nguyén Thi Cuic

11. Co s& vat chat: Phong thi nghiém, cdc may méc, héa chat thiét bi can thiét.

Trudéng B6 mon

IEU TRUONG

ﬁGS.TS.@&m%%Zk ~ 0 i Loan
il

Ban Giam Hiéu




TRUONG PAI HOC Y HAI PHONG . ) ’
BQ MON HOA HQC Pl CUONG MON HOA HOC

P CUONG CHI TIET
MON: HOA PAI CUGNG HUU CO (HOA 2)
POI TUQONG Y1: DA KHOA

1. M s6 mon hoc: Hoa Pai cuong
2. S6 don vi hoc trinh: 2 dvht; Ly thuyét: 2; thyc hanh: 0

3. S6 tiét hoc: 30 Ly thuydt: 30 tiét; thurc hanh: 0 tiét
4. S6 14n thi: 1 S6 chimg chi: 1

5. Muc tiéu: sau khi hoc xong moén hoc, yéu cu hoc vién phai c6 nhiing kién thuc co ban v& héa
hoc dé c6 kha ning:
1. Trinh béy: duoc ciu tao hod hoc cua cac hé vét chét |
2. Giai thich dugc co ché, didu kién phan Gmg nhd ap dung céc dinh lugt cia qu trinh héa
héc.
3. Van dung va lién hé dugc nhiing kién thirc hoa dai crong trong viée hoc tp va nghién
ciru trong Iinh vire y dugc hoc.
6. Noi dung chi tiét:
STT Tén chwong — Bai hoc S6 tiét ly S6 tiét Iy
thuyét thire hanh

Hiru co (dai cuong) 2

Céc hiéu ing trong héa huuc co

Cach goi tén chat hitu co

Hydrocacbon
Alcol, Phenol
Andehyd, Ceton, glucid

Acid carboxylic, Ester

Amin, Aminoacid

ol ool A o V| B W N} =
IR RN IR

Hop chat di vong




10 Cao phén tir 4
Cong - .30

7. Phuong phap gidng day:
Ly thuyét: - Két hdp phuong phép truyén thong (phén bang) va hién dai (mdy chiéu)
- Thao ludn nhém. '
Thure hanh: - bét tay chi viéc, két hgp phén tich tinh hubng, thao luén nhém nhé
8. Luogng gia:
- Thi két thiic hoc phén : Ly thuyét: thi viét tir luén hoiic tric nghiém
Thyc hanh: vin dép va tién hanh mot sb phan tng cu thé.
Céch tinh didm: PTB = (LTx2+TH)/3
9. Tai liéu hoc tép:
Héa Pai cuong , PH Y Ha Noi
Tai liéu thuc hanh ctia BO moén Hoé hoc - PHYHP
10. Chju trach nhiém giang day:
- TS Vii thi Kim Loan
- ThS Buii Ngoc Tén
- TS Nguyén Vin Dudng
- Th.S Nguyén Thi Huong
- Th.S Ngbd Thanh Hudng
-'Th.S Nguyén Thi Ctic

11. Co s& vat chit: Phong thi nghiém, cic may méc, hoa chét thiét bi cAn thiét.

Truwéng B mon

|

Ban Giam Hiéu

E0 TRUGNG Vii Thi Kim Loan

6.1 Fb0m Wn Gy




TRUONG PAIHOC Y HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON TOAN TIN HOC Péc lap — Ty do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET
Hoc phan: Xac suit thong ké Y hoc
Péi twong: Bac si da lhoa K34, Bic si ring ham mit K4, Bac sty hoc du phong K6

Niam hoc: 2012 — 2013

1. Ma sb:
2. S6 don vi hoc trinh: 3 Ly thuyét: 2 Thyce hanh: 1
3. Sé tiét hoe: 60 Ly thuyét: 30 Thue hanh: 30
4. S6 1An kiém tra: 2
%’; 5. Tén bd mén chiu trach nhiém giang day:

Bd mén Toan Tin hoc — Pai hoc Y Hai Phong.
6. Can bo giang day:
- ThS. Nguyén Tién Théng
- ThS. Pao Thu Héng
- CN. Nguyén Ngoc Ta
7. Muc tiéu mon hoc:
I. Nhan thic duge vai tro cua xac sudt théng ké trong viéc danh gia khach quan cac
két qua thyc nghiém.
2. Ap dung dugc cac phuong phap théng k& co ban trong viéc xu ly cac két qua
thuc nghiém, xt ly dir liéu thu thap trong cac dé tai NCKH.
3. Rén luyén kha ning tu duy logic cho hoc vién.
8. Noi dung:

[
{

Sé tiét

STT Tén bai z
Ly thuyét | Thue hanh

1 Hién tuong ngau nhién va xac suAt ciia hién tugng ngau 4 2
nhién: phép thir ngéu nhién, khong gian mau, hién tuong
ngiu nhién, mo6i quan hé gifra cac hién tuong ngau nhién,

dinh nghia xac suat (dinh nghia cd dién, dinh nghia theo

tn suat, dinh nghia theo hinh hoc). tinh chat ctia xac suét.




i
!
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[§
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Céc cdng thuc xac suét: cong thirc cong Xac sudt, cong
thirc nhan x4ac suft, cong thirc xac suit diy du va Bayes,
cong thic Bernoulli. Cac tham sb xét nghiém: xac suét
chin doan dung, gia tri cia duong tinh, gia tri cua Am

tinh, d6 nhay, d ddc higu.

Pai lwong ngau nhién: dinh nghia, phan loai, bang phén
bé xac suat, ham méat df, ham phéin phoi, cac dac trung

ctia dai luong ngau nhién.

Mot sb quy luat phén phcn x4c suét théng dung. Dinh ly
gi6i han va mg dung (tinh ghn ding cac xac suit lién

quan dén phan phm nhi thic).

MaAu va cac dic trung mau: mau, cac cach chon méau, cac

dac trung mau, cac phuong phép trinh bay mau.

Uéc luong tham sd: uwée luong diém (dinh nghia uoc
lugng diém, ude luong khong chéch, udc lugng viing,
wéc lwong hidu qua; ude luong diém cho ky vong,
phuong sai va xac suéit), uéc lugng khoang (dinh nghia
khoéng tin cdy; udc lugng khoang cho ky vong, phuong
sai va xac suit; d6 chinh xac cua udc luong va ¢ mau

cAn thiét).

Kiém dinh gia thiét théng ké: nguyén ly chung, kiém dinh
gia thiét v& gia tri trung binh, kiém dinh gia thiét vé ty 18,
so sanh hai trung binh, so sanh hai ty 1€, so sanh nhidu ty
1& va kiém dinh gia thiét vé tinh doc lap. Cac chi s6: nguy

co tuong ddi, ty suat chénh.

Tuong quan va héi quy tuyén tinh don bién: hé sb tuong
quan mAu, kiém dinh sy tuong quan, phuong trinh héi

quy tuyén tinh.

Thi thuc hanh

TONG

30

30
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9. Phuwong phap day hoc:
-Ly thuyét: Phuong phap thuyét trinh, vén déap.
- Thyc hanh: GV huéng din SV tu lam.
10. Lwong gia: _
- Thi thuc hanh: 1 bai ty luén 45 phut (hé 56 1).
- Thi hét mén: 1 bai tu luan 60-90 phut (hé sb 2).
11.Tai liéu hoc tap: ‘
1. Gido trinh T11517g ké Y hoc, Bo mon Toan Tin hoc - Pai hoc Y Hai Phong, 2012.
2. Bai tap Xéc sudt théng ké Y Dugc, BO mon Todn Tin hoc - Pai hoc Y Hai Phong,
2012.
12. Tai lién tham khio:
1. Ding Dirc Hau, Xdc sud! thong ké, NXB Gido duc, 2010.
Dio Hitu H, Xdc sudt thong ké, NXB Dai hoc Quéc gia Ha Noi, 2008.
Ding Hung Thang, M6 dau ve Iy thuyét xdc sudt va cde ing dung, NXB Gido
duc, 2009.
4. Ping Hung Théng, Thong ké va iing dung, NXB Giso duyc, 2009.

13.Co sé vat chat: Giang dudng co bang, phén; dam bao @y dt Am thanh, anh sang, ban

[US I \O]

ghé phi hop v6i s6 luong hoc vién.

TRUGNG BO MON

/
IEU TRUBNG /

Gs.15. Phainn Vi Ghrt ThS. Nguyén Tién Thiing

BAN GIAM HIEU




TRUONG PAIHQCYDUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Péc 1ap — Tw do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET
LY SINH Y HOC
POI TUONG: BAC SY PA KHOA

A . A A
I. Thoéng tin vé mon hoc

1. Ma sé:

2. Sb don vi hoc trinh: 4 Ly thuyét: 3 Thyc hanh: 1
3. S6 tiét hoe: Ly thuyét: 45 Thyc hanh : 30
4. S614n kidm tra: 3 S8 chimg chi:

5. Mb ta v& mdn hoc

Moén hoc Y Vit Iy — Ly sinh bao gdm 1 don vi hoc trinh Iy thuyet va khong c¢6 don vi hoc
trinh thyc hanh.Trong d6:

- Céc tiét giang ly thuyét thyc hién trén gidng dudng véi hinh thuo thuyét trinh ¢6 sy hd
trg ciia may chiu (projector) va cac thiét bi day hoc truc quan. Céc budi thao ludn dwoc
thwe hién theo nhém duéi sw hudng din cia gidng vién.

- Céc tiét thyc hanh dwoc thye hién & phong thue tip dudi sy huéng din cta gidng vién
va céc k§ thuét vién nham giai quyét kién thirc trén co s& ndi dung 1y thuyét da duoc truyén
dat. Két thiic céc budi thuc tap sinh vién duge dédnh gid mirc do hoan thanh va chit luong bai
thwe hanh théng qua cic bai kiém tra luong gia (tric nghiém hoiic vin dap,...).

6. Muc tiéu mén hoc:

6.1.Phan tich dwoc mot sé hién twong vt Iy va héa Iy co ban xdy ra trong co thé
séng.
6.2. Van dung céc dinh luat vat Iy va héa Iy dé giai thich cac qua trinh héa Iy xay
ra trong co thé séng :
6.3. Trinh bay dugc co ché tic dung va hdu qua ca cic tdc nhan vat Iy 1én co thé
séng
6.4. Trinh by duoc mét sé kién thirc y vat Iy co ban va nhiing tng dung ctia né
trong chén doén, thim do chic ning va didu tri.
6.5 Thuc hién dwge mét s§ phuong phap do ludng trong vt ly — Iy sinh tai
phong thyec tép. :
6.6.Hinh thanh va rén luyén tic phong nghiém tic, thén trong, chinh xic va khoa
hoc trong hoc tap.

7. Thong tin gidng vién:
- Th.S Nguy&n Phti Nghia
- Th.S Pham Thi Van
- Th.S Nguyén Thi Hién
- Th.S Ha Minh Tam
- Th.S Mai Thi La



- Th.S Pao Viét Phuong

II. Ngi dung mén hoc:
STT | Tén bai hoc S6 tiét Iy S4 tiét thue
thuyét hanh
1 Nhiét d6 va nhiét luong 2
2 Nguyén ly thir nhét nhiét déng hoc 4
3 Nguyén ly thit hai nhiét ddng hoc -3
4 Céc hién tuong vén chuyén vat chét co ban trong 2
co thé séng P
5 Su vin chuyén méu trong co thé 3
6 Sy vén chuyén khi trong co thé 3
7 Céc loai dién thé sinh vat 2
8 Ghi dién sinh hoc 3
9 Tac dung sinh vét ctia dong dién va Umg dung 2
trong didu tri
10 | Ban chét vt Iy ctia Am va siéu Am 2.
11 | Ung dung ctia 4m va siéu 4m trong y hoc 2
12 | Céac dinh luit co ban v& 4nh sing. Mit va dung 3
cy bd trg
13 | Ban chat cta anh sing.T4c dung cua 4nh sing 4
1én co thé séng '
14 | Ung dung ctia Laser trong y hoc 2
15 | Chu tao nguyén tir va hat nhin nguyén tr. Cac 2.
loai tia phéng xa '
16 | Twong tac ciia biic xa jon hoa voi vat chit 2
17 | Tac dung sinh vt ciia birc xa ion hoa 2
18 | Ung dung mét sb k§ thudt vat ly nguyén tir va 2
hat nhén vao y sinh hoc
19 | Tinh thAm mang t& bao da éch 4
20 | Anh hudng cta cic ion K, Zn [én hoat ddng clia 4
bd xoang
21 | Po nhiét dung riéng cia chit long 2
22 | K thudt ghi do dién tAm o 4
23 | Tac dung cta dong dién mét chiu va phuong
phap dién chim .
24 | Xac dinh thi trudong clia mit 4
25 | Do ngudng nghe 4
26 | Chin doan hinh 4nh bang siéu 4m 4
27 | Po gia tc trong trudng bang con lic vt ly 4
Tong s6 45 30
III. - Phuwong phap day hoc:

- Thuyét trinh, trinh chiéu
- Théao luln
- Hoat dong theo nhom




- Thyc hanh, thyc tép, thi nghiém

IV.Lwong gia:
1 Kiém tra, danh gi ban ddu: Giang vién thim hoi sinh vién bang nhiing cdu hoi nho.
2. Kiém tra, d4nh gia trong qud trinh:
- Chuyén cdn: sinh vién tham gia hoc tap trén 16p va thyc hanh tai bd mén déy du, tich cuc.
- Kiém tra thuong Xujzén.' sinh vién hoan thanh t&t ndi dung, nhiém vu ma giang vién da
giao.
3 Kiém tra, danh gia két thic mén hoc:
-Duya trén két qué thi két thic mén hoc: tw luan
(PG ban du va DG qud trinh 1a diéu kién thi két thic mon hoc)
V. Tai lidu hoc tap:
Bai gidng ly sinh do bd mén soan
Bai thue hanh do bd mon bién soan
Tai liéu tham khdo:
Ly sinh Y hoc — Truong dai hoc Y Ha Ngi 1998, 2005, 2015
Vit ly dai cwong - Trudng dai hoc Duge Ha N6i 2008
Ly sinh ctr nhin didu dudng - Phan S§ An, 2012
VI.Co s& vt chit:

1. Hoc phén Iy thuyét: giang dudng cd may chiéu, phén bang va c6 du ban ghé phi hop

r
~

s0 lugng sinh vién

2. Hoc phan thyc hanh: phong thyc hanh giang ly thuyét thue tdp, phong thuc hanh tién
hanh cac thyc nghiém véi day da hoa chét, dung cy, phli hgp véi ndi dung bai gidng

XAC NHAN CUA
BAN GIAM HIEU

TRUONG BO MON

Th.S Nguyén Phi Nghia

65.15. P Voo Gl



PE CUONG CHI TIET MON SINH HQC PAI CUONG
POI TUQNG: BAC SY PA KHOA HE CHINH QUY

1. M4 sé médn hoc: Sinh hoc dai cuong

2. S5 don vi hoc trinh: 2 Ly thuydt: 1,5 Thue hanh: 0,5
3. Sb tiét hoc: 42 Ly thuyét: 24 Thyc hanh: 18
4. S6 1an thi: 2 Ly thuyét: 1 Thyc hanh: 1
5. Muc tiéu:

1) Trinh bay dugc cau trac, chire néng cta t€ bao va cac hoat dong song co
ban cta co thé song.

2) Trinh bay dugc co sé di truyén trong t& bao va cac qui luat di truyén co
ban & sinh VAt.

3) Trinh bay duoc qu trinh phét trién ca thé & dong vat.
4) Trinh bay dugc phan loai dot bién va co ché phat sinh dot bién.
6. Noi dung chi tiét
LY THUYET

STT TEN BAI SO TIET

1 | Sinh hoc té bao

- Cac phuong phéap nghién ciru té bao.
- CAu triic va chirc niing mang, cic bao quan va nhén t€ bao. 5 tiét
- Sy van chuyén vt chét qua mang té bao.

- Su vin dong cia té bao.

2 Di truvén hoc

I. Co s& vét chét di truyén: ADN, ARN, tong hop Protein va 5 tiét
co ché diéu hoa hoat dong ctia gen.

II. Céc c6 ché di truyén co ban & sinh vét: di truyén don
gen, da gen da nhén t, cac tinh trang bi han ché béi giGi va bi
anh huong bdi gidi tinh.

3 | Sinh hoc phat trién cac thé:

- Su phén chia cua té bao, su tao tinh va tao tritng & ngudi. 7 tiét
- Céc phuong thirc sinh san & sinh vét.

- C4c giai doan phat trién c4 thé va phét trién phéi.

- Céc co ché didu khién qua trinh phat trién c4 thé.




- Su tai sinh & sinh vét.
4 | Dot bién:

- Phén loai dot bién. 7 tiét

- Co ché dot bién da boi , 1éch boi.

- Co ché dot bién cu tric NST.

- Pot bién gen.

Tong sb giov: 24 tiét

THU'C HANH
STT Tén bai Sé tiét
1 Str dung kinh hién vi quang hoc — hinh dang té bao 4
2 Trao dbi chét qua mang té bao ,sy van dong cia té bao 4
3 | Phan bao nguyén nhiém & té bao dong — thuc vat 4
4 | Phan bao giam nhiém— cac té bao sinh duc - sw phét trién phéi. 4
5 | Ontap 2
Téng sb 18

7. Phwong phap giing day:

v' Két hop phuong phap truyén théng (phin bang) va hién dai (may chiéu)

v" Thao luin nhém, nghién ciru trudng hop (case study)

v Thyc hanh tai phong thuc hanh

v Sinh vién ty hoc duéi sy huéng din ciia gidng vién.

Lwong gia:

v' Déanh gia ban ddu: Tham hoi sinh vién (hoi bai cfi, kién thirc da hoc) -

v' Pénh gia trong qua trinh hoc: Theo doi thai do hoc tdp cua sinh vién gbm:

6n bai trude khi dén 16p, chuyén can, chdm chi nghe giang, dét ciu hoi, tich
cuc tham gia hoat dong nhoém, tra 16i cAu hoi.

v’ Hinh thirc ddnh gia:

o Sinh vién dat yéu cdu cta danh gid ban ddu va dénh gia trong qua
trinh hoc s& da diéu kién thi cudi ky.




o Hinh thtrc thi:  Thi Iy thuyét bing tra 10i cau hoi tric nghiém
Thi thuc hanh bang phuong phap chay tram OSPE.

v Ket qua mon hoc: = (dlem Iy thuyét x-2 + diém thuc hanh)/ 3

9. Co sé vit chat;

- v - Ly thuyét: Phong hoc c6 mdy ¢ chleu

v Thuc hanh: Phong thyc tip co day da kmh hién vi, dén chiéu séng dé so1,:
kinh, dung cy, hoa chit va trang thiét bi cén thiét. '

10. Giing vién chju trach nhiém xdy dung dé cwong chi tidt: TS Nguyen Thl"
Quynh Tho, Ths. Nguyén Th1 Tuoi. '

11. Tai liéu hoc tap:

Tai ligu day hoc:

L.
2.

Trinh Vian Bao va cs. (2008), Sinh hoc, Nha xuét ban gido duc Viét Nam. .

Bd mon Sinh hoc Di truyén (2012), Thuc tdp Sinh hoc, Truong Bal hoc. |
Y Dugc Hai Phong .

. Tai liéu tham khdo:

1.

Neil A. Campbell va cs. (2008) Sink hoc, Pearson Benjamm Cummlng,.'

" .. Nha xuét ban giso duc Viét Nam.’

Hd Huynh Thiy Duong (1997), Sink hoc phdn ti, Nha xuat ban giao duc '
Viét Nam. oo
W. D. Philips, T. J. Chilton (2005), Sinh hoc (tdp 1), Nha xuét ban gido
duc Viét Nam. '

W. D. Philips, T. J. Chilton (2005), Sinh hoc (tdp 2), Nha xuht ban glao -

duc Viét Nam.

Ngb Giang Lién (1993) Thuc tdp T ¢ bao hoc, Nha xuét ban Khoa hoc va'
Ky thuét.

Trinh Vin Béo va cs. (2005) Thic tap Sinh hoc, Nha xuét ban Y hoc.

D5 Kinh (2008), Phoz thaz hoc: thie nghiém va iing dung lam sang, Nha:

xult ban Y hoc. : .

 Hadi Phong, ngay... thang... nam. 201
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TRUONG PATHOC Y DUQC HAI PHONG  CONG HOA XA HOT CHU NGHIA VIET NAM
BO MON TAM LY - DAO pUCYHOC Poc lap - Ty do — Hanh phic

PR CUGNG
HOC PHAN TAM LY -DPAO pUCY HQC
DP6i twong: Y da khoa

1. M3 56 mén hoc: Tam ly- Pao dirc y hoc
2. S6 don vi hoc trinh: 4 dvht; Ly thuyét: 4; thye hanh: 0
3. 86 tiét hoc: Ly thuyét: 60 tiét; thuc hanh: 0 tiét
4. Sb14n thi: 1 Sé chimg chi: 1
5. Muc tiéu: sau khi hoc xong mén tam ly dao dirc, yéu ciu sinh vién phai c6 nhiing kién thirc co
ban vé tdm ly dao dirc dé c6 kha ning:
1. Mot 56 van @& co ban clia dao dirc hoc.
2. Céac nguyén tdc co ban cia y dirc
3. Y ddc trong cac mbi quan hé dbng nghiép, cdng dbng, bénh nhan va sinh vién va trong
nghién ctru y sinh hoc
4. Trinh bay dugc cac din bién chinh vé tim ly ngudi bénh dén kham bénh va nim vién
5.. Trinh bay duogc giao tiép noi chung va giao tiép trong nghéy.
6. Chén doan dugc tdm ly lta tubi va trinh bay dugc liéu phéap tam ly
6. Noi dung chi tiét:

STT Tén bai Ly thuyét | Thye hanh
o HOCPHANI TAMLYHQC

1 Tam 1y hoc nhén cich 03 0
2 Gia dinh — x& hoi — stress tdm ly 03 0
3 Stress tam ly - tAm ly ltra tudi 03 0
4 Chén dodn tdm ly . 03 0
5 Liéu phéap tAm ly 03 0
6 Tam 1y hoc y hoc = - 02 0
7 Tam 1y bénh nhan dén kham bénh 03 0
8 Tam 1y bénh nhén ndm trong bénh vién 03 0
9 Tam Iy thiy thudc 03 0
10 Giao tiép, giao tiép trong y hoc | 04 0
Cong | 30 0




HQC PHAN 2: PAO PUC HOC

1 Lich sit phét trién va cac tAm guwong dao 0

dicy hoc thé gidi va Viét Nam

MO6t s6 van dé co ban vé dao dac hoc

Cac nguyén tac dao dic y hoc

Quan hé giita bénh nhan va thay thudc

W B W

o O O ©

Quan hé gitta thay thubc véi déng
nghi€p va véi cdng dong

(@)}

DPao duc trong nghién ctru y sinh hoc

7 Thao ludn c4c tinh hubng 14m sang

NS S N N e T a2

Cong 30 0

7. Phuong phap giang day:
- K&t hop phuong phap truyén thong (phin bang) va hién dai (may chiéu)
- Thé4o ludn nhém, nghién ctu trudng hop (case study)
8. Lugng gia:
- Danh gia ban dAu: Tham hoi sinh vién
-Kiém tl;a — danh gié'tron'g qua t1;11111: Theo d&i st b, thai d6 hoc tap -
- Kiém tra - danh gia két thic hoc phén . Thi viét tw ludn hoic tric nghiém
- Kiém tra - Panh gi4 ban diu va danh gi4 trong qu4 trinh dugc ding lam didu kién thi két thic
hoc phin. Sinh vién khéng tham gia hoc tap tich cuc, tham gia kh@ng da s bubdi theo quy dinh s&
bi cAm thi.
9. Tai liéu hoc tip:
- Bai gidng Pao dic y hoc- Pai hoc Y Dugc Hai Phong. Nha xuét ban Y hoc 2014
- Tam Iy hoc y hoc- Nguy&n Vin Nhan — NXB y hoc 2006
- Bai giang Tam ly dao dtc y hoc do bd mén bién soan

Chiu trach nhiém giang day: B6 mén Pao diic y hoc va y hoc gia dinh- DHY HP

BAN GIAM HIEU DUYET TM.B§ mon

—

ThS.Phiing Chi Thién



_TRU(‘)NG PH Y HP CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA Y TE CONG CONG 1A - .
BM Y HOC XA HOI Poc lap — Ty do — Hanh phic

-2,

PE CUONG CHI TIET
MON HOC: TRUYEN THONG VA GIAO DUC SUC KHOE
POI TUONG: BAC SY DA KHOA; RANG HAM MAT

THONG TIN VE MON HOC
Ma sb: . Sé DVHT: 2(2/0)
Sé hoc phén: 1 S6 tidt hoc: (30/0)

S8 chimg chi: 1
Péi tuong sinh vién: Bic sy da khoa (6 nim) nam 4; BS Réng ham mit ndm 4.
Hoc phén tién quyét: Khong
Hoc phin hoe trude: Khong
Hoc phi‘m song hanh: Khong
B6 mdn phu trach giang day: B6 mén Y hoc X hoi —Khoa Y t& cong cong.
MO TA HQC PHAN |
Hoc phén nay bao gbm 2 don vi hoc trinh Iy thuyét. Sinh vién s& duoc hoc 1y

thuyét tai giang dudng. Céc k¥ ning thuc hanh duge rén luyén tai giang dudng. Tham
gia hoc hoc phén ny, sinh vién s& dugc frang bi nhitng kién thirc va k§ néng vé khoa
hoc hanh vi, vé truyén thong — gido duc sirc khde. Nhitng kién thirc va k¥ ning nay s&

duge p dung nhidu trong thye té lam vige sau nay clia ngudi can bd y té.

3. MUC TIEU HOC PHAN
1. Phan tich dugc yéu t6 anh hudmg va cdc budc clia qua trinh thay ddi hanh vi stc
. khoe '
2. MBS ta duge muc dich, vi tri, vai trd va nguyén thc clia truyén théng gido duc sic
khoe.
3. Trinh bay dugc céc bude trong lap ké hoach va cac nguyén thc chinh dé lywa chon
ndi dung truyén théng gido duc sic khoe.
4. Trinh bay duge cich t8 chirc truyén thong gido duc sirc khoe.
4. NOIDUNG
FaY
STT TEN BAU CHU PE | Lﬁf’ tel Neubi gidng
1. | Khai niém, vi tri, vai trd cia TT- 4 | 0 |Ths. Trin ThiBich Hoi
GDSK va ning cao sirc khoe
2. | Hanh vi stro khoe & qué trinh thay ddi | 4 | 0 |Ths. Trén Thi Bich Hoi
hanh visic khée




Mbt sb nguyén tic trong TT-GDSK 4 0 | Ths. Pham Minh T4m

Nbi dung TT-GDSK 4 Ths. Trin Thi Thiy Ha
Céc phuong phép v phuong tién 4 | 0 |Ths.Pham Minh Tam
truyén théng GDSK

K ning truyén théng GDSK 4 | 0 | Ths. Trin Thi Thiy Ha

Lap ké hoach truyén théng GDSK va 6 0 | Ths. Trén Thi Bich Héi
quan Iy hoat déng GDSK

5. PHUONG PHAP DAY —-HOQC

5.1. Phwong phap day :
- Lithuyét: thuyét trinh, théo ludn nhém, bai tap tinh hubng

~ 5.2. Phwong phap hoc, tw hoc
- Sinh vién lén 16p nghe glang va tham gia trao i, thuyet trinh, thao ludn nhom,

Jam bai kiém tra theo yeu céu mén hoc.
- Sinh vién tuy hoc: chudn bi ndi dung theo yéu cdu cha gidng vién dé hoan thanh

bai tap, thuyet trinh, thao luin nhém, tu doc taj liéu tham khao
6. TAILIEUDAY HOC
6.1. Tai liéu gidng day
- Taj liéu phét tay - Khoa Y té cong cong, PHY Dugc Hai Phong
6.2. Tai liéu tham khdo
- B y té (2007), Khoa hoc hanh vi - Gido duc sirc khoe, Nha xuft ban Y hoc.
- Pam Khai Hoan (2007), Gido duc va néng cao sic khoe, Nha xuét ban y hoc
7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

- Chuyén cin: tham gia hoc tip trén 10p
- Kiém tra thudng xuyen 1 bai kidm tra vé& céc ndi dung tu hoc, tu nghién clru tai

liéu ho#c céu hoi nghn
. Thi két thic hoc phin: thi viét
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
- Giang dudng, méy chiéu, phén bang
Hii phong, ngdy  thdng ndm 2012

BAN GIAM HIEU LANH DAO KHOA LANH DPAO BM

T

PGS.TS. PHAM VAN HAN ~ NGUYEN BA DUNG TRAN THI BiCH HOI



TRUOGNG PAIHQC Y DUQC HAIPHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON CHAN DOAN HINH ANH Péc lap - Tw do - Hanh phiic

PE CUGNG MON HOC CHAN POAN HINH ANH
POI TUQNG: BAC SY PA KHOA HE CHINH QUY

A. THONG TIN VE HQC PHAN

M4 hoc phén

Téng s6 PVHT: 3 Ly thuyét: 2 Thyc hanh: 1
Phén bb thoi gian (tiét): 60 Ly thuyét:30 Thye hanh:30
S 14n thi: 2 S6 chimg chi: 1

B. MO TA HQC PHAN

1. Vai tro

- Hoc phn gitip cho sinh vién c6 kién thitc co ban vé céc biéu hién hinh 4nh trong bénh ly
cac co quan, bd may cua co thé theo thit ty wu tién tir phuwong phéap chin doan hinh anh
thong dung dén cac phuong phap hién dai.

3. Kién thitc trang bi cho sinh vién

M0o6n hoc nay cung cap cho sinh vién céc kién thi vé:

- Triéu chimg hoc v& hinh anh cla céc co quan nhu phdi, tim mach, xuong, tiéu hoa, tiét
niéu..

- Nhung hinh 4nh cta céc co quan, hé thong cla co th8 trong mot s6 bénh thucmg gap.

- K¥ néing phén tich va doc dugc mot s6 phim thong thudng nhu viém phdi, u phdi, séi tiét
niéu.

5. N6i dung - phwong phap hoc ciia sinh vién

- Sinh vién quan sat, thyc hién duéi sy huéng dan cia gido vién, tham gia trao doi, thao
luan....

C.NOI DUNG
NENTIT " Thoi gian
TT ~ Tén bai giang/ Chu dé TS IT TH
1 | Chén doan hinh anh tim phoi 13 | 7 6
2 | Chén doén hinh anh gan mét tuy 12 6 6
3 | Chan doén hinh anh dng tiéu hoa - cip clru bung 13 7 6
4 | Chin doan hinh anh hé tiét nigu 11 .| 5 6
5 | Chén doan hinh 4nh hé vén dong 11 5 6
Tong sb 60 30 30

D. TAI LIEU DAY VA HQC



- Baj giang chin do4n hinh anh / Truong Pai hoc Y Ha Néi. - H. : Y hoc, 2001
- Chén doan hinh anh: ding cho dao tao bac si da khoa / Ch.b. Nguyén Duy Hué. -H.:Y

hoc, 2010

E. PHUONG PHAP DANH GIA HQC PHAN

- Chuyén can: diém danh
- Thi thyc hanh:
+ Lughg gid sau khi két thiic chucmg trinh thuc hanh bang cach cho doc phim, xem
trén Powerpoint va cho di8m. Thoi gian kiém tra 15 phit
+Pay 1 didu kién d& thi ly thuyét
- Thi két thiic hoc phan: Thi tu lusn thdi gian 60 phit

Piém thi thwe hanh: Piém kiém tra doc phim trén may chiéu cudi hoc phan.
Diém thi Iy thuyét: Piém thi két thic hoc phén.
Piém mon hoc:

PMH = Diém thi Iy thuyét

G. CHIU TRACH NHIEM GIANG DAY
1. BSCKIIL. Mai Vin Nam
2. ThS. Nguy&n Xuén Hién
3. ThS. Bui Hoéng TG
4. ThS. Pham Qudc Thanh
G. CO SO VAT CHAT:

1. Ly thuyét: Giang dudng, bang, méy chiéu, micro, loa dai.
2. Thwe hanh: Phong thyc tdp, dén doc phim, b§ phim tai liéu

g W PHU TRACH BO MON

- M ~ csz}/, ™
T TR -
Phaun D Gl Qﬂ/\-\x |

GS.TS.



TRUGNG DAI HOC Y DUGC HAI PHONG

Khoa Diéu dudng
Bo mén Diéu dudng co ban

PE CUONG CHI TIET
Mén hoc: Piéu dwéng co ban
M3 sb: 16.01 -
Sé dom vi hoe trinh: 03 LT: 02
Sb tiét hoc: LT: 30
Sé 1an kiém tra: 02 LT: 01
Chitng chi: 01
MUC TIEU MON HQC:

Péi twong: BS Pa khoa
YHDP, RHM
Ném hoc 2014 - 2015

TH: 01
TH: 30
TH: 01

1. Bidt duge tém quan trong va ndi dung co ban ciia cong tac diéu dubng

2. Lam duoc mot sb k§ thuét co bén théng thudng vé theo d6i va chim s6c bénh
nhén.
3. Lam dugc mot s6 k¥ thuit co ban thong thudng d8 chin doan va diéu tri bénh

nhén.
NOI DUNG:
| TIET GIANG
STT TEN BAIHQC Ly | Thwe | .
thuyét | hanh Tong 50
1. | Gidi thidu vé didu dudng, quy trinh diéu dudng 2 0 2
) Téam Iy ngudi bénh va hoat déng cham s6c ctia diéu ) 0 )
dudng vién.
3. | V& sinh khoa phong bénh vién. 2 .0 2
;L Mbt sb k¥ thudt co ban thong thudng trong cham ) . 5
soc¢ bénh nhén




TRUONG DAIHQC Y DUGC HAI PHONG
Khoa Pigu dudng
B mbn Piéu dudng co ban

Béi twong: BS Pa khoa

YHDP, RAHM

Ndm hoc 2014 - 2015

5. | Chim séc nguoi bénh trude va sau mo. 2 0 2
6. | Theo ddi ngudi bénh nim didu tri tai bénh vién. 2 2 4
7. | K thuét 14y bénh phdm 13m xét nghiém. 1
8. | Tiém thubc. 3 | 10 13
9. | Truyén dich, truyén mau. 2 2 4
o, Rira da day, hit dich da day, cho &n béng bng 4 4 g
sonde, hit dich t4 trang, thut dai trang. :
11. | Thong tiéu. | 1 2 3
13. | Bang vét thuong, thay bang, cat chi. 2 2 4
14. | Van chuyén ngudi bénh. | 1 2 3
15. | Céc bién phap hdi strc don gian ban dau. 2 2 4
16. | Liéu phép Oxy, hit dom dai 2 2 4
Téng sb tiét giang 30 30 60
S6 PVHT 2 1 3

Phwong phap day hoc:
* Ly thuyét : TS chitc day hoc tai trudng :
- Thuyét trinh
- Ap dung phuong phép day hoc tich cuc :
+ Thao luan nhém
+ Pong vai

+ Nghién cliu tinh hudng

* Thwe hanh : Tai cic phong tién 14m sang :

+ Giai thich, minh hoa, mb phong, lam mAu, xem bing video...

+ Pong vai
Phwong phap danh gia:
* Ly thuyét :
- Pinh ky




TRUGNG PAI HQC Y DUGC HAIPHONG Déi tugng: BS Pa khoa
Khoa Piéu dudng YHDP, RHM
B6 mén Diéu dudng co ban Ndm hoc 2014 - 2015
4+ S didm kidm tra: 1 bai kidm tra 45 phut, 13 didu kién du thi hét
mén hoc/hoc phin.
+ Hinh thtc thi : Thi viét
+ Phuong phép : Cau héi cb didn cai tién, tric nghiém khéch quan.
- Hét mdn hoc/hoc phén : Piém thi 1y thuyét 13 didm két thirc mén hoc/hoc
phén
+ Hinh thirc thi : Thi viét
+ Phuong phap : Céu hdi cb dién cai tin, tric nghiém khéach quan
+ Thoi gian : 60 phut

* Thye hanh :
+ Hinh thirc thi : Thi chay tram
+ Phuong phép : St dung bang kiém (thang diém 2—-1-0)

Tai liéu gidng day
Giéo trinh Pidu dudng co cé do B6 mdn bién soan.

Tai liéu tham khao
-BOY te (2007), Piéu dudng co ban, NXB Y hoc, Ha Noi.

-B06 Y té (2012), Pidu dudng co ban I, NXB Gido duc Vigt Nam, Ha Noi.

- Bb Y té (2012), Pidu dudng co ban II, NXB Gido duc Viét Nam, Ha Noi.

- Potter — Perry (2004), Fundamental of Nursing, 5th edition, Mosby.

- Jarvis (2004), Physical Examination and Health Assessment, 3rd edition,

Saunders.

. Barbara Kozier, Glennora Erb (2008), Fundamental of Nursing, Pearson

Education.
Chju trich nhigm gidng day: (C6 danh séch kem theo)

Ban Giam hiéu Phu trach khoa Trwdéng Bo mon

P =

GS.TS. Pham Vin Thite  ThS. L& Thi Nhung
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TRUOGNG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA DUGC HOC Poc ldp - Tw do - Hanh phiic
BO MON DUQC LY

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN DUQC LY

1.THONG TIN VE HQC PHAN

M3 hoc phén:
Téng sb DVHT: 5 Ly thuyét: 4 Thuc hanh: 1
Phén b6 thoi gian(tiét): 90 Ly thuyét: 60 Thuc hanh: 30

Péi tuong sinh vién: Bac s§ da khoa, Bac s RHM

Hoc phﬁn tién quyét: sinh hoc, giai phﬁu, md hoc, sinh ly, sinh hoa, ky sinh triing, vi
sinh '

Hoc phén hoc trudc: Khéng

Hoc phén song hanh: sinh 1y bénh, mién dich, giai phiu bénh

Bd mon phu trach giang day: B mén Dugc ly

STT Giang vién Ghi chia
1 | PGS. TS Nguyen Vin Hing B0 mén Dugec ly
2 | ThS. BS Nguyén Thi Thu Huong B4 moén Dugc ly
3 | BS Nguyén Thi Thu Phwong Bo mon Dugec ly
4 | Ths. BS Pham Thiiy Hing Bd moén Dugc ly
2.MO TA HQC PHAN

Hoc phén nay s& cung cép cho sinh vién nhitng kién tht’rc co ban v& duoc ly. |
- Chuong trinh 1y thuyét bao gdm nhu’ng kién thirc co ban vé& dugc 1y dai cuong, tac
dung, co ché tac dung, chi dinh, chéng chi dinh, tic dung khéng mong mudbn cta
thubc...
- Chuong trinh thyc hanh d& cap ¢én mét s6 thuc nghiém trén dong vat, huéng dan st
dung céc dang bao ché thuong giip, hudng dan cach ké don an toan va hop ly. Gip
cho viéc huéng din st dung thudc trong cong ddng duge an toan va hop 1y.
3.MUC TIEU HQC PHAN
Sau khi hoc xong phén nay sinh vién phai dat duoc cac muc tidu sau:
3.1. Kién thirc
- Trinh bay va giai thich dugc dugc ddng hoc, co ché tac dung, tac dung, ap dung
diéu tri cna cac thudc dai dién trong timg nhom
- Phén tich dugc tic dung khéng mong mudn va doc tinh cua thudc dé bibt cach
phong va xir tri
3.2. K¥ ning:
- K& duoc céc don thube ding quy tic, ding chuyén mon, ding phéap ly.
3.3.Thai do:
- Hiéu diing vai tro clia ngudi thiy thude trong viéc ké don
4.NOI DUNG HQC PHAN



4.1. Ly thuyét

STT TEN BAI SO TIET
1 | Dugc ly dai cuong (co ban) 08
) Thudc tac dung trén TKTV 06
3 Thudc diéu chinh rdi loan tidu ho4, hé hap 05
Thubc khéng Histamin H1
4 Hormon: thudc diéu trj ting dudng huyét, thudc chéng thu thai, 04
corticoid
5 Piéu trj ngd doc thude cép tinh 0
Thubc ngn
6 Thuéc tac dung trén tim mach 06
7 Thude t:fly_ giun san, amip, thu6c chita SR 04
8 Thubc tac dung trén qué trinh déng mau 02
0 Thuc“:)c KS (4 t%ét), thu’éc chéng lao (1 tiét) 04
Thudc sat khuan (1 tiét)
10 | Vitamin, Thubc chita thiéu mau 04
1 Thudc ha sbt giam dau chéng viém phi steroid 03
Thubc diéu tri Goute
Thubc mé, thudc t&
12 A .o . . 04
Thudc gidm dau loai Morphin
13 |Duoc ly tdm than, thudc an than va chita trim cam 04
14 Thudc chﬁ’a dong kinh va Parlﬁnson 02
15 Thudc chita ung thu va e ché mién dich 02
Tong 60
4.2. Thuc hanh
. SO
STT TEN BAI A
A ' TIET
1 |- Pho bién quy ché , ndi quy phong thuc tap, quy ché thi thuc ta 05
[ : phong thuc tap, quy P
- Quy ché ké don thuoc va quy dinh vé nhén thu6c
-Thyc nghiém:
Dinh khu tac dung ctia Strychnin
Tac dung cta rugu trén than nhiét
2 | - Dang bao ché chinh: thudc udng dang léng 04
-Thuc nghiém:
Tac dung dbi 14p ctia Ether va Strychnin




T4c dung ctia Morphin va Cafein trén h6 hép

3 | -Dang bao ché chinh: thuéc dang ran 04
-Thuc nghiém: Téc dung cta Acetylcholin, Atropin, Adrenalin trén
huyét 4p ché

- Huéng dan ké don thube

4 | -Dang bao ché chinh: thudc tiém va dich truyén 04
-Thuc nghiém: Téc dung ctia Nicotin va Spartein trén huyét ap ché
- Huéng dén ké don thubc

5 |- Dang bao ché chinh: céc dang bao ché con lai. 04
- Thyc nghiém:

Téac dung cta Digital trén tim &ch tai chd

Téc dung ctia Cloralhydrat va Cafein trén than kinh trung wong
- Huéng dan ké don thude

6 | -Thuc nghiém: 04
Tac dung cia Magiesulfat trén nhu déng rudt

Tac dung cia Magiesulfat va Canxiclorua trén trieong lyc co
- Huéng dén k& don thubce

7 | - On tp: ndi dung da hoc va céc dang bao ché | 05
- Giai dap thac méc

Tong 30

5.PHUCNG PHAP DAY HOC
5.1.Phwong phap day:
- Ly thuyét : thuyét trinh, thao ludn nhém
- Thyc hanh : thuyét trinh, thao tac miu, tién hanh thyc nghiém.
5.2.Phwong phap hoc va tu hoc
- Sinh vién 18n 16p nghe giang, tham gia trao di, thao luan nhom.
- Gio thye tap: sinh vién dwoc lam hodic quan sat thue nghiém, giai thich két qua va
rit ra két ludn, tmg dung 14m sang.
- Sinh vién tu hoc: tim hiéu ndi dung theo hudng dan cua gido vién, doc va tra ctu tai
liéu.
6.TAI LIEU DAY VA HOC
6.1. Tai liéu gidng day
- Bai giang Dugc ly hoc co ban — Truong Pai hoc Y Hai Phong
- Bai giang thuc tp Dugc ly — Truong Dai hoc Y Hai Phong
6.2. Ti liéu tham khao
- B mdn Duogc ly-DPai hoc Y Ha Noi, Dwoc Iy hoc lim sang, NXB Y hoc, 2012.
- B0 Y t& (2012), Dwoc Iy hoc tipl, 2, NXB Y hoc.




- Bertram G. Katzung and el (2009), Basic and Clinical Pharmacology 12"
Edn, the McGraw - Hill Companies.
- Laurence Bruton and el Goodman & Gilman’s Manual of Pharmacology and
Therapeutics, 11™ edition the McGraw - Hill Companies.
- Martindale: the complete drug, 36™ edition — pharmaceutical press
6.3. Vit liéu giang day. |
- gido trinh, overhead, powerpoin.
- phén, but da.
- thuéc, hoa chét, bom tiém, bdng, con ......
7. CO SO VAT CHAT
- Ly thuyét: Giang dudng cé du trang thiét bi phuc vu cho ging day: may chibu,
micro, loa, bang phén.
- Thyc hanh: phong thyc hanh va trang thiét bi cho viéc giang day thie nghiém
8.PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
8.1. Panh gi4 ban diu: héi sinh vién
8.2. Danh gié trong qua trinh hoc tip
+ Chuyen can: tham gia hoc tap trén lop va thye tap (di hoc ddy du, chudn b bai t6t).
+ Kiém tra thuong xuyén: ciu hoi ngén.
8.3. Panh gia két thic hoc phan
Sir dung dénh gia ban ddu va dénh gia trong qué trinh hoc tap 1am didu kién dé
danh gia két thic hoc phéan.
*Pidu kién du thi hét hoc phin:
- Hoc phan thuc tap: tham du day du cac budi thyrc hanh.
- Thi két thiic hoc phan thue tip: van dap
- Hoc phén ly thuyét: tham dy > 90% s tiét cua hoc phan va 6 két qua kiém
tra thyc hanh 14n 1 hodc 14n 2 > 5 diém
- Thi két thuc hoc phén: tu ludn
*Diém tong két hoc phin:= (LTx2 + TH)/3
o néu sinh vién tham du trén 70%, dudi 90% sb tiét ctia hoc phén thi duoc diém
0 va phai thi lai
o néu sinh vién tham dy dudi 70% sb tiét cia hoc phén 1y thuyét thi phai hoc lai

KHOA DUQC HC B BO MON

'PGS.TS Nguyén Vin Hing  Ths. Nguyén Thi Thu Hwong

BAN GIAM HIEU DUYET

HIEU TRUBNG

63.18. Phpn Yin Ghiss



. TRUONG PAIHQC Y CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Déc lap — Tw do — Hanh phiic
BO MON GIAI PHAU
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN HQC PHAN GIAI PHAU I
(Nim hoc 2013-2014)

1. THONG TIN HOC PHAN:

Téng sb don vi hoc trinh: 4 Ly thuyét: 3 Thuc hanh: 1

Phén b thoi gian (6éf): 67 Ly thuyét:39  Thyc hanh: 28

Péi tugng sinh vién: Béc si da khoa, Ring-Ham-Mit

Hoc phén song hanh: Sinh ly

B6 mon phy trach: Bd mdn Giai phau
2. CAN BO GIANG DAY:

ThS Nguyén Bao Trin |

ThS Pham Thanh Nguyén

BS Nguyén Thé Hing

BS Hoa‘mg Son Lam

BS Trén Xuén Béach

BS Nguyén Xuin Hoan
3. MO TA HQC PHAN:

Nbi dung gdm nhiing kién thiic co ban v& vi tri, hinh thé va lién quan ctia
cdc cau trl’lq, bd phén, co quan thanh 'phén ctia chi trén va chi duéi, dAu mit cb
trén co thé ngudi binh thuong; nhiing lién hé v& chirc ning va 14m sang thich
hop.

4. MUC TIEU HQC PHAN:



1. Hiéu va néu dugc y nghia giai phAu hoc 13 mén hoc co ban nhat cho cc

mon hoc thudc chuyén nganh khoa hoc strc khoe

© 2. M5 ta duge cac dic diém co ban vé gidi phau clia céc cu tric, bd phén, co

quan thanh phin & chi trén, chi duéi va dau — mit — co.

3.Néu dugc mbdi lién quan gifta hinh thai v6i chitc ning va 1dm sang phu

hop.

4. Van dung va lién hé dugc nhiing kién thirc giai phiu vao viéc hoc tép va

nghién ctru trong 1inh vye y duoc hoc

5.NOI DUNG HQC PHAN:
5.1 Ly thuyét
TT Noi dung Gio
1 | Muc tiéu, dbi twong nganh GP - PC co, xuong, kh;é*p 2
2 | Xuong khdp chi trén 2
3 | Co chi trén 3
4 | Mach, than kinh chi trén 6
5 | Xwong khép chi dudi 2
6 | Co chi dudi 3
7 | Mach, thén kinh chi dui 6
8 | Can co diu mat cb 2
9 | Céac dong mach canh 2
10 | PM duéi don, PRTK c6, TM, Bach mach - 4
11 | Miéng ring ludi tuyén nudc bot miii héu 2
12 | Thanh quén, khi quan, tuyén gidp 2




13 | Co quan nghe, thing bang, Co quan thi gidc 3
Téng: 39
5.2. Thwe tap:
Stt Noi dun .
1 aune S6 tiét
1 | Xuong khép chi trén - chi dudi 4
2 | Vai, nach, canh tay, khuyu 4
3 | Céng tay - Ban tay 4
4 | Méng, dui sau, khoeo- Céng chan sau, 6ng gbt, gan chén 4
5 | Ving dui trude trong, cing chan trudc, mu chin 4
6 | Thi gido xwong so mit, khdp thai dwong-ham, co nhai 4
PM cénh - dudi don, cin co ving cb
7 | Dudng ho hép trén, Miéng-Rang-Ludi-Tuyén nuéc bot. 4
HAu - Thanh quan - Khi quan - Tuyén gidp - Tai - Mt
Téng 28
6.PHUONG PHAP DAY HQC:

6.1 Phwong phap day:

Ly thuyét: - Giang 1y thuyét trén 16p

- Nghién ctru tai liéu va thdo ludn nhém

Thuc hinh: - Huéng din trén thi thé, tidu ban, md hinh va tranh giai phiu

6.2 Phwong phap hoc:

Sinh vién nghe giang, tham gia trao dbi, kidm tra theo y8u cdu mén hoc

Thyc tip: Sinh vién tham gia trao dbi, thao luan nhom thuyét trinh trén thi
thé, tiéu ban, mé hinh va tranh giai phiu




Sinh vién tur hoc: chuén bi ndi dung theo yéu ciu cla gidng vién dé thuyét

trinh, thao ludn, tir hoc trén tai liéu tham khao, atlas giai ph?tu.
7. TAI LIEU DAY VA HOC:
7.1 Tai liéu gié’ing day:
Giéi phiu hé théng chi - Nguyén Hitu Chinh - NXB Y hoc
Tai liéu do B6 mén bién soan
7.2 Tai liéu tham khdo:
Giai phiu ngudi - Nguyén Vin Huy - NXB Y hoc
Giai phiu ngudi tap 1 - Trinh Vin Minh - NXB Y hoe
Bai giang Giai phiu hoc tip 1,2 — Hoc vién Quan Y
Gray’s Anatomy - 40th Edition, 2008 - Elsevier Inc.
Gray’s Anafomy for Students - 2007 - Elsevier Inc.
8. PHUONG PHAP PANH GIA
e Thim héi.. sinh vién
o Chuyén cin: Di hoc diy di, chun bj bai tbt, tich cyc trao ddi, thao lugn

Kidm tra thuong xuyén: Hoan thanh t6t bai tdp nhém, thuyét trinh, kiém

tra cau héi ngén

Kiém tra thuc hanh: Hinh thitc chay tram

Thi két thiic hoc phén: Thi tric nghiém

Trong sb (%) cic diém:

e Danh gia ban dau, danh gia trong qua trinh dugce st dung 1am didu kién thi
két thic hoc phén

e Kiém tra thuc hanh: 1/3
e Thi két thiic hoc phdn:  2/3



9. CO SO VAT CHAT:

Hoc phén 1y thuyét: Phong hoc ¢6 di may chiu, phin bang va c6 di ban
ghé phti hgp s0 lugng sinh vién '

Hoc phin thuc hanh: Phong thyc hanh c6 d4y di md hinh, tranh, tiéu ban
phtt hgp véi ndi dung bai giang.
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TRUONG PAIHQOCY CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poc lap — T do — Hanh phiic
BO MON GIAI PHAU

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN HQC PHAN GIAI PHAU II
(Nim hoc 2013-2014)

1. THONG TIN HOC PHAN:
Tbng sb don vi hoc trinh: 4 Ly thuyét: 3 - Thyc hanh: 1
Phan bb thoi gian (tiét): 83 Ly thuyét: 51 Thyc hanh: 32
Péi twong sinh vién: Bac st da khoa, Riing-Ham-Mit
Hoc phén song hanh: Sinh Iy
B6 mon phuy trach: B§ mon Gidi phau
2. CAN BO GIANG DAY:
ThS Ngﬁyén Béo Trén
ThS Pham Thanh Nguyén
BS Nguyén Thé Hing
BS Hoang Son Lam
BS Tran Xuan Bach
BS Nguyén Xuén Hoan
3. MO TA HQC PHAN:

Noi dung gdm nhitng kién thirc co ban v& vi tri, hinh thé va lién quan ciia cic
chu tric, bd phén, co quan thanh phan & nguc bung va hé than kinh trén co thé

ngudi binh thudng; nhitng lién hé vé chitc ndng va lam sang thich hop.

4. MUC TIEU HQC PHAN:
1. Hidu va néu dugc ¥ nghia giai phiu hoc 13 mén hoc co ban nhét cho cac
mdn hoc thudc chuyén nganh khoa hoc stic khée

2. M5 ta duogc céc dic didm co ban vé giai phiu cia céc chu tric, bd phan, co
_quan thanh phan & nguc, bung, hé chau va hé than kinh.

3. Néu duge mbi lién quan gifta hinh thai véi chitc ning va 14m sang phl
hop.




4. Vin dung va lién hé dugc nhiing kién thire giai phiu vao viée hoc tip va
nghién ctru trong linh vuc y dugc hoc

5. NOI DUNG HOQC PHAN:
5.1 Ly thuyét
TT N6i dung Gio
1 | Co thanh bung truéc bén, ng ben 3

2 | Dai cuong tudn hoan - Tim, mach mau 16n nguc bung

3 | Phdi, mang phéi- trung thit

4 | Phiic mac, da day, ty

e N I S B SN

5 | T4 trang, tuy, gan,cudng gan, tinh mach cira

Rudt non - Pdng mach mac treo trang trén,

Dai trang - Manh trang - P6ng mach mac treo trang dudi

7 | Thén - Niéu quan — Bang quang - Ni€u dao 4
8 | Phéi thai sinh duc — Co quan sinh duc nam, nit 5
9 | Pai cuong thin kinh 1
10 | Tuy sbng — Hanh nfo - Ciu nio - Tiéu ndo - Trung nfo 5
11 | Gian nfo - Doan ndo | 4
12 | Dudng din truyén than kinh - Céc day than kinh so 5
13 | TK thuc vat - Mach néo tuy - Mang néo - HE néo thét 4

Téng ' | 51

5.2. Thue tap:
STT | Noi dung | Gio




1 | Thi gido: Xwong co than minh, éng ben

Tim phdi trung thét

Phiic mac, da day, gan, lach,

Ta tuy, rudt non, rudt gia

Tiét niéu, sinh duc

Thi gido day chéu, mé ché

Hinh thé ngoai, trong: Tty séng, than ndo, dai ndo

RN B W N
£ T~ R N R - R S I AN O R N

Hé théng néo thét, gian nfo, nén so
Pudng din truyén thin kinh, céc day than kinh so, thin kinh thuc
vat, mach mau ndo, mang néo

Tfing ' 32

6. PHUONG PHAP DAY HOQC:
6.1 Phwong phap day:
Ly thuyét: - Giang ly thuyét trén 16p
- Nghién ctru tai liéu va thao ludn nhom
Thyc hanh: - Huéng dan trén thi thé, tidu ban, mé hinh va tranh giai phiu
6.2 Phwong phap hoe:
Sinh vién nghe giang, tham gia trao déi, kiém tra theo yéu cau mén hoc
Thyc tép: Sinh vién tham gia trao b1, thao luan nhém thuyét trinh trén thi thé,
tiéu ban, mod hinh va tranh giai phau
Sinh vién ty hoc: chuén bi ndi dung theo yéu cu cua giang vién d8 thuyét trinh,
thao luén, tu hoc trén tai liéu tham khao, atlas giai phau.
7. TAI LIEU DAY VA HOC:
7.1 Tai liéu giang day:
Giai phiu than kinh - Nguyén Hitu Chinh - NXB Y hoc
Tai liéu do B6 mon bién soan |
7.2 Tai liéu tham khao:
Giai phiu ngudi - Nguyén Vin Huy - NXB Y hoc



Giai phiu ngudi tip 2,3 - Trinh Vin Minh - NXB Y hoc
Bai giang Giai phiu hoc tép 1,2 — Hoc vién Quén Y
Gray’s Anatomy - 40th Edition, 2008 - Elsevier Inc.
Gray’s Anatomy for Students - 2007 - Elsevier Inc.

8. PHUONG PHAP DANH GIA
e Tham héi sinh vién
e Chuyén cAn: Pi hoc ddy du, chudn bi bai tdt, tich cyc trao dbi, thao luan
e Kiém tra thudng xuyén: Hoan thanh t6t bai tdp nhém, thuyét trinh, kiém
tra cAu hoi ngén
o Kiém tra thyc hanh: Hinh thtrc chay tram
e Thi két thic hoc phan: Thi tric nghiém
Trong sb (%) cac diém:
e Danh gia ban ddu, ddnh gia trong qua trinh dugc sit dung 1am didu kién thi
két thiic hoc phin
e Kiém tra thuc hanh: 1/3
e Thi két thic hoc phin:  2/3

9. CO SO VAT CHAT:
 Hoc phz‘?m’ 1y thuyét: Phong hoc c6 di méy chiéu, phin bang va c6 d ban
ghé pht hop so lugng sinh vién
Hoc phin thyc hanh: Phong thwc hanh c¢6 diy dt mé hinh, tranh, tiéu ban
phtt hop véi ndi dung bai giang.

TRUGNG BO MON
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Trwong Dai hoc Y Hii Phong Cong hoa x4 hdi chii nghia Viét Nam
B6 mon Giai phiu bénh - Y phip Poéc lap - Tu do - Hanh phiic

pi: CUONG CHI TIET MON HQC GIAI PHAU BENH
1. THONG TIN MON HOQC

M3 s6:
Téng sc“:) don vi hoc trinh: 4 Ly thuyét: 3 Thuc hanh: 1
Phan bo thoi gian (tiet): Ly thuyet: 45  Thuc hanh: 30

Péi twgng sinh vién (dw kién): Béc s§ da khoa

Hoc phén tién quyét: Mb hoc

Hoc phén hoc truéc: Gii phiu .

B6 mon phu trach giang day: Giai phAu bénh - Y phap

Giéng vién tham gia giang day: Ngd Quang Duong, Pham Vin Tuy, Nguyén
Ngoc Quy.

2. MO TA MON HQC

Giéi phAu bénh 13 mo6n khoa hoc hinh thai va co ché gay bénh, nén con c6
thé goi 1a moén bénh hoc. Nhiing bidn dbdi do bénh tit gdy nén goi la tbn
thuong, hinh thai tdn thuong 13 cic dic didm c6 thé quan sat phat hién qua
nhin bing mét (dai thé), hodic/va trg gitip ctia kinh hién vi (vi th&), kinh hién
vi dién tir (siéu vi) hogc sinh hoc phén tir (bénh hoc phén tir). Xét nghiém
gi4i phiu bénh phuc vu chin doan va gi4n tiép tham gia diéu tri, phong bénh.
3. MUC TIEU MON HQC

- Kién thtrc: Giup sinh vién ndm dugc vai trd cla giai phAu bénh trong nganh
y n6i chung, chuyén nganh ung thu noi riéng; nim dugc céc kién thirc co
bén v& nhitng bién dbi hinh thi té bao va md trong qud trinh bénh 1y.

- K§ ning: C6 k¥ néng tu duy tdng hop, sit dung duge két qua sinh thiét va
t& bao bénh hoc dé xac dinh chin doan cac bénh thudong gip & Viét Nam,
dong gdp cho didu tri, phong bénh va cham séc sttc khoé ban dau.

4. NOI DUNG MON HQC

Giai phiu bénh kinh dién duge chia thanh 2 phin: Giai phAu bénh dai cuong
(Viém, u, rdi loan chuyén ho, rbi loan tudn hoan, bénh ly bim sinh va di
truyén,...) va giai phau bénh bd phén (bénh hoc céc co quan tiéu hoa, h6 hép,
tudn hoan, tiét niéu,...)

5. TO CHUC DAY HQC

Sb tiét
, , LT | TH | Tu hoc
1 Nhéap mén. Ton thuong co ban clia t€ bao va mé 2 1

STT Cha dé




2 R&i loan chuyén hod, rdi loan tuan hoan E 2

3 Pai cuong u va ung thu 5 2
4 Viém dai cuong va viém dic hiéu, bénh hoc nhiém | 8 2
khudn

5 Bénh hé tim - mach: Benh tim bam sinh, viém ndi tdm | 2 1
mac do thip va do vi khudn, xo vita ddng mach

6 Bénh hé ho hap: Tén thuong co ban cla ph01 viem | 4 4
phéi thuy; viém phé quan phoi, ung thu ph01

7 Bénh hé tiéu hod: Loét da diy; ung thu da day; xo| 6 6
gan; ung thu gan, apxe gan

8 Hé sinh duc (nff): Viém cd tir cung; ung thwe cd tor| 4 4
cung; u budng triing, u nguyeén bao nudi

9 Hé thong mau va bach huyét: Hach viém, U hach, | 2 3
hach di cén ung thu

10 Bénh hé tiét niéu: Tén thuong co ban ctia cau than, | 2 1
hinh thai chinh ctia bénh ciu thén, u thin

11 Hé xuong khép: U va ung thu co tron; u co van, u| 2 1
sun, xwong

12 Bénh ctia da va va: U hac t6; u vil 2 3
13 Bénh ndi tiét: Bénh tuyén giap, bénh tuyén tién liét 2 2
14 Bo than kinh: Tdn thwong co ban viém nfo do virus; | 2
mot s6 bénh thudng gip ¢ Viét Nam
Téng 45 | 30

6. PHUONG PHAP DAY HQC

6.1. Phwong phap day

- Ly thuyét: Thuyét trinh '

- Thuc hanh: Thyec tap tai phong thuc tép, soi tiéu ban m6 bénh hoc va chén
doan bénh.

6.2. Phuorng phap hoc va tu hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao dbi kién thirc

- Khi thyc tp: Sinh vién quan s4t kinh hién vi tiéu ban md bénh hoc, nhén
dinh, trao dbi va tu chén doén.

_ Sinh vién tu hoc: chudn bi ndi dung theo yéu cu timg bai giang; tu hoc
trén sach béo, video..

7. TAI LIEU DAY HOC

7.1. Tai liu gidng day

- Bai giang Giai phau bénh ly, nha xuit ban y hoc 2004

- Gi4o trinh giai phiu bénh cia bd mdn bién soan.




7.2. Tai liéu tham khio
- Bai giang Gii phau bénh, Hoc vién Quén Y ndm 2010.
8. PHUO'N G PHAP LUQNG GIA
- Kiém tra - danh gia ban dau:
+ B mon héi tham sinh vién v& cdc mén hoc trude (Giai phiu, m6 phoi
hoc), vé& ndi dung mon hoc, phén ndo kho, phan ndo dé hoc.
+ Hoi nhiing ciu hoéi ngén lién quan dén nhiing bai hoc trudce do dé danh gia
mirc d6 hoc - hidu cta sinh vién.
- Kiém tra - danh gia trong qua trinh:
+ Theo doi s§ s6, theo ddi thai do hoc tdp cla sinh vién.
+ Sir dyng két qua danh gia ban du va két qua danh gia qua trinh lam didu
kién kiém tra - danh gia ] két thic.
- Kiém tra - danh gia cubi ky (két thiic):
+ Thi thyc hanh:
Sinh vién tham gia du cac budi thyc hanh s& dugc thi thyre hanh.
Hinh thirc kiém tra: Vén dép.
+ Thi Iy thuyét: Sinh vién thi dat thic hanh s& duge thi ly thuyét
Hinh thtrc thi: Ty luan
Thoi luong: 90 phit
Piém tong két tinh theo cong thire: TKHP = (LTx2 + TH)/3
9, CHUAN BI CO SO' VAT CHAT
9.1. Hoc phdn Zy thuyet Giang duong c6 may chiéu, phén bang va cé du ban
ghé phit hop véi s0 lugng sinh vién
9.2. Hoc phan thuc hanh: Phong thyc hanh gidng Iy thuyet thuc tép, kinh
hidn vi dt v6i sb lugng sinh vién, tiéu ban phit hop véi ndi dung bai giang.
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- -1 Ma sbmonhoe HS
2. Sb don vi hoc trinh: 6 dvht;
3. Sé tiét hoc:

1. S8 1an thi:

PE CUONG CHI TIET MON HQC HOA SINH
POI TUONG: Y PA KHOA CHINH QUY K36
BAC ST RANG HAM MAT K6 VA Y HQOC DU PHONG K8, DUQC K3

Ly thuyét: 4; thyc hanh: 2 dvht
Ly thuyét: 60 tiét; thwc hanh: 60 tiét
Ly thuyét: 2, thuc hanh: 2

5. Muc tidu: sau khi hoc xong mon ho4 sinh, yéu cau hoc vién phdi kha ning:
. Trinh bay dvoc cau tao hod hoc va chuyén hoa cac chat trong co thé séng,

1

2.

L3

14m sang.

. Van dung va lién hé dugc nhiing kién thirc hod sinh vao vige hoc tp va nghién ciru

trong linh vuc y hoc

6. Noi dung chi tiét:

Trinh bay dyoc cdc nguyén tic, cach x4c dinh va y nghia mét s6 xét nghiém hod sinh

STT Tén bai Ly thuyét Thuye hanh
' Sb givr GV S6 gidr GV/ KTV
HOC PHAN I: CAU TAO VA CHUYEN HOA
1 Hoa hoc glucid 3 ThS Mai 8 PGS Ly
ThS Thao ThS Mai
2 | Hod hoc lipid 3 |BsAn 4 ThS Thao
o ' .. | ThS Thao BS Giang
3 Hod hoc protid - 4 PGs Ly 8 BS Thoa
4 Enzyme 3 PGs Ly 8 KTV Thuong
5 Néng luong sinh hoc 3 ThS Mai 0
6 | Chuyén ho4 glucid 4 ThS Thao 2
7 Chuyén hoa lipid 4 Bs An 0
ThS Théo
8 Chuyén ho4 acid amin, 2 PGs Ly 0
ThS Mai
9 HH va CH a. Nucleic 2 PGs Ly 0
10 Lq 3 CH, HS méang 2 PGs Ly 0
ThS Mai
Cong 30 30
HOC PHAN II: HOA SINH MO VA CO QUAN
1 Heinoglobin 3 ThS Mai 4 PGS Ly
BS Thoa ThS Mai
2 Hormon 4 PGs Ly 0 ThS Thao
3 Chuyén hod mudi nuéc 3 PGs Ly 4 BS Giang
‘ BS Thoa BS Thoa
4 | Thing bing acid- base 4 ThS Mai 0 KTV Thuong
ThS Thao
5 Hoé sinh gan, mét 4 ThS Théo 4




¢ | Hod sinh than, nuéc tiéu 4 ThS Mai 8
ThS Thao
Hoa sinh mau, dich sv 4 ThS Mai 8
8 HSLS 4 PGS Ly 2
| ' | THS Mai )
Céng 30 30 | 0

7. Phuong phép giang day: )
Ly thuyét: - Két hop phwong phép truyén thong (phén bang) va hién dai (méy chiéu)
_ Théo luan nhém, nghién cliu trudng hop (case study)
Thuc hanh: - bét tay chi viéc (learning by doing) két hop phén tich tinh hubng, thao luén nhoém
nhd
8. Phuong phap lugng gia:
- Pidu kién duoc dy thi:
+ Ly thuyét: - khong dugc ving qua 25% sb gio 1y thuyét
- Piém thuc hanh: >5
+ Thue hanh: hoc du céc bai thue hanh
- Thi két thiic hoc phén I: Iy thuyét thi viét tw ludn
- Thi két thuc hoc phén IT:
Ly thuyét: thi viét ty luén. .
~ Thyc hanh: thi vén dap va tién hanh mot sb k¥ thuét hod sinh 1am sang co ban.
- Diém hoc phin 1 = (I thuyét x2 + thye hanh)/ 3
- Piém hoc phin 2 = (y thuyét x2 + thyc hanh)/ 3
9. Tai liéu hoc tap: SRR
Ho4 sinh, PHYHN danh cho BSPK, 2001
Tai 1iéu thyc hanh cia BO mén Hoa sinh PHYHP
10. Tai liéu tham khao: | |
Héa sinh 14m sang, ¥ nghia 14m sang clia cac xét nghiém hoa sinh. Nxb Y hoc, 2009
Tai liéu thuc hanh, bd moén Hoa sinh, PHYHN, 2005
Ho4 sinh, danh cho DSDK, Nxb Y hoc, 2007
11. Co s& vt chét
Thuc hanh:
- Phong thuc hanh déy da ban, ghé, thoang khi phuc vu thuc hanh
- Dung cu:
+ Gia bng thi nghiém, dng thi nghiém, ndi cach thiy, pipet thay tinh, qua bop cao
su, hoéa chét phuc vu thi nghiém :
+ Gi4 bng xét nghiém, dng xét nghiém, bé & Am, pipet tw dong, hoa chét phuc vy xét
nghiém, may hoa sinh béan tu dong, may xet nghiém nudc tidu ban ty dong
Ly thuyét: giang dudng dly da 4m thanh, dnh sang, may chiéu
p art Hai Phong, ngdy 1 thang 8 ndm 2015
Phuy trach bd mon
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ThS Nguyén Thi Phuong Mai
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1
TRUONG PAIHQC YDUQC  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poc lip - Tw do - Hanh phic

B6 mén Ky sinh triung ok ok

PE CUONG CHI TIET MON HQC

1. M sb: Ky sinh tring

2.S6 don vi hoe trinh: 4 Ly thuyét: 3 Thyc hanh: 1
3. S6 tiét hoc: 75 Ly thuyét: 45  Thuc hanh: 30
4. S6 1an kiém tra: 2 (Ly thuyét: 1, Thuc hanh: 1)

5. P6i twong: Bac sy da khoa

6. Gidng vién giang day:

- BS. Nguyén Dtic Thanh

- TS. Pinh Thi Thanh Mai

- ThS. Vii Vin Thai

- Ths. V& Thi Thanh Hién

- BS. Nguyén Thi Minh Hoa

- KTV. Lai Thi Thanh Thiy

- KTV. Nguyén Thi Mui

- CN. Bui Thi Hong Anh

7. Muc tiéu mon hoc:

1. M6 té dwoc déc diém sinh hoc, hinh thé, sinh Iy, sinh thdi vé chu ky phat
trién cia cdc lodi ky sinh trimg chit yéu & Viét Nam.

2. Trinh bay dwoc ddc diém dich té cdc bénh ky sinh trimg ¢ Viét Nam.

3. Ly gidi dwoc ddc diém bénh hoc va tée hai do ky sinh tring.

4. Chdn dodn dinh hiedng dwoe mot s6 bénh ky sinh trimg

5. Chi dinh va phdn tich dwoc cdc xét nghiém chdn dodn bénh ky sinh tring.

6. Xdc dinh diing nguyén tic 1dy, bdo qudn va vdn chuyén mot s6 bénh phim
thong thuong. v

7. Lam dwoc mdt s6 xét nghiém thuong quy chdn dodn ky sinh trimg

8. Trinh bay dwoc nguyén tdc diéu tri cd thé, diéu tri cong dong va ké tén mot
56 thudc thzro‘ng diing trong diéu tri bénh kyp sinh trimg.

9. Twvdn cho cd nhén va céng dong biét cdch phong chong cde bénh ky sinh
tring. '
8. Noi dung:
STT Tén bai S6 tiét LT | So tiet TH

1. | Pai cuong ky sinh tring y hoc 4




- Pai cuong giun ky sinh
- Giun diia - Giun téc - Giun kim

- Giun méc/giun moé
- Giun chi bach huyét

N N W e

- Pai cuong san 14 ky sinh

- S4n 14 ky sinh (Séan 14 gan nhé - Sén 14 rudt
- S4n 14 phoi)

- Pai cuong san day ky sinh

- S4n day ky sinh (Sén diy lon - San day bo)

0,5

0,5

- Pai cuong don bao
- Amip gy bénh (Entamoeba histolytica)
- Trung roi - Tring 16ng - Trung hinh cung

1,5
1,5

- Ky sinh tring sbt rét (Pic diém sinh hoc)
- Ky sinh tring s6t rét (Bénh hoc - Dich t&
hoc)

- Ky sinh tring sot rét (Dich té hoc - Phong

chéng sbt rét)

- Pai cuong tiét tic ky sinh
- Lép nhén
- L6p con trung

- Giun sén hiém gip
- C4c bénh nhiém trung co hoi

[NS N NG I\ B (S I N

10.

- NAm ky sinh
- Tong két

3,5

11.

Hinh thé trimg va au tring giun san thuong
gap

12.

- Hinh thé giun sén truéng thanh
- Phuong phép 14y mau va 1am tiéu ban

13.

- Hinh thé don bao
- Phuong phap nhudm ti€u ban mau

14.

Phuong phap xét nghiém phén

15.

Hinh thé ky sinh tring s6t rét (Ly thuyét —

xem ti€u ban mau)

BRI DN
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16. | Hinh thé ky sinh tring s6t rét (Ty soi)

17. | - Hinh thé tiét tic

- M0 muoi

NN NS

18. | - Hinh thé va phuong phép xét nghiém nam
truc tiép
- On tap

19. | Thi thyc hanh

9. Phwong phap day hoc:
- Ly thuyét: Két hop giang truyén thong, bai phét tay va cong cu hd trg (may
chiéu)
- Thuc hanh: + Thao ludn nhém
+ M ta, minh hoa béng tranh anh, mo hinh, tiéu ban
+ Hudéng din k§ thuat két hop véi phan tich tinh hubng
10. Lwong gia:
- Thi két thiic hoc phén:
+ Ly thuyét: thi tric nghiém trén méy tinh
+ Thuc hanh: vén dap va soi tiéu ban
11. Tai liéu hoc tap:
- Bai giang ky sinh tring y hoc (Trudng Pai hoc Y Ha Noi)
- Tai liéu bai giang thuc hanh ky sinh tring (Trudng Pai hoc Y Duoc Hai
Phong)
12. Co sé vat chét:
- Ly thuyét: giéng day tai cac gidng duong c6 trang bi may chiéu.

- Thuc hanh: giang day tai cac phong thyc hanh ciia B6 mén ting 2 khu 5 ting

ky tiic x4 sinh vién.

13. Tén By mon chiu trach nhiém giang day:
- B6 mo6n: Ky sinh tring

- Trudng Bo mon: TS. Pinh Thi Thanh Mai

Hdi Phong, ngay thdang ndm 2014

Ban giam hiéu Trudng b mon

TS. Dinh Thi Thanh Mai

as15. P Yin Bty

[ VI BN

S 2 s

il



TRUONG DATHOC Y CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG o i
Poc lap - Tw do - Hanh phie
B6 modn: Mo — Phoi oclap - Ty do - Hanh phu

Pl CUONG CHI TIET MON HQC

1. M s6: M6 hoc - Phoi thai hoc |

2. S6 don vivl‘igc trinh: 5 Ly thuyét: 4 Thyc hanh: 1
3. S6 tiét hoc: 90 Ly thuyét: 60  Thuc hanh: 30
4. S6 14n kidm tra: 2 (Ly thuyét: 1, Thuc hanh: 1)

5. P6i twong: Béc s§ chinh quy

6. Giang vién giang day:

- TS Vii S§ Khang - Bs B4 Pinh Tiép

- ThS. Pham Thi Thu Thiy - KTV Hoang Véan Chinh

- BS. Khéng Thi Van Anh - KTV Pham Thi Thai

- BS. Nguyén Thi Nhi - KTV Nguyén Tuyét Nhung:

| (vé truong tir thang 2/2013)
7. Muc tiéu mon hoc:
1. Trinh bay duoc ddc diém cdu tao vi thé va siéu vi thé cia cde té bdo va md
dai cuong trong co thé ngudi binh thuong.
. 2. Trinh bay dwoc ddc diém cdu tao vi thé va siéu vi thé ciia cde mé co quan
ciia co thé nguoi binh thuong. Lién hé dwoc véi hoat dong chiie ndng ciia chiing.
3. Mb ta duoc sy hinh thanh va phat trién ciia phdi nguoi tir khi thu tinh dén
giai dogn thanh mam cde co quan.
4. M6 td duoc sw hinh thanh va phdt trién cdu tao, chitc ning cde b phén phu
ctia phdi nguoi.
5. M6 td dwoc sy hinh thanh va phét trién ciia mét $6 co quan va hé co quan,
6. Gidi thich dwoc sw hinh thamh mét s6 di tdt bam sinh thuong gdp
8. Noi dung:

8.1. Ly thuyét
STT Tén bai S6 tiét LT
1 | Nhap mon — Biéu md 04
2 | Mo lién két 04
3 | Mbco—Mb than kinh 04
4 |-Hé than kinh — Hé tuan hoan 04



5 | Hé bach huyét ~HE& ho héxp 04
6 | Hétiéu hoa 04
7 | Ha tiét nidu — Da va céc thanh phén phu thudc da 04
8 | Heé ndi tiét — Hé sinh dyc nam 04
9  Hé sinh duc nit 04
10 | Thi gidc — Thinh giac 04
11 | Phoi dai cuong 04
12 | Phoi dai cuong (tiép theo) ' 04
13 | Phéi tiéu hoa — Phoi hd hap 04
14 | Phoi tiét nidu — Phéi sinh duc 04
15 | Phoi hé tim mach 04
~ Tong 60

8.2. Thue hanh :

STT N6i dung bai hoc Sb tiét

1 Biéu md 04

2 | MBb lién két 04

3 M6 co — MO than kinh 04

4 Hé tuan hoan — H8 bach huyét 04

5 Ong tiéu héa chinh thiic | 04

6 Tuyén tiéu héa — Phoi — Da & phu thudc da 04

7 | Thén — Sinh dyuc — N6i tiét — Mat — Rau / 04

8 |Ontaip 02
Tong 30

9. Phwong phap day hoc:
- Ly thuyét: Két hop giang truyén thdng, tai lidu phét tay va cong cu hd tro (may
chiéu)
- Thyc hanh: + Théo ludn nhom

+M0 ta, minh hoa br?mg tranh anh, video, tiéu ban

+ Hudng din xem tiéu ban trén kinh hién vi
10. Lugng gia:
- Kiém tra d4nh gid ban dAu: Héi tham sinh vién v& tinh hinh hoc tép, thi ctt. Sinh
vién cin hoc trude cic hoc phén: sinh hoc, giai phau dé viéc hoc tap tai b0 mon
hiéu qua hon.
- Kiém tra d4nh gi4 trong qué trinh hoc: Xem xét thai d6 hoc tip cla sinh vién,
thuong xuyén kiém tra bai cfi @& dénh gid kha ning nim bét kién thic cta sinh
vién, kip thoi giai quyét nhitng van d8 sinh vién chua r5.
- Kiém tra dénh gi4 két thiic hoc phén:



+ Ly thuyét: thi tric nghiém
+ Thuyc hanh: thi chay tram
Ty trong diém: (LTx2+TH)/3
11. Tai li€u hoc tap:
11.1. Tai liéu gidng day
1. M6 - phéi : Phan mé hoc: sach dao tao bac si da khoa /B0 y té: Y hoc, 2007. -

299tr. ; 27cm.
2. Phoi thal hoc : Thyc nghiém va tmg dung 14m sang / P4 Kinh. - T4i ban lan

thir hai, c6 chinh stra va bd sung: Y hoc, 2015. - 858 tr. : minh hoa ; 27 cm

3. Thyc hanh md hoc (Pai hoc Y Hai Phong), nam 2011.

11.2. Tai liéu tham khéo: :

1. M6 hoc/ Phan Chién Théng - Nha xuét ban Y hoc, 2005- 326tr.

2. MBb hoc tang va hé théng/ Nguyén Tri Diing - Nha xuét ban khoa hoc va k¥
thuét, 2010. - 305tr; 26¢cm.

3. Bai giang phoi thai hoc/ Nguyén Diing Tuén- Pai hoc Y dugc Thanh phd Hb

Chi Minh. q
4. Nguyén nhén va phan loai tit bAm sinh & nguoi: Y hoc, 2011.- 202tr. ;21cm.

12. Co s vat chit:
- Ly thuyét: glang day tai c4c giang dudng cé trang bi may chiéu.
- Thuc hanh: giang day tai phong thyc hanh ciia B6 mén tdng 5 khu nha A

Hai Phong, ngay 06 thdng 9 nam 2013
Truémg bd mén

(L

TS. Vii Sy Khang

Ban giam hicu

IEU TRUBNG

6.1 Yo Wsn Gy

Now

ot
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PE CUONG CHI TIET HQC PHAN THEO NIEN CHE
SINH LY HQC
1. M s6 hoc phin:
2. Tén hoc phin: Sinh Iy 1
3. S6 don vi hoc trinh: 3. Ly thuyét: 2. Thyc hanh: 1
S6 tiét Iy thuyét: 30. Thuc hanh 30.
4. Chuyén nganh dao tao: Bic s¢ Pa khoa, Béc s§ Y hoc du phong, Bac si réng
ham mit (6 ndm).
5. Nim hoc: ndm thi 2.
6. Giang vién phu trich: PGS. TS. Nguyén Vin Mui - B6 mon Sinh ly
7. C4n bd tham gia gidng day
1. PGS.TS. Nguyén Van Mui
9. ThS. Dao Thu Hong
'3, ThS. Vii Thanh DPéng
4. BS. Pham Thi Nguyén
5. BS. Trén Thi Quynh Trang
8. Muc tiéu ciia hoe phan
Sau khi hoc xong hoc phén ndy sinh vién c6 kha ndng:

* Vé kién thikc:
- Trinh bay duoc cic kién thizc co ban vé chitc néng, hoat dong chitc ning, diéu hoa chirc

néing cha t& bio, cac co quan, hé théng co quan va toan eo thé.

- Ung dung duge kién thirc sinh Iy hoc @& nhén biét, giai thich duge cac biéu hién chic
nang, su diéu hoa chitc ning trong didu kién binh thudng va khi cé su tic dong ctia mot s6
yeu 6.

* Vé ky ning:

....=.Thao tac dun,q chc budc tién hanh va phan tich, dlen giai mot so ky thuat x6t nghlem

huyét hoc co ban (Nhin dang céc, t& bao mau; Dinh lugng Hb ‘nhém mau 'ABO, Rb;
Thoi gian méu chay; Thoi gian mau dong; Téc d6 mau lang, Pinh stc bén hdng chu).
- C6 ki nang phén tich, l4p luan, dién gidi dugc cac biéu hién chic ning va didu hoa
chirc ning trong dleu kién binh thudng va biéu hién ctia cac chirc ning khi c6 s tac
dong ciia mét sb yeu t6.

* Vé thdi dp:
- Nhén thirc dwoc vai trd va trach nhiém vé& phép 1y, dao dtrc cling nhur pham vi chuyén

mén cua cac béac s, ki thuét vién, didu dudng vién trong giao tiép, thyc hanh nhiing ki

thuét xét nghiém.
- Rén luyén thai ¢ cén than, chinh x4c trong thyc hanh nghé nghiép sau ndy.

9. M6 ta hoc phin
Sinh 1y-hoc 14 m6n hoc gém:
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- Phan ly thuyét gdbm: Sinh Iy dai cuong @2 cp dén cac céc ndi dung v& Dic didm co
thé séng va ndi mdi; Sinh 1y té bao; Sinh Iy méu va dich thé; Chuyén hoa nang luong;
Qua trinh didu nhiét trong co thé, Sinh 1y than kinh).
- Phan thuc hanh gém: mot sb cac ki thuét xét nghiém mau, mdt sb thue nghiém chiimg
minh hoat déng va didu hoa hoat dong ctia Cac co quan.
10. Phén bé thoi gian gisng day trong hoe ky: 16 tuén
11. Diéu kién va yéu chu ciia hoc phin
* Didu kién:
- M6n hoc tién quyét: cdc mén hoc co ban (Sinh hec, Di truyén...), mén y hoc co s&.
(Giai phiu, M6 hoc).
- M6n hoc song hanh: cic mdn y hoc Co s& (Sinh hoéa, Ky sinh tring...).
* Yéu cdu:
- Thao tac dugc cac ki thudt: Nhén dang cac t& bao mau; Pinh lugng Hb; nhom mau
ABO, Rh; Thoi gian méu chay; Thoi gian mau déng; Tbe d6 mau ling; Pinh strc bén
héng céu.
- Nhén dinh, phén tich dugc két qua xét nghiém céng thirc mau. Nhén dinh, giai thich
duoc két qua thuc nghiém danh gia chirc ning hé thén kinh.
- Thyc hién dugc ki ning ra quyét dinh: dua ra dugc chi dinh lam xét nghiém che méft
sb tinh trang bénh va giai thich.
- - Giai thich dugc céc thuc nghiém d& hoc.
* Chi tiéu:
- Sinh vién phai tham gia tir 80% sb gios 1y thuyét trd 1én, 100% cac budi thyre hanh.
- Chi tiéu bai kiém tra: :
+ Mot bai thi thyc hanh x 33%
+ Mot bai thi hét hoc phin ly thuyét x 67%.
12. N$i dung hoc phin
*Ly th uyét:
Bai 1. Pai cwong co thé séng va hing tinh ni mai
1. Déc diém ciia sy song
2. Noi méi va hc%ng tinh npi méi
2.1. Noi moi
2.2. Hing tinh ndi mdi va hé théng dn dinh hing tinh ndi mdi
3. Piéu hoa chirc ning |
3.1. Didu hoa bing dudng thén kinh
3.2. Pidu hoa bing dudng thé dich
3.3. Co ché diéu hoa ngugc
Bai 2: Sinh Iy hoe té bao
1. Bdc diém cdu tric chiic hdng ciia mang té bao

2. Qud trinh vdn chuyén vdt chat qua mang 1 bao
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2.1. Qué trinh khuéch tan
2.2. Qua trinh vin chuyén tich cuc
Bai 3: Dién thé mang va dién thé hoat djng
1. Co sé vat Iy cia dién thé mang
2. Dién thé nghi
3. Dién thé hoat déng
" Bai 4: Sinh Iy mau
1. Nhitng tink chdt va chire ndng chung ciia mau
1.1. Tinh chat ciia mau
1.2. Chirc niing chung ctia mau
2. Hong cdu
2.1. Hinh thai va sé luong hdng chu
2.2. Chirc néng cua hdng ciu
2.3. Didu hoa sb lwrong héng chu
2.4, Rbi loan 1am sang dong hdng cau
3. Nhém méu va truyén madu
3.1. Hé théng nhém mau ABO
3.2. Hé théng hhém mau Rh
4. Bach cdu
4.1. Chirc ning ctia cac loai bach ciu
4.2. S6 lugng va coéng thirc bach cAu
5. Tiéu cdu "
5.1. Chu tric, dic tinh ca tidu céu
5.2. Chirc ning cua tidu ciu
6. Qud trinh cdm mdu

6.1 Giaidoanthanhmach

6.2. Giai doan tao nut tidu chu

6.3. Giai doan tao cuc mau d6ng

6.4. Giai doan co va tan cuc mau déng

6.5. Nh&ng chét gay dong va chét chéng dong sir dung trong l14m sang
Bai 5: Chuyén hoéa niing hreng

1. Cdc dang ndng lirong trong co thé

2. Cdc nguyén nhdn gdy tiéu hao ning luong

2.1. Tiéu hao ning lugng cho tOn tai va duy tri su sbéng

2.2. Tiéu hao ning lugng cho phét trién co thé |

2.3. Tiéuhao ning luong cho sinh san

3. Nguyén tdc ciia cdc phwong phdp do tiéu hao ndng lwong

4. Diéu hoa chuyén héa ning lugng

4.1. G mtrc té bao



4.2.  miic co thé
Bai 6: Didu hoa thin nhiét
1. Thén nhiét va céc yéu t§ anh hudng t6i than nhiét
2. Qua trinh sinh nhiét
3. Qua trinh toa nhit _
4. Co ché diéu nhiét
4.1. Co ché chéng néng
4.2. Co ché chéng lanh
4.3. Céc bién phap didu nhiét riéng cia loai ngudi
5. Sbt, tang than nhiét, ha than nhiét
Bai 7: Sinh Iy hé thin kinh
1. Sinh Iy hé than kinh trung vong
1.1. Vai trd ctia hé thin kinh trung wong
1.2. Co ché hoat dong ctia hé than kinh trung wong
2. Chike ning ciia cdc don vi cdu tric hé than kinh trung wong
2.1. Chiic ning cia neuron '
2.2. Céc synap thén kinh
3. Chure ndng cac céu tric thudce hé than kinh trung wong
'3.1. Tay séng
3.2. Hanh néo
3.3. Ndo gifta
3.4. Thé ludi
3.5. Tiéu ndo
3.6. N&o trudc va vo ndo
4. Hé than kinh thyc vat
4.1. Than kinh giao cam
4.2. Thén kinh ph¢ giao cam
5. Thdn kinh cdp cao
* Thyc hanh:
Bai 1.Pém sb luong héng chu, Dém s6 lugng bach ciu méu ngoai vi.
Bai 2. Pinh lvgng Hemoglobin. Do tbc d6 méu ling.
Bai 3. Pinh cong thirc bach cu phd théng va cong thirc Arthnet.
Bai 4. Dinh thoi gian d6ng mau, dinh thoi gian chdy mau.
Bai 5. Dinh nhoém mau ABO. Pinh stic bén héng chu. '
Bai 6. Thi nghiém Phén tich cung phan xa tuy, Dudi ciing mét niio trén tho.
Bai 7. Thi nghiém Pha mdt bén tidu no &ch va tidu ndo bd cau.
13. Phuong phap gidng
- Ly thuyét: thuyét trinh, phap vén, thao ludn nhém.
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- Thye hanh: thuyét trinh, thao tac m3u, tién hanh cac thue nghi¢m hodc phan tich mau
két qua xét nghiém. '
14. Vit liéu giang day
- Gi4o trinh.
- M4y chiéu, powerpoint.
- Phén, bang.
- Kinh hién vi, bubng dém t& bao mau, éng potain, mau, lam kinh, bdng cdn, kim
chich, hda chét, dong vét thutc nghiém &ch, bd cu, thd, ban md, panh, kéo, .
15. Panh gia
-Ly thuyét: thi viét.
- Thue hanh: thi van dép.
- Téng diém mon: (diém thue hanh x hé sé 1+ diém Iy thuyét x hé so $ 2)/3 = diém hoc
phan
16. Tai liéu hoc tip, tham khio
* Tai ligu hoc tdp
1. B4 mén Sinh ly — Pai hoc Y Hai Phong. Thuc tdp Sinh 1y hoc.
2. B6 Y té (2011). Sinh ly hoc. Chi bién Pham Thi Minh Birc, NXB Y hoc.
* Tai liéu tham khdo
3 Bo mon Sinh 1y hoc Hoc Vién Quan Y (2002). Sinh 1y hoc Tép I. Chn bién Lé Vin
Son, NXB Quén ddi nhan dén.
4. B6 mén Sinh ly hoc ‘Hoc Vién Quén Y (2004) Sinh Iy hoc Tap II. Chi bién L& Van
Son, NXB Quén dbi nhén dan.
5. Guyton A.C,, Hall 1.E. (1996). Textbook of Medical Physiology, o' ed., W.B.
Saunders Company, Philadelphia.

17. Lich hoc
, *Phan L1 thuyet o
Tudn| e Ciang vien | Tai | Hinh thirc hoe |
thee || | lidu
Ndi dung chinh S§ tit hoe
tap/T
LTK
.1 I’)a? c:ron% co thé song, hé"ing 5 PGS, Mii
tinh n6i moi
7 | Sinhlytbio 4 PGS. Mii Thuyét trinh,
3 | Sinh Iy méu 8 ThS Hong | [2-5] | Phép vén, Théo
4 | Sinh ly chuyén hoa ning luong 4 BS Trang ludn
5 | Sinh Iy diéu nhiét 4 BS Trang
6 | Sinh 1y than kinh 8 PGS. Mui




Tong 30
* Thyc hanh
Tuin Sé TLHT/ ‘
Néi dung chinh . | Gidng vién Hinh thie hoc
thir paung it & TLTK
Bai 1: Dém s8 lugng héng céu,
1 P&m s6 lugng bach cdu miu | 5 ThS Héng
ngoai Vi' GV 27 t_] A
-GV. gidi
Bai 2: Dinh luong Hemoglobin. - gortites
-2 } y 4 BS Nguyén bai hoc
Po t6c do mau lang. KTV thao ié
: - - s thao t
Bai 3: Pinh cong thifc bach céu . ~ o Cf,c
3 2 N ) 5 | BS Nguyén mdu huéng dan
phé thoéng va cong thic Arthnet. : 5 o
: ; T ~ . tnuat.
Bai 4: Dinh thoi gian dong mau, . [1] kp thud
4 ) . o 4 ThS Dbéng -SV:
dinh thoi gian chay mau. )
- : ~ - + Quan sdt,
5 Bai 5: Pinh nhém mdiu ABO.
, _ A X 4 BS Trang Thyee hién ki
Dinh stic bén hong céu. _—
ugt.
Bai 6. Bai Thi nghiém Phan tich . y 5 .
] . x. . PGS Mui + Viét bdo cao
6 cung phan xa thy, Dud6i cung| 4 .
A o, thyc hanh
mét ndo trén tho.
- Bai 7. Thi nghiém Pha mot bén A PGS Mui
: tiéu ndo &ch va tiu ndo bo cau.
Tong 30

18. CO SO VAT CHAT

18.1. Hoc phdn Iy thuyét:

- Phong hoc c6 du may chiéu, phén bang va c6 dii ban ghé phit hop sb Iuogng sinh vién
18.2. Hoc phan thyc honh:
- Phong thyc hanh ¢ dAy du ban, ghé, i, phuong tién, héa chét, dung cy, phit hgp v6i

n6i dung bai gidng.

BAN GIAM HIEU

Hai Phong, ngay 22 thang 5 ndm 2013

TRUGNG BO MON

" PGS.TS. Nguyén Vin Mii
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DECUUNGCHPHETHQCPHANTHEOPHENCHE
SINH LY HOC
1. M s6 hoc phin:
2. Tén hoc ph?m: Sinhly 2
3. 86 don vihoc trinh: 4. Ly thuyét: 3. Thyc hanh: 1
S6 tiét Iy thuyét: 45. Thyc hanh 30.
4. Chuyén nganh dao tao: Bac s§ Da khoa, Bac s§ Y hoc dy phong, Béc si rang
ham mit (6 ndm).
5. Nim hoc: ndm thir 2.
6. Giang_vién phu trach: PGS.TS. Nguyén Vin Mui — Bo mén Sinh Iy
7. Can b tham gia gidng day
1. PGS.TS. Nguyén Van Mii
2. ThS. Pao Thu Hbng
3. ThS. Vii Thanh Dong
4. BS. Pham Thi Nguyén
- 5. BS. Tran Thi Quynh Trang
8. Muc tiéu ciia hoc phin
Sau khi hoc xong hoc phin ndy sinh vién c6 kha néng:
* V¢ kién thirc:
- Trinh bay dugc cic kién thirc co ban vé chitrc ning, hoat dong chirc ning va diéu hoa
hoat dfng chirc nang clia cac co quan, hé théng co quan trong co thé.
- Ung dung duge kién thitc sinh 1y hoc d& nhan biét, giai thich dugc cac biéu hién chirc
nang, sir didu hoa chirc nang trong didu kién binh thucmg va khl c6 su tic dong ctia mot sb

yeu t6.
* Vé kj ning:

- Thao tac dung mot so ky thuat thim do chirc nang (B4t mach, Po huyet ap, Nghe

| tleng tlm ‘Do chitc nang thong Khi phm Dién tam db, “chén doan thai s6m).

- Nhén dmh din giai duoc cac két qua tham do chirc ning.

- Thao tac, giai thich dwoc cac két qua thyc nghiém dénh gid chitc nang mét sb co
quan tudn hoan, ndi tiét, sinh san.

* V& thdi dp:

- Nhan thirc dugc vai trd va trach nhiém v& phap 1y, dao dtic cling nhu pham vi chuyén
mon cta cdc bdc si, ki thuét vién, diéu dudng vién trong giao tiép thuc hanh nhimg ki
thuét xét nghiém. |

- Rén luyén thai d6 chn thén, chmh X4c trong thuc hanh nghé nghlep sau nay.

9, M ti hoc phan
- Phén ly thuyét gbm: Sinh 1y cac hé co quan Tun hoan, H6 hép, Tiéu hoa, Tiét niéu,

Noi tiét, Sinh san.
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_ Phan thuc hanh gdm: phuong phap thém do chiic nang mot sb co quan, va mot s thuc
nghiém chimg minh hoat doéng va didu hoa hoat ddng ctia cac co quan.
10. Phén bo thoi gian gnang day trong hoe ky: 16 tulin
11. Diéu kién va yéu chu cita hoc phin
* Diéu kién:
- M6n hoc tién quyét: mon Y hoc ¢o s& (Sinh ly 1, Giai phiu 2).
- M6n hoc song hanh: cac mdn Y hoc co 5O (Sinh héa, Ky sinh tring...).
* Yeu cdu:
- Poc dugc cac théng sé do chirc ning ho hép, dién tAm b, dién néo d6 binh thuémg
- Thuc hién duoc k¥ thuét chén doan thai som, bat mach, do huyét 4p, nghe tiéng tim
va nhén dinh ding két qua.
- Quan sat va giai thich dugc co ché ctia cac bidu hién binh thutmg cling nhu cac rbi
loan bit thuong trén thuc nghiém.
* Chi tiéu:
- Sinh vién phai tham gia tir 80% sb givr 1y thuyet tr& 1én, 100% céc bubi thyc hanh.
- Chi tiéu bai kiém tra:
+ Mot bai thi thuc hanh
+ Mot bai thi két thic hoc phén 1y thuyét.

12. Noi dung hoc phén |
* Ly thuyét:
Bai 1: Sinh Iy tudn hoan
' 1. Sinh I tim

1.1.  Cac dic tinh sinh ly co tim

1.2.  Chuky tim

1.3. Diéu hoa hoat dong tim

2. Sinh Iy tudn hoan déng mach

2.1.  Cac loai 'huyét ap ddng mach

2.2. Cac yéu tb anh hudng 1én huyét 4p déng mach

2.3. Didu hoa tuin hoan dong mach

3. Sinh Iy tudn hodn tinh mach

4. Sinh ly tuén hoan mao mach
Bai 2: Sinh 1y hé hip

1. Chire nang thong khi

2. Chike néing vdn chuyén ki

2.1. Mé4u vén chuyén oxy

2.2. M4u van chuyén CQ,

3. Qud trinh trao doi khé’

4. Piéu hoa ho hap

4.1. Vai trd cta cac trung tam ho hip




Bai 3:

Bai 4:

Bai 5:

.3, Chirc nding ndi tzet tuyen yén. ...

Bai 6:

9

4.2. Vai trd ctia mot s6 yéu t6 va chu tric than kinh khac
4.3. Vai trd ciia mdt sb yéu tb thé dich

Sinh Iy tiéu héa

1. Tiéu héa & miéng

1.1. Hoat ddng co hoc

1.2. Hoat dong bai tiét nuéce bot

2. Tiéu héa ¢ da day

2.1. Hoat ddng co hoc

2.2. Hoat déng bai tiét dich vi

3. Tiéu héa ¢ rudt non

3.1. Hoat dong co hoc

3.2. Hoat dong bai tiét dich tuy

3.3. Hoat dong bai tiét dich mét

3.4. Hoat dong bai tiét dich rudt non

4. Titu hda & rudt gia

5. Chirc niing chil yéu ciia gan

Sinh ly tiét niéu

1. Qud trinh loc & cau thin

2. Qud trinh tdi hdp thu & ong lwong gan quai Henle

3. Qud trinh tdi hdp thu va bai tiét & ong lwon xa va dng gop
4. Nguyén Iy cia mot s0 5 phirong phdp thim do chire ndng than.
5. Thdn nhdn tao ‘ ’

Sinh 1y ni tiét

1. Pai cuong vé cdc fuyén néi tiét va hormon
2. Chikc nding noi tiét ving dudi doi

4. Chibc ndng noi tiét tuyén gidp, tuyen cdn gzap |
5. Chirc ndng noi 1iét tuyen thuong thdn
6. Chikc ndng ndi tiét tuyén tuy
Sinh ly sinh san
1. Sinh Iy sinh san nam
1.1. Chirc ning ngoai tiét ctia tinh hoan
1.2. Chirc ning ndi tiét ctia tinh hoan
1.3. Day thi va suy gidm chirc ning sinh duc nam
1.4. Réi loan hoat dong chirc ndng sinh duc nam
2. Sinh Iy sinh san nik
2.1. Chitc niing ngoai tiét coia bubng trimg
2.2. Chitc néng ndi tiét ciia budng trimg
2.3. Chu ky kinh nguyét
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2.4. D3y thi va mén kinh
2.5. Thu thai, mang thai, sb thai
2.6. Céac hormon trong thoi ky co thai
2.7. Nghiém phép chin doan thai sém
3. Co 56 sinh [y hoc cua cdc bién phap tranh thai
* Thuwc hanh:
Bai 1: Ghi dd thi hoat dong tim &ch, nghién ciru tinh hung phin ciia co tim.
Bai 2. Thi nghiém vai tro ctia diy X 1én hoat dong tim, Nt budc Stanius.
Bai 3. Ghi huyét 4p dong mach cho, nghién ctru dnh hudng cia day X va mot s6 hoé
chét 1én huyét 4p (Tudng trinh Thi nghiém). Quan sat tudn hoan mao mach éch.
Bai 4. Po huyét 4p dong mach ngudi. Po HA qua Labtutor. Bét mach. Nghe tiéng tim.
Ghi dién tim. Po chic ning h6 hép.
Bai 5. Quan sat hoat ddng cia chu chuyén tim trén siéu 4m d6. Pién nio dd, luu huyét
néo.
Bai 6. Thi nglnem cat tuyén yén, Gy ha ducmg huyét bang Insulin trén tho.
Bai 7. Chn doan c6 thai bing sinh vét hoc va mién dich hoc.
13. Phwong phap gidng:
- Ly thuyét: thuyét trinh cai tién, phép vén, tinh hubng thao luén.
- Thuc hanh: thuyét trinh, thao tac cac thuc nghiém, thao tac mau cac ki thuét.
14. Vit li¢u gidng day
- Gido trinh.
- May chiéu, powerpoint. -
- Phén, but da, bang.
- Huyét ap, éng nghe, My do dién tim, két qua dién tim. May do chiic ning hd hép,
may dién ndo, may siéu m.
- Dong vat thuc nghiém &ch, cho, tho, panh, kéo, ban md, thudc, hoa chét, may kich
thich dién, hé théng ghi chirc ning sdng, ...
15. Danh gia
- Ly thuyét: thi viét.
- Thuc hanh: thi vAn dap.
- Téng didm mén: (diém thuc hanh x hé s6 1 + diém 1y thuyét x hé s6 2)/3 = diém hoc
phan
16. Tai liéu hoc tip, tham khao
% Tai libu hoc tdp
1. B4 m6n Sinh 1y — Pai hoc Y Hai Phong. Thuec tap Sinh ly hoc.
2.BoYté (2011). Sinh ly hoc. Chi bién Pham Thi Minh Ptc, NXB Y hoc.
* Tai ligu tham khdo
3. B6 mon Sinh ly hoc Hoc Vién Quén Y (2002). Smh Iy hoc Téap I. Chu bién Lé Vin
Son, NXB Quén d6i nhan dan.
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4. B6 mon Sinh 1y hoc Hoc Vién Quéan Y (2004). Sinh ly hoc Tap II. Chu bién L€ Van
Son, NXB Quén ddi nhén dan.
5. Guyton A.C., Hall J.E. (1996). Textbook of Medical Physiology, o ed., W.B.

Saunders Company, Philadelphia.

17. Lich hoc
* Ly thuyét
Tui - TL hoc Hinh thire
uan Nbi dung chinh S6 tibt Giang vién . T
thi ' tap/TLTK hoe
1 | Sinh 1y hé tudn ho? 75 | IhSHone
b Ty Ty tudn hodn ‘ ThS. Chiém
2 | Sinh Iy h¢ hd b 7.5 PGS. M- Thuyét trinh
hé ho ha .
e P BS. Nguyén e o
' TR AT [2-5] phép van,

3 Sinh 1y hé tiéu hoa 7.5 BS. Trang .

. Y - thao luén

4 | Sinh ly hé tiét niéu 7.5 BS. Nguyén

5 | Sinhly ndi tiét 7.5 ThS. Déng

6 | Sinhly sinh san 75 . PGS. Mti

~ | Téng sb 45
* Thye harih
Tuén ] S6 | Tailituhoc | Hinh thirc
i Noi dung chinh x Gidng vién N
thw o - tiet | tap/TLTK |  hee
Bai 1. Ghi dd thi hoat dong | T -GV: thuydt

p | Ban b Ght do iy foat Cone PGS. Mii e
tim &ch, nghién ctu tinh humg | 4 [1] trinh
phén ciia co tim. -KTV: tién
Bai 2: Thi nghiém vai rd6 cua | s, B hanh thyc

~.2...1.day X 1én hoat dong tim. NAL.L. AL ong . | hiénkithudt |
budc Stanius. . ' -SV:
Bai 3: Ghi huyét 4p -dong + Quan sdi,
mach ché, nghién ciru &nh tién hémh,

3 huéng cia diy X va mot sb A PGS. Mui nhdn dinh,
hoa chit 1én huyét &p (Tudng phdn tich két
trinh Thi nghiém). Quan sat qua.
tudn hoan mao mach éch. + Viét bdo
Bai 4: Do huyét 4p dong mach cdo thyee hanh
ngudi. Po HA qua Labtutor. .

P - g . BS. Nguyén

4 | Bit mach. Nghe tiéng tim. Ghi 5

dién tim. Po chirc ning hod

hép.




Bai 5. Quan sat hoat dong cua

chu chuyén tim trén siéu &m \
N ,Ay Lo ‘ ThS. Hong
d5. Dién ndo @6, hwu huyet

ndo.

| Bai 6: Thi nghiém cat tuyén
yén, Gy ha duong huyét bang
Insulin trén tho.

Bai 7: Chan doan co thai som

bing sinh vat hoc va mifn| 4 BS. Trang

dich hoc.

Toéng s6 | 30 J
18. CO SG VAT CHAT

18.1. Hoc phan Iy thuyét:

- Phong hoc c6 di may chiéu, phén bang va 6 &0 ban ghé phu hop sb luong sinh vién
18.2. Hoc phdn thyc hanh:

- Phong thyc hanh co dhy da ban, ghé, t0, phuong tién, hoa chit, dung cy, phtt hop voi
ndi dung bai giang.

Hai Phong, ngay 22 thang 5 nam 2013

BAN GIAM HIEU TRUONG BO MON

e

A PGS.TS. Nguyén Vin Mii
HIEU TRUONG : guyén Vin Mui

68.15. T K Von Giisic




TRUGNG DATHOCY DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON SINH LY BENH - DI UNG - MIEN DICH Poc lap - Tw do - Hanh phic

DE CUONG CHI TIET |
MON HOC SINH LY BENH - MIEN DICH
1. THONG TIN VE MON HOC

M sb:
Téng sb don vi hoc trinh: 5 Ly thuyet 4 Thyc hanh: 1
Phén bb thoi glan (tiét): Ly thuyét: 60 Thuc hanh: 30

Péi tuong sinh vién (dw kién): Béc sy da khoa

Hoc phan tién quyét: Sinh ly hoc

Hoc phan hoc trudc: Giai phau, Hoa sinh

Hoc phin song hanh: Dugc ly, Vi sinh, Giai phau bénh
B6 mén phu trach giang day: Sinh ly bénh - Mién dich

Giang vién tham gia gidng day: Pham Vin Thic, Pham Huy Quyen Phung
Minh Son, Pham Vin Linh, Nguyén Thi Kim Huong, Nguyén Thi Hbng Lién,
Pham Thi Khuyén

2. MO TA MON HQOC

Hoc phin niy trang b1 cho ngudi hoc kién thitc co ban vé cac quy luat hoat
dong ctia cac co quan, hé thong co quan bi bénh, cic qua trmh bénh ly dién
hinh; hé thong cac co quan va té bao tham gia vao dap ung mién dich; cac giai
doan, céc yeu | tb tham gia vao sy hinh thanh dap tng mién dich cia co thé; vai
tro cia hé thong mién dich ddc hiéu va khong dic hi¢u trong kha nang 8
khéng, phong chbng bénh tt ciia co the nhitng diém co ban vé co ché r6i loan
d4p tmg mién dich trong bénh ly qua mAn va suy giam mién dich.

Sau khi hoc xong phén ndy, ngudi hoc c6 kha ning vén dung cac kién thirc vé
sinh 1y bénh dé hoc tap, nghién ciru céc hoc phin sau: tridu chimg hoc, bénh
hoc, didu tri va chim s6c ngudi bénh.

3. MUC TIEU MON HOQC

- Kién thire: Trinh bay dugc nhiing quy luit chung v& bénh 1y ctia c4c co quan
chirc phéan, cila mét sd qud trinh bénh 1y dién hinh va ctia bénh néi chung; md ta
dugc céu tao va co ché hoat dong clia cic co quan, t& bao mién dich, c4c phan
tit truc thudc ctia hé mién dich, mbi quan hé hop tac diéu hoa giita chiing trong
dap tmg mién dich néi chung va'mién dich chéng lai c4c tic nhan gdy bénh nhu
nhiém tring, ung thu; cling nhu co ché khai quéat ctia cac hién twgng bénh ly
mién dich (qué man, tw mién, suy gidm mién dich) va mot s6 nguyén ly chung
v& didu trj rbi loan mién dich

- K¥ néng: Co ky ning suy luin tdng hop, phén tich cac tinh huong xét nghiém,

ap dung céc kién thirc thich hgp vao cong tac chin doan va didu tri bénh



- Thai d6: c6 thai d6 say mé tim toi hoc hdi, yéu nghé, cin thin ty my trong qua
trinh hoc tép.

4. NOI DUNG HQC PHAN

. SO TIET
STT NOIDUNG Ly thuydt | Thyc hanh
1. |Dai cuong Sinh 1y bénh - Mién dich 3 2
2. | R&i loan chuyén hoéa nuéc - dién giai 2 2
3. | Réi loan can bing acid- base 2
4. | Sinh ly bénh phan ting viém 2 4
5. | Sinh Iy bénh phéan ting sbt 2 2
6. | Sinh ly bénh chirc phén tao mau 3 2
7. | Sinh 1y bénh chirc ning tuin hodn 3 4
8. | Sinh 1y bénh chitc ning hd hép 3 2
9. | Sinh ly bénh chirc néng tiéu hoa 3 2
10. | Sinh ly bénh chirc néng gan 3 4
11. | Sinh ly bénh chitc niang thin 3
12. | Sinh Iy bénh chirc niing ndi tiét 2
13. | Sinh Iy bénh chirc niing than kinh 2
14. | Sinh Iy bénh tubi gia 3
15. | Céc co quan va té bao tham gia vao qua trinh dép 9
ung mién dich

16. | Kiém soat va diéu hoa mién dich 2
17. | Pap tng mién dich dich thé 2
18. | DPéap g mién dich qua trung gian té bao 2 2
19. | H8 théng bo thé 3 2
20. | Khéang nguyén, MHC 2
21. | Mién dich ghép 2
22. | Mién dich chéng ung thu 2
23. | Bap tng mién dich chong nhiém vi sinh vat 2
24. | Mién dich bénh Iy 3 2
25. | Mién dich trj liéu 2

Téng 60 30

5. PHUONG PHAP DAY HQC

5.1. Phwong phap day

- Ly thuyét: thuyét trinh, thao ludn nhém

- Thyc hanh: thyc tap tai phong thi nghiém, nhén dinh va phan tich két qua
thwc nghiém, phan tich phiéu xét nghiém

5.2. Phuo‘ng phap hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe gidng va tham gia trao d6i, thuyét trinh, thao luén
nhom

- Khi thuc tip: sinh vién quan sét, thuc hanh cac thi nghiém, tham gia trao dbi,
thao luin




6. TAI LIEU DAY HOC

6.1. Tai liéu gidng day _

Gido trinh do B mén Sinh 1y bénh — Mién dich, Truong Pai hoc Y Dugc Hai
Phong bién soan.

6.2. Tai liéu tham khio

1. BoY té (2007), Sinh ly bénh va mién dich, Nha xuit ban Y hoc

2. Truong Bai hoc Y Ha Noi (2004), Mién dich hoc, Nha xuét ban Y hoc

3. Sinh Iy bénh hoc / Trudng Pai hoc Y Ha No6i. - H. : Y hoc, 2004. - 4521r. ;
24cm

4. Sinh ly bénh va mién dich: phdn mién dich hoc: Sach dio tao béc st da khoa
/Bdyté. - H.: Y hoc, 2007. - 157tr. ; 27cm.

5. Sinh ly bénh va mién dich: phin sinh 1y bénh: Sach dao tao bac st da khoa
Boy té. - H.: Y hoc, 2007. - 255tr. ; 27cm.

6. Mién dich hoc co ban. - H. : Y hoc, 1986. - 422 tr. : 21 cm

7. PHUONG PHAP LUQNG GIA

7.1. Thi thye hanh: sinh vién phai tham gia ddy du cac budi hoc thuc hanh méi
duoc thi hét hoc phﬁn thue hanh.

+ Hinh thtre thi: thi viét

+ Thoi lugng thi: 50 phut

+ Yéu cu: sinh vién phai dat didm tir 5.0 tr& 1én, sinh vién khong dat yéu ciu
duoc thi 14n 2 trude khi thi ly thuyét

+ Sinh vién khong tham dv sé budi hoc 14m sang hodc khong dat yéu ciu trong
thi thyc hanh 14n 2 s& khéng duoc tham gia thi ly thuyét va phai hoc lai hoc
phan thyc hanh 1am sang

7.2. Thi Iy thuyér:

- Ddnh gid ban diu.

+ Hinh thirc:dt ra mot sb cau héi ngén d8 danh gid kién thirc cia sinh vién v8 cdc
mdn hoc cén dat trede khi hoc mén Sinh Iy bénh — mién dich

+ Yéu ciu: sinh vién nhé - hidu cic kién thirc ctia mon hoc cin thiét bd trg cho viéc
hoc Sinh Iy bénh — mién dich

- Ddnh gid qud trinh: sinh vién cin ty gide thuc hanh dudi sy huéng din coa giang
vién va KTV, ghi chép day d két qua thi nghiém va phén tich t4t c4 céc huyét dd nigu
db trong gido trinh thyc hanh

- Ddnh gid cuéi kp: Sinh vién dat didm thuc hanh tr 5.0 tr& 1én va phai tham dy
hoc it nhit 90% téng sb tiét Iy thuyét méi do didu kién thi ly thuyét.

+ Hinh thte thi: ty luin

+ Thoi wgng thi: 90 phat

+ Yéu cAu: sinh vién phéi dat diém téng két tir 5.0 try 1€n, sinh vién khéng dat
yéu cu duoc td chire thi 1dn 2

+ Sinh vién tham dy hoc it hon 90% téng s6 tiét ly thuyét thi nhin diém 0 va
phai thi lai.

+ Sinh vién khéng di diem t6ng két 5.0 sau khi thi 1y thuyét 14n 2 hojc tham du
hoc 1y thuyét it hon 70% tbng s tiét ly thuyét thi phai hoc lai.



7.3. Cdch tinh diém hoc phdn:
Piém tong ket hoc phan duogc tinh theo cong thirc: TKHP = (LTx2 + TH)/3

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
8.1. Hoc phan by thuyet gidng dudng c6 may chiéu, phin bang va c6 da ban

ghé phu hop s6 Iugng sinh vién
8.2. Hoc phan thuc hanh: phong thuc hanh giang 1y thuyet thue tap, phong thye

hanh tién hanh cac thuc nghiém véi diy du héa chét, dung cu, stc vat phu
hop véi ndi dung bai giang

Hai Phong, ngay thang nim
BAN GIAM HIEU DUYET TRUGNG BQ MON

GS.TS. ?/zm DVsni Gtats



TRUONG PH Y HAI PHONG CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

BO MON VI SINH Pic lap- Ty do- Hanh phitc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

POI TUQGNG: SV BSPK niim 2

1. Théng tin vé hoc phén |
S6 don vi hoc trinh: 4 Ly thuyét: 3 Thuc hanh: 1

2. Muc tiéu:

Ly thuyét:

- Trinh bay dugc nhiing kién thitc dai cuong vé vi khuén, virus, khir
tring tiét trung, khang sinh, vacxxin va huyét thanh, nhidm tring bénh
vién, sir @ khang cta co thé.

- Biét dugc céc dic diém co ban nhét (Tich chat sinh vat héa hoc, kha
ning gy bénh, cdc phuong phap chin doén vi sinh, cach phong va
didu trj bénh) ctia mot sb vi khudn, virus gdy bénh nguy hiém trong y
hoc. M6t s6 bénh nguy hidm dang xuét hién va ndi troi.

Thuwe hianh: Thuc hién duge mot sb k§ thudt co ban trong xét nghiém vi

sinh: k¥ thuét 14y bénh phim, nhudém gram, nhudm Ziehl-Nelsen, k§

thudt khang sinh dd. Kién tip qui trinh nudi ciy chn doén vi khudn, mot

s6 k¥ thuat mién dich va SHPT ting dung trong chén doén vi sinh.
3. Phwong phap gidng day

Ly thuyét: - Giang day tich cwc: Két hop giang viét bang; giang c6

cdng cy hd trg (méy chibu); sinh vién viét béo céo, trinh bay va thio ludn

theo nhom.

Thwe hanh: - Thao luén nhém 16n.

- Hudng din k¥ thuét, phén tich tinh hudng, thao luin nhém
nho
4. Lwong gig: Thi két thic hoc phén:
- Ly thuyét: thi viét ty luan
- Thuyc hanh: Véin dép.
5. Tailiéu hoc tip
5.1. Tailiéu gidng day




Vi sinh B6 mén Vi sinh / Truong Pai hoc Y Ha Noi. — Nha xuét ban Y
hoc, 2001. - 3971r.; 27cm.

Vi sinh v4t y hoc — PGS. TS. Lé Huy Chinh - Nha xuét ban y hoc; 2007;
395tr; 27cm. ‘

Vi sinh vat y hoc — PGS. TS. Lé Huy Chinh - Nha xuét ban y hoc; 2013;
395tr; 27cm.

Vi khudn hoc B6 mén Vi sinh / Trudng Pai hoc Y Dugc TP. HCM ~
2011 ; 293tr; 27cm.

Vi —rtit hoc B4 mén Vi sinh / Trudng Pai hoc Y Duge TP. HCM — 2012 ;
219tr; 27cm

Tai lidu bai giang thue hanh ctia BY mén Vi sinh PHYHP 2012

5.2. Tai liéu tham khao

Vi sinh vét hoc — PGS. TS. Cao Vian Thu/ Nha xuét ban giso duc, 2008;
343tr; 27cm.

Vi sinh y hoc — Vi-riit hoc — Ly Vén Xuédn / Nha xuét ban y hoc, 2007;
235tr; 26cm.

Vi sinh y hoc — Vi khuén hoc — Ly Vin Xuén / Nha xuét ban y hoc, 2008;
400tr; 26cm.

Medical Microbiology — Samuel Baron — 1262 tr; / second edition.
Medical Microbiology - Jawetz Melnick&Adelbergs / nineteenth edition;
1991; 632 tr;

. Chiu trich nhiém gidng day

B6 m6n Vi sinh truong Pai hoc Y Hai Phong

. Chi tiét tén bai giing

STT Tén bai giang S6 | Ngay gidgng | Nguoi
' tiét gidng

Hinh thé, cu tao va sinh ly ctia vi 4
khudn Di truyén hoc vi khuén.

2 | Pai cuong virus. 4
Su dé khang cua co thé chéng
VSV

Khang sinh va khang khang sinh

Nhiém tring va cac yéuto doclyc | 4
ctia VSV. Nhim tring bénh vién.
Vaccin va huyét thanh. -




Phuong phap chin doén VSV
Khr tring- Tiét trung.

Céc cau khuén gy bénh (tu cau
vang, lién ciu A, phé cau, lau cau,
nfo md céu)

Ho vi khuén dudng rudt (thuong
han, ly, E.coli), vi khuén ta

Mycobacterium (1ao). Clostridium
(ubn vén, hoai thu sinh hoi, ngd
doc thit), xo&n khudn giang mai

Truc khuén dich hach, bach héu,
mi xanh, Hemophilus influenzae.
Truc khuén ho ga.

Céc virus gy viém gan (HBV,
HCV, HAV), Virus giy hoi ching
SGMD & nguoi.

10

Myxovirus (cGm, soi). Arbovirus
(Dengue, VNNB B)

11

Enterovirus. Rotavirus.
Adenovirus.

12

Virus Herpes va thuy dau.
Virus dai, HPV

4

Thuwc hanh (30 tiét)

Quan sat hinh thé vi khuén

4

Lam tiéu ban nhudm vi khuan-
Céc phuong phap nhu¢m soi vi
khuén

4

Céch 14y bénh phdm- Cay phéan
1ap vi khuén

CAy dinh danh vi khuén

Khéng sinh d6

Ung dung mdt s6 phan tng mién
dich vao chén doan vi sinh

Tham quan phong xét nghiém —




Kién tap tmg dung sinh hoc phén
tir tai labo bénh vién

8 | Thi thwc hanh 2

8. Co s& vt chit

B6 mén Vi sinh ¢6 02 co s& thyc hanh: tai B mén Vi sinh - Trudng Dai
hoc Y Hai Phong va khoa Vi sinh - Bénh vién Viét Tiép.

Tai B mon Vi sinh - Trudng Pai hoc Y Hai Phong

- 01 phong thuc hanh 1: gdm 46 kinh hién vi, ti 4m.

- 01 phong thyc hanh 2: gdm ti sy, ndi hép v6 tring, dung cy, héa chét
phuc vu hoc tdp va NCKH.

TRUGNG BO MON

/i

BAN GIAM HIEU DUYET

IEU TRUGNG

GS.TS..@A@M Yoin Gt TS. Nguyén Hiing Cu'(‘)’hg



PE, CUGN G CHI TIET HOC PHAN
sUC KH@E MOIT RUGN G — SUC KHOE NGHE NGHIEP

1. Péi twong: Bhc s§ da khoa hé 6 ndm- ndm 3 va béc sT da khoa hé 4 nim- nidm 2

2. S6 dom vi hoc trinh: 4 Ly thuyét: 2 Thuc hanh: 2
3. S6 tiét hoe: Ly thuyét: 30 ' Thuc hénh: 32
4. S6 14n kiém tra: 1 S4 chimg chi: 1

B. SU'C KHOE MOI TRUONG

1.S6 don vihoc trinh: 2 Ly thuyét: 1 Thyc hanh: 1-
2. S tiét hoe: Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 16

3. Muc tiéu moén hoe:

1. Trinh bay dugc cac dinh nghia va khai niém v& cic yéu t6 anh hudng 1én strc
khoé | ‘

2. Trinh bay dwoc cac yéu td gy 0 nhidm: ngudn gbc, yéu té‘nguy co méi
truong tac dong 1én stc khot

3. Trinh bay céc bién phap phong chéng 6 nhiém méi truong va phat trién bén
vitng cho cac ving sinh thai khac nhau

4. Khéo sat danh gia duoc mot s6 yéu t6 méi truomg, tac dong cua moi trudng
18n strc khoé

4. Noi dung:

S§ | S6 | Budi| GV
STT |Ténbai tift | tiét | gidng
LT | TH
1 | Pai cuong stc khoe mdi trudng 1 0 1 | TS.Huong
2 | V& sinh nuéc va cung cép nuéc sach 2 4 2 | TS.Huong
3 O nhiém khong khi va stc khoe cong ’ ’ | 3 | ThS.Ngoc
d’ong ’ .
4 | O nhidm dAt va sirc khoe cing ddng 2 4 3 | TS.Huong
5 |Quanlyvaxily chét thai 2 2 1 | TS.Huong
6 | Vé sinh bénh vién 2 0 1 | TS.Huong
7 | V& sinh trudng hoc 2 4 | 4 | ThS.Ngoc
8 |Vésinhnhao 2 0 4| ThS.Ngoc
Tong 50 15 16




5. Phwong phap day hoe:
o Thuyét trinh
e Thao lun nhom
o Bai tip tinh hudng
*Pia diém thyc hanh: - Phong thyc tap Khoa
- Trung tdim Y t& dy phong thanh i)hé
- Trung tim Y t& huyén ngoai thanh
6. Lwgng gia:
- Cau hoi lugng gia dAu hoc phén:
0 Anh/Chi ého biét khai niém Stic khoe mdi truong 1a gi?
o Anh/chi cho biét su tac dong qua lai gitta méi truong va strc khoe con
ngudi?
o Theo Anh/chi, c4c van d8 mbi truedmg hién nay ma con nguoi gap phéi
ag? |
o Anh/Chi cho biét céc bién phép dy phong 6 nhiém moi trudong hién
nay Anh/chi dang ap dung. |
. Cauhdi lugng gié gitta hoc phin: bai kiém tra tu cdch, sinh vién 1am bai t4p
tinh hudng sau, ndp 14y bai tu cach:
Gia dinh ba Stru & xém 1, mdt huyén nghéo ctia Thanh Hoa, trudc day
thudng xuyén st dung ngudn nudc giéng khoi @8 #n udng va sinh hoat.
Nha ba Stru ¢6 mot bé chira nuéc sach dé dy trit nuwde khi tfam chp nuée
bi mét dién, khong cung cép nudc. Ngudn nude c6 mau vang, cé mui la,
vi mén.
I3 can bd y té, Anh/Chj dénh gid nhu thé ndo vé bé chira nudc cua gia dinh
ba Stru? Anh/Chi s8 tu vén ra sao trong trudng hop nay?
- Luong gi4 thuc hanh: Sinh vién tham gia day du céc bubdi thue hanh, nép
béo cao thuc hanh sau mdi budi, diém thuc hanh *nh trén trung binh cac diém

tlr m6i budi -




- Luogng gia hét hoc phén:diém didu kién tir cic bdo cao thyc hanh dé tinh tu
c4ch thi 1y thuydt, didm 1y thuyét s& 1 diém chung ca hoc phén. Hinh thirc thi
Iy thuyét: Tric nghiém: cAu hoi MCQ, Pling/Sai, Ngé ngén

7. Tai liéu hoc tap _
- B0 mon Sirc khde moi trudng, Khoa Y té cong cong, PH Y Hai Phong (2012).
Tai ligu hoc tp 1y thuyét
- Bb Y té, Pai hoc Y Hai Phong (2012). Strc khoé mbi trudng, Nha xuét ban y
hoc ‘
8. Tai liu tham khéo |
- B mbn SL'rQ khée mdi truong, Khoa Y té cong cong, DH Y Hai Phong (2012).
Tai lidu hoo tap 1y thuyét
_ B Y t4, Dai hoo Y Hai Phong (2012). Sire khoé mbi trudng, Nha xuét bin y
hoc |
9. Tai li€u tham khio »
1) B§ Y T&. Truong Pai hoe Y Ha Noi (1995). V& sinh méi trurdng - Tép 1
2) B8 Y Té, Trudng Dai hoc Y Ha Noi (2002). Vé sinh mdi truong dich t& -
Tép 2
3) B. Wisner (2002). Environmental health in emergencies and disasters,
Geneva : World Health Organization
4) Dosn Ngoc Hai (2015). Thuong quy k§ thuét stc khoe nghé nghiép va moi
truong - Tép 2, Nha xuét ban y hoc
5) Pao Ngoc Phong (2009). V& sinh mdi trudéng dich t& - Tap 1, Nha xudtbany
hoc o
6) Dao Ngoc Phong, Nguyén Hitu Chinh (2002). Stic khoé méi truong — Tép
1, Nha xuét ban y hoc '
7) Environmental policy and public health : Air ollution, global climate change,
and wilderness, San Francisco : Jossey-Bass, 2012

8) Geneva : WHO (1996). Crea!i :x supportive environments for health



9) Geneva : WHO (2000). Hazardous chemicals in human and environmental
health "

10) Nguyén Manh Lién (2006). Y hoc mdi trudmg va lao dong, Nha xuét ban y
hoc

11) Nguyén Thi Thu (2007). Khoa hoc mbi trudng va sirc khoe méi trirdmg,
Nha xut ban y hoc :

12) Rom N. William (1992). Environmental and occupational medicine,

Boston : Little.
13) The World Bank (2008) Global monitoring report 2008: MDGs and

Environment

10. Tén bé mon chiu triach nhifém gidng day:
e B mobn Suc khoé mdi trudng, Khoa Y € cdng cng, Dai hoc Y Dugce Hai

Phong
11. Co sé vat cliat
- Giang dudng: May chiéu,'phén bang

- Phong thuc hanh: dung cu thuc hanh, may mébc, tiéu hao

, Hdi Phong, ngay  thdng  ndm 201..
BAN GIAM HIEU \9 TRUONG KHOA TRUONG BQ) MON
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pE CUONG CHITIET
MON HOC: DICH TE HQC

Péi twgng: Y da khoa (chinh qui, lién thong chinh qui) Ma sb:

S§ DPVHT: 4 Ly thuyét: 3 Thuwe hanh: 1
Sé tiét hoc Ly thuyét: 48 Thwe hanh: 32

Sé 1an kidm tra: 2

1. MO TA MONHQC

~ Mon Dich & hoc gbm céc khai niém va nguyén 1y co ban cta dich t hoc; cic
chi sb strc khoé chi yéu cua cong dong; céch xac dinh yéu to nguy co phat trién ciha
bénh; cac thiét k€ nghién ctiu dich t& hoc; cac sai 50 va khong ché sai s trong
nghién ctru dich té hoc.
2. MUC TIEU HQC TAP:

Sau khi két thic khoa hoc, sinh vién co kha ning

Muc tiéu kién thikc:

1. Néu duogc dic didm va tmg dung ctia dich t& hoc

2. Trinh bay duge cach tiép can dich t& hoc dé dinh nghia, do luong su xuét hién
nhitng tinh trang lién quan dén sirc khoe trong quan thé

3. Phén tich dugc nhiing diém manh va han ché cia céc thiét k& nghién ciru dich té

hoc

4. Néu dugc nhitng déng gop ctia dich t& hoc d8 phong bénh, ning cao sttc khoe va
x4y dung chinh sach y t&, thuc hanh 14m sang.

5. Néu dugc vai trd ciia dich t& hoc trong dénh gié higu suét va hiéu qua céac chuong

Trinn can tiep - : ———

Muc tiéu théi d5:

1. Nhin nhén dugc vai trd quan trong va cAn thiét cia DT trong y hoc.

2. Sin sang ap dung nhitg nguyén tac va k¥ thuft cua DTH d¢é dam bao tinh gia tri
ctia nhitng théng tin y hoc. :

Muyc tiéu ky ning: |

1. Tinh toan dugc cac 58 do méc bénh va tir vong

2. Lua chon duge thiét ké nghién ciru phi hop '@ tra 161 nhimg cau hoi cu thé lién .

quan dén nguyén nhén gay bénh, lich st tu nhién, c_;hén doan, phong bénh va
danh gi4 phuong phép dicu trj va c4c can thiép khac dé phong va kiém soét bénh



3. NOI DUNG MON HQC

TT | CHU DE/BAI HOC ‘ , LT TH
1 | Mhép mdn - Céach dé cép dich t& hoc - Cac chién lugc 4 0
| thiét ké nghién cuu dich t€ hoc
2 | S5 do mac bénh - tir vong 2 4
3 | Phuong phéap nghién ciu md ta 4 0
4 | Phuong phép nghién ciru bénh chung 2 4
5 | Phuong phép nghién ciru thudn tap 2 4
6 | Phuong phédp nghién ctu can thiép 4 0
7 | Sang tuyén phat hién bénh sém 2 4
8 | Chén do4n cong dong 2 4
9 | K§ thudt va cong cu thu thép thomz tin 2 4
10 | Céc sai sb trong nghién ciru 4 0
11 | Phén tich va trinh bay kq nghién ciru 2 4
12 | Nguyén ly dich t&€ hoc cac bénh nhiém triing 4 0
13 | Dich t& hoc cac bénh truyén nhiém dudng ho hap, 4 0
duodng tiéu hoa, dubng mau, dudng da va niém mac
14 | Giadm sat Dich t€ hoc 4 0
15 | Dich té hoc nhiém HIV/AIDS 4 0
16 | Tiém ching phong bénh 2 4
Tong 48 32

4. Phwong phap day hoc:
- Day hoc tich cuc
- Thao ludn nhom
- Lam bai tdp méu
5. Lwong gia _ . ‘
- Luong gia qué trinh: cAu hoi tric nghiém; bai tap.
- Dénh gi4 hoc phén:

o Thuc hanh: Tham gia diy du céc ba1 thuc hanh két qua kiém tra
thuc hanh dat thi sinh vién dt didu kién du thi két thuc mén hoc

o Diém téng két hoc phén = Didm bai thi két thic hoc phin
Bai thi két thiic hoc phin gdm 90 cAu hoi, 1am bai trong 60 phit

6. Tailiéu hoc tap va tham khao
6.1. Tailiéu hoc tép

- Tai liéu phat tay Khoa Y té Cong Cong, tru(mg Bal hoc Y Hai phong
6.2.  Tailiéu tham khao |

- Truong Pai hoc Y Hai phong. Dich t€ hoc, NXB Y hoc (2012)

- Trudng Dai hoc Y té cong cdng, Dich t& hoc co ban, NXB Y hoc, 2006

- PGS.TS. Duong Dinh Thién, Dich t& hoc cac benh truyen nhiém, NXB Y
hoc, 2001.

- Trudng Pai hoc Y Ha Ni, Thuc hanh dich t& hoc, NXB Y hoc, 1996




7. Tén bd mon chiu trach nhi€ém giing day

B& moén Dich t& hoc. Khoa Y té Céng cOng-Truong Pai hoc Y Dugce Hai
Phong.
8. Chuén bj co s& vat chét

- M4y chiéu

- Giang dudng

N . Hai Phong, ngay....... thang........nam. X012
BAN §IAM HIEU P KHOA YTCC TRUGNG BO MON
,//‘/ | T Q&’ | /.f'} o
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Pham Vin Han Nguyén Ba Dung Nguyén Thi Thanh Binh



Pl CUONG CHI TIET
MON HOQC: DINH DUONG VA AN TOAN THUC PHAM
POI TUQONG: BAC SI PA KHOA HE 4 VA 6 NAM

1. Maisd:
2. 86 don vi hoc trinh: 3 Ly thuyét: 2 Thire hanh:1
3, S6tiét hoc: 60 Ly thuyét: 30 Thwe hanh: 30
4. S6lin kxem tra: 1 S6 chimg chi: 1 |
5. B6 mon phu trich giang day: B mon Dinh dudng & an toan thuc
phim, Khoa Y té cong cong ’
6. Can bd tham gia gidng day:
ThS. Nguyén Thi Thém
ThS. Nguyén Thi Thity Linh
7.  MUC TIEU HQC TAP: |
7.1. Nhén thirc duge tdm quan trong cta dinh dudng, vé sinh thuc.phém véi
strc khoé va bénh tit clia cOng dbng.
7.2. Trinh bay dugc vai trd va nhu ciu céc chit dinh dudng dbi véi co thé,
| thanh phan gia tri dinh dudng ctia cdc nhém thire phdm
7.3. Trinh bay dugc nguyén nhén, cach phat hién va bién phap phong chéng
tinh trang thiéu hay thira dinh duGng. :
7.4. Trinh bay dugc nguyén thc vé sinh #n ubng, vé sinh bao quan, ché bién
thyc pham.
7.5. Trinh bay dugc nhitng nguyén tic co ban trong xay dung ché do an diéu tri .
1.6..Bénh oif Fhm'c' tinh frang__mu_ thira dinh dudng va mot s6 van d& vé sinh
~  #nubng cbng cong v gia dinh.
8. NOIDUNG: B
STT CHU PE/BAI HOC LT | TH | Bubi %;’;g
1. | Dinh dudng va strc khoé 2 1 | Thim
5 | Vai trd va nhu cau c4c chat dinh duong. . | 4 2 | Linh
3. Gia tri dinh dudng va déc diém vé sinh cia | 4 3 Linh
| cdc nhém thire &n | ‘ .
4 | Cac van d& dinh dudmg c6 ¥ nghia strc khoé | 4 4,5 | Thim
cong ddng
5 | Cham séc dinh dutng & cong dong 2 6 | Linh




6. | Gido duc truyén théng dinh dudng 2
7. | Céc nguyén tic trong dinh dudng diéu trj 4 7 | Thim
8. | Ngb doc thirc &n va bién phép phong chong 4 Linh
9. | V& sinh &n ubng céng cdng, vé sinh ché bién | 4 Linh
bdo quan va ché bién mot s6 loai thuc phém
10. | Nubi con bang stra me 4 1 Linh
11. | Stt dung biu db tang truong 4| 2 | Linh
12.° | M6t s6 test nhanh kiém tra nha #n c6ng cOng 4
13. | P4nh gia khau phan in 8 | 4-5 | Thim
14. | Dénh gia tinh trang dinh dudng bang chi tiéu 4 | 6 | Linh
nhén tric.
15. | Thuc hanh ché d6 #n bb sung 4 | 7 | Linh
.16.' Kiém tra vé sinh thyc phdm co 5§ san xudt -2
ché bién an ubng 1cong cong
Téng: | 30 | 30

9. Phwong phap day hec:
Thuyét trinh
- Théo luin nhém

- Nghién ctru trudng hop
Thue hanh (Phong thi nghiém, cdng ddng)
Bai tap.

10. Lwong gia:
Panh gia ban ddu: Sinh vién tham gia hoc tip trén 16p va thuc hanh diy du,
tich cuc tai by mon '
10.1. Lwong gia dau khéa hoc
+ Djt ra mot s6 ciu hoi ngin d& danh gi kién thic ciia sinh vién vé cdc mén
hoc cin dat duge trude khi hoc mén:
- Anh/chj biét nhitng van d& strc khoe nao lién quan dén dinh dudng?
- Chuyén héa co ban 1a gi? Nhitng yéu t6 ndo anh hudng t6i chuyén héa co
ban?
- Chét dinh dutmg 14 gi? C6 nhitng nhém chét dinh duéng nio?
- Theo anh/chj c¢6 mAy nhém thirc n? K& tén?
- Anh/chi d3 tiing bi ngd doc thuc phém bao gio chua? Tai sao anh/chi cho
ring d6 13 ngd doc thue phAm? Cach xir tri?
- Theo anh/chi ¢6 méi lién quan gifta dinh dudng va didu tri khéng?




+ Yéu cAu: sinh vién nhé, hiéu céc kién thirc cia moén hoc cn thiét bd tro

cho viéc hoc

10.2. Lwong gi4 qué trinh: Kiém tra tu cich

10.3. ng gi4 cubi khéa:

+ Yéu cu v thire hanh:

- Sinh vién ving mit 1 budi thyc hanh khéng dugce tham gia thi thuc hanh

- Didm phan thwe hanh phai dat tir 5 didm tré 1én

- Hinh thirc thi: thi thirc hanh, thi vAn dép

- Sinh vién véng mit trén 20% tdng sb tiét quy dinh ctia hoc phén khéng

duge dy thi hét hoc phin. |

- Bai thi hét mén, hinh thrc thi: Test

- Bai tap, tinh hudng
11. Tai liéu:

- T#i liéu phat tay Khoa Y té Céng Cong, trudng Pai hoc Y Hai phong (2010)

- Trurdng Pai hoc Y Ha Nbi, Dinh Dudng An toén thire phdm, NXB Y hoc, 2006

- Truomg Pai hoc Y Ha Nbi, Huéng din thurc hanh dinh dudng & cong déng,

NXB Y hoc, 2006. |

- Bang thanh phan hoéa hoc ctia thyre phidm (2006). Vién Dinh dmmg Nha

xudt ban Y hoc

- Trudng Pai hoc Y Ha Noi, BO mon Nhi, Bai gidng Nhi Khoa tdp 1, NXB

Y hoc 2006

- Trudng Pai hoc Y Ha Noi, B6 mdn Noi, Bénh hoc Noi Khoa, NXB Y hoc, 2006
12. Tén b§ mon chiu trach nhiém gidng day: ‘

B6 mén Dinh dudng & ATTP. Khoa Y té Céng cong-Truong Pai hoc Y
Dugc Hai Phong.
13. Cosé vit qhét
- Gidng dudng: Méy chiéu, phin bang
- Phong thuc hanh

Ngay  thing nidm 2012
BAN GIAM HIEU ? TRUONG KHOA TRUGNG BO MON




TRUGNG PAI HOC Y DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

KHOA Y TE CONG CONG Péc lap — Tw do — Hanh phiic

P CUONG CHI TIET
MON HQC: CAC CHUONG TRINH Y TE QUOC GIA
POI TUQNG: BAC SY PA KHOA

THONG TIN VE MON HQC
M3 s6: S6 PVHT: 2(2/0)
S6 hoc phin: 1 S tiét hoc: (32/0)

Sb ching chi: 1

Péi tugng sinh vién: Béc st da khoa nidm thir 4

Hoc phin tién quyét: Khong

Hoc phén hoc truée: Khong

Hoc phén song hanh: Khong

B mon phu trach giang day: Cac B§ mén thudc Khoa Y t& cong cong
MO TA HQC PHAN

Moén hoc “Chuong trinh y t& quéc gia” giéi thidu cho sinh vién nhiing
kién thtrc co ban va phd cap vé cac chuong trinh y té qudc gia dang
duoc thuc hién trong gia doan hién nay.

Sinh vién cin tim hiéu truéc ndi dung lién quan dn céc chil dé bai
gidng trude mdi budi hoc dua trén cac tai lidu hoc tip ctia bd mon, tai
liéu tham khao chuyén nganh; thyc hién thao ludn nhom céc bai tip

sau moi bubi hoc theo yéu cau clia giang vién.

MUC TIEU HQC PHAN

. Trinh bay dugc duge muc tiéu, giai phép chung clia nganh y té dé

thye hién cac chwrong trinh muc tiéu y té qubc gia
1



2. Trinh bay duoc muc tiéu dinh huéng va céc giai phap chuyén mon k¥

thuét ctia tirng chwong trinh muc tiéu 'y té quoc g1a

3. Nhan thitc duge tm quan trong cta viéc thuc hién céc chuong trinh

muc tiéu y t& qubc gia trong chién lugc chdm séc va bao vé stic khoé

nhén dén.
4. NOQI DUNG
STT| TENBAUCHODE |—-Souet Ngwoi gidng
LT |TH

1. | Gi6ithiéu vé cac chwong | 2 PGS. TS. Duong Thi
trinh YTQG Huong

2. | Chuong trinh phong 3 Ths. Nguyén Thi Thuy
chéng SDD . Linh

3. | Chuong trinh ddm bao 2 ~
chét luong Ths. Nguy&n Thi Thém
va VSATTP

4. | Chuong trinh phong 3 PGS. TS. Pham Minh
chéng s6t xult huyét Khué

> Sﬁ&?ﬁ%‘,ﬁ%&’ng 3 Ths. TrAn Thi Bich Hbi

6. | Chuong trinh phong 2 PGS. TS. Duong Thi
chéng sbt rét Huong

7. | Chuong trinh vé sinh méi 2 Ths. Nguyén Thi Minh
trudng Ngoc

8. | Chuong trinh phong 3 Ths. Nguyén Thi Minh
chéng TNTT Ngoc

9. | Chuong trinh phong 2 PGS. TS. Duong Thi
chbng tham hoa Huong

10. | Chuong trinh phon 2 X s
chéng ‘igac hai fhuocgla BSCKIL Nguyen Ba Dyng

11. | Chuong trinh phong 2 PGS. TS. Pham Minh
chbng Lao - Khué

12. | Chuong trinh phong 2
chéng bénh tim than tai Ths. Trin Thi Thiy Ha
cong dong

3. S}? (‘;; Oglfu tcf’ﬁjh nf;fg;g 2 Ths. Nguyén Thi Tham

14. | Chuong trinh phong 2 Ths. Tran Thi Thiiy Ha
chong phong




. PHUONG PHAP DAY - HQC

5.1. Phwong phap day

Li thuyét: thuyét trinh, thio luan nhom, bai tap tiﬁh hubng
5.2. .Phu’O'ng phap hoc, tw hoc

Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao d8i, thuyét trinh, thao
lun nhém, 1am bai kiém tra theo yéu ciu mén hoc.

Sinh vién tu hoc: chuén bi ndi dung theo yéu cAu cua giang vién dé
hoan thanh bai tép, thuyét trinh, thao ludn nhém, ty doc tai liu tham
khao

. TAI LIEU DAY HQC

| 6.1. Tai liéu gidng day

Tai lidu phat tay - Khoa Y & céng cong, PHY Hai Phong
6.2. Tai liéu tham khio

Céc chuong trinh y t& quéc gia gia doan 2012-2015, chién hroc 2020,
2030

. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Chuyén cén: tham gia hoc tap trén 16p

Kidm tra thuong xuyén: 1 bai kiém tra v& céc ndi dung tu hoc, tu
nghién ctru tai liéu hodc cau héi ngin

Thi két thiic hoc phn: thi viét

. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

Giang dudng, méy chiéu, phén bang

PHO HIEU TRUONG LANH PAO KHOA

6s.15. %Hpen Yiin Ghozs

PGS. TS. PHAM VAN HAN



S5TRUONG PH Y HP CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA Y TE CONG Péc lap — Tw do — Hanh phiic
BM Y HOC XA HOI

PE CUONG CHI TIET
MON HOC: TO CHUC VA QUANLY Y TE
POI TUQNG: BAC SY PA KHOA

1. THONG TIN VE MON HOQC
- Misb: S6 DVHT: 3(2/1)
- S8 hoc phén: 1 S6 tiét hoc: (30/30)

Sé chiing chi: 1

Péi twong sinh vién: bac si da khoa (6 nam) ndm 4;

Hoc phén tién quyét: Khong

Hoc phén hoc trude: Khong

Hoc phin song hanh: Khong

Bo mon phu tréch giang day: BO mén Y hoc x& hdi — Khoa y té cong cong
MO TA HQC PHAN

Noi dung hoc phin nay bao gom céc khéi niém va céc thanh phén cta hé thong y té; cac

nguyén téc, md hinh hé théng t6 chiic, chirc ndng nhiém vu mang ludi y té Viét Nam tir
trung uong dén dia phuong va mdi quan hé gifta nganh y t& véi cac nganh lién quan trong
chim séc stic khoé nhan dan. Cac nguyén ly co ban véquanly y t8, 1ap ké hoach, tb chiic

" didu hanh, theo di, gidm sat va danh gia cc hoat dong/chuong trinh y hoc du phong.
Nhitng kién thirc va k§ nang nay s& dugc ép dung nhidu trong thuc té 1am viéc sau
nay cua ngum can bd y té.

3.
1.

MUC TIEU HQC PHAN

Trinh bay dwoc khai niém va céc thanh phan ciia hé théng y té; cAc nguyén tic,
mb hinh hé thiéng t6 chirc, chirc ning nhiém vy mang ludi y té Viét Nam tir trung
wong dén dia phuong va mdi quan hé giita nganh y t& v6i céc nganh lién quan
trong chim séc sirc khoe nhén dan.

Trinh bay dugc cac nguyén 1y co ban vé& quan 1y y té, 1ap ké hoach, t6 chirc diéu
hanh, theo doi, gi4m st va danh gid cdc hoat ddng/chuong trinh y hoc dy phong

4. NOI DUNG
S6 |86
STT | Tén bai | tiét | tiet Giang vién
LT TH
1 Quan diém & chinh sachy 6 VN | 3 3 | BSCKIL Nguyén B4 Dung
2 | Heéthéng td chicnginhy S VN |3 3 | Ths. Tran Thj Thiy Ha
3 Céc chi 86 stic khoe va quan ly 3 3 Ths. Tran Thi Bich Hoi
thong tin y t&
4 Lap k& hoach y t& 3 Ths. Tran Thi Bich Hoi
5 Piéu hanh, giam sat cic hoat dfng | 3 Ths. Trin Thi Bich Hbi

1




YT .

6 | Danh gia cic hoat dong y té 3 3 | Ths. Trén Thj Bich Héi

7 Quan 1y tai chinh & vit tu y t& 3 3 | Ths. TrAn Thi Bich Hbi

8 | Quanly nhan lycy té 3 3 | Ths. Tran Thi Thiy Ha

9 | Chém séc strc khoe ban dau 3 3 | Ths. Tran Thi Thuy Ha

10 | Quanly BV 3 3 Ths. Pham Minh Tém
TONG 30 30

5. PHUONG PHAP DAY —-HOQC
5.1. Phwong phap day
- Li thuyét: thuyét trinh, thao ludn nhém, bai tip tinh hubng

- Thuc hanh: Bi thuc t& tim hiéu tai cac TTYT thanh pho, tuyén quan/huyén va xa
phudng
5.2. Phwong phap hoc, tw hoc
- Sinh vién 1én 16p nghe glang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luan nhém,
1am bai kiém tra theo yéu cAu mdn hoc.
- Thuc hanh: Pi thyc té viét bai thu hoach theo cht d& giang vién phén cong
- Sinh vién tr hoc: chuén bi ndi dung theo yéu clu cua giang vién dé hoan thanh
bai tép, thuyét trinh, thao luén nhém, ty doc tai liéu tham khao
6. TAILIEU DAY HQOC
6.1. Tai liéu giding day
- Tai liéu phét tay - Khoa Y té cong cong, DPHY Dugc Hai Phong
6.2. Tai liéu tham khao
-B y té (2011),Td chitc va quan ly y té, Sach ddo tao bac s§ da khoa, NXB Y hoc
- Truong Viét Diing, Pham Duy Luét (2009), Gigo trinh T4 chirc va quéan 1y y té,
Trudng Dai hoc y Ha Noi.
- Duong Huy Liéu, Truong Viét Diing (2006), Quanr ly y t&, Nha xuét ban y hoc
7. PHUGNG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Chuyén cin: tham gia hoc tap trén 16p
- Kiém tra thudng xuyén: 1 bai kiém tra vé& cac ndi dung tu hoc, tu nghién clu tai
liéu hoic cau hoi ngén
- Thi két thuc hoc phén: thi viét
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
- Giang dudng, may chiéu, phén bang
Hai phong, ngay  thang ndm 2012
BAN GIAM HIEU LANH PAO KHOA LANH PAO BM

Jor= T el

PGS. TS. PHAM VAN HAN NGUYEN BA DUNG TRAN THI BiCH HOI




TRUONG PAIHQCY CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

DUQCHAI PHONG Poc lap — Tw do — Hanh phic
B§ moén Noi Hdi Phong, ngay thdng ndm

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

NOI CO SO
1. THONG TIN VE HQC PHAN
Ma hoc phan: ,
Tong so don vi hoc trinh: 8 Ly thuyét: 4 Thyc hanh: 4
Phan bo thoi gian (tiét): 240 Ly thuyét: 60 Thyc hanh: 180

Pdi twong sinh vién (dy kién): Y3 da khoa
B6 mon phu trach giang day: B6 mon Noi
Giang vién:

. PGS Pham Vin Nhién

. PGS Nguyén Thi Dung

. PGS D3 Thi Tinh

. BSCKII. Ngb Vin Dién

. BS Vii Manh Tén

. ThS L& Thi Diéu Hién

. ThS Ké Thi Lan Anh

. ThS Vii Thi Thu Trang

. ThS Nguyén Ngoc Anh

10. ThS Trinh Héng Nhung

11. ThS P& Thi Thanh Loan

12. ThS Doan Thi Ut

13. BSNT D3 Quang Tung

14. BSNT Pham Chinh Nghia

15. BS Bi Hong Nhung

16. BS bao Trong Duong

17. BS Biii Dtrc Hién

O o ~J O\ L Wb

2. MO TA HQC PHAN
Hoc phin cung cép cho sinh vién kién thirc vé triéu chimg cdc bénh ndi
khoa, c4c hoi chiing thudng gip trén 1dm sang. K¥ nang ‘vé khai thac bénh
sir, tién str, k§ thuat kham toan thén va cac hé co quan; phat hién cdc triéu
chimg 14m sang, cén 1am sang chinh cta bénh; phét hién céc nguyén nhan
chinh cta céc hoi chung, triéu ching trén lam sang, dé chin doéan so bd
nguyén nhancéc bénh ndi khoa va cac hoi ching thuong gap.

3. MUC TIEU HQC PHAN

- Khai thac dugc bénh st tién sir cia bénh nhan.



- Khém ding k¥ thuat, thanh thao va phat hién dugc céc triéu chiing thuong
gip trong 14m sang.

- MBO ta duoc cac tridu chimg, hdi chimg thudng gép trong lam sang.

- Néu duogc cac nguyén nhan chinh cua triéu chimg va hdi chimg thuong gap.

- Panh gia va vin dyng dugc cac két qua xét nghiém trong lam sang.

4. NOI DUNG HQC PHAN

STT Tén bai S6 tiét Iy thuyét | E:;;huc
1. | Tiép cén bénh nhén va lam bénh 4n 3. 9
2. | Kham bd may tuan hoan 3 9
3. | Hdi cht’rﬂg suy tim 2 6
4, Kham bénh nhan thiéu mau 1 3
5. |Kham va chin doén xuat huyét 2 6
6. | Kham bd may ho hap 3 )
7. | Hbi chimg tran dich mang phoi 2 6
8. Ho6i ching tran khi mang phoi 2 6
0. Kham bd may tiéu hod 3 9
10. | Kham va chén doan co truéng 2 6
11. | Kham va chin do4n vang da 2 6
12. | Kham va chan doén gan to 2 6
13. | Kham bénh nhén dau bung 2 6
14. | Kham va chan doan phi 2 6
15. | Khdm bénh nhén hon mé 2 6
16. | Kham bénh nhén kho thé 2 6
17. | Kham va chan doan hach to 2 6
18. | Khém va chan doan lach to 2 6
19. | Kham va chin doén s6t 2 6




20, | Kham hé ndi tiét 2 6
21. | Kham bénh nhén dai thdo duong 2 6
22. | Kham hé tiét niéu 3 9
23. | Kham va chin doan d4i mau 2 6
24. | Kham bénh nhén dau lung 2 6
25. | Kham bénh nhan dau nguc 2 6
26. | Kham hé vén déng 3 9
27. | Khém hé than kinh 3 9
5. PHUONG PHAP DAY - HOC

5.1. Phwong phap day

Thyc tép tai phong bénh, giang ddu giwong, nhan dinh va phén tich két
qua, théo luén nhom, nghién ctru truong hop, nghién ciru tiing ca, dong vai,
bao cédo giao ban, di budng, bang kiém,..

5.2. Phwong phap hoc va ty hoc

Sinh vién tham gia trao ddi, thim kham bénh, thao lufn va trinh ca ldm

sang, dong vai, bang kiém,..
Sinh vién tu hoc: chuén b1 ndi dung theo yéu céu clia gidng vién, thuyét
trinh, thao luén, tu hoc trén bénh nhén, tu hoc k¥ nang,..

TAI LIEU DAY VA HQC
6.1. Tailiéu giang day

Triéu ching hoc ndi khoa — Bo moén Noi, truong Pai hoc Y Dugc Hai
Phong, nha xuat ban Y hoc nam 2012.
6.2. Tailiéu tham khido

Nbi khoa co s& tp 1 - Cac bd mon Noi, Dai hoc Y Ha N01 nha xuét ban Y
hoc nam 2011.
N6i khoa co s& tap 2 - Cac bd mdn Noi, Pai hoc Y Ha Ndi, nha xult ban Y

hoc ndm 2011.
Bai giang k¥ néng giao tiép cho sinh vién y khoa, nha xuit ban Y hoc nim 2014,

7. PHUONG PHAP DANH GIA HQOC PHAN

Kiém tra thyc hanh l&m sang
- Thim hdi sinh vién bang cac cdu hoi lién quan mén hoc

- Chuyén cén: sinh vién di thuc hanh bénh vién day di, chuan bi bai tot,
tich cuc thao luén,...



- Kiém tra thudng xuyén: 8 bénh an 1am sang, dat chi tiéu lam sang

- Kiém tra thuc hanh:

- Thi két thic hoc phén: lam bénh an, thyc hién k¥ thudt trén ngudi
bénh, van dap.

- Yéu cAu: sinh vién phai dat diém t5.0 tr& 1én, sinh vién khong dat

yéu cdu phai hoc lai 14m sang déy @i trong vong 2 tudn trudc khl thi lai lan
2.

Thi ly thuyét
- Panh gia ban dau.
+ Hinh thirc: dat ra mot sb cau hoi ngén dé dénh gia kién thtc cta sinh vién vé cic
mén hoc cén dat trude khi hoc mén Noi co sé.
+ Yéu clu: sinh vién nhé - hidu céc kién thirc ctia mén hoc cén thiét bd tro cho
viéc hoc Noi co sé.
- Kiém tra — danh gia qua trinh: sinh vién can tu giac thue hanh 1dm
sang dudi sy huéng dn ciia giang vién tai cac khoa, chii dong tham kham bénh
nhan vé& chudn bi bénh 4n hoc 1am sang
- Kidm tra - d4nh gia cudi ky: Sinh vién phéi tham dy hoc it nhét
80% tdng s6 tiét Iy thuyét méi du didu kién thi ly thuyét.
- Hinh thirc thi: tu luén
- Thoi luong thi: 120 phut
- Sinh vién tham du hoc it hon 80% tdng sb tiét 1y thuyét thi nhan
diém 0 va phai thi lai.

8. CO SO VAT CHAT CAN PE GIANG DAY

- Ly thuyét:
+ Giang dudng.
+ May chiéu.
+ Bang.
+ Loa dai, micro.
- Thyc hanh:
+ M6 hinh.
+ M4y do huyét ap.
+ Thudc day.
+ Tranh minh hoa.

BAN GIAM HIEU DUYET TRUONG BQ MON

I Do
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TRUONG PAI HQC Y CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
DUQCHAI PHONG Poc lap — Tw do — Hanh phiic
Bo mon Noi Hai Phong, ngay  thdng  ndm

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

| NOIBENH LY 1
1. THONG TIN VE HQC PHAN
M hoc phan
Tbng sb don vi hoc trinh: 9 Ly thuyet 4 Thyc hanh: 5
Phén bd thoi gian (tiét): 317 Ly thuyét: 80 Thuc hanh: 237

" Pbi twong sinh vién (du kién): Y4 da khoa
B0 m6n phu trach gidng day: Bo mon Noi
Giadng vién:

1. PGS Pham Vin Nhién

. PGS Nguyén Thi Dung

. PGS P4 Thi Tinh

. BSCKII. Ngé Vin Dién

. BS Vii Manh Tan

. ThS L& Thj Diéu Hién

. ThS K& Thi Lan Anh

. ThS Vii Thi Thu Trang

. ThS Nguyén Ngoc Anh

10. ThS Trinh Hong Nhung

11. BSNT Bd Quang Tung

0NN B WD

2. MO TA HQC PHAN

Hoc phén cung cép cho sinh vién kién thtrc v& triéu chimg, chin doan va
didu tri cac bénh ndi khoa thudng gip trén 1am sang. K§ nidng hoi bénh,
khdm bénh; phat hién cac triéu ching, hoi chimg lam sang chinh d& chén
doan so bd, chin doan phén bidt; dé xuét va phén tich xét nghiém d& chén
doan xac dinh. X1 tri buéc dau cac bénh ndi khoa thuong gap, phat hién va
xu tri kip thoi cac truong hop cip ctu ‘thdng thuong. Phén loai bénh nhén, tu
vén gido duc strc khde va st dung thudc hop ly.

3. MUC TIEU HQC PHAN

- Trinh bay dugc triéu ching dién hinh, cdch chén doan va cdc phuong phép
diéu tri bénh ndi khoa thuong gép.



- Néu duoc céc tridu ching dién hinh va ndi dung didu tri cac trudong hop cip
ctru ndi khoa thudng gap.

- Néu duoc ndi dung phén loai va ra quyét dinh chuyén bénh nhén ding
nhiing triedong hop néng vuot qua khé ning cua tuyén co sé.

- Trinh bay dung cac bién phap tu van, phong bénh va quan Iy stc khoe tai
cong ddng.

- Néu dugc cach str dung thudc hop 1y trong diéu tri bénh.

4. NOI DUNG HOQC PHAN

STT | Tén bai 36 tiét Iy thuyét | >0 ;f;;h“"
1. Tang huyét ap 3 9
2. Hep héd van 2 1a 3 9
3. Hep hé van ddng mach chu 2 6
4. Piéu tri suy tim 3 9
5. Pién tim dd ting dung trong 14m séng 3 9
6. | Hen phé quan 3 9
7. Viém phé quan cip, man 3 9
8. | Viém phoi thuy 3 9
o Tapxephdi 3 5
0. Chén doén va diéu tri n6i khoa loét 3
_ da day ta trang 9
1 Chén doén va xt trf xut huyét tiéu 3

ho4 cao. 9
12. | Viém khép dang thap 3 9
13, Xuét huyét giam tiéu cau khéng 18 3

nguyén nhéin 9
14. | Déai thdo dudng 4 12
15. | Basedow 3 9
16. | Budu gidp trang don thuin 3 9




17 Chén doén va didu tri hoi chiing 3

thén hu thir phéat 9
18. | TA4m phé man 3 9
19. | CAp ctru ngimg hé hip tudn hoan 3 9
20. | Xo gan 3 9
21. | ap xe gan do amip 3 9
22. | bién giat 3 9
23. | Ngat nudce 3 9
24. | Rén cén 2 6
25. | Nguyén tic xir tri ngd doc cap 2 6

Mot sb ngd doc cip thudng gap ,( 4 12
26. | phospho hiiu co, Bacbituric, thudc

chudt )
27. | COPD 3 6
5. PHUONG PHAP DAY - HQC

5.1.

5.2.

Phli'O'ng phap day
Thuyét trinh, thao luan nhém, tinh hubng 1am sang,...

Phwong phap hoc va tu hoc

Sinh vién 1én 16p nghe giéng va tham gia trao dbi, thuyét trinh, théo luén
nhom, kiém tra theo yéu cau clia mon hoc,..
Sinh vién tu hoc: chuén bi ndi dung theo yeu cdu cla giang vién, thuyét
trinh, thao luan.
TAI LIEU DAY VA HQC

6.1. Tai liéu gidng day
Bénh hoc ndi khoa tip 1- Bd mén Noi, truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong,
nha xuét ban Y hoc nam 2011.
Bénh hoc ndi khoa tip 2— B6 mdn Noi, truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong,
nha xudt ban Y hoc ndm 2011.

6.2. Tai liéu tham khdo



- Bénh hoc ndi khoa tp 1- Cac bé mén Noi, dai hoc Y Ha Noi, nha xuét ban
Y hoc nam 2012.
- Bénh hoc ndi khoa tip 2 - Cac b mén Noi, dai hoc Y Ha Noi, nha xut ban

Y hoc nédm 2012.
- Pidu tri hoc ndi khoa tap 1 - Cac bo mdn Noi, dai hoc Y Ha Noi, nha xuét

ban Y hoc nam 2012.
- Diéu tri hoc nbi khoa tip 2 - Cac bd mdn Noi, dai hoc Y Ha Noi, nha Xuét

ban Y hoc nam 2011,
7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
Kiém tra thuyc hanh 1dm sang
- Tham hoi sinh vién bing cac cAu héi lién quan mén hoc
- Chuyén cin: sinh vién di thyc hanh bénh vién day dd, chuén bj bai
tot, tich cuc thao luén,...

- Kiém tra thudong xuyén: 8 bénh 4n 14m sang, dat chi tiéu 14m sang
- Kiém tra thuc hanh:

- Thi két thuc hoc phﬁnz lam bénh 4n, thuc hién k¥ thuat trén nguoi
bénh, vén dap.

- Yéu cdu: sinh vién phai dat diém tir 5.0 tr 1én, sinh vién khong
dat yéu ciu phai hoc lai 14m sang diy di trong vong 2 tudn trudce khi thi lai 1an
2.
Thi Iy thuyét
- Panh gid ban dau.
+ Hinh thitc: d3t ra mot sb cdu hoi ngén dé danh gid kién thtrc cta sinh vién
vé céc mdn hoc can dat trude khi hoc mén Nbi bénh hoc.
+ Yéu cAu: sinh vién nhé - hidu c4c kién thirc cia mén hoc cin thiét b tro
cho viéc hoc Noi bénh hoc.
- Kiém tra — danh gia qua trinh: sinh vién can tu gidc thyc hanh 1am
sang dudi sy huéng dan cia giang vién tai céc khoa, chi dong tham kham

bénh nhén va chuén bi bénh 4n hoc 1am sang
- Kiém tra - danh gia cudi ky: Sinh vién phai tham du hoc it nhat
80% tdng sb tiét Iy thuyét méi du didu kién thi Iy thuyét.
- Hinh thic thi: tu luén

- Thoi lugng thi: 120 phut

- Sinh vién tham du hoc it hon 80% tdng s6 tiét Iy thuyét thi nhan

diém 0 va phai thi lai.



8. CO SO VAT CHAT CAN PE GIANG DAY

-Ly thuyét:
+ Giang duodng.
+ May chiéu.
+ Bang.
+ Loa dai, micro.
- Thure hanh:
+ M6 hinh.
+ M4y do huyét ap.
+ Thudc day.
+ Tranh minh hoa.

BAN GIAM HIEU DUYET TRUONG BQ MON
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TRUONG PAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG Péc lap — Tw do — Hanh phiic
B0 mon Noi Hdi Phong, ngay thdng ndm

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

NOI BENH LY 2
1. THONG TIN VE HQC PHAN
Ma4 hoc phén )
Tbng sb don vi hoc trinh: 10 Ly thuyet: 5 Thyc hanh: 5
Phan bb thoi gian (tiét): 220 Ly thuyét: 55 Thuc hanh: 165

Péi twong sinh vién (dy kién): Y6 da khoa
B6 mo6n phu trach giang day: Bo mon Noi
Giang vién:
1. PGS Pham Van Nhién
. PGS Nguyén Thi Dung
. PGS D6 Thj Tinh
. BSCKII. Ngb Vin Pién
. BS Vi Manh Tan
. ThS L& Thi Diéu Hién
. ThS K& Thi Lan Anh
. ThS Vi Thi Thu Trang
2. MO TA HQC PHAN
Hoc phan cung cép cho sinh vién kién thtrc v& tridu chimg, chén doén va
didu tri cdc bénh ndi khoa thuong gip trén 1am sing. K§ ning héi bénh,
kham bénh; phat hién céc triéu chimg, hoi chimg 1am sang chinh d& chén
doén so bd, chin doan phan biét; d& xuét va phan tich xét nghiém dé chén
doan xac dinh. Xt tri bude dau cac bénh ndi khoa thuong gap, phat hién va
xu tri kip thoi cac truong hop cép ciiu ‘théng thudng. Phén loai bénh nhan, tu
vén gido duc stic khée va st dung thude hop 1y. '

3. MUC TIEU HQC PHAN

- Trinh by dugc tridu ching dién hinh, cach chén doéan va céc phuong phap
diu tri bénh ndi khoa thue ong gap.

- Néu duoc céc tridu chimg dién hinh va ndi dung didu tri cac truong hop cép
ctru ndi khoa thuong gép.

- Néu dugc ndi dung phén loai va ra quyet dinh chuyen bénh nhén ding
nhiing truong hop ning vuot qua kha néng cua tuyén co sé.

CO~I N WD



Trinh bay ding cac bién phap tu vén, phong bénh va quan ly sirc khoe tai
cong dong.
Néu duogc cach st dung thudc hop 1y trong diéu tri bénh.

4. NOIDUNG HQC PHAN
STT Tén bai S tiét Iy thuyét | SO tiét thyc hanh

1. Viém gan man 2 6
2. An toan truyén mau 2 6
3. Chén doan va xtr tri dau nguc 2 6
4, Chan do4n va x1r tri dau lung 2 6
5. | Nhac dau 2 6
6. Suy thén cép 3 9
7. Viém cau than man 2 6
8. Suy thdn man 2 6
9. Viém dai bé thén cép, man 2 6
10. | Viém bang quang, niéu dao 2 6
11. | Shock 2 6
12. | Chén doan va xu trf hon mé 2 6
13. | Cap ctru ho ra mau 2 6
14. | Con dau that nguc 3 9
15. | Nhoi mau co tim 3 9
16. | Tao bon 2 6
17. | Cap cliu tai bien mach nfo 2 6
18. | Chan doan va diéu tri thieu mau 3 9
19. |[Chan doan va x tri tran Kkhi 6

mang phoi
20. | Hoi chirng rudt kich thich 9
21. | Mot so dac diém bénh ly va

nguyén the didu tri benh & nguoi 3 9

cao tudi
22. | Ung thu phoi 3 9




23. | Leucemie cap 2 6

4. | Leucemie kinh 24 6

PHUONG PHAP DAY — HOC
5.1. Phwong phap day

Thuyét trinh, thao ludn nhém, tinh hubng 1am sang,. ..
5.2. Phwong phap hoc va tu hoc

Sinh vién lén 16p nghe g1ang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luén
nhoém, kiém tra theo yéu cau cua mon hoc,.

Sinh vién tu hoc: chuén bi ndi dung theo yeu chu cha giang vién, thuyét
trmh thao luén.

. TAILIEU DAY VA HQC

6.1. Tai liéu gidng day

Bénh hcc ndi khoa tdp 1- B0 m6n Nbi, trudng Dai hoc Y Duogc Hai Phong,
nha xuit ban Y hoc ndm 2011.
Bénh hoc ndi khoa tap 2— Bo mon Ndi, truomg Pai hoc Y Duoc Hai Phong,
nha xuét ban Y hoc nam 2011.

6.2. Tai liéu tham khao

Bénh hoc ndi khoa tap 1- Céc bd mon Noi, dai hoc Y Ha Noi, nha xuét ban
Y hoc ndm 2012.

Bénh hoc ndi khoa tép 2 - Céc bd mdn Noi, dai hoc Y Ha Néi, nha xuét ban
Y hgc nam 2012. ’
Didu tri hoc ndi khoa tap 1 - Céc bd mon Noi, dai hoc Y Ha Nbi, nha xuat
ban Y hoc nam 2012.

Piéu tri hoc ndi khoa tap 2 - Céc bd mdn Noi, dai hoc Y Ha Nbi, nha xuét
ban Y hoc ndm 2011.

7 PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Kiém tra thuc hanh 18m sang

Tham hoi sinh vién bing céc céu hoi lién quan mon hoc

Chuyén can: sinh vién di thyc hanh bénh vién dAy du, chuédn bi bai

tt, tich cyc thao luén,...

-

Kidm tra thudng xuyén: 8 bénh an lam sang, dat chi tiéu 14m sang

Kiém tra thyc hanh:




- Thi két thiic hoc phﬁn: ]am bénh 4n, thuc hién k§ thut trén nguoi
bénh, van dap.
- Yéu cAu: sinh vién phai dat didm t 5.0 trd 1én, sinh vién khong
dat y&u cu phai hoc lai 14m sang déy du trong vong 2 tuan trude khi thi lai lan
2.

Thi Iy thuyét

- Danh gi4 ban dau.

+ Hinh thirc: dat ra mot s6 cau héi ngén dé danh gia kién thirc cia sinh vién

v& cac mon hoc cin dat truée khi hoc mdn Noi bénh hoc.

+ Yéu cAu: sinh vién nhé - hiéu cac kién thirc ctia mén hoc cin thiét bd tro

cho viéc hoc N§i bénh hoc.

- Kiém tra — danh gia qua trinh: sinh vién can tu giac thyc hanh 1am
sang dué6i sy huéng dén clia giang vién tai céc khoa, chi dong tham kham bénh

nhén va chuan bi bénh 4n hoc lam sang

- Kidm tra - dénh gi4 cubi ky: Sinh vién phai tham dy hoc it nhét
80% tdng s6 tiét Iy thuyét méi dit didu kién thi ly thuyét.
- Hinh thirc thi: ty luan
- " Thoi lugng thi: 120 phat
- Sinh vién tham dy hoc it hon 80% tdng s6 tiét Iy thuyét thi nhin
didm 0 va phai thi lai. ‘

8. CO SO VAT CHAT CAN DL GIANG DAY

-Ly thuyét:
+ Giang duong.
+ May chiéu.
+ Bang.
+ Loa dai, micro.
- Thuc hanh:
+ M& hinh.
+ May do huyét ap.
+ Thudce day.
+ Tranh minh hoa.

BAN GIAM HIEU DUYET

F-TRUGONG
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TRUGNG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NGOAI - PTTH Paoc lap — Tw do — Hanh phiie

PE CUONG CHI TIET MON HQC

NGOAI CO SO
1. THONG TIN VE HQC PHAN
M3 hoc phén:
Téng sb don vi hoc trinh: 8 Ly thuyét: 4 Thuc hanh: 4
Phén b6 thoi gian (tiét): 240 - Ly thuyét: 60 Thre hanh: 180

Péi tugng sinh vién: Y3 da khoa
Chiing chi 1: Ly thuyét Ngoai Co s&
Chting chi 2: Thyuc hanh 1dm sang Ngoai co s&
Bd moén phu trach gidng day: B6 mon Ngoai & PTTH
2. MO TA HQC PHAN
Kién thtrc: Hoc phén cung cp cho sinh vién kién thic vé tri€u chitng cac
bénh ngoai khoa, cac hdi chiing thuong géip trén 14m sang.

K§ ning v& khai théc bénh st, tién st, k§ thuat kham toan thén va cac
hé co quan;hphét hién céc tri¢u chirng 1am sang, cdn 14m sang chinh ctia bénh;
phat hién cdc nguyén nhan chinh ctia cac hoi chitng, triéu ching trén 14m sang,
dé chén do4n so bd nguyén nthan cic bénh ngoai khoa va céc hoi chimng thudng
gap-

Théi‘ do: Lubn c6 théi dd tich cuc trong hoc tép, chit ddng trong giao
tiép v6i bénh nhén, c6 tinh yéu nghé, hinh thanh budc dau tu duy 1am sang.

3. MUC TIEU HQC PHAN |

- Khai thac duge bénh str, tién sit ciia bénh nhan.



Khém dang k¥ thuét, thanh thao va phat hién duoc che triu chirng 1am sang cua
cac hoi chimg Ngoai khoa thudng gép trong 1am sang.

MBO ta dugc cac triéu chitng, hoi chiing thudong gép trong 14m sang.

Néu dugce cac nguyén nhin chinh cta triéu chitng va héi chiing thuong gip.
Panh gia va van dung duoc cac két Qué xét nghiém trong 14m sang.

Thue hién mot s6 dong tac vo tring co ban trong Ngoai khoa

4. TO CHUC DAY HQC ( Chwong trinh chi tiét ikém theo)

STT Tén bai giang Ly Thuc o
thuyé | hamh Ngudoi giang

1 Kham bung ngoai khoa 3 8 PGS.TS. Duyét
2 |Hlc VPM 2 6 | PGS.TS. Duydt
3 Bénh an ngoai khoa 3 8 PGS.TS. Duyét
4 Vo tring, tiét trimg nha mb 1 6 |BSThinhE
5 Truyén méu va céc chit thay thé 1 6 BS Thanh E
6 DPai cuong gay mé, gy té 2 6 ThIS. Hing E
7 Choang giam thé tich 2 6 ThS. Hing E
8 H/c tic rudt 2 6 ThS. Thuong
) H/c vang da tic mét 2 6 | ThS. Thuong
10 H/c chdy mau trong 2 6 ThS. Tién

11 | Chuan bj BN truéc md 3 8 . | ThS. Tién

12 |Bidai 2 "6 |BS Tung

13 Déi mau 2 6 BS Tung
14 Hoi chiing TALNS 3 8 ThS Thanh D
15 Hoi chitng chén ép tiy 3 8 ThS Thanh D
16 | Kham c6t sdng, ddu mit cd 3 8 | ThS Thanh D
17 Kham CTSN 3 8 ThS Thanh D
18 Kham mach mau TK ngoai vi 2 6 BS Son




19 | Kham chin thuong VT nguc 2 6 |BSSon

20 NK ngoai khoa 3 8 BS Hung
21 | Kham ben biu, TSM, hau mén 3 § | BS Hung
22 Kham hé tiét niéu nam, SD nam, ,
3 8 ThS Théng C
ben biu |
23 T/c nhot, hiu béi, 4p xe, chin mé 2 6 BS Nguyén
24 | Céac loai b6t 2 6 BS Chuyén
25 Kham chi, T/c hoc gy xuong, .
3 8 BS Chuyén
sai khép
26 Pai cuwong bong - 3 8 TS Trung
Téng 60 180
NOI DUNG HOC PHAN

5. PHUONG PHAP DAY - HQC
5.1. Phwong phap day
Thye tip tai phong bénh, giang dau giwong, nhan dinh va phan tich két qua,
thao ludn nhém, nghién ctu truong hop, nghién ctru ting ca, déng vai, béo
céo giao ban, di buéng, bang kiém,...
5.2. Phwong phap hoe
- Sinh vién tham gia trao dbi, thim kham bénh, thao luin va trinh ca 14m sang,
déng vai, bang kiém,...
6. TAI LIEU DAY VA HQC
6.1. Tai liéu gidng day
- Tri€u chitng hoc ngoai khoa — B mon Ngoai, trudng Pai hoc Y Duge Hai Phong.
6.2. Tailiéu tham khdio
- Ngoai khoa co sé - Cac bd mon Ngoai, Pai hoc Y Ha N&i, nha xudt ban Y hoc
nam 1999.
7. PHUONG PHAP PANH GIA HQOC PHAN

Kiém tra thwe hanh ldm sang



Tham héi sinh vién bang céc cau héi lién quan mdn hoc

Chuyén can: éinh vién di thuc hanh bénh vién day da, chuén bj bai tbt, tich cuc

thao luén,...

Kiém tra thuong xuyén: 8 bénh 4n 14m sang, dat chi tiéu 1dm sang

Kiém tra thuc hanh:

Thi két thiic hoc phin: 1am bénh 4n, thyc hién k§ thudt trén ngudi bénh, vén dap.
Thi Iy thuyét

DPdnh gid ban diu.

+ Hinh thie: dit ra mot sb cau hoi ngén dé danh gia kién thic ctia sinh vién
v& cdc mo6n hoc cin dat trude khi hoc mén Ngoai co s6.
+ Yéu cAu: sinh vién nhé - hidu céc kién thiic ciia mdn hoc cin thiét b tro
cho viéc hoc Ngoai co s6. |

Kiém tra — ddnh gid qud trinh: sinh vién cén tu gidc thyc hanh 1am sang duéi

sy hudng din ctia giang vién va KTV, chi ddng tham kham bénh nhén va chudn

bi bénh an hoc-14m sang

Dénh gia ban d4u va PG trong qué trinh dugc dung 1am DK thi két thic hoc -

phanSinh vién tham du hoc it hon 80% tbng s tiét Iy thuyét thi nhan diém 0 va

phai thi lai.

Sinh vién khéng du didm tdng két 5.0 sau khi thi Iy thuyét 14n 2 hogc tham dy hoc

Iy thuyét it hon 70% tong sb tiét 1y thuyét thi phai hoc lai.

Kiém tra - ddnh gid cudi kp: Hinh thirc thi: ty ludn

Thoi lwgng thi: 90 phut

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

Khu giang dudng truong dai hoc Y Duge Hai Phong tai bénh vién Viét Tiép Hai

Phong:

+ May chiéu, may tinh x4ch tay
+ Ban ghé

+ Loa, mic



Khoa cp ctru tai cac Bénh vién thyc hanh ctia Trudng: Kham tiép nhan bénh
nhan, lJam bénh an, tham gia tryc.

Céc khoa diéu tri: Di budng diém bénh, kham bénh nhan, gidng 14m sang, tham
gia trurc.

Phong md bénh vién hitu nghi Viét Tiép Hai Phong, Bénh vién Kién An, Bénh

vién Tré em: Kién tap, tham gia phu mé.

BAN GIAM HIEU DUYET TRUONG B) MON
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TRUONG PAI HQC Y DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM |
BO MON NGOAI - PTTH Poc lap — Tw do — Hanh phiic |

PE CUONG CHI TIET MON HQC
NGOAIBENHLY I

1. THONG TIN VE HQC PHAN

M3 hoc phén:
Téng sb don vi hoc trinh: 7 Ly thuyét: 3 Thyc hanh: 4
Phan bé thoi gian (tiét): 225 Ly thuyét: 45 Thyc hanh: 180

D4i tgng sinh vién (dy kién): Y da khoa
Chting chi 1: Ly thuyét Ngoai Bénh hoc 1
Chirng chi 2: Thyc hanh 14m sang Ngoai Bénh hoc 1
B6 mén phu trach giang day: B mo6n Ngoai
2. MO TA HQC PHAN

Hoc phém cung cép cho sinh vién kién thirc v& bénh 1y c4c bénh ngoai khoa,
cac hdi chi’mg thuong gip trén 1m sang. K§ ning vé khai thic bénh st, tién
str, k¥ thuét kham toan thén va cac hé co quan; phét hién cac triéu ching 14m
sang, cAn l&m sang chinh cla bénh; phat hién cac nguyén nhéan chinh cta cac
hoi chimg, triéu chimg trén 14m sang, dé chin dodn so bd nguyén nhan céc
bénh ngoai khoa va c4c hoi chimng thudng gip. Trinh bay dugc cac dic diém
dich t&, tdn thuong giai phiu bénh 1y ctia céc bénh Ngoai khoa thudng gip.
Néu duoc tiéu chudn chin doan x4c dinh, chin dbén phén biét cac bénh Ngoai
khoa thudng gip. Trinh bay dugc céc nguyén tic so ctru va chi dinh didu tri
Ngoai khoa

3. MUC TIEU HQC PHAN

- Chén doén dugc mot sb clp ciru ngoai khoa va bénh Iy ngoai khoa thudng géip



- So ctru dwgc mot sb cp ciru ngoai khoa

- P& xuét chuyén sém va ding tuyén didu tri

- Thyc hién duge mdt s thi thudt va tidu phau don gian.

- Thyc hién duge mot sé vin d& v& truyén thong gido duc phong bénh Ngoai khoa.

4. TO CHUC DAY HOC ( Chuong trinh chi tiét kém theo)

STT Tén bai gidng Gio Gio _ _
LT TH Giang vién
1 | Chén thuong va vét thuong bung 2 10 | PGS.TS Duyét
2 | Viém tuy cp | ) 8§ | PGS.TS Duyét
3 | Téc rudt so sinh 2 8 | ThS Thuong
4 |Long rudt & tré con bu 3 10 | ThS Thuong
5 | Thing da day 3 8 |BS Tién
6 | Viém rudt thira 3 8 |BS Tién
7 | Chay méu do loét DD-TT 4 8 | BS Tudn Anh
8 |SéiOMC 3 8 | ThS Thing C
9 | Chén thuong than 3 8§ | ThS Théng C
10 | Séi tiét nigu 2 8 | ThS Thang C
11 | VT mach mau-H/c chén ép khoang 2 8 BS Son
12 | CT nguc kin - VT nguc 2 8 BS Son
13 |CTSN- VTSN 2 8 BS Hung B
14 | Gy cot song 2 8 BS Hing B
15 | Gay trén 18i cAu xuong cénh tay 2 8 BS Hung B
16 | Trat khop vai- Khuyu- Hang 2 10 [BSHungB
17 | Gy Pouteau-Colles va gy 2 xuong cang 2 10
BS Nguyén
tay .
18 | Gay co va than xuong dbi 2 8 | BS Chuyén
19 | Gay 2 xuwong cing chin 2 8 BS Chuyén




20 | Chan thuong niéu dao - bang quang 2 iO TS Chién
21 | U phi dai lanh tinh tuyén tién liét 2 10 |BS Ting
Téng 45 180
NOI DUNG HQC PHAN

5. PHUONG PHAP DAY - HQC

a. Phwong phap day
Thuec tap tai phong Bénh, gidng dAu givdng, nhan dinh va phén tich két qua,
thao ludn nhém, nghién ciu trudng hop, nghién ctiu tling ca, dong vai, bao
céo giao ban, di budng, bang kiém, huéng din & phong tién 14m sang..
b. Phwong phap hoc
Sinh vién tham gia trao d6i, thim khdm bénh, thao luan va trinh ca 14m sang,
déng vai, bang kiém, ...
Sinh vién: chuén bi ndi dung theo yéu cdu ctia gidng vién, thuyét trinh, thao luan,
tu hoc trén bénh nhan, tu hoc k¥ néng,...
TAI LIEU DAY VA HQC
a. Tailiéu gidng day
Bénh hoc ngoai khoa — B6 m6n Ngoai, trudng Pai hoc Y Duge Hai Phong.
b. Tai liéu tham khdo
Ngoai khoa Bénh hoc - Cac bd mdén Ngoai, Pai hoc Y Ha Nbi, nha xult ban Y
hoc nam 2006, tap 1,2
7. PHUONG PHAP PANH GIA HQOC PHAN
Kiém tra thwe hanh lam sang
Tham héi sinh vién bang céc cau héi lién quan mén hoc
Chuyén can: sinh vién di thic hanh bénh vién ddy du, chudn bi bai tdt, tich cuc
thao luén,...
Kiém tra thudng xuyén: 8 bénh 4n 14m sang, dat chi tiéu 14m sang
Kiém tra thuc hanh: |
Thi két thac hoc ph?tn: lam bénh an, thyc hién k¥ thuit trén ngudi bénh, van dap.




Yéu chu: sinh vién phai dat diém tir 5.0 trd 1én, sinh vién khéng dat yéu cau phai
hoc lai 1Am sang dAy dd trong vong 2 tudn trude khi thi lai 14n 2.
Thi Iy thuyét
Ddnh gid ban diu.
+ Hinh thirc: @it ra mot sb cau hoi ngén dé danh gid kién thirc ctia sinh vién
v& cac mdn hoc cén dat trude khi hoc mon Ngoai co sd.
+ Yéu cAu: sinh vién nhé - hidu céc kién thirc cia mén hoc cin thiét b tro
cho viéc hoc Ngoai co s6.
Kiém tra — ddnh gid qud trinh: sinh vién can tu gidc thue hanh 14m sang dudi
s huéng din ciia giang vién va KTV, chil dong thdm khadm bgnh nhén va chudn
bi bénh 4n hoc 1am sang
Sinh vién tham du hoc it hon 80% tdng s6 tiét 1y thuyét thi nhan diém 0 va phai
thi lai.
Sinh vién khong do didm tdng két 5.0 sau khi thi Iy thuyét 14n 2 hosic tham dy hoc
Iy thuyét it hon 70% téng sb tiét Iy thuyét thi phai hoc lai.
Panh gia ban dau va PG trong qué trinh duge dung 1am DK thi két thic hoc phin
Kiém tra - dinh gid cudi ky
Hinh thitc thi: ty ludn
Thoi lugng thi: 120 phat
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
Khu giang duong trudmg dai hoc Y Dugc Hai Phong tai bénh vién Viét Tiép Hai

Phong:

+ May chiéu, may tinh xé4ch tay
+ Ban ghé
+ Loa, mic

Khoa cép ciru tai cic Bénh vién thyc hanh cia Trudng: Kham tiép nhén bénh

nhén, lam bénh an, tham gia truc.



Céc khoa diéu tri: Di bubng diém bénh, kham bénh nhéin, gidng 14m sang, tham
gia truc.
Phong mb bénh vién hifu nghi Viét Tiép Hai Phong, Bénh vién Kién An, Bénh

vién Tré em: Kién tap, tham gia phy mé.

TRUOGNG BO MON
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IEU TRUONG

cs.15.Sbnm Yin Ghiv



TRUGNG DAL HQC Y DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NGOAI - PTTH Déc lap — Tw do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET MON HQC

NGOAI BENH LY 2
1. THONG TIN VE HQC PHAN
M3 hoc phén:
Téng sb don vi hoc trinh: 8 Ly thuyét: 4 Thuc hanh: 4
Phén bd thoi gian: 240 Ly thuyét: 60 Thye hanh: 180

Péi tuong sinh vién (du kién): Y6 dakhoa
Chimg chi 1: Ly thuyét Ngoai Bénh hoc 2
Chiing chi 2: Thye hanh 14m sang Ngoai Bénh hoc 2
Bd mon phu trach giang day: Bo mon Ngoai
2.MO TA HQC PHAN
Hoc phén cung cép cho sinh vién kién thirc v& bénh 1y cac bénh ngoai khoa,
céc hoi chimg thuong gip trén 14m sang. K§ ning vé khai thac bénh st, tién st
k¥ thuat khdm toan than va cic hé co quan; phat hién cac triéu chiing 1am sang,
can 1dm sang chinh ctia bénh; phat hién cac nguyén nhén chinh ctia cic hoi ching,
triéu chirng trén lam sang, dé chin doén so bd nguyén nhan cac bénh ngoai khoa
va céc hoi ching thudng gip. Trinh bay dugc cac dic didm dich t&, tén thuong
giai phiu bénh 1y ctia cac bénh Ngoai khoa thudng gip. Néu dugc tiéu chuén chin
doén xéc dinh, chin doan phén biét cac bénh Ngoai khoa thudng gép. Trinh bay
dugc cac nguyén téc so ctru va chi dinh didu tri Ngoai khoa
3. MUC TIEU HQC PHAN
- Chén do4n duoc mot sb cip ctu ngoai khoa va bénh Iy ngoai khoa thuong gip
- So ciru duge mot s6 cép ciru ngoai khoa

- Pé xuét chuyén sém va ding tuyen diéu tri



- Thye hién duoc mot sb thi thuat va tidu phiu don gian.

- Thyc hién duge mot sb vin d& vé truyén thong gido duc phong bénh Ngoai khoa.

4. TO CHUC DAY HOC ( Chuong trinh chi tiét kém theo)

STT Tén bai gidang Gio LT | Gio TH Giang vién
1 | Tri do hdu mon, sa truc trang 3 8 PGS.TS Duyét
2 | Viém phtic mac céc ap xe trong 6 bung 3 8 PGS.TS Duyét
3 | V& xuong chéu 3 8 BS Hung B
4 | Dj tat ben biu, 16 dai 1&ch thap 3 8 BS Hung B
5 | Lao xuong, u xuong, viém xuong 3 8 BS Hung B
6 | VT ban tay, nhiém khuan ban tay 3 8 BS Tién
7 | G8y xuong hé 3 8 BS Chuyén
8 | VT khop 3 8 BS Chuyén
9 | Piéu tri ngoai khoa loét da day- t4 trang 3 8 BS Tuén Anh
10 | Choéng nhiém tring 3 8 ThS Hing E
11 | Choang chén thuong 3 8 ThS Hing E
12 | Hoai thy sinh hoi ubn vén 3 8 BS Nguyén
13 | Thoat vi ben, thoat vi dui - 3 8 BS Son
14 | B/c s6i OMC 3 8 ThS Thuong
15 | Gigin dai tring bam sinh 3 8 ThS Thuong
16 | Di tat hdu mon, truc trang 2 8 ThS Thuong
17 | U tinh hoan, duwong vat, nuéc mang tinh 2 8 ThS Thing C
18 | B/c sbi niéu quan 2 6 ThS Thing C
19 | Xt trf CTSN trong 48 gitr dau 2 6 BS Hing B

20 | Phoéng PM, thong PM-TM 2 8 TS Doanh
21 | Pai cuong bénh 1y tuyén giap 2 8 TS Doanh
22 | Piéu tri bong 2 8 TS Trung
23 | B/c tiét niéu trong v& xuong chau 2 8 TS Chién




Tong sb 60 180

NOI DUNG HOC PHAN
5. PHUONG PHAP DAY — HQC
a. Phwong phap day
Thye tap tai phong bénh, giang dau giudng, nhan dinh va phén tich két qua,
thao ludn nhém, nghién ctru trudng hop, nghién ctru ting ca, déng vai, bao
céo giao ban, di budng, bang kidm, huéng dén & phong tién 14m sang....
b. Phwong phap hoce
Sinh vién tham gia trao ddi, thdm kham bénh, thdo ludn va trinh ca 1dm sang,
déng vai, bang kiém, ... '
Sinh vién: chuén bi ndi dung theo yéu ciu ctia giang vién, thuyét trinh, thao luén,
tur hoc trén bénh nhéan, ti hoc k¥ néng,...
6. TAI LIEU DAY VA HQC
a. Tai li€u gidng day
Bénh hoc ngoai khoa — B mén Ngoai, truong Pai hoc Y Dugce Hai Phong.
b. Tailiéu tham khéo
Bénh hoc Ngoai khoa - Cac bd mon Ngoai, Dai hoc Y Ha N¢i, nha xuft ban Y
hoc nam 2006, tap 1,2.

7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Kiém tra thwe hanh 1am sang
Thim héi sinh vién bang cc cAu hoi lién quan mén hoc

Chuyén cén: sinh vién di thuc hanh bénh vién diy du, chudn bj bai tbt, tich cuc

_ thao luan,...

Kiém tra thuong xuyén: 8 bénh 4n 1dm sang, dat chi tiéu 14m sang

Kiém tra thuc hanh: |

Thi két thiic hoc phén: lam bénh 4an, thyc hién k¥ thuéit trén ngudi bénh, vén dap.
Yéu cAu: sinh vién phai dat didm tir 5.0 tré 1én, sinh vién khong dat yéu ciu phai

hoc lai 14m sang diy da trong vong 2 tudn trude khi thi lai 14n 2.




Thi Iy thuyét

Ddnh gid ban diu.
+ Hinh thirc: dit ra mot sb cu héi ngin dé danh gia kién thirc ctia sinh vién
vé& cac mon hoc cén dat trude khi hoc mén Ngoai co sé.
+ Yéu cAu: sinh vién nhé - hidu céc kién thic clia mon hoc cin thiét bd tro
cho viéc hoc Ngoai co s6.

Kiém tra — dinh gid qud trinh: sinh vién cin tu gidc thye hanh 14m sang duéi

sit huéng dén cta giang vién va KTV, chi dong thim kham bénh nhén va chudn bi

bénh &n hoc 14m sang

Sinh vién tham dy hoc it hon 80% tdng s6 tiét 1y thuyét thi nhan didm 0 va phai
thi lai.

Sinh vién khong di diém tdng két 5.0 sau khi thi Iy thuyét 14n 2 hosic tham du hoc
Iy thuyét it hon 70% tdng sb tiét 1y thuyét thi phai hoc lai.
Danh gi4 ban déu va PG trong qué trinh duge dung 1am PK thi két thic hoc phén
Kiém tra - dinh gid cudi kp: Sinh vién phéi tham dy hoc it nhit 80% tdng sb
tiét 1y thuyét mai du didu kién thi Iy thuyét.
Hinh thic thi: ty ludn

Thoi lugng thi: 120 phit

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

Khu gidng dudng trudng dai hoc Y Duogc Hai Phong tai bénh vién Viét Tiép Hai

Phong:

+ May chiéu, may tinh x4ch tay
+ Ban ghé
+ Loa, mic

Khoa cép ctru tai cac Bénh vién thuc hanh cfia Trueong: Kham tiép nhén bénh

nhén, 1am bénh an, tham gia tryc.

Céc khoa diéu tri: Bi buéng diém bénh, kham bénh nhén, giang 1am sang, tham

giatrugc.



Phong md bénh vién hitu nghi Viét Tiép Hai Phong, Bénh vién Kién An, Bénh

vién Tré em: Kién tép, tham gia phu mo.

BAN GIAM HIEU DUYET
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_BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DATHOC Y Poc ldp — Tu do — Hanh phuc
HAI PHONG

PE CUONG CHI TIET HOC PHAN
MON SAN CO SO

1. Ma sb:
2. S6 don vi hoc trinh: 6 Ly thuyét: 3 Thuc hanh: 3
3. Sb tiét hoc: 180 Ly thuyét: 145 Thye hanh: 135

4. Pbi twong sinh vién : Béc si da khoa
5. Muc tiéu mén hoc:
5.1. Kién thirc

- Trinh bay duoc céc kién thire sinh ly sinh duc nir.

- Néu duoc céc kién thirc vé sy mang thai, chuyén da dé va sau dé
(bao gdm cham séc tré so sinh)

- Néu duge cac kién thirc va thai d6 xi tri ban dau dbi VOl mot s clp
cuu (tai blen) san khoa va phu khoa: v& tir cung, chay mau sau dé, tién san giat-
san giat, nhiém khuén hau san, chira ngoai tir cung.

- Trinh bay dugc triéu-ching, cach chén doan, xtr tri, tién luong mot
s6 trudng hop cép cau: san khé, san bénh ly, bénh ly phu khoa.

- Trinh bay dugc co sé khoa hoc cua ké hoach héa gia dinh va cac
bién phép ké hoach héa gia dinh.

- Vén dung kién thurc vé san phu khoa, dén 36 ké hoach hoa gia dinh
trong chdm soéc stic khoe sinh san.

5.2 Thai do

- Nhan thtre duge tAm quan trong ciia kién thirc trong linh vuc san phu
khoa trong chuong trinh dao tao bac s§ da khoa cling nhu trong hoat dong nghé
nghiép sau khi ra trudng

- Nhéan thtrc dugc tAm quan trong clia vén dé thai nghén, sinh @&, cham séc
suc khoé sinh san va KHHGD

- Nhén thic duoc tac hai clia cac tai bién san phu khoa dén stc khoe va
tinh mang cua thai phu va thai nhi.
6. NOi dung:

STT Tén bai | S&tibt ly thuyét | S6 tiét thuc hanh
Cach lam bénh an san
1 ' 4
khoa
Cac lam bénh an phu :
2 : 4
khoa




Céch lam bénh an hau

3 s 1A x 4
san, hdu phau
4 Chay mau thoi ky sb rau 2 5
5 Sinh ly chuyén da 1 5
6 Bieu d6 chuyén da 1 5
7 Chan doan chuyén da ] 5
Nhiing thay doi giai phau
8 . . . o 2 5
sinh ly & phu nii c6 thai
9 SO rau tlurong va hau san ) 5
thuong
10 Cac yéu t? tle? luong 9 5
cude deé
11 Nhiém khuan hau san 2 5
Phong chong HIV/ AID
12 o 1 N : 1 4
v&i ba me va tre so sinh
13 Dic diém tpal 1,1111 phén ’ 0
phu du thang
14 Chém séc tl.‘e so sinh sau | 5
sinh
15 Suy thai 2 5
16 Ho6i stre so sinh l 5
17 Cao huyét ap d? thai ghén 5 5
san glat
8 Co;che d?: ngdi chc’)m ) 5
cham chiu trai trudce
19 bé khé 2 5
20 V& tir cung 2 5
21 Sinh ly phu khoa 2 5
22 Sinh ly su thu thai 2 5
23 Chan doéan thai nghén 2 5
24 Ngo6i thé ki€u thé | 5
25 Tu van ck}am séc t.mo? ) 0
sinh va quan ly thai ghén
26 Nudi con sl me 2 5
27 Thai ghén nguy co cao 2 5
28 Khong ché nhiém khuén 1 4
29 Cac ton Ehu:ong lanh tinh 5
co tu cung
30 Chtra ngoai tu cung 2 5




| | Téong ] 45 | 135 |
7. Phwong phap day hoc:
- Giang day theo phuong phép tich cuc, sinh vién dong vai tro chu dao
- DPoéng vai
- Thuyét trinh
- Théao ludn nhém
- Giai quyét van dé
- Case study
- Cém tay chi Viéc trén mo hinh va trén bénh nhén

6. Luwogng gia:
Panh gia ban déu bing bai test tric nghiém ngén trudc mdi bai hoc
Pang gi4 qua trinh tinh hudng 14m sang khi sinh vién két thic mdi khoa
Pang gia két thuc hoc phéan bang bai thi test va thi 1dm sang héi bénh tham
kham cac k¥ ning trén bénh nhén va thi bénh an trén ban hoi thi.
7. Tailiéu hoc tap:
- Tai liéu giang day sén phu khoa ctia Du 4n Ha Lan - truong Dai hoc Y Hai

I

Phong
8. Tén bd mon chiu trach nhiém giang day: BM san phuy khoa
Cac giang vién giang day

L& Thanh Binh BSCKII
Trén Thi Viét Phuong BSCKII
Lai Thi Nguyét Hing BSCK 11
Ng6 Thi Uyén Th.s
-Dao Hai Yén Ths
Bui Thi Minh Thu , Th.s
Nguyén Thi Hoang Trang Th.s
Thai Thi Huyén Bs

9. Tai liéu tham khao

1. Bai giang san phu khoa : Tap 1/ Truong Pai hoc Y Ha Noi. - T4i ban lan thir
3.-H.:Y hoc, 2004. - 316tr. ; 27cm




2. Bai giang san phu khoa: Tap 2 / Trudng Pai hoc Y Ha Noi. - H. : Y hoc,
2002. - 404tr. ; 27cm

3. Huéng dan quéc gia vé cac dich vu cham séc sirc khoe sinh san. - H. : Y hoc,
20009. - 504tr. ; 27cm.

4. Hudéng dan quy trinh ky thuat kham benh chita bénh chuyén nganh phu - sén

Ban hanh kém theo quyet dinh s6 1377/QD-BYT ngay 24 thang 4 ndm

2013 cua Bo truong Y té. - H. : Y hoc, 2016. - 283tr. ; 27cm

5. Hudng dan thuc hanh phu khoa / Rozenbaum, H.. - Tp. HCM. : Nxb. Tp. Hb
Chi Minh; 2000. —280tr ; 19 cm.

6. Lam sang san phu khoa / Phan Truong Duyét. - H. : Y hoc, 2001. — 507tr. ;
19cm.

7. Phéu thuét san phu khoa / Phan Truong Duyét. - H. : Y hoc, 1998. - 832 tr. ;
27 cm.

8. Phong chdng 5 tai bién san khoa / Phan Trudng Duyét. - H. : Yhoc, 1995. —
32tr.; 19cm-

9. Phu khoa danh cho théy thudc thuc hanh / Trudmg dai hoc Y Ha Noi - Bo
mon San Phu khoa. - H. : Y hoc, 2004. - 4571tr. ; 21cm.

10.Phu khoa hinh minh hoa / Govan A.D.T. - H. : Y hoc, 1993. - 477 tr. ; 24 cm.

11.San khoa hinh minh hoa. - H. : Y hoc, 2006. - 443 tr. ; 27 cm

12.Tai liéu dao tao hudng dan chuén Quéc gia vé céc dich vu cham séc stc khoé
sinh san: dap &n (sach danh cho hoc vién). - H. : BO Y té - Qu¥§ dan s6 LHQ,
2007. - 610 tr. ; 29¢m.

Tai liéu nudc ngoai

13.Clinical manual of gynecology / Stovall, Thomas G. - 2nd ed. - London :
Mcgraw-Hil, 1992. - 658p. ; 19cm

14.Comprehensive gynecology review. - 2nd ed. - London : Mosby, 1992. -
298p.; 19cm

15.0bstetric and perinatal infections / Charles, David. - London : Mosby, 1993.
- 365p. ; 19cm

16.0bstetrics fistula:guiding principles for clinical management and programme
development. - Geneva : World Health Organization, 2006. - 73p. ; 27cm.

10. Co sé vit chat

- Bénh vién phu san Hai Phong la co so cho sinh vién thuc tép, Day la bénh
vién tuyén 4 v6i day du cac khoa phong trang thié€t bi k§ thuat hién dai, hang ndm



c6 khoang 15.000 san phu sinh dé tai day, mdi ngay kham 400 luot bénh nhén

- C& sé thuc hanh thuc dia: Khoa San — Bénh vién da khoa Kién An. Pay 1a
bénh vién khu vuc 4 v6i day du cac khoa phong trang thiét bi k§ thuét hién dai,
tiép nhén bénh nhan tir cac tuyén co s& chuyén dén.

- Giang dudng trudng dai hoc y Hai Phong véi ddy du hé théng may chiéu,
loa, anh sang

- Giang dudng dat tai Bénh vién phu sén Hai Phong la noi giao ban, thuc hién
cac k§ nang tién 1am sang véi ddy di cdc md hinh, trang thiét bi hd tro hoc tap.

- Giang duong dat tai Bénh vién da khoa Kién An 14 noi giao ban, thuc hién
cac k§ nang 1am sang trén md hinh, trang thiét bi hd tro hoc tap.

BAN GIAM HIEU DUYET TRUON G KHOA/BO MON
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CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc ldp — Tw do — Hanh phac

TRUONG PAI HQC Y
HAI PHONG

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

MON SAN BENH HOQC
1. Ma sb:
2. Sb don vi hoc trinh: 9 Ly thuyét: 4 Thuc hanh: 5
3. S6 tiét hoc: 285 Ly thuyét: 60 Thuc hanh: 225
4. P6i twong sinh vién : Bac si dakhoa
5. Muc tiéu mén hoc:

5.1. Kién thire

- Trinh bay duoc céc kién thire sinh ly sinh duc nft.

- Néu dugc céc kién thiic vé& sy mang thai, chuyén da d& va sau dé
(bao gbm cham séc tré so sinh)

- Néu duoc cac kién thic va thai do xr tri ban dau déi voi mot sb cAp
clru (tai blen) san khoa va phu khoa: v3 tir cung, chdy mau sau de, tién san giat-
san giat, nhiém khuén hau san, chira ngoai tir cung.

- Trinh bay duoc triéu chung, cach chan doan, xir trf, tién lugng mot
s truong hop clp ciru: san kho, sén bénh ly, bénh ly phu khoa.

- Trinh bay duogc co s& khoa hoc cluia ké hoach hoa gia dinh va céc
bién phéap ké hoach hoa gia dinh.

- Van dung kién thirc vé san phu khoa, dén s6 ké hoach hoa gia dinh
trong chiam soc strc khoe sinh san.

5.2 Thai dd

- Nhan thic duoc tim quan trong clia kién thie tr ong linh vyc san phu
khoa trong chuong trinh dao tao bac sy da khoa cfing nhu trong hoat dong nghé
nghiép sau khi ra truong

- Nhan thte duoce tdm quan trong clia vén dé thai nghén, sinh dé, chdm soc
strc khoé sinh san va KHHGD
- Nhéan thic dugc tac hai clia céc tai bién san phu khoa dén strc khoe va
tinh mang cla thai phu va thai nhi.
6. Noi dung:

STT Tén bai S6 tiét ly thuyét | S6 tiét thuc hanh
1 R&i loan kinh nguyét 2 9
Tu van tranh thai ké
2 PR 2 9
hoach hoa gia dinh
3 Bénh tim va thai nghén 2 9




4 Chua triing 2 9
Cham séc bao vé siic
5 | khoe sinh san tudi day 3 6
thi, vi thanh nién
Cac phuong phap thdm
6 A 2 9
do trong phu khoa
Cac phuong phap tham
7 ; . 2 9
do trong san khoa
8 K cb tir cung 3 9
9 K niém mac tr cung 1 9
10 Rau bong non 2 9
11 Thai luu 2 9
12 Rau tién dao 2 9
13 Céc khdi u budng trimg 2 7
14 Tu van trong nao pha thai 2 9
15 Nao pha thai an toan 4 10
16 Da 6i thiéu 6i 2 6
17 Viém phén phy 1 9
18 Viém du(‘)'n,g' sinh duc ) 9
_ dudi
Céc bién phap tranh thai
19 .y e 6 16
va ké hoach hoa gia dinh
Cham séc va bao vé suc
20 khoe sinh san quanh tudi 3 0
man kinh
21 Dai cuong v6 sinh 2 9
9 Cac tég th}rong khéi u 5 9
tuyen vu
23 Ung thu v 2 9
24 Doa say thai va say thai 2 9
25 Doa dé non va dé non 2 9
26 U xo tr cung 2 9
Téng 60 225

7. Phwong phap day hoe:

Giang day theo phuong phép tich cuc, sinh vién déng vai tro chi dao
Dong vai

Thuyét trinh

Thao ludn nhém

1




- Giai quyét van dé
Case study

- Cém tay chi viéc trén md hinh va trén bénh nhén
6. Lwong gia:
Panh gia ban dAu bang bai test tra 4c nghiém ngén trudc mdi bai hoc
DPang giad qua trinh tinh hubng lam sang khi sinh vién két thic mdi khoa
Pang gia két thiic hoc phan bang bai thi test va thi 1am sang hoi bénh thdm

kham cac k§ ning trén bénh nhén va thi bénh an trén ban hoi thi.

7. Tai liéu hoc tap:
- Tai liéu giang day sén phu khoa ctia Dy an Ha Lan - tmcmg Pai hoc Y Hai

Phong
8. Tén bd mdn chiu trach nhiém gidng day: BM san phu khoa
Céc giang vién giang day

L& Thanh Binh BSCKIL
Tran Thi Viét Phuong BSCKII
Lai Thi Nguyét Hang BSCK I
Ngb Thi Uyéﬁ Th.s
Pao Hai Yén Th.s

Bui Thi Minh Thu Th.s
Nguyén Thi Hoang Trang Th.s
Thai Thi Huyén Bs

9. Tai liéu tham khao

1. Bai giang san phy khoa : Tap 1 / Trudng Dai hoc Y Ha Ngi. - Tai ban lan thir
3.-H.:Y hoc, 2004. - 316tr. ; 27cm

2. Bai giang san phu khoa: Tép 2 / Trudong Dai hoc Y Ha Noi. - H. : Y hoc,

2002. - 404tr. ; 27cm

Huéng din qubc gia vé cac dich vu cham soc sirc khoe sinh san. - H. : Y hoc,

2009. - 504tr. ; 27cm.

|US)




4. Huéng dén quy trinh k§ thut kham bénh, chita bénh chuyén nganh phu - san
Ban hanh kém theo quyét dinh s6 1377/QD-BYT ngay 24 thang 4 ndm
2013 ctia B6 trudng Y té. - H. : Y hoc, 2016. - 283tr. ; 27cm
5. Huéng din thuc hanh phy khoa / Rozenbaum, H.. - Tp. HCM. : Nxb. Tp. Hb
Chi Minh; 2000. — 280tr ; 19 cm.
6. Lam sang san phu khoa / Phan Trudong Duyét. - H. : Y hoc, 2001. — 507tr. ;

19cm.

7. PhAu thuét san phu khoa / Phan Truong Duyét. - H. : Y hoc, 1998. - 832 ir. ;
27 cm.

8. Phong chéng 5 tai bién san khoa / Phan Trudng Duyét. - H. : Yhoc, 1995. —
32tr.; 19cm

9. Phu khoa danh cho thﬁy thube thuc hanh / Truong dai hoc Y Ha Noi - B
mon San Phu khoa. - H. : Y hoc, 2004. - 457tr. ; 21cm.

10.Phy khoa hinh minh hoa / Govan A.D.T. - H.: Y hoc, 1993. - 477 tr. ; 24 cm.

11.S4n khoa hinh minh hoa. - H. : Y hoc, 2006. - 443 tr. ; 27 cm

12.Tai liéu dao tao huéng dan chudn Quédc gia vé cac dich vu cham s6c suc khoe
sinh san: dap an (sach danh cho hoc vién). - H. : B Y té - Quy dan s6 LHQ,
2007. - 610 tr. ; 29cm.

Tai liéu nudc ngoai

13.Clinical manual of gynecology / Stovall, Thomas G. - 2nd ed. - London :
Mcgraw-Hil, 1992. - 658p. ; 19cm

14.Comprehensive gynecology review. - 2nd ed. - London : Mosby, 1992. -
298p. ; 19cm

15.0bstetric and perinatal infections / Charles, David. - London : Mosby, 1993.
- 365p.; 19cm

16.0bstetrics fistula:guiding principles for clinical management and programme
development. - Geneva : World Health Organization, 2006. - 73p. ; 27cm.

10. Co sb vét chat

- Bénh vién phu san Hai Phong la co s¢ cho sinh vién thyc tap, Day 1a bénh
vién tuyén 4 v&i ddy di cac khoa phong tr ang thiét bi k¥ thuat hién dai, hang ndm
c6 khoang 15.000 san phu sinh d¢ tai day, mdi ngay kham 400 lugt bénh nhén

- C& s& thuc hanh thuc dia: Khoa San — Bénh vién da khoa Kién An. Day la
bénh vién khu vuc 4 v6i day du cac khoa phong trang thiét bi k¥ thuat hién dai,
tlep nhén bénh nhén tir cac tuyén co s& chuyén dén.




- Giang dudng trudng dai hoc y Hai Phong voi day di hé thdng may chiéuy,
loa, anh sang
- Giéng duong dat tai Bénh vién phu san Hai Phong 1a noi giao ban, thuc hién

céc k¥ ndng tién 1am sang véi d4y di cac md hinh, trang thiét bi hd tro hoc tap.
- Giang dudng dit tai Bénh vién da khoa Kién An la noi giao ban, thuc hién
cac k¥ ning ldm sang trén md hinh, trang thiét bi hd tro hoc tép.

BAN GIAM HIEU DUYET TRUGNG KHOA/BQ MON
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TRUONG BAI HQC Y DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Pjc Ip — Ty do — Hanh phiic
BO MON NHI

PE CUONG CHI TIET NHI KHOA
' Tén hoc phin: Nhi co s&
1. THONG TIN HQC PHAN

M3 hoc phén:
Téng s6 don vi hoc trinh: 06 Ly thuyét: 03 Thyc hanh: 03
Phén b6 thoi gian: 180 tiét Ly thuyét: 45 Thuc hanh: 135

Déi tugng sinh vién: B4c si da khoa
Hoc phén tién quyét: Sinh ly bénh - mi&n dich, vi sinh, ky sinh tring
Hoc phan hoc trudc: Noi co sé
Hoc phén song hanh: Khoéng
B mon phy trach giang day: B6 mo6n Nhi

1. PGS.TS. Nguyén Ngoc Séng
PGS.TS. Binh Vin Thic
TS. Dang Van Chirc
TS. Vii Vin Quang
ThS. Tran Thi Thim
ThS. Nguyén Bui Binh
BS. Ha Thj Thu Huyén
BSNT. Trinh Thi Thudn
BS. Ping Thi Ngoan
BS. Tran Thi Hai Yén

11.  BS. Pham Thi Ngoc

12.  ThS. Chu Thi Ha
2. MO TA HQC PHAN

Hoc phin nay nhim cung cép cho sinh vién nhiing kién thiic co ban vé

nhi khoa co s¢ nhu su phét trién thé chét, tinh than, vin dong cua tré, theo doi
va dénh gi4 sitc khoe tré em qua céc thoi ky. Hon nita, hoc phan nay mo ta vé

dic diém giai phau, sinh ly clia cdc hé thong céc bd phén co thé tré em nhu dac
diém bo mdy hé hép, tudn hoan, tiéu héa, tiét niéu. Gitp cho sinh vién chin

© P N s W

[a—
e

dodn va xtr trf nhitng bénh thudng gip & tré em nhu suy dinh dudng, tiéu chay




cép, nhiém khuén hé hép cép tinh va mot sé bénh khac: viém cu than cép, hoi
ching than hu, viém mang ndo mu, thip tim... Pong thoi, cung cip céc kién
thirc v& dinh dudng tré em, huéng dan ba me thuc hanh vé& nubi dudng tré.

3. MUC TIEU HQC PHAN

Kién thikc:

1.

4.

Trinh bay duge nhitng ddc diém sinh hoc céc co quan trong co thé
cla tré em

Néu dugc cac cong thire tinh céc chi s6 nhan tric, huyét 4p, nude tidu
& tré em. '

Trinh bay dugc triéu chimg 1am sing va cén 14m sang cia nhiing
bénh théng thudng & tré em

Trinh bay dugc phéc d6 didu trj ciia nhiing bénh trén

Thuec hanh: '

1.

3.
4.
5.

Kham ding va phét hién dugc nhitng tridu chiig ctia mét s6 bénh
thong thudng & tré em.

D& xuft céc xét nghiém d& chin dodn nhiing bénh théng thuong & tré
em va doc két qua nhiing xét nghiém do.

Chéan doan dugc nhiing bénh théng thudng & tré em.

Chi dinh diéu tri dugc nhiing bénh thong thudng & tré em.

Thyc hanh dugc mét sb k¥ ning co ban

Thdi dg:Xéc dinh duge bénh 1y tré em la cAp tinh, dién bién nhanh chéng va
kho tién lugng. Kham cho tré em 1a kho khin

4. NQI DUNG HQC PHAN

STT | Tén chii dé/Bai hoc So tiét

1 Pic diém sinh ly, bénh ly cac thoi ky TE Ly thuyét: 2
1. Pai cuong Thuc hanh:6

2. Pjc diém sinh hoc va bénh 1y timg théi ky

3. M6t s0 van dé stic khoé tré em hién nay

2.1. Thoi ky trong tit cung

2.2. Thoi ky so sinh

2.3. Thoi ky b me

2.4. Thoi ky rang stta

2.5. Thoi ky thiéu nién (Itra tudi hoc dudng)
2.6. Thoi ky day thi




Dic diém phat trién thé chit tré em
1. Pai cuong
2. Su phét trién chidu cao
2.1. Sy phat trién chiéu dai cta thai nhi
2:2. Tré dudi 1 tudi.
2.3. Tré trén 1 tudi
3. Sy phét trién can néng
3.1. Su phat trién c4n néng cua thai nhi
3.2. Sy phat trién cAn ning cta tré duéi 1 tudi
3.3. Sy phat trién can ning cta tré trén 1 tudi
3.4. Biéu d6 phat trién (Growth chart)
4. Su phat trién vong du, vong ngyuc va vong canh tay
5. Ty 1& giita c4c phin trong co thé
6. Céc yéu td anh huéng dén sy phat trién thé chit tré
em.

Ly thuyét: 1
Thue hanh:3

Pjc diém phat trién tinh thin van dgng TE
1. Nhiing nguyén tic chung cia qué trinh phat trién
tdm thén va van dong & tré em.
2. Nhiing yéu t6 4nh huéng t6i qua trinh phét trién tim
than va vén dong & tré em.
3. Nhitng biéu hién ctia su phat trién tdm thin va vén
dong clia tré em qua tirng Ita tudi
3.1. Dénh gid su phét trién tim than van déng
3.2. Sy phét trién tdm thn va van dong qua
timg lira tudi

Ly thuyét: 1
Thyc hanh: 3

Dic diém da co xwong tré em
1. Pic diém da va td chirc dudi da tré em
1.1 P#c diém céu tao
1.2. Dic diém sinh Iy, bénh Iy da tré em
2. Pic diém hé co tré em
3. Pic diém hé xuong tré em

Ly thuyét: 1
Thuc hanh:3

Dic diém va chim séc tré so sinh dii, thiéu thang

1. Mot sb khai niém

2.Pic diém giai phau, sinh Iy mét s6 co quan cua tré
so sinh

Ly thuyét: 3
Thuc hanh:9




3.Tiéu chuin danh gi4 tré so sinh dy
(hinh thé ngoai)

khoé manh
4.1. Vang da sinh ly
4.2. Sut cén sinh ly
4.3. Bién ddng sinh duc

5.1. Theo dai
5.2. Cham séc
5.3. Nubi dudng
5.4. Thubc

5. Theo d&i, chim séc va nuéi dudng tré so sinh

thang, thiéu thang

4. Nhitng hién tuong sinh ly ctia tré so sinh di théng

Diic diém hé tiét nigu tré em
1. Dic diém giai phu va cy tao
1.1. Thin
1.2. Dai b than
1.3.Niéu quéan
1.4. Bang quang
1.5. Niéu dao
| 2. Dic diém sinh Iy
2.1. Thoi ky trong tir cung
2.2 Thoi ky so sinh
2.3. 86 14n d4j
24.86 lugng nuée tidy
2.5. Thanh phan nuée tidy

Ly thuyét: 1
Thyc hanh:3

|

Viém ciu thin cap
1. Dijnh nghia
2. Nguyén nhan va dich t& hoc ctia VCTC
3.Bénh sinh
4. Lam sang va xét nghiém
4.1. Lam sang
4.2. Xét nghiém
4.2.1. Nuée tidu
4.2.2. Mau
5. Thé 1am sang
5.1. Thé tiém tang

Ly thuyét: 2
Thyc hanh:6




5.2.Thé théng thuong
5.3. Thé ting HA
5.4. Thé d4i mau
5.5. Thé v6 nigu
6. Tién trién va tién lugng
6.1. Tién trién
6.2. Tién luong
7. Chén doan
7.1. Chén doan x4c dinh
7.2. Chén doan phan biét
8. Didu trj
8.1. Nguyén tic
8.2. Piéu tri cu thé
8.2.1. Nghi ngoi
8.2.2. Ché d6 an uéng
8.2.3. Khang sinh
8.2.4. Thudc loi tidu
8.2.5. Pidu trj bidn chiing
9. Phong bénh
* Phong tién phat
* Thé phat

Hdi chitrng thin hw

1. Khéi niém HCTH

2. Dich t&

3. Sinh ly bénh
3.1. Protein niéu
3.2. Phu

3.3. Giém protid méu nhét 13 Albumin mau
3.4. Tang Lipid va Cholesterol
3.5. So dd sinh Iy bénh ciia HCTH ( Thomson &

CharlersWorth 1994 )

4. Lam sang va xét nghiém cua HCTH tién phéat don

thuin
4.1. Phu

4.2.Khéng cé diu hidu ctia VCTC

4.3. Ddu hiéu toan than khac

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:6




4.4. Xét nghiém nuéc tidu
4.5. Xét nghiém m4u
5. HCTH tién phét két hop
6. Bién ching
6.1. Nhiém khudn
6.2. Chim 16n, thiéu dinh dudng, thidu méau,
budu cb...
6.3. Co giét do ha Canxi m4u
6.4. Réi loan dién giai
6.5. Suy than cép
6.6..Téc mach
6.7. Con dau bung
6.8. Bién chimg do diéu trj Steroid

| 7. Tién trién va tién lugng

7.1. Tién tridn
7.2. Tién luwong
8. Pidu trj
8.1..Ché db #n ubng
8.2. Liéu phép Steroid
8.3. Diéu tri triéu chiing
8.4. Pidy tri bién chimng
9.Phong bénh
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Dic diém hé tidu hoa tré em
1. Pai cuong
2. Pic diém giai phau
2.1. Réng miéng
2.2. Thuc quéan
2.3. Da day
2.4. Ruét
2.5. Phan
2.6.Gan va tuy
3. Két luan

Ly thuyét: 1
Thyc hanh:3
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Tiéu chdy cap
1. Dinh nghia v& phan loai
2. Dich t& hoc
2.1. Tilé micvat 1¢ tir vong

Ly thuyét: 3
Thue hanh:9




2.2. Puong lay truyén
23.Yéutd nguy co mic bénh TCC
2.3.1. Yéu 6 vét chi lam ting tinh cam
thu dbi véi bénh TCC
2.3.2. Tinh chit mua: cé sw khéc biét theo
mua va dia du
2.3.3. Nhiing tap quan lam ting nguy co
tidu chay
2.3.4. Bénh tiéu chay c6 thé lan rong gay
cac vu dich: ta, 1.,
2.4. Tac nhan gy bc;nh
2.4. 1. Rotavirus
2.4.2. Vi khudn
2.4. 3. Ki sinh trimg
3. Sinh Iy bénh cta TCC
3.1. Sinh ly hip thu nuéc va dién giai
3.2.Bénh sinh tiéu chay
3.2.1. Virus
3.2.2. Vi khuén
3.2.3. Pon bao
4 . Hau qua ciia tiéy chay phan nuée
4.1. Mét nuée , mét Natri
4.2. Nhiém toan chuyén ho
4.3. Thidu Kalj
5. Triéu chiing 14m sang cta TCC
5.1. Triéu chimg tiéu ho4
5.2. Triéu ching mét nuéc
5.3. D4u hiéu toan than
5.4. M6t sb tridu ching theo nguyén nhén hay
gap
6. Xét nghiém
7. Chan doén
7.1.Phén loai mirc d6 mat nuge
7.2. Phén loai mAt nuéc va xir tri theo tuyén
8. Piéu tri:
8.1.Bdi phu nuéc va dién giai




8.1.1. Phic db A
8.1.2. Phéc dd B
8.1.3. Phic db C
8.2. Dinh dudng khi tiéu chay
8.3. Diéu trj nhidm khuén
8.4. Khéng dung thuéc chong ndn, cim ia
8.5. Pidu tri triéu ching
9. Phong bénh
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Pic diém hé hé hip tré em

1. Dic diém giai phiu

1.1. Miii
1.2 Hong - hau
1.3. Thanh- khi- phé quan
1.4. Phéi
1.5. Mang phéi va trung thét
1.6. Léng nguc
2. Bic diém sinh ly
2.1. Pudng thé
2.2. Nhip thé
2.3. Kiéu thé
2.4. Qua trinh trao d8i khi & phéi
2.5. Piéu hoa ho hap

Ly thuyét: 1
Thuc hanh:3
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Nhiém khuin hé hip cip (ARI)
1. Dich t& hoc
2. Nguyén nhan
3. Céc yéu tb nguy co
4. Lam sang va c4n lam sang
5. Chén doan
5.1. Phan loai theo IMCI
5.2 Chén do4n x4c dinh
6. Pidu tri
6.1. Tai tuyén y té co s6
6.2. Piéu tri tai bénh vién
7. Phong bénh
7.1. Phong méc bénh

Ly thuyét: 3
Thuce hanh:9

7.2. Phong bién chimng




14 | Viém phéi Ly thuyét: 2
1. Dich t& hoc Thyc hanh:6
2. Nguyén nhén ctia bgnh viém phéi
3. Cacyéu tb nguy co
4. Lam sang va cén lam sang

4.1 Giai doan khéi phat
4.2 Giai doan toan ph4t
4.3 Cén 14m sang
5. Chén doén
5.1. Phén loai theo IMCI
5.2 Chén doén x4c dinh
6. Piéu tri
6.1. Tai tuyén y té co s&
6.2. Didu trj tai bénh vién
7. Phong bénh
7.1. Phong méc bénh
7.2. Phong bién chiing

14 |Pic diem hé tim mach tré em Ly thuyét: 1
1. Pic diém vong tudn hoan rau thai va vong tuan | Thue hanh:3
hoan sau dé

1.1.D3c diém vong tudn hoan rau thaj
1.2 Pic diém vong tudn hoan sau dé
2. Pic diém giai phiu
2.1 Pic diém cia tim
2.2 Pic diém mach méu
3. Mot s6 chi sb huyét dong
3.1. Tiéng tim
3.2 Mach
3.3 Huyét ap
3.4. Khéi lugng mau tuin hoan
3.5 T6¢ db tudn hoan
15 Pic diém hé thin kinh tré em Ly thuyét: 1

1. Bic diém ciu tao hé thin kinh tré em
1.1.N&o bd
1.1.1 D3c diém gi4i phiu, t chirc hoo
1.1.2 Thanh phén ho4 hoc

Thyc hanh:3




1.2. Tiéu nfo

1.3. Tuy séng

1.4. H8 thin kinh thuc vt
2. Djc diém sinh ly, bénh Iy

2.1. Pgc diém sinh ly

2.2. DPic diém bénh Iy
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Xuat huyét ndo mang nio
1. Pai éu’ong
1.1. Djch t& hoc
1.2. Vi tri xuét huyét
2. Nguyén nhén gy XHNMN tré em
2.1. Nguyén nhén gy XHNMN & tré em dudi 3
thang tudi
* Xuat huyét nio mang nfo sém
* Xuét huyét nso mang n&o mudn:
2.2. Nguyén nhan gdy XHNMN & tré trén 3
thang
3. Lam sang
3.1. Xuét huyét n3o mang nfo & tré dudi 3 thang
3.1.1. Xuét huyét nso mang nfo sém
3.1.2. Xuét huyét ndo mang nfo mudn
* Truong hop niing dién hinh
* Truong hop nhe khong dién hinh
3. 2 . Xuit huyét nso mang ndo & tré trén 3
thang
3.3. Cén 14m sang
* Xét nghiém m4u
* Choc dich n3o tuy thay
* Céc xét nghiém khac
4. Chan do4n
4.1. Chén doan xéc dinh
4.2. Chén do4n phan bit
* Véi viém mang nfo mu
* Dong kinh tré em
* Tetani tré nho
* Phé quan phé viém so sinh

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:6




5. Piéu tri
* Chim séc
* Chéng chay mau va chéng thidu méu
* Diéu trj triéu chimg khac
* Phau thuat
6. Tién trién va di chimg
* Tién tridn
* Di ching
7. Phong bénh
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Viém mang nio mi
1. Pai cuong
2. Nguyén nhén gay bénh
2.1 Vi khuén gay bénh
2.2. Pudng xam nhép
3. Triéu chiing 1a4m sang.
3.1. Thoi ky khéi phat
3.2. Thoi ky toan phat
3.2.1. Nhiém tring nhiém doc
3.2.2. Hoi chiing ndo mang nio
* Co ning
* Kham thyc thd
* Céc triéu chiig khac
4. Cén 14m sang
* Choc dich ndo tuy(DNT)
* Xét nghidm méu va mot sb xét nghiém khac
5. Chén doan
5.1. Chén doan x4c dinh
* Dya vao 1am sang c6
* Can lam sang xac dinh qua két qué dich nio
tuy
5.2 Chan doén phan bist
* Lao mang nfo
* Viém mang ndo do vi it
* Xut huyét nfio mang néio
* Khi djch nso tuy ¢6 mau do cham phai mach

mau

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:6




6. Tién trién bién chimg di ching
* Tién trién
* Bién chiing
* Di chiing

7. Piéu tri

7.1. Liéu phap khang sinh

tri VMNM tré em
7.1.2. Piduy tri cu thé
* Khi chua biét vi khudn
* Khi biét vi khun
* Thoi gian sir dung khang sinh
* Bénh nhéan khoéi bénh khj
7.2. Piéu trj trigu chimg
7.3. Ché db chim sé¢ dinh dudng

7.1.1. Nguyén tic st dung khéng sinh trong diéu
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Pic diém mau ngoai vi tré em
1. Pic diém su tao méu
1.1 Sy tao mau trong bao thai
1.2 Sy tao m4u sau sinh
1.2.1 Noi tao mau
- 1.2.2 Dic diém sy tao méu sau sinh
* 1.2.3 Hinh 4nh méu & tuy xwong
2. Bic diém mau ngoai bién tré em
2.1 Héng ciu
2.1.1. 86 lugng
2.1.2. Puong kinh héng cu
2.1.3. Thé tich héng ciu trung binh
2.1.4 Céc djc dibm khac
2.2 Huyét sic t6 (Hb).
2.2.186 lwgng Hb:
2.2.2 Lugng Hb trung binh hong ciu
2.2.3 Nong dd Hb trung binh héng ciu
2.2.4 Thanh phin Hb
2.3. Bach cAu
2.4. Tidu ciy

3. M6t sb dic diém khéc

Ly thuyét: 1
Thue hanh:3




3.1 Khoi luong médu tudn hoan
3.2. Phitc b6 Prothrombin
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H0i chitng thiéu mau & tré em
1. HOI CHUNG THIEU MAU
1.1. Dmh nghia
1.2. Dich t& hoc thiéu may
1.3. Phén loai thiéu mau
1. 3.1. Phén loai theo nguyén nhin
1. 3.1.1. Thiéu m4u do giam sinh
Thiéu méu do thidu céc yéu tb tao mau
Thiéu méu do gidm san va bt san tuy
1.3.1.2. Thiéu m4u do tan méu
Tan mau do nguyén nhan bat thuong tai
hdng cdu, di truyén
Tan méu do nguyén nhan ngoai hé)ng ciu
méc phai
1. 3.1.3. Thidu mau do chay mau
1.3.2. Phén loai theo huyét hoc
1.3.2.1. Thiéu m4u nhuoc sic héng ciu nho
1.3.2.2.Thiéu méu ding sic, héng cdu binh
thuong
1.3.2.3. Thiéu méau héng cu to
1.4 Chéim séc sitc khoé ban diy:
2. THIEU MAU DINH DUGNG (THIEU SAT)
2.2 Nhéc lai chuyén ho4 sit
2.3. Nguyén nhan thidu mau do thidu st
2.4. Triéu chiing thidu mau do thidu st
2. 4.1 Triéu chiing 14m sang
2. 4.2. Triéu chiing cén 14m sang
2.5. Chin doén
2.5.1 Chan doan xéc dinh
2.5.2 Chén do4n phan biét
2.6. Didu trj
2. 6.1 Didu trj thiéu st
2.6.2 Pidu trj nguyén nhén gy thiéu sit

2.7 Phong bénh

Ly thuyét: 3
Thuc hanh:9




3. THIEU MAU TAN MAU (HUYET TAN)
3.1. Dinh nghfa va djch t& hoc thiéu méu tan mdu
3.2. Nguyén nhan tan mau
3.2.1 Tan méu do nguyén nhan tai hdng cu
3.2.2 Tan mau do nguyén nhan ngoai hdng cu
3.3. Trigu chitng chung ctia thidu m4u tan mau
3.3.1. Triéu chimg lam sang
Thiéu méu tan méu cp
Thiéu m4u tan mau man tinh
3.3.2. Triéu ching cén 1am sang
3.4. Diéu trj thiéu m4u tan mau
3.4.1. Tuyén y t8 co s6
3.4.2. Tai bénh vién
3.5. Bénh Beta Thalassemia
3.5.1 Dinh nghia
3.5.2 Triéu chimg
3.5.3. Chén dodn xéc dinh dua vdo céc xét
nghiém '
3.5.4 Pidu trj
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Bach cau cép
1. Dai cuong

2. Mbdt sb dic didm dich t& hoc
2.1. Tén sé méc bénh
2.1. Nguyén nhén va yéu t4 nguy co giy bénh
2.3. Tudi mic bénh
2.4. Giéi tinh
2.5.Piadu
2.6. Chiing toc

3. Triéu chfmg 14m sang

3.1. Thoi ki khéi phat

3.2. Thoi ki toan phat

3.2.1. Céc trigu chimg do thidu t§ bio mau binh
thuwong.

3.2.2. Céc triéu chiing do xam l4n bach céu & c4c
b phén.

Ly thuyét:2
Thue hanh:6




4.Xét nghiém
4.1. Méu ngoai vi (cbng thirc mau, huyét dd)
4.2. Tay do.
4.3. Céc xét nghiém khic.
5. Phan loai:
5.1. Bach ciu cép thé lympho
5.2. bach ciu chp thé tly.
6. Chin do4n:
6.1. Chén doan x4c dinh.
6.2. Chan doan c4c thd bach ciu cAp.
6.3. Chédn do4n phén biét.
7. Piéu tri:
7.1. Nguyén tic didu tri.
7.1.1. Pa hoa trj lidu
7.1.2. Diéu trj trigu chiing
7.1.3. Ghép tity xuong.
7.1.4. Theo dai.
8. Tién lugng.
9. Phong bénh.
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Dinh duéng tré duéi 5 tudi
1. TAm quan trong clia nuéi dudng ding
2. Nubi dudng tré duéi 12 thang me du sita.
2.1 Ché d6 &n ctia tré 0-6 thing me du sita.

2.1.1 Tam quan trong ctia nudi con bang

stra me

2.1.2. K¥ thuat cho con bu

2.1.3 Péanh gi4 két qua mdt bita bu
2.2. Ché d6 #n ctatré 6 - 12 thang

2.2.1. Nguyen tic cho #n bd sung

222.0 vudng thirc &n

2.2.3. Céch ché bién thirc &n bd sung

2.2.4. Sb bita sn va tinh chét thtc in bd

sung cho tré 6-12 thang

3. Dinh dudng tré tir 0 - 12 thang me thiu hoic khéng

c6 stta
3.1 Khéi niém v& an nhén tao va &n hdn hop

Ly thuyét: 3
Thuc hanh:9




3.2. Chon thtc in thay thé sita me.

3.3 Céch tinh sb lugng thirc #n cho tré #n nhan
tao.

3.4. Tinh s bita #n cho tré &n nhén tao

3.5. K¥ thuét cho #n

4. Ché dd &n cha tré tr 2 dén 5 tudi.
4.1. Nubi dudng tré 13 dén 24 théng
4.2. Nudi tré tir 25 dén 36 thang
4.3 Nudi dudng tré 4-5 tudi
5. Ché d6 nuéi dudng va phong bénh thira can béo phi
O tréem. '
5.1.Chén do4n thira cin béo phi va thira can
5.2. Nguyén nhan gy béo phi & tré em
5.3. Dinh dudng phong bénh thira cin béo phi
cho tré em
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Suy dinh dwéng thiéu Protein ning lugng
1. Dinh nghia
2. Tinh hinh suy dinh dudng tré em trén thé giéi va
Viét nam
3. Nguyén nhan
4. Trigu chiing 1am sang SDD
5. Xét nghiém
6. Phén loai SDD
7. Diéu trj Suy dinh dudng:
7.1 Diéu tri SDD d6 I va Il
7.2 Piéu tri SDD ning
8. Phong bénh suy dinh dudng

Ly thuyét: 3
Thuc hanh:9
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Coi xwong thiéu vitamin D
1. Dinh nghia
2. Djch t& hoc
3. Chuyén hod vitamin D trong co thé va co ché bénh
sinh bénh coi xuong
4. Nguyén nhan gy bénh coj xuong
4.1. Thiéu 4nh néng mét troi vi
4.2. Ché db an ubng

Ly thuyét: 1
Thuc hanh:3




4.3, Yéutd thuén loi
5. Giai phau bénh
6.Trigu chimg 14m sang
6.1. R6i loan thén kinh thyc vat
6.2 . Triéu ching & hé xuong
6.3: Giam truong luc co
6.4 : Thiéu méu
7. C4n 14m sang
8. Chan doan :
8.1. Chén do4n x4c dinh
8.2. Chan doan thé 1am sang bénh coi xwong
9. Diéu trf bénh cdi xuong
10. Phong bénh coi xuong
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Bénh thap tim
1. Pai cuong
1.1. Kh4i niém
1.2. Lich sit nghién ctru
1.3. Dich té hoc
2. Nguyén nhan gy bénh .
2.1. Diic diém lién ciu khuén B tan huyét nhém
2.2.Bang chimg gdy bénh cta lién ciu khudn B
tan huyét nhém A
3. Giai phau bénh
3.1. Giai doan dau
3.2. Giai doan tén thuong hat va tao thanh huyét
khéi
3.3. Giai doan xo héa
4. Sinh 1i bénh
5. Lam sang
5.1. Viém khép
5.2. Viém tim
5.3. Miia von (chorea de syndeham)
5.4. Hat thip Meynet
5.5. Hong ban vong
5.6. Céc triu chitng khac it gap

Ly thuyét: 3
Thue hanh:9




6. Cén 14m sang ]
6.1. Nhiing déu hiéu chiing t6 nhidm lién ciu
6.2. Cac d4u hiéu chimg t6 tinh trang viém
6.3. C4c d4u hiéu chiing té tdn thuong tim

7. Chan do4n
7.1. Chén doan xé4c dinh
7.2. Chén do4n phan bist

8. Didu tri
8.1. Ché do nghi ngoi
8.2. Khéang sinh
8.3. Chéng viém
8.4. Piéu tri triéu chimng

9. Phong bénh
9.1. Phong thép tién phat (phong thép cip )
9.2. Phong thap tai phat (phong thép cép II)

5. PHUONG PHAP DAY-HQC
S.1. Phwong phap day:
- Ly thuyét: Thuyét trinh, thao lugn nhém, nghién ctru trudng hop
- Thye hanh: Giang bén giudng bénh, trinh ca Jam sang, thao luin nhém
5.2. Phwong phap hoc va tu hoc
- Ly thuyét: Sinh vién 16n 16p nghe giang va tham gia trao d6i, thuyét trinh,
thdo ludn nhém, kidm tra theo yéu cdu ctia hoc phin 4
- Thuc hanh: Sinh vién thim kham bénh, tham gia trao d6i, thao ludn va
trinh bénh 4n 14m sang
- Tu hoc: Sinh vién chuin bi n6i dung theo yéu clu ciia gidng vién dé thao
luin nhém, minh hoa qua tranh anh. Sinh vién c6 thé tu hoc theo nhém/t tai
truong, bénh vién-

6. TAI LIEU DAY VA HOQC
6.1. Tai lidu giang day:
1. B6 mén Nhi Trudng Dai hoc Y Dugc Haj Phong , Bai giang Nhi khoa tap
1, Iuu hanh nbi bs.
2. B0 mén Nhi Truong Pai hoc Y Duoc Hai Phong , Bai gidng Nhi khoa tap
2, Iuu hanh ndi bo.



6.2. Tai lidu tham khio
1. B6 mén Nhi, Pai hoc Y Ha N6i (2009), “Baj giang Nhi khoa”, tap
1, Nha xuét ban Y hoc
2. B mén Nhi, Paj hoc Y H3 N6i (2009), “Bai giang Nhi khoa”,tap
2, Nha xuft ban Y hoc.
3. Bénh vién Nhi ddng 1 (2009). Phac dd didy tri Nhi khoa. NXB Y
hoc.
4. Nguyén Céng Khanh (2009), “Huéng dan chén doén va didu trj cic
bénh thudng giip & tré em”. Nha xuit ban Y hoc
5. Trén Pinh Long (2003), “Bénh Iy hoc so sinh”. Nha xuét ban y
hoc.
6. Nguyén Ngoc Sang (2012), “Nhiém khuén tiét niéu & tré em”. Nha
xuét ban Y hoc.
7. Yap HK (2012), Pediatric Nephrology
7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
7.1. Dénh gi4 ban ddu: Thim héi tinh hinh hoc tip cia sinh vién khi hoc céc
mon hoc trude.
7.2. Pénh gi4 trong qua trinh:
- Chuyén cén: tham gia hoc tap trén 16p va thyc hanh tai bénh vién (di hoc
déy du, di truc déy du, chuén bi bai tdt, tich cuc thdo luén..)
- Thai d6 hoc tap, tham gia c4c hoat dong thao luén nhém khi hoc tép tai bd
mon.
- Danh gid ban d4u va dénh gia trong qué trinh s& 13 didy kién thi két thuc hoc
phin.
7.3. Thi két thic hoc phén:
- Thi l&m sang: 1am bénh 4n + Thj vén d4p . Chédm didm theo thang diém
10
- Thi Iy thuyét: Thi test tran gidy. ChAm didm theo thang diém 10
8. CO'SO VAT CHAT PHUC VU HQC TAP |
8.1.Ly thuyét .
- Phong hoc rOng réi, di ban ghé, phén béng, mdy chiéu, loa, micro,. ..
8,2 Thuc hanh
- - Sinh vién hoc 14m sang tai khoa phong ctia Bénh vién
- Binh b¢nh 4n tai giang dudng. |
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TRUONG PAI HOC'Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHTA VIET NAM
HAI PHONG Djc 1dp — Ty do — Hanh phiic
BO MON NHI

PE CUONG CHI TIET NHI KHOA
Tén hoc phan: Nhi bénh hoc
1. THONG TIN HQC PHAN

M3 hoc phén:
Tdng s6 don vi hoc trinh: 09 Ly thuyét: 04 - Thuc hanh: 05
Phén b thoi gian: 285 tiét Ly thuyét: 60 Thuc hanh: 225

D&i tugng sinh vién: Y DA KHOA
Hoc phén tién quyét: Sinh ly bénh — mién dich, Vi sinh, Ky sinh trung
Hoc phén hoc trude: Noi co sé
Hoc phan song hanh: Khoéng
B6 mdn phu trach gidng day: Bd mon Nhi
1. PGS.TS. Nguyén Ngoc Sang
PGS.TS. Pinh Vin Thic
TS. Pang Vin Chtic
Vii Véin Quang
ThS. Trin Thi Thim
ThS. Nguyén Bui Binh
BS. Ha Thj Thu Huyén
BSNT. Trinh Thi Thuin
BS. Déng Thi Ngoan
BS. Tran Thi Hai Yén
BS. Pham Thi Ngoc
ThS. Chu Thi Ha
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2.MO TA HQC PHAN

Hoc phén nay nhdm cung cép cho sinh vién c6 nhiing kién thuc, k¥ nang
trong chwong trinh quéc gia vé 16ng ghép chim séc tré bénh (d4nh g1a phéan
loai, xtt tri tré bénh du0’1 5 tudi). Ddng thdi, hoc phan nay cling cung cép cho
sinh vién kién thtrc v& chdn doan va xir tri mot s6 bénh vé& huyét hoc, ho hép,
tiéu hoa, tim mach, than niéu, so sinh va ndi tiét. Hon nita, cung cap cho sinh



vién c6 kién thirc k¥ ning v& xir tri cAp ctu mot s6 bénh thuong gép nhu suy hd
hép, co giat, hon mé, ngd ddc & tré em.

3. MUC TIEU HOC PHAN

Kién thirc:

1.

4.
Thuee hanh:
1.

3.
4,

5.

Trinhbéy dugc nhing dic diém sinh hoc cac co quan trong co thé
cua tré em

Néu duge cac cong thic tinh cc chi sé nhan tric, huyét 4p, nuée tidu
O tré em.

Trinh bay duoc tridu chimg 1am sang va cén lam sang ctia nhiing
bénh théng thuong & tré em

Trinh bay dugc phéac db didu tri ctia nhitng bénh trén

Kham ding va phat hién duogc nhiing triéu ching cia mot sb benh
thong thucmg O tré em.

Pé xuit cac xét nghiém dé chén doan nhiing benh thong thuong & tré
em va doc két qua nhiing xét nghiém do.

Chén doén duoc nhiing bénh thong thudng & tré em.

Chi dinh diéu trj dugc nhifng bénh théng thudng & tré em.

Thyc hanh dwoc mét s6 k§ ning co ban

Thdi dj.Xéc dinh dugc bénh Iy tré em 13 cAp tinh, dién bidn nhanh chong va
kho tién lugng. Kham cho tré em 13 khé khin

4. NQI DUNG HQC PHAN

STT | Tén chii dé / Bai hoc So tidt

1 Xi tri long ghép cic bénh thuong gip & tré em Ly thuyét: 3

3. Tién trinh xtt trf 1dng ghép
4. Xt tri tré bénh tir 2 thang dén 5 tudi

(IMCI) Thuc hanh:
1. Dich t& hoc céc bénh thudng gap & tré em va su cén | 11

thiét ctia xur tri Iong ghép
2. Tinh hinh trién khai IMCI

2.1. Trén thé giéi
2.2. Trong khu vuc
2.3. Tai Viét Nam

4.1. Kiém tra d4u hiéu nguy hiém toan than
4.2. Danh gia va xtt tri ho hoiic khé the




4.3. Danh gia va xt tri tidu chay
4.3.1 Cho tinh trang mét nuéc
4.3.2. Néu tiéu chay 14 ngay hoic hon
4.3.3. C6 mau trong phan

4.4. Pénh gia va xtt tri sét
4.4.1. St co nguy co sot rét
4.4.2. S6t khéng c6 nguy co sbt rét
4.4.3. Phén loai va xtr tri soi

4.4.4. Phan loai va xir tri s6t xudt huyét

} (néu cé nguy co SXH)
4.5. Phén loai va xir tri vAn d8 v2 tai
4.6. Kiém tra dinh dudng va thiéu méu
4.7. Panh gi4 vé tiém chiing
4.8. Panh gi4 van dé khac
5. Piéu tri tré
6. Chém séc tré kham lai
7. Tham vén cho ba me
| 8. Xtrtri tré bénh tir 1 tudn dén 2 thang

H§i chirng suy hé hip & tré so sinh
1. Su thich ‘nghi cua tré so sinh
2. Dénh gid mtc d6 suy ho hip
1.1. Theo chi s6 Apgar
1.2. Theo chi s6 Signuta
1.3. Theo chi sb Silverman
3. Nguyén nhén suy hd hép & tré so sinh
3.1. Nguyén nhén tir hé tim mach
3.2. Nguyén nhén than kinh
3.3. Nguyén nhan chuyén ho4
3.4. Nguyén nhén tai hé hé hip
3.4.1. Pudng ho hip trén
3.4.2. Puong h6 hip dusi
* Bdm sinh
* Méc phai
4. Mbt sb bénh thuong gép gdy suy hd hip & tré so sinh
4.1. Con kh6 thé thanh quén thodng qua |
4.2. Hdi chimg hit

Ly thuyét: 3
Thyc hanh:
11




4.3. T6 chirc phdi non

4.4. Xut huyét phdi

4.5.Viém phéi sau sinh

4.6. Bénh mang trong

5. Piéu trj h¢i chimg suy hd hip & tré so sinh

5.1. Pidu trj nguyén nhén

5.2. Diéu trj tridu chimg
5.2.1. Thé oxy '
5.2.2. Chéng toan mau
5.2.3. Chéng nhiém khuin:
5.2.4. Chéng r6i loan than nhiét:
5.2.5. Dinh dudng

Hdi chirng vang da & tré so sinh
1. C4c giai doan chuyén hoa bilirubin trong co thd
2. Nguyén nhén vang da & tré so sinh
2.1. Vang da sinh ly
2.2. Vang da bénh Iy
* Do sén xuét qué nhidu
* Do thiéu hosc rbi loan chitc phin Enzym
3. Triéu chiing 14m sang va cin lam sang cta hoi ching
téng Bilirubin tryc tiép
3.1. Lam sang
3.2. Cén lam sang
4. Triéu chimg 14m sang, cén 14m sang va hdu qua cia hoi
ching ting Bilirubin gian tiép
4.1. Véng da do nguyén nhan bét déng nhém mau
me con hé ABO
" 4.1.1. Co ché:
4.1.2. Lam sang ,
4.1.3. Cén lam sang
4.2. Vang da do nguyén nhan bAt ddng nhém méau
me con hé Rh
4.2.1. Co ché
4.2.2. Lam sang
4.2.3. Xét nghiém
4.3. Hau qué ctia ting Bilirubin gi4n tiép.

Ly thuyét: 2
Thuc hanh: 8




5. Piéu tr tdng Bilirubin tu do
5.1. Dung 4nh sang liéu phap
5.1.1. Co ché
~ 5.1.2. Chi dinh
5.1.3. Ky thuat
5.1.4. Theo d&i va didu trj téc dyng phy ctia
chiéu dén
5.2. Thay mau
5.2.1. Chi dinh
5.2.2. K¥ thuit
5.2.3. Tai bién cta thay mau
5.2.4. Theo dbi va diéu trj tdng cuong

Nhiém khuan SS
1. Cac phuong thirc ty bao vé cta thai nhi va tré so smh
1.1. Mién dich té bao
1.2. Pai thyc bao va chiic ning thyuc bao
1.3. Hé théng b4 thé
1.4. Mién dich dich thé
2. Pudng xam nhap clia mdm bénh vao thai va tré so sinh
2.1. Vao thai nhi
2.2. Vao tré so sinh
3. Mbt sb bénh nhiém khuén thudng gép & tré so sinh
3.1. Nhiém khuén da v& niém mac
3.1.1. Muyn phéng va nét mu
3.1.2. Mun phéng dé 14y lan
 3.1.3. Viém da bong (bénh Ritter)
3.1.4. Nhiém khudn & mét va miéng
3.2. Nhiém khuén rén
3.2.1. Viém rén
3.2.2. Viém mach mdu rén
* Viém tinh mach rén
* Viém dong mach rén
* Hoai thu rén
- * Ubn van rén (phan riéng)
3.3. Nhiém khuin huyét
3.4. Céc nhidm khuén khéc

Ly thuyét: 3
Thyc hanh:
11




4. Thé 1am sang
5. Pidu tri nhiém khuén so sinh
5.1. Khang sinh
5.1.1. Chi dinh
5.1.2. Thoi gian
5.1.3. Liu lwong mot sb khéng sinh dong
trong nhiém khuén so sinh
5.2. Piéu trj triu ching
5.3. Immunoglobulin mién dich
6. Ubn vén rén
6.1. Nguyén nhén va bénh sinh
6.1.1. Nguyén nhan
6.1.2. Bénh sinh
6.2. Triéu chiing 14m sang
6.2.1. Giai doan 0 bénh
6.2.2. Giai doan khéi phat
6.2.3. Giai doan toan phat
~ 6.2.4. Giai doan lui bénh
6.3. Chan doan
6.3.1. Chén doén x4c dinh
6.3.2. Chin doan phan biét
'6.3.3. Chan doan thé 14m sang
6.4. Didu tri
6.4.1. Piu tri bing thubc
6.4.2. Chim séc va nudi dudng
6.5. Phong bénh

Sot va st cao co gidt & tré em
1. Pinh nghia, co ché bénh sinh ciia sbt & tré em
1.1. Dinh nghia
1.2. Co ché bénh sinh ctia sbt
1.3. Dic diém didu hoa than nhiét & tré em
1.4. Hiu qua ctia st & tré em
2. Phan loai sbt
2.1. Theo mitc dé
2.2. Theo thoi gian
2.3. Theo kiéu sbt

Ly thuyét: 4
Thuc hanh:
14




2.4. Nhing vi tri do nhiét d6 co thé
3. Nguyén nhén cta st
3.1. 86t cAp tinh
3.2. Sbt kéo dai |
3.2.1. Nguyén nhén do c4c bénh nhidm trung
* Céc bénh do vi khudn
* Céc bénh do virus va Rickettsia
* Céc bénh ky sinh tring
3.2.2. S6t kéo dai do bénh cita t& chiic tan (t6
chiic tao mdu)
* Céc bénh mau va co quan tao mau
* Céc khdi u khac
3.2.3. S6t kéo dai do bénh cita t§ chirc lién
két
3.2.4. Sét kéo dai do céc nguyén nhan khac
4. Sbt va sbt cao co giat
4.1. Tiép cén chin doén bénh nhi co giat
4.2. Chén do4n bénh nhi sbt cao co giat
Dinh nghia
Lam sang
4.3. Xir tri bénh nhi sét
' 4.3.1. Ha than nhiét
4.3.2. Bu di nude, dinh dudng va vitamin
4.3.3. Tim nguyén nhéin
4.3.4. Chén doén va xt tri bénh nhan sbt cao
co giat
4.4. Xir tri bénh nhi sbt cao co giat
5. Phong bénh

Ho6n mé & tré em Ly thuyét: 2
1. Dinh nghia Thuc hanh:8
2. Dich t& hoc
3. Nguyén nhin
4. Sinh Iy bénh
5. Lam sang.

6. Can 1dm sang
7. Chin doan




7.1. Chan doén x4c dinh
7.2. Chin doén nguyén nhéin
7.3. Chan doan phan biét
8. Pidu tri
8.1 Nguyén téc didu tri
8.2. Ché d6 #n, chim séc va theo d6i
8.3. Thubc
9. Tién lugng
10. Phong bénh

Ngo doc éz’ip 6 tré em

1. Dinh nghia

2. Dich t& hoc

3. Nguyén nhéin

4. Sinh 1y bénh

5. Lam sang.

6. Can 14m sang

7. Chan doan
7.1. Chan doén x4c dinh
7.2. Chén do4n nguyén nhin
7.3. Chén do4n phén bist

8. Piéu tri
8.1 Nguyén tic diéu trj
8.2. Ché d6 an, chim séc va theo ddi
8.3. Thubc

9. Tién lugng

10. Phong bénh

Ly thuyét: 3
Thwc hanh:
11

Hen phé quan

1. Dinh nghia

2. Nguyén nhén

3. Dich t& hoc

4. Bénh sinh
4.1. Do co ché mién dich
4.2. Do trc ché thu thé B - Adrenergic

Ly thuyét: 3
Thuc hanh:
11

4.3. Tang tiét Cholin
4.4, Thiéu nang tuy thuwong than




4.5. Do ton thuong niém mac phé quan
5. Phan loai hen phé quan
5.1. Phan loai theo nguyén nhén sinh bénh
5.1.1. Hen phé quan khéng di Uing
5.1.2. Hen phé quén dj ung
* Hen phé quan dj ving khong nhidm
khuin
* Hen phé quén dj ung nhiém khuin
5.2. Phén loai con hen theo murc d6
5.2.1. Phén loai con hen phé quan cép theo
mirc dd
5.2.2. Phén loai con hen phé quan man theo
tinh chét tai phét
* Con hen nhe
* Con hen trung binh
* Con hen ning
6. Tri€u chimng:
6.1. Triéu chiing co ning
6.2. Triéu ching thyc thé
6.3 Trigu chiing cén 14m sang
7. Chén do4n
7.1 Chan doén x4c dinh
* Triéu chimg 14m sang
* Cén 14m sang
7.2 Chén doan phan biét
8. Diéu trj
8.1 Piéu trj con khé thé
8.2. Diéu trj khac
9. Phong tai phat

Héi chirmg xuit huyét

1. HOI CHUNG XUAT HUYET

1.1. Co ché déng va cAm méau
1.1.1. Giai doan thanh mach

Ly thuyét: 4
Thue  hanh:
14

1.1.2. Giai doan tiéu ciu thue sur
1.1.3. BDong mau thuc sy
1.1.4. Giai doan sau d6ng méu




1.2. Phén loai xuat huyét & tré em
1.2.1. Xuét huyét do tén thuong thanh mach
1.2.2. Xuét huyét do nguyén nhén tiéu ciu
1.2.2.1. Do r6i loan sb lugng
1.2.2.2. Do ri loan chét lugng
1.2.3. Xuét huyét do nguyén nhén huyét tuong
1.2.3.1. Réi loan sinh thromboplastin ndi
sinh
1.2.3.2. R4i loan sinh thrombin
1.2.3.3. Réi loan sinh Fibrin
1.2.4. Xuét huyét do nguyén nhan phdi hop
2. MOT SO BENH XUAT HUYET HAY GAP G TRE
EM
2.1. Xuht huyét giam tidu cdu
2.1.1. Xuét huyét gaim tidu chu tién phat
2.1.2. Xuét huyét gidm tidu céu thi phat
Xuét huyét giam tidu cdu do thudc
Xuét huyét gidm tiéu ciu sau nhidm trung
2.1. 3. Dich t& hoc
2.1.4. Tri€u chimg 14m sang
2.1.5. Xét nghiém
2.1.6. Pidu tri
2.1.7. Phong bénh
2.2. Bénh Hemophilia
2.2.1. Dich t& hoc
2.2.2. Pinh nghia
2.2.3. Nguyén nhin
2.2.4. Triéu chiimg 14m sang
2.2.5. Xét nghiém
2.2.6. Chén dodn
2.2.7. Didu tr
2.2.8. Phong chdy mau tai phat

2.3. Bénh Schonlein - Henoch

10

Nguyén tic sir dung thube cho tré em
1. Céc dudng dua thudc vao co thd tré em
1.1. Pudng ubng

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:7




1.2. Pudng tiém
1.3. Pudng da va niém mac
2. Chuyén hod thudc trong co thé tré em
2.1. Su phan bd thube
'2.2.Kha ning gin thubc véi protein huyét tuong
2.3. Chuyén ho4 thudc
2.4. Bai tiét thubc
3. Anh huéng ctia tudi dén dong dugc hoc
3.1. T4c dung duy nhét & tré em
3.2. Phan tng thudc
3.2.1. Phan ting do thudc
3.2.2. Phan tmg tuy theo timg giai doan ting
trudng
3.3. Céc téc dung phy ca thude
3.3.1. Tang nhay cam v&i tac dung phu
3.3.2. Gidm nhay cam véi tc dung phu
4. Céch tinh lidu lugng thubc ding cho tré em
5. Mét s6 van dé thuc hanh khi dimg thubc cho tré em
5.1. Phén loai didu trj & tré em
5.2. Lya chon thudc
5.3. Dudng ding
5.4. Nhiing luu y khéc
5.5. K& don thubc
5.6. Nguyén tic dung khéang sinh trong Nhi khoa
6.Liéu lwong mét sé thube hay ding trong Nhi khoa

11

Nhiém tring tiét nidu
1. Pinh nghia
2. Dich t& hoc
2.1. Ti 18 méc
2.2 Puong vao
2.3. Yéu tb thuan loi
2.4. Téc nhan gdy bénh

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:8

3. Triéu chimg 1am sang ctia nhiém khuin dudng tiét nidu

3.1. So sinh
3.2. Tré nho
3.3. Trong viém d4i bé than cép




3.4. Trong viém dai bé than man
3.5. Trong viém bang quang chay mau
4. Cén lam sang
4.1.Mau
4.2. Nuéc tidu
5. Chan do4n
5.1. Chén doén x4c dinh
5.2. Chén do4n nguyén nhén
6. Didu trj
6.1. Nguyén tic
6.2. Pidu trj cu thé
*NTTN duéi
* NTTN trén
7. Phong bénh

12

Bénh tim bim sinh
1. Pai cuong
1.1. Dinh nghia
1.2. Dich t& hoc
1.3. Nguyén nhan: gdm 2 nhém chinh
2. Phan loai
2.1. Nhém TBS khong c6 ludng thong
2.2. Nhém TBS c6 ludng thong tréi - phéi
2.3. Nhém TBS ¢6 ludng théng phéi - tréi: gdm 2
nhém
2.3.1 Nhém TBS c6 ludng thong phai - trai
v6i tudn hoan phéi gidm
2.3.2. Nhém TBS c6 ludng théng phai - trai
v6i tudn hoan phdi ting
3. Mot s6 bénh tim bdm sinh thuong gip
3.1 Thong lién thit
3.1.1 Giai phiu bénh
3.1.2 Lam sang

Ly thuyét: 4

Thue
14

hanh:

3.1.3 Cén lam sang -
3.1.4 Dién bién - bién chimg
3.1.5 Piéu trj

3.2 Con éng déng mach




3.2.1. Giai phau bénh
3.2.2. Lam sang
3.2.3. Can lam sang
3.2.4. Dién bién - bién chung
3.2.5 Piéu tri
3.3 Thong lién nhi
3.3.1. Giai phiu bénh
3.3.2. La4m sang (TLN 15 thit phét)
3.3.3. Cén 1am sang
3.1.4. Dién bién - bién chimg
 3.1.5. Pibu tri
3.4. Tt chimg Fallot
3.4.1. Giai phiu bénh
3.4.2. Lam sang
3.4.3. Cén lam sang
3.4.4 Dién bién - bién ching
3.4.5 Pidu trj
4. Phong bénh
4.1. Phong khéng mic bénh TBS
4.2. Phong bién ching ctia TBS

13

Suy tim & tré em

1. Dai cuong
1.1 Dinh nghia
1.2. Dich t& hoc

2. Sinh 1y bénh
2.1 Céc yéu tb 4nh huéng dén cung lugng tim
2.2. Co ché bu trir trong suy tim ‘
2.3. Hau qua cta suy tim

3. Nguyén nhén suy tim
3.1. Do ting ganh thé tich (ting tién ganh )
3.2. Do téng génh 4p luc (ting hau ginh)
3.3. Tai co tim '

Ly thuyét: 3
Thuc
hanh:11

3.4. Do rbiloan nhip tim

4. Triéu chimg 14m sang
4.1 Suy tim trai
4.2. Suy tim phai




4.3. Suy tim toan bd
5. Danh gid mic d§ suy tim theo hiép hoi tim mach
Newyork (NYHA)
6. Didu tri
6.1. Nhitng bién phap didu tri chung
6.1.1. Nhiing bién phap khong ding thubc
6.1.2. Cac thudc didu trj trong suy tim
7.Phong bénh

14

l‘ ol r r ? K
Chien lrge chim séc stre khée ban dau:
1. Dai cuong

| 2. Tinh than va ndi dung co ban cia CSSKBD

2.1. Pinh nghia stic khée ctia WHO
2.2. Khéi niém vé CSSKBD
2.3. No6i dung ctia CSSKBD
3. Bdi canh ctia chién luge CSSKBD cho tré em
4. Chién luge CSSKBD cho tré em
4.1. Theo ddi bidu dd ting trudng
4.2. Bu nuéce ning dudng ubng
4.3. Bdo dam cho tré dugc b sita me
4.4. Tiém chiing
4.5. K& hoach héa gia dinh
4.6 Cung cip ddy du thuc phém cho cic ba me va
tré em
4.7. Gido duc strc khde cho cac ba me
5. Tinh hinh strc khée va bénh tAt tré em nuéc ta
5.1. Mt s tidu chi sirc khoe va x4 hoi ciia nudc ta
5.2. Tinh hinh bénh tat
6. Muc tiéu strc khde tré em tir 2010 dén 2020

Ly thuyét: 2
Thuyc hanh:7
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Bénh thiéu vitamin A

1. Dich t& hoc bénh thiéu Vitamin A

2 . Ngudn gbc, vai tro, chuyén ho4 ctia Vitamin A.
2.1 Ngudn gbe

Ly thuyét: 2
Thyc hanh:8

2.2. Chuyén héa ctia Vitamin A trong co thé -

2.3. Vai trd ctia Vitamin A véi co thé
3. Nguyén nhén thiéu vitamin A & tré em Viét Nam
3.1. Do ché d6 an thiéu Vitamin A




3.2 Do bénh tit.
4. Triéu chiing 14m sang bénh do thiéu Vitamin A
4.1. Thoi ky dau( thoi ky tién 1am sang)
4.2. Thoi ky toan phat (thdi ky 14m sang)
5. Xét nghiém
6. Chan doén :
6.1.Chén doén sém
6.2. Chan doan mudn
7. Diu tri bénh thiéu Vitamin A
7.1. Chi dinh cho nhiing tré
7.2 . Liéu luong va cach sir dung
8. Phong chéng bénh thiéu vitamin A
8.1. Truyén théng gido duc stic khoé
8.2 . Udng vitamin A phong bénh
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Bénh thiéu vitamin B1
1. Dai cuvong
2. Ngudn gbe,vai trd va chuyén ho4 cia vitamin B;
2.1. Nguén gbc Vitamine B,
2.2 Vai tro cia Vitamin B;
2.3. Nhu ciu v chuyén hod Vitamin B,
3. Nguyén nhén gay thidu Vitamin B,
4. Triéu chirng 14m sang
4.1. Thé tim mach
4.2. Thé than kinh
4.3. Thé mén tinh
4.4. Thé tiém tang
5. Chén doan
6.Piutr
6.1 Ché'do an
6.2. Thubc Vitamin B,
7. Phong bénh thiu Vitamin B,

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:8
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Bwéu co don thuin & tré em
1. Dich t& hoc
2. Bénh nguyén
2.1. Yéu t6 ngoai sinh
2.2. Yéutd ndi sinh

Ly thuyét: 2
~Thuc-hanh:8




3. Bénh sinh
4. Phan lbai buéu cb
4.1. Phén loai theo mirc do
4.2. Theo giai phau 14m sang
5. Triéu chimg
5.1. Triéu chiing 14m sang
5.2. Triéu chiing c4n 14m sang
6. Tién tridn va bién chiing
7. Chuén doan buéu cb don thuin.
7.1.0 tuyén y té co s&
7.2. O co s6 y té tuyén trén
7.3. Chuén doén phan biét
8. Pidu trj va phong bénh
8.1. Pidu trj ni khoa
8.2. Pidu tr ngoai khoa
9. Phong bénh
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Suy giap trang bam sinh
1. Dai cuong
1.1. Dinh nghia
1.2. Dich t& hoc
1.3. Qu4 trinh téng hop hormon gidp trang chira
16t.
2. Nguyén nhan va co ché bénh sinh
2.1. Nguyén nhan
2.1.1. Suy gidp trang tién phat
2.1.2. Suy giap trang thir phét
2.1.3. Mt s6 nguyén nhéan khéc
2.2.Co ché bénh sinh
3. Triéu chiing 14m sang SGT bim sinh
3.1 Suy giap trang tré so sinh va tré nho
3.2. Suy giap trang & tré 16n
3.2.1. Cham phat trién thé chét

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:8

3.2.2. Chm phat trién tinh thn vin dong
3.2.3. Réi loan phat tridn hinh thai

3.2.4. Thim nhiém da, niém mac, rbi loan
ldng téc, mong.




3.2.5. Triéu chimg hé co
3.2.6. Céc rdi loan khac
4. Cén lam sang
4.1 Céc xét nghiém dic hiéu
4.2 Xét nghiém khéng dic higu
5. Chan do4n
5.1. Chén doan x4c dinh
5.2 Chén doan nguyén nhén
5.3 Chén doén phan biét véi
6. Diéu trj suy gidp trang bdm sinh
7. Tién luong
8. Phong bénh
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T4o boén 6 tré em
1. Dai cuong
2. Sinh 1y ctia qu4 trinh thai phan
3. Nguyén nhin
3.1. Nguyén nhén ndi khoa
3.2. Nguyén nhin ngoai khoa
4 .Bénh canh 14m sang
4.1. Hbi bénh
4.2. Thim khim
4.3. Bénh biéu hién ngay trong thoi ky so sinh
4.4. Bénh biéu hién trén tré 16n
5. Cén 1am sang
5.1. XQ gitip chén dodn
5.2. Do ap sut truc trang
6. Chén doén
7. Piéu tri
7.1. Theo nguyén nhan n6i khoa
7.1.1. Pibu trj tai cong dong
7.1.2. Taico s Y té
7.2. Nguyén nhén ngoai khoa
8. Phong bénh

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:8
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Hoi chirng non tré
1. Bai cuong va dich t& hoc
1.1. Dich t& hoc

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:8




1.2. Dinh nghia
2. Nguyén nhén
2.1. Theo tubi
2.2. Theo thoi gian kéo dai
3. Tri€u chimg 14m sang
3.1. Né6n do phi dai co gy hep mén vi
3.2. Nén do ludng trao ngugc da day - thuc quan
4. Pidu tri
4.1 M6t s6 thudc chéng nén thuomg ding
4.2. Tai cong ddng
4.3. TaicosGy té
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Dau bung & tré em
1. Dai cuong
1.1. Dich t& hoc
1.2, Pinh nghia
1.3. Co ché dau bung
2. Nguyén nhan
2.1. Theo vi tri dau
2.2. Pau byng cép hay tai dién
2.3. Dau bung do bénh ngoai khoa hay ndi khoa
3. Lam sang |
3.1. Danh gi4d mét tré dau byung
3.2. Kham thyc thé
4. Cén lam sang
5. Pidu tri
5.1. Tai cong ddng
5.2. Tai bénh vién
6. Phong bénh

Ly thuyét: 2
Thuyc hanh:8
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Hoi chimg biéng %n & tré em
1. Pinh nghia
2. Nguyén nhan biéng #n
2.1. Nguyén nhén rd rét -
2.1.1. Moc ring

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:8

2.1.2. Céac bénh ndi khoa
2.1.3. Céc bénh nhidm khuin
2.1.4. Nguyén nhan &n uéng




2.2. Nguyén nhan tdm than

3. Piéu tri
3.1.Diéu tri tai nha trong nhiing truong hop
3.2.Pidu tri tai co s& y t trong nhiing trudng hop

sau

4. Phong bénh

Bién' chirng giun sén & 6ng tiéu héa tré em Ly thuyét: 2
1. Dich t& hoc : . Thuc hanh:8

1.1. Ti 1é méc
1.2 Pudng lay truyén
1.3. Yéu t6 thuan loi
1.4. Tac nhan gay bénh
2. Dic didm va chu trinh sinh san clia giun .
3. Triéu chiing va bién ching ctia mdt sé loai giun 'san
3.1. Giun diia.
3.2. Giun kim
3.3. Giun méc
3.4. San dep duong rudt
4. Pidu tri bénh giun san
4.1.Piéu tri giun
4.1.1.Diéu trj tai nha
4.1.2. Pidu trj tai co s& y té
4.2 Pidu trj san: Cin tAy sén tai co s& y té
5. Phong bénh giun sén

Chi dijnh va tai bién tiém chiing: Ly thuyét: 2
1. Pai cuong Thuc hanh:7
2. Céc vaccine tiém chiing mé rong

2.1 Vaccine BCG

2.2. Vaccine viém gan B lidu so sinh

2.3. Vaccine Quinvaxem .

2.4. Vaccine phong bai liét (OPV)

2.5. Vaccine phong sdi (Measles Vaccine)

2.6. Vaccine viém nfo Nhit Ban (Japanese B.

Encephalitis vaccine)
2.7. Vaccine tiém nhéc bénh bach hdu — ho ga —
ubn van (DPT vaccine)




2.8. Vaccine phong ta (Cholera vaccine)
2.9. Vaccine thuong han (Typhoid vaccine)
2.10. Vaccine udn van (Tetanus vaccine)

3. Nhitng luu y khi tiwwm ching

4. Chéng chi dinh tiém ching

5. Tai bién tiém chiing

6. Lich tiém chiing mé rong

5. PHUONG PHAP DAY-HOC
5.1. Phwong phap day:
- Ly thuyét: Thuyét trinh, thao luén nhém, nghién cttu trudng hop
- Thye hanh: Giang bén giuong bénh, trinh ca 14m sang, thao ludn nhém
5.2. Phwong phap hoc va tw hoc
- Ly thuyét: Sinh vién 1én 16p nghe gidng va tham gia trao dbi, thuyét trinh,
thdo ludn nhom, kiém tra theo yéu ciu cia hoc phén
- Thuc hanh: Sinh vién thim kham bénh, tham gia trao dbi, thao luédn va
trinh bénh 4n 14m sang
- Ty hoc: Sinh vién chudn bj noi dung theo yéu céu cia giang vién dé thao
luén nhém, minh hoa qua tranh anh. Sinh vién c6 thé tw hoc theo nhém/td tai
trudong, bénh vién

6. TAI LIEU DAY VA HQC
6.1. Tai liéu gidng day:
1. B6 m6n Nhi Truong Pai hoc Y Hai Phong Bai giang Nhi khoa tip 1, luu
hanh ni by
2. B mon Nhi'Tru'émg Dai hoc Y Dugc Hai Phong , Bai gidng Nhi khoa tap
2, luu hanh noi bd
6.2. Tai liéu tham khao
1. B4 mén Nhi, Dai hoc Y Ha Nbi (2009), “Bai gidng Nhi khoa”, tap
1, Nha xuét ban Y hoc :
2. B6 mdn Nhi, Dai hoc Y Ha N§i (2009), “Bai giang Nhi khoa”,fép 2,
Nha xuét ban Y hoc. .

3. Bénh vién Nhi dong 2 (2009), Phéc @3 diéu tri Nhi khoa, NXB-Y
hoc ,

4. Nguyén Céng Khanh (2009), “Huéng din chin doan va didu tri cac
bénh thudng gip & tréd em”. Nha xuét ban Y hoc



5. Tran Pinh Long (2003), “Bénh ly hoc so sinh”. Nha xuét ban y hoc.

6. Nguyén Ngoc Sang (2012), “Nhidm khun tiét niéu & tré em”. Nha
xut ban'Y hoc.

7. Yap HK (2012), Pediatric Nephrology

7. PHUONG PHAP DANH GIA HQC PHAN
7.1. Danh gi4 ban ddu: Tham héi tinh hinh hoc tép cia sinh vién khi hoc cac
mon hoc trude.
7.2 Déanh gié trong qu4 trinh: ,
- Chuyén cin: tham gia hoc tép trén 16p va thyc hanh tai bénh vién (di hoc
day du, di tryc dAy da, chuén bj bai tht, tich cyc théo luan..)
- Thai d6 hoc tép, tham gia c4c hoat dong thao luén nhém khi hoc tép tai bd
mon.
- Dénh gi4 ban dau va danh gi4 trong qué trinh s& 13 didu kién thi két thic hoo
phén.
7.3 Thi két thiic hoc phan:
- Thi 1am sang: 1am bénh 4n + Thi vin dap . Chim diém theo thang diém
10
- Thily thuyét: Thi tréc nghiém trén gifly (Test). Chim theo thang diém 10.

8. CO SO VAT CHAT PHUC VU HQC TAP
8.1 Ly thuyét

- Phong hoc rong rii, di ban ghé, phén bang, may chiéu, loa, micro,...
8.2 Thyc hanh

- Sinh vién hoc 14m sang tai khoa phong ctia Bénh vién

- Binh bénh 4n tai gidng duong.

CHU NHIEM BO MON NHI

HIEU TRUONG

m Ste

- 68.15.%%pm Von Gy



TRUONG PAI HQC Y DUQC HAI PHONG
PHONG PAO TAO DAI HOC

P CUOGNG CHI TIET HQC PHAN TAI MUI HONG
Nganh: Bac s§ da khoa

I. THONG TIN VE HQC PHAN
1. Thén tin chung
- Tén hoc phén: Tai Miii Hong
- Ma hoc phén:
- S6 PVHT: 3 Ly thuyét: 2 Lam sang: 1
- Phan bé thoi gian (tiét): 60 Ly thuyét: 30 Lam sang: 30
- Hoc phén: + Bét bude %]
+ Ty chon []

- C4c ma hoc phan tién quyét: Khong
- B6 mén phu trach giang day: B mon Tai Miii Hong
- Giang vién:

+ PGS.TS. Vii Vin San

+ Ths. Ta Hung Son

+ Ths. Phing Thi Vén Anh

+ Ths. Nguyén Quang Pao

+ Ths. Tran Hong Hanh

+ Ths. Phung Thi Hoa

+ Ths. Trin Thi Thanh Thuy

+ Bs. Pham Thanh Hai
2. Tém tiit ndi dung hoc phin

~ Tai Miii Hong l& mdn hoc nghién ctru v& giai phAu Gng dyng, sinh 1y va bénh

Iy clia céc co quan tai, miii, hong — thanh quén, va ving du mit cd.

Tai Miii Hong 12 mdt mén hoc chuyén sau cAn thiét d6i véi cac dbi twong dao
tao vi bénh 1y ctia chuyén khoa Tai Mili Hong 1a rt thudng gip, & moi lra tudi, gidi
tinh, lién quan rét nhiéu dén cac chuyén khoa khac nhwr ndi khoa, ngoai khoa, mét,
rang ham mat, than kinh — so n#o.

Bénh 1y cia céc co quan ving tai mili hong va d3u mit cb rit da dang, c6 thé
chi 13 c4c bénh 1y hét stic thong thuong, gip hang ngay, tu hdi phuc, tuy nhién cling
c6 thé 1a mot bénh 1y hay mot tinh trang cAp ctru ¢6 tinh chét nguy hiém de doa tinh
mang ngudi bénh, hogc ¢6 khi lai 12 biéu hién bénh 1y clia mot hé théng khac. Do
d6, viéc hoc tap mon Tai Mili Hong 1a hét strc cAn thiét cho qué trinh thwe hanh sau
ndy cta nhin vién 'y té, tranh bo s6t cac bénh ly gy hdu qua dang tiée.

Pé hoan thanh hoc phén ndy, trudc hét sinh vién, hoc vién phai ndm dugce cic
kién thirc ly thuyét cin ban; sau do, trong qué trinh hoc tip. 14m sang, sinh vién cén

quan sat, thuc hanh khém, nhén biét bénh, tham gia hd tro viéc didu tri (ndi khoa,
thi thudt, phau thuat), sau d6°doi chiéu véi kién thire 1y thuyét hoc duoc d€ nam
vitng hon céc kién thirc chuyén sau nham phyc vu cho qué trinh cdng tdc sau nay.

Trudc ddy, viéc hoc tip mdn Tai Miii Hong 1a rét kho khin do cac co quan



ndy déu nim & nhiing vi tri sdu va kin dao, rat kh6 danh gia ciing nhu hinh dung
dwoc bénh 1y néu khong dugc quan sat tryc tlep Ngay nay, nh¢ vao sy tién bd ciia
khoa hoc k¥ thuét, dc biét 12 hé thong kham ndi soi va cac hé théng chin doan hinh
anh hién dai, nén sinh vién, hoc vién dwgc quan sat nhiing hinh 4nh hét sirc truc
quan sinh dong, giup cho viéc ném bét dwgc céc kién thirc dé dang hon

3. Myc tiéu ciia hoc phan

- Nam duogc kién thic giai phiu va sinh 1y co ban céc co quan’ Tai Miii Hong.
- Nam dugc céch kham, céc thao tédc kham va hinh &nh giéi phau binh thuong,.
- N&m duge triéu chimg 1am sang, hinh &nh tbn thuong bénh hoc clia mdt so
bénh co ban chuyen khoa Tai Miii Hong.

- Chén doén va didu tri dugc mot s& benh 1y Tai Miii Hong thudng gép.

4. Noi dung chi tiét hoc phin

X S tiét
STT Tén bai Ly thuyét | LAm sang

1 Kham tai miii hong thong thuong 1 4
2 |VindéV.A 2 4
3 Viém amidan 2 4
4 Viém miii 2 2
5 Viém xoang 2 4
6 | Viém tai giita cAp tré em 2 4
7 Viém xuong chiim 2 2
8 Bién chitng ndi so do tai 2
9 Viém thanh quin 2 2
10 | Divét dudng dn 2 2
11 | Di vt dudng thé 2
12 | Chay mau miii 2 2
13 | Ung thu vom mii hong 2
14 | Ung thu thanh quén 2
15 | Chén thuong tai miii hong 2
16 | Viém tai giita mi nhay (doc thém)
17 | Nghe kém va do stic nghe don gidn 1

Tong 30 30

5. PHUONG PHAP DAY - HOC
5.1. Phuong phap day
- Ly thuyét:
+ Thuyét trinh.
+ Théao ludn nhom.
- LAm sang:

+ Calam sang
+ Giang dau givdng
+ Théo ludn nhém




+ Binh bénh 4n

5.2. Phwong phap hoc va tw hoc
- Lén 16p: sinh vién 1én 16p nghe giang (sau khi dé tim hiéu ndi dung bai gidng qua
tai liéu dugc cung cép), trao ddi thao luéin nhém dudi sy huéng din cia giang vién,
trao ddi truc tiép v6i gidng vién vé ndi dung bai giang.
- Thwe tip 14m sang: sinh vién quan sat céc ca bénh trong phong kham va phong
bénh, dbi chiéu véi ly thuyét, trao dbi thao luin nhém, trao ddi tim hiéu ca bénh véi
bac s§ diéu tri. Giang vién dua ra ca 14m sang phit hgp v6i trinh d9 sinh vién va ndi
dung hoc d4 sinh vién thao luin nhim nam duoc bai hoc.
_ Sinh vién tw hoc: sinh vién phai doc tai lidu truée khi 1én 16p 1y thuyét va thyce
hanh 1am sang, tw hoc theo tranh anh, trén mo hinh, tu hoc k§ niing.
6. TAI LIEU DAY VA HQC
6.1. Tai liéu gidng day
- Sach Bai giang Tai Mili Hong clia B mon Tai Miii Hong - Dai hoc Y Dugce Hai
Phong.
- S4ach Bai gidng didu duong Tai Miii Hong (luu hanh ndi bd) — B0 mon Tai Milii
Hong — DPai hoc Y Dugc Hai Phong.
6.2. Tai liéu tham khio
1. F. Legent, P. Narcy, A. Beauvillian, P. Bordure (2003), ORL Pathologie
cervico — facial 6° edition, Masson.
© 2.V Thn (1990), Tai miii hong thye hanh Tdp 2, 3, NXB'Y hoc, Ha Noi.
3. Vii Vian San (1993), Cém nang Tai miii hong, (Ban dich tlr sach cia
Likhachev A.G.), NXB Y hoc, Ha Néi.
4. Vii viin San (2003),Viém miii di vng va Viém miii vdn mach, NXB Y hoc,
Ha Noi. .
7. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
7.1. D4nh gid ban diu
Hinh thtrc: dit 1 s6 cAu hdi ngén d& danh gié kién thirc clia sinh vién v& cdc mon
hoc cén dat tru6e khi hoc mén tai mili hong nhw giai phiu, sinh ly.
7.2. Panh gia trong qua trinh
Hinh thyc: theo doi thai dd hoc tap, hoat dong nhém, mirc 86 chuyén cin cia sinh
vién
7.3. Panh gi4 két thic hoc phin
7.3.1. Kiém tra phiin lam sang '

Yéu ciu sinh vién phai ddm bao tham gia >95% sb gitr hoc 1am sang. Panh gid
kién thirc coa sinh vién qua céc hinh thirc sau:
- Bénh 4n 14m sang.
- Kiém tra tinh hudng 1dm sang.
- Kidm tra k¥ niing 1dm sang.
7.3.2. Kiém tra ly thuyét

~ Sinh vién dat & phén thi 1m sang m6i duoc dy thi 1y thuyét. Panh gia kién
thirc cia sinh vién qua cac hinh thirc:
- Thi test.



- Thity luef}n.
- Hoéi thi van dap.

7.3.3. Cdch tinh diém hoc plzan
Piém tbng két hoc phén dugc tinh theo cong thirc

(LT+LS)
TKHP =—"""""

Trong do: TKHP 12 diém tdng két hoc phén
LT: 12 diém thi 1y thuyét
LS: 13 diém thi 1Am sing

Piém thi ket thtic hoc phin chim theo thang diém 10 (i 0 dén 10), lam tron
dén mot chir s6 thdp phén, do hai giang vién chAm, tuan thi céc quy dinh v& tb chirc
ky thi, ra d&, chim thi ctia quy ché 43.

8. CO SO VAT CHAT
- Hoc phén Iy thuyet gidng duong c6 may chiéu, phan bang, di ban ghé phi

hop véi sb lugng sinh vién.
- Hoc phén 14m sang: khoa Tai miii hong Bénh vién Dal hoc Y Hai Phong, khoa

Tai miii hong Bénh vién tré em Hai Phong v6i cac trang thiét bi, dung cy khdm va
didu tri bénh Iy tai miii hong.

Gido vu Trwéng Bé mon ‘ Ban Giam hiéu

Ths. Phung Thi Vin Anh PGS.TS. Vii Vin Sian

GS.TS.QZ%]IM D Gt



HOQC PHAN RANG HAM MAT THEO NIEN CHE

I. THONG TIN HQC PHAN

1. M4 sb: 08 |

2. S6 don vi hoc trinh:03 Ly thuyét: 02 Thue hanh : 01
3. S6 tiét hoc: 60 Ly thuyét: 28 Thyc hanh : 26
4. S& 14n kiém tra: 0186 chiing chi: 01 |

5. Pbi tugng sinh vién : Sinh vién da khoa, YHDP, Chuyén tu

6. Hoc phén tién quyét : Cac mon co sé, ndi, ngoai, san, nhi

7. Hoc phén hoc song hanh : Mét, Tai mfii hong

8. B moén phu trach giang day: Khoa Ring ham mét

II. MO TA HQC PHAN
- Nbi dung bao gdm giéi thiéu nhiing bénh phd bién nhét trong chuyén nganh
RHM va nhitng dj tit bdm sinh, chin thwong ving ham mit, ung thu va céc
khéi u lanh tinh ving ham mt. Mi bénh déu c6 gi6i thidu vé co ché bénh
sinh, chén do4n, nguyén téc didu tri va dic biét 1a nguyén téc du phong. Mbi
lién quan dén bénh 1y ving diu mit cb cling nhu toan thén.
III. MUC TIEU MON HQC
- Kién thic : trinh bay dwoc nguyén nhan, co ché bénh sinh clia mot s6 bénh
pho bién nhét trong chuyén nganh RHM. __
— Théi d6 : Khong tach bénh ly & mot ving ra khoi bénh ly chung ctia toan
bd co thé. P& cao vai trd cong tic du phong trong phong chéng bénh sau
ring, viém loi, ung thu déu mit cd.

— Trinh bay dugc nguyén tic didu tri va nguyén tic dy phong cac bénh ly

RHM thuong gap.
IV. NOI DUNG HQC PHAN
STT TEN BAI Sotietly | S tiét

thuyét | thuc hanh




1
Riéng va bd rang 2 2
2
Sau ring 4 4
3. | Céc bién chitng cla siu rang 2 2
4. Bénh nha chu 3 2
5. | Viém nhidm ring miéng ham mt 3 2
6. | Chén thuong ham mit 4 4
7. . mea n . 2 2
Khe hé méi vom miéng bam sinh
8 O \ < 2 4
Khoi u viing ham mét
9. | Chim séc ring miéng ban dau 4 2
10 | Lién quan gifta strc khoe ring miéng v6i sirc 9 2
khoe toan than
Téng 28 26

V. PHUONG PHAP DAY VA HQC
1. Phwong phap day hoc
- Ly thuyét : Thuyét trinh
- Thyc hanh : Giang 1y thuyét 1Am sang
Giang theo case 14m sang
Théo ludn nhom
Thyc hanh trén mo6 hinh va bénh nhan
Dong vai
Nghién ciru trudng hop
2. Phuong phéap hoc, tu hoc

- Tw hoc : chuén bi ndi dung theo yéu cau gidng vién, dua trén tai liéu gidng vién

goi v, tu tim toi trude khi 1én 16p. Giang vién s& s& gidi thich tat ca thdc mac,
1am rd thém, sinh vién tham gia trao doi, thdo ludn nhom kiém tra yéu cdu moén

hoc



- Khi thyc tép 14m sang : sinh vién tu thye hanh duéi sy hudng dan cia gidng
vién
VI. LUQNG GIA
1. Luong gia ban déu : thim héi, phéng vén sinh vién.
2. Luogng gia trong qua trinh : theo doi si sd, danh gia thai d6 hoc tap.
3. Luqng. gia két thic : lugng gia ban dau va lugng gia trong qua trinh 12
diéu kién thi két thic hoc phén
- bidu kién du thi : tham gia 90% gio gidng ly thuyét, 95% gid giang thyc
hanh
- Piém thi 4p dyng thang 10
- Hinh thitc thi 1 thuyét : Thi viét cai tién
- Hinh thtee thi thye hanh : Vén dép
VIL TAI LIEU DAY VA HQC
- Gido triﬁh do khoa bién soan.
VIIL. TEN BO MON CHIU TRACH NHIEM GIANG DAY
Khoa ring ham mit
IX. CO SO VAT CHAT

- Ly thuyét : phong hoc véi may chiu, ddy du ban ghé, mic ndi, bang viét,

phén.
- Thyc hanh : phong thyc hanh véi ghé may nha khoa, dung cy va vat liéu
nha khoa.
BAN GIAM HIEU TRUONG KHOA TRUGNG BO MON

GS.TS. PHAM VAN THUC - -, ‘



TRUONG PAIHQC Y HATPHONG ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON MAT Djc lap - Tw do - Hanh phiic

PE CUGNG CHI TIET MON HQC MAT
(Bac st da khoa, RHM, YHDP, Chuyén tu)

1. THONG TIN HQC PHAN

M3 sb:
Téng sb hoc phén: 1
~S6DVHT: 3 Ly thuyét: 2 Thre hanh: 1
Phén b théi gian (tiét): 75 Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 45

Pbi tugng sinh vién: Bac s§ da khoa, Chuyén tu, Ring - Ham - Mz_it, Y hoc
du phong
B6 mén phu trach giang day: Mt
Giang vién tham gia giang day:
- TS. Khic Thi Nhun: Trué’ng B0 mén |
- Ths. Nguyén Vian Pugc: Phé trudng Bo mﬁn—Giéo‘vu
- Ths. Nguyén Thi Thu Trang: Gidng vién
- Bs. Truong Khanh My Héng: Giang vién
- Bs. Bui Thij Dju: Giang vién
- Ths. Hoang Tong Son: Trudng khoa Mét bénh vién Viét Tiép
- Ths. Nguyén Thj Thanh Thu: Phé truéng khoa Mét BV Viét Tiép
2. MO TA HQC PHAN
Hoc phén nay trang bi cho ngudi hoc kién thirc co ban vé giai phdu mét,
dudng din truyén than kinh thi gidc, cac triéu chimg co ban va mét sb bénh

ly thuomg gdp tai mat. Sau khi hoc xong phin ndy, ngudi hoc cé kha ning

chén doén va 14p phéc dd didu tri mét, tu vén, huéng din vé sinh phong bénh

cho ngudi bénh va cong ddng mét sb bénh thudng gip.




3. MUC TIEU HQC PHAN

1. Trinh bay duogc kién thitc co ban vé tinh trang, bénh 1y phén truée nhan ciu,
phin sau nhén ¢cAu, dudng din truyén thin kinh thi gidc va bénh thudc cac bd -
phén phu ctia mét. )

2. Chén doéan duoc va 1ap duoc k& hoach, phac dd didu tri' clia tht ca cac bénh
thong thuc‘mgvvé mat.

3. XG tri duoc cdc clp ctru, chén thuong mét thudng gip, dic biét glocom con
cép, bong mét, tic déng mach trung tAm vdng mac, rach da mi, v& nhén céu.

4, Kién tip cac thud thuét co ban cia mét nhu do nhén 4p, thong 18 dao, siéu m,
~chich chép leo, léy di vat két gidc mac. _

5. Tién lugng duoc cac bénh didu tri ndi khoa, phiu thudt, gilt ngudi bénh diéu
tri tai tuyén co s& hay chuyéh 1én tuyén chuyén khoa.

6. Tu van, huéng din dugce vé sinh phong bénh cho ngudi bénh va cdng déng
mot s6 bénh thudng gip nhu tat khuc xa, bénh mét hot, viém két mac cr?’xp thanh

dich, chin thwong mét, béng mét.

4. NOI DUNG HQC PHAN
Tén bai S tiet LT | So tiét LS
Giai phAu-Sinh Iy mét 4 2
Mo mit 3 4
Viém mang bd ddo | 2 4
Thi lwe-T4at khic xa 2 4
Chén thuong va béng mit 4 5
Mt va bénh toan than 2 4
vBénh Glécom' N B 3 4
Viém loét gidc mac ' 2 4
Bénh duyc thé thuy tinh — 2 4




Diéu tri hoc nhan khoa | 2 2
Chén do4n nguyén nhén d6 mat 2 4
Viém két mac 2 4
Tong sb 30 45

5. PHUONG PHAP DAY HOC
5.1. Hoc Iy thuyét tai: ‘

- Giang duong Trudng Dai hoc Y Dugc Hai Phong.

- Giang dudong khoa mat bénh vién Dai hoc Y.

- Phuong phép giang day: Trinh chibu, phén viét bang.
5.2. Hoc 1am sang tai:

- Khoa Mt Bénh vién Dai hoc Y Hai Phong.

- Khoa Mt Bénh vién Viét Tiép

- Phuong phép: Ca 14m sang, binh va lam bénh 4n.
6. Tai lidu hoc tip

1. Bai giang mit - TMH — RHM: B mén Mt Pai hoc Y Ha Noi.

2. Céc hoi chirng nhén khoa véi bénh ly tbe‘m than. T4i ban 14n 3. NXB Y
hoc 2000. ,

3. Giai phiu M4t ing dyng trong 14m sang va sinh ly thi gidc. Nguyén
Xuén Nguyén. NXB Y hoc 1993,

4. Nhén khoa: Tai ligu hoc tép ly thuyét cho SVDK. B mon Mit Truong
DPai hoc Y Duogc Hai Ph(‘)ng.

5. Nhan khoa gian yéu tép I, II.

6. Nhén khoa: Tai liéu hoc tip thuc hanh cho SVPK. B mén Mit Pai
hoc Y Dugce Hai Phong. Dy 4n Ha Lan

7. Thyc hanh nhén khoa tap I, I. Pai hoc Y Ha Nbi.

8. Thuc hanh nhén khoa. NXB Y hoc 2002. )

9. Ophthalmologie: a pocket textbook atlas. Géfhard KL. NewYork 2000.

10. Textbook of Ophthalmology. Kenneth WR. 1er Edition. London. 1997.

7. PHUONG PHAP LUQNG GIA
- Luong gid trudc hoc phn: GV dit cdc cau héi nho

- Luong gia trong qud trinh hoc: c4u héi, tinh hudng 1am sang



- Kim tra li thuyét: 01 bai tu luén 90 phat.
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
8.1. Ly thuyét: giang dudng cé may chibu, phén bang va c¢6 du ban ghé phu hop
s6 Irong sinh vién :
8.2. Thwe hanh: Khoa Mt bénh vién Pai hoc Y Hai Phong va Khoa Mit bénh
vién Viét Tiép v6i trang thiét bi khdm chita bénh, giang day phu hop véi noi
dung bai giang

TRUONG BO MON HIEU TRUONG

4%4/

ThS. Nguy?n Viin Puge GS.TS. Pham Vin Thike




TRUONG PAIHOC Y HAIPHONG ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON THAN KINH Déc ldp - Tu do - Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET MON HQC THAN KINH
(Bac si da khoa hé chinh quy)

1. THONG TIN HQC PHAN

M3 sd:

Tbng sb hoc phén: 1

S5 DVHT: 3 Ly thuyét: 2 Thure hanh: 1

Phén bd thoi gian (tiét): 75 Ly thuyét: 30 Thure hanh: 45

Dé6i tugng sinh vién: Béc s§ da khoa hé chinh quy
Bo6 mén phu trach giang day: Than Kinh
Giang vién tham gia giang day:
- Ths. Ngb Vin Diing: Phu trach B6 mén
- Ths. Nguyén Tuén Luong: Giang vién-Gido vu B6 mon
- Ths. Pao Thi Hdng Hai: Giang vién
- Ths: Chu Thi Thuén: Giang vién
- Ts: Nguyéﬁ Thi Thu Huyén: Truéng khoa Thin Kinh :bénh vién Viét Tiép
- Ths: Phing Pttc Lam: Phé trudng khoa Than Kinh BV Viét Tiép
2. MO TA HQC PHAN

‘Hoc phén nay trang bi cho ngudi hoc kién thirc co ban v& gidi phiu hé
Thén kinh, cic dudng din truyén than kinh, tridu chiimg 1am sang, cin 14m
sang, hinh anh cét 16p vi tinh néo, cong hudng tir so nio, ty sdng va mot sb
bénh ly thin kinh thudng giip. Sau khi hoc xong phén nay, ngudi hoc c6 kha

ning chin doan va 1ap phéc @b didu tri mot s bénh thudng géap.




3. MUC TIEU HQC PHAN

1. Trinh bay duge kién thiic co ban vé giai phiu, duong di cta bé thép, bé gbi,
cac dudng cam gidc, phan xa, thin kinh ngoai bién, giai phdu va chirc ning cic
viing vé nfo, than nio, tiy sbng v cac dudng lién hé.

2. Trinh bay dugc cac yéu 6 dich 8 co ban ctia mot sé bénh 1y than kinh thudng
gap.

3. Chén do4n dugc va 1ap duoc ké hoach, phac dd dleu tr1 céc bénh 1y than kinh
thudng gip, dic biét bénh tai bién mach néo.

4. Kién tép thu thudt co ban nhu choc do dich nfo ty.

5. Tién lugng duge céc bénh didu tri ndi khoa, phau thuét, can thiép mach, diéu
trj tiéu soi huyét dudng tinh mach, gitt ngudi bénh didu tri tai tuyen co s¢ hay
chuyén 1én tuyén chuyén khoa.

6. Tu vn phong bénh, kidm soét céc yéu tb nguy co va didu tri dy phong cp 2
cho ngudi bénh, dic biét trong bénh tai bién mach nio.

4. NOI DUNG HQC PHAN
Tén bai S6 tict LT | So tiét LS

HC tang ap lyc ndi so. 2 2
HC 18m sang do ton thuong tiy sbng. 2 2
Ho6n mé. 2 2
Dic diém ctia tdn thuong TK TW & 1 2
NB
HC liét ntra nguoi. 2 2
Pau than kinh héng to 2 2

“Khéam 12 dbi day TK so nfo, 1 4
Kham van dong. 2 4
Pau dau 1 2




Viém da ré va day than kinh c4p tinh. 2 2
Nhuge éa. 2 2

HC liét hai chan. 2 2
HC mang nfo. ~ 2 2
Kham cam giac. 1 4
Kham phan xa 1 4
Tai bién mach méu nio 2 3
Pong kinh 2 2
Doc phim CT Scanner trong TBMN 1. 2
Tong s6 30 45

5. PHUONG PHAP DAY HOQC

5.1. Hoc Iy thuy#ét tai:
- Giang dudng Trudng Pai hoc Y Duoc Hai Phong.
- Giang dudng khoa than kinh bénh vién Viat Tiép HP
- Phuong phap giang day: Trinh chiéu, phén viét bang.
5.2. Hoe lam sang tai:
- Khoa Théan Kinh Bénh vién Viét Tiép Hai Phong,.
- Phuong phép: Ca lam sang, binh va 1am bénh 4n.
6. Tai liéu hoc tip ,
1. Bai giang ly thuyét chuyén nganh thin kinh do b mén bién soan.
2. Clinical Neurology, 2005
3. Textbook of clinical neurology 2004
4. Thyc hanh 14m sang than kinh hoc tap 2, PGS Nguyén Vin Chuong
5. Thyc hanh 14m sang théan kinh hoc tap 3, PGS Nguy&n Van Chuong

6. Triéu ching hoc than kinh, dio tao bac si da khoa,nha xuét ban Y hoc Ha Nai,
2008.

7. Thyc hanh than kinh céc bénh va hoi chimg thudng giip, 2008.

8. Ultimate review for the neurology boards,2008



7. PHUONG PHAP LUQNG GIA
- Luong gi4 trude hoc phin: Giang vién dit cac ciu hdi nhod
- Luong gia trong qua trinh hoc:
+ Céu héi, tinh hudng 14m sang
+ Theo d8i st sb, thai dd hoc tap cla sinh vién
- Luong gia két thuc:
Piéu kién thi két thac mén hoc:
+ St dung két qua qua trinh ban du va két qua trong qua trinh 1
diéu kién thi két thic moén hoc.
+ Thi két thiic mén hoc: hinh thiic thi vAn dap
. Kiém tra 1y thuyét: cau héi Iy thuyét
. Kiém tra thyc hanh: cau héi nhé, céc tinh hudng 1am sang.
. Piém déanh gia:( LT+TH)/2.

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

8.1. Ly thuyét: giang dudng c6 may chibu, phin bang va c6 di ban ghé phi hop

s6 lugng sinh vién

8.2. Thue hanh: Khoa Than kinh bénh vién Viét Tiép Hai Phong véi trang thiét
bi khdm chita bénh, giang day phi hop v6i ndi dung bai giang

HIEU TRUONG

TRUOGNG PHU TRACH BO MON

ThS. Ng6 Vin Diing GS.TS. Pham Vin Thite




TRUONG PATHOC Y DUQC  CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Dic lap — Ty do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET HOC PHAN

DA LIEU
I. THONG TIN HOQC PHAN
M3 hoc phén:
Téng s hoc trinh: 03 Ly thuyét: 02 Thuc hanh: 01
Phan b4 thoi gian: 60 tiét Ly thuyét: 30 Thyc hanh: 30

Déi twong sinh vién: Y DA KHOA

Hoc phén tién quyét: Noi co s, ngoai co 56, ndi bénh hoc
Hoc phén hoc trude:

Hoc phan song hanh:

B4 mén phu trach gidng day: Da lidu

I1. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY

— Ths. Nguyén Vin Ha
— Ths. Nguyén Thj Lién
— Ths. Pao Minh Chau

— Bs. Nguyén Thi Thanh Thanh Huyén
— Bs. Nguyén Thij Lé& Thiy
II. MO TA HOC PHAN
- Trong hoc phén nay sinh vién s& dugc hoc Iy thuyét va mét sé budi tu hoc va thao

luén c6 sy huéng dan cia gido vién bé mon vé mot s6 chi dé chinh vé cac bénh da,




hoa liéu théng thuong nhu: bénh da nhiém khuén, bénh da do virus, cac bénh lay
truyén qua dudng tinh dyc.... Sau d6 s& di thuc hanh ldm sang tai bénh vién. Hinh
thire thuc hanh: sinh vién s& dugc tham du cac budi giao ban, di budng, binh bénh
4n, thim kham bénh nhan hang ngay va thuc hanh céc k§ nang lam sang trén nguoi
bénh & cac phong diéu tri khoa da 1idu va phong kham da lidu tai khoa kham bénh.

- Ky vong: Sau khi két thiic hoc phin sinh vién s& c6 khé néng vén dung cac kién thirc

Iy thuyét d& hoc 4p dung duoc véo thuc té dé chan doan, xtr tri va quéan ly cling nhur tu

vén gido duc stic khoé phong chéng mét sé bénh da, hoa lidu thudng gap.

IV.MUC TIEU HOQC PHAN

1. Trinh bay dugc déc diém dich t& hoc co ban ciia mot s6 bénh Da lidu thudng gip

2. Trinh bay dugc co ché sinh bénh hoc co ban ctia mot sb bénh da lidu thuong gip

3. M6 ta duoc triéu chimg 1am sang, cén lam sang cua mot s6 bénh da lidu thudng
gap

4. Chén doéan duoc mét sb bénh da liéu thudng giip

5. X trf dugc mét sb bénh da lidu tth"(‘)'ng gép

V. NOI DUNG HQC PHAN

SO TIET
Ly thuyét | Thwe hanh

STT CHU PE

1. Giai phau, Sinh ly da,. Thuong tdn co ban. 2

Bénh'eczema

Bénh vay nén

Nhiém doc da di img thubc

Bénh Phong

Bénh Zona

N O G R W
NS I N R NG T NG N RN
N0 N N B NG R NG NG NG BN

Bénh lau




8. Bénh giang mai 2 2
9. | Bénh ghé, bénh chéc 2 2
10. | Bénh ndm da 2 2

Tong 30 30
VI. PHUONG PHAP DAY - HQC
6.1 Phuong phap day

- Ly thuyét: thuyét trinh, thao ludn nhém
- Thyc hanh: thyc tép tai bénh vién, day hoc bén giudng bénh, thao luén ca bénh,
6.2 Phwong phap hoc va twr hoc
- Sinh vién nghe giang trén 16p va trao ddi, thuyét trinh theo cha dé, thao ludn
nhém
- Khi thue hanh 1dm sang, sinh vién thim kham bénh, lam bénh 4n dé trinh bay ca
l1dm sang, thao ludn nhom
- Sinh vién tu hoc: chuén bi ndi dung theo yéu clu clia giéhg vién dé hoan thanh bai
tap, thuyét trinh, thao luan
VIL TAI LIEU DAY VA HOC
7.1. Tai liéu gidang day

— Giéo trinh Bai Giéng Bénh Da lidu do B§ Mbdn bién soan theo chuong trinh

cua Dy éan Ha Lan

7.2. Tai liéu tham khao

— Gido trinh bénh Da va hoa liéu — Hoc Vién Quan Y

~ Da liéu hoc — Nha xut ban gido duc

— Hudéng dan sir dung khéng sinh — B Y Té

— Mién dich hoc — Nha xudt ban Y hoc

— Chuyén dé di ving hoc — Nha xuét ban Y hoc




— Fitzpatrick’s Clinical Dermatology.
VIIL. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
- Kiém tra — d4nh gia ban ddu: Tham hoi, phat vén
- Kiém tra — d4nh gia trong qua trinh: Tham gia hoc tdp trén 16p va thuc hanh
déy du tai bénh vién, chuin bi bai tdt theo yéu cdu, tich cuc trong h(_)at dbéng thao
ludn nhém va trén 16p
Str dung két qua kiém tra danh gid ban dau va trong qua trinh 1a didu kién thi két
thiic hoc phan
- Kiém tra — d4nh gia két thic hoc phén:
-Thuc hanh: bénh an 1dm sang
-Ly thuyét: thi viét |

Diém téng két hoc phé_n duoc tinh theo cdng thic: TKHP = LT
IX. CO SO VAT CHAT

- Ly thuyét: Giang duong , may chiéu...

- Thuc hanh: Phong thuc hanh: khoa Da lidu bénh vién Dai hoc Y Hai Phong, khoa
Da lidu bénh vién Hitu nghi Viét Tiép

- Tai liéu tranh, &nh, mé hinh giai ph?xu da va hinh anh mot s6 bénh Da lidu thuong
gap: Vay nén, Zona, Eczema...

BAN GIAM HIEU DUYET P. TRUONG BQ MON

—

GS.TS. PHAM VAN THUC




TRUONG PAIHQOC Y CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
_ HAI PHONG . - Pde Lap — Ty Do — Hanh Phic
BO MON LAO VA BENH PHOI

Hdi Phong, ngay ... Thdng.... Ndm 20...

PE CUONG CHI TIET
HQC PHAN LAO VA BENH PHOI '

1.THONG TIN HQC PHAN
Tbéng sb don vi hoc trinh: 4 Ly thuyét: 2  Lam sang: 2
Phan b thoi giar (tiét): 90 B Ly thuyét: 30 L4m sang: 60

Thoi gian ty héé: 50 tiét
Péi tuong sinh vién: Béc s§ da khoa, Y hoc dw phong.
B6 mon phu trach:B mdn Lao va bénh phéi
2. MO TA HQC PHAN

N6i dung hoc phén gbm nhiing kién thirc co ban va chuyén siu vé chuyén
nganh lao va bénh phdi. Bao gbm nhitng kién thire v& chin doan va diéu trj cac
bénh 1y v& lao: lao phdi, lao céc co quan khéc, phong bénh lao va chuong trinh
chéng lao qubc gia. -
3. MUC TIEU HQC PHAN

3.1 Hidu va nidm duoc cc kién thirc co ban vé bénh 150, vi khudn lao

3.2 Trinh bay dugc cic triéu chimg lém sang, cidn 14m sang va cac
phuong phép phat hién vi khuén lao clia céc thé 1ao.

3.3 Trinh bay dugc cach chin do4n céc thé bénh lao.

3.4 Trinh bay dugc nguyén the didu trj va didu tri cy thé cac thé bénh lao,
hidu rd céc thude chdng lao. | '

3.5 Trinh bay dugc cong tic phong chéng lao cua chiro*ng trinh chdng lao
qubc gia, cac phuong phap phong bénh lao.




4, NOI DUNG HQC PHAN

4.1 Ly thuyét
STT | Tén bai giang ly thuyét Sb tiét Giang
LT | Ty vién
hoc
1 Dai cuong bénh lao 01 | 00 | PGS.TS.
2 Sinh bénh hoc bénh lao 01 00 Phuc
3 Dich t& hoc bénh lao 01 | 00
4 Lao phdi min tinh 02 | 02 | TS.Dién
5 Lao so nhiém 02 | 02
6 Phong bénh lao va chuong trinh chong 03 | o3
lao qubc gia ST T
7 Vi trung lao . 01 01 | ThS.Tho:|
8 Chén doan lao bang Xquang 01| 01 o
9 Lao mang phoi 01 | 01
10 Lao xuong khop 01 | 0l
11 Bénh lao pho1 hop 02|02
12 Lao phbicép 01 01
14 Lao mang bung 01 01
15 Lao tiét nigu sinh duc 01 | 01
16 Lao mang néo 02 01
17 Cép ctru ho ra mau 01 01
18 Lao hach 01 01
19 Phan Gng Mantoux 01 00
20 Piéu trj bénh lao 02 | 02 | TS.Dién
21 Giai dap thdc mac 0 | oo | PGS.TS.
Phuc
4.2 Thue hanh
STT | Tén bai giang thyc hanh Sb tiét Giang vién
TH Tu
hoc
1 Gap gb Sinh vién 02 00 Ths The
2 Binh BA lao phoi tai phét 04 02 TS. Dién
13 Binh BA lao xuong khdp 04 |02 | ThsTho —
4 | Binh BA Lao phdi mdi 04 02 TS. Pién
5 | Binh BA ho ra mau 04 02 Ths Tho
6 Binh BA lao mang phoi 04 02
7 Binh BA lao mang bung 04 02




8 Binh BA lao HIV 04 02
9 | Binh BA lao phdi cip 04 02
10 | Poc XQ 04 04
11 | Binh BA lao mang n#o 04 02 TS. Pién
12 | Binh BA lao so nhiém 04 | 02
14 | Binh BA lao hach : 04 02 ThsTho
15 | Tiém Mantoux 03 00
16 | Poc KQ Mantoux 03 02
17 | Thuc tdp vi tring lao 04 00

5. PHUONG PHAP DAY HQC

5.1 Phwong phap day:
- Ly thuyet Giang ly thuyet trén 16p, thiét ké bai glang 14y sinh vién lam trung o

“Tat. Ngmen U tAT e V™ IR CELN IlIlUIIl

- Thyc hanh: Hudng dén sinh Vlen hoc trén benh nhén cy thé: Binh céc thé benh
lao trén bénh nhén cu thé. -

5.2 Phwong phap hoc:

-Ly thuyét: Sinh vién chuén bi bai va doc céc bai ly thuyét truée, nghe giang va
thao luén trong bai giang.

- Lam sang: Di hoc 1dm sang ddy da, kham bénh nhan ti mi, k¥ cang, trao dbi
véi ban cing hoc, g1ang vién ctia bd mon khi co thic méc.

- Tu hoc: Chudn bi ndi dung bai hoc theo yéu ciu, nghién ctru lai céc bai da
hoc, doc thém céc sach tham khéao cting chuyén nganh.

6. TAI LIEU DAY HQC
6.1 Tai lidu gidng day:

Bénh hoc lao — Bd mén Lao va bénh phéi, DH Y Hai Phong: Tai licu hoc
tdp do bd mdn bién soan.

6.2 Tai liéu tham khao:

- Bénh hoc lao va bénh hoc phéi : T1 / Vién lao v& bénh phdi-. - H.: Y
hoc, 1996. - T2:472 tr. ; 24 cm



- Bénh hoc lao va bénh hoc phéi - T2 / Vién lao va bénh phéi. -H.:Y hoc,
1994, - T1:357 tr.;24 cm

- Bénh lao phdi / Gao Bei Li. - HL. : Nxb. Ha Ngi, 2004. - 163tr. ; 19 cm.

- Bénh lao qua kht hién tai va tuong lai / Trn Vin Sang - H. : Y hoc,
1997.-90 tr. ; 19 cm. :

- Bénhlaotré em/ Tran Vin Sang. - H. : Y hoc, 1998. - 232 1r.; 19 cm

- Céc phuong phap phat hién, chan doan lao phdi, lao ké, lao méang néo /
Hoang Minh. - H. : Y hoc, 2002. - 202tr. ; 25cm

- Hudng dan k¥ thudt trong chén doén va didu tri benh lao khang da thubc.
- H. : Y hoc, 2010 - 119tr. ; 27cm

- Hudng dan quy trmh kham bénh; chita benh chuyen nganh Lao va bénh
phdi : Ban hanh kém theo Quyet dinh sb 191 8/QD -BYT ngay 04 thang 6
ndm 2012 cia B6 truong BO Y té / Nguyen Viét Co H Y hoc, 2015. -
123tr. ; 27cm ‘

- Huodng din quy trinh thyc hanh chudn xét nghiém vi khudn lao. - H. : Y
hoc, 2012. - 399tr. ; 27cm

- Lao mang ndo lao mang ngoai tim lao mang bung. - H. : Y hoc, 2002. -
336 tr.; 21 cm

- Tuberculose / Huchon,Gérard. - Paris : Aupelf-Uref, 1994. - 119p. ; 19cm

- Tuberculosis control as an in tegral pai't of priﬁlary care / world health
organization. - Geneva : HO, 1988.-47p.; 19 cm

- 'WHO report 2006: Global tuberculosis control: surveillance, planning,
~ financing. - Geneva : World Health Organization, 2006. - 242p. ; 27cm

7. PHUGNG PHAP PANH GIA
7.1 Panh gia sinh vién dya trén cac tiéu chi sau:

- Chuyén cAn: Pi hoc ddy du, chuén bi bai tbt, tich cyc thao luén trén 16p.

- Kidm tra két thic hoc phin

7.2 Hinh thic danh gia:



- Ly thuyét: thi tu luén.

- Lam sang: Thi van dap
7.3 Trong sb % céc didm: Thi két thic hoc phan: 100%
8. CO SG VAT CHAT
- T’rang bi gi,éng dudng ’Vé'i dﬁy’dﬁ trang thiét bi phuc vy hoc tdp: Bang, ban
ghé, may chieu, man chiéu, hé thong 4m thanh (Loa, micro, .. )
- Trang bi phim Xquang phbdi dién hinh bénh lao phuc vu hoc thuc hanh cia
sinh vién. ‘
- Trang bi sinh phém tuberculin dé phuc vu cho viéc hoc thyc hanh cta sinh
vién.

TM. BO MON

——

TG TS Tray Guany Pl

BAN GIAM HIEU DUYET

/,Hi,u TRUONG
Gsrs. Phun Yin Ghrcic




TRUGNG PH Y HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BM PHUC HOI CHUC NANG Péc lap- Ty do- Hanh phiic )/'

dokoskokkheokok ke skle ook

Hdi Phong, ngay 01 thang 08 ndm 2013
Pk CUONG CHI TIET HOC PHAN PHUC HOI CHUC NANG

I.  THONG TIN HOC PHAN
Téng s6 PVHT: 04 (2/2) Ly thuyét: 02 Thuc hanh: 02
S6 tiét hoc: 120 Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 90
Déi twong: Y5 da khoa, Y4 YHDP

. MUC TIEU HQC TAP

Néu duoc khai niém vé tan tat va trinh bay cach phong ngira tan tat

Trinh bay dugc cac phuong thitc VLTL- Phuc héi chire nang

Nhén biét mot s6 dang tan tat thudng gép

Thim kham- lugng gid- chan dodn- diéu tri- phuc hdi chuc ning mot s§ bénh 1y

thuong gap.

III. NOIDUNG HOC PHAN

alb el S

STT Bai gidng LT TH | GHICHU

1. | Qu4 trinh tan t4t va chién lugc phong ngira | 2 0

2. Dai cu:m}g phuc hoi chitc ning. Céac thuong | 2 6
tat thir cap thuong gip, cach phong ngira.

3. Céc phuong thite vat Ii trj ligu thuong ding. | 6 18
(Dién trj liu; Anh sang tri liéu; Xoa bop tri
lidu; Kéo nén tri liéu; Van dong tri liéu)

4. Lugng gia chic ndng, thim kham nguoi | 2 12
khuyét tat.

Thir co béng tay. 2
Po tAm vin dong khép. 2

O \O

5. | PHCN bénh nhén t6n thwong than kinh trung
uong.

- PHCN BN liét % ngudi do TBMN

- PHCN BN TT tay sbng

- PHCN BN CT s nfo

&

7. | PHCN tré chim phét trién tri tué
PHCN tré bai nfo

=Rl W e (o8 fo R o) JRe))

4
2
2
"| PHCN BN gay xuong 2
2
2
3

Tong 0tiét |90 tibt




IV.
4.1.

4.2.

5.2.

PHUONG PHAP })ANH GIA HOC PHAN:

PHUONG PHAP DAY- HQC

Phwong phap day/ hoc:

Ly thuyét: thuyét trinh., thdo luin nhém

Thuyc hanh, thyc tp tai Bénh vién, day hoc bén giudng bénh, thao luin ca bénh.
Phu’o‘ng phap hoc va tw hoc:

Sinh vién doc bai trudc khi dén 16p, nghe giang 1y thuyét trén 16p, thao lun
nhom.

Khi thyc hanh 14m sang, sinh vién duqc kién tap, duge hudng din thim kham
1am sang va dugc thim kham bénh nhén trén 1am sang dudi sy giam sat ctia
gidng vién, 1am bénh an trinh bay ca 14m sang, thao ludn nhom.

TAI LIEU DAY VA HQC

Tai liéu gidng day
Gido trinh Bai giang Vit Iy tri lzeu— Phuc hdi chite néiing, B mon Phuc hdi chiic

nang- Trudng Pai hoc Y Ha Noi.
Tai liéu tham khao:

. Tai liéu Phyc hdi chirc ning phét tay, B6 mén Phyc hdi chirc ning- Trudng Dai

hoc Y Hai Phong.

Ha Hoang Kiém (2006), Gido trinh gzang day dai hoc va sau dai hoc Vit Ii tri liéu
va Phuc hoi chirc ndng, Nha xuét ban quan ddi nhan dan.

Trén Trong Hai, Tran Quy Tuong, Cao Minh Chéu, Tran Vin Chu'orng va cs
(2010), B tai liéu Phuc héi chike niing dwa vao cong dong, Nha xuét ban Y hoc.
Nguyén Thi Ngoc Lan (2011), Bénh hoc co xuong khép ndi khoa, Nha xuét ban
gido duc Viét Nam.

File PDF: MCMahon. M, Pruitt. D, Adams. IV, (2009), Cerebral palsy, Alexander.
MA, Matthews. DJ, Pediatric Rehabilitation priciples and practice, Demos
Medical, 4, 165- 97.

CO SO VAT CHAT:

Co s6 thuc hanh:

Khoa Phuyc hdi chitc niing- Bénh vién Pai hoc Y Hai Phong

Khoa Phuc hbi chirc ning- Bénh vién Viét Tiép

M4y méc trang thiét bi:

Mot sb trang thiét bj Vat Iy trj lidu: Dén hdng ngoai, may vi séng, dién phén,
dién xung, may kéo gian cot sbng, dung cu hoat ddng tri liu, tip v6i dung cu
khép vai, khép go1




Péanh gia ban dhu:
Hinh thae: dét ra mot s6 cu héi ngan d8 danh gia kién thirc cta sinh vién v cac

mén hoc cin dat trude khi hoc mon Phuc hdi chitc ning. :

Yéu ciu: sinh vién nhé- hiéu kién thirc cia mdn hoc cén thiét bd trg cho viée hoc
mon Phuc hdi chiic ning.

Dénh gia qua trinh:

Chuyén can: tham gia hoc day du trén 16p 1y thuyét va thuc hanh tai bénh vién.
Chudn bj tét theo yéu cau, tich cuc trong hoat dong thao luin nhém va trén 16p.
Pénh gia hét mon: Hinh thirc thi:

Thi thyc hanh: thi Van d4p hodc tinh hudng 1am sang.

Thi ly thuyet thi viét

Trong s0 (%) cac diém: d4nh gia ban d4u va danh gia qué trinh dwoc sir dung
1am didu kién thi két thiic hoc phén.

Tén by mon chiu trdach nhiém giing dgy: By mon Phiic hoi chirc nang

STT TEN GIANG VIEN CHUC VU
1 Ths. Vii Vin Tay P. Truéng phu traich BM
2 Ths. Bui Thi Bich Ngoc Giang vién
3 Bs. Poan Thi Thanh Ha Giang vién
4 Bs. Nguyén Thi Ngoc Thity Giang vién
BAN GIAM HIEU DUYET P. TRUGNG PHU TRACH BM

/ ThS. Vﬁ Vfin T liy

- /WNG
as.15. Phpen Yo Ghit
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TRU’O’NG PAI HOC Y DUGC HAIPHONG = CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET
-------------- NAM

- BO MON TAM THAN Poc lap — Tw do — Hanh phiic

Pl CUONG CHI TIET HOC PHAN TAM THAN
NAM HOQC 2014-2015
1. THONG TIN VE HQC PHAN

M4 hoc phan
Tong s6 don vi hoc trinh: 4 Ly thuyét: 2 Thyc hanh: 2
So tiét hoc: Ly thuyet 30 tiét Thyc hanh: 60 tiét

Pbi tuc_mg sinh vién: Y da khoa 6 nim
86 14n kiém tra: 02
Sé chimg chi: 01
B6 mén phu trach glang day: BO mén Tam thén
Gi4ng vién phu trach giang day:
1. PGS.TS. Pham Vin Manh
2. Ths. Nguy&n Quang Pai
3. Ths Vuong Thi Thiy
4. BsLé SaoMai-
5. Bs Trinh Qudc Viét
1. MO TA HQOC PHAN -

Hoc phén s& trang bi cho sinh vién kién thirc co ban vé& nguyén, bénh sinh,
céc phuong phép didu tri va dy phong bénh tim thin. Huéng dan sinh vién nhén -
biét mot sb rdi loan tAm than thuomg gip, cac bién phap didu tri,cham séc, theo
ddi, quan ly bénh tm than tai cong ddng. ‘

Viéc hoc tip cta sinh vién dya vao gido trinh ctia bd mén két hcrp v6i tim
hiéu théng tin trén internet va tai liéu dudi sy hudng din cia gi4o vién. Céc

(h o L s (Y WA

i netbbendddhonhive i “%fx‘;?y;-}lﬁﬁfhﬁfhci.va“fx‘hu‘?“hﬂ3“"}1“11}93"—5%“%1‘ p-sinh-uidn
hidu r& hon, sau hon khi hoc hoc phén niy.

Nbi dung hoc phén gdm:
Phan 1: Céc triéu chimg va hoi chimg rdi loan tdm thén
Phén 2: Mbt sb bénh tAm thén thutorng gip
Phén 3: Chim séc stic khoe tdm thén tai cong ddng.

or. MuC T[EU HOQC PHAN
Sau khi két thic hoc phan sinh vién cin dat duge cac myc tiéu sau:
1. Phat hién dugc cac roi loan tAm. than thudng gép trong cong dong
2. Phét hién va xit tri kip thoi mot s6 tinh trang cép clru trong tim thin
~ 3. Té chirc quéan 1y va phuc hdi chitc ning tai céng ddng cho bénh-nhantdm
thin



IV. NOI DUNG HQC PHAN

Stt - Noi dung S6 tiét LT S6 tiét TH
1 | -~ Daicuong tim than hoc 2 0
2 Triéu chitng hoc 9 18
3 Nghién ma tuy 3 8
4 Kich dong _ 1 2
5 | Lam dung rugu va ﬁghién ruou 4 8
3 Tusht 1 2

7 | Céc rbi loan tAm than thyc ton 2 4
9 Céc r6i loan lién quan stress 2 4
10 Trim cam 2 4
11 Tam than phén liét 3 8
12 CSSK tam thin tai cdng dbng 1 2

V. PHUONG PHAP DAY - HQC
1. Phuong phap day ‘
- Ly thuyét: thuyét trinh, tinh hubng lam sang, thao ludn nhém

- Thyc hanh 14m sang: -cho sinh vién thdm kham bénh nhan tai khoa phong,
‘ hurcmg dan l8m sang, trinh bay ca 1am sang ,

2. Phwqmg phap hec

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thao ludn theo yéu cau
cla giang vién

- Khi thuc tap lam sang thdm kham bénh, lam bénh 4n, trinh bay ca 1am
sang, thdo luén véi g1ang vién va thao luéin nhém.

- Ty hoc:sinh vién tim hiéu thong tin, chudn bi bai theo huéng din ctia gido

vién sau d6 trinh bay, bao- céo, thao ludn giita cdc nhom sinh vién va véi giang - -

vién

VI TAI LIEU DAY HQC

1. Tai lidu gidng day

: Gi4o trinh do bd mén cung cip: Tap bai giang danh cho dbi tuo*ng sinh vién
Y da khoa



2. Tai liéu tham khdo:

1. Tam thén hoc dai cuong va didu tri cac bénh tam thin, nha xuét ban Quén
d6i nhén dén, (2003).

2. Tam thin hoc va tdm 1y hoc y hoc, Nxb. Quén d01 nhan dén, (2007).

3. Céac 1bi loan lién quan vdi stress va diéu tri hoc trong tAm than, Bd mon
Tam thin, Trudng Pai hoc Y Ha ndi, 2003.

4. Phén loai bénh Quéc té 1an thir 10 v& céc rbi loan tdm than va hanh vi
(ICD10), Geneva, 1992. '

VIL. PHUO’N G PHAP PANH GIA HQC PHAN
1. Danh gla ban dau:
- Sinh vién phéai tham du day du céc t1et hoc theo quy dinh ctia nha tnxcmg
- Hinh thirc: d3t ra mdt s cau hoi ngén dé danh gié kién thirc ctia sinh vién
cac klen thirc cta cac chuyén nganh lién quan.
2. ‘Danh gi4 qua trinh: thong qua thai d6 hoc tép, hoat dong nhém ctia sinh
vién, bénh an. _
3. Danh gia cubi mdn hgc
Ly thuyét: thi tric nghiém, thoi gian 60 phat
Lém sang: vén dap
VIIL CO SO VAT CHAT:
- Giang duong, may chiéu, phan bang, tai li¢u, vo but.
- Trang thiét bi thyc hanh 1am sang: quén 4o blouse béo ho lao ddng va cac
vat dung khac phtt hop v6i ndi dung titng bai gidng.

BAN GIAM HIEU DUYE

TRUGNG BQ MON

HIEU TRUONG

GS.TS.Q%//Z %/& Gz

PHAM VAN MANH



Pl CUONG CHI TIET
- MONHOQC: Y HOQC CO TRUYEN
. THONG TIN VE HQC PHAN

M3 hoc phén
Téng sb don vi hoc trinh: 06 Ly thuyét: 03 Thuye hanh: 03
Phén bb thoi gian (tiét): Ly thuyét: 45 Thyc hanh: 135

Péi tugng sinh vién: Y5 Da khoa

Hoc phén tién quyét: Giai phfu, sinh ly, sinh 1j bénh, ni co s&, ndi bénh 1y

Hoc phén hoc trude: Thén kinh '

Hoc phﬁn song hanh

B6 mon phu trich giang day: Y hoc cb truyén

Giang vién gidng day: TS.Nguyén Thi Thu Hién, TS.Luong Trin Khué, ThS.Nguyén
Minh Thuy, ThS Nguyén Thi Thiy Dung, ThS. Lé Ngoc Son, ThS. Nguyén Thi
Thanh Hoa, BSCKI Doan M Hanh, BSNT.Khiic Thi Song Huong, ThS. Nguyén Thi |
Thiy, BS. Pham Tién Diing, BS.Trén Danh Tién Thinh.

2. MO TA HQOC PHAN
Hoc phén YHCT cung cip cho SV cac kién thirc vé
- Ly luén co ban cia YHCT.

- Vi trf, tc dyng ctia cac huyét thudng dung.
- Tén goi, b0 phin dung, tac dung, lidu lugngeua cac vi thubc trong 12 nhoém
thuéc YHCT thuong dung
- Chén doan va diéu tri mot s6 bénh béng chdm ciru va dung thude
3.MUC TIEU
Sau khi hoc xong hoc phén nay, sinh vién c6 kha nang:
- Trinh bay dugc ndi dung co ban va tng dung clia mot s& hoc thuyét YHCT
- Trinh bay dugc vi tri, tac dung cua cac huyét thuong ding, lam duge thu thudt va
xfy dung dugc cong thtrc huyét cham ctru trong diéu tri mot s6 bénh thong thuong.
- Trinh bay dugc tén, bd phén dung, tac dung, lidu lwong cua cac vi thubc thude 12
nhém thude y hoc c¢b truyén. Xéy dung dugc don thubc theo dbi phép lap phuong dé

didu tri mot so bénh thudng gap-

- Chin doén va diéu tri mot s& bénh bang chdm cliu va dung thubc YHCT-
4. NOI DUNG HQC PHAN



KHUNG CHUONG TRINH LY THUYET MON HOC Y HOC cO TRUYEN

Péi twong: Bac sy da khoa

sO tiét

STT Noi dung
1 Hoc thuyét Am Duong ngil hanh 3
2 Hoc thuyét tang twong. Nguyén nhén gdy bénh 4
3 T chin.Bat cwong.Bat phap 4
4 Pai cuong vé kinh lac va huyét. Huyét theo vung co thé 4
5 Phuong phap chdm ctru. Co ché tac dung ctia cham ciru 3
6 Dai cuong vé thudc YHCT. Thudc giai biéu. Thubc an thin 4
7 Thudc thanh nhiét, loi tiéu, trix han 4
8 Thudc hanh khi, hoat huyét, trir dam, cAm méu 4
9 Thudc bd, binh can, nhuén trang 4
10 Pau than kinh toa. Viém khdp dang thip. Cam cum 4
11 | Suy nhugc thin kinh. Liét VII ngoai bién. N&i mén di ing 4
12 | Phuc hdi di chiing 1iét nira ngudi do TBMMN. Dau vai gay 3
6 45




KHUNG CHUONG TRINH LAM SANG MON HQC Y HQC CcO TRUYEN
Péi twong: Bac sy da khoa :

STT Néi dung s6 tiét
1 Tt cHn 5
2 Pai cuong v& kinh lac va huyét. Huyét theo vung co thé 20
3 Thuc hanh chdm 25
4 Thuc hanhThudc giai biéu. Thudc an than, 5
5| Thwe hanhThudc thanh nhiét, loi tiéu, trir han 5
6 Thuc hanh Thudc bd, binh can, nhuén trang 5
7 Thuc hanh thudc hanh khi, hoat huyét, trir dam 5
8 Dau thin kinh toa 5
9 Viém khép dang thap. 5
10 | Suy nhugec than kinh. 5
11 Phuc hoi di ching liét nira nguodi do TBMMN. 5
12 Pau lung 5
13 Cam cim 5
14 | Nbi mén di img 5
15 Dau vai gay 5
16 Liét VII ngoai bién 5
17 Céach 1am bénh an YHCT 5
18 Binh bénh 4n 15
Tong sb 135
5. PHUONG PHAP DAY HQC

5.1. Phwong phap day hoc:

Ly thuyét: Thuyét trinh

Lam sang: Thyc hanh tai bénh vién, thuc hanh trén md hinh, giang dau giudng, thdo
luén nhom, bang kiém

6. TALLIEU DAY VA HQC

6.1. Tai liéu gidng day

Gido trinh Y hoc cd truyén danh cho Y5 da khoa do b mon bién soan



6.2. Tai liéu tham khao
1. Khoa YHCT, trudng PH Y Ha Noi (2010), Bai giang YHCT tip 1, NXB Y hoc

2. Khoa YHCT, trudng PH Y Ha Noi (2010), Bai giang YHCT tap 2, NXB Y hoc
7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- P4dnh gia ban dAu: hdi thim, phong vén SV
- Panh gia trong qua trinh
- Chuyén cdn: Tham gia hoc tip trén 16p va di lam sang tai bénh vién day da
Ly thuyét: Pi hoc ddy dt, nghi khong qua 20% téng sb budi hoc
Ldm sang: i hoc ddy d0, khong nghi hoc qua 03 budi 1am sang
- Lam bénh dn: SV 1am, ndp di 03 bénh an. Gifo vién sira va chim diém

- Panh gia két thic hoc phan:
Dénh gia ban dAu va d4nh gia trong qua trinh dat 1a didu klen 8 thi két thiic hoc phin

Thi két thiic hoc plmn
Ldm sémg:Thi vin dap, thuc hanh thi thuét
Ly thuyét: Thi test MCQ, cau héi ngin
Piém thi ly thuyét va 1am sang tinh déc lap

8.CO SO’ VAT CHAT
- Ly thuyét: may chiéu, giang dudng, phén bang, may tinh
- LAm sang: Phong thyc hanh, bénh vién thuc hanh, kim chim ctru, méu thubc theo

danh muc, may dién chdm, boéng con ....

BAN GIAM HIEU TRUONG KHOA

IEU TRUGNG TS. Nguyén Thi Thu Hién

os.15. Pk Vo Ghlcto




TRUONG PAI HQC Y DUQC HAIPHONG  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON TRUYEN NHIEM Déc lap — Tw do — Hanh phiic

PI CUONG CHI TIET MON HOC TRUYEN NHIEM
POI TUGNG: BAC SI BPA KHOA NAM HQC 2014 - 2015
S5 PVHT: 06 (Lim sang 3 BVHT/ Ly thuyét 3 BVHT)

S6 tiét: 45 Ly thuyét; 135 Lam sang

I. MUC TIEU MON HOC
1. Trinh bay duoc cac yéu t8 dich t& hoc co ban ctia mot sb bénh truyén nhiém thudng gip
2. M6 ta sinh ly bénh hoc co ban cia mot s6 bénh truyén nhiém thudmg gip
3. Mb ta 1am sang, can ldm sang ciia mot s6 bénh truyén nhidm thudng gip
4. Chan doén duoc clia mot sb bénh truyén nhiém thudng gip
5. Xir trf dwoc mot s bénh truyén nhim thudng gip trong cdng ddng

6. Tu vin phong bénh, chuyén tuyén mot s6 bénh truyén nhidm thudmg gip trong cdng dbng

II. NOI DUNG

TT TEN BAI HQC TIET GIANG

Ly thuyét Thue h:‘mﬁ Tong sb

1 Dai cuong céc bénh truyén nhiém 2 0 2
2 HIV/AIDS 4 24 28
3 Viém gan do vi rit | 3 24 27
4 Viém mang ndo mu 3 12 15
5 Viém ndo 2 8 10
6 Leptospirose 2 4 6
7 Sot mo 2 4 6
8 Ta 2 4 6




9 Céc bénh truyén nhidm méi ndi/tai ndi 2 4 6
10 St rét 3 0 3
11 S6t xuét huyét Dengue 2 8 10
12 Ubn vén 2 6 8
13 Thay d4u 1 3 4
14 Quai bi 2 4 6
15 Nhi&m khuén huyét 3 8 11
16 Thuong han 2 4 6
17 Ly amip 1 2 3
18 Ly tﬁ_ic khudn 2 4 6
19 Soi 2 4 6
20 Bénh dai 1 2 3
21 Cam 1 6 7
22 Hoi chimg phét ban 1 6 7
Tbng s6 tiét giang 45 - 135 180
Tong s6 PVHT 3 3 6

III. PHUGNG PHAP DAY HQC

1. Ly thuyét: T chirc day hoc tai gidng dudng trudmg hodc giang ducmg bénh vién giang

- Thuyét trinh
- Ap dung phuong phép day hoc tich cyc:
+ Théao ludn nhém
+ Déng vai
+ Nghién ctru tinh hudng
2. Thwe hanh: Tai bénh vién
- Phan tich ca 14m sang cu thé
- Hoc 1am sang theo timg nhém nhd, giao ban hang ngay...

IV. PHUONG PHAP LUQNG GIA

1. Kiém tra, danh gi4 ban dau:

Hoi va luong gia kién thitc SV cdc mén hoc c6 lién quan trude do.

2. Kim tra, danh gia trong qua trinh hoc:




- Chuyén cin: Mirc do tham gia hoc tép trén 16p, thuc hanh tai Bénh vién (Sb diém danh,
sb truc, bénh 4n hoc tap timg tudn..) '
- Thai d6 trong hoc tip, mitc d tham gia cac hoat dong thao luéh khi hoc lam sang.
Kiém tra d4nh gid ban dAu va kidm tra, d4nh gia qu4 trinh hoc 1a didu kign xét thi két
thirc hoc phén
3. Kiém tra, dénh gia két thiic hoc phan:
- Diéu kién: Tham gia > 90 % céc budi hoc 1y thuyét va lam Séﬁg.
' - Thi thyc hanh: Bbc bénh 4n v thi vn dép, phén tich ca 1am sang ngiu nhién
- Thily thuyét: Ty lusn (tréc nghiém)
- Piém ép dung thang diém 10.
V.PHAN CONG GIANG DAY

Bing 1: PHAN CONG BAI GIANG LGP Y5 HE CHINH QUY (3LT, 3 LS)

GIANG VIEN Tén bai S tiét Iy thuyét

8 bai 16 tiét
Pai cuong cac bénh truyén nhiém 2
HIV/AIDS 4
Sbt xudt huyét Dengue 2

Ths. Bs. Pham Thi Van | Thuong han 2

Anh : i

Hbi chirng phét ban 1
Viém néo 3

Mot sb bénh truyén nhiém méi n6i va tai

noi 2
Dai i
4 bai 9 tiét
St rét 3
Ths.Bs. Trin Thi Lién | Udn vén 2
Nhiém khuén huyét 3
Thily dau | 1
Hoang Thi Thia 3 bai 7 tiét




Viém mang néo 3
Leptospirose 2
Ta 2
3 bai 4 5 tiét
_ , Quai bi 2
Nguyén Thi Phwong
Cim |
Séi 2
2 bai 3 tiét
Trén Thi Thoa Ly amip | 1
Ly trirc khudn 2
2 bai 5 tiét
Ts.Bs Vii Hii Vinh S6t md 2
Viém gan do vi rit 3
Téng cong 22 bai 45 tidt

V1. TAI LIEU THAM KHAO

1. Bai gidng Bénh Truyén Nhidm, DHYD TP Hb Chi Minh nim 2006

2. Bai giang Bénh Truyén Nhidm PHY Ha N¢i. Nha xuit ban Y Hoc nim 2011

3. Bai giang Truyén Nhidm. Bui Dai ,

4.  Bénh Hoc Truyén Nhidm. Hoc Vién Quén Y. Nha xuét ban Quan P6i Nhan Dan
5. Mandell, Douglas and Bennett’s Principles and Practice of Infectious Diseases:
2-Volume Set, 8E 8" edition.
6.  https://www.uptodate.com/home
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TRUONG PAIHQC Y CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Déc lip - T‘”fg - Hanh phiic

Bo mon: Ung Bwou

PE CUONG CHI TIET MON UNG BUGU

1. M4 sb:

2.S86 don vi hoc trinh: 2 Ly thuyét: 1 Thuc hanh: 1
3. S6 tiét hoc: Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 45
4. S6 14n kiém tra: 1 Sb chung chi: 1

5. Pbi tuong sinh vién:
Y6 -YDPK, Y5 -YHDP,
Chuyén tu ndm 4
6. Muc Tiéu mén hoc
* Kién thite:
- Trinh bay dwgc nhiing kién thirc co ban vé nguyén nhén, co ché, sang loc
ung thu. |
- Phén biét duogc u lanh va u ac.
- Trinh bay dugc triéu ching 14m sang, cén 14m sang, chin doan mot sb
bénh ung thu phd bién.
- Trinh bay dugc cac phuong phap didu tri mot s6 bénh ung thu thuong
gap.
. Kham phat hién céc triéu chiing bénh.
- Tu v&n cho bénh nhan ung thu.
- Ap dung cac kién thircds hoc dé chin doan vadiéu tri bénh ung thu
thuong gép.
* Thai do:
C6 th4idd say mé tim toi hoc hdi, yéu nghé, cin than, ti mi trong qua trinh .

hoc tép.




7. Noi dung:

STT Tén bai Sb tiét | Sb tiet | Giang vén
LT TH
LY THUYET
1 | Pai cuong ung thu 2 0 PGS Hoa
2 Nguyén nhén ung thu 2 0 Bs Hung C
3 | Sang loc ung thu 2 0 Bs Sam
4 Chéndoan bénh ung thu 2 0 Bs Quang
5 Chandoan GPB bénh ung thu 2 0 Bs Duong
6 Nguyén ticdibu tri ung thu 1 0 PGS Hoa
7 Diéu trj toan than ung thu 1 0 Bs Chung
8 | Phau thuat ung thu 1 1 Bs Quang
9 Xa tri ung thu 1 1 Bs Hung E
10 | biéu tridau do ung thu 1 1 Bs Sam
THUC HANH |
11 | K khoang miéng 0 1 Bs Hung E
12 | K thyc quan 0 1 PGS Hoa
13 | K daday 0 1 PGS Hoa
14 |Kgan 0 1 PGS Hoa
15 |K dai fru'c trang 0 1 Bs Hung C
16 | Kva 0 1 Bs Quang
| 17 | K cb tir cung 0 1 Bs Sam
18 | K budng tring 0 1 Bs Hung C
19 | Khach 0 1 Bs Chung
20 | Kvom 0 1 Bs Hung E
21 | K phoi 0 1 Bs Chung
22 | K tién liét tuyén 0 1 Bs Quang

~~ 8 Phuwong phdp gidng day:

- Ly thuyét: Chi yéu la thuyét trinh, két hop v6i néu va giai quyét van dé

giang day va hoc tap theo hudng tich cuc, 4p dung cong nghé thong tin.

- Thyc hanh: Giang 1am sang trén thuc t€ bénh nhén va cac tinh hudng

giadinh . Huéng dén cac phuong phap kham phét hién tri¢u chimg, doc phim....



9. Luong gia:
Panh gia ban dAu: Pit cau hdi cho sinh vién
Panh gia qua trinh: Quan sét thai d hoc tép, hoat déng nhém....
Péanh gia két thic: Binh bénh an, Trinh bay ca 1dm sang, Lam bai viét tu ludn.
Péanh gi4 ban dau va danh gid trong qué trinh duge str dung lam didu kién thi
két thuc hoc phan
10. Tai liéu hoc tdp:
Gi4o trinh "Ung thu hocdai cuwong" - Pai hoc Y Ha Noi
Gido trinh "ChAndoan vadidu tri bénh ung thu" - Pai hoc Y Ha Noi.
B6 mén chiu trach nhiém giang day: Ung budu.
11. Chudn bj Co s& Vdt chdt:
- Giang dudng hoc tép tai truong voi déy du trang thiét b.i hoc tap
- Giang dudng hoc thuc hanh tai bénh vién.
- Sinh vién di hoc 14m sang tai TTUB — Bénh vién Hitu Nghi Viét Tiép

XAC NHAN CUA BAN GIAM
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TRUGNG PAI HQC Y DUGC HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PON VI K¥ NANG Y KHOA | Poc lap — Tw do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET
MON HOC: K¥Y NANG Y KHOA CO BAN
(Tién l1am sang- Skillslab) '
Nim hoc 2014-2015

L. THONG TIN MON HQC

Téng s6PVHT: 04 Ly thuyét: 00 Thyc hanh: 04
Phan b thoi gian (tiét): 60 Ly thuyét:00 Thuyc hanh:120 tiét
Pbi tuong sinh vién: ndm thir 2 hé Béac s§ da khoa.

Bd m6n phu trach giang day: Don vi k¥ ning y khoa (Skillslab).

1. MO TA MON HQC
- Nbi dung gbm nhiing kién thirc co ban vé k¥ ning giao tiép co ban, k¥ nang thdm
kham, k¥ ning thi thuat. Cac k¥ ning nay sinh vién dugc chia nh6m-nho, hoc va
thue hanh bing céc phuong phap doéng vai, trinh din, thuc tap trén md hinh, bénh
nhan gia, video... truéc khi sinh vién di bénh vién. Muc tiéu la dé sinh vién lam

' quen va thudn thuc cac k¥ ning trude Kkhi sinh vién thuc tip trén nguoi bénh--dé han--

r

ché 1t ro vA mang tinh nhén vén doi vdi ngudi bénh.

_ Tr6e khi sinh vién 1én 16p hoc, sinh vién cin doc gido trinh vé ndi dung bai hoc,
chudn bi nfi dung theo yéu céu cla giang vién @& thuyét trinh hodc théo luén.
Ngoai ra, sinh vién doc cac tai liéu tham khao c6 lién quan dén chu @é bai hoc dé
hidu chui d& hoc sdu sic hon. Sinh vién tu thuc hanh céc k¥ néng tai phong skills i
lab

111 MUC TIEU MON HQOC

"~ "Thyc hanh dugc cac ky nang ('giaﬁ tiep-co ban, tham Kham, thi-thugty TRUAR e ==

trude khi di thue hanh 1am sang.

IV. NOI DUNG MON HQC
STT |CHUDE LT TH
K¢ ning giao tiép
1 K§ ning giao tiép co ban 0 8
2 | K§ ning khai thac bénh sir, 1am bénh an 0 4
3 K§ nang giao tiép v6i ngudi bénh va ngudi | 0 | 4
" | nha bénh nhén




4 K¥ nang giao tiép voi dong nghiép 0 4
5 K§ ning giao tiép véi cong dong 0 4
6 K¥ ning thdo lun nhém 0 4
7 K¥ ning truyén thong giao dyc stric khoe 0 8
8 | K§ ning tham van nudi dudng tré 0 4
Ky ning thim kham _
9 K¥ thuét kham co ban va toan than 0 4
10 K thuét kham hé tuén hoan 0 4
11 K§ thuét kham hé ho hip 0 4
12 K¥ thuét kham hé tiéu hoa 0 4
13 K3 thuat kham thén- tiét niéu 0 4
14 K¥ thuit kham co- xuong- khép 0 14 _
15 K$ thuét kham hé than kinh 0 4
16 K¥ thuat kham va 0 4
17 Khém phu khoa 0 4
18 K¥ thudt & dé thudng 0 4
19 Kham tré so sinh sém du thang 0 4
Kham tré so sinh mudn '
20 Danh gia, phan loai triéu chitng ho va khé thd | 0 4
& tré tir 2 thang dén 5 tudi theo IMCI
21 . Danh gia va phan loai triéu chimg tiéu chdy ¢ | 0 4
tré tir 2 théang dén 5 twdi theo IMCI
Ky nan thi thust
22 K¥ néng dét ndi khi quan/ bop bong 0 4
23 | K¥ nang choc do mang bung 0 4
24 K¥ ning choc do mang phbi 0 4
25 K§ ning choc do tiy sdng 0 14
26 ~ | Ky ning dit catheter tinh mach trung tam 0 4
27 K§ ning doc mét phim X quang phdi thing | 0 4
binh thudng
28 K¥ ning doc phim c6t sdng, khép binh |0 4
thuong
TONG [0 0 120
SO
V. PHUONG PHAP DAY HOC

1. Phwong phap day

- Thuc hanh: Thuc hanh bing phuong phap dong vai, bénh nhan gia, video, mo
hinh, trinh dién thuc tip, thao luin nhom nho, bai tip tinh hubng, dira trén vén dé,
y hoc ching ctr

2. Phwong phap hoc va tw hoc




" - Sinh vién 1én lop nghe giang, thao ludn nhoém, dong néo, lam bai tép, thuyét trinh,
tur thue hanh va xem video trén skillslab, thu thap théng tin, kiém tra theo yéu cau
mon hoc

VI. CHIU TRACH NHIEM GIANG DAY
- Pon vi huan luyén k¥ ning y khoa.

- TS. Thai Lan Anh, khoa Diéu duro*ng
- ThS. Pham Thi Thur, khoa Piéu dudng.
- ThS. Nguyen Thi Phuong, khoa Diéu duo*ng
- ThS. Buii Thi Thanh Mai, Khoa Piéu dudng.
- ThS. Vii Vin Thai, bé mén Ky sinh tring, ph6 khoa XQ.
- C4c giang vién b6 m6n Nhi
- Céc giang vién bd mén San

VIL TAI LIEU DAY VA HQC

1. Tai liéu glang day

- Tai liéu gidng day kj ndng y khoa, dorn vi k§ ning y khoa, truong Pai hoc y Hai
Phong.

2. Tai liéu tham khao

- - Nha- xuat ban y hoc (2009), k¥ néng y khoa co ban - - : -

- Nha xuét ban y hoc (2007), bai giang huén luyén k¥ ning y khoa.

VIII. PHUONG PHAP PANH GIA

1. Panh gia ban diu: D3t cau hoi — sinh vién tra 16i O me
2.Pénh gis qué trinh: | . G\\

- Chuyén cdn: tham gia hoc trén 16p va thuc hanh tai bénh v1en déy du, ¥ thiic nghe jC
g1ang, tinh thin x4y dung bai, bai tp & nha) chiém trong s6 1/8 diém m6n hoc. ONG
- - Kiém tra thuong xuyén.: hoan thanh t§t n6i dung, nhiém vy ma _giédng vién giao //

n

““cho: bai tip nhom, bai tap ca hhan, thiuyet trinh, moi sinh vien ¢o 01 diem nay
trong qua trinh hoc (c6 trong sb 14 1/8 diém mon hoc)

3. Panh gia hét mon:(co trong sb 14 3/4 dém hoc phén) chia thanh 3 nhom k§

ning (giao tiép 1/4, thim kham 1/4, thi thuét 1/4 diém mén hoc)

* Cong thic tinh’ di&m mon hoc nhur sau:

A =((A1 + A2)x1 + (A3 + Ad + A5)x 2)/8
~ Trong do: A: 1a diém cta mdn hoc
Al: 13 diém chuyen cén .
A2: 13 diém kiém tra thuong xuyén / -
A3: 13-diém kiém tra tram k¥ ning giao tlep -




Ad: 1a diém kiém tra tram k¥ ning thdm kham
AS: 1a diém tra k¥ néng tht thut

IX. CO SO VAT CHAT
" Thue hanh:

Vit liéu day hoc: Phong thue hanh, phin, bang, may tmh mo0 hinh, g1ay A0,
but méau, méy chiéu, man chiéu.




Truwong Dai hoe Y Hai Phong Cong hoa x4 hoi chit nghia Viét Nam
B6 mén Gidi phau bénh - Y phap Poc lap - Tw do - Hanh phic

Pl CUGNG CHI TIET MON HQC Y PHAP

1. THONG TIN MON HQC

Ma sb: )

Téng sb don vi hoc trinh: 2 Ly thuyet: 1 Thyc hanh: 1
Phén bb thdi gian (tiét): 45 Ly thuyét: 15  Thyc hanh: 30
Pdi tuong sinh vién (du kién): Bac sy da khoa, Bac s§ YHDP

Hoc phén tién quyét:

Hoc phén hoc trudc:

B6 mén phu trach giang day: Giai phau bénh - Y phap

Giang vién tham gia giang day: Ngb Quang Duong, Pham Vin Tuy, Nguyén
Ngoc Quy. :

2. MO TA MON HQC

Y phép 12 mot nganh khoa hoc thuge chuyén khoa y hoc, nh&m phuc vu cho
cdng tac tw phap hay phdp luét. Mon hoc Y phép cung chp cho hoc vién
nhitng kién thirc co ban vé& y phép hoc nhur sy chét, cac didu luat dbi véi thy
thude, thwong tich hoc, ddc hoc...

3. MUC TIEU MON HQC

_ Kién thirc: Gitip sinh vién nhan biét duge sy chét, nhiing bién dbi tir thi sau
chét, uéc lugng thoi gian chét; nhan biét duogc céc loai thuong tich thudng
gép; nhan biét va phén tich dwgc céc trudng hop ngd doc thudng gap.

- K§ niing: C6 k¥ ning suy luén tdng hop, phan tich tinh hudng, déu hiéu,
tridu chiing,... dé dua ra chin don chinh xéc.

4. NOI DUNG MON HQC

Mbn hoc cung cp cho hoc vién kién thitc co ban v& y phap hoc, nhén dinh

sy chét, nhiing bién doi tir thi sau chét sém va mudn; cac kién thiuc vé
thwong tich hoc; ngat co hoc, ddc hoc.

5. TGO CHUC DAY HQC

SH tiét

STT Chu dé

, LT | TH | Tu hoc
1 Lich sit Y phép. Noi dung va doi tuong Y 1 :
phap. Céc diéu ludt voi thay thube

2 Su-chét; nhiing: bién doi sau- chét, uéc lugng | 3 10
thoi gian chét. Chét dot ngdt, chét nghi vén,
chét can giam dinh Y phép




3 Thuong tich. Phén loai thu’orng tich do vat| 3 8
tay, vat sic, vét nhon. Phén biét thuong t1ch
trudc va sau chét.

4 Thuong tich do héa khi, do dién. Tai nan| 3

giao thong.

5 Ngat dai cuong. Ngat co hoc: Chét treo cd, 1 8
chét  trong chit 16ng, chét ngat do CO.

6 Nhiém doc: Lam sang, dau hiéu va ton| 2

thiwong chung, ddc hiu (lan hitu co, thubc
ng, thach tin)

7 Phép y tinh duc; pha thai pham phap, glet SO 1
sinh.
8 Phuong phép viét viin ban gidm dinh y phéap | 4
Tong 15 | 30

6. PHUONG PHAP DAY HQC

6.1. Phwong phap day

- Ly thuyét: Thuyet trinh

- Thyc hanh: Kién tip: md stc vat thi nghiém, nhén dinh va phén tich
nguyén nhan t vong, udc lugng thoi gian tir vong.

6.2. Phu’O’ng phap hoc va ty hoc

- Sinh vién lén 16p nghe giang va tham gia trao dbi kién thirc

- Khi thye tép: Sinh vién quan sét, nhén dinh, trao 601 va thao ludn

- Sinh vién tu hoc: chuén bi ndi dung theo yéu chu timg bai gidng; tu hoc
trén sach bao, video..

7. TAI LIEU DAY HOC

7.1. Tai li€u gidng day

- Bai giang Y phép do b mén Y phép, truong PHY Ha No6i bién soan

7.2. Ti li¢u tham khdo

8. PHUONG PHAP LUQNG GIA

- Kidm tra - d4nh gi4 ban dau:

+ B) mén hoi tham sinh vién v& cac mén hoc trudc (Giai phiu, md phdi
hoc), v& ndi dung mdn hoc.

+ Hoi nhiing céu héi ngin lién quan den nhitng bai hoc trude doé dé danh gia
muc d6 hoc - hiéu ctia sinh vién.

-Kiém tra - dénh gia trong qua trinh:

+ Theo doi s§ sb, theo d&i thai do hoc tdp clia sinh vién.

+ St dung két qua danh gia ban dAu va két qua dénh gia qué trinh lam diéu
kién kiém tra - danh gia ) két thuc.
- -Kiém tra - d4nh gia cubi ky (két thic):




- Thi Iy thuyét:

. + Hinh thirc thi: Ty luén

+ Thoi lugng thi: 60 pht

9. CHUAN Bl CcO SO’ VAT CHAT

9.1. Hoc phdn Iy thuyet Giang dudng c6 may chiéu,
ghé phu hop véi s0 luong sinh vién

phén bang va c6 da ban

9.2. Hoc phan thuc hanh: Dung cu thuc hanh va stc vét thi nghiém pht hop

v6indi dung bai giang.

BAN GIAM HIEU DUYET //lZaTRUO’NG BO MON
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TRUONG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHTA VIET NAM
BO MON NGOAI & PTTH ‘ POC LAP - TU DO — HANH PHUC
PE CUONG CHI TIET

MON HOC PHAU THUAT THUC HANH

1.  THONG TIN VE HQC PHAN

M4 hoc phén:
Téng s6 PVHT: 2 Ly thuyét:1 Thuc hanh: 1
Phén b6 thoi gian (tiét): 60 Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 45

Péi tuong sinh vién (du kién): SV dai han nam tht 3, BS lién théng nam 2
B& mén phu trach giang day: B6 m6n Ngoai- PTTH
2. MO TA HOC PHAN

Cung cép cho sinh vién kién thirc vé cé_u triic gidi phau, chiic ning co quan, céc
bénh ly ngoai khoa co ban va chi dinh ngoai khoa. Sinh vién nhén biét duoc cac
dung cu ngoai khoa kinh dién va cép nhét. Sinh vién néam duoc cdc dong tac co ban
diing cho phau thuét néi chung. Trén co s& cac bai hoc thuc hanh trén stic vat, sinh
vién lam duoc cdc thao tic co ban va lam duoc mét sb thi thudt cép ciru va mot sb
phiu thuat thuong qui ngoai khoa.

3. MUC TIEU HQC PHAN
Kién thire:
1. N&m vitng chi dinh, cac thi phdu thuat co ban clia mot sb phau thuét ngoai khoa.
2. Nam vitng duogc cac dong tac co ban cia phiu thuét, cach st dung céc dung cu
phau thuat. |

3. Lam duoc mét s thao tac co ban trong phau thuat, lam duc}c mot sb thu thuat

cép clru ngoai khoa.



Ky ndng:

1. Nhén biét cac loai dung cu ngoai khoa.

2. Su dung céc duﬂg cu ap dung cho timg loai phau thudt co ban.

3. Kinéng chuan bj dung cu va dua dung cu cho phiu thuét vién theo mét s ca md

2
.

cu thé

- 4. K ning nhan biét tang trén stc vat,

5. Thuce hién duoc moét s6 thao tac co ban:

Thdi dp: Co thai d§ say mé tim toi hoc hoi, yéu nghé, cin than ti mi trong quéa

Théo lap dao m6.
KT néng budc chi.
KT néng khéu cac mfii khau co ban.

Cach ria tay ngoai khoa, méc 4o deo giing.

trinh hoc tép.

Cee NN

Ve~

II. NOI DUNG MON HOC:
STT NOI DUNG LT | Giang vién
I | Pai cuong khau éng TH, khau 18 thiing ruét. Khiu 2
. PGS.TS Duyét
n6i rudt tan — tdn, bén- bén, tin — bén.
2 | Dai cuong mdén PTTH. M6 déng bung. M6 thoét vi 2
. , BS Hung
ben. Cac duong vao gan. Khiu vét thuong gan.
3 | Dai cuong bdc 16 PM. Boc 16 DM dii. Boc 16 PM 2 |
BS Hung
canh tay.
4 | M& théng da day- N6i vi trang 1 | BS Duong
5 | Pai cuong cit cut chi. Cit cut chi trén, chi dudi. 1 | BS Thanh F
6 | M& mang phdi tdi thiéu. 1 | BS Tién
7 | M6 cat rudt thira. M khi quan. 2 | BS TIén
8 | Dan luu bang quang. Din luu t4i mat, 2 | Ths Hiéu




9 | Tham do da day. Khau 16 thing da day, ta trang . 2 | Ths Thuong
Téng sb 15
THUC HANH

STT ' NOI DUNG TH

1 Gi6i thiéu dung cu 5

2 | M& dong bung, dudng vao hdu cung mac ndi 5

3 | Khau ndi rudt tan tdn mot 16p 5

4 | Mé thong da day- N&i vi trang 5

5 | Lam dudng hdm WITZEL 5

6 | M& mang phdi téi thiéu. 5

7 | Mb cit rudt thira. Mé khi quan. 5

8 | DAn luu bang quang. Dan luu tii mat. 5

9 | Tham do da day. Khau 16 thing da day, t4 trang . .5
Tong 56 45

[II. PHUONG PHAP DAY - HQC
a. Phwong phap day
Hoc ly thuyét trén giang dudng. Xem béng, day thuc tép trén sic vat tai
phong thyc tdp , nhan dinh va phén tich két qua, thao luan nhém, nghién ctu

trong hop, nghién ciu tirng ca, bao céo, bang kiém,...

b. Phwong phap hoc va tw hoc
- Sinh vién tham gia trao dbi, thao ludn, xem bang, bang kiém,. ..

'~ Sinh vién hoc duéi sy giam sat, huéng dan cia giang vién va KTV.

IV. TAILIEU DAY VA HQC

PR S A WP Y



a. Tailiéu giang day
- Sich PTTH — Bd mén Ngoai, trudong Pai hoc Y Dugc Hai Phong.
b Tal liéu tham khao
- Sach PTTH - Céac b6 mén Ngoai, Dai hoc Y Ha Nbi, nha xuat ban Y hoc nim

V. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
a/ Thi ly thuyét

- Ddnh gid ban diu.

+ Hinh thirc:dit ra mot sb cau hoi ngén dé danh gia kién thirc ctia sinh vién vé
cac mdn hoc cén dat trude khi hoc mon Ngoai co sé.

+ Yéu ciu: sinh vién nhé - hiéu cac kién thirc cia mén hoc cén thiét bd tro cho
viéc hoc Ngoai co éé’.

- Kiém tra — ddnh gid qud trinh: sinh vién can tu gidc thuc hanh 14m sang dudi
su huéng dan cia giang vién va KTV, chu dong chuén bi dung cu va stic vat do
phong vat tu cung cip.

- Kiém tra - d‘anh gid cubi kp: Sinh vién phai tham du hoc it nhat 80% tbng sb
tlet ly thuyet mé&i du didu kién thi ly thuyét.

-+ Hinh thiic thi: ty luan

+ Thoi lugng thi: 90 phit

+ Yéu chu: sinh vién phai dat diém tong két tir 5.0 trd 1én, sinh vién khong dat
yéu qﬁu duoge td chirc thi 1an 2

+ Sinh vién tham du hoc it hon 80% tong s6 tidt 1y thuyét thi nhan diém 0 va

phax thi lai
 Dénh gia ban dAu va PG tr ong qua trinh dugc dung lam DK thi két thuc hoc

phén

Y

T N e\

r

b/ Thuc hanh: Pénh gia



- Chuyén can: sinh vién di thuc hanh déy da, chudn bi bai tdt, tich cuc thao
luén... '

- Kiém tra thudng Xuyén -

- Kiéﬁl tra thue hanh

- Thi két thuc hoc phe‘“m: thuc hién k¥ thudt trén stc vt, vén dap.

- Yéu cAu: sinh vién phai dat diém tir 5.0 tr& 1én , sinh vién khéng dat yéu cau

phai hoc lai l1dm sang déy di trude khi thi lai 14n 2.

VI. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
Khu giang duong truong dai hoc Y DiJ'Q'c Hai Phong

Phong thyuc hanh tai Bénh vién Dai hoc Y Hai phong
BAN GIAM HIEU TRUONG BO MON

s

GS.TS. PHAM VAN THUC | - ~
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Pl CUGNG CHI TIET MON HOC HOA SINH LAM SANG
POI TUQGNG: BAC STPA KHOA HE CHINH QUI K32
1. M~ s6 mén hoc: HSLS
2. S6 don vi hoc trinh: 1vht; Ly thuyét: 1; thuc hanh: 0 dvht
3. S6 tiét hoc: Ly thuyét: 15 tiét
4.S6 14n thi: 0
5. Muc tiéu: sau khi hoc xong mon hod sinh, ycu cau hoc vién phai khé nidng;:
- Mo ta duoc co ché bénh sinh, bién ddi chi sb héa sinh & bénh nhan méc d4i thio dudng,
bénh ly tim mach, thén, gan
6. Noi dung chi tiét:

STT Tén bai Ly thuyét
Gio GV
l Héa sinh bénh dai thdo dudng 4 Bs Nam
2 Hoéa sinh bénh ly tim mach 4 Bs Nam
3 Hoba sinh bénh ly gan 4 Bs Nam
4 Hoéa sinh bénh ly thin 3 Bs Nam
Cong 15 ‘

7. Phuong phap gnang day:
Ly thuyét: - Két hop phuong phép truyén thong (phén bang) va hién dai (may chiéu)
- Théo luan nhém, nghién ctru trudng hop (case study)
8. Phuong phap lugng gia: khong
9. Tai liéu hoc tap:
Hoéa sinh 1am sang, ¥ nghia 1dm sang ctia cdc xét nghiém hoa sinh. Nxb Y hoc, 2009
Hoa sinh 14m sang, Ta Thanh Vin, Nxb Y hoc, 2013
11. Co s& vt chit
Ly thuyét: giang duong ddy di am thanh, 4nh sang, may chidu
Hdi Phong, ngay 1 thang 3 ndm 2014
BAN GIAM HIEU Pho trucmg phu trdch bo mén
. H '
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Tran Hoai Nam

GS.TS. PHAM VAN THUC
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TRUGNG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON Y HQC GIA PINH

Poc lap — Tu do — Hanh phiic

Ngay 24 thang 6 nam 2017

PE CUGNG CHI TIET MON HQC
MON HOC: Y HOC GIA PINH NAM HQC 2017-2018

1. M3 s6 mon hoc: Y hoc gia dinh
2. S don vi hoc trinh: 2 dvht; Ly thuyét: 1 thuc hanh: 1

3. Sb tiét hoc: Ly thuyét: 15 tiét ; thyc hanh: 30 tiét

4. S6 1n thi: 2 S chimg chi: 2

5. Pbi trong: Sinh vién y da khoa nim thir 5.
6. Diéu kién tién quyét: Noi bénh ly, Ngoai bénh ly, Nhi khoa, Phu khoa, va truyén

thong - gido dyc strc khoé.

7. Muc tiéu: sau khi hoc xong mén y hgc gia dinh, yéu cau sinh vién phai c6 nhitng kién

thirc co ban vé y hoc gia dinh; c6 kha nang trinh bay dugc :

1.

2.

3.

4.

Trinh bay duoc cdc khéi niém, nguyén ly, vi tri va vai trd cua Y Hoc Gia dinh
trong hé théng Y té.

Trinh bay dugc cac budc lap ké hoach chim s6c va quan ly sirc khde cho ca
nhén, gia dinh va cong dbng.

Ap dung duogc. cac nguyén ly y hoc gia dinh vao giéi quyét mét s6 bénh
thuong gép va cAp ciru théng thu’orng

Nhan thirc dugc vai tro ctia y hoc gia dinh trong thyc hanh nghé nghiép.

8. Noi dung chi tiét:
A- Phin Iy thuyét: 15 tiét

STT

Bai gidng Sb tiét Noi dung bai giing

1

YHGD: néng cao chét lugng va kha 4 - Quad trinh phét tri€n y hoc
nang tiep can dich vu CSSK
(Téng quan YHGD) Viét Nam

gia dinh trén thé gidi va

- Khai niém, nguyénly Y
Hoc Gia dinh, ciy
Wonca...
-VitrivavaitrocuiaY
Hoc Gia dinh trong hé

\Y

o
!
jas P

%
FE.<

5
&
%

13

— -

théng Y t& (BS Nim sao)
- GlO’l thiéu suc khoe toan
ciu

Céc cong cu danh gia gia dinh 4 -Céac cong cu danh gia gia

dinh : cdy pha hé, Apgar,




SCREEM, ...
-Vong doi nguoi

-Chu trinh gia dinh
3 | Quy trinh khdm va quan ly bénh nhén 4 ' -Céc budc thuc hanh giao
ngoai tri theo nguyén ly y hoc gia dinh tiép va tu vén cho bénh
nhén va gia dinh theo y hoc
gia dinh
-Quy trinh kham va quén Iy
bénh nhan ngoai tra.
-Chén doan, huéng xi tri,
theo d6i va du phong mét
s6 bénh thuong gip va tinh
hubng cip ctru thong
thudng
- Kham, xir trf tré lanh va
bénh theo IMCI
- Khém, didu tri va tu vAn
c4c bénh man tinh khong
lay
-Quan ly thai nghén cho
thai ky
- So ciru tai nan thuong
tich, dudi nude
6 | Cac budc 1ap ké hoach chim séc va 3
quan 1y strc khoe cho cé nhan, gia dinh
theo nguyén ly y hoc gia dinh
B- Phén thwe hanh: (30 tiét) : 2 tuln
STT Noi dung So tiét
1 |Ap dung céc cong cy danh gié gia dinh 4
vdo nghién clru trudng hop
2 | Thuc hanh k§ niing giao tiép va tu vén 4
cho bénh nhén va gia dinh theo tinh
hudng cu thé
3 | Thuc hanh lam bénh 4n y hoc gia dinh 4
4 | Thyc hanh ¢han doén, huéng xt tri, theo 8 Kham, xi tri tré lanh va
doi va du phong cho bénh nhén va gia bénh theo IMCI; Kham,
dinh m6t s6 bénh va tinh hudng cip ctru didu trj va tw van céc
| thong thudng bénh man tinh khong 14y;
' Quan ly thai nghén cho
thai ky; So ctru tai nan
thwong tich, dudi nudc...
5 Thuc hanh céac budc lap ké hoach chim 8 - Lap ké hoach quan 1i SK

2



sdc va quan ly sirc khée cho ca nhén va | ngudi khoe va cac bénh
gia dinh. thong thudng

-Phéi hop céc chuyén
nganh khac

7. Phwong phép gidng day:

- Thuyét trinh
- Théo luén nhom
- Nghién ciru truong hop
- Xem phim
- DPong vai
Thyc hanh tai phong khdm va cong dbng
8. Luo'ng gia:

- Ly thuyét: MCQ, tinh hudng, céu hoi
- Thuc hanh: 2 tiét (B4o cdo sin pham)
9. Tai liéu hoc tap: ,

- Bai giang Y hoc gia dinh. Trudng dai hoc Y Dugce Hai Phong 2015
- Y hoc gia dinh, Trudng dai hoc Y Ha Ngi 2012 4
- Website chuyén nganh
Chiu trach nhiém giang day: B mon Pao dirc y hoc va Y hoc gia dinh- DHYDHP

Nga 24 thang 6 nam 2017

Trwéng B mon

N

PGS.TS. Trinh Thj Ly
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TRUOGNG DATHOCY DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BO MON SINH LY BENH - DI UNG - MIEN DICH Poc ldp - Tw do - Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET
MON HQC DI UNG - MIEN DICH LAM SANG
1. THONG TIN VE MON HQC

Ma sb: ]
S8 don vi hoc trinh: 2 Ly thuyét: 1 Thyc hanh: 1
Phan bb thoi glan (tiét): Ly thuyét: 20 Thyc hanh: 36

Péi tuong sinh vién (du kién): Béc s§ da khoa

Hoc phan tién quyét: Sinh 1y, Sinh ly bénh-Mién dich

Hoc phan hoc truede: Noi co s&

Hoc phan song hanh: Bénh hoc ndi, Da 1i8u, Tai miii hong

B6 mon phu trach glang day: Di ting - Mién dich 1am sang

Giang vién tham gia gidng day:Pham Huy Quyen Phing Minh Son, Pham Vin
Linh, Nguyén Thi Kim Huong, Nguyén Thi Hong Lién, Vii Thi Hong

2. MO TA MON HQC

- Hoc phén nay trang bj cho ngucn hoc kién thirc co ban vé& co ché chung clia
phan ung di ing; v€ co ché, bidu hién, chin doan ddc hidu va didu tri cac bénh di
(rng thudng géip va céc bénh tu mién chinh,

- Sau khi hoc xong phin nay, ngudi hoc c6 kha ning vén dung cic kién thirc vé
di Gng va mién dich 14m sang co ban dé hoc tap, nghlen ctru céc hoc phan lién
quan: triéu chitng hoc, bénh hoc, diu tri va chim s6c ngudi bénh.

3. MUC TIEU MON HQC
Kién thikc:
- Trinh bay dugc co ché chung ctia phan Gng di Gng.
- Trinh bay dugc nguyén nhén, co ché bénh sinh, triéu ching, chn doan va
huéng didu tri cdc bénh di Gmg thudng gip.
- Trinh bay dugc nguyén nhén, co ché bénh sinh, triéu ching, chdn doan va
huéng didu trj cac bénh ty mién quan trong.
Ky nang:
- Thyue hanh dugc test chdn doan bénh di tng.
- Ap dung céc kién thirc d3 hoc dé chan doén va didu tr1 cac chp ciru phan ung

di ting (s6c phan v€, con hen phé quan cip,...) va mdt s6 bénh dj tmg, mién dich
thuong gép (hen phé quan, lupus ban d6 hé thbng,...)

Thdi dp: Co6 thai dd say mé tim t0i hoc héi, yéu nghé, cén thin ti mi trong qua trinh
hoc tép.

I o W L S S | S



4. NOI DUNG MON HQC

STT CHU P 80 tict
: LT TH
1 | Pai cwong vé di timg hoc, di nguyén,phuong phap 3
diéu tri dic hidu céc bénh dj tng
2 | Cac phuong phap chan doén di ting ddc hiéu 2
3 | Bénh nghé nghiép 2
4 | Viém miii di tng 2 4
5 | Hen phé quan 3 4
6 | Luput ban dé hé thong 2 4
7 | Bénh tu mién 2
8 | Di ting thudc 2 4
9 | Soc phan vé 2
10 |Bénh an di img 0 4
11 | Thuc hanh test 1ay da 0 4
12 | Thyuc hanh phan tng tidu bach cau dic hiéu 0 4
13 | May day 0 4
14 | Viém khép dang thap 0 4
Toéng 20 36

5. PHUONG PHAP DAY HQC

5.1. Phwong phap day

- Ly thuyét: thuyet trinh, thao ludn nhém

- Thuc hanh: giang 14m sang tai bénh vién, nghién ctru cac tinh hubng 1am sang,
thure hanh cac test chin doén bénh di ting

5.2. Phwong phap hoc

- Ly thuyét: nghe glang, xem minh hoa, thao luén

- Khi thyc tép: sinh vién thuc hanh cac test chén doan, tham gia trao d01 thao
ludn céc tinh hudng 14m sing, déng vai

6. TAI LIEU DAY HQC
6.1. Tai liéu giang day
Gi4o trinh do B6 mé6n Dj tmg - Mién dich 14m sélng, Truong Pai hoc Y Duge
Hai Phong bién soan.
6.2. Tai liéu tham khdo

1. hitps://emedicine.medscape. com/allergy _immunology

1. Bai giang di tmg - Mién dich 1dm sang. - H. : Y hoc, 2011. — 174tr.

2. Ditng thuoc .~H. : Y hoc, 2011. - 3971r. ; 27cm

3. Hen phé quan. - H. : Y hoc, 2011. - 3921r. ; 27cm. Tap 2 : Phin thyc hanh,

2011.-392tr.

Mién dich dic hiéu bang di nguyén : Tap 1 / Pham Van Thirc. - H. : Y hoc,

2011.-199r. ; 27cm

5. Mién dich dic hiéu béng di nguyén : T4p 2 / Pham Vin Thtec. - H. : Y hoc,
2011. - 498tr. ; 27cm

=



7. PHUONG PHAP LUQNG GIA

- Ddnh gid ban ddu.

+ Hinh thirc:ddt ra mot s& cau hoi ngin dé danh gia kién thtrc ctia sinh vién vé
cdc mon hoc can dat trude khi hoc mén Dj Umg - MDLS

+ Yéu cdu: sinh vién nhé - hidu céc kién thirc ctia mon hoc can thiét bd trg cho

viéc hoc Di ing - MDLS
- Danh gia qua trink: sinh vién cén tu gidc thuc hanh 14m sang duéi sy huéng din

ciia giang vién va KTV, chi dong tham kham bénh nhan va chuén bj bénh 4n hoc
lam sang

- Padnh gm cudi ky:
Sinh vién phai tham gia ddy da cac bubi thyc hanh va phai tham du hoc it nhét

90% tdng sb tiét 1y thuyét mai du didu kién thi két thic hoc phan.

+) Hinh thire thi: thi viét tw luéin hoic thi van dap

+) Yéu cAu: diém dat tir 5.0 tré 1én. Sinh vién khong dat dugc thi 14n 2

+) Sinh vién tham dy hoc it hon 90% téng sb tiét ly thuyét thi nhan diém 0 va
phai thi lai.

+) Sinh vién tham du hoc it hon 70% tdng sb tibt 1y thuyét hodc diém tdng két
sau 2 14n thi dudi 5.0 thi phai hoc lai.
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

8.1. Hoc phan Iy thuyét: giang dudng c6 may chiéu, phin bang va c6 di ban
ghé phi hop s6 luwong sinh vién

8.2. Hoc phan thuc hanh: phong thyc hanh giang ly thuyét thyc tip, phong thuc
hanh tién hanh cac thuc nghiém v&i ddy di hoa chat, dung cy, phtt hop véi ndi
dung bai giang

Hai Phong, ngdy thang nam
TRUOGNG BO MON

s

BAN GIAM HIEU DUYE
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G8.18. Phuen Vi e

(“/‘

/ﬁuér\:e . /V@“ {M' QW%&W

g 1 . 1k



TRUONG PAI HOC Y DUQC
HAI PHONG

B6 mén:Phap Luit

~ A
Ma so

1. S6 don vi hoc trinh: 2 Ly thuyét:
2. 86 tiét hoc: 30 Ly thuyét:

3. S 14n kidm tra: 1

CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Dic lip - Tw do - Hanh phiic

&

PE CUGNG MON HOC: PHAP LUAT CHINH SACH Y TI:

4. Pbi tuong Bac st Pa khoa
Muc tiéu mén hoc:

P b=

chita bénh trong cong tic y t& hién nay.
5. Trinh bay dugc nguyén tic, muc dich, ¥ nghia ciia BHYT va chinh s4ch cta
nha nuéc trong cong tdc chim séc strc khde nhan dan.
6. Van dung dugc nhiing kién thirc mén hoc vao thue t& cdng viéc va cudc

2
30

S chiing chi: 1

Thuc hanh: 0
Thue hanh: 0

Trinh bay dwogc nhiing kién thirc chung v& nha nuéce va phép luét.

Trinh bay dugce kién thitc co ban ciia phép luat chuyén nganh

Trinh bay duogc kién thirc co ban v& phap lust chinh sich y 4.

Trinh bay dugc vai tro, y nghTa cua ludt BVSKND, vai trd ctia ludt khdm

séng.
Noi dung:
STT | Tén bai | 33;: y S5 tiét thyc hanh
Mot s6 van dé co ban vé Nha nuéde va 0
! Phap luét ’
Nha nuée nude cong hoa xi hoi chi 0
2 nghia Viét Nam — B6 may Nha nuéc 1
va Hé théng chinh tri
Hé théng Phap luét, Quy pham phap 5 0

(U8 ]

luit, Quan hé Phap luat
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Thyc hién Phap luat, Vi pham Phép
* | 1uat va tréch nhiém phép ly 2
. Lu4t Hién Phap — Luat Dan su, T6 )
tung dén sy ‘
6 Luit Hanh chinh — Luét Lao dong 4
Luét Hinh sy - Phép luat phong
7 chbng tham nhiing | *
. Phép Luét Kinh té - Lust Hon nhan s
gia dinh
Khai niém - Lut bao vé stro Kide
? nhén dén 4
Ludt kham chita bénh — Luat bao
10 hiém y té *
11 | Chinh sach trong y té 4
TONG 35

7. Phuong phap day hoc: Thuyét trinh, thao luén nhom
8. Luong gia:
- Ly thuyét: Thi viét, test tric nghiém

9. Tai liu hoc tap:
Tai liéu phét tay do B4 mén bién soan
Luit BVSKND
Luat BV Méi trudng
Luit Khadm chita bénh
Hién phap nuéc Cong hoa XHCN Viét Nam céc nim 1946;
1959;1980;1992; 2013.
B Luét Dén su 2005
Bo Lujt Lao dong 2012
Bo Luét Hinh sy 1999; B sung sira d5i nim 2009

Lugt Hén nhan va gia dinh Viét Nam 2000; 2014.
Luét doanh nghiép 2005



Luét xir Iy Vi pham hanh chinh 2012.
10.Tén bd mdn chju trach nhiém gidng day: T6 B6 mdn Phép luit va Chinh
sach y t& thuéc B6 mén Y hoc x4 hoi

11. Co s& vat chét

11.1.Ly thuyét
- Phong hoc rdng réi, di ban ghé, phin bang, may chiéu, loa, micro,...

11.2. Thuc hanh
- Sinh vién hoc 1am sang tai khoa phong ctia Bénh vién
- Binh bénh 4n tai gidng dudng.

HIEU TRUONG Truéng b mon

fﬁzﬁ/ |

TS.Nguyén Hai Ninh

;
.

HIEU TRUGNG

68.18. Fhzon Yion Gt
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TRUONG PATI HQCY HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON GDTC-GDQP Poc lap — Tw do — Hanh phuc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN: Y HQC QUAN SU

I Thong tin vé hoc ph‘m

Ma s0 hoc phan
Tong SQ don vi hoc trinh : 3 Ly thuyet 3 Thuc hanh : 0
Phéan b thoi gian : 45 Ly thuyét : 45  Thuchanh: 0

béi tuong sinh vién : Sinh vién hé chinh quy BSPK, YHDP, RHM
Hoc phan tién quyet :
Hoc phan hoc trude : Cac mon y hoc co so
Hoc phén song hanh : Cac mén lam sang
2 .Mb t4 hoc phan
Y hoc quan su 14 mgt mén khoa hoc ctia nghanh y hoat déng chuyén biét
trong linh vuc quén sy ; cung cép cho sinh vién y khoa thém nhitng kién thirc vé
hoat ddng kham chita benh trong quan ddi ; dap Gmg yéu cAu va nhiém vy trong
thoi binh cling nhu thoi chién.
3.Muc tiéu cua hoc phin
e Trinh bay duoc ndi dung co ban vé y hoc quén sy trong cac mat dam bao
quén y cho luc lucmg vil trang trong thosi binh va thoi chién.
oMb ta dugc cach td chic, chién thuat quany.
e Thuc hién cac ki thuat clp cim, td chirc van chuyen thuong bénh binh, khic
phuc nhiing tic nhén gy anh huong khong tét dén stic khoé cuia lyc luong
vii trang.
o T chuc tot viéc phong, ¢ chéng tac hai cta vii khi huy digt.
4. Noi dung

S R I T T T D

STT TEN BAI LT | TH

Pai cwong ve y hoc quén sy va to chire chién thuit quiny

1. | Pai cuong vé y hoc quén sy va td churc chién thudt quén y 3 0

2. | T6 chtrc ctru chiva, van chuyén thuong binh 3 0
Sinh ly lao dong quan doi

3. | Mot s0 déc diém sinh ly quén su 3 0

4. | Mé&t moi lao ddng trong quén sy 3 0
Phong hoa — phong nguyén

5. | Pai cuong vé vii khi hod hoc 3 0

" 6. | bai cuong vé vii khi hat nhén 3 0

———
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7. | Nhiing phuong tién d& phong vii khi hoa hoc, vii khi hat nhén. 3 0
Vé sinh quin doi
8. | Nhiém vu va noi dung vé sinh quén doi 2 0
9. | Bao dam vé sinh cho bd déi khi sinh hoat va chién dau & cong su 2 0
10. | V& sinh nuéc va tiép té nudc trong quén doi 2 0
Noi khoa da chién
11. | Dai cuong cltu chita ndi khoa trong quén doi 3 0
12. | Lam sang cap cliu didu tri nhiém ddc céc chat doc thuong gap 4 0
Ngoai khoa da chién
13. | Nhiing véan dé co ban vé ngoai khoa da chién 3 0
14. | Vét thuong trong chién tranh, vét thuong do hoa khi 4 0
15. | Bién chimg va nhiém khuan vét thuong chién tranh. 4 0
Téng 45 0

5. Phwong phap day hoc
Thuyét trinh két hop thao luan nhom;
Giang day trén md hinh, tranh v&;
Tham quan thuc dia.
6. Phuong phap lwong gia
Chuyén cén: tham gia hoc tap trén 16p > 90% sb gio.
- Luogng gia hoc phén: bai thi ty ludn tdng hop 90 phit
_ Pidm két thuc hoc phén: diém thi Iy thuyét
7. Tai liéu hoc tap

Y hoc quén su tép I, II dung cho sinh vién dai hoc Y Dugc trong ca nude

do B Quéc phong, Nha xuét ban Quén ddi nhan dan, 1990.
Gi4o duc qubc phong , Truong Dai hoe Y Hai Phong.

BAN GIAM HIEU DUYET

AIEU TRUGNG

S.18.SKm Vgn G

8. Tén bd mon chiu trach nhiém giang day: B6 mén Gido dyc thé chéat —

TRUGNG BO MON

Ngliyén Vin Khai




BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG DPAI HOCY DUQC Pjc lap - Ty do - Hanh phiic
HAI PHONG
KHOA Y HOC BIEN
MON Y HQC BIEN

1. THONG TIN VE MON HQC

- S6 DVHT: 3

- Phén bd thoi gian: Ly thuyét: 36 Thyc hanh: 45
- Thoi gian dao tao: Ném thir 4

- Péi twong dao tao: Bac s§ da khoa, Y hoc dy phong

- Hinh thirc dio tao: Nién ché

- B6 mon giang day: Céc bd mon thudc khoa Y hoc bién

- Cac giang vién tham gia giang day:
1.GS.TS Nguyén Trudng Son
2.PGS.TS Tran Thi Quynh Chi
3.Ths Nguyén Vin TAm
4 BSNT Nguyén Bao Nam
5.Ths Dd Thi Hai
6.Ths Doan Thi Phuong
7.Ths Lwong Xuan Tuyén
8.Bs D3 Thj Hué
2. MO TA MON HOC
- Piéu kién sbng va lao déng trén bién c6 anh huéng rét 16n dén stc khoe va
sy phat sinh bénh t4t, nhét 13 céc loai bénh tat c6 tinh chét dic thi cia nhitng ngudi
sinh séng va lao ddng trén bién.
- Viéc nghién ctru didu kién sbng va lao dong cta cac lao dong va nhin dan

trén bién dao s& cung cap cho cac sinh vién nhiing hiéu biét Iy ludn co ban vé tic.

ddng ctia moi trudng khi hiu bién va diéu kién lao dong trén bién dén stic khée cia
con nguoi. Dong thoi trang bi cho ho céc kién thitc va k§ ning dé bao vé va phong
nglra bénh t3t, tai nan nghé nghiép trén bién cho céc dbi tugng ké trén.

1



- Trong chuong trinh dao tao bac sy da khoa tai cac truong dai hoc y, sinh
vién @8 duge hoc chwong trinh cdp ciru & nhidu mén hoc nhu Néi khoa, Ngoai
khoa, cp ciru ctia cac chuyén khoa. Tuy nhién, chuong trinh m6i chi cha y dén
phwong phép giai quyét tai céc tuyén y té & trén bd. Didu kién clp ctu & trén bién
c6 nhidu didm khéc biét so véi trén dit lidn. Do d6, viée t& chirc cc hoat dong cép
ctru, vin chuyén nan nhan, phuong thirc cdp ciru ngoai kién thirc chung cin phai
duoc bd sung thém nhiing kién thirc dic th cta clp ctu bién.

- Tele-Medicine 14 mdt ndi duung hoan toan méi né gén lidn vé6i su phét trién
ctia cong nghd théng tin, qua d6é cho phép cic co s y t& trén bdy c6 du kha ning tro
gitp hoat dong cép clru, khéam chita bénh, chdm séc va bao vé strc khoe cho cong
dbng lao déng va nhan dan trén bién dao modt céch rat hidu qué. Do d0, sinh vién
cling cAn dugc bd sung ndi dung ndy. Hoc phén néy s& cung cip cho sinh vién cic
kién thirc co ban v& tham hoa n6i chung va tham hoa bién néi riéng, nhiing van d&
vé y t& va y hoc phai gidi quyét trong va sau tham hoa, td chiic phong chéng tham
hoa... |

- Y hoc duéi nuée va cép suét cao 14 mdt mdn hoc dic thi cia chuyén nganh
Y hoc bién. Mén hoc nghién ctru dic diém cta méi truong lao dong dudi nudec,
mbi trudng &p suét cao va tic dong cia né dén cac chirc nang clia co thé ngudi.

- Nghién cttu céc bién phap hoat dfng ctia con ngudi trong mdi tredng nude va
4p suét cao vi cdc muc dich khéc nhau.

- Nghién ctru céc tai bién, bénh Iy c¢6 thé xay ra cho con ngudi khi hoat déng
trong méi truong nay, ddng thdi nghién ctru cdc bién phap didu tri dic hidu va
phong tranh céc tai bién va bénh 1y nay.

- Y hoc cao 4p 1am séng nghién ctru tic dung ciia moi trudng 4p sudt cao va tac
dung ctia 6xy trong mdi trudmg nay dén céc chirc ning cia co thé nguoi, ddc biét 1a
chirc ning chuyén héa & t& bao. Qua d6 nghién ctru viéc Gng dung cong nghé Y

hoc cao 4p ndi chung va 6xy cao 4p néi riéng vao diéu tri cac loai bénh ly khac

nhau & 1am sang.
3. MUC TIEU MON HQC

Sau khi hoc xong mén hoc nay, sinh vién ¢6 kha ning:
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|

1) Trinh bay duoc céc dic diém khi hau va méi trudmg bién va dnh hudng clia né dén strc
khoe, sy phét sinh bénh tét ciia céc lao ddng va ngudi dan sinh sbng trén Bién dao.

2) Trinh bay dugc cic dic v& mdi trudng lao ddng trén bidn dén sirc khoe, su phat
sinh bénh te_“it"cﬁa céc lao ddng va ngudi dan sinh sbng trén bién déo.

3) Trinh bay duoc céc bién phép bao vé stic khoe va phong ngira bénh tét cho céc dbi
tugng trén. |

4) Trinh bdy duoc céc tic nhan gy bénh truyén nhidm, phuong thire truyén bénh
& trén bién va tai cac bén cang, chin doan va diéu tri cho bénh nhén bi mic céc
bénh truyén nhiém nguy hidm va phd bién & trén bién.

5) Trinh by duge phuong phép kiém soat mdt dich bénh xay ra & tau dang hanh trinh
trén bién.

6) Trinh bdy dugc cac bénh trong danh muc kiém dich quéc t& bit budc; Qui tic
kiém dich quéc gia va quéc té tai cac cang bién.

7) Trinh bay dugc cic nguyén tic co ban clia hoat dong cép cttu trén bién, sy khéc
nhau gitta hoat dong cp ctru trén bidn va trén dét lién.

8) Trinh bay duoc cach thirc t6 chirc cac hoat dong clp ciru bién va su phdi hop
v6i cac hoat ddng tim kiém ctu nan trén bién, céc Cong udc quéc té lién quan.

9) Trinh bay dwgc phwong phap cép ciru cic trudng hop chén thuong, ngd ddc héa
chét, hai san va mot sb bénh ndi ngoai khoa thudng gip trén bién khéc.

10) Trinh bay dwgc khéi niém vé Tele-Medicine, cic phuong thiic, trang thiét bi

cho mét trung tAm Tele-Medicine, cach thic t§ chirc va thyc hién mot cude tu vin

y t& tir xa qua Tele-Medicine.

11) Trinh by dugc khai niém v& tham hoa va tham hoa bién, cach phén loai tham

hoa hién nay;

12) Trinh bay dugc céc van d8 vé y té phét sinh trong va sau tham hoa bién (Chin

thwong, 6 nhidm moi trudng, roi loan tAm thr:in-kinh, dich t8 hoc, nudc sinh hoat,

lwong thyc-thuc phim, thudc men va dung cu y t8).

13) Trinh bay dugce nguyén nhan, co ché gay bénh, phuong phép chén doan va didu
tri cdc loai bénh ly va thuong tich c6 tinh chét dic thu cia thuyén vién, ngudi danh

cd, quin va din trén bién - d4o va cic cong nhéan bién khic.
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14) Trinh bay dugc ddc diém clia modi trudong nudce va cac tdc ddng cia nd dén cac

hoat dong chirc néng cta co thé con nguoi.

15) Trinh bay dugce cac bién phap hoat ddng ciia con ngudi trong m(”)iI trudng nudce

va 4p sut cao va cac bién phap 1am ting thoi gian va kha ning 1amlviée ctia con

ngudi trong moi trurdng nay.

16) Trinh bay dugc nguyén nhan, co ché giy bénh, chin doan, diéu tri

céc tai bién va bénh 1y khi lao dong trong moi trudng nudce va ap suit cao.

va du phong

" 17) Trinh bay dugc co ché tac dung sinh héa hoc clia 6xy trong méi trrdng 4p sudt

cao.

18) Trinh bay dwgc céc chi dinh 14m sang cta phuong phap diéu trj |
ap (HBOT).
19) Trinh bay dugc céc tmg dung ctia HBOT trong mét s& chuyén kho
4. NQI DUNG MON HOQC

bang 60Xy cao

a lam sang.

STT TEN BAI S5 tic
LT | TH

1. | Nhap mén Y hoc bién: Chirc ning, vi tri, vai trd va ndi dung gﬁa 1 0
mén hoc Y hoc bién. :

2. | Cac tac hai nghé nghiép bién dén sirc khoe ngudi lao dong va bién| 2 | 2
phéap phbhg chéng. |

3. | Méi treong vi khi hdu va génh niing nhiét trén cac loai tu bién va | 1 1
anh cia ctia n6 dén strc khoe nguodi lao dong.

4. | Anh huéng cua céc yéu td vat ly, héa hoc va sinh hoc trén tau bién| 2 | 2
dén sirc khoe doan thuyén vién.

5. | Téc dong clia moi trudong vi x4 hdi va ganh ning tdm sinh I dén| 1 2
sttc khée lao d6ng bién.

6. | V& sinh an todn lao ddng va phong chong tai nan thuong tich nghé nghiép| 1 | 2
bién E

7. | Céc téc nhén gay bénh truyén nhiém va phuong phap kiérr; soat
dich bénh trén tau bién. Céc bénh 4y truyén c6 qui dinh Kidm dich| 2 | 2




qudc té (Bénh ta, bénh sbt vang va bénh dich hach)

8. |Diéulékiém dich y té bién gidi cang bién quéc gia va qubc t& | 1

9. | Stress va rdi loan than kinh tAm 1y ctia ngudi di bién 1 |1

10. | Chitng bénh say séng ctia ngudi di bién. 2 | 2

11. | Nhiém lanh va hoi chimg gidm than nhiét; Say ning, say néng & 0 1
trén bién

12. | Chiing mét méi ctia ngudi di bién, bién phap phong chdng. 0 1

13. | Lich st Y hoc duéi nuée va ap suét cao. | 0 1

14. | Pic diém vat 1y hoc ctia mdi triedng nurde va cac loai bién phe!ip 1 1
lam viéc duéi nude

15. | Sinh 1y lao d6ng trong méi trudng nude va ap suét cao. 1 2

16. | Pai cuong vé tham hoa va tham hoa bién, phén loai tham hoa. 1 1

17. | Pap ting y t& dbi v6i tham hoa chung va tham hoa bién. 1 1

18. | T6 chitc va diéu hanh cong téc phong chdng va giai quyét céc vén dé 0 1
vé tham hoa trong va sau tham hoa.

19 | Céc nguyén tic co ban cip ciru trén bién; cAp ctru ngimg thé vanglmg | 2 1
tudn hodn trén bién i

20 | Cép ciiu céc trudng hop chén thuong, tai nan béng trén tau bidn va 0| 1
phao bé citu sinh.

21 | Cép ctru chc trudng hop shock phan vé do di (ing hai san. 1 1

22 | Cép citu céc trudng hop ngd doc va dong vét bién can trén bién. 1 1

23 | Cap ctru céc trudng hop trdi dat trén bin. 2 |1

24 | Tele-Medicine trong Y hoc bién. | 2 1
Hoi chimg dudi nuée (Pubi nude sém, dubdi nude ngot, dudi nudce 2 | 2

25 | min, diéu tri, du phong dubi nudc). i

26 | Cac bénh va thu’oﬁg ton c6 tinh chét nghé nghiép ctia ngur dén | 2 1
Céc tai bién do thay ddi 4p suat chung (ap suét mdi trudng nuéce):

27 | nguyén nhan, co ché bénh sinh, chin doén, didu trj va dy phong. 2 | 2
Céc tai bién va bénh Iy do thay ddi phan &p khi tho vao: nguyén nh 2 1




28 | coché bénh sinh, chan doén, diéu tri va du phong.

29 | Vai trod cia 6xy dbi véi co thé va tmg dung ciia nd trong Y hoclin| O 1
va'Y hoc cao 4p 1am sang.

30 | Co s vat 1y hoc va sinh Iy hoc, Cac chi dinh va chéng chi c’ﬁﬁh cia| 2 1
tr lidu 6xy cao ap. }

31 | Chan do4n va xir tri ngd doc oxy. 0| 1

32 | Chén dodn va didu tri cic tic mach do khi ho#c khong khi bang | 0 | 2
HBOT.

33 | Chan dodn va diéu trj cc trudng hop ngd doc CO, CO, bing| 0 | 2
HBOT. :
Diéu tri chin thuong phin mém dép nat, hoai tr md mém va vét
thuong khé 1ién bing HBOT. Didu trj chén thuong so va tiy kin,

34 | phyc hdi chirc ning no sau ngimg tim. Didu tr hd trg ghép da,va| 0 | 2
da va ghép mé bing HBOT. |
TONG SO 36 | 45

5. PHUONG PHAP DAY - HQC
5.1. Phwong phap day

- Ly thuyét: Thuyét trinh, thao luan nhém.

- Thuc hanh: Tham quan hoat dong kiém dich bién gi6i; Pi thuc té trén tau bién

(tau hang, tau c4); Thuc hanh kham tuyén stc khoe thuyén vién. Thyc hanh tai

khoa Y hoc duédi nuée va cao 4p.

3.2. Phwong phap hoc, tu hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao doi, thuyét trinh, théo Iuan

nhoém, lam bai kiém tra theo yéu cdu mén hoc.

- Sinh vién tu hoc: chuén bj ndi dung theo yéu cau cia giang vién dé hoan thanh

bai tap, thuyét trinh, thao ludn nhém, tu doc tai liéu tham khao.

6.TAILIEU DAY HOC
6.1. Tai liéu giang day
- Gido trinh Y hoc bién tip 1 va tap 2




- Chimg bénh say séng ctia ngudi di bién
6.2. Tai liéu tham khdo
- Nguyén Trudng Son (2007), Bai giang Y hoc bién, Vién Y hoc bidn Viét Nam
- Nguyén Trudng Son va CS (2002), Gi4o trinh sau dai hoc Y hoc bién ding

cho cic 16p chuyén khoa dinh huéng. Vién Y hoc bién Viét Nam bién soan va phat
hanh. : |
- Nguyén Viin Hiéu (1998), Dich t& hoc céc bénh kiém dich quéd té, NXBYH,
Ha Noi. !
7. PHUONG PHAP DANH GIA MON HQOC |

Kiém tra- d4nh gi4 ban diu: Tham héi sinh vién ‘

Kiém tra d4nh gi trong qué trinh: Theo ddi sT s, thai dd hoc tap..

Str dung két qua kiém tra dénh gi4 ban diu va danh gi4 trong qué trinh va diéu
kién thi két thic mbi hoc phén va két thiic mén hoc. Sinh vién khéng tfjich cuc hoc
tap, tham gia khong du s6 budi quy dinh s& bi cAm thi

Kiém tra d4nh gis két thiic mén hoc:

- Hinh thire: thi viét |

- Diém két thiic mon hoc 13 diém thi Iy thuyét A ‘

CAch tinh tiét hoc chuin:
S6 tiét hoc d& thun cho viéc tinh todn chiing t6i quy wéc nhu sau:

e 1 don vi hoc trinh Iy thuyét = 15 tiét chudn = 15 tiét ly thuyét.

e 1 don vi hoc trinh thyc hanh tai Bénh vién = 15 tiét chuin = 45 tiét thyuc

hanh.

e 1 don vi hoc trinh tai phong hoc hodc phong xét nghiém = 15 tiét chudn =30 -

tiét thyc hanh. |

e Cach tinh didm

<% Thi ly thuyét: thang diém 10
< Thi thuc hanh bénh 4n: 1dm bénh 4n - thang didm 10

% Céch tinh diém trung binh mén hoc: Piém hoc phan hé sb 1, didm hét
mon hé so 3.

- Diém TB Iy thuyét = DHP1 + DHP2 + DHP3 + (Didm thi hét mén) x 3
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- Diém TB thuc hanh = PHP1 + PHP2 + DHP3 + (Piém thi hét mén) x 3
% 2 diém nay doc 1ap va tuong dwong nhau
8. CO SO VAT CHAT
- Ly thuyét : Giang dudng diy dt méay chidu, mé hinh, ban hoc.....
BAN GIAM HIEU DUYET |

G.13.Phirn Vi Gl




