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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHTA VIET NAM

TRUONG PAI HQC Y DUQC Péc lap - Ty do -Hanh phite
HAI PHONG
$6: 4dH/QD-YDHP " Hai Phong, ngay AA.thing 4.nam 2015
QUYET DINH

V& viée ban hanh Chuong trinh dao tao theo hoc ché tin chi

HIEU TRUONG TRUONG DAIHOCY DU'GC HAI PHONG

Can cr Quyét dinh sé 06/1999/QD-TTg ngay 25/01/ 1999 citia Thi tuéng Chinh phi
v& vidc thanh 1ap Trudng Pai hoc Y Hai Phong;

Can cir Quyét dinh'sd 2153/QD-TTg ngay 11/1 1/2013 ciia Thit tuéng Chinh pht v&
viéc @i tén Truong Pai hoc Y Hai Phong thanh Trudng Dai hoc Y Dugc Hai Phong;

Cin ctr Quyét dinh sé6 161/QD-YDHP ngay 16/3/2015 ctia Hiéu tredng Truong Dai
hoc Y Dugc Hai Phong vé viéc ban hanh Quy ché dao tao tin chi;

Can cir vao bién ban cudc hop ngay 27/02/2015 cla Hoi déng Khoa hoc — Giao duc
Trudmg Pai hoc Y Duge Hai Phong vé viéc thong qua cac chuong trinh d&o tao theo hoc ché
tin chi;

Theo dé& nghi ciia 6ng Truong phong Pao tao Dai hoc;

QUYET PINH:

__Piéu 1. Ban hanh Chuong trinh dao tao theo hoc ché tin chi ctia Trudng Pai hoc Y

Duioc Hai Phong doi voT CAC Tigantit sats

- Y Pakhoa hé Chinh quy va hé Lién thong;
- Réng ham mit hé Chinh quy;

——Y hoc du phong hé- Chinhrquy;
- Y hocch truyén hé Chinh quy;
- Duoc si dai hoc hé Chinh quy va hé Lién thong;
. Cu nhan Diéu dung hé Chinh quy va hé Vira lam vira hoc;
- CU nhén Xét nghiém y hoc hé Chinh quy va hé Vira lam vira hoc.
Pidu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc tir ngay ky ban hanh.
Pidu 3. Céc ong (ba) Trudng phong: T chitc can bd; Dao tao Dai hoc; Tai chinh ké
toan; Hanh chinh téng hop; Cong téo chinh-tri; Truéng cac Khoa va B mon trong
-toAn trirdng can cir- Quyét dinh:thi hanh... |

. HIEUTRUGNG

Noi nhin:

- Luu HC; BTPH;

- Ban giam hiéu (d€ bao cao); /-‘\ ‘ , _
- Nhu diéu 3; . : oA .




BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG DAI HOCY pUQC Poc lip - Tw do - Hanh phiic
HAI PHONG
CHUONG TRINH PAO TAO

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6: 223/0D-YDHP
ngay 13 thang 4 ndm 2015 ciia Hiéu truéng Truong Pai hoc Y Dugc Hdai Phong)

Tén chuong trinh: Béc si da khoa

Trinh d6 dao tao: Pai hoc

Nganh dao tao: Y da khoa (General Medicine)
M3 nganh dao taoc: 52720101

Loai hinh dao tao: Lién thong

1. Muc tiéu dao tao
1.1. Muc tiéu chung ,
Dao tao Bac s§ da khoa la dao tao nhiing ngudi c6 y dac, ¢ kién thic va ky

nang ngh8 nghiép co ban vé y hoc 8 xAc dinh, dé xut va tham gia giai quyét cic van
@8 strc khoé ca nhin va cong ddng, c6 kha ning nghién ctru khoa hoc va ty hoc ning
cao trinh d0, dap tng nhu cau bao vé, chim soc va ning cao stic khoé nhén dan.
1.2. Muc tiéu cu thé (Chuén diu ra)
Vé thdi dp:

- Tén tuy véi sy nghiép chim soc, bao vé& va ning cao sttc khoé nhén dén; ton
trong, cam thong va hét 1ong phuc vu nguoi bénh;

- Tbn trong va chan thanh hop tac voi ddng nghiép; gitt gin va phat huy truyén
théng t5t dep clia nganh; }

- Coi trong viéc két hop y hoc hién dai véi y hoc cd truyén.- Ton trong luat
phép, thuc hién ding va déy dt nghia vu va nhiing yéu cau nghé nghiép;
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trinh d9.
Vé kién thikc:

- (6 kién thirc khoa hoc co ban, y hoc co s& lam nén tang cho y hoc 1dm sang;

_ 6 kién thirc co ban vé chan doan, diéu tri va phong bénh;

- (C6 phuong phép ludn khoa hoc trong cong tac phong bénh, chita bénh va
nghién ctru khoa hoc;

- N&m viing phap luét va chinh sach v& bao v&, cham soc va ning cao suc khoe
nhéan dan.

Vé ky ning )
" Chan doén, xt 1y, theo d&i va dy phong cac bénh thuong gip va céac cap cuu
thong thuong;

- Pinh huéng chin doan mét sb bénh chuyén khoa;
- Chi dinh va dénh gia duwoc mot sb xét nghiém va k§ thuét tham do chirc néng
co ban phuc vu cho chén doén céc bénh thong thuong;



- D& xuét nhiing bién phap xt ly thich hop, 18p ké hoach chim sdc, bao v&, nang
cao stic khoé todn dién va lién tyc cho ca nhan, gia dinh, cdng ddng va bao vé& mdi
truong; |

- Thuc hién mot sb xét nghiém don gian tai cOng déng;

- Phéat hién s6m cé4c dich bénh, tham gia phong chbng dich va quan ly bénh nhén
ngoai tra toan dién, lién tuc;

- Apdungyhoc cb truyén trong cong tac phong va chita bénh;

- Thyc hién dugc cong tac tu vén, gido duc suc khoé, td chirc cham séc, bao vé
va nang cao suc khoé nhén dén;

- Tham gia nghién ctru khoa hoc

- St dung dugc t8i thiu mot ngoai nglt va tin hoc d& nghién ctru va hoc tép
nang cao trinh d¢ chuyén mon.

Chirc danh sau khi tot nghiép: Bac si da khoa
Céc vi tri cOng tac cé thé dam nhin sau khi tdt nghiép:
- Sau khi t6t nghiép, béc sT da khoa c6 thé 13m viéc tai cdc bénh vién, cac co SOy
&, cac co s& ddo tao y duge, cac Vién nghién ciu va cédc co quan Quan ly
nganh khoa hoc stic khoe, cac t& chitc nha nudc va té chirc phi chinh phil.

. Cc co s& didu tri: bac T truc tiép tham gia diéu trj va quén ly tai cac bénh vién

cong 14p va tu nhan.

- Céc co s& dao tao: giang vién céc truong dai hoc, cao déng va trung hoc y té,

c4n bd quan ly dao tao.

- Céc vién nghién ctru: chuyén vién trong céc vién nghién ctu thudce linh vuc

khoa hoc strc khoe, y dugc, y sinh, cdng nghé y dugc...

- Céc co quan quan ly: chuyén vién cac co quan quan ly y té. Chuyén vién trong

céc tb chitc nha nudc va td chire phi chinh pht
Kh ning hoc tip ning cao trinh dj sau khi ra trwong

- Béc s chuyén khoa cap L.

- Béc si chuyén khoa cép II.

_-ThacsiY hoc..

- Tién sT Y hoc.

. Thoi gian dao tao: 4 nam

3. Khéi lwgng kién thire toan khoa: 148 tin chi

4. Pbi twong tuyén sinh: Nguoi hoc di t6t nghiép trung hoc/cao déng y si/y si da khoa
hoiic tuong duong va theo cdc quy dinh hién hanh.

5. Quy trinh dao tao, diéu kién tot nghiép ,

Ap dung “Quy ché Pao tao dai hoc, cao hoc hé chinh quy theo hé thong tin
chi”, ban hanh kém theo Quyét dinh sb: 161/QD-YDHP ngay 16/3/2015 ctia Hicu
truéng Trudng Pai hoc Y Duge Hai Phong va “Quy ché Pao tao dai hoc va cao dang
hé chinh quy theo hé théng tin chi” ban hanh theo Quyét dinh s6 17/VBHN-BGD DT
ngay 15/5/2014 ctia B§ Gido duc va Pao tao.

6. Thang diém

N



7.1. CAu tric kién thirc clia chwong trinh dio tao

Thuc hién theo didu 21 va 22 cia 161/QD-YDHP ngay 16/3/2015; diéu 22 va
23 “Quy ché Pao tao dai hoc va cao ding hé chinh quy theo hé théng tin chi” ban
hanh theo Quyét dinh s 17/VBHN-BGD DT ngay 15/5/2014 ctia B Gido duc va
Pao tao.

7. N§i dung chwong trinh

TT Khdi Iwong hoc tip TC
1 Kién thirc gido duc dai cuong tbi thiéu 31
2 Kién thirc gido duc chuyén nghiép tdi thiéu, trong do:
Kién thirc co s& clia nganh 35
Kién thirc nganh (ké ca kién thtrc chuyén nganh) 64
Kién thirc b6 tro 8
Thuyc tp nghé nghiép va thi t6t nghiép (hotic khod luén) 10
Téng cong 148
7.2. Khung chuwong trinh gido duc
7.2.1. Kién thivc gido duc dai cwong :
T,(:)ng Phén bd
TT TRN MON HQC/ HQC PHAN sotin | DVIC
bl | pr | TH
(TC)
Cdc mon chung
1. Pudng 16i cach mang ctia Pang Cong san Viét Nam 2 2 0
2. | Ngoaingir 1 3 3 0
3. Ngoai ngii 2 3 3 0
4. Nhitng nguyén Iy cta Chii nghia Méc-Lénin 1 2 2 0
5. Nhiing nguyén Iy cua Chi nghia Méc-Lénin 2 - 2 2 0
6. Tin hoc dai cuong & Gng dung 2 1 1
7. | Tu twong HO6 Chi Minh 2 2 0
3. Di truyén 2 1 1
9. Hoéa hoc 3 2 . 1
10. |Ly sinh 2 1 1
11. | Sinh hoc 2 1 1
12. | Tam Iy y hoc - Pao dirc y hoc 2 2 0
13. | Truyén thong va Gido dyc sirc khoe 2 2 0
14. | Xac suft - Théng ké y hoc 2 1 1

7.2.2.Kién thirc gido dyc chuyén nghiép
7.2.2.1. Kién thikc co sé ciia nganh:

A A 3 Tong so | Phan bo BVTC
TT |TENMON HOQC/HQC PHAN TC LT TH
1. | Chén doan hinh &nh 2 1 1
2. | Dichté hoc 3 2 1
3. | Piéu dudng co ban 2 1 1
4, Dinh dudng va V& sinh an toan thuc phém 2 1 1
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Dugc ly

Giai phau 1

Giai phiu 2

00| |

Giai phiu bénh

b

Hoba sinh

Ky sinh tring

11.

MBb phéi

12.

Sinh Iy 1

13.

Sinh 1y 2

14.

Sinh 1y bénh mién dich

15.

Stre khoe mdi truong - Strc khoe nghé nghiép

16

Vi sinh
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2. Kién thirc nganh:
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TEN MON HQOC/ HOC PHAN
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Phén bd TC

LT TH

Da liéu

Lao & bénh phbi

| Mt

Ngoai bénh Iy - LS

Ngoai bénh 1y - LT

Ngoai co SO

Nhi - LS

Nhi-LT

Nl il Pl IS Rl Bl bl fan

Noi bénh 1y - LS

10.

Noi bénh Iy - LT

11.

Noi co s6&

12.

Phuc hoi chirc ndng

13.

Réang ham mat
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San- LS

15.

Sén - LT

16.

Tai miii hong

17.

Tam than

18.

Théan kinh

19.

T& chirc & Quan Iy y té

20.

Truyén nhiém

21.

Ung thu

22.

Y hoc c6 truyén

23

Y hoc gia dinh
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3. Kién thirc bo trg:

TT

TEN MON HQC/ HQC PHAN

Tong 50
TC

Phén b6 TC

LT TH

Di ting

Phép luat & Chinh sach y té

(UORE N R

Phau thudt thuc hanh
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Y phép 2 1 1

4.

5. | Téng hop kién thic chuyén mon va tdt nghiép 10 5 5

6. Huéng din thue hién

® Sap xép noi dung va quy thoi gian
Noi dung Chuong trinh dao tao duoc sAp xép céc khdi kién thire theo thir tu: Khoa hoc
coban-Y hoccosd-Y té cong cong - Y hoc 1am sang
Trén co s& chuong trinh dao tao cua Nha trudng, voi su huong din ctia Phong Dao tao
va ¢b vAn hoc tap, sinh vién hoan toan chu dong trong viéc xac dinh tién trinh hoc tap
cta ban thén.

e Thuec tap

- Thuc hanh cac mon khoa hoc co ban, y hoc co s& : tai cac phong thuc hanh chuc
ning tai cic bd mon, labo Trung tAm .

- Thyec tap tidn 1am sang : Tai trung tam Skillab cua trudng

- Thuc hanh tai bénh vién : Tai cic co s& thuc hanh chinh nhu : BV hitu nghi Viét
Tiép Hai Phong ; BV DPai hoc Y Hai Phong ; BVDK Kién An ; BV Phu sén Hai Phong ;
BV Tré em Hai Phong ; BV Tam thin Hai Phong ; BV Lao va bénh phdi Hai Phong ;
BV Y hoc cb truyén Hai Phong ; BV Viét Nam - Thuy Pién Ubng Bi; BVDK qudc té
Hai Phong ; BV quéc t& Green ; Vién Y hoc bién.

- Thuec té tai cOng ddng
Sinh vién di thuc té cong ddng vao thoi gian:
+ Dot I: vio nim thir hai sau Ichi sinh vién da hoc xong cic mén hoc y hoc co s&, y hoc
tidn 1am sang, co s& chuyén nganh.
+ Dot II: vao cudi nam thit tu sau khi sinh vién da hoc xong mot s6 mén chuyén nganh.
Céc co so thuc té cong dbng: BV va trung tdm y t& cac huyén & TP. Hai Phong: Vinh
B#o, Tién Lang, Thuy Nguyén, Kién Thuy; Hai Duong: Nam S4ch, Kim Thanh.

o Kiém tra, thi
Tuy theo cic hoc phén, ngoai viéc danh gia qua trinh hoc tép trén 16p clia cac sinh vién
do giang vién dénh gid. M>3i hoc phin ddu duoc danh gia thong qua cdc bai kiém tra
thudng xuyén, thi gifta hoc phin va thi két thic hoc phén. Hinh thuc thi va kiém tra

___nhong phit nhim danh gid nang luc ngudi hoc.

o Thi tét nghiép:
Thoi gian 6n thi va khoa lugn: theo Quyét dinh s&: 161/QD-YDHP ngay 16/3/2015 cua
Hiéu truong Trudng Pai hoc Y Dugc Hai Phong va “Quy ché Pao tao dai hoc va cao
d&ng hé chinh quy theo hé théng tin chi” ban hanh theo Quyét dinh sb 17/VBHN-BGD
DT ngay 15/5/2014 cua B Gi4o duc va Dao tao.

Thoi gian thi: theo Quy dinh thuc t& clia nha trudng.
Hinh thirc thi: ¢6 2 hinh thirc: Thi Ly luan chinh tri; Thi ly thuyét, thi 1am sang.

o Didu kién cong nhin t6t nghiép
Sinh vién tich liy da sb tin chi cac hoc phé“ln trong chuong trinh dao tao. cé cac chung
chi gido duc thé chét va gido duc Qubc phong - An ninh, chiing chi ngoai ngit theo quy
dinh, hoan thanh nghia yu'ddi voi Nha truong, thi duge xét cong nhén t5t nghiép.
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG , Doc 1§p - Ty do - Hanh Phic
BO MON LY LUAN CHINH TRI

PE CUONG CHI TIET

Hoc phan Duwdng 16i cich mang cia Pang Cong sin Viét Nam

1. THONG TIN VE HOC PHAN

- M3 sb:

- S6 tin chi: 2 tin chi

- 86 tiét hoc: 30 tiét Ly thuyét: 30 tiét; Thuc hanh: 0

-S6 gidtwhoc: 60 tiét Ly thuyét: 60 tiét

- Péi tuong sinh vién: Bic sy da khoa hé 4 nim (lién‘ thong) va Ci nhan hé
vira hoc vira lam

- Hoc phén tién quyét. Nhiing nguyén 1y co ban ctia cha nghia Méc - Lénin; Tu
tuéng H5 Chi Minh

- Hoc phan hoc tride: Nhiing nguyén 1y co ban ctia chti nghia Méc - Lénin; Tu
tué’hg Hb Chi Minh ‘

- Hoc phan song hanh
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- Gido vién gidng day: Ths. Nguyén Tién Trudng, Ths. Nguydn Ngoc Manh,
Ths. Nguyén M§ Chinh, Ths. Nguyén Thi Nga

2. MO TA HOC PHAN

Moén Pudng 161 cach mang ctia Pang Coéng sén Viét Nam, ngoai chuong mé
dau, ndi dung mén hoc gdm 8 chuong: Chuong 1: Su ra dodi cia Dbéang CSVN va
Cuong linh chinh tri d4u tién ctia Péng; chuong 2: Pudng 16i d4u tranh gianh chinh
quyén (1930- 1945); chuong 3: Pudng 16i khang chién chng thuc dan Phap va dé
qubc M§ xa4m luoc (1945 - 1975); chuong 4: Bub’ng 18 cbng nghiép hoa; chuong 5:

Dudng 16i xay dung nén kinh té thi truong dinh huéng XHCN; chuong 6: Puong 151



x4y dung hé théng chinh tri; chuong 7: Pudng 161 xdy dung vin hoa va giai quyét céc
vAn d& x& hoi; chuong 8: Dudng 181 dbi ngoai.

3. MUC TIEU HOC PHAN

- V& kién thirc: Sinh vién c6 hiéu biét v& nhfing noi dung co ban dudng 16
cach mang cuia Dang Cong san Vigt Nam, trinh bay duoc ndi dung dudng 161 ctia
Dang tir khi Pang ta ra doi, nhit 1a duong 161 thoi ky B6i méi.

- V& thai do: X4y dung cho sinh vién ¢6 niém tin vao su 1&nh dao cia Dang,
vao muc ti€u, ly tudng cia Pang; ning cao y thic trach nhiém cia sinh vién trudc
nhfing nhiém vu trong dai ctia d4t nude.

- V& hanh d6ng: Sinh vién biét van dung kién @3 hoc dé ‘ciép tuc hoc tép, rén
luyén va thuc hién t&t nhiém vy chuyén mén ctia minh.

4. Noi dung hoc phin

SO TIET
TT Noi dung ' Tw
LT | TH
hoc
Ch u-o-ng mé din: POI TUQONG, NHIEM VU VA PHUONG PHAP 2 4
NGHIEN CU'U MON PUONG LOI CACH MANG CUA PANG CONG
1 ' SAN VIET NAM
1. P6i tuong va nhiém vu nghién ciru
P RGO AP B S C e YAy g GV SO0 A P TTOT 107
Chuong I: SU RA POI CUA PANG CONG SAN VIET NAM VA 3 6

CUONG LINH CHINH TRI PAU TIEN CUA PANG

1. Hoan canh ra doi clla Pang Céng sén Viét Nam

I1. Héi nghj thanh 1ap Dang va Cuong Iinh Chinh trj ddu tién cia Pang

Chuong II: PUONG LOI PAU TRANH GIANH CHINH QUYEN 4 4
(1930 - 1945)

L. Cht truong d4u tranh tir nim 1936 dén nam 1939

(92}

11. Cha truong dAu tranh tir nim 1939 dén nam 1945
Chuong III: PUONG LOI KHANG CHIEN CHONG THUC DAN 4 4
4 PHAP VA DE QUOC MY XAM LUQC (1945 - 1975)

I. Dudng 16i x4y dung, bdo vé chinh quyén va khang chién chong thuc din




Phap x8m luge (1945 - 1945)
II. Pudng 161 khang chién chéng My, théng nhét dit nuée (1954 - 1975)
Chuong IV: PUONG LOI CONG NGHIEP HOA 4 4

1. Céng nghiép hoa trudc thoi ky ddi maoi
I1. Cong nghiép hoa, hién dai hoa thoi ky dbi moi
Clurong V: PUONG LOI XAY DUNG NEN KINH TI THI TRUONG 4 4
PINH HUONG XA HQI CHU NGHIA

6 | I. Qua trinh ddi m&i nhan thirc vé kinh té thj trudng

II. Tiép tuc hoan thién thé ché kinh té thi trudng dinh hudng x8 héi chh

nghia & nudc ta.

Chuong VI: PUONG LOI XAY DUNG HE THONG CHINH TRI 3 6
7 | L. Pudng 16i xay dung hé théng chinh tri thoi ky trugc doi méi (1975 - 1986)
11. Pudng 181 x4y dung hé théng chinh trj thoi ky ddi méi
3 6

Chuong VII: PUONG LOI XAY DUNG, PHAT TRIEN NEN VAN
HOA VA GIAI QUYET CAC VAN PE XA HOI

8 | I. Qué trinh nhén thic va ndi dung dudng 161 xdy dung va phat trién nén vén

hoa

II. Qua trinh nhan thirc va chli truong giai quyét cdc van dé xa hoi
Chirong VIII: PUONG LOI DOI NGOAI 3 6

9 | L Dudng 16i déi ngoai trudce thoi ky dbi méi (1975 - 1985)

II. Pudng 161 doi ngoai, héi nhép qudc t€ thoi ky déi mai

Téng sb 4 30 60
5. PHUONG PHAPDAY HOC

5.1. Phuwong phdp day: thuyét trinh, vin dap, néu vin dé, thao luén nhom.
5.2. Phuwong phdp hoc va tw hoc
- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia thao ludn, thuyét trinh, 1am bai tap
theo yé&u cdu ctia mén hoc.
- Sinh vién tu hoc: Sinh vién chuén bi ndi dung theo yéu ciu cia giang vién dé
hoan thanh bai tap, thuyét trinh, thdo luén.
6. TAILIEU DAY VA HOC
6.1 Tai liu gidang day



- B6 Gido duc va Dao tao: Gido trinh Duong 16i cdch mang cua Pdng Cong
san Viét Nam, NXB Chinh tri Quéc gia.

- B6 mo6n Ly luan Chinh tri: 7dp bdi gidng Puong 16i cdch mang cila Ding
Cong san Viét Nam

6.1. Tai licu tham khdo

- B§ gido duc va Dao tao: Gido trinh Lich sit Pdng Céng sin Viét Nam, NXB
Chinh tri Québc gia.

- Hoi déng 1y luan trung wong: Phé phdn cdc quan diém sai trdi, bdo vé tw
tiong, cu*ohg Iinh, dwong 16i ciia Pdng ciia Ping Cong san Viét Nam, Nxb Chinh tri
qubc gia, 2015.

7. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
- Ddnh gid ban diu

+ Hinh thirc: Thim héi, vAn dap, dit ra mot sb cau hoi ngan dé& danh gia kién
thitc ctia sinh vién vé cdc mon hoc cén dat trudc khi hoc moén

+ Yéu cu: sinh vién nhé - hiéu céc kién thirc ctia mon hoc cén thiét bé tro cho
viée hoc

- Ddnh gid qud trink: Thai d6 hoc tip, hoat ddng nhém ctia SV, CB bai tre khi

1€n 16p

:nlm‘n Eares ]v\n ﬁqn vq n(“ rnm ‘run]n ore Anng ]cn’}—\ DI{ {th hetT phﬂn

- Ddnh gid cuoi ky: Hinh thtc thi: ty ludn hodc van ddp
Cach tinh diém hoc phan: Diém tong két hoc phén = diém danh gia cubi ky

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT. Hoc phén Iy thuyét: giang dudng c6 mdy
chiéu, phin bang va c6 di ban ghé phti hop s6 luong sinh vién

BO MON

BAN GIAM HIEU

L™ /Lr/ %
HIEU TRUONG 7

as.1s. Phoen Vin Cir



TRUONG PAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHI NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Djc ldp - Ty do - Hanh Phic
BO MON LY LUAN CHINH TRI

Pl CUONG CHI TIET

Nhiing nguyén ly co ban ciia chii nghia Mic - L.énin (ph?m 1)

1. THONG TIN VE HOC PHAN
- M3 s6 hoc phén:

- Tén hoc phan: Nhitng Nguyén 1y co ban ctia Chil nghia Miac - Lénin 1.

- Téng s6 tin chi: 2 (2/0) Ly thuyét: 2
- Phan b thoi gian Ly thuyét: 30
- Ty hoc: Ly thuyét: 60

- Béi tuong sinh vién: Bac s§ Da khoa lién thong 4 nim, Cw nhén hé vira hoc vira
lam

- Hoc ph?m tié€n quyét:

- Hoc phén trude:

- Hoc phén song hanh:

- B6 mon phu trach: Ly luén chinh tri

- Giang vién: Ths Hoang Thi Minh Hudng, Ths. Trinh Thi Thity, Ths. TrAn Thi Thanh
Loan, Ths. Truong Thi Nga
2. MO TA HOC PHAN
Hoc phén Nhiing nguyén 1y co ban cta cht nghia Méc -Lénin 1, bao gdm céc
chuong: |
- Chuong mé dau: Nhap mén Nhiing nguyén 1y co ban ctia chil nghia Méc - Lénin.
- Chuong I: Chti nghia duy vat bién ching
- Chuong II: Phép bién ching duy vét

- Chuong III: Chti nghia duy vét lich st



3. MUC TIEU HQC PHAN

- V& kién thire: Sau khi hoc xong, sinh vién can nam va trinh bay duoc nhiing ndi

dung co ban vé Triét hoc Méc - Lénin; lam co s& dé xdy dung thé gidi quan khoa hoc

va nhén sinh quan cach mang.

- V¢ ky niing: Van dung duoc nhiing nguyén ly ctia Triét hoc Méc - Lénin vao nhén

thirc va hoat ddng thuc tién.

- Vé thdi dp: Gitip cho sinh vién ning cao niém tin vao qua trinh d6i méi ¢ nudc ta,

vao con dudng di 1én chit nghia x& hoi ¢ Viét Nam.

4. NOI DUNG HQC PHAN

STT

NOI DUNG

SO TIET

LT

TH

Ty hoc

Chuong mé ddu: NHAP MON NHUNG NGUYEN LY CO BAN
CUA CHU NGHIA MAC-LENIN

4

1. Khai lugc vé chi nghta M4c - Lénin
II. Péi tuong, muc dich va yéu cdu vé phuong phap hoc tap, nghién

ctiu mén hoc “Nhiing nguyén ly co ban ciia CN Méc - Lénin”

Chuong I: CHU NGHIA DUY VAT BIEN CHUNG

I. Chit nghia duy vét va cht nghfa duy vat bién chimg
1. Quan diém cta chd nghia duy vt bién chiing vé vét chat, y thic va

mbi quan hé gitia vét chat va y thic

Churang I1: PHEP.-BIEN. CHUNG DUY VAT

24

L. Phép bién chimg va phép bién chimg duy vét

I1. C4c nguyén ly co ban clia phép bién chiing duy vét

11I. Céc cép pham tri co ban ctia phép bién chimg duy vat
V. Céc quy ludt co ban cia phép bién chimg duy vat

V. Ly luéin nhén thtc duy vét bién chimg

Chuong 111: CHU NGHIA DUY VAT LICH SU

13

26




L. Vai trd clia san xuat vat chit va quy luét quan hé san xut phit hop
v6i trinh d¢ phét trién coa luc luong san xudt

I1. Bién ching clia co s& ha tAng va kién triic thuong ting

IIL. Tén tai X?l h6i quyt dinh y thiic x& hoi va tinh ddc 18p tuong dbi ciia y
thirc x& hol.

IV. Hinh thai kinh t& xa héi va qud trinh lich st ty nhién cta sy phat tridn
céc hinh thai kinh t& - x4 hoi.

V. Vai trd ctia diu tranh giai cép va cdch mang x& hoi d6i voi su van
dong, phat trién ctia x& hoi ¢ dbi khang giai cAp. '

VI. Quan diém cta chi nghia duy vét lich str vé con ngudi va vai trd

sang tao lich sir cia quan ching nhén déin.

5. Phwong phap day - hoc

5.1. Phwrong phdp day: thuyét trinh, vén dap, néu van d8, thao luan nhém

5.2. Phwong phdp hoc va tw hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe gidng va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luan, kiém tra
theo yé&u céu ciia mdn hoc

- Sinh vién ty hoc: Sinh vién chudn bi ndi dung theo yéu ciu ctia giang vién d& hoan
thanh bai tAp, thuyét trinh, thao lun |

6. Tai liéu

6.1. Tdai ligu bit bupc

- B6 Gido duc va Dao tao: Gido trinh Nhitng nguyén ly co bdan cua chi nghia Mac -

Lénin, Nha xuét ban Chinh tri quéc gia.

- B6 moén Ly luan chinh tri: Tdp bdi gidng Nhiing nguyén Iy co bdn ciia chii nghia
Medc - Lénin

6.2. Tai liéu tham khao

- B6 Gido duc va DPao tao: Gido trinh Triét hoc Mdc-Lénin (Diing trong cdc truong
dai hoc, cao c?cfng), Nha xut ban Chinh tri quéc gia.

- Hbi ddng ly ludn trung wong: Phé phdn cdc quan diém sai trdi, bdo vé tw tudng,
cuwong linh, duong 16i ciia Pdéng ciia Ddang Céng san Viét Nam, Nxb Chinh tri quoc
gia, 2015.

7. Phwong phap danh gia hoc phén:



- Ddnh gid ban diu

+ Hinh thire: Tham hoi, van dap, d4t ra mot s6 cdu hoi ngan dé danh gia kién thitc cia
sinh vién vé cdc m6n hoc can dat trude khi hoc mén

+ Yéu ciu: sinh vién nhé - hiéu céc kién thirc ctia moén hoc can thiét bd trg cho viée

hoc

- Dinh gid qud trinh: Thai 6 hoc tip, hoat ddng nhém cia SV, CB bai trc khi 1én
16p

Piém PG ban diu va PG qué trinh st dung 1am DX thi hét hoc phén

- Bdnh gid cudi kp: Hinh thirc thi: ty luén hodic vén dap

C#ch tinh diém hoc phin: Piém tbng két hoc phén = diém danh gia cubi ky

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT. Hoc phén ly thuyét: giang dudng c6 may chiéu,
phén bang va cé dt ban ghé phi hop s luong sinh vién

Hai Phong, ngay 20 thdng 4 ndm 2015
BAN GIAM HIEU

— / = =

HIEU TRUBNG

as.18. Phgn Von Ghiio



TRUONG BAT HOC Y DUCC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poc lap - Tw do - Hanh Phiic
BO MON LY LUAN CHINH TRI

PE CUONG CHI TIET

Nhitng Nguyén Iy co béin cia chi nghia Mic - Lénin (phén 2)

1. Thong tin chung vé hoc phin

- M3 sb:

- S6 tin chi: 2 tin chi

- 86 tiét hoc: 30 Tiét Ly ﬂluyét: 30 tiét; Thuc hanh: 0
- S8 tibt tyhoe: 90 tiét Ly thuyét: 90 tiét ‘

- Bbi tuong sinh vién: Béc s§ da khoa hé 4 nim (lién thong) va Cir nhin hé vira
hoc vira lam |

- Hoc phén tién quyét: Nhitng nguyén 1y co ban ciia chi nghia Méc - Lénin 1

- Hoc ph?m hoc trudc:

- Hoc phén song hanh

- B6 m6n phu trach giang day: B6 mon Ly luan chinh tri

- C‘%iéng vién: - Giang vién: Ths Hoang Thi Minh Hudng, Ths. Trinh Thi Thuy, Ths.
Tran Thi Thanh Loan, Ths. Truong Thi Nga

2. M6 ta hoc phén:
Phan 1: Hoc thuyét kinh 1é ciia chii nghia Mdc - Lénin vé phwong thic sian xudt tw
ban chit nghia:

Chwong IV: Hoc thuyét gié tri.

Chwong V: Hoc thuyét gi4 tri thing du.

Chuong VI: Hoc thuyét kinh t& v& chil nghia tu ban déc quyén va chi nghia tu

ban déc quyén nha nudc.



Phén 2: Ly ludn cia chii nghia Mic - Lénin vé chii nghia xi hpi:

Chuong VII: St ménh lich st clia giai cAp cong nhan va cdch mang x& hoi chi
nghia.

Chuong VIIT: Nhitng vAn @& chinh tri - x& héi ¢ tinh quy luét trong tién trinh
cach mang x& hdi chi nghia.

Chuong IX: Chi nghfa x& héi hién thuc va trién vong.

3. Muc tiéu ciia hoe phén:

* V@ kidn thire: Sau khi hoc, sinh vién cin hiéu va trinh bay duoc nhiing noi dung co
ban vé& hoc thuyét kinh té- chinh tri va 1y ludn v& chii nghia x& hoi ctia chit nghia Mac
- Lénin.

* Vg ky ndang: Van dung cac kién thirc d3 hoc dé néng cao nhén thirc va hoat dong
thuc tién.

* V8 thdai dp: Xy dung v thiic va ban linh chinh tri ding din cho sinh vién, cliing cb
niém tin vao con dudng ma Péang, Bac HS va nhan din ta da chon..

4. Ndi dung chi tiét hoc phin:

SO TIET
NOI DUNG TH Tw
LT )
hoc
Hoc phén thir hai: Hoc thuyét kinh té ciia chit nghia Mic - Lénin vé . —
phuong thire sdn xuét tw ban chii nghia
Chuong 4: Hoc thuyét gia tri 7 14
4.1 Didukién ra doi, dic trung va uu thé ctia san xuit hang hod
42 Hanghoa
43  Tiénté
4.4  Quy ludt gid tri
Chuong 5 : Hoc thuyét gia tri thiing duw 8 16
51 Sy chuyén hoé ctia tién té thanh tu béan
59 Qua trinh san xuft ra gia tri thing du trong xa hoi tu ban




5.3  Tién cong trong chil nghta tu ban
54 Suchuyén hod cla gid trj thing du thanh tu ban - tich luy tu ban
5.5  Qua trinh luu théng ciia tu ban va gia tri thing du
5.6 Céc hinh thai tu ban va céc hinh thic biéu hién cta gid tri thing du.

Chuong 6: Hoc thuyét vé chii nghia tw ban doc quyén va chii nghia tw 5 10

bén dde quyén nha nwéc

6.1 Chu nghia tu ban déc quyén
6.2  Chi nghia tu ban doc quyén nha nudc
6.3  Nhiing nét méi troﬁg sur phat trién ctia chi nghia tu ban hién dai
6.4  Vai tro, han ché va xu hudng van dong clla CNTB

Phin thit ba: Ly ludn ciia chit nghia Mic - Lénin vé chil nghia xa hoi 10 20

Chuong 7: Siv ménh lich sir ctia giai cip cong nhin 4
v cach mang xi hoi chii nghia 8
7.1 Sirménh lich sir ctia giai cAp céng nhén
7.2 Céch mang x& hdi chii nghia
7.3 Hinh théi kinh t& x& hoi cong san chii nghia
Chuong 8: Nhitng vin dé c6 tinh quy luft trong tién trinh 4 g
cich mang xi hoi chii nghia.
8.1  Xay dung nha nudc x& hoi chi nghta va nén dan chii xa hdi chi nghia
8.2 Xay dung nén vin héa xi hdi chi nghta
8.3  Giai quyét van dé dan tdc v ton gido
Chuong 9: Chi nghia xi hoi hién thuc va trién vong 2 4
9.1 Chu nghfa x& hi hién thuc
9o Sy khiing hodng va sup dd ctia moé hinh chil nghta x& hoi x6 viét va
. nguyén nhén clia nd
9.3  Trién vong ctia chii nghta x hoi
Tbng cong 30 60

5. Phwong phap day - hoc
5.1 Phwong phdp day: Phuong phép thuyét trinh, Phuong phép vAn dap, Phuong

phap néu van dé, Phuong phap thdo ludn nhom



5.2. Phwong phdp hoc va tw hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao ddi, thuyét trinh, thao luén, kiém tra
theo yéu cdu ctia mon hoc

- Sinh vién tu hoc: Sinh vién chudn bi ndi dung theo yéu cu ciia gidng vién dé hoan
thanh bai tap, thuyét trinh, thao luan

6. Tai liéu

6.1. Tai liéu bit bujc

- B0 Gido duc va Dao tao chi dao bién soan: Gido trinh Nhitng nguyén ly co ban cua
chii nghia Mdc-Lénin, Nha xuét ban Chinh tri qudc gia. |

- Tap bai gidng: Nhitng nguyén Iy co ban ciia chit nghia Mdc - Lénin, B6 mén Ly luén
chinh tri bién soan

6.2. Tai ligu tham khdo

- Gido trinh c4c mdn hoe: Kinh t& chinh tri M4c-Lénin va Cht nghia x hoi khoa hoc
do Hoi ddng 1y luan trung wong; B Gido duc va Do tao td chirc bién soan, Nha xudt
ban Chinh trj qubc gia.

- Hoi dbng 1y ludn trung wong: Phé phdn cdc quan diém sai trdi, bdo vé tw tudng,
cwong linh, dudng 16i ciia Pdng ciia Ding Cong sén Viét Nam, Nxb Chinh tri qude
gia, 2015.

7. Phwong phap.danh_gia hoc. phin:

- Ddanh gida ban diu

+ Hinh thitc: Tham hoi, van dap, dét ra mét s6 cdu hoi ngén dé déanh gia kién thiic cia
sinh vién vé cidc moén hoc can dat trudce khi hoc moén

+ Yéu céu: sinh vién nhé - hiéu cac kién thirc ctia moén hoc cén thiét bo trg cho viéc
hoc
- Pdnh gid qud trinh: Thai do hoc tip, hoat ddng nhém cia SV, CB bai tre khi 1én
16p.

Piém PG ban déu va PG qua trinh st dung lam PK thi hét hoc phan

- Ddnh gia cudi ky: Hinh thire thi: tu ludn hodc vén dap



Cach tinh diém hoc phin: Diém tong ket hoc phéan = diém danh gia cudi ky

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT. Hoc phin ly thuyét: giang dudng c6 may chiéu,
phén bang v c¢6 du ban ghé pht hop sb lwong sinh vién

Hdai Phong, ngay 20 thang 4 ndm 2015
BAN GIAM HIEU BO MON

HIEU TRUONG

68.15. Pk YVin Gt




TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Péc lap - Tw do - Hanh Phiic

BO MON LY LUAN CHINH TRI

PE CUONG CHI TIET
Hoc phz‘”m Tw twéng Ho6 Chi Minh

1. THONG TIN HOC PHAN

M4 sd:

Tong sé tinchi: 2 Tinchi; Ly thuyét: 2 tin chi; Thuc hanh: 0
Phan b6 thoi glan: 30 tiét Ly thuyét: 30 tiét; Thuc hanh: 0
Tu hoc: 60 tidt Ly thuyét: 60 tiét

Péi twong sinh vién: Béc sy da khoa hé 4 nam (lién thong) va Ci¥ nhin hé
vira hoc vira lam

Hoc phén tién quyét: Nhitng nguyén 1y co ban ctia chii nghia Méc - Lénin

Hoc phin trudce d6: Nhitng nguyén 1y co ban ciia chit nghia Méc - Lénin

Hoc phin song hanh:

B6 mén phy trach: B6 moén Ly luén chinh tri

Giang vién: Giang vién: Ths Nguyén Tién Trudng, Ths. Nguyén Ngoc Manh,

Ths. Dinh Thi Mai Huong, Cn. Doan Thi Nguyet

2. MO TA HOC PHAN

Ngoai chuong mé déu, ndi dung mén hoc gdbm 7 chuong: chuwong 1 trinh bay
vé co 6, qua trinh hinh thanh va phét trién tu twéng HS Chi Minh; tir chuong 2 dén
chwong 7 trinh bay nhitng n6i dung co ban v& Tu twéng H6 Chi Minh.

3. MUC TIEU HQC PHAN |

- V& kién thirc: sau khi hoc tap, sinh vién cin hiu va trinh bay dugc co so, qua

trinh hinh thanh va ndi dung co ban ctia Tu tudng H6 Chi Minh.



- V& théi d6, sinh vién c6 14p trudng, quan diém trén nén tang chii nghia Méc -
Lénin, tu tudng HS CHI Minh; kién dinh muc tidu doc 14p dan toc gin 1ién v6i chi
nghia x& hoi.

- V& k¥ ning, sinh vién vén dung vao cudc sbng, tu dudng, rén luyén ban than,
hoan thanh t8t chitc trach ctia minh, déng gép thiét thuc va hidu qua cho su nghiép
cach mang theo con dudng ma H6 Chi Minh va Pang ta di lua chon.

4. NOI DUNG HQC PHAN

SO TIET
TT NOI DUNG

LT TH T hoce

Chirong mé diu: POI TUQONG, PHUONG PHAP NGHIEN CU'U
VA Y NGHIA HQC TAP MON TU TUONG HO CHI MINH

2 2

1 I. P8i tuong nghién ctiu
IL. Phuong phép nghién ctiu

I1TI. Y nghta cua viéc hoc tdp mdn hoc d6i véi sinh vién

Chuong I! CO SO, QUA TRINH HINH THANH VA PHAT
TRIEN TU TUONG HO CHI MINH
I. Co hinh thanh TTHCM
IT. Qué trinh hinh thanh va phat trién TTHCM

Chwong II: TU TUONG HO CHi MINH VE VAN BE DAN TQC
VA CACH MANG GIALPHONG DAN.TOC

e

I. TTHCM vé vén dé déan toc

I. TTHCM v& céch mang gidi phong dan toc

Chuong ITI: TU TUONG HO CHI MINH VI CHU NGHIA XA

HOQI VA CON PUONG QUA PO LEN CHU NGHIA XA HOI O 4 8
VIET NAM

I. TTHCM vé cht nghia x& hoi & Viét Nam

[I. TTHCM V& con dudng qud dd 1&n chil nghia x& hdi & Viét Nam

Chuwong IV: TU TUONG HO CHI MINH VL
PANG CONG SAN VIET NAM
I. Quan diém CL;la HCM vé ban chét, vai trd cia PCSVN

II. TTHCM vé xay dung PCSVN trong sach, viing manh




Chuiong V: TU TUONG HO CHI MINH VE PAI POAN KET
DAN TOC VA POAN KET QUOC TE
1. TTHCM vé dai doan két dan t6c
1I. TTCHM vé doan két qubc té
Chuong VI: TU TUONG HO CHI MINH VE XAY DUNG NHA
NUOC CUA DAN, DO DAN, Vi DAN

L. Xy dung Nha nuéc thé hién quyén lam chii ca nhan dan

7 v6i tinh nhén din va tinh dén téc cia nha nudc
1. Quan diém ctia HCM vé sy théng nhét ban chat giai cdp cong nhén
1. Xay dung Nha nudc c6 hiéu lyc phap Iy manh mé

IV. Xay dung Nha nudc trong sach, hoat dong ¢ higu qua

Chirong VII: TU TUONG HO CHI MINH VI VAN HOA, DAO
PUC VA XAY DUNG CON NGUOI MOI

g | I. Nhiing quan diém co ban ctia HCM vé vin héa
IL. TTHCM v& dao dirc
111. TTHCM vé& x4y dung con ngudi méi

Téng b 30 60

5.PHUONG PHAP DAY - HQC

5.1. Phwong phdp day: thuyét trinh, vn dap, néu vAn @, thao luan, trinh

chiéu

5.2. Phirong phdp hoc va tu hoc

Sinirvién ién-iop nghe giéng vatiran giatrac ot

yéu cu ctia mén hoc
- Sinh vién tu hoc: Sinh vién chudn bi ndi dung theo yéu céu cia gidng vién dé

hoan thanh bai tép, thuyét trinh, thao luén

6. TAI LIEU DAY VA HQC

6.1 Tai liéu day

1. B6 Gido duc va dao tao: Gido trinh Tu twong H6 Chi Minh, NXB Chinh tri

Quéc
gia

2. Tép bai gidng: Tw tudng H6 Chi Minh do B6 mbn bién soan.



6.2. Tai liéu tham khio

1. Gido trinh Tw tudng Hé Chi Minh. Hoi ddng Ly luin Trung wong chi dao
bién soan gido trinh quéc gia cdc mén khoa hoc Mac-Lénin, tu tudng H6 Chi Minh -
Nha xuét ban Chinh tri quéc gia, Ha Noi

2. Hd Chi Minh: Todn tdp, Nha xuit ban Chinh tri qubc gia, Ha N6i (2000)

3. Hoi ddng 1y luan trung wong: Phé phdn cdc quan diém sai trdi, bdo vé tu
twéng, cuong Iinh, duong 16i ciia Pdng ciia Déng Céng san Viét Nam, Nxb Chinh trj
qudc gia, 2015. |

7. PHUONG PHAP PANH GIA HQOC PHAN

- Ddnh gid ban dau

+ Hinh thire: Tham hoi, vAn dép, dit ra mot s§ cau héi ngén d8 danh gia kién
thirc ctia sinh vién vé€ cac mén hoc céan dat trude khi hoc mén

+ Yéu cAu: sinh vién nhé - hiéu céc kién thirc ctia moén hoc cin thiét bé trg cho
viéc hoc

- Ddnh gid qud trinh: Thai d§ hoc tap, hoat ddng nhém ctia SV, CB bai tre khi
1én 16p

Pidm PG ban diu va PG qu4 trinh st dyng 1dm PXK thi hét hoc phin

- Ddnh gid cuoi ky: Hinh thic thi: tu [udn hodc van dap

Cach tinh diém hoe phan: Diém t6ng két hoc phan = diém danh gia cuodi ky

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT. Hoc phén ly thuyét: giang dudng c6 may chiéu,
phin bang va c6 du ban ghé pht hop s6 lugng sinh vién

Hai Phong, ngay 20 thdang 4 nadm 2015
BO MO

BAN GIAM HIEU

HIEU TRUBNG

6s.18. Phprn Yin Gaie



PH Y DUGC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap Tw do - Hanh phic

BO MON NGOAI NGU
Hdi Phong, ngay 05 thdng 05 ndm 2015
PE CUONG CHI TIET

NGOAI NGU' 1 - NGANH Y PA KHOA HE LIEN THONG

1. THONG TIN VE HQC PHAN
M3 hoc phén: NN1
Téng sb tin chi: 3 (ly thuyét)
Phan b thdi gian: 45 tiét (Iy thuyét)
Sé gitr tu hoc: 90 tiét
Pbi twgng sinh vién: SV nidm thi nhit
Hoc phé‘m tién quyét: khong cé
Hoc phén hoc trude: khong €6
Hoc phén song hanh: khong c6
Giang vién phy trach: GV Ths. Tran Thi Hoa
Cén bd tham gia giang day:

- GV Ths. Pao Thi M§ Hanh

- GV Ths. Bdng Quynh Trang

- GV Ths. Bui Thi Anh Tuyét

-GV Ths. L8 Thi Hong Duyén
- GV Ths. Nguyén Ngoc Toan
- GV Ths. Pham Bich Ngoc

- GV Ths. B4 Phuong Linh Chi
- GV Cn. Nguyén Thj Hai Yén
- GV Cn. Nguyén Thanh Trung
- GV Cn. Nguyén Thu Hién

2. MO TA HQC PHAN
Hoc phin NN1 12 hoc phin mé& d4u ctia mdn hoc ngoai ngi, nhim cting cb kién thic

ngit phap co ban va tir vung cla trinh d§ A.

3. MUC TIEU HQC PHAN



- V& kién thtic: sinh vién cin ndm duogc ngit phép co ban va tir vung don gian & trinh
do A. .
-Vé k¥ ning: sinh vién thyc hanh dugc k§ ning nghe, néi, doc, viét v6i cac chu dé
don gian trinh d6 A

- V2 théi d6: sinh vién nhan biét dugc vai trd ctia Tiéng Anh trong chuong trinh hoc.

4. NOI DUNG HQOC PHAN
STT CHU PE SO TIET
LT | TH | Tw hoc
1 Unit 1. Hello everybody. 3 6
Page 6-8: Introductions; Countries
2 Unit 1. Continued ‘ 3 6

Page 9: Reading and writing

Page 10: Vocabulary and Pronunciation
Page 11: Everyday English

3 Unit 2. Meeting people ' 3 6
Page 12-13: Who is she?

Page 16: Vocabulary-Opposites
4 Unit 2. Continued. 3 6
Page 14-15: Patrick's family
Page 18-19: Everyday English

5 Unit 2. Continued ‘ 3 6
Page 16-17: Reading and Listening
6 Unit 3. The world of work 3 6

Page 20-21: Three jobs

Page 27: Everyday English - What time is it?
7 Unit 3. Continued 3 6
Page 22-23: What does he do?

_| Page 26: Vocabulary and Pronunciation — Jobs

Using pronouns page 114
8 Unit 3. Continued 3 6
Page 24-25: Reading and Listening: Seumas
McSporran

MIDTERM TEST

9 Unit 4. Take it easy. 3 6
Page 28-30: Weekdays and weekends, Practice
10 | Unit 4. Continued 3 6
Page 31: Vocabulary and Speaking- leisure activities
Page 34-35: Speaking; Everyday English-social
expressions

11 | Unit 4. Continued 3 6
Page 32-33: Reading and Listening- My favourite
seasons

12 | Unit 5. Where do you live : 3 6




5. PHUONG PHAP DAY — HQC

5.1. Phwong phap day

- Thuyét trinh, thao ludn nhém/cip, déng vai
5.2. Phuo‘ng phap hoe va tu hoc

- Sinh vién [én 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao ludn nhém,
déng vai, kidm tra theo yéu ciu mdn hoc.
- Sinh vién tir hoc: chudn bj ndi dung theo yéu ciu cia giang vién dé hoan thanh bai

tap, thuyét trinh, thao luén...

6. CO SO VAT CHAT PHUC VU GIANG DAY
- Phéan, bang ho#c projector (power point),
- Loa, dai, tai liéu phat tay, tranh dnh minh hoa.

7. TAILIEU DAY VA HQC
7 1. Tal liéu giang day

f-"1 ,-..-. 4. ..1.. \T~.5.;-’_T;[.~,.,.J;. FIA.MA“-&R“V o A4 I W "FL-«;J D,J e

7.2. Tal liéu tham khio

- “Essential Grammar in Use”, Raymond Murphy, Cambridge University Press
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STT CHU DE SO TIET
LT | TH | Tw hoc

Page 36-37: What's in the living room?

13 | Unit 5. Continued. 3 6
Page 38-39: What's in the kitchen?

14 | Unit 5. Continued. 3 6
Page 40-41: Reading and Speaking-living in a bubble
Page 43: Everyday English-directions

15 | Unit 5. Continued. 3 6
Page 42: Listening and Speaking-homes around the
world
Linking words page 116

920

- “English Grammar in Use”, Raymond Murphy, Cambridge University Press.

8. LUQNG GIA HQC PHAN
8.1. Panh gia ban diu

- Hinh thirc: Trao dbi, dit ra mot sb cau héi dé danh gia trinh d ngoai ngft cla sinh
vién trude khi bit ddu hoc phan.
8.2. Kidm tra — d4nh gia qua trinh (Piéu kién dv thi hét hoc phan)
- Hinh thitc: Theo dai thai dd, tac phong hoc tép cua sinh vién. Panh gia qué trinh la
diéu kién dy thi hét hoc phan.

- Sinh vién phéi tham dy hoc it nhat 90% sb tiét ctia hoc phén
- Néu sinh vién hoc it hon 90% sb tiét ciia hoc phén thi bi nhén diém 0 va phai thi lai

hoc phan do.
- Néu sinh vién hoc it hon 70% sb tiét ciia hoc phén thi phai hoc lai hoc phén d6.

3
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- Bai kidm tra gitra ky: duogc tb chirc dong loat cho tht ca céc 16p. Sinh vién dat diém
klem tra gitta ky tir 5 tré 1én méi duoc dy thi danh gia cubi ky.

- Piém chuyén cén: dugc dénh gia dua trén s6 budi di hoc va thai @6 hoc tap tich cuc
trén 16p

Két hop diém chuyén cAn va Bai kiém tra gitta ky 14 tiéu chi dé xét Tu cach Sinh vién
dugce du thi két thic hoc phan

8.3. Kiém tra — ddnh gid cubi ky

- Thi viét: Dang bai thi viét tur lugn 90 phiit

8.4. Cach tinh diém hoc phin

Piém tdng két hoc phin dugc tinh theo cong thirc:
TKHP=Thi Viét

Néu TKHP dudéi 5 diém, sinh vién pha1 thi lai bang bai thi Viét 14n 2.
TKHP lin 2 =Thi Viét 1in 2

TRUONG BQ MON

o] —
// /

m:qe s Ngugion & Fien

cs.15.Phon Yiin Ot

" BAN GIAM HIEU




DH Y DUGC HAIPHONG CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NGOAI NGU’ Poc 1ap - Ty do - Hanh phic

Hdi Phong, ngay 05 thdng 05 niim 2015

DE CUONG CHITIET A
NGOAINGU 2 - NGANH Y PA KHOA HE LIEN THONG

1. THONG TIN VE HQC PHAN
M3 hoc phin: NN2
Tdng s6 tin chi: 3 (ly thuyét)
Phan bé thoi gian: 45 tiét (Iy thuyét)
S6 gid tw hoc: 90 tiét
Péi twong sinh vién: SV nim thit hai
Hoc phén tién quyét: NN1
Hoc phan hoc trude: NN1
Hoc phan song hanh: khdng c6
Giang vién phy trach: GV Ths. Tran Thi Hoa
Cén bd tham gia giang day:
- GV Ths. Dao Thi M§ Hanh
- GV Ths. Péng Quynh Trang
- GV Ths. Bai Thi Anh Tuyét

~-GV 1hs. Lé Thi Hong Duyéit
- GV Ths. Nguyén Ngoc Toan
- GV Ths. Pham Bich Ngoc

- GV Ths. B8 Phuong Linh Chi
- GV Cn. Nguy&n Thi Hai Yén
- GV Cn. Nguyén Thanh Trung
- GV Cn. Nguyén Thu Hién

2. MO TA HQC PHAN
Hoc phin NN2 1a hoc phén tiép theo ciia hoc phén NN, nham cung cb kién thirc ngt

phdp co ban va tlir vung cla trinh 4§ A.

3. MUC TIEU HQC PHAN



- V& kién thtrc: sinh vién can nim duogc ngit phap co ban va tir vung don gian & trinh
do A.
- V& k¥ niing: sinh vién thyc hanh duge k¥ ning nghe, néi, doc, viét v6i cdc chi @&

don gian trinh d6 A
- V& th4i d6: sinh vién nhén biét dugc vai trd cia Tiéng Anh trong chuong trinh hoc.

4. NOI DUNG HQC PHAN
STT | CHU PE SO TIET
' - LT{TH | Tw hoc
1 Unit 6. Can you speak English? 3 6

Page 44-45: What can you do?

Page 50: Vocabulary and Pronunciation-
Words that sound the same

2 Unit 6. Continued 3 6
Page46-47: Where were you yesterday?
Page 51: Everyday English- On the phone

3 Unit 6. Continued 3 6
Page 48-49: Reading and Speaking- Talented teenagers

4 Unit 7. Then and now 3 6
Page 52-54: When I was young, Practice

5 Unit 7. Continued 3 6
Page 54-55: The year I was born |

6 Unit 7. Continued 3 6
Page 56-57: Two famous firsts '

7 Unit 7. Continued. 3 6
Page 58: Vocabulary and listening-Words that go
together

Page 59: Everyday English- What's the date?

Page 60-62: Famous inventions; Practice
Linking words p.119

9 Unit 8. Continued 3 6
Page 64: Vocabulary and Pronunciation - Silent letter
Page 65: Everyday English - Special Occasions
MIDTERM TEST

10 | Unit 9. Food you like 3 6
Page 66-68: Food and Drink; Practice
11 | Unit 9. Continued 3 6
Page 68-69: At the market
12 | Unit 9. Continued 3 6
Page 70-71: Reading and Speaking- Food around the
world

Page 73: Everyday English- Polite requests

13 | Unit 10. Bigger and better 3 6




STT | CHU PE SO TIET
LT |TH | Tw hoc

Page 74-75: City life
Page 75-76: Country life - have got
14 | Unit 10. Continued 3 6
Page 76-77: Paradise islands - superlative adjectives
Page 80: Vocabulary and pronunciation: city and
: country words

15 | Unit 10. Continued v 3 6
Page 78-79: Reading and Speaking- Viva la danza
Linking words (p.121)

45 90

5. PHUONG PHAP DAY - HQC

5.1. Phwong phap day

- Thuyét trinh, thao luAn nhém/cip, déng vai

S.2. Phu’ong phap hoc va tw hoe

- Sinh vién [én 16p nghe giéng va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luén nhém,

déng vai, kiém tra theo yéu cu mén hoc.
- Sinh vién ty hoc: chuén bi ndi dung theo yéu cdu clia giang vién @& hoan thanh bai

tap, thuyet trinh, thao luan...

6. CO SO VAT CHAT PHUC VU GIANG DAY
- Phan, bang hodc projector (power point),
- Loa, dai, tai liéu phat tay, tranh &nh minh hoa.

7. TAILIEU DAY VA HQC
7.1. Tai liéu gidng day

Glao trlnh New Headway Elementary (The Thlrd Edltlon) Oxford Unlver31ty Press

- “Bssential Grammar in Use” Raymond Murphy, Cambridge University Press
- “English Grammar in Use”, Raymond Murphy, Cambridge University Press.

8. LUQNG GIA HQC PHAN

8.1. Panh gi4 ban diu

- Hinh thirc: Trao ddi, dit ra mot sb cau héi dé danh gia trinh d6 ngoai ngft clia sinh
vién trude khi bt ddu hoc phan

8.2. Kiém tra — d4nh gia qu4 trinh (Piéu kién d thi hét hoc phin)

- Hinh thtc: Theo ddi thdi d9, tac phong hoc tdp cia sinh vién. Panh gid qua trinh I3
didu kién dy thi hét hoc phan.

- Sinh vién phai tham dy hoc it nhat 90% sb tiét ciia hoc phan

- Néu sinh vién hoc it hon 90% s tiét ctia hoc phén thi bj nhén diém 0 va phai thi lai

hoc phan dé.
- Néu sinh vién hoc it hon 70% sb tiét ctia hoc phén thi phai hoc lai hoc phén d6.



- Bai kiém tra gitta ky: duoc t& chirc dong loat cho tat cé cac 16p. Sinh vién dat diém
kiém tra gitta ky tir 5 tr6 1€n mai duge dy thi danh gia cubi ky

- Piém chuy?n cén: duoc ddnh gia dua trén s6 budi di hoc va thai do hoc tap tich cuc
trén 16p

Két hop diém chuyén cin va Bai kiém tra gifta ky 13 tidu chi @& xét Tu cach Sinh vién
duoc dy thi két thic hoc phan

8.3. Kiém tra — danh gia cudi ky

- Thi viét: Dang bai thi viét ty luan 90 phut

8.4. Cach tinh diém hoc phin

Piém tdng két hoc phin duoc tinh theo cong thirc:
TKHP=Thi Vlet

Néu TKHP duéi 5 diém, sinh vién phai thi lai bang bai thi Viét 14n 2.
TKHP lin 2 =Thi Viét Ian 2 . A
TRUONG BQ MON
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TRUONG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG
BO MON TIN HOC
Pl CUGNG CHI TIET HQC PHAN TIN HOC PAI CUONG & UNG DUNG
' (2016 — 2017)

1. THONG TIN VE HQC PHAN
M4 hoc phé‘m: .

Tbng sb tin chi :02 Ly thuyét: 01 Thue hanh: 01

Phén b thdi gian (tiét) :45 Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 30

S6 givr tu hoc (tiét) £ 60
Pbi tuong sinh vién: Nam thir nhét

- Béc s§ da khoa hé 4 nam

- Duoe s7 lién thong
Hoc phén tién quyét: Khong
Hoc phéan hoc trude: Khong
Hoc phén song hanh: Khong
Gido vién gidng day: Trdn Thanh Van, Nguyén Thi Chdm, Trinh Anh Tuén, Lwong
Thanh Nhan, Poan Vin Thanh, Nguyén Thi Thu Huyén, Tran Vin Trong.
2. MO TA HQC PHAN

Hoc phén Tin h‘c_)c dia cuong va ung dung trang bi gho sinh vién nr}ﬁ'ng kién thirc
va ky ning co ban vé tin hoc, may tinh, hé diéu hanh, dong thoi cung cép cac k¥ nang
thuc hanh soan thao vin ban Word va bang tinh Excel.

Hoc phén tin hoc dai cuong va img dung gbm 2 tin chi: 1 tin chi Iy thuyét va 1 tin
chi thuc hanh. Trong do:

- Céc tiét giang ,l)'/ thuyét thuc hién trén gidng dy'(‘mg 6 su hd trg cia mdy chiéu
(projector) va cac thiét bi day hoc truc quan. Cac budi thao ludn va bai tdp duogc thuc

_hién theo nhém dudi su huéng dén cua gido vién.

- Céc tiét thyc hanh duoc thuc hién ¢ phong may dudi sy hudng dan cua giang
vién va céc k§ thuat vién nhim giai quyét cdc bai tdp thuc hanh trén co s& n6i dung ly
thuyét da duoc truyén dat. K&t thic cac budi thuc tip sinh vién dugc danh gid mirc do
hoan thanh va chat luong bai tap.

3. MUC TIEU HQC PHAN

- Kién thirc:

Trang bi cho sinh vién céc kién thtrc co ban vé tin hoc, may tinh, hé diéu hanh;
Cac kién thirc tir co ban dén néng cao v& soan thdo vin ban bing Microsoft Word; 1ap,
tinh todn, phan tich va xi Iy s liéu bang Microsoft Excel.

- K§ ning:

St dung thanh thao mdy tinh, van dung céc kién thirc 1y thuyét dé thuc hién céc
bai tAp thuc hanh; Hinh thanh va rén luyén déng thori cac k¥ ning: 1am viée doc lép, lam
viéc nhém, k¥ nang thuyét trinh, ...

- Thai do:



Sinh vién tlch cuc, chii déng trong hoc tap, nghién ciru, théo luén; sing |tao trong
thuc hién cac yéu cAu ciia bai tap thuc hanh,... nghiém tic chép hanh sy hudéng dan cla

giang vién.
4. NOI DUNG HQC PHAN

SO TIET,

STT CHU DE ' :
LT | TH | TUHQC

Phén 1. Pai cwong vé tin hoc
1. Th’c”)ng tin, m& hoa th61}g tin, don vi do thdng tin q ) 4
2. Céau t1:1’10 may tinh: cdu tao va chirc ndng ting
thanh phén mdy tinh.

3. Quan ly théng tin trén may tinh 5 4
4, He didu hanh Windows |
|
|

Phén 2. Microsoft Word
1. Téng quan vé& Microsoft Word ) A g
2. Céc thao cic co ban trén Word 1

3. Pinh dang vén ban

4. Chén céc dbi twong vao vin ban
5. Thao tac v6i bang bidu

e n 4 8 16
6. In tai liéu Word -
7. Mot sb thao tic nang cao

Phin 3. Microsoft Excel
1. Téng quan v& Microsoft Excel 5 4 ‘ g
2. Pinh dang dii liéu trong bang tinh

1.3 Che than tie véi 6, hing, cdtvakhbidilieu |

4, Gidi fhiéu va stt dung ham trong Excel 5 1 g
5. Co s dit liéu trong Excel

6. Biéu d6/db thi trong Excel | ) A .
7. In bang tinh

15 30 60

Tbéng cong
5. PHUONG PHAP DAY - HOC

5.1. Phuwong phap day:

-Ly thuyét: Van dung linh hoat céc phwong phép day hoc nhu: Giéi quyet vén dé,
day hoc theo tinh hubng, cac k¥ thuat day hoc phét huy tinh tich cuc va séang tao' . trén
cO s& lay ngudi hoc 12 trung tAm ctia qua trinh day hoc, gido vién 12 ngudi néu van de va

tdng Lét.
- Thuc hanh Vian dung cdc phuong phap day hoc tich cuc, néu tinh hubng, thao
ludn cach gidi quyet sinh vién thuc hién trén mdy tinh dudi sy giam sat, hd tro cua

giang vién, k¥ thut vién.




5.2. Phwong phép hoc va ty hoc: ‘
- Sinh vién hoc: 1én 16p nghe giang va tham gia trao d6i, thao luan nhom, kiém tra

v thuc hanh tai phong may tinh. _
- Sinh vién tw hoc: chuén bi ndi dung theo yéu ciu clia giang vién dé hoan thanh

bai tap.
6. TAILIEU DAY HOC
6.1 Gido trinh chinh:
[1] B6 mdn Tin hoc, Gido trinh tin hoc, 2016.
6.2 Tai ligu tham khdio:
[1]. Microsoft, Gido trinh hudng dén str dung Word 2010, 2010.
[2]. Microsoft, Gido trinh hudng dén st dung Excel 2010, 2010.
[3]. Microsoft, Microsoft Word 2010 Step by Step, 2010.
[4]. Microsoft, Microsoft Excel 2010 Step by Step, 2010.
7. PHUGNG PHAP PANH GIA HOC PHAN
Panh gid ban diu:
Vén dap sinh vién vé kién thirc da duoc hoc.
Kiém tra — danh gia qua trinh:
Dénh gi4 nhén xét sinh vién sau cac bai thuc hanh (mtc 46 hoan thanh chit
lugng, y thire hoc tap...)
Kidm tra - d4nh gia cudi ky
- Pidu kién du thi hét hoc phén:
+ Sinh vién phai c6 mat 90% gid ly thuyét, 100% gid thuc hanh.
+ Piém thi thuc hanh tir 5.0 trd 1én.

- Thi két thtic hoc phén: thi viét hodc vAn dap.
- Diém tbng két phoc phan duoc tinh theo cong thire: TKHP = (THI X2+ TH)/3

|
|
|

5. CHUANBICO SOVATCH AT

- 02 phong thuc hanh: mdi phong ¢ 30 mdy tinh dugc ndi mang Internet.

- May chiéu, may in. ‘
Gi Phong, ngay... ... thang ... ndm 20....
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PE CUONG CHI TIET MON DI TRUYEN Y HOC

S6 gio tw hoc: 30

1. Mai s6 mén hoc: Di truyén y hoc

2. Pbi twong: Bac s lién thong hé 4 ndm

3. S6 tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thuc hanh: 1
4. S6 tiét hoc: Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 30
5. S6 ln thi: Ly thuyét: 1 Thue hanh: 1
6.

7.

Hoc phén tién quyét:_Sinh hoc dai cwong, mé hoc, sinh ly, sinh hé4, mién

dich, sinh 1y bénh. '

8. Muc tiéu: '

1) Trinh bay duogc cac phuong phép nghién ciru DT y hoc va ting dung. ‘

2) Néu dugce dic diém bd gen nguoi, bd NST nguoi va mét sb ki thuat dijtruyén
trng dung trong y hoc. '

3) Trinh bay duge cac nguyén 1y di truyén co ban chi phbi cac tinh trang, bénh

di truyén ctia nguoi. |
4) Gidi thich dugc nguyén nhan, co ché phat sinh mot s bénh tat di tullyen i}

ngudi va nhan biét dugc diu hiéu 14m sang ctia mdt sb bénh tat di truyen o
nguoi. |

5) Chi dinh dugc mét sb xét nghiém di truyén cén thiét.

6) Neu dugc mot sd phuong huéng didu tri, phong bénh di truyén & nguorl va tu

van di truyén.

9. Noi dung chi tiét

LY THUYET
S6 tibt
STT N§i dung bai gidng ;
LT || Twhoc
Phin 1: Cac phuong phap nghién ctru di truyen y hoc |
1 pha h¢, nép vén da, té bao hoc, sinh doi, di truyén hoc quin thé 1 9

nguoi...

Phin 2: B§ gen - by NST nguwdi va mot s6 ky thuidt DT y hoc
- Khai quat v€ bd gen ngui.

- Tiéu chuén xép loai NST nguoi. 9 | 4
2 | - Cac phuong phép nhudm tiéu ban NST nguoi
- K7 thuat di truyen ung dung trong y hoc

Phin 3: Nhiém sic thé gi6i tinh va vit thé gi6i tinh & nguoi
- NST gi6i tinh va chirc néng. 1 )
- Vat thé gi6i tinh Barr, Drumstic, vat thé Y va g dung.




Phin 4: Céc tinh trang va bénh di truyén don gen & ngudi

- Phén loai bénh rdi loan vét chit DT & nguou

- Bénh di truyén gen trdi, lin trén nhiém sic thé thuong & dic
diém.

- Bénh di truyén gen trQi, lin trén nhidm sic thé gi6i tinh & dic
dieém.

Phan 5: Céc tinh trang va bénh di truyén da gen va da nhén to
& nguwoi

Phén 6. Di truyén nhém mau & ngudi
- Di truyén nhém mau ABO.

- Di truyén nhém méau Rh.

- Di truyén nhém mau MN...

- Di truyén hé khang nguyén HLA.

Phén 7: Bit thwong bim sinh ]
Khai niém; nguyén nhin, co ché gy BTBS, céc giai doan tdc dong
gay BTBS

Phin 8: Di truyén ung thw
Pic diém sinh hoc ctia t& bao ung thu; nguyén nhan, co ché va co
s6 sinh hoc gy ung thu.

Phin 9: Bénh hoc NST & ngudi

- C4c bénh 1éch boi NST:Down, Patau, Turner, Klinerfelter...

- C4c bénh dot bién cu trac NST: hoi chitng "meéu kéu", Down
chuyén doan, NST Philadelphia, Fragyl X...

- Hién tuong ludng gidi: gia, that & nguoi.

10

Phén 10: Dot bién gen va Di truyén bénh phin tir & nguoi
- Phén loai bénh dot bién gen

- C4c bénh rbi loan phan tir Protein khong 18 men : bénh vé
hemoglobin; Bénh vé cac yéu t6 déng mau.

- Céc bénh rdi loan phén tir Protein 13 men: rdi loan chuyén ho4

duong; chuyén hoa a. amin; chuyén noa Lipit.

11

Phén 11: Phwong phap phong va diéu tri bénh di truyén

- Phuong huéng diéu tri bénh DT.

- Phuong huéng phong bénh DT.

- Cac phuong phap sang loc bénh tat di truyén va chén doén trude
sinh.

-Tu Van di truyén: dbi twong, cac nguyen t4c thue hién, 161 khuyén
di truyen

15

30

Tén bai

Phan tich nép vin da ban tay

Vit thé gi6i — cach 1am tiéu ban té bao niém mac m1eng dé xét nghiém | .

vét thé Barr

Nghién ctru di truyén don gen bing phuong phép 18p gia hé




Khéo sat con sinh d6i, di truyén quén thé, ky thuat di truyén phén i

K§ thuét 1am tiéu ban phéan tich bd NST ngudi

Phuong phap 1ap va phén tich b NST ngudi

NN D B

e I S

Quan sat va két luan hinh anh 14m sang, cén 14m sang mot s6 bénh di
truyén nguoi.

On tap 2

Téng 30

10. Phll'ﬂ’ng phap gidng day:

v Két horp phuong phép truyén théng (phén bang) va hién dai (may chibu)

v" Théo luéin nhém, nghién ctru trudng hop (case study)

v Thuc hanh tai phong thuc hanh

v Sinh vién ty hoc dudi sy huéng din cia gidng vién.

11. Lwong gia:

v Dénh gi4 ban dAu: Thiam héi sinh vién (hoi bai cfi, kién thiic d4 hoc)

v' Pénh gia trong qu’é trinh hoc: Thc‘o ddi thai do hoc tép cla sinh vién gbm:
6n bai trude khi dén 16p, chuyén cén, chdm chi nghe gidng, ddt cdu héi, tich
cuc tham gia hoat ddng nhém, trd 16i cdu hoi.

v' Hinh thirc dinh gia:

o Sinh vién dat yét} clu cia dén,h gid ban déu va danh gia trong qud
trinh hoc s& du diéu kién thi cudi ky.

o Hinh thirc thi:  Thi Iy thuyét bing tra 15 tric nghidém

ey L P 1 P B

Thrdmreitnlcbing phuingpha ap-chaytram-OSP—————

v' Két qua mén hoc: = (diém 1y thuyét x 2 + diém thuc hanh)/ 3
12. Co s& vat chit:
v’ Ly thuyét: Phong hoc c6 may chiéu

v Thuc hanh: Phong thuc tip cé day d kinh hién vi, den chiéu sang 8 soi
kinh, dung cy, hoa chét va trang thiét bi cin thiét.

13. Giang vién tham gia gidng day: Nguyén Thi Quynh Tho, Nguyén Thi Tuoi,
Nguy&n Thi Hai, L& Thi Thu Huy&n, Pham Thi Hong Thtty, L& Hién Giang

14. Tai liéu hoc tép:
Tai liéu day hoc:

1. Trinh Vin Béo va cs. (2008), Di truyén Y hoc, Nha xut ban gido duc
Viét Nam.



2. B6 modn Sinh hoc Di truyén (2016), Thuc tdp Di truyén Y hoc, Trudng

Dai hoc Y Dugc Hai Phong.

Thai liéu tham khdio:

1.

9.

Trinh Vin Béo va cs. (2006), Thuec tip Di truyen Y hoc, Nha xuht ban Y
hoc.

Neil A. Campbell va cs. (2008), Sinh hoc, Pearson Benjamin Cumming,
Nha xuét ban gido duc Viét Nam. ‘

Hb Huynh Thiy Duong (1997), Sinh hoc phén t&, Nha xuit ban gido duc
Viét Nam.

Nguyén Thi Hbng Nhung va cs. (2017), Sinh hoc té bao va Di truyén
hoc, Nha xuft ban Y hoc.

bai Duy Ban (1998) Cong nghé DNA trong didu tri gen céc bénh hiém
ngheo, Nha xut ban Y hoc.

P4i Duy Ban (2003), Sinh hoc phén tir ciia ung thu vom hong, Nha xuat
ban Khoa hoc va K¥ thuét.

L& Vin Truc (2002), Tric nghiém Di truyén hoc dai cuong, Nha xuft

ban Thanh nién.

Nguyén nhén va phén loai tét bim sinh & ngudi (2011), Nha xuét ban Y
hoc. .

Chu Vin Min va cs (2002), Di truyén ngudi, Nha xuét ban Khoa hoc va
k¥ thuat.

10. Nguyén Viét Nhan Ha Thi Minh Thi (2005), Di truyén Y hoc, Pai hoc

Hué.

GS.TS. Pham Vin Thuc

Trudéng bd moén

TS. Neuy?n Thi Quynh Tho



Pl CUONG CHI TIET MON SINH HQC PAI CUONG

1. Mai s6 mén hoc: Sinh hoc dai cuong
2. DPbi twong: Bac s§ lién thong hé 4 nim
3. S6 tin chi:2 Ly thuyét: 1 Thue hanh: 1
4. Sb tiét hoc: Ly thuyét: 15tiét  Thyc hanh: 30
5. S6 1an thi: Ly thuyét: 1 Thwe hanh: 1
6. S6 givr tw hoe: 30
7. Muc tiéu:
1) Trinh bay duge ciu triic, chirc ning cia té bao va c4c hoat ddng sbng co
ban ctia co thé sbng.
2) Trinh bay dwgc co sé di truyén trong t& bao va céc qui luat di truyén co
ban & sinh vat.
3) Trinh bay dwoc qué trinh phat trién c4 thé & dong vat.
4) Trinh bay dugc phén loai dot bién va co ché phat sinh dot bién.
8. Noi dung chi tiét
LY THUYET
L SO TIET
STT TEN BAI -
Ly thuyét | Tw hoc
Sinh hoc té bao
- C4c phwong phép nghién ctru té bao.
w C‘én"1141:1’1@449‘uch1_’1;c:n§ngfmf‘mgi_;aéah;‘mf qJ,mn;.w_SQ,thﬁnJéhﬁn ol e
1 |- Su vén chuyén vit chit qua mang té bao. 04 08
- Sy phén chia cua té bao, s tao tinh va tao triing & ngudi.
- Su vin dOng cua t& bao.
Di truyén hoc
I. Co s& vat chit di truyén: ADN, ARN, tdng hop Protem
vé co ché diéu hoa hoat dong ctia gen.
2 | IL Cic c6 ché di truyén co ban & sinh vit: di truyén don 03 06
gen, da gen da nhan t8, c4c tinh trang bi han ché bai giGi va
bi anh hudng béi gidi tinh.
Sinh hoc phat trién cc thé:
- Céc phuong thirc sinh sén & sinh vét.
- Céc giai doan phét trién c4 thé va phat trién phoi. 04 _ 08
3 |- Cac co ché didu khidn qua trinh phét trién c4 thé. :
- Su tai sinh & sinh vat.




Dot bién:

- Phan loai d6t bién.

- Co ché dot bién da boi , 16ch boi.
4 |-Cochédot bién céu tric NST.

- Dot bién gen.

04

08

Téng sb gio: 15

30

THU'C HANH

STT Tén bai

Str dung kinh hién vi quang hoc

Hinh dang t& bio, nhan té bao.

Trao d6i chat qua mang t€ bao, sy vén ddng cia té bao

W DO e

Cau triic hién vi va siéu hién vi clia mang, bao quan va nhén cua t€
bao

Nhiém sic thé ctia mdt s6 loai

Phén bao nguyén nhiém & t& bao ddng — thyc vt

Phan bao gidm nhiém-— céc t€ bao sinh duc - sy phat trién phai.

RO A OV

On tap

Tong so

w
. >
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. Phwong phap gidng day:

v' Két hop phuong phép truyén théng (phn bang) va hién dai (may chiéu)

v Théo ludn nhém, nghién ctiu tru&ng hop (case study)

~ v'_Thuc hanh tai phong thuc hanh

v’ Sinh vién ty hoc dudi sy huéng dan ctia gidng vién.
10. Lwong gia:

v’ Dénh gi4 ban ddu: Thiim hoi sinh vién (héi bai ci, kién thirc d& hoc)

v Dénh gid trong qua trinh hoc: Theo ddi thai d hoc tdp cha sinh vién gbm:
on bai trude khi dén 16p, chuyén cin, chim chi nghe giang, d4t cau héi, tich

cuc tham gia hoat déng nhém, trd 161 cdu héi.

v Hinh thitc dénh gia:

o Sinh vién dat yéu ciu clia d4nh gid ban ddu va danh gi trong qua

trinh hoc s& da diéu kién thi cudi ky.

o Hinhthtc thi:  Thi Iy thuyét bing tr 15i cAu héi tric nghiém

Thi thuc hanh bing phuong phép chay tram OSPE.

v Két qua mdn hoc: = (diém 1y thuyét x 2 + diém thyc hanh)/ 3




<

11. Co s& vAt chét:

v’ Ly thuyét: Phong hoc c6 méy chiéu

v Thuc hanh: Phong thuc tip co day du klnh hién vi, dén chleu sang dé soi
kinh, dung cu, héa chit v trang thiét b cin thiét.

12. Gidng vién tham gia gidng day: Nguyén Thi Quynh Tho, Nguyén Thi Tuoi,
Nguy&n Thi Hai, L& Thi Thu Huyén, Pham Thi Hong Théy, L& Hién Giang

13. Taili€u hoc tip:

Tai liéu day hoc:

1.

Trinh Vin Béo va cs. (2008), Sinh hoc, Nha xuét ban gido duc Viét Nam.

2. B mbn Sinh hoc Di truyén (2016), Thuc tdp Sink hoc, Trudng Dai hoc

Y Dugc Hai Phong.

Tai liéu tham khao:

1. Neil A. Campbell va cs. (2008), Sinh hoc, Pearson Benjamin Cumming,
Nha xut ban gido duc Viét Nam.

2. Hb Huynh Thity Dwong (1997), Sink hoc phén tir, Nha xuét ban gido duc
Viét Nam. _

3. W. D. Philips, T. J. Chilton (2005), Sink hoc (tdp 1), Nha xudt ban gido
duc Viét Nam.

4. W. D. Philips, T. J. Chilton (2005), Sink hoc (tdp 2), Nha xuft ban giéo
duc Viét Nam.

5. Ngb Giang Lién (1993), Thuc tdp Té bio hoc, Nha xudt ban Khoa hoc va
K§ thuét. ‘

6. Trinh Van Bao v os. (2005), Thirc fap Sink hoc, NIa xuat ban Y hoe,
7. P8 Kinh (2008), Phéi thai hoc: thirc nghiém va iing dung lém sang, Nha
xuét ban Y hoc. :

" BAN GIAM HIBU\

Trudéng by moén

GS.TS. Pham Vin Thuc

TS. Nguyén Thi Quynh Tho



TRUONG PH Y DUGC HAI PHONG  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON HOA Doc lap — Tw do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
1. Théng tin chung vé mén hoc
- Tén mdn hoc: Héa hoc
- Mamoénhoc: ......
S6 tin chi: 3 (2LT/1TH)
- Thudc chuwong trinh dao tao ciia bic: Pai hoc — BS da khoa — Lién thong

- Loai m6n hoc:
=  Bétbudc: M
- Céc mén hoc tién quyét (nhitng mdn phéi hoc truéc mdn nay):khong

- Céc mdn hoc ké tiép (nhitng mén hoc ngay sau mén nay): héa hitu co, héa ly dugc,
héa phén tich

- Gio tin chi d6i v6i céc hoat dong:

= Nghe giang ly thuyét  : 20 tiét

« Lambaitaptrénlép 5 tiét
= Théo luén : 5 tiét
= Thuc hanh, thyc tip : 30 tiét
= Tuhoc : 60gid

- B® modn phu trach mon hoc: héa hoc

2. Muc tiéu ctia mon hoc

Muc tiéu tdng quét: Dio tao bac si.da khoa. Bac si Ring-Ham-Mit, Bac st Y hoc du phong, Bac s

Y hoc ¢ truyén”co y diic, stic khoe, c6 kién thirc vé khoa hoc co ban, khoa hoc x& hoi, y hoc co s¢
ving chic, c6 kién thirc va ki néng thwe hanh co ban @& x4c dinh, d& xuit va tham gia tb chirc giai
quyét c6 hidu qua cac van d& v& siic khoe cong ddng, c6 kha ning tw hoc vuon 1én déap ng nhu cau
chim s6c va bo vé sitc khoe nhén dan.

Muc tiéu cu thé:

Vé thdi dp
- Tén tuy véi sy nghiép bdo vé, chim sdéc va ning cao sirc khde nhin dén;
- Tén trong va chén thanh ling nghe v kién cta cdng ddng;
- C6 tinh thdn hop tac va phdi hop dé hoan thanh nhiém vy;
- Trung thuc, khéch quan, c6 tinh than hoc t4p vuon 1én.

Vé kién thirc
- C6 kién thirc khoa hoc co ban 1am nén tang cho y hoc du phong;
- Trinh bay duoc ndi dung co ban cila céc nguyén Ii co ban ciia nhiét dong hoa hoc dé giai thich cac
qué trinh hoéa hoc, dinh ludt Hess va cac hé qua, cdc khai niém ndi ning, enthalpy, entropy, thé déng
nhiét dang 4p, cac loai hing sb cin bing va nguyén ly chuyen dich cén bing, téc d6 phan ting.
- Phan biét dugc céc loai dung dich, biét cach pha ché dung dich, x4c dinh dugc df pH.
- Trinh bay duogc céc tinh chit héa hoc co ban ciia hop chit vo co, tmg dung ctia m6t sb chit vé co
trong nganh y.



- Trinh bay dugc tén goi, phuong phap c‘heu ché, tinh chit hoa hoc chinh, tng dung cla cac chét
hitu co. Viét duoc-qui trinh didu ché mot s6 hop chét c6 nhém chitc, viét duoc tén va cdng thirc cac

chit duoc st dung trong nganh y.

Vé ki ning

- Biét cach s& dung cdc dung cy don gian d8 tién hanh thi nghiém chitng minh cic chét vb co va

hiju co.

3. Tém tit ndi dung mdn hec

Phin Ly thuyét Héa hoc: gom 3 phan va 1 bai thi ket thtic phén 1y thuyét
+ Phin Héa dai cuong bao gbm ca li thuyet bai tap v& Nguyén 1y I cia NDLH, hiéu tmg nhiét, dinh
lugt Hess, nhi¢t sinh, nhiét chay, nhiét bién dbi trang thai tap hop, nguyén 1y II, entropy, thé ding
nhiét déng ap. Xac chidu huéng didn bién ctia qué trinh héa hoc, can bang hoé hoc va tbc d6 phan
{mg, tinh chat chung cta dung dich, tinh d§ pH.
+ Phén Héa v6 co gom céc tinh chét co ban cta kim loai va phi kim, céc hgp chét vo co.
+ Phin Hoba hitu co gdm t8n goi, didu ché, tinh chét chinh ctia cdc chét hitu co.

Phéin Thue Hanh

+ Phén thuc hanh gom 7 bai thuc hanh va 1 bai thi két thic.

4. Tai li€u hoc tip, tham khio

1/ B6 mon Héa hoc, Gido trinh Hod hoc, (Luu hanh ndi bd).
2/ B6 mén Hoéa hoc, Thuc hanh Hoéa hoc, (Luu hanh ni bd).
3/ Héa Dai cwong , PH Y Ha Noi

5. Hinh thirc td chire day — hoc

5.1. Ly thuyét
STT Nobi dung giang day Sb tiét
1 | CAu tao nguyén tir. Cu tao phén tit va lién két hoa hoc 3
2 | Nhiét dong hoc 3
3 | Péng hoa hoc 3
4 | Pai cwong vé dung dich 5
5 | Céc chéat vb co 3
6 | Pai cuong vé héa hitu co 3
7 | Hydrocacbon 4
8 | Hop chét chita oxy ) 3 -
—9 | Hop chat chira nito va tap chirc S A B——
Tong 30
5.2. Thwc hanh
STT Nb6i dung thyc hanh S tiét
1 | Bail: Dung cu va k¥ thudt thuc nghiém co ban trong PTN. 4
2 | Bai 2: Phuong phén phén tich trung hoa 4
3 | Bai 3: Phuong phap Complexon 4
4 | Bai 4: Phuong phin Pemanganat 4
5 | Bai 5: Dung dich dém 4
6 | Bai 6: Dung dich keo 5
7 | Bai 7: Tbc db phan tmg va cin bing héa hoc 5
Tong 30

5.3. Lich trinh day-hoc (thiét ké cho cd tién trinh)

| Thoi gian |

Noi dung | Hinh thirc t6 chitc day-hoc

| Yéu cdu sinh vién |

Ghi |




GIO LEN LOP Thyc | Tu | chuénbjtrudckhi | chi
Ly Bai | Thao | hanh, | hoc, dén 16p
thuyét | tép ludn | thuc tw
tap,... | nghién
ciu

Tuéan 1 Chu tao 2 1 5h Poc quyén ...,
Tu:.... nguyén tir. trang...
Pén Chu tao phén Chudn bj cdu hoi ...

tir va lién két

héa hoc (5)
Tuan2: |Nhiétdong |3 1 2 5h
Tu:.... hoc (3) +
Pén Dong hoa

hoc (2)
Tudn3: | Ponghda 3 2 1 4 10h
Tu.... hoc (1) + Pai
Pén cuong vé

dung dich (4)
Tudn4: | Pai cuong vé |3 2 1 4 10h
Tir.... dung dich (5)
Pén

Pai cuong 3 2 1 4 10h
Tuén 5: vé& dung dich
T.... (1) + Céc
Pén chét vo co (4)
Tuén 6: Pai cuong vé | 4 1 1 8 5h
Tir.... héa hitu co
Pén 5)
Tuén 7: Hydrocacbon | 4 1 8 5h
Ti.. |(5)
el
Tuin 8: | Hop chit 4 1 1 5h
Tu:.... chira oxy (5)
Pén
Tudn9: | Hop chat 4 1 1 5h
Ti.... chia nito va
Pén tap chirc

6. Cac phwong phap gidng day va hoc tip ciia mon hoc

- Thuyét trinh, phat vAn, 1am mAu, thao ludn nhém.

7. Chinh sach d6i véi mon hoc va cic yéu ciu khic clia gidng vién




Mitc d tich cwe tham gia céc hoat dong trén 16p: trau dbi k¥ ning lam viéc theo nhém,
@8 chuAn bj bai Seminar truée khi 1én 16p va k¥ thuft tim kiém thong tin (thu vién va
trén internet..) d€ c6 chat lwgng bai Seminar.

8. Thang diém d4nh gia

Giéng vién danh gia theo thang diérq 10, Phong Pao tao s€ quy dbi sang thang diém chit
va thang diém 4 d€ phuc vu cho viéc xép loai trung binh hoc ky, trung binh tich liiy va xét
hoc vu.

9. Phwong phap, hinh thirc kiém tra - danh gia két qua hoc tip mén hoc
Thi két thuc hoc phﬁn : Ly thuyét: thi viét tu ludn hotic tric nghiém
Thuc hanh: vAn dép va tién hanh mot sb phan g cu thé.
Céch tinh diém: PTB = (LTx2+TH)/3

10. Chiu trach nhiém gidng day:
- PGS.TS Vii Thi Kim Loan

- TS Bui Ngoc Téan

- TS Nguyén Vin Dudng
- Th.S Nguyén Thi Huong
- Th.S Ngd Thanh Hudng
- Th.S Nguyén Thi Ctic

11. Co s& vét chit:
Phong thi nghiém, cdc may moc, hoa chat thiét bi can thiét.

Ban Giam HV Trwéng Bo mon
. o -/—~/ . T . .
e =7 V Y 7\

HIEU TRUBNG

GS.TS..@A@/)& 77 %Z/o



TRUONG PAI HOC Y DUQGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Péc lap — Ty do — Hanh phiic

P CUONG CHI TIET HOC PHAN

LY SINH
I. THONG TIN VE HQC PHAN
M3 hoc phén:
Téng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thuc hanh: 1
Phan bd thoi gian (tiét): Ly thuyét: 15 Thuc hanh : 30

Sé gidr tu hoc (tiét): 45
Péi tuong sinh vién : Bac si chuyén tu.
B6 mén phu trach giang day: Y Vat Ly
II. MO TA VE HQOC PHAN

Hoc phan Y Vat Iy — Ly sinh bao gbm 2 tin chi: 1 tin chi ly thuyét va 1 tin chi
thuc hanh.

- Céc tiét giang 1y thuyét thuc hién trén ging duong v6i hinh thirc thuyét trinh
c6 sy hd tro ciia may chiéu (projector) va cac thiét bi day hoc truc quan. Cac budi thao
ludn duoc thuc hién theo nhom duéi sy hudng dan cla giang vién.

o s W N

- Céc tiét thuc hanh dugc thuc hién ¢ phong thue tap dudi sy hudng din cta giang vién
va cac k§ thuat vién nhim giai quyét kién thirc trén co s ndi dung 1y thuyét da dugc truyén
dat. Két thiic céc budi thuc tap sinh vién dugc danh gia muc do hoan thanh va chét lwong bai
thuc hanh théng qua céc bai kiém tra luong gid (tréc nghiém hodc vén dap,...).

IIL. MUC TIEU HQC PHAN

1.Phén tich duoc ﬁ]@t sé hién tuong vt ly va hoa ly co ban xay ra trong co thé

Tr e iR R

song.
2. Vén dung céac dinh lut vét ly va hoa ly dé giai thich céc qua trinh hoa ly xay ra
trong co thé séng ‘
3. Trinh bay duoc co ché tac dung va hiu qua clia cic tac nhan vét ly 1én co thé
séng
4. Trinh bay dugc mot s6 kién thic y vét ly co ban va nhiing ing dung ctia no6
trong chan doan, tham do chirc nang va diéu tri.
5 Thuc hién duoc mot s6 phwong phap do ludng trong vat ly — 1y sinh tai phong '
thuc tép.
6.Hinh thanh va rén luyén tac phong nghiém tuc, thén trong, chinh xac va khoa
hoc trong hoc tip.

IV. THONG TIN GIANG VIEN
- Th.S Nguyén Phu Nghia
- Th.S Pham Thi Van



- Th.S Nguyén Thi Hién
- Th.S Ha Minh Tam

- Th.S Mai Thi La

- Th.S Pao Viét Phuong

V. NOI DUNG HQC PHAN

STT | Tén bai hoc S6 tiét Iy Sh tiétthyec | Tw hoc
thuyét hanh
1 Nhiét do va nhiét lugng 1 2

2 Nguyén ly thir nhat nhiét dong hoc 1 4
3 Nguyén ly thir hai nhiét dong hoc 1 3
4 Céc hién tugng vén chuyén vat chat co 2 3

ban trong co thé sbng
5 Su van chuyén mau trong co t] 1 3
6 Su vén chuyen khi trong co thé 1 3
7 Céc loai dién thé sinh vat 1 3
8 Ghi dién sinh hoc 1 3
9 Téac dung sinh vét ciia dong dién va img 1 1
dung trong diéu tri
10 | Ban chat vt ly ciia &m va siéu m 1 1
11 | Ung dung ctia &m va siéu am trong y hoc | 1 1
12 | Ban chét cia anh sang‘Te'lc dung ciia 4nh | 2 3
sang lén co thé séng
13 | Ung dung ctia Laser trong y hoc 1 4
14 | Tinh thim mang té bao da éch 3 2
15 Anh huong cua cac ion K, Zn 1én hoat 3 1
déng cua bo xoang _

16 | Do nhi€t dung riéng cua chat long 3 i
17 | K§ thuét ghi do dién tdm dd 3 1
18 | Tac dung cua dong dién mét chiéu va 3 1

phuong phap dién cham .
19 | Xac dinh thi trowdng cua mat 3 1

20 | Do ngudng nghe 3 1
21 Chén doan hinh anh bang siéu Am 3 1
22 | Do gia toc trong trudng bang con lac vat 3 1

ly

23 | Do s6ng mach 3 1

Tong s6 15 30 45

V. PHUONG PHAP DAY HQC

1. Phuwong phap day hoc:




Truyét trinh, trinh chiéu, hoat dong nhom.
2. Phwong phap hoc va ty hoc
- Smh vién lén 16p nghe giang va tham gia trao ddi, thuyét trinh, kiém tra theo
yéu cdu mén hoc.
- Sinh vién tu hoc, chuén bi ndi dung theo yéu ciu ciia giang vién dé hoan
thanh bai giang.
VII. TAI LIEU DAY VA HQC
1. Tai liéu giang day
Bai giang ly sinh do b mdn soan
Bai thuc hanh do bé mdn bién soan
2. Tai liéu tham khao
Ly sinh Y hoc — Trudng dai hoc Y Ha Noi 1998, 2005, 2015
Vat ly dai cuong - Truong dai hoc Dugc Ha Noi 2008
Ly sinh ctt nhén dleu dudng - Phan S§ An, 2012
VIIL. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
1 Kiém tra, danh gia ban dau: Giang vién tham hoi sinh vién bang nhitng cau hoi nho.
2. Kiém tra, danh gi trong qua trinh:
- Chuyén cdn: sinh vién tham gia hoc tap trén 16p va thuc hanh tai b mén day du,
tich cuc.
- Kiém tra thuong xuyén. sinh vién hoan thanh t6t ndi dung, nhiém vy ma giang vién
da giao.
(DG ban dau va PG qud trinh 1a diéu kién thi két thiic hoc phén)
3. Kiém tra, danh gia két thic hoc phan:
Duya trén két qué thi két thuc hoc ph?m: tur luén
Céng thtc diém = (LTX2+TH)/3

IX. COSU VAT CHAT
/. Hoc phdn Iy thuyét: giang dudng co may chidu, phén bang va c6 du ban ghé phu
hop s6 lugng sinh vién

2. Hoc phdn thire hénh: phong thuc hanh giang ly thuyét thuc tap, phong thuc hanh
tién hanh céc thuc nghiém voi ddy du hoa chét, dung cu, pht hop véi ndi dung bai

giang
XAC NHAN CUA
BAN GIAM HIEU

TRUONG BO MON



TRUOGNG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET

BO MON TAM LY — PAO BUC Y HQC NAM
Péc lip - Tw do — Hanh phiic

PL CUONG
HOC PHAN TAM LY - PAO BPUC Y HQC

L THONG TIN HQC PHAN

Tbng sb tin chi: 02

Ly thuyét: 02

Phén bé thoi gian: 30 tiét

S6 gid tir hoc: 60 gid

Péi tuong sinh vién: Bac si da khoa hé 4 nim

B6 mon phu trach: B6 mo6n Tam ly — Pao dtrc y hoc
m MOTA HOQC PHAN

Phan tdm 1y y hoc: Néi dung gbm nhiing kién thitc co ban v& tAm ly hoc y hoc:
tdm ly hoc dai cuong, tam 1y ngudi bénh va tdm 1y ngudi thdy thubc, giao tiép
trong y hoc va mot sb liéu phép tdm ly dugc sir dung trong y hoc.

Phén dao dic y hoc: Noi dung bao gom mdt sb Van d& co ban cia dao duc y hoc,
céc nguyén tic y dirc co ban, cac mdi quan hé v& mit y dirc gilta nhén vién y té
voi nhau v6i bénh nhén va ngudi nha bénh nhan.

'rjj T rr"rFTT Unf' DTJ A o,
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Phéin Tam Iy:

1. Hidu va néu dugc ¥ nghia cua tAm Iy hoc y hoc 12 mén hoc cAn thiét cho mbi
quan hé gitta nhén v1en y t& v6i ngudi benh va ngudi nha bénh nhan.

2. Trinh bay duoc mot sb dic diém co ban vé tAm ly ngudi bénh, tAm ly nguoi
thy thude.

3. Néu duoc din bién tAm Iy clia ngudi bénh khi dén kham va nim vién.

4. Buéc dau hidu tAm 1y ngudi bénh, bidt cach tac dong dén tAm Iy ngudi bénh,

ngudi nha bénh nhén.
5. Vén dung dugc kién thtrc d3 hoc vao viéc hoc tap, thuc hanh va nghién ciu y
dugc hoc.

Phén Pao dire
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Trinh bay duge mot sb vin dé co ban ciia Pao dirc y hoc
2. Trinh bay duoc cac nguyén tac dao dicy hoc

3. Van dung dugc céc nguyén tic dao dtc trong céc mbi quan hé déng
nghiép, cOng ddng, bénh nhan va sinh vién va trong nghién ctru y sinh
hoc

IV. NOI DUNG HQC PHAN
Phéin Tam iy
STT Nbi dung S6 tiét Giang vién
LT | Tw hoc ,
1 | Tamly hocy hoc 01 02 Ths. Thién
2 | Tam Iy hoc nhén cach 01 02 | Ths. Thanh
3 | Gia dinh — X& hdi — Stress tdm ly 02 04 | Ths. Thanh

4 | Giao tiép, giao tiép trong y hoc 03 06 | Ths. Thién

5 | Stress tam Ly — Tam ly Itra tudi 02| 04 |Ths.MaiAnh

6 | Liéu phap tam ly 02 04 | Ths.Mai Anh

7 | Tam 1y bénh nhan dén kham bénh 02| 04 |Ths. Duyén

8 | Tam ly bénh nhén nam trong bénh vién | 02 04 | Ths. Duyén

Tong 15| 30
Phin Dao dive
STT Noi dung Sb tiét Giang vién
LT | Ty hoc

1 |Lich st phét'trién va cac tAm guong dao | 02 04 Gs Thic

dirc y hoc thé giéi va Vigt Nam

2 | Mot sb van d8 co ban vé dao dtic hoc 04 08 | Ths. Thién

3 |Cac hguyén tic dao dirc y hoc 02 04 | Gs Thic

4 | Quan hé giita bénh nhan va thiy thuéc | 03 | 06 | Ths. Hiéu

5 | Quan hé gifia jchéy thudc véi dong nghiép | 02 04 Ths. Hiéu

va véi cng dong




6 | Pao duc trong nghién ctruy sinh hoc 02 04 |BS.Linh
Tong 15| 30

V. PHUONG PHAP DAY HQC

5.1. Phwong phap day:

- Thuyét trinh, Day hoc giai quyét vAn d&, Xermina....

5.2. Phwong phap hoc:

- Sinh vién nghe giang, tham gia trao doi, thuyét trinh, thao luén nhém, 1am bai
kiém tra theo yéu cAu mébn hoc.

- Sinh vién tu hoc: ty hoc theo gido trinh vA sach tham khao ma bd mén gidi
thidu. Chudn bj ndi dung theo yéu cu ciia giang vién dé hoan thanh bai tép.

VI. TAILIEU DAY VA HQC

6.1. 'Tailiéu gidng day:

- Bai giang Pao dirc y hoc — DH Y Duge Hai Phong, NXB Y hoc, 2014

- Bai giang Tam Iy dao dirc y hoc do by mdn bién soan

6.2. Tailiéu tham khao: |

- Téam ly y hoc, Nguyén Vin Nhan — NXB Y hoc 2006

- Nhiing béac thiy nbi danh véy dirc — NXB Y hoc, 2013

- Nhing chi dén quéc té’ v& dao dlrc cho céc nghién ciu y sinh c6 dbi tugng
nghién ctru lién quan dén con ngudi — NXB thong ké 2010

VI. PHUGNG PHAP PANH GIA

- Dé}ﬂh gid ban dAu: Thim hoi sinh vién

- Kidm tra — d4nh gia trong qua trinh: Theo dai i s6, théi d¢ hoc tap

—Widmtra—dinh gid ket thie hoc.phén : Thi viét tu luan hodc tric nghiém

Cong thirc tinh diém tbng két hoc phan: TKHP =LT
VIIL. CO SO VAT CHAT
Giang duong c6 may chiu, phén bang va c6 di ban ghé phtt hop sb lugng sinh
vién : -

BAN GIAM HIEU DUYET

TM.BQ MON

AIEU TRUGNG

cs.18. P Vin Gleto



TRUONG BH Y DUQC HP CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA Y TE CONG CONG :

X HO oc 1ap — T do — Hanh phi
BM Y HQC XA HOI Poc 1ap — Tw do — Hanh phic

Pl CUGNG CHI TIET
MON HOC: TRUYEN THONG VA GIAO DUC SUC KHOE
POI TUQNG: BAC SY DA KHOA; RANG HAM MAT; PUGC STPAI HOC;
BAC ST Y HQOC CO TRUYEN

1. THONG TIN VE MON HOC

- Misb: Sé tin chi: 2(2/0)
- Séhoc phﬁ?m: 1 g4 tiét hoc: (30/0)
- Sb ching chi: 1 S6 gidr tu hoc: 60

- Pbi tugng sinh vién: Béc s§ da khoa (6 nam) ndm 4; Béc s§ da khoa (4 ndm) nam
2; BS Ring ham mit nam 2; Dugc si(5 ndm) nam 2:; Dugc si (4 ndm) nam 2; Bac
s y hoc ¢ truyén nim 2.

- Hoc phin tién quyét: Khong

- Hoc phin hoc trudc: Khong

- Hoc phin song hanh: Khong

- B) modn phy trach giang day: B6 mén Y hoc x4 hdi — Khoa Y té cong cong.

2. MO TA HQOC PHAN
Hoc phén nay bao gdm 2 don vi hoc trinh 1y thuyét. Sinh vién s& dugc hoc ly
thuyét tai giang dudng. Cac k¥ ning thuc hanh duoc rén luyén tai giang duong. Tham
- gia hoc hoc phan ndy, sinh vién s& duoc trang bi nhitng kién thirc va k¥ nang vé khoa
hoc hanh vi, v& truyén thong — gido duc strc khoe. Nhiing kién thic va k¥ ndng nay s€

dugc ap dung nhiéu trong thyc té lam viéc sau ndy cla ngudi can bo y té.

~ MUCTIRTLHOC PHAN.

2.

1. Phén tich dugc yéu t6 anh huéng va cac budc clia qua trinh thay doi hanii vi SK

2. Mo ta dwoc muc dich, vi tri, vai trd va nguyén the ctia truyén thong gido duc SK

3. Trinh bay dugc cac budc trong 18p ké hoach va cac nguyén thc chinh d& lya chon
ndi dung truyén thong gido dyc sirc khoe.

4. Trinh bay dugc cach td chirc truyén thong gido duc sirc khoe.

4. NOIDUNG

X A oA
SIT| = TENBAUCHUBDE T SO,;‘I? i Ngwoi gidng
1. | Khai niém, vi tri, vai trd coa TT- 4 0 | 8 |Ths. Trdn Thi Bich Hoi

GDSK v néng cao stc khoe

Hanh vi strc khoe & qué trinh thay abi

Ths. Tran Thi Bich Hoi

1
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hanh vi sttc khoe

3. | Mot s6 nguyén tic trong TT-GDSK 4 0 g | Ths. L& Tran Tuén Anh

4. | Noi dung TT-GDSK 4 8 | Ths. Trin Thi Thiy [Ha

5. | Cac phuong phép va phuong tién 4 0 | 8 |Ths.L&TrinTuén Anh
truyén thong GDSK

6. | K¥ ning truyén thong GDSK 4 0 8 | Ths. Tran Thi Thay Ha

7. | Lap ké hoach truyén thong GDSK va 6 0 | 12 | Ths. Trin Thi Bich Hoi
quén ly hoat dong GDSK '

[ TONGSO — 30 [ 0 [ &0

5. PHUCNG PHAP DAY -HQC
5.1. Phwong phap day

- Li thuyét: thuyét trinh, thao luén nhom, bai tap tinh hubng
5.2. Phwong phap hoc, tw hoc .

- Sinh vién 1én 16p nghe gidng va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luén nhém,

14m bai kidm tra theo yéu ciu mén hoc.

- Sinh vién tu hoc: chudn bi ndi dung theo yéu chu cha giang vién dé hoan thanh
bai tép, thuyét trinh, thao luan nhom, ty doc tai liéu tham khéo

6. TAILIEU DAY HOC
6.1. Tai liéu gidng day

- Tai liéu phat tay - Khoa Y té cong cong, DPHY Dugc Hai Phong
6.2. Tai liéu tham khao
-Boy té (2007), Khoa hoc hanh vi - Gido duc strc khoe, Nha xuét ban Y hoc.
- Pam Khai Hoan (2007), Gido duc va néng cao strc khoe, Nha xuét ban y hoc

7. PHUGNG PHAP PANH GIA HQC PHAN

= Chuyén can: thani gia nocidp TE=I0p

- Kiém tra thudng xuyén: 1 bai Kkidm tra v& cac ndi dung tu hoc, tu nghién clru tai
liéu hodc cau hoi ngén
- Thi két thiic hoc phén: thi viét
8. CHUAN BI CG SO VAT CHAT
- Giang dudng, may chiéu, phin bang
Hdi phong, ngay ~ thang nam 2015

BAN GIAM HIEU LANH PAO KHOA LANH DPAO BM

Moy — o W

PGS. TS. PHAM VAN HAN  NGUYEN BA DUNG TRAN TH] BICH HOI

2
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3.MO TA HQC PHAN

BO MON TOAN HQC Poc lap — Ty do — Hanh phic

Pl CUONG CHI TIET HQC PHAN

XAC SUAT THONG K& Y HQC
Nam hoc: 2016 —2017

1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN
- M4 hoc phéan:
- 84 tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thyc hanh: 1
-S6tiét: 45 Ly thuyét: 15 Thye hanh: 30
- 86 tibt tw hoc: 60
- Déi twgng: Béc si da khoa lién théng.
- B6 mén phu trach giang day: B mdn Todn, Dai hoc Y Duoc Hai Phong.
2. CAN BQ GIANG DAY

- ThS. Nguyén Tién Théng

- ThS. Pao Thu Hing

- ThS. Nguyén Ngoc Tt

- ThS. Nguyén Thi Huong Thao

- ThS. Nguyén Thi Hué

TRUGNG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

~Hoc phan X4c suat thong k& y hoc danh cho doi twong Bac si da khoa [ién thong g
2 tin chi (1 tin chi Iy thuyét va 1 tin chi thyc hanh). Cac tiét hoc ly thuyét dwgc thyrc

hién trén gidng duwong theo phuwong phap thuyét trinh, vén dap. Céc tiét hoc thuc hanh:

SV tu 1am bai tip theo ca nhén, theo nhom.
- M6 ta van tat ndi dung hoc phén:
+ Pinh nghia x4c suit va cdc cong thirc tinh x4c suat.

+ Pai lwvong ngiu nhién, quy luit phan phoi x4c suat va cde so déc trung cua dai lvong

nghu nhién. Mot s6 quy luit phan phéi x4c sudt thudng gip.
+ MAu va céc dic trung mau.

+ Uée lugng tham sd.

+ Kiém dinh gia thiét théng ke.

R



4 Uéc lugng tham s6: wéc lugng diém, wéc lugng | 2 5 8

khoang (w6c lugng khoang cho ky vong, xac sudt).

5 Kidm dinh gia thiét thong ké: nguyén ly chung, kim | 4 12 20
dinh gia thiét vé& gia tri trung binh, kiém dinh gia
thiét v& ty 18, so sanh hai trung binh, so sinh hai
phuwong sai, so sénh hai ty 1€, so sanh nhiéu ty 1& va
kiém dinh gia thiét v& tinh doc 1ap. Céc chi sb: nguy

co tuwong doi, ty sudt chénh.

6 Tuong quan va hdi quy tuyén tinh gifta hai bién: h¢ | 1 2 5
s6 twong quan mau, kiém dinh sy twong quan,

phuong trinh hdi quy tuyén tinh.

TONG 15 | 30 60

6. PHUONG PHAP DAY HQOC
- Ly thuyét:

Phéi hop cac phuong phap: Thuyét trinh, vin dap, SV tw nghién ctru tai liéu, dong no,

day hoc dua trén van dé.
- Thwe hanh: SV tir lam bai t4p theo c& nhin hodc theo nhém, thao luAn dudi sy hud
dan cia GV.

7. TAI LIEU DAY HQC

ng

-1 Tailidn hoaec.tin:.
huniiileudndi— st - )

1. Gido trinh X4c suét thong k& Y Duge, B mdn Toan hoc - Dai hoc Y Du
Hai Phong, 2016. A

2. Bai tap Xac sut théng k& Y Duoc, B6 moén Toan hoc — Pai hoc Y Dugc |
Phong, 2016.

7.2. Tai liéu tham Ikhéo:
1. Ding Ptic Hau, Xdc sudt théng ké, NXB Gido duc, 2010.
2. Dao Hitu Hd, Xdc sudt théng ké, NXB Pai hoc Qudc gia Ha Noi, 2012.
3. Ding Hung Thing, Mo ddu vé Iy thuyét xdc sudt va cde ving dung, NXB Gi
duc, 2009.
4. Ping Hung Théng, Théng ké va ving dung, NXB Gido duyc, 2009.

oc
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PE CUONG CHI TIET
MON HOQC: DICH TE HQC

Péi twong: Y da khoa lién thong M3 s6:

S6 tin chi: 3 Ly thuyét: 2 Thue hanh: 1
S6 tiét hoc: 60 Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 30
S6 gio tyr ]1(_)(::.75 Ly thuyét: 60 Thwe hanh: 15

Sé 1an kiém tra: 2

1. MO TA MON HOC

Mo6n Dich t& hoc gdm cac khai niém va nguyén Iy co ban ciia dich t& hoc; cac
chi s8 strc khod chit yéu ctia cOng dong, cach xac dinh yeu tb nguy co phat trlen cua
bénh; cac thit ke nghién ctu dich t& hoc; cac sai sd va khéng ché sai sé trong
nghién ctru dich t& hoc.

2. MUC TIEU HQC TAP:

Sau khi két thic khoa hoc, sinh vién c6 khéa nang
Muc tiéu kién thive:

1. Néu dugc dic didm va img dung ctia dich t&€ hoc

2. Trinh bay dugc cach tiép can dich t8 hoc dé dinh nghia, do ludong sy xuét hién
nhiing tinh trang lién quan dén strc khoe trong quén thé

3. Phan tich dugc nhitng diém manh va han ché cuia céc thiét ké nghién ctru dich t&
hoc

4. Néu dugc nhiing déng gbp cua dich t& hoc dé phong bénh, nang cao sirc khoe va
x4y dung chinh sach y t&, thuc hanh 1dm sang.

5. N&u duoc vai tro ctia dich & noc trong dani gia hieu SUAL va hiéu qua cac chuong
trinh can thiép

Muc tiéu thai dj:

1. Nhin nhin dugc vai trd quan trong va can thiét cia DT trong y hoc.

2. S&n sang ap dung nhiing nguyén tac va k¥ thuat cia DTH dé dam bao tinh gia tri
cta nhitng thong tin y hoc.

Muc tiéu kj nang:

1. Tinh toan dugc cac sd do mac bénh va tir vong

2. Lua chon dugc thiét ké nghién ctru phi hop dé tra 15 nhiing cu héi cu thé lién
quan dén nguyén nhin gy bénh, lich sir tu nhién, chdn doan, phong bénh v
déanh gi4 phwong phap didu tri va cac can thiép khac dé phong va kiém soat bénh




3. NOI DUNG MON HOC
So CHU PE/BAI HOC rr | tH | )Y
TT : hoc
I [ Cach d& cap va chien lugc thiét ké nghién ctru dich | 1 0 4
t€ hoc
5 | 'S8 do méc bénh va tlr vong 2 4 4|
| Phwong pvép nghién ciru mb 5 5 5 4
4 | Phuong phap nghién ciru bénh ching 2 4 4|
5 | Phuong phéap nghién ciru thuan tp 2 4 1 41
6 | Phuong phap nghién cuu can thlep 2 0 4
7 | Sang tuyén phat hién bénh som 2 4 4|
8 | Chan doén cong dong N 4
9 | Cacky thuat va cong cu thu thép thong tin T 2 4
10 | CAc sai sb trong ngh1en ctru dich té hoc 2 o | a4l
11 | Xuo 1y, phén tich sb lidu va trinh bay két qua 2 w1
nghlen cuu
12 | Dich t& hoc cac bénh nhiém tring 2 0 T8
13 | Dich t& hoc cdc nhom bénh truyén nhiém duodng 2 0 8
ho hép, tiéu hoa, mau, da, niém mac
14 | Giam sét dich té hoc 2 0 4
15 | Dich t& hoc va du phong nhiém HIV/AIDS 2 0 4
16 | Cac nguyen Iy vé mién dich va vaccine, chuong 2 4 4
trinh tiém ching m& rong
. Téng: 0 130 5

Phwong phép day hoc:
- Giang day tich cyc

T T AR R AT

- 1 uau LU BT

- Lam bai tp mau

- Tham quan thyc dia
Lwong gia

- Thi viét cai tién

. Thi tric nghiém.

- Lam bai tip chuyén de
- Panh gia hoc phan

Diém tong két hoc phan (Diém thi ly th uyét x 2+ diém thi thue hanh)/3

Tai liéu hoc tip va tham khao

- Tai liéu phét tay Khoa Y t& Cong Cong, truong Dai hoc Y Hai phong (201

- Truong Pai hoc Y Hai phong. Dich t& hoc, NXB Y hoc (2012)

- Trudng Paihoc Y té cong cong, Dich t& hoc co ban, NXB Y hoc, 2006

T
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PGS.TS. Duong Pinh Thién, Dich t& hoc cac bénh truyén nhiém, NXB Y

hoc, 2001.
Trudng Dai hoc Y Ha Nbi, Thuc hanh dich t& hoc, NXB Y hoc, 1996

7. Tén bd mon chiu trach nhiém gidng day
B6 mon Dich t& hoc. Khoa Y t& Cong cong-Truong Dai hoc Y Dugc Hai
Phong.

8. Chuén bi co s& vit chit
- May chiéu
- Giang duong
- Phong thyc hanh tai khoa Y té cong cong

Hai Phong, ngay....... thang........ nam......... .

BAN GIAM HIEU TRUONG BQ MON

HIEU TRUANG
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TRUGNG PAI HOC Y DUGC HAIPHONG ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON CHAN DPOAN HINH ANH Poc lap - Tw do - Hanh phiic

PE CUGNG MON HOC CHAN POAN HINH ANH

A. THONG TIN VE HQC PHAN

M4 hoc phz‘m

Téng s6 tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thyce hanh: 1
Phén bd thoi gian (tiét): Ly thuyét: 15 Thyc hanh: 30
So gio tu hoc (tlet) Ly thuyét: 30 Thyc hanh: 30

Pbi twong sinh vién (dy klen) Béc s§ da khoa lién thong
Hoc phin tién quyét: Giai phiu, Sinh Iy, Sinh héa, Giai phéu bénh
Hoc phﬁn hoc trude: Triéu hoc hoc Ndi Khoa, Triéu chimg hoc Ngoai khoa.
Hoc phﬁn song hanh: Bénh hoc N6i, Bénh hoc Ngoai
B6 mén phu trach giang day: BM Chén doan hinh anh
Can b0 giang day:
1. ThS. Bui Hoang Tt - Giang vién, Pho truO’ng B0 moén
2. ThS. Pham Qudc Thanh - Gidng vién
3. TS. Hoang Pirc Ha - Gidng vién kiém chirc

B. MO TA HOC PHAN
1. Vai tro

- Hoc phan gitp cho sinh vién co kién thitc co ban vé cac biéu hién hinh &nh trong bénh 1y
cdc co quan, bd may cta co thé theo thir tw wu tién tr phwong phap chén doan hinh anh|
théng dung dén cac phuong phap hién dai.

2. Vi tri hoc phin

- Hoc phin thudc khbi kién thirc y hoc 1am sang, dugc giang day cho dbi twong sinh vién
béc s§ da khoa sau khi d& hoan thanh khoi kién thirc co ban.

3. Kién thitc trang bi cho sinh vién
Mobn hoc nay cung cap cho sinh vién cac kién thit vé:

- Triéu chimg hoc v& hinh 4nh ctia cic co quan nhu phdi, tim mach, xwong, tiéu hoa, tiét

niéu..
- Nhutng hinh anh ctia c4c co quan, hé thong clia co thé trong mot s6 bénh thuong gap.

-- K§ néng phén tich va doc dugc mot s6 phim thong thudng nhw viém phdi, u phdi, so6i tiét
niéu.

4. Quan hé véi cic hoc phin khic




~

- Kién thirc hoc phén thudc kién thirc chuyén nganh y hoc 14m sang nén dwoc giang day
khi sinh vién dd hoan thanh céc hoc phan thudc kién thitc co ban va day dong thoi vai ca
mon y hoc 1am sang khac.

<7

5. N§i dung - phwong phap tw hoc ciia sinh vién

- Khi thye tip: sinh vién quan sét, thuc hién duéi sy huéng din cia gido vién, tham gia
trao d6i, thao luén....
- Sinh vién tyr hoc: chuén bi ndi dung theo yéu ciu cta giang vién d& hoan thanh bai tap,
thuyét trinh, théo luin, bao cdo chuyén dé,...tw hoc trén tai liéu sach giao khoa, tai li€u baj
gidng clia gido vién, tai lidu suu tAm, tw hoc k¥ ning.

C.NQI DUNG
A Toxr e . 2l Thoi gian

| TT Tén bai gidng/ Chii dé TS LT TH

1 | Chén doan hinh &nh tim phdi 9 3 6

2 | Chin do4n hinh 4nh gan mét tuy 9 3 6

3 | Chin doan hinh anh dng tiéu hoa - cip ciu bung 9 3 6

4 | Chén do4n hinh 4nh hé tit niéu 9 3 6

5 | Chén do4n hinh dnh hé vin dong 9 3 6
Tong sb ~ 45 15 30

D. TAI LIEU DAY VA HOC
1. Tai li¢u gidng day
- Bai giang chin doan hinh 4nh / Trudng Pai hoc Y Ha Noi. - H. : Y hoc, 2001. - 174tr. ;

27cm
- Chén doén hinh anh: ding cho dio tao béc si da khoa / Ch.b. Nguy&n Duy Hué. - H. : Y|

hoc, 2010. -384 tr. : 27 cm

2. Tai liéu tham khdo

- Cdm nang siéu am. - H. : Y hoc, 2004. - 368 tr. ; 21 cm.

- Chén doan hinh 4nh bd may tiét niéu / Lange, S. - H. : Y hoc, 1999. - 191tr. ; 27 cm.
- Chén doén X quang tré em xwong chi va tudi xuong / TrAn Vin Tién. - H. : Y hoc, 1999.
-2521r.; 19 cm. :

- Huéng dan thyre hanh siéu 4m 8 bung / Taboury. - H. : Y hoc, 2001. - 282tr. ; 19 cm

- Siéu 4m bung tdng quéat / Nguyén Phuéc Bao Quan. - H. : Y hoc, 2002-. 553 tr. ; 27 cm.
- Thuc hanh X - quang nguc / Nguyén Vin Thanh. - T4i ban 1in tht 3 c6 stra chita bd
sung. - H. : Y hoc, 2015. - 170tr. : Hinh minh hoa ; 24cm

E. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

- Chuyén cén: diém danh
- Kiém tra thuong xuyén: ki€m tra bai cii, kiém tra kién thirc tw suu tAm, tim hiéu...




- Thi thyc hanh:
+ Lwong gi4 sau khi két thiic chwong trinh thie hanh bang cich cho doc phim, xem

trén Powerpoint va cho diém. Thoi gian kiém tra 15 phat
+ Pay 13 diéu kién dé thi Iy thuyét
- Thi két thiic hoc phén: Thi tric nghiém thoi gian 60 phat

Piém thi thwe hanh: Didm kidm tra doc phim trén may chiéu cudi hoc phén.
Piém thi Iy thuyét: Diém thi két thic hoc phin.
Piém mén hoe:

PMH = (BTLT x 2 + PTTH) /3
G. CO SO VAT CHAT:

1. Ly thuyét: Giang dudng, bang, may chiéu, micro, loa dai.
2. Thye hanh: Phong thyc tap, dén doc phim, by phim tai liéu

PHU TRACH BO MON

e

fpo iy T

HIEU TRUONG

as.18. Phpn Yon Chie




TRUGNG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG

Khoa Piéu dudng Poi twong: BS da k
Bo mén Piéu duwdng co ban HE lién th
PE CUONG CHI TIET
Moén hoc: Piéu dudng co ban
I. THONG TIN VE HQC PHAN
Téng s6 tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thyc hanh: 1
Phén bd thoi gian (tiét): Ly thuyét: 15 Thurc hanh: 30
S6 gidy tu hoc (tiét): Ly thuyét: 30 Thyc hanh: 15

Péi twong sinh vién: Bac sT da khoa - Lién thong ndm thir 2
‘Hoc phén tién quyét: Giai phau
Hoc phén hoc trude: Sinh ly.
Hoc phin song hanh: Ky sinh tring
Bd mén phuy trach gidng day: B6 mén Pidu dudng co ban.
2. MO TA HQC PHAN
- La m6n hoc k¥ niing, trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc co ban nhét trong
thue hanh chim s6c ngudi bénh.
- M6n hoc bao gdm 2 phén chinh. N§i dung bao gbm céc hoat dong chim séc sirc
khée ma ngu’(‘yi didu dudng phai lam, m6 ta cac quy trinh k¥ thuét diéu dudng co
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nguyén tc co ban va xt tri céc tinh hudng so ctru thong thu'orng.

3. MUC TIEU HQC PHAN

1. Ndm vitng dugc tAm quan trong va ndi dung co ban clia cong tac diéu dudng

2. Thyc hién dugc mot sb k¥ thuét co ban théng thudng vé theo d&i va chiam s6c
ngudi bénh.

3. Thuc hién duge mot s6 k§ thudt co ban thong thudng dé chén do4n va didu tri

ngudi bénh.




TRUONG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG ]
Khoa Piéu dudng Péi twong: BS da khoa

B mén Piéu dudng co ban H¢ lién thong
- Thuc hanh: mé phong, thao ludn nhém, dong vai.
5.2. Phuong phép hoc va tu hoc
- Sinh vién 1én 16p nghe giang 1y thuyét va tham gia trao ddi, thuyét trinh, thao
ludn nhém, kiém tra theo yéu cdu mén hoc...
- Tai phong thyc hanh: gidng vién lam mAu, sinh vién quan sat sau d6 tir thuc hanh
duéi su gidm sat va chinh stta clia giang vién va cdc tro giang...
- Sinh vién tir hoc: chuén bi ndi dung theo yéu clu cia giang vién d& hoan thanh
bai tap, thuyét trinh, thao luin, béo céo chuyén dé..., tr hoc trén md hinh, tranh
anh, tr hoc k¥ néng, lam bai tép tinh hubng.
6. TAI LTEU DAY VA HQC
6.1. Tai liéu giang day
Gido trinh Piéu dudng co cé do B6 mdn bién soan.

6.2. Tai liéu tham khao

1. Bo Y té (2002), Pidu dudng co ban. Nha xuét ban Y hoc, Ha Noi.

2. Bo Y t (2007), Piéu dudng co ban—Tép 1,2. Nha xuit ban Y hoc, Ha N{i.

3. B Y t& (2007), Didu dudng co ban 2 tp. Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.

4. B3 Y té (2010), Hudng dén thyc hanh 55 k§ thuat diéu dudng co ban tip 1,2. Nha

xuat ban Gido duc Viét Nam.

5. Fundamental Nursing: Concepts, process and practice /Kathleen G.Hoover. - 3rd -
USA: Mosby,1993. 309p.; 24cm.

6. Fundamentals of Nursing: human health and function. - Second edition. -
Philadenphia: Lippincott,1996. - 1580 p; 29cm.

7. Fundamental Nursing: concepts and skills / Cole, Grace. - 2ed. - USA: Mosby, 1996.
-679 p.:24 cm

7. PHUONG PHAP LUQNG GIA HQC PHAN

* Ly thuyét :




TRUGNG PAI HOC Y DUQC HAI PHONG

Khoa Piéu dudng Poi twong: BS da khoa
Bo mén Pidu dudng co ban H¢ lién thong
9. Chiu trach nhié¢m gidng day:
i Tén hoc phin dwge Lo
STT Ho va tén GV A .. Ghi cha
phin cong gidng day
1. | ThS.Lé Thi Nhung Piéu dudng co ban Ly thuyét, thuc hanh
2. | ThS Nguy2n Thi Anh Thu | Didududng coban |- Ly thuyét, thuc hanh
3. | B3 Nhu Quynh Piéu dudng co ban Tro giang thic hanh
4. | D6 Thi Phuong Piéu dudng co ban Tro giang thuc hanh
5. | P8 Thi Ha Mi Piéu dudng co ban Tro giang thuc hanh

Ban Giam hiéu

HIEU TRUONG

as.15.Phum Vin B

Truéng khoa

TS. Thai Lan Anh

Truwdéng Bé moén
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pl, CUGNG CHI TIET
HOC PHAN: DINH DUONG VA AN TOAN THU'C PHAM

.. THONG TIN VE HQC PHAN

- M3 hoc phén:
- Tbdng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thuc hanh: 1
- Phén b thoi gian: Ly thuyét: 18 Thuyc hanh: 30

- Sb gior tw hoc: 66

- Pbi twong sinh vién: Bac si da khoa hé 6 ndm va 4 nam; Bac s§ Rang ham mat

nam thi 3
- Hoc phén-tién quyét: Giai phéu, sinh li, héa sinh, vi sinh, gido duc strc khoe
- Hoc phén hoc truée: Khong
- Hoc phﬁn song hanh: Khong

- BO6 mdn phu trach giang day: B6 mon Dinh dudng & An toan thuc phém — Khoa

Y té cong cong
- Chn bo tham gia giang day:
ThS. Nguyén Thi Thém
ThS. Nguyén Thi Thuy Linh
2. MO TA HQC PHAN

Dinh dutng va An Toan thuc phdm 13 mot trong nhitng bd mdn thude khoa

hoc v6i su phbi hop ctia nhiéu mon khoa hoc Kkhac nhu ki thuft cong nghé. vé si

sinh li, sinh hoa, doc chat, dich té hoc, strc khoe mdi trudmg, cac bd moén lam sang.|..

Dinh dutng va An toan thyc phdm gitp han ché nhitng anh huong khong tot dén sirc

- P A R RT Pl Tt B N A
knoe -COﬁ"ﬁgi’iG'i““GG‘Ci’iﬁ*&{;}faHﬁ“-.ii@ffgfh@?f}é@fvfaiihk¥§f‘3hé!nwkhéllg;“wan toan gy ra.
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Hoc phﬁn nay gitp cho sinh vién chuyén khoa béc s§ da khoa va bac s§ rang
ham mit nim dugc nhiing kién thirc co ban ctia mbén Dinh dudng va An toan thuc
phém, bao gém vai tro, nhu ciu céc chat dinh dudng dbdi vai con nguodi, ché do &
hop 1y véi timg tinh trang sinh 1y va bénh 1y cu thé dé gop phé“m phong va diéu fri

bénh, cac bién phap du phong va han ché tac hai cta thuc phim khong an toan

v6i stte khoe cua con nguol.

I4

Sinh vién cAn tim hi€u truéc ndi dung lién quan dén cac chu dé bai giapng
truée mdi bubdi hoc dua trén cac tai 1iéu hoc tdp cia bd moén, tai lieu tham khao

c¢huyén nganh; thuc hién thao ludn nhom cac bai tip sau mdi bubdi hoc theo yéu dau

ciia giang vién.

doi




3. MUC TIEU HQC PHAN

1 Ap dung dugc Kién thirc vé& khoa hoc dinh dudng va khoa hoc thue pham dé dam

bao nhu cdu dinh dudng cho cac dbi tugng

2 Ap dung dugc céac kién thirc v& vé sinh an toan thuc phAm trong vigc
ly v& sinh thuc phamz 4n udng coéng cong va phong chdng ngd doc thuc phém.

4. NOI DUNG HQC PHAN

td chirc quéan

SO TIET
STT | TEN BAI/ CHU PE Tu
: LT | TH
hod
Dinh duong sto khot va bémh tat T2 3
2. | Vai trd va nhu cdu clia cic chét dinh ducmg o i 2~ 3
3. | Gia tri dinh dudng va ddc diém vé sinh clia cac nhém thic &n | 2 3
4. Dinh dudng hop 1y cho céc lia tubi 2 T3
5. Céc van dé dinh dudng c6 ¥ nghia stic khoe cong dong I 8|
6. | Ngb doc thic &n va cac bién phép phong Chong Tl 2 4]
7. Truyen thong gido duc dinh dudng ) 2 T3]
8. | Yéu ciu vé sinh trong ché bién bao quan va vén chuyén thuc 12 3
phém
9. | Thu thép kich thiéc nhén P eEEE 174 | 4
10 [ Phuong piép dénh gid nhanh tinh trang dinh duong 6 ogng | | 4| 4
ddng
11. | Khuyén khich nudi con phngstame | g | 4
&> St dung bid @ tang r—— et a4
e e N'T‘ “th..uhu \_,3.,‘, 1"5_':1 h!l‘\’ﬂO' cho_cac dél tuO’nsZ - 8 8 '
14. | Déanh gia finh trang dinh duo*ng bang chi tleu nhén tréc 4 | 4
15. | Ché db an bd sung 4 | 4
I —— T30 T 60

5. PHUONG PHAP DAY —HOC

5.1.Phwong phap day
- Li thuyét: thuyét trinh, thao luén nhom, bai tdp tinh hubng

- Thuc hanh: thyc tip tai phong thi nghiém, nhan dinh va phan tich

ludn nhém
5.2. Phwong phap hoc, tu hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe glang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luan nhom,

lam bai kiém tra theo yéu cAu mébn hoc

két qua, thgo




- Khi thue tap: sinh vién p dung Ii thuyét da hoc, doc tai liéu va gidng thuc hanh
& hoan thanh bai tap thuc hanh duoc giao
- Sinh vién tir hoc: chuén bi ndi dung theo yéu ciu ctia giang vién d€ hoan thanh
bai tap, thuyét trinh, thao luén nhom, ty doc tai liéu tham khao
6. TAILIEU DAY HOC
6.1. Tai ligu gidng day
- Dinh dutng va An toan thuc phim (2012), Trudng Pai hoc Y Hai phong. Nha XU
ban Y hoc
- Tai lidu thyc tap ctiia BM Dinh Dudng & ATTP
- Hudng dn thyc hanh dinh dutng céng ddng. Trudng Dai hoc Y Ha Noi. Nha xuf
ban Y hoc
- Thuc hanh Dinh dudng va An toan thuc phém (2012). Trudong Dai hoc Y Ha Ngl.

[amad

~—

Nha xuat ban y hoc
- Tai liéu thuc tap, cic bai tap tinh huéng
6.2. Tai liéu tham khao

- T4i lidu phat tay Khoa Y té Cong Cong, trudong Dai hoc Y Hai phong (2012)
- Trudong Pai hoc Y Ha Nbi, Dinh Dudng An toan thuc phém, NXB Y hoc, 2012
- Trudmng Pai hoc Y Ha Nbi, Huéng din thuc hanh dinh dudng O cong déng, NXB Y
hoc, 2006.
- Bang thanh phén héa hoc cta thuc phdm (2006). Vién Dinh dudng. Nha xut ban Y ho¢
- Trudng Pai hoc Y Ha Noi, Bd mo6n Nhi, Bai giang Nhi Khoa tap 1, NXB Y hoc 2006
- Truong Pai hoc Y Ha Noi, B6 mon Noi, Bénh hoc Ndi Khoa, NXB Y hoc, 201 2

7. PHUONG PHAP DANH GIA HQC PHAN

- Chuyén cAn: tham gia hoc tép trén 16p va thuc hanh-

7 P
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hodc cdu hoéi ngin
- Kiém tra thyc hanh: viét bai béo cdo thyc hanh
- Thi két thiic hoc phﬁn: thi tric nghiém MCQ, cau hoi ngod ngén, cau hoi ding sai
- Pibm thi két thuc hoc phin = (LT*2+TH)/3
8. LUONG GIA
Danh gi4 ban dAu: Sinh vién tham gia hoc tap trén 16p va thuc hanh day du, ti¢

€
=

cuc tai by mon

8.1. Lwong gia diu khéa hoc

+ Pit ra mot sb cau hoi ngén d& danh gia kién thirc ctia sinh vién vé cac mén hpc
cAn dat duoc trude khi hoe mon:

- Anh/chi biét nhiing vAn dé stre khoe nao lién quan dén dinh dudng?

- Chuyén hoa co ban 1a gi? Nhing yéu tb nao anh hudng toi chuyén héa co ban?




- Chét dinh dudng 1 gi? C6 nhiing nhom chét dinh dudng nao?

- Theo anh/chi ¢6 miy nhom thirc &n? Ké tén?

- Anh/chi d3 timg bi ngd doc thuc phAm bao git chwa? Tai sao anh/chi cho
d6 1a ngd doc thuc pham? Céch xir tri?

- Theo anh/chi c¢6 mbi lién quan gifta dinh dudng va diéu tri khong?

+ Yéu chu: sinh vién nhor hiéu cac kién thirc ciia mdn hoc cin thiét bd tro cho vié

hoc

8.2. Lwong gia qua trinh: Kiém tra tw cach

8.3. Lwong gia cudi khoa:

+ Yéu cAu vé thuc hanh:

- Sinh vién vang mit 1 budi thuc hanh khong dugc tham gia thi thyc hanh.
- - Piém phin thyc hanh phai dat tir 5 diém trd 1én

- Hinh thitc thi: thi thyc hanh, thi vén dap

- Sinh vién véng mit trén 20% tbng sb tiét quy dinh cla hoc phan khéng dugce dp

thi hét hoc phan.
- Bai thi hét mén, hinh thirc thi: Test
- Bai tép, tinh hubng

9. CO SO VAT CHAT

- Giang dudng: May chiéu, phan bang, co di ban ghe pht hop sb luong sinh vién

- Phong thuc tép tai khoa

Ngay thang  nam 201

rang

U=

\J

h

BAN GIAM HIEU TRUGNG BO MON
AL Sy Q '
T W///V /:54/
HIEU TRUBNG PGS. TS. PHAM VAN I—IAN NGUYEN THI THAM

as 1. Fpn Vo 2




13

TRUGNG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA DUGC HOC Poc lap - Ty do - Hanh phic
BO MON DUQC LY

Pl CUGNG CHI TIET HQC PHAN DUQC LY

1.THONG TIN VE HQC PHAN

M3 hoc phan:

Téng s6 TC: 2 Ly thuyét: 1~ Thue hanh: 1

Phan bb thoi gian(tiét): 45 Ly thuyét: 15 Thyc hanh: 30
Tu hoc: 60

Péi twong sinh vién: Lién théng chinh quy y da khoa
Hoc phﬁn tién quyét: sinh hoc, giai ph?tu, mé hoc, sinh ly, sinh hoa, ky sinh tring| vi
sinh ‘

Hoc phén hoc trudce: Khong

Hoc phén song hanh: sinh 1y bénh, mién dich, giai phéu bénh
B6 mén phu trach giang day: B mon Dugc ly

STT Giang vién Ghi chi
1 | PGS.TS.Nguyén Vin Hing B6 mon Dugc ly
2 | ThS. BS Nguyén Thi Thu Huong B6 mén Dugc ly
3 | BS Nguyén Thi Thu Phuong B6 mén Duogc ly _
4 | Ths. BS Pham Thity Hang B6 mdn Dugc 1y .
5 | Ths P8 Thi Ha Phuong Bd mdn Duogc 1y
6 | BS Nguyén Thi Minh Théao B6 mon Duoc ly

7 _|DSDPAThiBichDiép Bo mdén Dugcly

2.MO TA HQC PHAN T

Hoc phén nay s& cung cép cho sinh vién nhiing kién thirc co ban vé dugc Iy
- Chuong trinh ly thuyét bao gdm nhiing Kkién thirc co ban vé dugc ly dai cuong, tac
dung, co ché tic dung, chi dinh, chéng chi dinh, tac dung khoéng mong mudn |clia
thube... '
- Chuong trinh thyc hanh dé cap dén mot sb thuc nghiém trén dong vat, huéng dan sir
dung céc dang bao ché thudng gip, hudng din cach ké don an toan va hop ly. Giap
cho viéc hudng din sit dung thudc trong cong dbng duoc an toan va hop ly.
3.MUC TIEU HQC PHAN
Sau khi hoc xong phan nay sinh vién phéi dat duoc cac muyc tiéu saw:
3.1. Kién thirc
- Trinh bay va giai thich duge duge dong hoc, co ché tac dung, tic dung, ap dung
diéu tri ctia cac thudc dai dién trong timg nhom
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- Phén tich duogc tac dung khéng mong muén va ddc tinh cia thubc @ bidt cich

phong va xir tri
3.2. K¥ niing:

- K& dugc cac don thude ding quy tic, ding chuyén mén, dung phép 1y,

3.3.Thai do:
- Hiéu ding vai tro clia ngudi thiy thude trong viéc ké don

4.NOI DUNG HQC PHA
4.1 Ly thuyét

f SO TIET
STT TEN BAI Lénlop | T hipe
-Dugc ly dai cuong
| -Thubc tac dung trén TKTV 03 03
- Thube ngy, thuéc an thin
Thubc chita dong kinh va Parkinson 01 04
-Thubc té
-Thubc ha s6t, giam dau, chéng viém khéng steroid
-Thuéc giam dau loai morphin 03 04
2 ~-Corticoid
-Thubc chita thidu may
-Thudc tac dung trén qué trinh dong mau 01 04
-Thudc chéng thu thaj
-Thubc tac dung trén tim mach: thudc lgi tiéu, THA
~Thubc diéu chinh réi loan tidu hoé, hé hép 03 04
3 A A T 3. I \
-Thudc diéu trj dai thao dudng, gout
A A 01 04|
-Thudc chong ung thyr
-Thudc khéang sinh, thudc chéng lao; thudc s4t khuén 02 03
4 -Vitamin
~-Thude khang histamin H 1, H2
A L2 . . . 01 04
- Thubc tay glun san, amip
- Thudc chéng lao
B Tong 15 30
4.2 Thwe hanh
STT TEN BAI i _ S,’ O TIET
[ Lén lop l Tw hoc

1 - Pho bién néi quy, quy ché vé phong thuc tap va thuc

tap.
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- Céch ké don thudc va quy dinh vé& nhan thubc.

- Thuc nghiém:

+ Dinh khu tac dung ctia Strychnin.

+Tac dung ctia Cloralhydrat va Cafein trén TKTU

2 |- Dang bao ché chinh: Thudc uéng. 05 05
- Thuc nghiém:

+T4c dung dbi 14p cuia Ether va Strychnin.

+ Téc dung ctia Morphin va Cafein trén hé hép.
- Phén tich don thubc

3 - Dang bao ché chinh: Thudc tiém, dich truyén. 05 05
- Thuc nghiém: |

+ Tac dung ciia Magiesulfat trén nhu dong rudt.

+Téc dung clia Magiesulfat va canxiclorua trén truong

luc co.

- Phan tich don thubc

4 |- Dang bao ché chinh: Cac dang con lai. 05 05
- Phan tich don thuéc.

5 - Gi6i thiéu vé thudc thiét yéu va ké don an toan hop 05 05
1y.

- Phan tich don thuéc.
- Giai d4p théc méc.

6 |-Ontép 05 05
- Tong 30 | 30
5.PHUGNG PHAP DAY HOC

5.1.Phwong phap day:

- thuyét trinh, thao lufn nhém, bai tap tinh huéng.

5.2. Phuong phap hoc va ty hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang, tham gia trao d6i, thao luan nhém.

- Sinh vién ty hoc: tim hiéu néi dung theo huéng dan cia gido vién, doc va tra ciru tai

liéu.

6.TAI LIEU DAY VA HQC

6.1. Tai liéu gidng day
- Bai gidng Dugc 1y hoc co ban — Truong Dai hoc Y Hai Phong
- Bai giang thuc tdp Duoc Iy — Truong Pai hoc Y Hai Phon

6.2. Tai liéu tham khio | |
- B4 mén Duogc ly-DPai hoc Y Ha Noi, Dwoc Iy hoc lam sang, NXB Y hoc, 2012
- B3 Y 16 (2012), Dugc Iy hoc tipl, 2, NXB Y hoc.
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- Bertram G. Katzung and el (2009), Basic and Clinical Pharmacology 12"
Edn, the McGraw - Hill Companies.
- Laurence Bruton and el, Goodman & Gilman’s Manual of Pharmacology and
Therapeutics, 11" edition the McGraw-Hill Companies.
- Martindale: the complete drug, 36™ edition — pharmaceutical press
6.3. Vit liéu giang day.
- gido trinh, overhead, powerpoin.
- phén, but da.
- thubc, héa chét. ...
7. CO SO VAT CHAT :
- Ly thuyét: Gidng duong c6 du trang thiét bj phuc vu cho gidng day: may chiéu,
micrd, loa, bang phén. :
- Thyc hanh: phong thuc hanh va trang thiét bj cho vi€c gidng day thue nghiém
8.PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
8.1. Pénh gia ban diu: héi sinh vién
$.2. Panh gi trong qu4 trinh hoc tap
+ Chuyén cén: tham gia hoc t4p trén 16p va thue tap (di hoc day du, chufn bj bai tét).
+Kiém tra thuong xuyén: ciu héi ngén.
8.3. Psn. 4 . iét thiic hoc phin
Str dung dénh gia ban dau va danh gia trong qud trinh hoc tap lam diéu kién dé
dénh gia két thiic hgc phan,
*Piéu kién du thi hét hoc phan:
- Hoc phén thyc tap: tham dy ddy dt cac budi thue hanh.
- Thi két thiic hoc phén thyc tip: van dap
- Hoc phén ly thuyét: tham du > 90% s tiét cua hoc phén. va c6 két qua kidm._

tra thuc hanh Ian | hodc 1an 2> 5 diém
- Thi két thiic hoc phan: tw lugn
*Diém tdng két hoc phén:= (LTx2 + TH)/3
o néu sinh vién tham dy trén 70%, dudi 90% sb tidt cia hoc phén thi dugc diém
0 va phai thi lai
o néu sinh vién tham du du6i 70% sb tiét cia hoc phan Iy thuyét thi phai hoc la

KHOA DUQC HQC BO MON

PGS.TS Nguyén Viin Hung  Ths. Nguyén Thi Thu le0’ng

BAN GIAM HIEU DUY

HIEU TRUBNG

as.15. Pk Von Bhiie 16



TRUGNG PAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poc lap — Te do — Hanh phic
BO MON GIAI PHAU ‘

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN HQC PHAN GIAI PHAU I

1. THONG TIN HQC PHAN:
Tbng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thuyc hanh: 1
Phan bb thdi gian (tiét): 60 Ly thuyét: 15 Thuyc hanh: 30
Sb gio tir hoc: 45
Déi tugng sinh vién: Bac si da khoa lién thong
Hoc phén song hanh: Sinh 1y
B6 mén phy trach: B4 mén Giai phiu
2. CAN BQ GIANG DAY:
ThS Nguyén Bao Trin
ThS Pham Thanh Nguyén
BS Hoang Son Lam
BS Tran Xuan Bach
BS Trén Thi Xen
BS 1.8 Thi Yén
3. MO TA HQC PHAN:

Noi dung gom nhitng kién thiic co ban vé vi tri, hinh the va lién quan ctia

céc cu tric, bd phéan, co quan the‘mhvphé‘in ctia chi trén va chi duéi, ddu mat ¢b
trén co thé nguoi binh thudng; nhiing lién hé vé chirc ning va 1am sang thich
hop.
4. MUC TIEU HQC PHAN:

1. Hiéu va néu duoc ¥ nghia giai phiu hoc 13 mén hoc co ban nhét cho céc
mon hoc thudc chuyén nganh khoa hoc sttc khoe

2. Mb ta dugc cac dic diém co ban vé giai ph?m clia cdc chu tric, bd phén, co

quan thanh phén & chi trén, chi duéi va déu — mit — cb.

1



3. Néu duogc moi lién quan gitta hinh thai v&i chitc ning va 1am sang pht
hop.
4. Van dung va lién hé duoc nhiing kién thitc giai phiu vao viée hoc tip va

nghién ctru trong linh vuc y dugce hoc

5.NQI DUNG HOC PHAN:
5.1 Ly thuyét
Stt Noi dung S6 tiét
5 LT Tw hoc
1 | Xuwong kh(’yp chi trén 1 2
2 | Co, mach, thin kinh chi trén 3 6
3 | Xuwong khép chi dudi 1 2
4 | Co, mach, thin kinh chi duéi 3 6
5 | Can co dau miit cb. 1 2
6 | Cac dong mach dau mit cd 2 4
7 | Miéng ring ludi tuyén nuée bot miii hdu 2 4
8 | Thanh quén, khi quén, tuyén giap. Tai mét 2 4
Téng 15 60
5.2. Thye tap:
Stt N¢i dung S6 tiét
TH | Twhec
1 Xuwong khép chi trén - chi dudi 4 2
2 Vai, nach, canh tay, khuyu 4 2
3 Céng tay - Ban tay 4 2
4 Mbong, dui sau, khoeo- Céng chan sau, 6ng g6t, gan chan 4 2
5 Ving dii trede trong, cang chén trude, mu chan 4 2
6 Thi gido xwong so mit, khép thai dwong-ham, co nhai
DM canh - duéi don, cin co ving cd 4 2




7 | Puong hé hip trén, Miéng-Ring-Ludi-Tuyén mrée bot. 4 5
Hau - Thanh quan - Khi quéan - Tuyén giép - Tai - Mt
8 On tap 2 1
Téng 30 15

6.PHUONG PHAP DAY HOQC:
6.1 Phwong phap day:

Ly thuyét: - Giang Iy thuyét trén 16p

- Nghién ctru tai liéu va thao luidn nhom

Thyc hanh: - Hu6ng dén trén thi thé, tiéu ban, md hinh va tranh giai phiu
- 6.2 Phwong phap hoc:

Sinh vién nghe giang, tham gia trao di, kiém tra theo yéu cAu mén hoc

Thyc tip: Sinh vién tham gia trao ddi, thao lusn nhém thuyét trinh trén thi
thé, tiéu ban, mo hinh va tranh giai phiu

Sinh vién tu hoc: chuén bi ndi dung theo yéu ciu cua gidng vién d& thuyét
trinh, thao ludn, tu hoc trén tai liéu tham khao, atlas giai phiu.
7. TAI LIEU DAY VA HOC:

7.1 Tai liéu gidang day:

Giai phau hé théng chi - Nguy&n Hitu Chinh - NXB Y hoc
Tai liéu do BO m6n bién soan
7.2 Tai liéu tham khao:
Giai phiu ngudi - Nguyén Vian Huy - NXB Y hoc
Giai phiu ngudi tap 1 - Trinh Vian Minh - NXB Y hoc
Bai giang Giai phiu hoc tap 1,2 — Hoc vién Quan Y
Gray’s Anatomy - 40th Edition, 2008 - Elsevier Inc (ban mém)
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8. PHUONG PHAP PANH GIA

Panh gis ban ddu: Thim héi Sinh vién, phéng van....

Panh gia trong qua trinh

o Chuyén cAn: Di hoc ddy dii, chufn bj bai tét, tich cuc trao dbi, thao luén

e Kiém tra thudng xuyén: Hoan thanh t5t bai tap nhém, thuyét trinh, kiém
tra cau héi ngan

Panh gia két thic hoc phin

e Kiém tra thuc hanh: Hinh thitc chay tram

e Thi két thiic hoc phin: Thi tric nghiém
Trong s6 (%) cac diém:

Dénh gia ban déu,‘ danh gia trong qué trinh dwoc s dung lam didu
kién thi két thiic hoc phén

e Kiém tra thyc hanh: 1/3

e Thi két thiic hoc phén: 2/3
9. CO SO VAT CHAT:

Hoc phén ly thuyét: Phong hoc c6 dit méy chiéu, phén bang va c6 dit ban
ghé phii hop sé.luc_mg sinh vién

Hoc phén thyc hanh: Phong thyc hanh c6 déy d@ mé hinh, tranh, tidu ban
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TRUONG PAI HQC Y DUGQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG : Péoc lip — Tw do — Hanh phac
BO MON GIAI PHAU

PE CUGNG CHI TIET HOC PHAN HOC PHAN GIAI PHAU II

1. THONG TIN HQC PHAN:
Téng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thuc hanh: 1
Phan bb thoi gian (tié): 45 Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 30
Sb gib tw hoc: 45
Péi ﬁang sinh vién: Béc s da khoa hé lién thong
Hoc phén song hanh: Sinh ly
B6 mon phu trach: B6 mon Giai phau
2. CAN BO GIANG DAY:
ThS Nguyén Bao Trin
ThS Pham Thanh Nguyén
BS Hoang Son Lam
BS Tran Xuén Bach
BS Trén Thi Xen
BS L& Thi Yén
3. MO TA HQC PHAN:

No6i dung gf)ln nhifng kién thic co ban Vé'vi'ﬁ‘i’,“”hhﬁﬁhé V& iien quan cua
céc chu tric, bd phan, co quan thanh phén ¢ nguc byng va hé than kinh
trén co thé ngudi binh thuong; nhitng lién hé vé chirc ning va lam sang
thich hgp.
4. MUC TIEU HQC PHAN:

1. Hidu va néu duoc y nghia gidi phiu hoc 12 mén hoc co ban nhét cho cac
m6n hoc thude chuyén nganh khoa hoc strc khoe

2. Mb ta duge céc dic diém co ban ve giai phau clia cac cAu tric, bd phan, co
quan thanh phin & nguc, bung, ho chéu va hé than kinh.

3. Néu duge mdi lién quan gitta hinh thai véi chiic ning va lém sang pht
hop.



4.Van dung va lién h¢ duoc nhiing kién thire giai phiu vao viéc hoc tap va
nghién ctru trong 1inh vuc y duogc hoc

5. NQI DUNG HQC PHAN:

5.1 Ly thuyét |
TT Ndi dung S6 tiét
LT Tw hoc
1 |Dai cuong tudn hoan - Tim, mach mau 16n nguc 5 4
bung
2 | Phdi, mang phdi - trung that 1
3 | Phiic mac, da day, ty. T4 trang, Tuy |
4 | Gan,cubng gaﬁ, tinh mach cira. Ru6t non — Rudt gia 2
. 5 | Than - Niéu quan - Bang quang - Niéu dao - Co 5 4
quan sinh duc nam, nit
6 D_;aqi cuong than kinh. Tuy séng. Hanh nfo. CAu nio. 5 4
Tiéu ndo. Trung nio
Gian n#o - Doan ndo 2 4
Pudng dan truyén thin kinh - Cac dy than kinh so
TI’{‘[hl_l'C véat - Mach nfo tuy - Mang nfo - HE ndo 1 5
that
Téng 15 30
52, Thiwve tan:
Stt Noi dung S6 tiét
TH | Twhoc
1 Thi gifo: Xwong co thin minh, 6ng ben. 4 2
2 Tim phdi trung thit 4 2
3 Phiic mac, da day, gan, lach, 4 2
4 T4 tuy, rudt non, rudt gia 4 2
5 Tiét niéu, sinh dyc 4 2
6 | Thi gido day chau, md ché 2 1




Hinh thé ngoai, trong: Tuy séng, thin nfo, dai ndo 4 2
Hé théng ndo thét, gian néo, nén so
Pudng din truyén than kinh, cic ddy than kinh so 4 - 2
Thén kinh thuc vat, mach mau ndo, mang néo

Téng 30 15

6. PHUONG PHAP DAY HOQC:
6.1 Phwong phap day:
Ly thuyét: - Giang ly thuyét trén 16p

- Nghién ctru tai liéu va thdo ludn nhém

Thue hanh: - Hudng dan trén thi thé, tiéu ban, md hinh va tranh giai phu

6.2 Phwong phap hoc:

Sinh vién nghe giang, tham gia trao ddi, kiém tra theo y&u cau mén hoc

Thuec tép: Sinh vién tham gia trao dbi, thao ludn nhém thuyét trinh trén thi

thé, tidu ban, mé hinh va tranh giai phiu

Sinh vién tu hoc: chuén bi noi dung theo y8u cu cia giang vién dé thuyét
trinh, thdo luén, ty hoc trén tai liéu tham khao, atlas giai phau.

7. TAI LIEU DAY VA HOC:
7.1 Tai liéu gidng day:

Giai phau than kinh - Nguy&n Hitu Chinh - NXB Y hoc

Tai li€u do B6 m6n bién soan

7.2 Tai liéu tham khio:

Gii phiu ngudi - Nguyén Vin Huy - NXB Y hoc

Giai phu ngudi tap 2,3 - Trinh Vin Minh - NXB Y hoc

Bai giang Giai phiu hoc tép 1,2 — Hoc vién Quan Y

Gray’s Anatomy - 40th Edition, 2008 - Elsevier Inc (ban mém)
Gray’s Anatomy for Students - 2007 - Elsevier Inc (ban mém)

8. PHUONG PHAP DANH GIA

D4nh gi4 ban ddu: Thim héi Sinh vién, phéng vén....

Danh gia trong qua trinh




e Chuyén cén: Pi hoe déy da, chuén bj bai tét, tich cuc trao ddi, thao luin

o Kiém tra thuong xuyén: Hoan thanh t6t bai tdp nhom, thuyét trinh, kiém
tra cau hdi ngéan

Panh gia két thiic hoe phin

e Kiém tra thyc hanh: Hinh thirc chay tram
o Thi két thﬁc’ hoc phén: Thi tréic nghiém
Trong s (%) cac diém:

Dénh gia ban d.’:?lu, danh gia trong qua trinh dugce st dung 1am didu kién thi
két thic hoc phan

e Kiém tra thuc hanh: 1/3
e Thi két thiic hoc phin: 2/3
9. CO SO VAT CHAT:

Hoc phan Iy thuyét: Phong hoc c6 @i may chiéu, phén bang va ¢6 du ban
ghé phit hop sb luong sinh vién

Hoc phin thyc hanh: Phong thyre hanh ¢6 ddy da md hinh, tranh, tiéu ban
pht hgp véi ndi dung bai giang.
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Trwong Dai hge Y Dwge Hai Phong CoOng hoa xa hdi chii nghia Viét Nam
B6 mon Giii phau bénh - Y phap Poc lap - Tw do - Hanh phiic

PE CU()’NG CHI TIET MON HQC GIAI PHAU BENH
1. THONG TIN MON HQC

M3 sb: )
Téng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thuyc hanh: 1
Phén b4 thoi gian (tiét): 45 Ly thuyét: 15  Thuc hanh: 30

So gio tw hoc: 15

Péi tuong sinh vién (dy kién): Bac s§ chuyén tu

Hoc phan tién quyét: Md hoc

Hoc phan hoc trwéce: Giai phiu

B mén phu trach glang day: Giai phau bénh - Y phap

Giang vién tham gia giang day: Ngbé Quang Duong, Pham Van Tuy.

2. MO TA MON HQC

Giai phau bénh 14 moén khoa hoc hinh théi va co ché gy bénh, nén con co
thé goi 1a mén bénh hoc. Nhurng bién d6i do bénh tat gy nén goi 1a tén
thuong, hinh thai t6n thuong 1a cac déc diém c6 thé quan sat phat hién qua
nhin bang mét (dai thé), hodc/va tro gitip ca kinh hién vi (vi thé), kinh hién
vi dién tir (siéu vi) hodc sinh hoc phan tir (bénh hoc phén tir). Xet nghiém
giai phiu bénh phuc vu chin doan va gidn tiép tham gia diéu trj, phong bénh.
3. MUC TIEU MON HQC

- Kién thttc: Giap sinh vién ném duoc vai trd cia giai phau bénh trong nganh
Y. ndi chung, chuyen nganh ung | thu no1 r1eng, ndm duorc cac klen thirc co

- Ky nang Co ky nang tu duy tong horp, sty dung duorc ket qua smh thiét va
t& bao bénh hoc d& xac dinh chin dodn cic bénh thudng gdp ¢ Viét Nam,
déng gép cho diéu tri, phong bénh va cham séc stic khoé ban dAu.

4. NOI DUNG MON HQC

Giai phiu bénh kinh dién duoc chia thanh 2 phan: Giai phiu bénh dai cuong
(Viém, u, rdi loan chuyen hod, rbi loan tudn hoan, bénh 1y bdm sinh va di
truyen Jva g1al phau bénh bd phén (bénh hoc céc co quan tiéu hod, hd hép,
tudn hoan, tiét niéu,...)

5. TO CHUC DAY HQC

S& tiét
LT | TH | Tu hoc

STT Cha dé




1 Nhéap mén. Tdn thwong co ban clia t& bao vamd 1| 1 2
2. R&i loan tuan hoan 1 1
3 Dai cuong u va ung thu 3 2 3
4 Viém dai curong va viém déc hiéu 2 2 3
5 Bénh hé tim - mach: 1 1 1
+ Viém n6i tAm mac do thap va do vi khuén
+ Xo vita dong mach
6 Bénh hé ho6 hip: Tén thuong co ban cia pho1 viém | 2 4 2
phdi thuy; viém phé quéan phoi, ung thu phoi
7 Bénh hé tiéu hod: Loét da day; ung thu da day; xo | 2 6 2
gan; ung thu gan, apxe gan
8 Hé sinh duc (nft): Viém cd tir cung; ung thu co tir| 1 4
cung; u nguyén bao nudi
9 Hé thdng mau va bach huyét: Hach viém, U hach 1 3 1
10 Bénh ndi tiét: bénh va u vi; bénh tuyén giap; bénh | 1 6 1
tuyén tién liét.
15

_Tong 15 | 30

6. PHUONG PHAP DAY HOQC

6.1. Phwong phap day

- Ly thuyét: Thuyét trinh

- Thuc hanh: Thuc tap tai phong thyc tép, soi tiéu ban mé bénh hoc va chén
doén bénh. :

6.2. Phu’O’ng phap hoc va tw hoc

- Sinh vién lén 16p nghe giang va tham gia trao dbi kién thirc

- Khi thyc tap: Sinh vién quan sat kinh hién vi tiéu ban mé bénh hoc, nhan

diniy;trao-aérva Chan doan.
- Sinh vién tu hoc: chun bi ndi dung theo yéu cau timg bai giang; tw hoc
trén sach béo, video..

7. TAT LIEU DAY HOC

7.1. Tai liéu giang day

- Bai gidng Giai phau bénh 1y, nha xuit ban y hoc 2004

- Gido trinh gi4i phau bénh ctia by mon bién soan.

7.2. Tai liéu tham khao

8. PHUO’NG PHAP LUQNG GIA

- Kiém tra - ¢anh gid ban du:

+ B0 mdn hoi tham hoc vién vé& cdc mén hoc trude (Giai phdu, mo phoi
hoc), v& ndi dung mén hoc, phan nao khé, phan nio dé hoc.




'+ Hoi nhitng céu hoi ngén lién quan dén nhig bai hoc trude do dé danh gla
mitc d6 hoc - hiéu ctia hoc vién.
- Kiém tra - déanh gié trong qua trinh:
+ Theo dbi s s, theo di thai @ hoc tap ctia hoc vién.
+ St dung két qua danh gia ban d4u va két qua danh gid qué trinh lam didu
kién kiém tra - danh gial két thiic.
- Kiém tra - ddnh gi cudi ky (két thic):
+ Thi thyc hanh:
Hoc vién tham gia du cac budi thye hanh s& duge thi thyc hanh
Hinh thttc kiém tra: Van dép.
+ Thi Iy thuyét: Hoc vién thi dat thyc hanh s& dugc thi 1y thuyét
Hinh thic thi: Tu ludn
Thoi lugng: 90 phit
Piém tong két tinh theo cong thirc: TKHP = (LTx2 + TH)/3
9. CHUAN BI CO SO’ VAT CHAT -
9.1. Hoc phain ly thuyet Giang dudng c6 may chleu phan bang va cé du ban
ghé phit hop v6i s6 lugng sinh vién
9.2. Hoc phan thyc hanh: Phong thuc hanh giang ly thuyet thue tap, kinh
hién vi du vé6i sb luong sinh vién, tiéu ban phi hop véi ndi dung bai giang.

BAN GIAM HIEU DUYET { TRUGNG BO MON
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TRUONG DAI HOC Y D HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BO MON HOA SINH Poc Lap — Tw Do — Hanh Phic

PE CUONG CHI TIET MON HQOC HOA SINH
POI TUONG: BS PA KHOA HE LIEN THONG 4 NAM

1. M& s6 m6n hoc: HS

2. Sb tin chi: 3 tin chi; Ly thuyét: 2; thue hanh: 1
3. S6 tiét hoc: Ly thuyét: 30 tidt: thuc hanh: 30 tiét
4. S6 14n thi: 2 Ly thuyét: 1, thuc hanh: 1

5. Muc tiéu: sau khi hoc xong mén hod sinh, y&u cau hoc vién phai kha néng:

1.

3.

Trinh bay duoc cAu tao hod hoc va chuyén hod céc chét trong co thé
séng,

Trinh bay duoc cac nguyén tic, cach x4c dinh va y nghia mot sb xét
nghiém hoa sinh 14m sang.

Van dung va lién hé dugc nhiing kién thitc hoa sinh vao viéc hoc tip va
nghién ciru trong linh vire y hoc

6. Nbi dung chi tiét:

STT Tén bai Ly thuyét Thyec hanh
1 HHProﬁd, Enzyme 4 4
2 |NLSH, CH aa 4 0
3 Héa hoc, CH Glucid 4 2
4 | Héa hoc, CH Lipid 3 2
5 Hormon, CHMN 4 4
| 6 | HS than- NT, AB 4 4




7 | Hb, HS gan 4 4

8 |HS mau 3 10

Cong 30 30

Giang vién: Pham Thi Ly, Nguyén Thi Phuong Mai, Nguyén Thi Phuong Théo,
Bui Thi Hyong Giang, Duong Thi Minh Thoa

KTV: Trin Thi Thuong, Nguyén Thi Binh, Trén Thi Phuong Hanh
* Noi dung cu thé cho tirng bai

- Ly thuyét

Bai 1: Bai mé dau va ho4 hoc protid

1. Khai niém, muc tiéu hoc mén hod sinh

2. Don vi ding trong hod sinh

3. Mbt sb danh phép st dung trong hoa sinh

* Ho4 hoc protid: sau 1 tiét hoc, yéu cAu sinh vién phai:

Dinh nghia acid amin, cdng thirc tbng quét

Phan loai acid amin theo cAu tao mach, nhu clu co thé

MBO ta tinh chét, vai trd clia acid amin, (mg dung

Trinh bay khai niém peptid, mot sb peptid sinh hoc

Trinh bay khai niém protein, céu tric béc, phéan loai protein, vi du

Nk W=

minh hoa;
6. MO ta tinh chét, vai trd clia protein, tng dung
Bai 2: Enzym: sau 1 tiét hoc, yéu cdu sinh vién phai:

1. Phéan loai enzyme theo qui uéc quéc té, cho vi du minh hoa
2. Trinh bay cac yéu td anh hudng dén hoat dong ctia enzyme
3. Phan loai coenzyme. Mbi lién quan gifta vitamin va coenzyme
Bai 3: Chuyén ho4 acid amin, a nucleic: sau 2 tiét hoc, yéu cu sinh vién phai:

1. Trinh bay dugc su tiéu hoa protein, peptid
2. MO ta su thoai hod nhém amin theo con dudng trao ddi amin: vi tri, phéan
ting t6ng quét, phan ting dic trung, két qua, ¥ nghia.




4.
5.
6.
Bai 4: Na
1.
2.

3.
4.

MBb ta thoai hoa nhém amin theo con dudng khiy amin oxy hoa: vi tri,
phan ing tong quat, phan tng déc trung, Kkét qua, ¥ nghla

Trinh bay sé phan NHs, chu trinh ure: nguyén liéu, cac phan Ung, két qua
MBS ta vai trd ctia mononucleotide

K&t qua qua trinh thoai hod base nito nhan purin

sing lwgng sinh hoc: sau 1 tiét hoc, yéu cdu sinh vién trinh bay dugc:

M6 ta dugc nguyén liéu, két qua CHHTB

Trinh bay dugc su phosphoryl-oxy hod, cho vi du minh hoa

K8 tén cac lién két gidu ning lugng, cho vi du minh hoa

Trinh bay dugce vi tri, ban chét, két qua, y nghia chu trinh Krebs,

Bai 5: hoa hoc glucid: sau 2 tiét hoc, yéu cau sinh vién trinh bay dugc:

1.
2.
3.

4.

Pinh nghia va cach goi tén monosaccarid,

MO t4 tinh chét ctia monosaccarid, iing dung

Trinh bay tén, cdng thitc cAu tao, tinh chét, vai trd ctia mot s6 disaccarid
thuong gap

Phan loai, cdu tao, va vai trd clia polysaccarid

Bai 6: Chuyén ho4 glucid: sau 2 tiét hoc, sinh vién phai:

1.
2.

Trinh bay duogc qua trinh tiéu hoa glucid

MBb ta thoai hod glucose theo con dudng hexodiphosphat (con dudng
duong phan) trong diéu kién hiéu khi va yém khi: vi tri, két qua, ¥ nghia
Mo ta thoal hoa glucose theo con duorng hexomonophosphate (chu trinh

4.
5.
6.

ﬂnh1n

MO ta thoai hoa glucose theo con duong uronic
Trinh bay nguyén liéu c4c con dudng tong hop glucose
Trinh bay m6t sb rdi loan chuyén ho4 glucid

Bai 7: hoa hoc lipid: sau 2 tiét hoc, sinh vién phai

1.
2.
3.
4.

Trinh bay dinh nghfa, vai tro cta lipid

Phén loai lipid thuén, cho vi dy, vai trd timg loai

Phan loai lipid tap, cho vi dy, vai tro timg loai

Trinh bay thanh phén ciu tao, cAu triic, vai trd ctia lipoprotein

Bai 8: Chuyén ho4 lipid: sau 2 tiét hoc, sinh vién phai

1.

Trinh bay dugc sy tiéu hod lipid



W

5.

Trinh bay dugc su thodi hod acid béo: vi trf, cac budc, cac giai doan cla
qua trinh beta oxy hoa, két qua

MO ta sy hinh thanh thé cetonic va thoai hod

M0 ta qua trinh tdng hop acid béo & bao tuong va ty thé: céc enzyme,
nguyén liéu, so db tdng hop, két qua

Piéu hoa tbng hop cholesterol

Bai 9: Hormon: sau 2 tiét, sinh vién phai

I.
2.

4.
5.

Dinh nghia, phén loai hormone, mdi loai cho mdt vi du

Trinh bay duogc nguyén tic tac dung cia hormone.

Trinh bay dugc co ché tic dung ciia hormone tan trong nuée (adrenalin),
hormone steroid.

Trinh bay céc chét truyén tin thi 2 (truy@n tin ndi bao)

Trinh bay cac phan ing tbng hop, thodi hoa cia catecholamine, thyrocin

Bai 10: Chuyén hoa muoi nwée: sau 2 tiét hoc, sinh vién phai:

1.
2.

!—*U’l-«bw

Trinh bay duoc vai trod clia nuée va mdt s& chit dién giai trong co thé
M6 ta céc yéu t& anh hudng dén su van chuyén nudc giita gian bao va
long mach

V& so dd trao dbi nude gitta gian bao va 1ong mach.

V& so dd trao dbi mudi gifta t& bao va gian bao

MBS ta cac loai réi loan chuyén hoa mubi nuée

. MO ta céc loai rbi loan thing bing acid-base

Bai 11: Hb: sau 2tiét hoc, sinh vién phai:

A B

Trinh bay dugc cdu tao va vai trd ctia Hb

M6 ta duoc tinh chét ciia Hb, ting dung

Trinh bay duogc nguyén lidu, vi tri, cac rbi loan téng hop Hb
V& so dd thodi hoa Hb tao sic t& mét

Trinh bay rbi loan thoai hod Hb

Bai 12: Ho4 sinh gan: sau 2 tiét hoc, sinh vién phai:

1.

Trinh bay chirc ning chuyén hoé ciia gan, céc xét nghiém ho4 sinh d4nh
gia suy chtc ning chuyén hoa

Trinh bay chitc nang tao va bai tiét mat ctia gan, céc xét nghiém danh gia
chitc ndng tao mét



3.

4.

Trinh bay chitc ning khit doc ciia gan, céc xét nghiém danh gia chic
néng khir doc
Trinh bay mot sb xét ngiém hoa sinh d4nh gia tén thucmg gan.

Bai 13: Thang bang acid-base: sau 2 tiét hoc, sinh vién phai:

1.
2.
3.
4.

Trinh bay dinh nghia hé dém, céc hé dém trong huyét twong va huyét ciu
Trinh bay co ché dém ctia hé dém bicarbonate, Hb

Trinh bay vai trd didu hoa thing bing acid - base béi phdi va than

M5 ta céc xét nghiém d4nh gi4 thing bang acid base

Bai 14: Ho4 sinh thin- nwéc tidu: sau 2 tiét hoc, sinh vién phai:

1.

4.

Trinh bay dugc chitc ning loc va bai tiét nude tidu cha than, cac xét
nghiém déanh gia chitc ndng loc va bai tiét nude tiéu

Trinh bay dugc chitc nang noi t1ét ctia thén, bénh 1y lién quan

Trinh bay duoc chiic niing thing béng acid- base ctia than, cc xét
nghiém dénh gia chiic ning thing bang acid, base

K& tén céc chit bat thudng trong nude tidu va mot sb bénh 1y lién quan

Bai 15: Ho4 sinh mdu: sau 3 tiét hoc, sinh vién phai:

1.

Trinh bay duge ndng do binh thudng, bt thudng ciia mdt sd chét dién giai
va céc bénh ly li€n quan

Trinh bay duoc: ngudn gbc, ndng do binh thudng, bét thudng clia mot sb
chét hitu co khong enzyme trong mau, cac bénh ly thuong gép

Trinh bay du’oc ngudn gbe, hoat d6 binh thudng, bét thudng ctia mot so

7=y fhnﬂh AT IATA AR TATIOP

4.

5.

UliL:J’ilLU .Lu.i]v» t.uau..u, CAaU” uviin Ly AT BOAY
Trinh bay dugc nong 36 mot sb hormone thudng gip, bénh 1y lién quan
Trinh bay mot sb chi du khéi u, gid tri binh thudng, bénh Iy lién quan

- Thwe hanh:

Muc tiéu chung: sau khi hoc xong, sinh vién phai: trinh bay duoc nguyén
tidc, tién hanh diing phén ivng va gidi thich dwoc két qua v ikng dung timg phan
tng cu thé trong timg bai:

V6i moi bai thuc hanh, sinh vién cin chuan bi truge nguyén ly cdc phén tmg, ngoai
.~ ta, sinh vién cin chudn bi cic ndi dung theo huéng din sau:



Tén bai N¢i dung Phén Iy thuyét cin chuan bj
Bai1: | Huéng dan st dung dung cu
Glucid - ' . N .
'u-c1 1. Phan ting Fehling Dinh nghia monosaccarid
Lipid
Cong thiic ciu tao clia monosaccarid
Tinh chuyén dang va tinh khir cia monosaccaric
2. Phan g x4c dinh tinh khit | CAu tao va tinh khir cia disaccarid
cna disaccarid
3. Tim acid lactic trong co
5 Thoai ho4 glucid theo con dudng duong phan
4. Nhii trong hoa diu lac e
8 i Pinh nghia lipid. Phén loai lipid
Bai 2: 1. Phan ting biure Pinh nghia peptid, protein. Tinh chét ctia peptid
Protid - | 2. Tta protein bing nhiét @ | Tinh chit hoa tan, két tiia, bién tinh ciia protein
enzym .
i 3. Tta protein bang KL ning
5. Hoat dong ctia enzyme Khéai niém vé enzyme. Phan loai enzyme. Phan
transaminase, catalase bd, phin nhom, hoat ddng x1ic tic ciia enzyme
catalase.
Bai 3: 1. Nguyén 1y do quang.
NLDQ, | 2. DPinh lugng albumin, Ngudn gbe, gia tri binh thudng, gié tri bat thudn
Mau, protein, calci, huyét thanh cac bénh 1y lién quan; chi dinh xét nghiém
Nuéce . R albumin, protein, calci huyét thanh, protein niéu
.2 3. Tim protein niéu
tieu
4. Phan ng Rivalta
Bai 4: 1.Pinh liang glucose, choles, | Ngudn gbc, gia tri binh thuong, gia tri bat thuon
Mau, tri, HDL-C, huyét thanh cac bénh ly lién quan; chi dinh xét nghiém
nude lucose, cholesterol, triglyceride, huyét thanh?
tidy 2. Tim glucose, cetonic trong 8 &y 4

nudec tiéu.




Bai 5 1.Pinh lugng ure, creatinin; Ngudn gbc, gié trj binh thuong, gid tri bét thudn
acid uric huyét thanh cac bénh 1y lién quan; chi dinh xét nghiém ure,

N y oz creatinin, acid uric
2. Tong phén tich nudc ti€u

Bai 6: | 1. Dinh lugng bilirubin tp, tt Ngudn goc, gia tri binh thuong, gié tri bét thuon
cac bénh 1y lién quan; chi dinh xét nghiém
bilirubin tp, tt AST, ALT, huyét thanh va STM,
3. Tim STM, MM niéu MM niéu

XNPG | 2.Po hoat dd AST, ALT,
CN gan

Bai 7 Po hoat d6 amylase, CK Ngudn gde, gid tri binh thudng, gia tri bét thudn
cdc bénh 1y lién quan; chi dinh xét nghiém

Phan tich phicu xét nghiém amylase, CK trong huyét thanh

7. Phuong phép giang day:

Ly thuydt: - Két hop phuong phép truyén théng (phin bang) va hién dai (may
chiéu)

- Thao luén nhém, nghién ctru trudng hop (case study)

Thye hanh: - bét tay chi viéc (learning by doing) két hop phén tich tinh hudng, thao
luén nhém nhé

R. Tarong gié:

- Ban d4u: phong vin nhanh
- Trong khi hoc: kiém tra bai cfi
- Cubi Iy thi hét mon
- Piéu kién dugc dy thi: |
+ Ly thuyét: - khéng dugc véng qua 10% sb gior Iy thuyét
- Diém thyc hanh: >5
+ Thuc hanh: hoc da céac bai thyc hanh



- Thi -Ly thuyét: thi tra 151 cdu héi MCQ trén may tinh
- Thuc hanh: trinh bay nguyén téc, tién hanh, nhén dinh Kkét qua va

ung dung y hoc ctia 1 thi nghiém; chi dinh xét nghiém cAn thiét cho 1
tinh hudng 14m sang, trinh bay nguyen t&c, tién hanh mét k§ thuat hoa
sinh 14m sang co ban, bién luén két qua vira do dugc

- Pibm hoc phin = (Iy thuyét x2 + thuc hanh)/ 3
9. Tai liéu hoc tap:
Bai giang hoa sinh ctia BY m6n Héa sinh, DPHYDHP
Tai liéu thyc hanh ctia B mon Hoé sinh PHYDHP
10. Tai liéu tham khao
Ho4 sinh, PHYHN Séch dao tao bac s§ da khoa, Nxb Y hoc, 2001
Thuc tap hod sinh, Trudng Pai hoc Y Ha N&i, 2005
11. Co s& vat chét
Thuc hanh:
- Phong thyc hanh day dn ban, ghé, thoang khi phyc vu thuc hanh

- Dung 01_1:
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qua bop cao su, hoa chét phuc vu thi nghiém

+ Gia dng xét nghiém, dng xét nghiém, bé 11 4m, pipet tu dong, hoa
chét phuc vu xét nghiém, méay hoa sinh ban tu dong, may xét nghiém nudc

tiéu ban tw dong
Ly thuyét: giang dudng d4y dt Am thanh, 4nh séng, méy chiéu
12. K& hoach giang day: hoc ky 2 nim 1.
M0o6n hoc tién quyét: hod hoc, sinh hoc, giai ph?ui hoc

Mo6n hoc song hanh: mé phdi, sinh ly



Giéng vién h tre hoc tip:  Phu trach bd moén ThS Nguyén Thj Phuong Mai
Sdt: 0983731209

E-mail: ntpmai@hpmu.edu.vn

Phé truéng phu trach bd mon

HIEU TRUGNG ThS Nguyén Thi Phuong Mai

as.18. Phon Vo Gloto

XAC NHAN CUA BGH
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TRUONG PATHOC YDUQC  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG Péc 1ap - Ty do - Hanh phiic
B¢ mén Ky sinh tring ok

PE CUONG CHI TIET MON HOC

1. THONG TIN VE HQC PHAN
M4 hoc phén:
Tbng sb tin chi: 03 Ly thuyét: 02  Thuc hanh: 01

Phén bb thoi gian (tiét): 45 Ly thuyét: 15  Thuc hanh: 30
S6 gidy tur hoc (tidt): 10

Déi twong sinh vién: Béc sy da khoa lién thong

Hoc phén tién quyét: Sinh hoc, Sinh ly

B6 moén phy trach giang day: B mén Ky sinh tring
Giang vién giang day:

- TS. Pinh Thi Thanh Mai

- TS. Vii Vén Thai

- ThS. V& Thj Thanh Hién

- KTV. Lai Thi Thanh Thuy

- KTV. Nguyén Thi Mui

- CN. Bui Thi Hdng Anh

- CN. Trinh Van Khuong

PR
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2. MO TA HQC PHAN

Hoc phén ky sinh tring cho phép sinh vién hiéu r5 dic didm sinh hoc, chu
ky, dudng lay, dic diém dich & hoc, bénh hoc, hidu dwoc céc bidu hién bénh Iy
1dm sang, cic phuong phip va k§ thuat xét nghiém chin doan bénh ky sinh
tring, nguyén tic va phéc dd diéu tri cling nhu nguyén tic va bién phap phong
chéng bénh ky sinh trang thuong gép va it giip trén ngudi Viét Nam d8 bao vE
strc khée cong dong.
3. MUC TIEU HQC PHAN
- Trinh bay nhiing kién thirc co ban v& chu ky, dich t&, cach phong chéng bénh
ky sinh triing.
- Trinh bay dic diém hinh th4i, chu ky phat trién, duong 14y nhidm va tc hai

ctia mot s6 loai ky sinh tring thudng gip & Viét Nam.



- Trinh bay dugc céc biéu hién bénh Iy

2

chén doén bénh ky sinh tring & Viét Nam.

- Trinh bay dwoc céc nguyén tic va bién phap phong chéng bénh ky sinh tring &

Viét Nam.
4. NOI DUNG HOC PHAN

do giun sdn gdy ra, cdc phuong phap

STT

Tén bai

So tiét

LT

TH | Tw hoc

Pai cuong ky sinh tring y hoc

1,5

1

- Dai cuong giun ky sinh
- Giun diia - Giun téc - Giun kim

- Giun méc/giun moé

- Giun chi bach huyét

- Dai cuong san 14 ky sinh

- Sén 14 ky sinh (Sén 14 gan nho - San 14
rudt - San 14 phéi)

- Dai cuong san diy ky sinh

- San day ky sinh (Sén day lgn - San day
bo)

2,5

- Dai cuong don bao
- Amip géy bénh (Entamoeba histolytica)
- Trung roi - Tring 16ng - Trung hinh cung

- K sinh trung sbt rét (Dic diém sinh hoc)
- Ky sinh tring sét rét (Bénh hoc - Dich t3
hoc)

- Ky sinh trong s6t rét (Dich t8 hoc - Phong

chéng sbt rét)

1,5

- Pai cuong tiét tic ky sinh
- L6p nhén
- Lép con tring

1,5

- Giun san hiém gip

- Céc bénh nhiém tring co hdi

- NAm ky sinh

1,5




- Tong két
11. | Hinh thé trimg va du tring giun san thudng 4
gap
12. | - Hinh thé giun sén truéng thanh 2
- Phwong phap 1y m4u va 1am tiéu ban 2
13. | - Hinh thé don bao 2
- Phuong phap nhudm tiéu ban mau 2
14. | Phuong phap xét nghiém phan 4
15. | Hinh thé ky sinh tring sbt rét (Ly thuy&t — 4
xem tiéu ban mau)
16. | Hinh thé ky sinh tring s6t rét (Ty s0i) 4
17. | - Hinh thé tiét tic 2
- Mb mubi 2
18. | - Hinh thé va phuong phép xét nghiém ndm 2
truc tiép =
19. | Thi thuc hanh | e
5. Phwong phap day hoc: ’ ;‘gc'
- Ly thuyét: Két hop gidng truyén théng va cdng cu hd trg (may chibu). HON
- Thyc hanh: + Thao ludn nhém. :;

+ Thuyc tap tai phong xét nghiém cta by mdn, huéng din k¥ thuat
két hop vé6i nhan dinh va phan tich tinh hudng, soi kinh hién vi.
6. Tai liéu day va hoc
6.1. Tai liéu day hoc
- Bai giang ky sinh tring y hoc (Truong Pai hoc Y Ha N6i), nim 2012.
- Tai liéu bai giang thyc hanh ky sinh tring (Trudng Pai hoc Y Hai Phong)
- Thye hanh ky sinh tring (Pai hoc Y Dugc Hai Phong), nim 2015.
6.2. Tai liéu tham khio
- CAm nang phong chéng bénh sbt rét, nim 2011.
- K¥ thuét ky sinh tring y hoc.
- Cim nang xét nghiém chén doén giun san.

- CAm nang phong chéng bénh lay truyén tir dong vat sang ngudi, nim 2010.



7. Luwgng gia:
- Dénh gi4 ban dau: Phat vin du gid gidng, dit tinh hudng...
- Pénh gia qua trinh: Tham gia d cac budi hoc, tich cuc hoat ddng nhém...
- Dénh gia két thuc hoc phin: 100%
+ Kiém tra thye hanh: soi ti€u ban va thuc hién céc k§ thuat xét nghiém.
+ Thi két thiic hoc phﬁn: thi tric nghiém trén may.
=> Sir dung k¥ thuat danh gia ban diu va dénh gid qua trinh 1am diéu kién tham
gia thi két thac hoc phén.
- Chuyén cén: tham gia hoc tap dly du cac budi Iy thuyét va thyc hanh.
- Kiém tra thuémg xuyén: phat vin sau mdi budi thuc hanh.
8. Co sé vit chit:
- Ly thuyét: phong hoc, may chiéu.
- Thyc hanh: 2 phong thuc hanh, kinh hién vi, héa chét...

: Hdi Phong, ngay thdng ndm 2015
Ban giam hiéu Truwéng b mon

Dinh Thi Thanh Mai
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TRUONG PATHOCYDUQOC  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG N i
- Tw do - Hanh phiic
B$ mon: Mé — Phoi thai Djc 1ap - Ty do - Hanh phi

PE CUONG CHI TIET MON HQC

1. M s6: Mb hoc ,
2. 86 tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thye hanh: 1
3. S6 tiét hoc: 45 Ly thuyét: 15  Thuyc hanh: 30

4. S6 1an kidm tra: 2 (Ly thuyét: 1, Thyc hanh: 1)
5. D6i twong: Béc s§ da khoa - Hé lién théng chinh quy
6. Gidng vién gidng day:

- TS Vii S§ Khang - Bs B3 Pinh Tiép

- ThS. Pham Thj Thu Thuy - KTV Hoang Vian Chinh

- BS. Khéng Thi Van Anh: @i hoc cao hoc - KTV Pham Thi Théi

- BS. Pham Thuy Linh - KTV Nguyén Tuyét Nhung

- BS. Pham Hong Minh
- BS. Trén Thi Thanh Binh: vé trudng tir thdng 11/2015
7. Muc tiéu mén hoc:
1. Trinh bay dwge dic diém céu tao vi thé va siéu vi thé ciia cdc té bao va mo
dai cwong trong co thé ngudi binh thurong.
2. Trinh bc‘zy dioc ddc diém cdu tao vi thé va siéu vi 'z‘hé” cua cdc mé co quan

1,_»‘ A _- i BEEE% SELI Y Toan il ,-z~ ﬁ?v .xr,‘__,_ =T 2
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chzing.
8. Ngi dung:
8.1. Ly thuyét
STT Noi dung giang S6 | Tw
q , tiét | hoc
1 | Nhép mo6n — Md bi€u mb — M6 lién két 03
2 | Mb co —MBb than kinh — Hé tudn hoan 03
3 | Da & phu thudc da — Hé hd hap — Hé tiét niéu 03
4 | Hé tiéu hoa 03
5 | Heg ndi tiet — Hé sinh duc 03
Tong 15 30
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8.2. Thue hanh
STT Nbi dung bai hoc Sb tiet
1 Biéu md 04
2 | Mo lién két 04
3 M6 co — MBS than kinh 04
4 | Hé tuAn hoan — H8 bach huyét 04
5 | Ong tiéu héa chinh thirc 04
6 Tuyén tiéu hoa — Phdi — Da & phu thudc da 04
7 | Than — Sinh duc — Noi tiét — Mt 04
8 On tip 02
Tfing 30

9. Phwong phap day - hoc:

9.1. Phwong phap day

- Ly thuyét: Thuyét trinh, nghién ctru trude tai liu, thao ludn nhém

- Thue hanh: + Thao luidn nhém

+ M5 t&, minh hoa bang tranh anh, video, tiéu ban
+ Hudng din xem tidu ban trén kinh hién vi

9.2. Phwong phap hoc, ty hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao @i, thuyét trinh, thao luin

nhém, 1am bai kiém tra theo yéu cau ctia mén hoc.

- Sinh vién tu hoc: chuén bi ndi dung theo yéu cu cta giang vién dé hoan thanh
bai tap, thuyét trinh, thao luan nhém, ty doc tai liéu tham khéo

10. Lwong gia:

- Kiém tra ddnh gid ban dau: Hoi thdm sinh vién vé tinh hinh hoc tép, thi cir.
Sinh vién can hoc trude cac hoc phin: sinh hoc, giai phdu dé viée hoc tap tai bd

mon hiéu qua hon.

- Kiém tra d4nh gia trong qué trinh hoc: 02 bai kidm tra v& céc ndi dung duoc

hoc va tu hoc, tir nghién cttu hodc ciu héi ngan

- Kiém tra d4nh gia két thiic hoc phin:
+ Ly thuyét: thi tric nghiém MCQ
+ Thuc hanh: thi chay tram

Ty trong diém: (LTx2+TH)/3

11. Tai li€u hoc tép:

11.1. Tai liéu giang day

1. M6 - phéi : Phin md hoc: séch dao tao béc si da khoa / B6 y té: Y hoc, 2007. -

299tr. ; 27cm.

2. Thyc hanh mé hoc (Pai hoc Y Hai Phong), ndim 2011.




11.2. Tai liéu tham khdo: .

1. M6 hoc/ Phan Chién Thing - Nha xut ban Y hoc, 2005- 326tr.

2. MO hoc tang va hé théng/ Nguyén Tri Diing - Nha xuét ban khoa hoc va k§
thuét, 2010. - 305tr; 26cm.

12. Co sé& vat chit:

- Ly thuyét: giang day tai cac giang dudng c6 trang bi may chiéu.

- Thye hanh: giang day tai phong thuc hanh ctia B4 mon tdng 5 khu nha A

Hdi Phong, ngay 15 thang 9 ndam 2016

Ban giam hiéu Truwdng by mon

¢
PGS.TS. Vii S§ Khing

HIEU TRUONG
f )
as:1s.Pham Vin Gt
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PE CUONG CHI TIET HQC PHAN THEO TiN CHIi
SINH LY HQC
1. M s6 hoc phén:
2. Tén hoc phin: Sink [y 1
3.S6tinchi:2. Ly thuyét: 1. Thuc hanh: 1
- 86 tiét Iy thuyét: 15. Thyc hanh 30.
S gio tr hoc: 45
4. Chuyén nganh dao tae: Béc s§ Pa khoa hé lién thong (4 nam).
5. Nim hoc: ndm thir 1.
6. Gidng vién phu trach: PGS.TS. Nguyén Viin Mii.
7. Cén bj tham gia gidng day
1. PGS.TS. Nguyén Vin Mui
2. ThS. Pao Thu Hong
3. ThS. Vii Thanh P6ng
4. ThS. Pham Thi Nguyén
5. ThS. Trén Thi Quynh Trang
8. Muc tidu cita hoc phén
Sau-khi hoc xong hoc phén nay sinh vién c6 kha niing:
* V& kién thikc: |
- Trinh bay dugc céc kién thiic co ban vé& chiic ning, hoat dong chiic niing, diéu hoa chirc
niing ctia 1€ bio, cdc co quan, hé théng co quan va toan co thé,
- Ung dung dugc kién thirc sinh Iy hoc d& nhén biét, giai thich dugc cc biéu hién chitc
ning, sy didu hoa chirc ning trong diéu kién binh thudng va khi c6 su tic dong clia mot sb
yéu t.
* Vé kjj ning:
- Thao téc dng céc bude tién hanh va phéan tich, dién giai mot s6 k§ thuat xét nghiém
huyét hoc co ban (Nhan dang cic té bao mau; Pinh lwrong Hb; nhém mau ABO, Rh;
Thoi gian méau chay: Thoi gian mau dong: Téc d6 mau ling: Dinh stic bén hdng ciu).

- C6 ki niing phan tich, 1ap lun, dién giai dugc cac biéu hién chirc ning va diéu hoa
chitc nang trong didu kién binh thuomg va bidu hién ciia cdc chirc ning khi 6 sy tac
dong ctia mdt s6 yéu t8.
* Vé thdi do:
- Nhén thitc dugc vai trd va trach nhiém vé phép 1y, dao dirc ciing nhir pham vi chuyén
mén clia cac bac s, ki thudt vién, didu dudng vién trong giao tiép, thuc hanh nhiing ki
thudt xét nghiém.
- Rén luyén thai d6 cin than, chinh x4c trong thuc hanh nghé nghiép sau ndy.
9. M6 t4 hoc phén

Sinh ly hoc 14 mén hoc gdm:
- Phin 1y thuyét gdm: Sinh ly dai curong d& cép dén cac cc ndi dung vé Dic diém co
thé séng va ndi mdi; Sinh ly t& bao; Sinh 1y méu va dich thé; Chuyén hoéa nang lugng;
Qué trinh diéu nhiét trong co thé; Sinh 1y tiét nidu; Sinh ly thin kinh).
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Bai 4: Sinh ly mau

1. Nhitng tinh chdt va chitc ndng chung cila mdu

1.1. Tinh chét ctia miu

1.2. Chirc ning chung ctia mau

2. Hong édu

2.1. Hinh thai va s6 lvong hdng ciu

2.2. Chitc ning ciia hdng cau

2.3. Didu hoa sb lugng hong clu

2.4. Rdi loan 1am sang dong héng ciu

3. Nhém midu-va trisyén mdu

3.1. Hé théng nhém mau ABO

3.2. Hé théng nhém mau Rh

4. Bach cdu

4.1. Chirc ning cta cic loai bach ciu

4.2. S6 lugng va cong thirc bach ciu

5 Tibucdu

5.1. Chu'tric, dic tinh ctia tidu clu

5.2. Chirc ning ctia tiéu ciu

6. Qud trinh cdm madu

6.1. Giai doan thanh mach

6.2. Giai doan tao niit tidu céu

6.3. Giai doan tao cuc mdu dong

6.4.-Giai‘doan co v tan cuc mau dong

6.5. Nhitng chit gay d6ng va chét chbng dbng sir dung trong 14m sang
Bai 5: Chuyén héa ning hrgng

1. Cdc dang ndng luong trong co thé

2. Cdc nguyén nhdn gdy tiéu hao ndng hrong
2 1_Tién hao ning hrong cho 60 tai-va duy trisu s SOHE

2.2. Tiéu hao ning lugng cho phét trién co thé

2.3. Tiéu hao néng lugng cho sinh san

3. Nguyén tdc ciia cdc phwong phdp do tiéu hao ning lwong

4. Piéu hoa chuyén héa ning lwong

4.1. G miic té bao

4.2. G mirc co thé
Bai 6: Piéu hoa thin nhiét

‘1. Than nhiét va cac yéu t6 anh hudng t6i than nhiét

2. Qua trinh sinh nhiét

3. Qua trinh tda nhiét

4. Co ché diéu nhiét

4.1. Co ché chng néng

4.2. Co ché chéng lanh

4.3. Céc bién phap diéu nhiét riéng cta loai ngudi
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- Kinh hién vi, budng dém t& bao mau, ong potain, mau, lam kinh, bdng cOn, kim
chich, hoa chét, dong vat thuc nghiém &ch, bd céu, tho, ban md, panh, kéo, ...

15. Panh gia

15.1. Ddnh gid ban déu

- Phép vén

15.2. Pdnh gid qud trinh

- Phap vén

- Kiém tra viét ngén 10°

15.2. Dadnh gia két thiic hoc phan

- Panh gi4 ban dAu va danh gi4 qué trinh 1a diéu kién thi két thic hoc phén
- Ly thuyét: thi viét.

- Thyc hanh: thi vAn dap.

- Tdng diém mon: (dzem thiee hémh x hé s6 1 + diém Iy thuyét x hé so §2)/3 =
phén

16. Tai liéu hoc tip, tham khéo

* Tai liéu hoc tip

1. B6 m6n Sinh ly — Pai hoc Y Dugc Hai Phong. Thyc tdp Sinh ly hoc.

2.B6 Y 16 (2011). Sinh Iy hoc. Chii bién Pham Thj Minh Pirc, NXB Y hoc.

* Tai liéu tham khdo

diém hoc

3. Bo mén Sinh 1y hoc Hoc Vién Quén Y (2002). Sinh ly hoc Tép I. Chi bién L€ Vin

Son, NXB Quén d6i nhén dén.

4. B5 mén Sinh Iy hoc Hoc Vién Quéan Y (2004). Sinh ly hoc Tép II. Cht bién Lé Van

Son, NXB Quén d6i nhén dan.

5. Guyton A.C., Hall J.E. (1996). Textbook of Medical Physiology, 9™ ed., W.B.

Saunders Company, Philadelphia.

17. Lich hoc
* Phén Ij th uyét
Takn —Gidno vibn Tai__| Hinh thivc hoe
thir ” lidu
N§i dung chinh Sé tiét hoc
tap/T
LTK
. Dﬁi cuong co thé sdng, hing tinh s PGS, Mili
nd1 mo1
2 | Sinhlyté bio 1.5 PGS. Mui .
3| Sinhlyméu_ 3 ThS Hong 2.5) PE:;-:’;T?;‘%
4 | Sinhly ch\uyén héa niing luong 1.5 ThS. Trang lua“u;
5 | Sinh ly diéu nhiét 1.5 BS. Trang ‘
6 | Sinhly hé tiét niéu 3 ThS. Nguyén
7 | Sinh Iy than kinh 3 PGS. Mui

Téng ' 15

* Thuwc hanh
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P CUONG CHI TIET HQOC PHAN THEO TiN CHI
SINH LY HQC

1. Ma 'sé hoc phin:
2. Tén hoc phin: Sink Iy 2
3.S6tinchi:2. Ly thuyét: 1. Thyc hanh: 1
Sé tiét Iy thuyét: 15. Thuc hanh 30.
Sb gior tr hoc: 45
4. Chuyén nganh dio tao: Bic sy Da khoa h¢ lién thong (4 ndm).
5. Niam hoc: nim thi 1. |
6. Gidng vién phu trach: PGS.TS. Nguyén Vin Mui.
7. Can b tham gia gidng day
1. PGS.TS. Nguyén Vin Mui
2. ThS. Pao Thu Hong
3. ThS. Vil Thanh Déng
4. ThS. Pham Thi Nguyén
5. BS. Trin Thi Quynh Trang
8. Muc tiéu ciia hoc phin
Sau khi hoc xong hoc phin ndy sinh vién c6 khé ning:
* Vé kién thikc:
- Trinh bay dugc céac kién thitc co ban vé chiic ning, hoat dong chitc ning va diéu hoa
hoat dong chirc ning clia cic co quan, hé théng co quan trong co thé.
- Ung dung dugc kién thirc sinh 1y hoc d8 nhén biét, giai thich duge cac biéu hién chic
nang, sw diéu hoa chirc niing trong didu kién binh thudng va khi c6 su tic dong ctia mot sb
yeu 1.

* Vé kj ning:
= Thao.tac_diing mét 3b k¢ _thut thim do_chirc nidng. (B4t mach. Do huyét ap, Nghe

tleng tim, Po chirc nédng thong khi ph01, Dién tdm d0, chan doan thai sém).

- Nhan dinh, dién giai duoc céc két qua tham do chitc ning. -
- Thao tac, gidi thich dugc céc két qua thuc nghiém déanh gia chirc ning mot s6 co
quan tuln hoan, noi tiét, sinh san.

* V& thdi dp:

- Nhén thite dugc vai trd va trach nhiém vé phap ly, dao dirc cling nhu pham vi chuyén
mén clia cac béc i, ki thuat vién, diéu dubng vién trong giao tiép thuc hanh nhing ki
thuit xét nghiém.

- Rén luyén thai do can than, chinh x4c trong thyuc hanh nghé nghiép sau nay.

9. M6 ta hoc phan
- Phén ly thuyet gdm: Sinh Iy cac hé co quan Tudn hoan, H6 hép, Tiéu héa, Noi tiét,

Sinh sén.
- Phén thuc hanh gdm: phuong phép thim do chirc ning mét s6 co quan, va mét sb thuc
nghiém chiig minh hoat dong va diéu hoa hoat d6ng clia cdc co quan.
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1.2. Hoat dong bai tiét nude bot
2. Tiéu hda & da day
2.1. Hoat déng co hoc
2.2. Hoat dbng bai tiét dich vi
3. Tiéu héa o rudt non
3.1. Hoat déng co hoc
3.2. Hoat dong bai tiét dich tuy
3.3. Hoat dong bai tiét dich mét
3.4, Hoat dong bai tiét dich rudt non
4. Tiéu héa & ruft gia
5. Chite nding chit yéu ciia gan
Bai 4: Sinh 1y ndi tiét
1. Dai cwong vé cdc tuyén noi tiét va hormon
2. Chikc niing ndi tiét vimg duwdi doi
3. Chitc nding ndi tiét tuyén yén
4. Chize nding nii tiét tuyén gidp, tuyén cdn gidp
5. Chire ndng noi tiét tuyén thuwong thin
6. Chitc niing ndi tiét tuyén tyy
Bai 5: Sinh ly sinh sin
1. Sinh Iy sinh san nam
1.1. Chitc ning ngoai tiét cia tinh hoan
1.2. Chitc ning ndi tiét cta tinh hoan
1.3. Déy thi va suy giam chirc ning sinh duc nam
1.4. Rbi loan hoat dong chirc ning sinh duc nam
2. Sinh [y sinh san nit
2.1. Chirc ning ngoai tiét ctia budng trimg
2.2. Chitc néng ndi tiét cia budng trimg

2.3, Chu Ky Kinit nguyet

2.4. Day thi va mén kinh

2.5. Thu thai, mang thai, sb thai

2.6. Cac hormon trong thoi ky c6 thai

2.7. Nghiém phap chan doan thai sém

3. Co 56 sinh Iy hoc ctia cdc bién phdp tranh thai

* Thwc hanh:
Bai 1: Ghi db thi hoat dong tim éch, nghién ctiu tinh hung phén ctia co tim.

Bai 2. Thi nghiém vai trd cua day X 1én hoat dong tim, Nut budc Stanius.

Bai 3. Ghi huyét ap dong mach cho, nghién ctru dnh huorng cua day X va mét s6 hod
chit 1én huyét 4p (Tudng trinh Thi nghiém). Quan sat tudn hoan mao mach é&ch.

Bai 4. Do huyét ap dong mach ngudi. Do HA qua Labtutor. Bt mach. Nghe tiéng tim.

Ghi dién tim. Do chirc néing h6 hép.



X .
Tt‘lli:rn Ndi dung chinh S tiét Giang vién tﬁrf;l‘lllj')l?K Iﬁnlilqtchlrc

1 | Sinh Iy hé tudn hoan 3 ThS. Hong

2 | Sinh Iy hé h6 héap 3 ThS. Nguyén Thuyét trinh,

3 Sinh ly hé tiéu hoa 3 ThS. Trang [2-5] phéap van,

4 Sinh 1y ndi tiét 3 ThS. Pong thao ludn

5 Sinh ly sinh san 3 PGS. Mui.

Tbng sb 15
* Thuc hanh ,
A A s JEA P
l;;"i“ N¢i dung chinh ggt Gidng vién :;;;f;;‘g m“;‘gih“'c

: pai T Ghi ié thi hoat dong | PGS, Mo
tim &ch, nghién ctu tinh hung | 4
phin ctia co tim.

Bai 2: Thi nghiém vai trd cua .

2 | day X 1én hoat dong tim, NGt | 4 ThS. Dong
budc Stanius. . P
Bai 3. Ghi huydt 4p dong - G‘t’r'i:;l“y o
mach chd, nghién ctru én}} _KTV: tién
hudng cua ddy X va mot sb PGS. Mui .

3 o o . 4 hanh thiee
ho4 chat 1én huyét ap (Tuong hidm K thudt
tl‘if]h Thi nghiém). Quan sat - - )
tudn hoan mao’mach éch. 1] + Quan :S'Cil‘
Bai 4: Po huyét ap dong mach |- i haimth ’
n%uéi. Po HA c!lza L?tbtutor: ThS. i dz‘ni;,
hap. : + Igig:l 'bdo
Bai 5. Qu?n sat hoat dong cua cdio thre hémh

5 cl‘lu chuyén tim :crén siéu e"tr’n 5 ThS. Hong '
d6. Pién ndo dd, luu huyét '
néo..

Bai 6: Thi nghiém cit tuyén

6 | yén, Gay ha duong huyét bang | 4 ThS. Trang

Insulin trén tho.
'Bai 7: Chin doan c6 thai s6m
7 |bing sinh vat hoc va mién| 4

dich hoc.

ThS. Trang

R A
Tong so

30
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TRU'ON G DAI HQC Y DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON SINH LY BENH - DI UNG - MIEN DICH Doc ldp - Tw do - Hanh phic

PE CUONG CHI TIET
MON HOC SINH LY BENH - MIEN DICH
1. THONG TIN VE MON HQC

Ma sb: ) )
Tong sO tin chi: 3 . Ly thuyet: 2 Thuc hanh: 1
Phén b6 thoi gian (ti€t): Ly thuyet: 30 ThL_rc hanh: 30

So gidr tir hoe (tiét): 64

Pbi tugng sinh vién (du kién): Bac s§ da khoa hé lién thong

Hoc phin tién quyét: Sinh ly

Hoc phén hoc truéce: Giai phiu, Héa sinh

Hoc phén song hanh: Duoc 1y, Vi sinh

B6 mdn phu trach giang day: Sinh Iy bénh - Mién dich

Giang vién tham gia gidng day: Pham Huy Quyén, Phing Minh Son, Pham Vin
Linh, Nguyén Thi Kim Huong, Nguyén Thi Hong Lién, Vi Thi Hong, Trin Thi
Thu Hing.

2. MO TA MON HOC

- Hoc phén nay trang bi cho ngudi hoc kién thic co ban vé céc quy luét hoat
dong ctia cdc co quan, hé thong co quan bi bénh, cac qua trinh bénh ly dién hinh;
hé thong cac co quan va té bao tham gia vao dap ing mién dich; céc g1a1 doan, cac
yeu t6 tham gia vao su hinh thanh dép ing mién dich cia co thé; vai trd cta hé
thong mién dich dic hitu va khéng déc hiéu trong kha nang d& khéng, ph0ng
chbng bénh tit cta co the nhiing diém co ban vé co ché ri loan dap tng mién

dich trong bénh 1y qua man va suy giam mién dich.
= San khi hoc xong. nhan nAy. neurdi hoc cd kha ning vin dung cac.. kidn thive.vd

sinh 1y bénh dé hoc tap, nghlen cttu cic hoc phan sau: triéu chimmg hoc, bénh hoc,
didu tri va chim séc ngudi bénh.

3. MUC TIEU MON HQC

- Kién thtrc: Trinh bay dugc nhitng quy luat chung v& bénh 1y cta céc co quan
chirc phan, ctia mét s6 qud trinh bénh 1y didn hinh va ctia bénh néi chung; mo ta
dugce ciu tao va co ché hoat dong cta cic co quan, t& bao mién dich, cac phéan tix
trye thude clia hé mién dich, mbi quan hé hop tac didu hoa gitta chiing trong dap
tng mién dich néi chung va mi&n dich chdng lai céc tac nhan gy bénh nhu nhidm
tring, ung thu; cling nhu co ché khai quét cta cac hién twong bénh 1y mién dich
(qué man, ty mién, suy gidm mién dich) v mdt s§ nguyén Iy chung vé& didu trj rdi
loan mién dich

- K¥ niing: C6 k¥ ning suy luan tdng hop, phan tich c4c tinh hudng xét nghiém,
&p dung c4c kién thirc thich hop vao cdng tac chin doan va didu tri bénh



- Thai d6: c6 thai d6 say mé tim tdi hoc héi, yéu nghé, cin than ty my trong qua

trinh hoc tap.
4. NOI DUNG MON HOQC
o SO TIET
STT CHU DE LT TH Tw
: . hoc
1 | Pai cwong vé mdn SLB va céc khai niém co ban, khdi| 2 2 4
quét vé& chirc ning mién dich '
2 | Sinh ly bénh phan Gng viém 1 2 2
3 | Sinh ly bénh phan ting st 2 4
4 | Réi loan chuyén héa cac chit va thing bing kiém toan 3 4 6
5 | Sinh Iy bénh chirc ning tudn hoan 2 2 4
6 | Sinh Iy bénh chirc ning hd hip 2 2 4
7 | Sinh ly bénh chitc néing tao mau 2 4 4
8 | Sinh ly bénh chitc ning chitc ning gan 2 2 4
9 | Sinh ly bénh chitc néng tiéu hoa 2 2 4
10 | Sinh Iy bénh chiic ning tiét nidu 2 4 4
11 | Té bio va co quan dap tng mién dich 1 2
12 | Hé thong bd thé 1 2
13 | Mién dich dich thé va Mién dich t& bao 2 2 4
14 | Kiém soét va diéu hoa mién dich 2 4
15 | Mién dich chong nhidm vi sinh vét 2 4
16 | Mién dich bénh Iy dai cuong 2 2 4
17 | Céc k¥ thuét mién dich hién dai timg dung trong chin 2 4
doan
Téng 30 30 64
5. TO CHUC DAY HOC
Thoi Hinh thic t6 chirc day-hoc
glan : GIO LEN LOP Ghi
Noi dung Thue hanh, | Tuhoe, tw | ohg
Ly thuyét Bai | Théo | thye tap,... | nghién ciru
tdp | luén
Tuén |- Pai - Giang vién - Sinh vién
1 cuwong moén | phén tich cic tim hiéu cu
hoc khai niém co thé céc
_Simhgp | Canvahutng hang rao
. , | dan sinh vién mién dich
bénhphan |, ... |, s i
tim hi€u cac va cac céch




ng viém | hang rdo mién phén loai hé
dich, phén loai théng mién
| hé théng mién dich sau khi
| dich da dugc
- Giang vién gié}lg vién
phén tich cac huéng dan
giai doan chinh - Sinh viém
ctua phan ting tim hiéu
viém va hudéng ban chét
dén sinh vién cac phan
tim hiéu sau v& ng xay ra
-cac phan g trong viém
x4y ra trong sau khi d&
viém dugc gidng
vién hudng
dan trén 16p
- Sinh ly - Giang vién - Sinh vién
bénh phdn | phan tich céc tu tim hiéu
itng sét giai doan chinh thém céc
. ctia phan ting biéu hién
- Roi loan £y vy ,

: o, |sOtvahuéng xay ra trong
dfuy en A’hoa dn sinh vién tu sbt sau khi
cdc chat N SR ‘s -

tim hiéu thém giang vién

vEé cac biéu hién

da huéng

x4y ra trong sot
- Giang vién
phén tich mét
vai r6i loan
chuyén hoa
thudng géip va

“huéng din sinh

vién tu tim hiéu
cac rdi loan
chuyén héa con
lai

dén cu thé
- Sinh vién
tyr tim hiéu
cac r6i loan
chuyén hoa
con lai sau
khi @4
duong
giang vién
huéng dan
trong diém




“Sinh Iy

Tuén - Giang vién - Sinh vién
2 bénh cdu | phén tich su tiép tuc tim
tao mdu | thay dbi bénh ly hiéu céc
. dong hdng cu thay dbi
- Sinh Iy PR anh 19
bénh hé ho | Lot Vi thay bénh 1y
; doi chia dong khac ctia
hap bach céu va tidu dong bach
cau. Pdng thoi cau va tidu
huéng dan sinh cdu sau khi
vién tiép tuc tim da duoc
hiéu c4c thay giang vién
dbi bénh ly huéng din
khac CI‘"Ja d(‘)ngq So chi tiét trén
b:.;lch céu vatiéu sanh 16p
cau rbi - Sinh vién
- Giang vién loan tiép tuc tim
phan tich céc thong hiéu céc rbi
thim do chirc khi loan ho hip
ning hé hip va han it phé bién
triéu ching 1am ché sau khi d3
sang ctia mot sb va rdi dugc giang
ri loan hd hip loan vién hudng
thudng gip. thong dAn chi tiét
Cubi gid hoc khi trén 16p
—glang-vien =51
huéng dan céc nghén
trong didm ma
sinh vién cén
nim dugc dé
| tim hiéu thém
v& céc rdi loan
h6 hip khac
- Sinh Iy - Giang vién - Sinh vién
bénh chirc | tém lugc qua tu tim hiéu
ndng gan | céc chirc ning vé céc rbi
s va co ché hoat loan khac
- Hé thong | .. \ | .
dong ctia gan khi gan bi




| - Giang vién
| phén tich r6i

loan chuyén héa
glucid va protid
khi gan bj bénh.
Pdng thoi

| huéng dan sinh

vién ty tim hidu
v& céc rdi loan
khéc khi gan bi
bénh

- Giang vién
phén tich co ché
hoat hoa bd thé,

bénh trén
co G giang
vién d&
huéng dan
cu thé

- Sinh vién
tiép tuc tim
hiéu con
dudng canh
d8 hoat héa
bb thé sau
khi d& duoc
giang vién
huéng dan

dong t& bao.
Sau d6 hudng
dan sinh vién ty
tim hiéu qua
trinh biét héa

| cia céac dong té

bao mién dich
khac

con dudng hoat trén 16p
héa cb dién,
ddng thoi
huéng dan sinh
vién tim hidu
con dudng canh
& hoat héa bd
thé
Tuan |- T€ bdo co | - Giang vién - Sau khi
3 quan mién | phan loai té bao duoc giang
' dich | mién dich va vién hudng
- phén tich minh dAn chi tiét,
- Mién . . A
i P hoa cho sinh sinh vién tur
dich chong | ., ‘s X
it vi vién qua trinh doc hiéu
7’1 A r 7 r )
L biét hoa cia 1 qua trinh
sinh vdt

biét héa chia
céc dong té
bao mién
dich khac

- Sau bai
hoc sinh
vién tim




- Giang vién

hiéu thém

‘phan tich cho céc kién
sinh vién cac co thirc vé co
ché chinh trong ché mién
dap ting mién dich chéng
dich chéng nhim vi
nhiém vi sinh sinh vt ma
vét. Cudi gid gidng vién
hoc gidng vién da huéng
huéng dan sinh dAn trén 16p
vién doc thém
cac tai liéu
tham khéo lién
quan téi ndi
dung bai giang
- Roi logn | - Giang vién - Sinh vién
chuyén héa | phén tich cy thé tu tim hiéu
Glucid co ché ciia rbi céc bidu
) loan chuyén héa hién 14m
- Sinh ly ‘o \ A
bénh hé Glueid . oe S
N huéng dan sinh 1am sang
tiéu hoa

vién tu tim hiéu
céc biéu hién

clia r6i loan
chuyén héa

rdi loan ting
nhu dong rudt
hodc giam nhu
dong rudt ddng
thoi huéng dan
sinh vién cach

doc hiéu co ché

1am sang, cin Glucid sau
“iam sang cua “khi giang
r8i loan chuyén vién d&
héa Glucid huéng din
- Giang vién trong tdm
phén tich minh trén 16p
hoa co ché clia - Sinh vién

tur doc hiéu
co ché cua
rbi loan
tdng hodc
gidm nhu
dong rudt
sau khi da




cla roi loan tiéu

duogc giang

héa con lai. Sau vién hudng
khi d8 hiéu vé dén cu thé.
co ché bénh Pdng
| sinh céc rdi thwoif tim
loan tiéu héa hiéu thém
sinh vién ty tim mét s6 bénh |.
hiéu thém mét ly thudng
s6 bénh Iy gép trén
| thudng gip trén l4m sang
lém sang
Tudn |-Simhly |- Giang vién - Sinh vién
4 bénh hé | phén tich minh tim hiéu co
tudn hoén | hoa cho sinh ché bénh
& .. |viéncoché sinh cac
~Diuhoa | sinh ctia bénh Iy
mién dich suy tim, ting khéc ctia hé
huyét ap va tudn hoan
huéng dan sinh trén co s&
vién tim hiéu co gidng vién
ché bénh sinh d3 minh
cac bénh ly hoa cac
khéc cta hé bénh ly
tudn hoin dién hinh
- Giang vién - Sinh vién
phén tich cho hé théng lai

sinh vién co ché
diéu hoa mién
dich ctia co thé

co ché didu
hoa mién
dich cta co
thé ma
gidng vién
da phén tich
trén 16p

- Sinh ly
bénh hé
tiét niéu

- Roi loan

- Giang vién
phén tich minh
hoa cho sinh
vién sy thay dbi

- Sau khi d&
hiéu co ché
su thay dbi

s6 luong va




thiing bdng | vé sb lugng va chét luong
acid - base | chét lugng nudce nuée tidu
| tidu, sau d6 sinh vién
huéng din sinh tim hidu
vién tim hiéu vé thém sy
su thay d6i cac thay dbi
thong sb sinh sinh héa
héa mau lién mau lién
quan quan trén
- Gidng vién ny s6 giang
phén tich cho Vléfl da <
sinh vién thiy huéng dan
18i loan thing chi tict
béng acid base - Sinh vién
theo hudng tim hiéu sy
| nhiém toan rdi loan
| hosc nhidm thing bang
kiém. Trén co acid base
s& do sinh vién theo hudng
s& tim hiéu co nhiém toan
ché cta ri loan ho#ic nhiém
thing bing acid kiém trén
base con lai co s& gidng
vién d&
""ii’dﬁii'g*dfiii -
cu thé trén
16p
Tuén |- Mién - Giang vién - Sinh vién
5 dich dich | phén tich cho tim hidu cac
thé sinh vién co ché bénh ly
- hoat ddng ctia minh hoa
- Mién A o1 A .x s
.. 7. . |héthong mién cua tirng
dich té bao | . . 2 .
dich dich thé typ qua
- Mién - Giang vién mén trén co
dich bénh | phan tich cho SO giang
4 sinh vién co ché vién da
phén tich cu

hoat dong cuia




hé thong mién

thé co ché

con lai dudi
sy huéng

dich té bao clia qua
- Giang vién man
phén tich cho
sinh vién 4 typ
qué mAn cla
mién dich bénh
1y va huéng din
‘sinh vién tim
hiéu céc bénh ly
minh hoa ctia
ting typ qua
mén
Tuan |- Thuc tdp: | - Minh hoa khai - Sinhvién | Poc trude
|16 Thuyc niém vé sbc do kién tap thuc | cac khai
nghiém séc | tic nhan cu thé nghiém sbc | niém Bénh,
chén 14 tac nhan co chén thuong | bénh
thirong hoc va cac thi nguyén,
- Lam 13 cc ng}‘liém vong xoin
khdi ni¢m d nhim tim | bénh 1y va
hoc & hoc phan hiéu co ché | quy trinh
1y thuyét bénh :qinh ’ thuc hién
ctia soc chan | céac thi
thuong trén | nghiém
stic vat trude khi
té1 1op
Tudn |- Thuc tdp: | Minh hoa ly - Sinh vién |- Sinh vién
7 Thuc thuyét: thue hanh thi | doc trude
nghiém réi | _ Ré&i loan nghién} gdy | bai 1}:/
logn 9 chuyén héa thay d’éi ap | thuyet o
chuJ’zén héa mudi nude h,rc’: thﬁr,n nha
Z-Z;l mde | Cor ché bénh tha'u & e.cAh _Sinh V’ién
sinh ctia phan - S’mh vién | doc trude
{mg viém & kién tip cac | cac thuc ‘
phase chp thuc nghiém | nghiém can

thuc hién &




dincoaki |nha
thuét vién:
ap nong gy
viém, garo
dui &ch, thay
dbi ap luc
keo
Tudn |- Thue tdp: | - Minh hoa anh Sinh vién - Sinh vién
8 Thuc | hudng ctia mot kién tdp cac | doc lai cac
nghiém sb yéu td dén thi nghiém | giai doan
minh hoa | céc giai doan dudi sy ctia ho hép
mot s6 yéu | ctia hd hi huéng din
té;dnh g A ’ . clia k?thuﬁt - Sinh vién
hudng dén -.Tren. SG . vién: ~ | doctrude
e sinh vién dac cic thi
ho hdp quan sat thi -Thé ngli | nohigm cén
nghiém, giang NH3 dam 1Am '
vién s€ cling déc, tiém
sinh vién phén acid — kidm
tich co ché ctia vao tinh
sy thay d6i h6 mach ria tai
hép & céc thi thd
nghiém - Kep khi
quan thé
=riem
AgNO3 vao
tinh mach
dui ché
Tuén |- Thuc - Minh hoa Sinh vién - Sinh vién
9 1Gp:Thyc | chitc ndng quan sét cic | doc phin ly
nghiém vé | chbng doc khir thi nghiém | thuyét lién
chitc ndng | d6c cia gan va ghi lai két | quan t6i bai
chong déc. | Minh b 0a réi qua duéi dy | hoc
kb dGe | |oan chite nang hudng dan | _ginh vien
cz?a ganva | & tiéu hoa cua k¥ thuét doc trée
roi logn vién: céc thi
chitc phén - Tiém nghiém




tiéu hoa Adreanlin va
nudce loc
phén vao
tinh mach
dui va tinh
mach mac
treo ché
- Tiém nudce
mudi néng,
AgNO3 vao
rudt ché
Tuan |- Thuc tdp: | - Gidng vién Sinh vién - Sinh vién
10 Phdn tich | nhic lai céc phantich 1 | doc lai bai
huyét d6 théng sb ctia huyét d6 va | sinh 1y bénh
cic dong té bao gidng vién céu tao méu
méu BOPYSUa | _ ginh vien
- Giang vién doi bo sung tu phén tich
huéng din sinh cac huyét
vién cach phén db con lai
tich huyét b ( 3 trong gido
buée cu thé) trinh thuc
tap
Tudn |- Thuc tdp: | - Giang vién Sinh vién - Sinh vién
T PhaTon— uilac-lalsdtuay phén tich i~ |"doclai bai
niéu dé dbi ctia sb nidudd v | sinh Iy bénh
lwong nuée giang vién | hé tiét niéu
tiéu, chit luong gép ¥y stra ) o
nuée tidu va céc d6ibd sung |~ Sm}} Vlt,m
chi sb sinh héa tu p h.a? tm}h
lién quan c?c m?u do
coOn lai
- Giang Yién trong gido
hudng dan sinh trinh thyc
vién cach phéin tap

tich nidu db ( 3
bude cu thé)




con st dung
trong chan doan
- Giang vién
huéng dan sinh
vién tim hiéu

| nguyén ly

chung ctia ki
thuét mién dich
t8 bao

Tudn |- Thuc tdp: | - Minh hoa - Sinh vién | - Sinh vién
12 Thuec bénh canh séc quan sat cac | doc lai bai
nghz\,‘ém séc - Giang vién thi nghiém | mién dich
fruyén madu phén tich co ché duc"ri su ) bénh ly
khac loai qué mén typ 2 htrorn§ da1} _ Sinh vién
trong thuc ol KT thuat doc trude
nghiém nay view chc thi
- Thye nghiém cin
nghiém tiém | ;&1 hanh
truyén mau
ga cho ché
- Phan ting
chéo, phan
ung xéc dinh
vai tro cla
bd thé
‘Tuan |- Thyec - Giang vién - Sinh vién | Sinh vién
13 tdp:Mpt s6 | gi6i thidu kiéntap ki | tim hidu
ky thudt nguyén ly thuédt ngung | nguyén ly
mién dich | chung ctia ki két thu dong | chung ciia
1ing dyng | thudt m’ién dich  Sinhvian | Xi thudt
trong chdn | dich thé thure hanh d8 n}ién dich
dodn - Giang vién lam thach te l.:)é(.)qsau
phén tich mot tidu chuén khi giang
56 ki thud mién Va duc giéng | ViCIiiaong”
dich hién nay thach dan cy the

trén 16p




6. PHUONG PHAP DAY HQC

6.1. Phuong phap day

- Ly thuyét: thuyét trinh, thao ludn nhém

- Thyc hanh: thyc tip tai phong thi nghiém, nhén dinh va phan tich két qua thuc
nghiém, phan tich phiéu xét nghiém

6.2. Phwong phap hoc va ty hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe gidng va tham gia trao ddi, thuyét trinh, thao luén nhém

- Khi thyc tap: sinh vién quan sét, thuc hanh cac thi nghiém, tham gia trao doi,
thao luin

- Sinh vién tw hoc: chudn bi n6i dung theo yéu cu timg bai giang d8 tham gia
théo ludn, tra 101 cu hoi cta giang vién

7. TAILIEU DAY HOC

7.1. Tai liéu gidng day

- Gido trinh do BY mén Sinh 1y bénh — Mién dich, Truong Pai hoc Y Dugc Hai -

Phong bién soan.

7.2. Tai liéu tham khio

1. BO Y té (2007), Sinh 1y bénh va mi&n dich, Nha xuit ban Y hoc

2. Trudng Dai hoc Y Ha Néi (2004), Mién dich hoc, Nha xuit ban Y hoc

3. Sinh Iy bénh hoc / Trudng Pai hoc Y Ha Néi. - H. : Y hoc, 2004. - 452tr.
24cm

4. Sinh ly bénh va mién dich: phin mién dich hoc: Sach dao tao bac sf da khoa /
Boyté -H.: Y hoc, 2007. - 1571r. ; 27cm.,

5. Sinh Iy bénh va mién dich: phin smh ly bénh: Sach dao tao bac sT da khoa Béy
té. - H. : Y hoc, 2007. - 255tr. ; 27cm.

6. Mién dich hoc co ban. - H. : Y hoc, 1986. - 422 tr. ; 21 cm

8. PHUONG PHAP LUQNG GIA

8.1._Thi _thuc homh:_sinh_vién phai tham oia diyv_di cde budi_ hoc_thire_hanh méi

duogc thi hét hoc phan thyc hanh.

+ Hinh thtc thi: thi viét hodic vén dép

*+ Thoi lugng thi: 50 phut

+ Y&u cau: sinh vién phai dat diém tir 5.0 tré 18n, sinh vién khong dat yéu cau
dugc thi 14n 2 trude khi thi ly thuyet

+ Sinh vién khéng tham dy s6 budi hoc 14m sang hoic khong dat yéu céu trong
thi thyc hanh 14n 2 s& khéng duoc tham gia thi 1y thuyét va phai hoc lai hoc phin
thuc hanh 1am sang
8.2. Thi Iy thuyét:
- Ddnh gid ban diu.

+ Hinh thirc:dit ra mot s6 cAu hoi ngén dé danh gi4 kién thirc cta sinh vién vé
cac mon hoc cin dat truée khi hoc mén Sinh ly bénh — mién dich

+ Yéu cAu: sinh vién nhé - hidu céc kién thitc ctia mén hoc cén thiét bd trg cho
viéc hoc Sinh 1y bénh — mién dich



- DPdnh gid qud trinh: sinh vién cin tu gidc thuc hanh dudi su huéng din ctia
gidng vién va KTV, ghi chép ddy du két qua thi nghiém va phén tich tit ca cac
huyét dd niéu dd trong gi4o trinh thyc hanh
- Ddnh gid cudi kp: Sinh vién dat didm thuc hanh tr 5.0 tr& 16n va phéi tham du
hoc it nhét 90% tdng sb tiét 1y thuyét méi du didu kién thi Iy thuyét.

+ Hinh thirc thi: ty ludn

+ Thoi luorng thi: 90 phuit

+Yéu clu: sinh vién phai dat diém t5ng két tir 4.0 trd 16n, sinh vién khong dat
yéu ciu duoc td chic thi 14n 2 q o 5 ,

+ Sinh vién tham dy hoc it hon 90% tong s6 tiét 1y thuyét thi nhin diém 0 va
phai thi lai.

+ Sinh vién khéng da d1em tong két 4.0 sau khi thi ly thuyét 13n 2 hoiic tham du
hoc ly thuyét it hon 70% tong sb tiét Iy thuyét thi phai hoc lai.

8.3. Cdch tinh diém hoc phan:
Diém tdng két hoc phin duoc tinh theo cong thire: TKHP = (LTx2 + TH)/3

9. CHUAN BJ CO SG VAT CHAT

9.1. Hoc phan Iy thuyét: giang dudng c6 méy chiéu, phin bang va c6 @ ban ghé
phtt hop s0 lugng sinh vién

9.2. Hoc phén thie himh: phong thuc hanh giang ly thuyét thie tép, phong thuc
hanh tién hanh céc thuc nghiém véi ddy ¢ héa chit, dung cu, stc vat pht hop véi

- ndi dung bai giang.

Hai Phong, ngdy thang nim

BAN GIAM HIEU DUYET TRUOGNG BO MON
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' PE CUONG CHI TIET HQC PHAN: .
SUC KHOE NGHE NGHIEP - SUC KHOE MOI TRUONG

1. THONG TIN VE HQC PHAN -

Ma hoc phén:
- Tbng sb tin chi: 3 Ly thuyét: 2 Thirc hanh: 1
- Phan bb thoi gian : Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 30

- S6 gio trhoc: 60

- Pbi tuong sinh vién: Bac s§ da khoa hé 6 ndm va bac st da khoa h¢ 4 ndm

- Hoc phan tién quyét: Giai phau, sinh I, héa sinh, vi sinh

- Hoc phan hoc trude: Khong

- Hoc phan song hanh: Khéng

- B) mon phu trach giang day B6 mon Strc khoe nghé nghiép, B6 mén Strc khoe
moi trudng — Khoa Y t€ cong cong -

2. MO TA HQC PHAN

Strc khde méi tredng cung cap thong tin co ban vé khai niém, céc tic nhin,
ngudn phét sinh 6 nhidm, cac yéu t6 anh hwéng dén phét tan 6 nhiém va dy phong.
Muc dich mén hoc gitip cho hoc vién c6 kién thirc tbng quan vé& méi trudmg.

Stc khbe nghe nghlep 142 mét trong nhitng bd mdn thudc khoa hoc Y hoc dur
phong va Y & cong cong véi su phéi hop ctia nhidu mén khoa hoc khac nhur vat I,
héa hoc, ki thuat cong nghe vé sinh, sinh li, sinh héa, doc chét, dich t& ho, suc
khée mbi mrorng, cac b mon lam sang..., Sirc khde nghé nghlep ¢6 muc dich cubi
cing 13 han ché dugc céc yeu t6 tac ha1 nghe nghiép, bao vé sitc khde ngudi lao
dong, phong chong bénh nghé nghlep phat sinh tir qua trinh lao dong.

Hoc phin nay gitip cho sinh vién y khoa nam duge nhung klen thitc co ban
va hién dai cia mon sirc khoe nghé nghlep, bao gdm nhimg yéu t6 nguy co trong
qud trinh lao déng, anh hudng cta né dén sirc khde ngudi lao dong cling nhu cong
tac vé sinh — an toan lao dong, céc bién phap du phong, cai thJen diéu kién lao
dong d& bao vé sitc khoe ngudi lao ddng, han ché tbi da cac yéu t6 nguy co nghé
nghi€p va phong nguta tai nan lao dong

PaXPE R g . B Y PR NCRRT Y. | L
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y.

trude mbi budi hoc dua trén cic tal lleu hoc tép cta by mén, tai liéu tham khao
chuyén nganh thuc hién thio luén nhém céc bai tap sau mdi budi hoc theo yéu
ciu ctia gidng vién.

3 MUC TIEU HQC PHAN

1) Trinh bay dugc cac nhém yéu t6 tac hai nghé nghiép va nhimg anh hudng
clia n6 dén sirc khoé ngudi lao dong,

2) Trinh bay dugc dic trung bénh hoc, chin doén, didu tri va du phong mot s6
bénh nghé nghiép thudng gip

3) Nhén thirc duge tAm quan trong ciia tufin thi céc tiéu chuén vé sinh lao
dong trong du phong tai nan trong lao dong va bénh nghé nghiép.

4) Pé xut duge mot sb g1a1 phép can thiép thich hop phong chéng cic yéu b
tac hai nghé nghiép dé bao vé strc khoé ngudi lao dong



4.

5) Phéi hop duorc véi tuyén y t& chuyén nganh trong céc hoat dong lién quan
strc khoé nghé nghiép.
6) Trinh bay dugc cic dinh nghla va khéi niém vé cac yéu t6 anh hrdng 1én

strc khoé

7) Trinh bay duge cac yéu t6 giy 6 nhifm: ngudn gbc, yéu t§ nguy co méi
trudmg tac ddng 1én sirc khoé

8) Trinh bay cac bién phap phong chéng 6 nhidm moi trudng va phat trién bén
vitng cho céc viing sinh thai khac nhau

9) Khéo st dénh gia duoc mét sb yéu t6 méi trudng, téc dong clia méi trudng
1én strc khoé

. NQI DUNG HQC PHAN

4.1. Noi dung hoc tip Iy thuyét

Sogiv | Ségiv | Budi
STT | Tén bai LT tir hoe gifing
1 Dai cuong SKNN 1 2 1
, |Téc hai nghé nghiép va bién phap phong ) ) )
chéng
3 M¢ét méi trong lao dong 1 2 1
4 | Vikhi hiu néng trong san xuét 2 4 2
5 | Tiéng dn va diéc nghé nghiép 1 2 2
6 Tai nan trong lao d6ng 1 2 2
7 | Pdc chat hoc trong san xuét 2 4 3
8 | Nhiém ddc chi vo co trong san xuit 1 2 3
9 | Nhiém ddc ho4 chit bao vé thuc vat 1 2 3
10 | Bui va bénh bui phdi 2 4 4
11 | Ecg6nomi - tr thé va diéu kién lao dong 2 4 4
12__| Pai cuong sirc khée méi trudmg. 1 1 1
13 | O nhim nuéc va strc khoe cong dong 2 2 2
14 | O nhiém khéng khi va sitrc khoe cong dong 2 2 3
15 | O nhiém dét va sirc khoe cong ddng 2 2 2
16 | Xir 1y chét thai 2 2 1
17 | V& sinh bénh vién 2 2 3
18 | V& sinh trudng hoc 2 2 4
19 | Vésinhnha & 2 2 4
Tong s6 30 60

4.2. Noi dung hoc tip thwe hanh




STT | Tén bai S6 giv TH

Phuong phép khao sat vi khi hau tai noi 1am viéc : 4

Phuong phap khao sat tiéng dn tai noi 1am viée

Thim do chirc ning hé hip - ki thust do va danh gia KQ do

K1 thuét do va danh gia chiu sang tai noi lam viéc

V¢ sinh chiéu sang 16p hoc

Khéam phét hién cong veo cdt séng & hoc sinh

Pénh gi4 vé sinh nha tiéu, xir Iy chét thai rin

Vi khi hau trong mdi trudng nha &

G| RN B W] e

W W AN AN

Pénh gia chét lugng nuée sinh hoat

Téng s - 30

5.

PHUONG PHAP DAY - HQC
S.1.Phwong phap day
- Li thuyét: thuyét trinh , théo luin nhém, bai tap tinh huéng :
- Thyc hanh: thyc tip tai phong thi nghiém, nhan dinh va phén tich két qua, thao
ludn nhém
5.2. thmg phap hoc, tir hoc
- Sinh vién 1én 16p nghe glang va tham gia trao d8i, thuyét trinh, thao lufn nhém,
1am ‘bai kiém tra theo yeu cAu mén hoc

- Khi thyc tép: sinh vién ap dung 1i thuyet dd hoc, nghe giang k¥ thuét, thuc hién
do m4y, nhén dinh va phan tich két qua, viét bao cao

- Sinh vién tr hoc: chuén bi n6i dung theo yéu ciu cua gidng vién dé hoan thanh
bai tap, thuyét trinh, thio luin nhém, tr doc tai liéu tham khao

TAI LIEU HQC TAP
6.1. Tai liéu glang day
1) B6 mén Strc khoe nghé nghiép, Khoa Y té cong cong, PH Y Dugc Héu

Phong (2015). Tai liéu hoc tap Iy thuyét va thuc hanh

Z)""B‘f)"f”féfﬁéﬁ'n(_)c”Y'Hal"Phong"(ZU 15). Stc moe"'ngné"ngﬁiéﬁj Nha xuét ban
y hoc

3) B6 mén Strc khée moi truérng, Khoa Y t& cong cong, PH Y Hai Phong
(2012). Tai lidu hoc tap Iy thuyét

4)B6 Y t€, Pai hoc Y Hai Phong (2012). Strc khoé méi trudng, Nha xuit ban
y hoc

6.2. Tii liéu tham khio
1) B y t& (1998). Tém tht béo cdo: Hoi nghj khoa hoc y hoc lao ddng toan
qubc 14n thir ba
2) Boy té, Viény hoc lao ddng va vé sinh méi trudng (2000, Tai liéu tdp hudn
k¥ thudt gidm sat moi tradng lao dong :



3) Bo y té, Vu y té du phong (1999). Sé tay cép ctru tai chd trong céc co s
san xuét, Nha xuft ban y hoc

4) B6 Y té, Trudng Pai hoc Y Ha N6i (2012). Sirc Khée Nghé Nghiép, Nha
xuft ban y hoc

5) B6 Y té, Trudmg Pai hoc Y Ha Noi (2012). Thuc tép Strc Khoe Nghé
Nghiép ( Gido trinh dao tao bac s§ Y hoc du phong), Nha xut ban y hoc

6) Bui Thanh Tam, TNguyén Thity Quinh (2008). Strc Khée Nghé Nghiép (
dao tao Pai hoc va Chuyén khoa I'Y té cong ddng), Nha xudt ban gido duc

7) Dao Ngoc Phong, Nguyén Hitu Chinh (2002). Strc khée nghé nghiép (vé
sinh lao d6ng) - Tép 2, Nha xuét ban y hoc

8) Lé& Trung (2009). C4c bénh ho hip nghé nghlép, Nha xufit ban y hoc

9) M. Karvonen, M.LMikheev (1993). Dich t& hoc trong Y hoc lao dong,
WHO Regional Publications

10)Marc Corbiére; Marie-josé Durand (2011). Du trouble mental & l’mcapacrce
au travail, Presses de 1’Université du Québec

11)Nguyén Manh Lién (2006). Y hoc méi trudng va lao dong, Nha xuit ban y
hoc ' '

12)Nguyén Thi Hong T4, Nguyén Ngoc Anh (1997). S tay v& sinh lao dong
va chim soc sirc khoe cong nhan, Nha xuit ban y hoc

13)Nguyén Thi Hong Tt (2001). Néng cao strc khée noi 1am viée (tai 1iéu hudn
luyén cho cén bd y té quén, huyén), Nha xuit ban lao dong - xa hoi

14)Nguyén Thi Hong Tt (2001). Néng cao strc khoe noi 1am viéc (tii liéu huén
luyén cho cong nhan), Nha xuét ban y hoc

15)Nguyén Thity Quynh, Bui Thanh Tam (2008). Strc khoe nghé nghiép ( dao
tao Pai hoc va Chuyen khoa 1Y té cong ddng)

16)Nguyen Trdn Hién, Lwru Thi Minh Chau (2006). Dy phong phoi nhiém
nghé nghlep HIV/AIDS cho nhén vién y €, Nha xuét ban y hoc

17)Ta Tuyét Binh, BS Trin Thanh Ha (1997). Tdm sinh ly lao déng va
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18) Tap chi hoat dong khoa hoc cong nghé s6 1.2.3.2015 (2015). An toan - Stic
khoée va Moi trirong lao dong

. 19)T0 chuc y té thé giéi va Bo y té, Vu y té dur phong (2001). Chién luge toan
chu vé y té lao dong va néng cao strc khoe, Nha xuit ban y hoc

20)T chirc y té thé giéi va B y té, Vu y té du phong (2001). Huéng din xiy
dyng noi 1am vi€e lanh manh khu vic T4y Théi Binh Duong, Nha xuit ban
lao dong x4 hoi

21)B6 Y Té. Trudong Pai hoc Y Hé Noi (1995) V€ sinh méi trudng - Tép 1

22)BO Y Té, Truomg Pai hoc Y Ha Nbi (2002). V& sinh mbi trudng dich t& -
Tap2

23)B. Wisner (2002). Environmental health in emergencies and disasters,
Geneva : World Health Organization



24)Dogin Ngoc Hai (2015). Thudng quy k¥ thuat sirc khoe nghé nghiép va méi
trudmg - TAp 2, Nha xuét ban y hoc

25)Pao Ngoc Phong (2009). V& sinh méi trudmg dich t& - T ap 1. Nha xuét ban
y hoc

26)Pao Ngoc Phong, Nguyén Hitu Chinh (2002). Strc khoé moi truomg — Tap
1, Nha xuét ban y hoc

27)Environmental policy and public health : Air ollution, global climate
change, and wilderness, San Francisco : Jossey-Bass, 2012

28)Geneva : WHO (1996). Creating supportive environments for health

29)Geneva : WHO (2000). Hazardous chemicals in human and environmental

health

30)Nguyén Manh Lién (2006). Y hoc méi trudng va lao dong, Nha xuét ban y
hoc

31)Nguyén Thi Thu (2007). Khoa hoc méi trirdng va sitc khée mdi trudng,
Nha xuft ban y hoc

32)The World Bank (2008) Global monitoring report 2008: MDGs and
Environment

33)Rom N. William (1992). Environmental and occupational medicine,
Boston : Little.

7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Cau héi hrong gia dAu hoc phin:
o Anh/ chi hily cho biét hé théng strc khoe nghé nghiép hién nay cia dia
phwong noi anh/chi sinh séng?
o Anh/chi c6 biét nhitng nguy co v& sirc khde véi ngudi lao ddng trong
nganh y t&?
o Anh/Chi cho biét khai niém Strc khde méi trudng 14 gi?
o Anh/chi cho biét su tic dong qua lai gilta m6i trudng va strc khoée con

nguoi?
o Theo Anh/chi, cdc vin d& méi trudmg hién nay ma con ngudi gép phai 1a
gi?
o Anh/Chj cho biét cic bién phép dw phong 6 nhidm méi truong hién nay
Anh/chi dang ép dung.
- Chuyén cin: tham gia hoc tép trén lérp va thuc hanh
- Kiém tra thuorng xuyén: 02 bai kidm tra vé& cdc ndi dung tu hoc, tir nghién ciru
hoiic cdu héi ngin
- Kiém tra thyc hanh: viét bai bao cdo thyc hanh
- Thikét thiic hoc phan thi tric nghiém MCQ, cu héi ngd ngén, ciu hoi ding sai
- Trong sb (%) cac diém (thang diém 10):
e Chuyén cin: 10%
e Kiém tra thuomg xuyén: 10%
e Kiém tra thuc hanh: 10%



e Thi két thiic hoc phan: 70%
8. DANH SACH CAN BO THAM GIA GIANG DAY

1) TS Pham Minh Khué — Truéng BM SKNN

2) ThS Hoang Thi Giang — gido vu BM SKNN

3) ThS Nguyén Thanh Hai — giang vién BM Strc khoe nghé nghiép
4) Bui Thi Huong — K1 thudt vién

5) PGS.TS Duong Thi Huong — Truéng BM SKMT

6) ThS Nguyén Thi Minh Ngoc — gidng vién BM SKMT

7) BS Nguyén Quang Pirc — gido vu BM SKMT

9. CHUAN BI CO SO VAT CHAT:

- Giang dudmg hoc tip cé di chd ngdi cho sinh vién

- May chidu

- Bang viét, but/phin

- Labo thyc hanh: dung cu thuc hanh, mdy moéc, tiéu hao

Hai Phong, ngay ... thing ... netm o /(

§
Truwémg bd moén ¥l;P,'I‘ru’("mg khoa

oo
TS Pham Minh Khué 1\7%

HIEU TRUGNG
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TRUONG PH Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG ‘ Péc lap- Ty do- Hanh phiic
BO MON VI SINH '

P CUONG CHI TIET HQC PHAN
DPOI TUQNG: SV CHUYEN TU

1. THONG TIN VE HQC PHAN

M3 hoc phén:

Téng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thuyc hanh: 1
Phén b thoi gian (tiét): Ly thuydt: 15 Thye hanh: 30
S gio tu hoc (tiét): Ly thuyét: 32 Thuc hanh: 16

Péi tirgng sinh vién (du kién): Sinh vién chuyén tu

Hoc phén tién quyét: Giai phiu, Smh ly, Sinh hoa, M6 hoc

Hoc phén hoc trudc:

Hoc phan song hanh: Ky sinh tring, Giai phau bénh, Sinh 1y benh
Bo mén phy tr ach gidng day: BM Vi sinh Y hoc

- TS. Nguyén Hing Cudng

- ThS. Hoang Thj Hai Yén

- ThS. Trén Thi Vuong

- Th.S. Pham Thi TAm

- BS. Trinh Thi Hﬁng

- CN. Nguyén Quang Huy

- CN. Vii Thi Nt

- CN. Nguyén Ngoc My Trinh.

- CN. Nguyén Thi Thanh Phwong
2. MO TA HQC PHAN

2.1. Vai tro

Hoc phén giip cho sinh vién c6 kién thtrc co ban v& céc ciin nguyén gay benh
nhiém khuan (vi khuén va virus). Céc kién thiic ndy 13 co s& dé sinh vién tiép
can kién thtc y hoc 1am sang.



- Céc dic diém co ban (dic diém sinh vt hoa hoc, kha néng gy bénh, chan
dodn vi sinh vét, cach phong va nguyén the difu tri bénh) ciia mot sb cin
nguyén vi khuén, virus gdy bénh nguy hiém.

Vé kj ning
- Chi dinh va phén tich dwoc mdt s xét nghiém vi sinh chén dodn bénh nhiém
trung thuong gap.
- "I:huc hién dugcv mot sb ky thuét co ban trong xét nghi€ém vi sinh: Léy bénh
pham phuc vu chéan doan vi khuén, virus.
- Thyc hién duoc k§ thut nhuém vi khudn (Nhom don, Gram, Ziehl-Neelsen)

va nhén biét dwgc hinh thé cta vi khudn trén tiéu ban nhudm.
- Thuc hién duoc k§ thuét khang sinh db va phan tich duge két qua.

4. NOI DUNG HQC PHAN
4.1. LY THUYET ,

STT

CHU PE

SO TIET

LT

Tw
hoc

Bail

Pai cuong v& VSV va VSV y hoc.
Hinh thé, cdu tao va sinh f}’r ctia vi khudn
Khang sinh va khang khang sinh.

4

Bai 2

1.0
A NANKNI AL A UL c:ru LA

Nhiém tring va céc yéu t6 doc lyc ctia VSV.
Vaccin va huyét thanh.

NhiAm _trnno_hinh vuan

Bai 3

Pai cuong virus.
Ricketsia, Chlamydia, Mycoplasma

Nguyén tdc chan doan vi sinh, phong va diéu
tri cac bénh nhiém trimg.

Bai 4

Cac ciu khudn giy bénh (Ty ciu, Lién cAu,
LAu céu).
Ho wvi khuén duong rubt (Salmonella,
Shigella).

Bai 5

Mycobacterium (TK lao).

Clostridium (TK uén van).




- Thao ludn nhém 16n.
- Huéng dan k§ thuat, phan tich tinh hubng, thio ludn nhém nhéd

5.2. Phwong phap hoc va tw hoc [

- Sinh vién 1én 16p nghe glang va tham gia trao d6i, thuyét trinh, théo Iuin
nhoém, kiém tra theo yéu cau moén hoc..

- Khi thyce tép: sinh vién quan sét, thuc hién k¥ thuét duéi sy huéng dan ciia
gido vién, tham gia trao ddi, thao ludn, .

- Khi thuec tap thue té: thao luan nhom, viét bai thu hoach, bai bao céo, ...

- Sinh vién ty hoc: chuin bj n6i dung theo yéu cdu ciia gidng vién dé hoan

thanh bai tap, thuyét trinh, thao lun, bdo cdo chuyen ds,..

. tu hoc trén tai liéu

sach gido khoa, tai liéu bai gidng cta gido vién, tai liéu suu tdm, ty hoc k¥

nang.

6. TAI LIEU DAY VA HQC
6.1. Tai liéu giang day

Vi sinh B6 mé6n Vi sinh / Tru:ong Dai hoc Y Ha Ngi. — Nha xuét ban Y
hoc, 2001. - 397tr.; 27cm.

Vi sinh vat y hoc — PGS. TS. L& Huy Chinh - Nha xuét ban y hoc;
2007; 395tr; 27cm.

Vi sinh védt y hoc — PGS. TS L& Huy Chinh - Nha xuét ban y hoc;
2013; 395tr; 27cm.

Vi khudn hoc B6 mén Vi sinh / Trudng Pai hoc Y Duge TP. HCM —
2011 ; 293tr; 27cm.

Vi-rat hoc BY mé6n Vi sinh / Truong Pai hoc Y Dugc TP. HCM —
7”1 ’) ’) 1 Qh' ')'7nm

Tai heu bai gidng thuc hanh cia B6 mén Vi sinh DHYHP 2012

6.2. Tai li€éu tham khio

Vi sinh vét hoc — PGS. TS. Cao Vin Thu / Nha xuét ban gido duc,
2008; 343tr; 27cm.

Vi sinh y hoc — Vi-rat hoc — Ly Vin Xuan / Nha xuét ban y hoc, 2007;
235tr; 26¢cm.

Vi sinh y hoc — Vi khudn hoc — Ly Vin Xuan / Nha xuét ban y hoc,
2008; 400tr; 26¢cm.

Medical Microbiology — Samuel Baron — 1262 tr; / second edition.

Medical Microbiology - Jawetz Melnick&Adelbergs / nineteenth
edition; 1991; 632 tr;

7. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN



TRUONG PAT HOC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Péc 1ap — Tu do — Hanh philc

e

Pl CUONG CHI TIET HOC PHAN

DA LIEU

L. THONG TIN HOC PHAN
M3 hoc phén:
Téng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 01 Thuc hanh: 01
Phan bé thoi gian: 60 tiét Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 45
SH gio tu hoc: 60
Péi twong sinh vién: CHUYEN TU (Y da khoa h& lién thong)

Hoc phén tién quyét: Nbi co s&, ngoai co so, nd1 bénh hoc
Hoc phan hoc truoc:

Hoc phén song hanh:

B6 mon phu trach giang day: Dalieu
IL. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY
_ Ths. Nguyén Van Ha
_ Ths. Nguyén Thi Lién
— Ths. Bao Minh Chau
— Bs. Nguyén Thi Thanh Thanh Huyén

_ Bs. N guyén Thi Lé Thuy




.
i
I
i
i
i
i

L. MO TA HQC PHAN

- Trong hoc phén nay sinh vién s& duoc hoc ly thuyét va mot s& budi tu hoc va thao
lugn c6 sy huong din cha gido vién bd moén vé mot s6 chi dé chinh v& cac bénh da,
hoa lidu thong thudng nhu: bénh da nhiém Kkhuén, bénh da do virus, cac bénh lay
truyén qua duong tinh duc.... Sau do s€ di thyc hanh lam sang tai bénh vién. Hinh
thire thuc hanh: sinh vién s& duoc tham du céc budi giao ban, di budng, binh bénh
4n, tham kham bénh nhéan hang ngay va thue hanh céc k§ nang lam sang trén nguoi

bénh & cac phong diéu tri khoa da lidu va phong kham da lidu tai khoa kham bénh.

- Ky vong: Sau khi két thic hoc phan sinh vién s& c6 kha ning vén dung céc kién thirc

ly thuyét d& hoc ap dung dugc vao thuc t4 dé chan doén, xtr trf va quén ly cling nhu tu

I3

vén gi4o duc suc khoé phong chong mét sb bénh da, hoa liéu thudng gap.

Iv. MUC TIEU HQC PHAN
1 Trinh bay dugc déc diém dich t& hoc co ban cua mot s6 bénh Da lidu thuong gap
2. Trinh bay dugc co ché sinh bénh hoc co ban ctia mot s6 bénh da lidu thudng gajp

3. M6 ta duge tridu ching lam sang, can lam sang ciia mot sb bénh da liéu thudng

-

S8
L)

o%

4. Chén doan duoc mot s6 bénh da liéu thuong gap
5 it tri duoc mot s6 bénh da 1idu thudng gip

v. NOI DUNG HOC PHAN
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2 | Bénh eczema 2 5 3/4

3 | Bénh vay nén 2 5 3/3

‘ 4 | Nhiém doc da di ing thude 2 5 2/2

- 5 | Bénh Phong 2 4 4/4
) 6 | Bénh Zona 2 5 4/4
7 | Bénh lau 1 4 3/3

8 | Bénh giang mai 1 4 3/3

9 | Bénh ghé, bénh chdc 1 4 212

10 | Bénh nam da 1 4 2/2

Téng 15 45 30/30

VL. PHUONG PHAP DAY - HOC

6.1 Phwong phz’lpv day

-Ly thuyét: thuyét trinh, thao luan nhom

- Thyc hanh: thuc tép tai bénh vién, day hoc bén giuong bénh, thao luan ca bénh.
6.2 Phwong phap hoc va tu hoc

rche oisne trén_lén_va trao doi, thuyét trinh theo chu dé, thao luén

Y
A AL LR

. LAY
Caonda x13.8m,
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- Khi thuc hanh lam sang, sinh vién tham kham bénh, lam bénh 4n dé trinh bay ca
]am sang, théao ludn nhom

- Sinh vién tu hoc: chuén bi ndi dung theo yéu ciu cha giang vién dé hoan thanh bai
tap, thuyét trinh, thao luén o

VIL TAI LIEU DAY VA HOC

7.1. Tai liéu gidng day
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— Gi4o trinh Bai Giang Bénh Da 1idu do B M6n bién soan theo chuong trinh

cua Du an Ha Lan
7.2. Tai liéu tham khao
— Bénh hoc Da li8u, tap 1 — B Mdn Da 1iéu Pai hoc Y Ha Noi
— Gi4o trinh bénh Da va hoa liéu — Hoc Vién Quan Y
_ Da li8u hoc — Nha xuét ban gido duc
— Huéng dén str dung khang sinh —B0 Y Té
— Mién dich hoc — Nha xudt ban Y hoc
— Chuyén dé di ing hoc — Nha xudt Bén Y hoc
— Fitzpatrick’s Clinical Dermatology.
VIIL. PHUONG PHAP DANH GIA HQC PHAN
- Kiém tra — danh gia ban dAu: Tham hoi, phat van

- Kiém tra — d4nh gia trong qua trinh: Tham gia hoc tap trén 16p va thyc hanh

déy du tai bénh vién, chudn bi bai tt theo yéu cAu, tich cuc trong hoat déng thao

foannhom va tren-1op

Sir dung két qua kiém tra danh gia ban ddu va trong qua trinh [ diéu kién thi két
thiic hoc phan. Nghi 2 bubdi khong duogc thi
- Kiém tra — danh gia két thiic hoc ph?m:

_Ly thuyét: thi viét

Piém tong két hoc phém duoc tinh theo coéng thic: TKHP = (LT+TH)/2
IX. CO SO VAT CHAT

- 1i thuyét: Giang duong , may chiéu...
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-Thuc hanh: Phong thuc hanh: khoa Da liéu bénh vién Dai hoc Y Hai Phong, khoa
Da lidu bénh vién Hitu nghi Viét Tiép
- Pé xuit cua B6 mon:
o D& nghi nha trudng d4u tu thém cho B6 mdn cac tai lidu tranh, anh,

mé hinh da va cac bénh Da liéu.

o Dau tu phong hoc cho sinh vién giao ban va hoc 1am sang tai vién.

BAN GIAM HIEU DUYET - P TRUGNG BQO MON

4’@__

Came—.
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TRUONG PAIHOCY CONG HOA XA HOLCHUNGHIA VIETNAM

HAI PHONG Poc Lap — Tw Do — Hanh Phiic

BO MON LAO VA BENH PHOI

PE CUONG CHI TIET
HQC PHAN LAO VA BENH PHOI

1.THONG TIN HQC PHAN
Téng sb don vi hQFC" trinh: 3 Ly thuyét: 2 Lam sang: 1
Phén bé thoi gian (tiét): 60 Ly thuyét: 30 Lam sang: 30

Thoi gian tw hoc: 30 tiét

Péi tugng sinh vién: Bac s§ da khoa lién thong
Hoc phén song hanh: Khéng

B6 mon phu trach: B mén Lao va bénh phdi

2. MO TA HQC PHAN

N6i dung hoc phan gom nhiing kién thic co bén va chuyén sdu vé chuyén

7 ‘
anmesands Tom 222 TnAsn - Dan_cAm_nhiinao ]nnn H—nvn va nhan r’"nan 79 fhnn +1~1 nan
' Iv
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bénh Iy vé lao: lao phdi, lao cc co quan khéc.

3. MUC TIEU HQC PHAN

3.1 Hiéu va nim duoc céc kién thirc co ban vé bénh lao, vi khuén lao

3.2 Trinh bay dugc céc triéu chimg l4m sang, cé4n lam sang va cac
phuong phap phét hién vi khudn lao ciia cac thé lao.

3.3 Trinh bay duoc cach chin doén céc thé bénh lao.

3.4 Trinh bay dugc nguyén thc didu tri va didu tri cu thé cac thé bénh lao,
hiéu 8 céc thube chdng lao.

3.5 Trinh bay dugc cong tic phong chéng lao ctia chuong trinh chéng lao
qudc gia, cac phuong phap phong bénh lao.



4. NQI DUNG HQC PHAN ..

4.1 Ly thuyét
STT Tén bai giang 1y thuyét Sb tiét Giang
LT | Tu vién
hoc
1 Pai cuong, sinh bénh hoc bénh lao 02 | 00
2 Dich t& hoc bénh lao 01 | 00 | PGS.TS.
3 Diéu trj bénh lao 02 02 Phuc
4 Giai dap thic mic 02 | 00
15 Lao phoi mén tinh 02 | 02
6 Lao so nhiém , 02 | 01 | oo oian
7 Phong bénh lao va chuong trinh chong lao 03 | 01 T
qubc gia
8. | Vitring lac 01 | 00
9 Chén doén lao bang Xquang : 02 | 01
10 | Lao mang phoi 01 | 01
11 | Lao phdi cip 01 | 01
12 | Bénh lao phdi hop 02 | 02 | ThS.Tho
14 Lao mang bung 01 01
15 Lao mangnio 02 | 01
16 Cép ctru ho ra méu 01 01
17 Lao hach 01 01
18 Phan ting Mantoux 01 00
4.2 Thye hanh '
STT Tén bai giang thyc hanh S6 tiét Giang vién
TH T
hoc
1 Gip g0 Sinh vién 02 00 ThS. Tho
2 | Binh BA Lao phdi man 02 02 TS. Pién
3 Binh BA ho ra mau 02 02 ThS. Tho
4 Binh BA lao mang phoi 02 02
5 Binh BA lao HIV 02 02
6 Binh BA lao mang bung 02 02
7 Doc Xquang 04 04
8 | Binh BA lao so nhiém 02 | 02 TS. Pién
9 Binh BA lao mang nfio - 02 02
10 | Binh BA lao hach 02 02 ThS. Tho
11 | Tiém Mantoux 02 00
12 | Poc két qua Mantoux 02 02




[13 |Thuctapvitringlao—— | 02 | 00| BS.CKILTuén |

5. PHUONG PHAP DAY HQC

5.1 Phwong phap day:

- Ly thuyét: Giang ly thuyét trén 16p, thiét ké bai giang 14y sinh vién 1am trung
tdm. Nghién ctru tai liéu va thdo ludn nhom.

- Thyc hanh: Hudng din sinh vién hoc trén bénh nhén cu thé. Binh céc thé bénh
lao trén bénh nhan cu thé.

5.2 Phwong phap hoe:

- Ly thuyét: Sinh vién chuln bj bai va doc cac bai Iy thuyét truéc khi dén 16p,
nghe giang va thao luén trong bai giang.

- L4m sang: Di hoc 14m sang day du, kham bénh nhéan ti mi, k¥ cang, trao doi
v6i ban cung hoc, giang vién ctia bd moén khi c6 thac mac.

- Ty hoc: Chuén bi ndi dung bai hoc theo yéu cau, nghién ctru lai céc bai da
hoc, doc thém cac sach tham khéo cling chuyén nganh.

6. TAI LIEU DAY HQC
6.1 Tai liéu gidng day:

Bénh hoc lao — B6 mén Lao va Bénh phdi — Pai Hoc Y Hai Phong: Tai
liéu hoc tip do bd mdn bién soan.

6.2 Tai liéu tham khio: .
- Bénh hoc lao — GS.TS. Tran Vian Sang, NXB Y Hoc — Ha N6i, 2007.

- Bénh lao phéi / Gao Bei Li. - H. : Nxb. Ha N6i, 2004. - 163tr. ; 19 cm.

- Céc phuong phép phat hién, chin doan lao phdi, lao k&, lao mang ndo /
Hoang Minh. - H. : Y hoc, 2002. - 202tr. ; 25cm

- Hué6ng dan k¥ thust trong chin dodn va didu tri bénh lao khang da thudc.
-H. :Y hoc, 2010. - 119tr. ; 27cm

- Hudng din quy trinh khdm bénh, chita bénh chuyén nganh Lao va bénh
phéi : Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 1918/QD-BYT ngay 04 thang 6
nim 2012 cta Bo trudng B Y t& / Nguyén Viét C6: Y hoc - 123tr. ;
27cm



- Huéng d§n_qtly_tninh_terc_hénh_chllén_xét;nghiém_xiukhu§n~1ao. -H.:Y
hoc, 2012. - 399tr. ; 27cm

- Lao mang nfo lao mang ngoai tim lao mang bung. - H. : Y hoc, 2002. -
3361tr.; 21 cm |

- 'WHO report 2006: Global tuberculosis control: surveillance, planning,

financing. - Geneva : World Health Organization, 2006. - 242p. ; 27cm
7. PHUONG PHAP PANH GIA
7.1 Panh gia dya trén:
- Chuyén can: Pi hoc diy du, chudn bj bai tdt, tich cyc thao luén trén 16p.
- Kiém tra két thiic hoc phén
7.2 Hinh thére danh gia:
- Ly thuyét: thi ty luan: -
- L4m sang: Thi van dép
7.3 Trong s6 % qéc diém: Thi két thiic hoc phan: 100%
8. CO SG VAT CHAT

- Trang bi gidng dudng véi day do trang thiét bi phuc vu hoc tdp: Bang, ban
ghé, méy chiéu, man chiéu, hé théng 4m thanh (Loa, micro, ...)

- Trang bi phim Xquang phéi dién hinh bénh lao phuc vu hoc thuc hanh cia
sinh vién.

- Trang bi sinh phém tuberculin dé phyc vu cho viéc hoc thyc hanh cta sinh

VICIis
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TRUONG PAI HOC Y HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON MAT Déc lap - Ty do - Hanh phiic

PE CUGNG CHI TIET MON HOC MAT

1. THONG TIN HQC PHAN
M sb:
Tbng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thyc hanh: 1
Phan b6 thoi gian (tiét): 60 Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 45
S6 git tu hoc (tiét): 30
Déi twong hoc vién: Béc si da khoa lién thong
Hoc phén tién quyét:
Hoc phan hoc truée: Giai phiu
Hoc phén song hanh: Taj Miii Hong, Réng He‘uﬁ Mit, Than kinh
B0 mén phu trach giang day: Mt

Giang vién tham gia giang day:

- Ths. Nguyén Vian Dugc: Phé truéng phu trach Bd mén-Gido vu
- Ths. Nguyén Thi Thu Trang: Phé truéng Bé mon-Gido vu

- PGS.TS. Khuac Thi Nhun: Nguyén truéng B6 mén

- Bs. Bui Thi Diu: Giang vién

- Bs. Vii Khanh Toan: Giang vién

- Ths. Hoang Tung Son: Trudng khoa Mt Viét Tiép

- Ths. Nguyén Thj Thanh Thu: Phé truéng khoa Mét Viét Tiép

2. MO TA HQC PHAN



Hoc phén nay trang bi cho ngudi hoc kién thirc co ban vé giai phiu mit,
dudng dan truyén thin kinh thi gidce, cAc triéu chimg co ban va mot s6 bénh Iy
thudng gip tai mit. Sau khi hoc xong phan niy, ngudi hoc c¢6 kha ning chén
doén va 14p phéc dd didu tri mét, tv van, huéng dan vé sinh phong bénh cho

ngudi bénh va cong ddng mét sb bénh thudng gip.

3. MUC TIEU HQC PHAN

1. Trinh bay duogc kién thtc co ban vé tinh trang, bénh ly phén tru6e nhan ciu,
phén sau nhan cu, dudng din truyén than kinh thi gidc va bénh thude céc b
phan phy ctia mét.

2. Chén doén dugc va 1ap duoc ké hoach, phéc b didu tri ctia tit ca cac bénh
thong thuong vé& mét.

3. Xt tri dwoc cac cip cu, chin thuwong mét thudng gip, dic bist glécém con
cép, bong mét, tic dong mach trung t4m vdng mac, rach da mi, v& nhan cau.

4. Kién tap cac thu thuét co ban cla mét nhu do nhin ap, thong 1€ dao, si€u
am, chich chép leo, 14y di vét két gidc mac.

5. Tién luong duoc cic bénh didu tri ndi khoa, phiu thuat, gift ngudi bénh

M 4

Ty ey
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6. Tu vén, huéng din dugc vé sinh phong bénh cho ngudi bénh va cong ddng
mot s6 bénh thudng gip nhu tat khic xa, bénh mét hot, viém két mac ca“'lp

thanh dich, chin thwong mét, béng mit.

4. NOI DUNG HQC PHAN



STT Tén bai hoc S& tiét | S6 tiét | T hoc
, LT TH |
1 | Giai phau va sinh 1y mat 02 06 04
2 Thi luc va tét khiic xa 02 06 04
3 Chéan doan nguyén nhan mo miit 02 06 04
4 | Bénh Glécom 01 03 02
5 Chén doan nguyén nhén do6 mat 01 03 02
6 Bénh viém loét giac mac 01 03 02
7 Bénh viém mdng mét thé mi cap 01 03 02
8 | Viém két mac 01 03 02
9 | Puc thé thiy tinh 01 03 02
10 | Chén thuong-bong mit 02 06 04
11 | Bidu hién & mét trong mot sd bénh toan | 01 03 02
than
r!:‘é;g 158 45 30
5. PHUONG PHAP DAY HQC

5.1. Hoc Iy thuyét tai:

- Giang duong Trudng Pai hoc Y Duge Hai Phong.

- Giang duong khoa mét bénh vién Pai hoc Y.

- Phuong phép giang day: Trinh chiéu, phén viét bang.

5.2. Hoc IAm sang tai:




- Khoa M#t Bénh vién Pai hoc Y Hai Phong.

- Khoa Mt Bénh vién Viét Tiép

- Phuong phép: Ca l4m sang, binh va 1am bénh an.
6. Tai li€u hoc tap

1. Bai giang mét - TMH — RHM: B6 m6n Mt Pai hoc Y Ha Noi.

2. Céc hdi chimg nhén khoa v6i bénh ly toan than. Téi ban 14n 3. NXB
Y hoc 2000.

3. Giai phdu Mét tmg dyng trong 14m sang va sinh ly thi giac. Nguyén
Xuén Nguyén. NXB Y hoc 1993.

4. Gido trinh nhén khoa. B6 mdén Mét Trudng Pai hoc Y Dugc Hai
Phong. |

5. Nhan khoa gian yéu.tap I, II.

6. Tai lidu giang thuc hanh mét. B6 mén Mat Pai hoc Y Dugc Hai
Phong. Dy an Ha Lan

7. Thuc hanh nhén khoa tép I, II. Pai hoc Y Ha N&i.

8. Thuc hanh nhén khoa. NXB Y hoc 2002.

9. Ophthalmologie: a pocket textbook atlas. Gerhard KL. NewY ork 2000.

10. Textbook of Ophthalmology. Kenneth WR. ler Edition. London 1997.
7. PHUGNG PHAP LUQNG GIA | |

- Luong gia trude hoc phin: GV dt cac cau hoi nho

- Luong gia trong qua trinh hoc: cau hoi, tinh hudng 1am sang

- Kiém tra li thuyét: 01 bai tﬁr ludn 90 pht.

- Cong thirc diém: (LT+TH)/2.



8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

8.1. Ly thuyét: giang dudng cé may chiéu, phin bang va c6 dit ban ghé phil
hop sb lugng sinh vién

8.2. Thwc hanh: Khoa Mt bénh vién Pai hoc Y Hai Phong va Khoa Mit
bénh vién Viét Tiép v6i trang thiét bi kham chita bénh, giang day phit hop véi

ndi dung bai giang.

PHO TRUONG PHU TRACH BO MON HIEU TRUONG

/5

ThS. Nguyén Vin Puoc GS.TS. Pham Vin Thitc




| TRUONG PAI HOC Y DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NGOAI & PTTH POC LAP - TU DO — HANH PHUC

PE CUGNG CHI TIET MON HQC NGOAI BENH HQC

1. THONG.TIN VE HQOC PHAN

Ma hoc ph_?in: '
Tbng s6 tin chi: 6 Ly thuyét: 3 Thuc hanh: 3
Phan b thoi gian (tiét): 135 Ly thuyét: 45 Thyc hanh: 135

© 86 giy ty hoc (tiét): 105
Péi twong sinh vién : Bac s¥ da khoa hé lién théng
Hoc phén tién quyét: khéng
Hoc phén truée: Giai phAu, sinh 1y, sinh Iy bénh
Hoc phén song hanh: Khong
B6 m6n phy trach gidng day: B6 mén Ngoai
2. MO TA HOC PHAN
Hoc phan cung cip cho sinh vién kién thiic v& triu chiing cac bénh
ngoai khoa, cdc hdi chiing thudng gip trén 14m sang. K§ ning vé khai thic
bénh str, tién st, k¥ thuat kham toan thin va cac hé co quar; phat hién cac
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nhén chinh ctia cdc hdi ching, tridu ching trén 1am sang, dé chén doén so
bd nguyén nhén cac bénh ngoai khoa va céc hdi chiing thuong gip.

3. MUC TIEU HQC PHAN

- Khai thic dugc bénh st, tién sit cia bénh nhén.

- Khém ding k§ thuét, thanh thao va phét hién duoc cac triéu ching 1am
sang cla cac hdi chimg Ngoai khoa thudng gip trong 14m sang.

- MO ta duge cic triéu chiing, hdi ching thuong gép trong 14m sang.

- Neéu dugc cdc nguyén nhén chinh cta tridu chimg va hoi ching thudng

gap.



- Pénh gia va van dung duoc céc két qua xét nghiém trong 1am sang.
- Thyec hién mét s6 ddng téc v6 tring co ban trong Ngoai khoa

4. TO CHUC DAY HQC ( Chwong trinh chi tiét kém theo)

STT Tén bai gidng Giv | Gio | Tw Gisng vién
LT | TH | hoc
1 |Kdaday-DPai TT 2 5 3 | PGS.TS Duyét
2 | Chdy mau dwong tiéu héa trén 1 5 3 | PGS.TS Duyét
3 | Tri—do hdu mdn — sa true trang 2 5 3 | PGS.TS Duyét
4 |Apxetrongd bung 1 5 3 | PGS.TS Duyét
5 | Gy xwong chi trén 2 5 3 | BS Chuyén
6 | Gay xwong chi dwdi 2 5 3 | BS Chuyén
7 | Gay xwong hé 1 5 3 | BS Chuyén
8 | Gy cdt song 1 | 5| 3 |[BSHungB
9 |CT-VT bung 1 2 3 |BSHungB
10 | CT-VTso 2 2 3 | BS Hung B
11 | Viém xwong tiy 2 3 3 |BSHungB
12 | U-lao xwong 2 3 3 |BSHungB
13 | Gay xwong chiu 1 5 3 |BSHungB
14 | Sai khép Vaj, khuvu, hang 1 3 3 | BS Heng B
15 | VT ban tay, NK ban tay 1 | 3 | 3 |BSTién
16 | VT phin mém 1 | 3 | 3 |BSTién
17 | Thing 6 loét da day t4 trang 1 | 3 | 3 |BSTién
18 | Viém rudt thira cip 2 | 3 | 3 |BSTién
19 | Dai cwong bwéu gidp 2 2 3 | TS Trung
20 | Dai cwong béng 2 5 3 | TS Trung
22 | Sée CT+NK | 1 | 5| 3 |ThsHingE
23 | Chan thwong tiét niéu | 1 | 5| 3 |BSCuong
24 | Long rudt cAp & tré nhi nhi 2 4 3 | ThS Thwong




25 | Tic rudt so sinh 1 | 4 | 3 |ThS Thuong
26 |Dijtit HM-TT 2 | 4 | 3 |ThS Thwong
27 | Hep mon vi 1 5 3 | PGS.TS Duyét
28 | Viém tuy cap 1 | 5 | 3 |PGS.TS Duyét
29 | Sbi tiét niéu 1 | 5| 3 |BSCubng
30 | U phi dai TLT 1 | 4 | 3 |BSCuong
31 | Séi OMC 1 4 3 |BS Thwong
32 | CT-VT ngue 1 4 2 | BS Son
33 | Thoat vi ben dui 1 4 3 [BSSon
34 | VT mach mau - HCCE khoang 1 3 3 |BSSon

Tong 45 | 135 | 105
NOI DUNG HOC PHAN

5. PHUONG PHAP DAY —- HQC
a. Phwong phap day

Thue tép tai phong bénh, giang dau giuvong, nhén dinh va phan tich két

qua, thao luén nhém, nghién ciru truong hop, nghién ciru timg ca, dong vai,

béo céo giao ban, di buong, bang kiém, ...

b. Phwong phap hoc va ty hoc

- Sinh vién tham gia trao dbi, thim kham bénh, thio luin va trinh ca 14m

sang, dong vai, bang kiém, ...

- Sinh vién ty hoc: chuén bi ndi dung theo yéu ciu cua giang vién, thuyét

trinh, thdo luan, ty hoc trén bénh nhén, tu hoc k¥ néng,...

6. TAI LIEU DAY VA HQC

a. Tai liéu giang day

- Bénh hoc ngoai khoa — B6 mé6n Ngoai, truong Dai hoc Y Dugce Hai Phong.

b. Tai liéu tham khao

- Bai giang Bénh hoc Ngoai khoa - Cc b mén Ngoai, Dai hoc Y Ha Noi, nha

xuét ban Y hoc ndm 2006, Tép 1,2




7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Kiém tra thyc hanh IAm sang

Chuyén cén: sinh vién di thuc hanh bénh vién ddy du, chun bj bai tt, tich
cuc thao luén,...
Kiém tra thuong xuyén: 9 bénh 4n 14m sang, dat chi tiéu 14m sing
Kiém tra fht_rc hanh:
Thi két thic hoc phan: 1dm bénh 4n, thyc hién k¥ thuat trén nguoi bénh,
vén dap. _
Yéu cAu: sinh vién phai dat diém tir 4.0 tr& 1én, sinh vién khéng dat yéu
cdu s& khong Cﬁrqc thi 1y thuyét vaphai hoc lai lam sang day di trong vong
2 tuén trudce khi thi lai 14n 2.
Cong thirc diém = TH
Thi Iy thuyét

Ddnh gid ban diu.
+ Hinh thic: dit ra modt sb cau hoéi ngén dé danh gia kién thitc cia sinh
vién v& c4c mdn hoc cin dat trude khi hoc mén Ngoai co s6.
+ Yéu cdu: sinh vién nhé - hidu c4c kién thirc ctia mén hoc cin thiét bd

trg cho viéc hoc Ngoai co s6.

Kiém ira = dani gid qud irinf: sinh vién can tu giac thuc hanh 1Am sang
duési sy hudng din cla gidng vién va KTV, chi dong tham kham bénh
nhan va chun bi bénh 4n hoc 1am sang

Kiém tra - ddnh gid cudi kp: Sinh vién phai tham dy hoc it nhét 80% tdng
s6 tiét Iy thuyét mai du didu kién thi ly thuyét.

Hinh thirc thi: tu ludn

Thoi lugng thi: 120 phat

Yéu cau: sinh vién phai dat didm tng két tir 4.0 tré 1&n, sinh vién khéng

dat yéu cdu duoc t6 chie thi 1An 2



Sinh vién tham duy hoc it hon 80% tdng sb tiét 1y thuyét thi nhan didm 0 va
phai thi lai.

Sinh vién khéng dt diém tong két 4.0 sau khi thi Iy thuyét 1dn 2 hodc tham
dy hoc ly thuyét it hon 70% tdng sb tiét 1y thuyét thi phai hoc lai.
Panh gi4 ban dAu va PG trong qué trinh duogc dung lam DK thi két thic
hoc phin
Cong thirc diém = TH

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

Khu gidng duong trudng dai hoc Y Duge Hai Phong tai bénh vién Viét Tiép
Hai Phong:

+ Méy chibu, may tinh x4ch tay

+ Ban ghé

+ Loa, mic

Khoa cr?'xp ctru tai cac Bénh vién thuc hanh ctia Trudng: Kham tiép nhén bénh

nhén, 1am bénh an, tham gia tryc.

Céac khoa diéu tri: i buéng diém bénh, kham bénh nhén, gidng 14m sang,

tham gia truec.
Phong mé bénh vién hitu nghi Viét Tiép Hai Phong, Bénh vién Kién An, Bénh

vién Tré em: Kién tép, tham gia phu mo.

BAN GIAM HIEU
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TRUONG PAI HOC Y DUCC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

1.

BO MON NGOAI & PTTH POC LAP ~ TU DO — HANH PHUC

PE CUONG CHI TIET MON NGOAI CO SO

THONG TIN VE HQC PHAN

M3 hoc phén:

Téng sb tin chi: 3 Ly thuyét: 2 Thyc hanh: 1
Phan bb thoi gian (tiét): 120 Ly thuyét: 30 Thire hanh: 45

Déi tuong sinh vién (du kién): Y Da khoa hé lién thong
Hoc phén tién quyét: khong

Hoc phan trude: Giai phiu, sinh 1y, sinh Iy bénh

Hoc phén song hanh: PTTH

B0 mo6n phu trach gidng day: B6 m6n Ngoai

. MO TA HQC PHAN

Hoc phan cung cp cho sinh vién kién thirc v& triu chiing cdc bénh
ngoai khoa, cdc héi chiing thuong gép trén 1am sang. K§ ning vé khai thic
bénh st, tién st, k¥ thuét kham toan thén va céc hé co quan; phat hién céc
triéu chiing 14m sang, cén 14m sang chinh cta bénh; phat hién cic nguyén

nhén chl’nh cua cac hdi ching, triéu ching trén 14m sang, dé chin do4n so

bd nguyén nhin cdc bénh nooai lchoa v cdehdic chitng thudno ofs.

2.

1

MUC TIEU HQC PHAN

Khai théc dwogc bénh st tién st cia bénh nhan.

Kham ding k§ thuat, thanh thao va phat hién dugc cac tridu chiing 14m
sang cuia cac hoi chimg Ngoai khoa thudng gip trong 14m sang.

M6 ta duge céc triéu ching, hoi ching thudng gip trong 14m sang.

N8u dugc cdc nguyén nhén chinh cua triéu ching va hoi ching thuong
gap.

Danh gia va van dung duogc cac két qua xét nghiém trong 14m sang.

Thyc hién mét sb dong tac vo trung co ban trong Ngoai khoa

. TO CHUC DAY HQC ( Chwong trinh chi tiét kém theo)



STT Tén bai gidng Giv | Giv | Tw . .
Giang vién
LT | TH | hoce
1 | Khim bung Ngoai khoa 2 3 3 | PGS.TS Duyét
2 | Hgi chirng VFM 2 3 3 | PGS.TS Duyét
3 | Bénh an Ngoai khoa 2 3 3 | PGS.TS Duyét
4 | NK Ngoai khoa 2 3 3 |BSHungB
5 | Kham ben biu, ting sinh mén, HM 2 3 3 |BSHungB
6 | Kham CTSN 2 3 3 |BSHungB
7 | Kham cdt song, dau mét co 2 3 3 |BSHungB
8 | Kham chi, kham giy xwong, sai 2 3 3
BS Chuyén
khép
9 | Kham hé tiét niéu 2 3 3 | BS Cudng
10 | Dai mau, bi dai 2 3 3 | BS Cuong
11 | Khim CT-VT nguc 2 3 6
A BS May
Khiam mach mau, than kinh ngoai vi
12 | Vo trung tiét tring nha mé 2 3 6 |BS Thanh E
13 | H/C tic rudt 2 3 6 | Ths Thwong
14 | H/C vang da tic mat 2 3 6 | Ths Thuong
15 | H/C chiy mau trong 2 3 6 | BS Tién
Tong 30 45 | 60
NQI DUNG HOC PHAN

4. PHUONG PHAP DAY - HQC

4.1. Phwong phap day

Thyc tép tai phong bénh, gidng diu givong, nhin dinh va phén tich két

qua, thao lugn nhém, nghién ciru truong hop, nghién ctru timg ca, déng vai,

bdo céo giao ban, di budng, bang kiém,...

4.2. Phuwong phap hoc va tu hoc




Sinh vién tham gia trao dbi, thim kham bénh, thao ludn va trinh ca 14m

sang, déhg vai, bang kiém, ...

- Sinh vién tu hoc: chuin bi ndi dung theo yéu ciu cta giang vién, thuyét
trinh, thdo luén, tu hoc trén bénh nhan, ty hoc k¥ néng,...

5. TAI LIEU DAY VA HQC
5.1. Tai liéu giang day |

- Triéu chung hoc ngoai khoa — B mon Ngoai, trtrbng Pai hoc Y Duoc Hai
Phong.
5.2. Tailiéu tham khdo

- Ngoai khoa co s& - Cac bé m6n Ngoai, Pai hoc Y Ha Noi, nha xuft ban Y
hoc nam 1999.

6. PHUOGNG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Kiém tra thwe hanh 1am sang

Chuyén cin: sinh vién di thuc hanh bénh vién day du, chun bj bai bt, tich

cuc thao luén,...

Kiém tra thuong xuyén: 5 bénh 4n 14m sang, dat chi ti€u 1am sang
Kiém tra thyc hanh:
Thi két thiic hoc phén: lam bénh an, thuc hién k¥ thuit trén ngudi bénh,

van dap.
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cdu phai hoc lai 1am sang diy du trong vong 2 tudin trude khi thi lai 14n 2.
Céch tinh diém = TH
Thi Iy thuyét

Dinh gid ban diu.
+ Hinh thic: d4t ra m6t s6 cau hoi ngén dé dénh gi4 kién thirc cta sinh
vién vé cdc mén hoc cin dat trudce khi hoc m6n Ngoai co s6.
+ Yéu ciu: sinh vién nhé - hidu cac kién thitc ctia mén hoc can thiét bd

trg cho viéc hoc Ngoai co s6.



Kiém tra — ddnh gid qud trinh: sinh vién cin ty gidc thyc hanh 14m sang
duéi sy huéng din cia giang vién va KTV, chi dong thdm kham bénh
nhén va chuén bj bénh 4n hoc 14m sang
- Kiém tra - dinh gid cudi kp: Sinh vién phai tham dw hoc it nhét 80% téng
sb tidt Iy thuyét méi da didu kién thi Iy thuyét.
- Hinh thtrc thi: tu luén
- Thoi lugng thi: 90 phut
- Yéu ciu: sinh vién phai dat diém tng két tir 4.0 trd 18n, sinh vién khong
dat yéu clu dugce t6 chire thi 1an 2
- Sinh vién tham du hoc it hon 80% téng sb tiét 1y thuyét thi nhan diém 0 va
phai thi lai.
- Sinh vién khéng d0 diém téng két 4.0 sau khi thi 1y thuyét 1dn 2 hodc tham
du hoc Iy thuyét it hon 70% tdng sb tiét 1y thuyét thi phai hoc lai.
- Dénh gi4 ban ddu va PG trong qua trinh duogc dung 1am PK thi két thuc
hoc phén
- Céachtinh diém=LT
7. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
Khu gidng dudng trudong dai hoc Y Duge Hai Phong tai bénh vién Viét Tiép
Hai Phong:

SNy ST Ay U niTXaciTay FRATEe

+ Loa, mic

Khoa cp ctru tai cac Bénh vién thuc hanh cta Truong: Khém tiép nhan bénh
nhén, lJam bénh an, tham gia truc.

Céc khoa diéu tri: Di buéng diém bénh, khim bénh nhén, gidng 14m sang,
tham gia truc.

Phong md bénh vién hitu nghi Viét Ti€p Hai Phong, Bénh vién Kién An, Bénh

vién Tré em: Kién tap, tham /g&wﬁ/
BAN GIAM HIEU TRUONG BO MON
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TRUONG PATHQC Y DUQC  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Djc Iip - T do - Hanh phiic

&
B§ mon: NHI

PE, CUONG CHI TIET HQC PHAN NHI

1. THONG TIN HQC PHAN

M3 hoc phén:

Tbng sb tinchi: 08 Ly thuyét: 04 Thuyc hanh: 04
Phan b thoi gian: 240 tiét Ly thuyét: 60 Thue hanh: 180

S tiét tu hoc: 120 tiét
Péi twong sinh vién: Sinh vién da khoa hé lién thong
Hoc phén tién quyét: Sinh Iy bénh - mién dich, vi sinh, ky sinh tring
Hoc phén hoc trude: Noi co s&
Hoc phan song hanh: Khéng
B6 mén phu trach giang day: B6 mon Nhi
PGS.TS. Nguyén Ngoc Séng
PGS.TS. Pinh Vin Thic
PGS.TS. Biang Van Chiic
TS. Vii Van Quang
ThS. Tran Thj thdm
BSNT. Trinh Thj Thuén
7. BS. Pham Thi Ngoc
2. MO TA HQOC PHAN

S

Hoc phén ndy nham cung cap cho sinh vién nhiing kién thirc co ban
v& nhi khoa co s& nhu sy phét trién thé chét, tinh th?m,, van dong cua tré,
theo dBi va danh gia sirc khde tré em qua céc thoi ky; mo ta vé dic diém giai
phau, sinh 1y ciia cac hé théng cac bo phan co thé tré em nhu dic didm bo
may ho6 hap, tudn hoan, tiéu héa, tiét nidu. Gitp cho sinh vién chin doén va
xtr tri nhitng bénh thuong gip & tré em nhu suy dinh dudng, tiéu chay cép,
nhiém khudn ho hép cép tinh va mot sé bénh khac: viém ciu thén cép, hoi
chimg than hw, viém méang nfio mu, thip tim... ; cung cdp céc kién thirc vé
dinh dudng tré em, huéng din ba me thuc hanh v& nudi dudng tré. Bén canh
d6, hoc phin cfing nhitng kién thiic, k¥ ning trong chwong trinh qubc gia v&
16ng ghép chim soc tré bénh (danh gi, phan loai, Xt tri tré bénh dudi 5 -



tudi). Pdng thoi, hoc phén nay cling cung clp cho sinh vién kién thic vé
chin do4n va xir tri mdt s6 bénh vé huyét hoc, hé llép, tiéu hoéa, tim mach,
than niéu, so sinh va ndi tiét. Hon nfta, cung cép cho sinh vién ¢6 kién thitc
k¥ ning vé xir tri clp ctru mot s6 bénh thuong gip nhu suy hd hép, co git,
h6én mé, ngd doc & tré em.

3. MUC TIEU HQOC PHAN

Kién thive:
1. Trinh bay dugc nhiing déc diém sinh hoc c4c co quan trong co thé cia

tré em
2. Néu dugc céc cong thirc tinh cdc chi s6 nhén trac, huyet ap, nude tiu
G tré em.

3. Trinh bay dugc tridu ching 14m sdng va cén 14m sang cla nhitng bénh
thong thudng & tré em
4. Trinh bay dwoc phéc dd diéu tri clia nhitng bénh trén
Thuyc hanh:
1.Kham ding va phat hién duwgce nhiing triéu chimg cua mot s& bénh
thong thudng & tré em.
2. P& xuét cac xét nghiém dé chin doén nhitng bénh thong thuong & tré
em va doc két qua nhiing xét nghiém do. '
3. Chén doan duoc nhiing bénh thong thudng & tré em.
4. Chi dinh diéu tri duge nhitng bénh thong thudng & tré em.
5. Thyc hanh dugc mot s k§ ning co ban E
6. Thdi d6: Xéc dinh dugc bénh 1y tré em 13 cp tinh, didn bién nhanh -

chong va khé tién lugng. Kham cho tré em 1a kho khén

4. NOI DUNG HQC PHAN

STT | Tén chiu dé/Baihoc Sb tiét

1 Pic diém sinh 1y, bénh Iy cic thoi ky TE Ly thuyét: 2
1. Pai cuong Thuc hanh:6
2. Pic diém sinh hoc va bénh Iy ting thoi ky Tu hoc: 4

2.1. Thoi ky trong tr cung
2.2. Thoi ky so sinh

2.3. Thoi ky bi me

2.4. Thoi ky rang sita




2.5. Thoi k¥ thiu nién (Ira tudi hoc dudng)
2.6. Thoi ky day thi
3. Mot sb van @8 stc khoé tré em hién nay

I. Pic diém phat trién thé chit tré em
1. Pai cuong
2. Su phat trién chidu cao
2.1. Su phat trién chidu dai ctia thai nhi
2.2. Tré duéi 1 tudi.
2.3. Tré trén 1 tudi
3. Su phat trién cAn ning
3.1. Su phét trién can ning ctia thai nhi
3.2. Su phét trién can ning cta tré duéi 1 tubi
3.3. Su phat trién cAn ning cta tré trén 1 tudi
3.4. Bidu db phat trién (Growth chart)
4. Sy phat trién vong diu, vong nguc va vong canh
tay
5. Ty 18 gifta cac phin trong co thé
6. Cac yéu t& anh huéng dén sy phat trién thé chét
tré em.
I1. Piic diém phat trién tinh thin van dong TE
1. Nhitng nguyén tic chung ctia qué trinh phét trién
tam thin va vin dong & tré em.

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:6
Tu hoc: 4

7

27 Nnling yeu 10 anii nuong 0T qua il phai iriei

tAm than va van déng & tré em.
3. Nhitng biéu hién ctia su phét trién tdm than va
vin dong cia tré em qua ting Ita tudi
3.1. Panh gid sy phat trién tAm thin vén
déng
3.2. Su phét trién tam thin v vén dong qua
tirng lira tudi

Pic diem va cham séc tré so sinh dib, thiéu thang
1. M6t s0 khai niém

Ly thuyét: 2
Thyc hanh: 6




2.Pjc diém giai phiu, sinh Iy mét sb co quan cua
tré so sinh
3.Tiéu chuén d4nh gi tré so sinh do théng, thiéu
thang (hinh thé ngoai)
4. Nhiing hién tugng sinh ly cta tré so sinh du
thang khoé manh

4.1. Vang da sinh ly

4.2. Sut cén sinh ly

4.3. Bién d6ng sinh duc
5. Theo d6i, chdm s6c va nudi dudng tré so sinh

5.1. Theo d&i

5.2. Chiam séc

5.3. Nubi dudng

5.4. Thudc

Ty hoc: 4

Viém céu than c4p
1. Dinh nghia
2. Nguyén nhan va dich t& hoc ctia VCTC
3.Bénh sinh
4. Lam sang va xét nghiém

4.1. Lam sang

4.2. Xét nghiém

4.2.1. Nuée tiéu

Ly thuyét: 2
Thuc hanh: 6
Tu hoc: 4

47227 Viau
5. Thé 1am sang
5.1. Thé tiém tang
5.2.Thé thong thudmg
5.3. Thé ting HA
5.4. Thé d4i méu
5.5. Thé v niéu
6. Tién trién va tién lugng
6.1. Tién trién
6.2. Tién luong
7. Chin do4n




7.1. Chéan doan xac dinh
7.2. Chén do4n phén biét
8. Pidu tri
8.1. Nguyén téc
8.2. Pidu tri cu thé
8.2.1. Nghi ngoi
8.2.2. Ché d6 #n ubng
8.2.3. Khéng sinh
8.2.4. Thubc lgi tiéu
8.2.5. Pidu tri bién ching
9. Phong bénh
* Phong tién phat
* Thir phét

Hoi chitng than hw
1. Khéi niégm HCTH
2. Dich t&
3. Sinh 1y bénh
3.1. Protein niéu
3.2. Phu
3.3. Giam protid mAu nhét 13 Albumin mau
3.4. Tang Lipid va Cholesterol
3.5. So dd sinh 1y bénh cia HCTH (

Ly thuyét: 2
Thuc hanh: 6
Ty hoc: 4

Thomson & CharlersWorth 1994 )
4. Lam sang va xét nghiém ctia HCTH tién phat don
thuén
4.1. Phu
4.2 Khong c6 diu hiéu ctia VCTC
4.3. D4u hiéu toan than khac
4.4. Xét nghidm nuée tidu
4.5, Xét nghi€ém mau
5. HCTH tién phat két hop
6. Bién chimg
6.1. Nhidm khuén




6.2. Cham 16m, thiéu dinh dudng, thiéu mau,
budu cb...

6.3. Co giét do ha Canxi mau

6.4. Rbi loan dién giai

6.5. Suy than cip

6.6. Tic mach

6.7. Con dau bung

6.8. Bién chimg do didu tri Steroid
7. Tién trién va tién luong

7.1. Tién trién

7.2. Tién luong
8. Diéu tri

'8.1. Ché d6 #n ubng

8.2. Liéu phap Steroid

8.3. Pidu tri tridu chimg

8.4. Pidu tri bién chiing

9.Phong bénh

Tiéu chay cip Ly thuyét: 4
1. Pinh nghfa va phén loai Thuchanh: 12
2. Dich t& hoc Tu hoc: 4

2.1. Tilé mic va ti & tir vong
2.2. Pudng lay truyén

2.3. Yéu t6 nguy co mac bénh TCC

2.3.1. Yéu t6 vat chii 1am ting tinh cAm
thy di v6i bénh TCC

2.3.2. Tinh chit mua: c6 su khéac biét
theo mua va dia du '

2.3.3. Nhitng tdp quan lam ting nguy
co tiéu chay

2.3.4. Bénh tiéu chay c6 thé lan rong
géy cac vu dich: t4, li...
2.4. T4c nhan gy bénh

2.4. 1. Rotavirus




2.4. 2. Vikhuén
2.4. 3. Ki sinh tring
3. Sinh 1y bénh ctia TCC
3.1. Sinh Iy hép thu néc va dién giai
3.2.Bénh sinh tiéu chay
3.2.1. Virus
3.2.2. Vi khuén
3.2.3. Pon bao
4 . Hiu qua ctia tiéu chay phan nuéc
4.1. Mt nuéc , mit Natri
4.2. Nhiém toan chuyén hoa
4.3. Thiéu Kali
5. Triéu chimng 14m sang cia TCC
5.1. Triéu ching tiéu hoa
5.2. Triéu ching mét nuée
5.3. DAu hiéu toan than
5.4. Mot sb triéu ching theo nguyén nhén
hay gép
6. Xét nghiém
7. Chén doén
7.1.Phan loai muc d6 mét nudc
7.2. Phén loai mit nuéc va xt tri theo tuyénv
8. Pidu tri:

8.1.B6i phu nudce va dién giai
8.1.1. Phéc d6 A
8.1.2. Phac d6 B
8.1.3. Phéc d6 C
8.2. Dinh dudng khi tiéu chay
8.3. Didu tri nhidm khudn
8.4. Khong ding thubc chéng noén, cim ia
8.5. Didu tri triéu chimg
9. Phong bénh

Nhiém khuén hé hip cip (ARI)

Ly thuyét: 4




1. Dich t&€ hoc

2. Nguyén nhén

3. Cac yéu t6 nguy co

4. L&m sang va can 1am sang
5. Chéan doén

5.1. Phéan loai theo IMCI
5.2 Chin doan xé4c dinh
6. Didu tri
6.1. Tai tuyén y t& co s
6.2. Biéu trj tai bénh vién
7. Phong bénh

7.1. Phong méic bénh

7.2. Phong bién chimg

Thuc hanh:12
Tu hoc: 8

Xuét huyét nio mang nio

1. Pai cuong

1.1. Dich t& hoc

1.2. Vi trf xuét huyét

2. Nguyén nhan gdy XHNMN tré em

2.1. Nguyén nhin gy XHNMN ¢ tré em

duéi 3 thang tubi

* Xuat huyet ndo mang nfo sém

* Xuat huyét nfo mang ndo mudn:

Ly thuyét: 2
Thuyc hanh: 6
Tu hoc: 4

thang

3. Lam sang
3.1. Xuit huyét nfio mang nfo & tré dudi 3

thang

3.2.

Z2Z2.Nguyén nhan gay XANMIN ¢ tré trén 3-

3.1.1. Xuét huyét no mang nfo sém
3.1.2. Xuét huyét nfio mang nfio mudn
* Trudmg hop niing dién hinh
* Trudng hop nhe khong dién

hinh

Xuat huyet ndo mang nfo & tré trén 3




thang
3.3. Cén lam sang
* Xét nghiém mau
* Choc dich nfo tuy thiy
* Cac xét nghiém khac
4. Chén doan
4.1. Chan doén xé4c dinh
4.2. Chén doan phén biét
* V61 viém mang nfo mu
* Pong kinh tré em
* Tetani tré nho

* Pheé quan phé viém so sinh

5. Pidu tri
* Chiam séc
* Chéng chay mau va chdng thiéu mau
* Pidu tri tridu chitng khéac
* Phiu thuat
6. Tién trién va di ching
* Tién trién
* Di chitng
7 . Phong bénh

Viém mang niio ma

Ly thuyét: 2

T Darouong
2. Nguyén nhén giy bénh
2.1 Vi khuén gy bénh
2.2. Duong xam nhép
3. Triéu chitng 1am sang.
3.1. Thoi ky khai phat
3.2. Thoi ky toan phat
3.2.1. Nhim tring nhiém d6c
3.2.2. H6i chiing néo mang néo
* Co nédng
* Kham thuc thé

“Thic nani: 6
Tu hoc: 4




* Céc triéu chiing khéc

4. Can lam sang

* Choc dich nfo tuy(DNT)

* Xét nghiém mau va mot s6 xét nghiém
khéc
5. Chén doén
5.1. Chén doan x4c dinh

* Dya vao 1am sang co

* Cén 1am sang x4c dinh qua két qua dich nfo
tuy
5.2 Chén do4n phan biét

* Lao mang néo

* Viém mang n#o do vi rit

* Xuat huyét nfo mang niio

* Khi dich nfo tuy c6 mau do cham phai
mach mau
6. Tién trién bién chimg di chimg

* Tién trién

* Bién chiing

* Di chiing
7.Diduti
7.1. Li€u phap khang sinh

7.1.1. Nguyén tic st dung khang sinh trong

‘diéu tri VMNM tré em

7.1.2. Pidu tri cy thé
* Khi chua biét vi khuén
* Khi biét vi khuin
* Thoi gian st dung khang sinh
* Bénh nhan khoi bénh khi
7.2. Piéu tri triéu chiing
7.3. Ché d6 chim séc dinh dudng

10

Hbi chirng thiéu mau & tré em
1. HOI CHUNG THIEU MAU

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:6

10




1.1. Pinh nghia
1.2. Dich t& hoc thiéu mau
1.3. Phan loai thiéu mau
1. 3.1. Phan loai theo nguyén nhin
1. 3.1.1. Thiéu m4u do giam sinh
Thiéu méu do thiéu cac yéu t tao méu
Thiéu mau do gidm san va bét sén tuy
1.3.1.2. Thiéu m4u do tan méu
Tan méu do nguyén nhén bat thudng
tai hdng cau, di truyén
Tan mau do nguyén nhan ngoai hdng
cdu méc phai
1. 3.1.3. Thiéu m4u do chay mau
1.3.2. Phan loai theo huyét hoc
1.3.2.1. Thifu méu nhuoc sic hdng cAu nhé
1.3.2.2.Thiéu mau ding sic, hdng cdu binh
thudng
1.3.2.3. Thiéu m4u hdng ciu to
1.4 Ch#im séc sirc khoé ban déu:
2. THIEU MAU DINH DUGNG (THIEU SAT)
2.2 Nhéc lai chuyén hoa sit
2.3. Nguyén nhan thiéu méu do thidu st
2.4. Triéu chimg thidu méu do thidu sét

Tu hoc: 4

2. 4.1 Tri€u ching 1am sang
2. 4.2. Triéu ching cén 1dm sang
2.5. Chén doan
2. 5.1 Chén doan xac dinh
2. 5.2 Chén doan phén biét
2.6. Piéu tri
2. 6.1 Didu tri thiéu sit
2.6.2 Didu tri nguyén nhén gay thiéu sht
2.7 Phong bénh
3. THIEU MAU TAN MAU (HUYET TAN)
3.1. Pinh nghia va dich t& hoc thiéu méu tan mau

11




3.2. Nguyén nhan tan méau
3.2.1 Tan mau do nguyén nhén tai hdng ciu
3.2.2 Tan mau do nguyén nhin ngoai hdng
céu
3.3. Triéu chitng chung clia thiéu méau tan méu
3.3.1. Triéu ching lam sang
Thiéu mau tan méu cip
Thiéu mAu tan mau mén tinh
3.3.2. Triéu chiing cén 14m sang
3.4. Piéu tri thiéu mau tan mau
3.4.1. Tuyén y té co sé
3.4.2. Tai bénh vién
3.5. Bénh Beta Thalassemia
3.5.1 Pinh nghia
3.5.2 Tri€u ching
3.5.3. Chén doén x4c dinh dya vao cc xét
nghiém
3.5.4 Pidu tri

11

Dinh dudng tré dwéi 5 tudi
1. TAm quan trong ctia nudi dudng diing
2. Nubi dudng tré dudi 12 thang me du sita.
2.1 Ché d6 &n cua tré 0-6 thang me dn sita.

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:6
Tu hoc: 4

2.1.1 TAm quan trong ctia nubi con
bang stta me
2.1.2. K§ thuét cho con bu
2.1.3 Panh gia két qua mot bita b
2.2. Ché d6 an ciia tré 6 - 12 thang
2.2.1. Nguyén téc cho &#n bd sung
2.2.2. O vudng thiic &n
2.2.3. Céch ché bién thirc &n bb sung ‘
2.2.4. S6 bita an va tinh chit thirc &n
. bd sung cho tré 6-12 thang
3. Dinh dudng tré tir 0 - 12 thang me thiéu hoic

12




khong cd sita
3.1 Khai niém v& #n nhén tao va #n hdn hop
3.2. Chon thirc &n thay thé stta me.
3.3 Cach tinh sb luong thirc dn cho tré #n
nhén tao.
3.4. Tinh s6 bita in cho tré &n nhan tao
3.5. K¥ thuét cho &n

4. Ché @5 4n cta tré tir 2 dn 5 tudi.
4.1. Nudi dudng tré 13 dén 24 thang
4.2. Nubdi tré tir 25 dén 36 théng
4.3 Nubi dudng tré 4-5 tudi
5. Ché d6 nudi dudng va phong bénh thira cin béo
phi & tré em. |
5.1.Chén doan thira cin béo phi va thira can
- 5.2. Nguyén nhén géy béo phi & tré em
5.3. Dinh dudng phong bénh thira cén béo phi
cho tré em

12

Suy dinh duwdng thiéu Protein ning lrgng

1 . Pinh nghia

2. Tinh hinh suy dinh dudng tré em trén thé gi6i va
Viét nam

3. Nguyén nhén

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:6
Tu hoc: 4

4. Triéu ching 14m sang SDD
5. Xét nghiém
6. Phan loai SDD
7. Pidu tri Suy dinh dudng;
7.1 Pidu tri SDD d6 I va II
-7.2 Piéu tri SDD ning
8. Phong bénh suy dinh dudng

13

Coi xwong thiéu vitamin D
1. Dinh nghia
2. Dich t& hoc

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:6
Tu hoc: 4
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3. Chuyén ho4 vitamin D trong co thé va co ché
bénh sinh bénh co6i xwrong
4. Nguyén nhéan gy bénh coi xuong
4.1. Thidu 4nh néng mit troi vi
4.2. Ché d6 an ubng
4.3. Yéu tb thuan loi
5. Giai phiu bénh
6.Tri¢u chiig 14m sang
6.1. R6i loan than kinh thuc vit
6.2 . Triéu ching & hé xuong
6.3: Giam truong luc co
6.4 : Thiéu mau
7. Céan lam sang
8. Chén do4n :
8.1. Chén do4n x4c dinh
8.2. Chén doan thé 1am sang bénh codi xuong
9. Pidu tri bénh coi xuong
10. Phong bénh coi xuong

Bénh thap tim Ly thuyét: 2
1. Dai cuong Thuc hanh: 6
1.1. Khéi niém Tw hoc: 4

1.2. Lich sirnghién ciru

1.3. Dich té hoc
2. Nguyén nhan giy bénh

2.1. Pic diém lién clu khuén B tan huyét
nhém

2.2.Bang chiing gay bénh cta lién ciu khuin
B tan huyét nhém A
3. Giai phiu bénh

3.1. Giai doan dau

3.2. Giai doan ton thuwong hat va tao thanh
huyét khéi

3.3. Giai doan xo hoa

14




4. Sinh 1i bénh
5.Lam sang
5.1. Viém khép
5.2. Viém tim
5.3. Mtia von (chorea de syndeham)
5.4. Hat thip Meynet
5.5. Hong ban vong
5.6. Céc triéu ching khéc it gép
6. Cén lam sang
6.1. Nhitng ddu hidu ching to nhiém lién céu
6.2. Cac ddu hidu ching t6 tinh trang viém
6.3. Cac dAu hiéu chimg t6 ton thuong tim
7. Chén doan |
7.1. Chén do4n xéc dinh
7.2. Chén doén phan biét
8. Pidu tri
8.1. Ché d6 nghi ngoi
8.2. Khang sinh
8.3. Chéng viém
8.4. Bidu tri triéu chiing
9. Phong bénh
9.1. Phong thép tién phét (phong thip cép I)
9.2. Phong thép t4i phét (phong thap cép IT)

15

Héi chirng suy hd hip 6 tré so sinh

1. Su thich nghi ctia tré so sinh

2. Péanh gia muc d6 suy hd hip
1.1. Theo chi sb Apgar
1.2. Theo chi sb Signuta
1.3. Theo chi s Silverman

3. Nguyén nhan suy hd hip & tré so sinh
3.1. Nguyén nhén tir hé tim mach
3.2. Nguyén nhén than kinh
3.3. Nguyén nhén chuyén hoa

Ly thuyét: 2
Thuc hanh: 6
Tu hoc: 4
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3.4. Nguyén nhan tai hé ho hap
3.4.1. Pudng hé hip trén
3.4.2. Puong ho hip dudi
* Bam sinh
* MAc phai
4. Mdt sb bénh thudng gip gy suy ho hip & tré so
sinh
4.1. Con khé thé thanh quéan thoang qua
4.2, Hoi ching hit
4.3. T8 chirc phbi non
4.4. Xuét huyét phbi
4.5.Viém phdi sau sinh
4.6. Bénh mang trong
5. Piéu trj hoi chiing suy h6 hip & tré so sinh
5.1. Piéu tri nguyén nhén
5.2. Pidu trj triéu chiing
5.2.1. Thé oxy
5.2.2. Chéng toan mau
5.2.3. Chbéng nhidm khuin:
5.2.4. Chéng rdi loan than nhiét:
5.2.5. Dinh dudng

16 Nhiém khuan SS Ly thuyét: 2
I."Cac phuong thuc tu bao vé clia thai nhi va tré so | Thuc hanh:6
sinh Tu hoc: 4

1.1. Mién dich té bao

1.2. Pai thuc bao va chirc nang thuc bao

1.3. H8 thbng bb thé

1.4. Mién dich dich thé
2. Pudng x4m nhép clia mim bénh vao thai va tré
so sinh

2.1. Vao thai nhi

2.2. Vao tré so sinh
3. Mot sb bénh nhidm khudn thudong gap & tré so

16




sinh
3.1. Nhiém khuén da va niém mac
3.1.1. Muyn phéng v& ndt mu
3.1.2. Mun phéng dé 1ay lan
3.1.3. Viém da bong (bénh Ritter)
3.1.4. Nhiém khudn & mét va miéng
3.2. Nhiém khuén rén
3.2.1. Viém rén
3.2.2. Viém mach mau rén
* Viém tinh mach rén
* Viém dong mach rén
* Hoai thu ron
* Ubn véan rén (phin riéng)
3.3. Nhi®m khuin huyét
3.4. Céc nhim khuan khéc
4. Thé 1Am sang
5. Piéu tri nhidm khuén so sinh
5.1. Khang sinh
5.1.1. Chi dinh
5.1.2. Thoi gian
5.1.3. Lidu lwong mot s6 khang sinh
~ ding trong nhim khuén so sinh
5.2. Didu tri triu chiing

5.3. Immunoglobulin mién dich
6. Ubn vén rén

6.1. Nguyén nhan va bénh sinh
6.1.1. Nguyén nhén
6.1.2. Bénh sinh

6.2. Tri€u chitng 1am sang
6.2.1. Giai doan 11 bénh
6.2.2. Giai doan khéi phat
6.2.3. Giai doan toan phat
6.2.4. Giai doan lui bénh

6.3. Chin doan
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6.3.1. Chan doan x4c dinh

6.3.2. Chén doan phéan biét

6.3.3. Chin doan thé 14m sang
6.4. Pidu tri

6.4.1. Didu tri bang thubc

6.4.2. Chim soc va nudi dudng
6.5. Phong bénh
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St va sot cao co gidt & tré em
1. Dinh nghia, co ché bénh sinh cta sbt & tré em
1.1. Pinh nghia
1.2. Co ché bénh sinh ctia sbt
1.3. Dic diém didu hoa than nhiét & tré em
1.4. Hau qua cta sbt & iré em
2. Phén loai sbt
2.1. Theo mtc dd
2.2. Theo thoi gian
2.3. Theo kiéu sbt
2.4. Nhitng vi tri do nhiét d§ co thé
3. Nguyén nhén cta st
3.1. S6t cp tinh
3.2. St kéo dai

3.2.1. Nguyén nhén do céc bénh nhiém

Ly thuyét: 3
Thuc hanh: 9
Tu hoc: 12

trung
* CAc bénh do vi khuén

* Céc bénh do virus. va

Rickettsia
* Céc bénh ky sinh tring

3.2.2. Sbt kéo dai do bénh ctia tb chirc

tan (8 chitc tao mau)

* Cac bénh mau va co quan tao

mau
* Céc khoi u khac

3.2.3. Sbt kéo dai do bénh cia td chiic

18




lién két |
3.2.4. S6t kéo dai do cac nguyén nhén
khéac
4. Sbt va sbt cao co giat :
4.1. Tiép can chin doan bénh nhi co git
4.2. Chén doan bénh nhi sbt cao co gist
Pinh nghia
Lam sang
4.3. X tri bénh nhi st
4.3.1. Ha théan nhiét
4.3.2. Bu 44 nuéc, dinh dudng va
vitamin
4.3.3. Tim nguyén nhan v
4.3.4. Chan doén vA xit trf bénh nhén
s6t cao co gift
4.4. Xt tri bénh nhi sbt cao co giat
5. Phong bénh
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Ngb ddc cAp & tré em
1. Dinh nghia

2. Dich t& hoc

3. Nguyén nhin

4. Sinh 1y bénh

Ly thuyét: 3
Thuc hanh:9
Tu hoc: 4

5. Lam sang.

6. Cén 1am sang
7. Chén doén
7.1. Chén doan xé4c dinh
7.2. Chin doan nguyén nhan
7.3. Chén do4n phan biét
8. Pidu tri
8.1 Nguyén tic didu tri
8.2. Ché dd #n, chim soc va theo doi
8.3. Thubc

9. Tién lugng
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10. Phong bénh
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Nguyén tic sir dung thudc cho tré em
1. Céc duodng dua thudc vao co thé tré em
1.1. Pudmng udng
1.2. Pudng tiém
1.3. Puong da va niém mac
2. Chuyén hoa thubc trong co thé tré em
2.1. Su phan b thude
2.2. Kha ning gin thudc véi protein huyét
twong
2.3. Chuyén hoé thubc
2.4. Bai tiét thubo
3. Anh hudng cta tudi dén dong duge hoc
3.1. Tac dung duy nhét & tré em
3.2. Phan tmg thudc
3.2.1. Phan tmg do thubc
3.2.2. Phan ting tuy theo tling giai doan
téhg trudng
3.3. Céc tac dung phu ciia thubc
3.3.1. Tang nhay cam véi tdc dung
phu
3.3.2. Gidm nhay cam vdéi tdc dung

Ly thuyét: 2
Thurc hanh:6
Tu hoc: 4

phu
4. Cach tinh liéu lugng thudc ding cho tré em
5. Mot sb vén @& thuc hanh khi ding thudc cho tré
em
5.1. Phan loai diéu tri & tré em
5.2. Lwa chon thubc
5.3. Puong dung
5.4. Nhitng luu y khéac
5.5. K& don thubc
5.6. Nguyén tic ding khang sinh trong Nhi
khoa

20




6.Liéu lvong mot sb thude hay dung trong Nhi khoa

20 Suy tim & tré em Ly thuyét: 2
1. Pai cuong | Thye hanh:6
1.1 Pinh nghia Tu hoc: 4
1.2. Dich t& hoc
2. Sinh 1y bénh
2.1 Céc yéu t6 anh huéng dén cung luong
tim
2.2. Co ché b trir trong suy tim
2.3. Hau qua cta suy tim
3. Nguyén nhéan suy tim
3.1. Do ting ganh thé tich ( ting tién génh )
3.2. Do ting génh ap lyc (tang hau ganh)
3.3. Tai co tim
3.4. Do rbi loan nhip tim
4. Triéu chiing 1&m sang
4.1 Suy tim trai
4.2. Suy tim phai
4.3. Suy tim toan bd _
5. Panh gid mirc do suy tim theo hi¢p hoi tim mach
Newyork (NYHA)
6. Piéu tri |
6.1. Nhitng bién phép diéu tri chung
6.1.1. Nhitng bién phéap khong dung thube
6.1.2. Cac thubc didu tri trong suy tim
7.Phong bénh
21 Chié’n} Iwge chim séc sire khée ban dau: Ly thuyét: 2

1. Dai cuong

2. Tinh than va n6i dung co ban cia CSSKBD
2.1. Pinh nghia sttc khée cia WHO
2.2. Khéi niém vé CSSKBD
2.3. Noi dung cia CSSKBD

Thuc hanh:6
Tu hoc: 4
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2.7. Vaccine tiém nhic bénh bach hiu — ho ga
— ubn véan (DPT vaccine)
2.8. Vaccine phong ta (Cholera vaccine)
- 2.9. Vaccine thuong han (Typhoid vaccine)

2.10. Vaccine ubn véan (Tetanus vaccine)

3. Nhitng lvu y khi tiwwm chiing

4. Chéng chi dinh tiém chiing

5. Tai bién tiém ching

6. Lich tiém ching m& rOng

25

Ngat so sinh
1. Pai cwong
2. Bénh nguyén
2.1. Nhiing nguyén nhin giy trd ngai cho
cudc dé
2.2. Nhitng nguyén nhan gy nhidm khuén
clla me va con
2.3. Céc nguyén nhén khéc
3. Nhitng d4u hiéu ngat thai nhi
4. Triéu chimg
5. Pidu tri cho tré khi ra doi bi ngat
5.1. Tu thé
5.2. Thong khi

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:6
Tu hoc: 4

5.3 Cung cap oxy
5.4.U &m
5.5 Thubc

6. Dy phong

26

Theo ddi danh gia sirc khoe tré em qua biéu do
ting truwéng

1. Bidu db tang trudng 1a gi?

2. Bidu @ tang trudng c6 cdng dung gi?

3. Str dung biéu db ting trudng nhu thé nao?

4. Yéu t6 nao anh huéng dén su ting trudng cua

Ly thuyét: 2
Thyc hanh:6
Tu hoc: 4
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8. Phong chdng bénh thidu vitamin A
8.1. Truyén thong gido duc sirc khoé
8.2 . Ubng vitamin A phong bénh

23

Bién chirng giun sin & dng tiéu hoa tré em
1. Dich t& hoc
1.1. Ti 18 méc
1.2 Dudng lay truyén
1.3, Yéu t6 thuan loi
1.4. Téc nhan gdy bénh
2. Pic diém va chu trinh sinh san ctia giun
3. Triéu ching va bién ching cta mdt s6 loai giun
san
3.1. Giun diia.
3.2. Giun kim
3.3. Giun méc
3.4. Sén dep dudng rudt
4. Piéu trj bénh giun san
4.1.Pibu tri giun
4.1.1.Didu tri tai nha
4.1.2. Pidu trj tai co s& y té
4.2.Pibu tri san: Can tiy san tai co s& y té
5. Phong bénh giun san

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:6
Tu hoc: 4

24

Chi dinh va tai bién tiém ching:
1. Pai cuong _
2. Céc vaccine tiém chiing mé rong
2.1 Vaccine BCG
2.2. Vaccine viém gan B liéu so sinh
2.3. Vaccine Quinvaxem
2.4. Vaccine phong bai liét (OPV)
2.5. Vaccine phong séi (Measles Vaccine)
2.6. Vaccine viém n@o Nhat Ban (Japanese B
Encephalitis vaccine)

Ly thuyét: 2
Thuc hanh:6
Tu hoc: 4
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3. Bbi canh cua chién luge CSSKBD cho tré em
4, Chién lugc CSSKBD cho tré em
4.1. Theo dbi bidu db ting truéng
4.2. Bu nuéc ning dudng udng
4.3. Bao dam cho tré duogc bl sita me
4.4. Tiém ching
4.5.Ké hoach héa gia dinh
4.6 Cung cép diy du thyc phim cho céac ba
me va tré em
4.7. Gido duc sttc khée cho céc ba me
5. Tinh hinh strc khoe va bénh tét tré em nudc ta
5.1. Mot sb tidu chi strc khde va x& hoi cua
nudc ta
5.2. Tinh hinh bénh tat
6. Muc tidu stic khoe tré em tir 2010 dén 2020

22

Bénh thiéu vitamin A

1. Dich t& hoc bénh thiéu Vitamin A

2 . Ngudn gbc, vai tro, chuyén hoa ctia Vitamin A.
2.1 Nguén géc
2.2. Chuyén hoa ctia Vitamin A trong co thé
2.3. Vai trd ctia Vitamin A v6i co thé

3. Nguyén nhén thiéu vitamin A & tré em Viét Nam
3.1. Do ché d6 #n thiéu Vitamin A

Ly thuyét: 2
Thurc hanh:6
Tu hoc: 4

3.2 Do bénbh tat.
4. Triéu chimg 1am sang bénh do thiéu Vitamin A
4.1. Thoi ky dAu( thoi ky tién 14m sang)
4.2. Thoi ky toan phat (thoi ky 14m sang)
5. Xét nghi€m
6. Chén doan :
6.1.Chan doéan sém
6.2. Chin doan mudn
7. Diéu tri bénh thiéu Vitamin A
7.1. Chi dinh cho nhiing tré
7.2 . Lidu luong va cach stt dung

22




tré?

27 | Tinh hinh bénh tit va ti& vong & tré em Ly thuyét: 2
1. Tinh hinh bénh tat & tré em Thuc hanh:6
2. Tinh hinh t¥ vong & tré em Ty hoc: 4

3. Bién phap phong chbng bénh tat va giam ty 18 tir
vong & tré em

5. PHUONG PHAP DAY-HQC
5.1. Phwong phap day:
- Ly thuyét: Thuyét trinh, thao ludn nhém, nghién ctru truong hop
- Thwe hanh: Gidng bén givdng bénh, trinh ca 14m sang, théo luén nhom
5.2. Phwong phap hoc va tw hoc
- Ly thuyét: Sinh vién 1&n 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét
trinh, thao lusn nhém, kiém tra theo yéu cdu ctia hoc phén
- Thuc hanh: Sinh vién thdm kham bénh, tham gia trao dbi, thao ludn va
trinh bénh &n 14m sang
- Tu hoc: Sinh vién chudn bi ndi dung theo yéu cAu ctd giang vién dé
thao luAn nhém, minh hoa qua tranh anh. Sinh vién cé thé tu hoc theo
nhém/t tai trudmg, bénh vién
6. TAI LIEU DAY VA HOC
6.1. Tai liéu giang day:
1. B6 mdn Nhi Trudng Pai hoc Y Dugc Hai Phong (2013), Bai gidng

Nhi khoa tdp 1, NXB Y hoc

2. Bd mén Nhi Trudng Pai hoc Y Dugc Hai Phong (2013), Bai giang
Nhi khoa tdp 2, NXB Y hoc

6.2. Tai liéu tham khao

1. B6 mén Nhi, Pai hoc Y Ha Néi (2009), “Bai giang Nhi khoa”, tap
1, Nha xuét ban Y hoc
B m6n Nhi, Pai hoc Y Ha Noi (2009), “Bai giang Nhi khoa”,tap
2, Nha xuét ban Y hoc.

2. Bénh vién Nhi ddng 1 (2013). Phéc db diéu trj Nhi khoa. NXB Y
hoc.
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5. B6 Y té (2015), “Hudng dan chin doan va xi tri hoi sirc tich cuc”.
Nha xudt ban Y hoc
6. Bo Y t& (2015), “Hudng din chéin doan va diéu tri mét sé bénh
thudng gip 6 tré em”. Nha xuét ban Hong D]
7. Du é&n nhéan réng m6 hinh chadm séc stic khoe ba me tré em (2015),
"Gigo trinh Nhi khoa ly thuyét - K§ nang".
8. Nguyén Céng Khanh, L& Nam Tra (2015), “Sach gido khoa Nhi
khoa - Textbook of Pediatrics”, Nha xudt ban Y hoc Ha Nbi
9. Nguyén Céng Khanh (2009), “Huéng din chin doan va didu tri
céc bénh thuong gip 6 tré em”. Nha xuét ban Y hoc
10.Nguyén Ngoc Sang (2015), “Hudéng dan 1am sang Nhi khoa tép 1”.
Nha xuét ban Y hoc
11.Nguyén Ngoc Sang (2015), “Nhi khoa 14m sang tap II”. Nha xuét
ban Y hoc. ‘
12.Waldo E. Nelson, Robert w1 Kliegman (2015), Nelson Textbook of
Pediatrics 20" ed, Suwinders 1. B, Elsevier Science Health Science
Division.
7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
7.1. Panh gia ban ddu: Tham hoi tinh hinh hoc tap cua sinh vién khi hoc céac
mon hoc trude.
7.2 Danh gia trong qua trinh:
- Chuyén can: tham gia hoc tdp trén 16p va thuc hanh tai bénh vién (di hoc
day du, di truc déy du, chuan bi bai tdt, tich cuc théo luan..)

Thai-dg-hoctap; tham gia cac hoat dong thao [uan nhom ki 1oc tap tai

bo mén.
- Dénh gi4 ban d4u va danh gia trong qué trinh s& 1a diéu kién thi két thuc

hoc phén.

7.3 Thi két thiic hoc phén:
- Thi lam sang: Thi vin dép thang diém 10 _
- Thi ly thuyét: Thi tric nghiém trén may tinh (Test) thang diém 10

8. CO SO VAT CHAT PHUC VU HOC TAP

8.1 Ly thuyét
- Phong hoc réng réi, du ban ghé, ph?m bang, may chiéu, loa, micro,...

8.2 Thuc hanh
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- Sinh vién hoc [dm sang tai khoa phong ctia Bénh vién
- Binh bénh an tai giang duong.

HIEU TRUONG Chti nhiém B6 mon Nhi

— &

PGS.TS. Nguyén Ngoc Sang.

HIEU TRUGNG

68.18. Phgin Vore GHis
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TRUONG PAI HOC Y HAI PHONG

1.

. MO TA HQC PHAN

B0 mon Noi Poclap - Tw d_o — Hanh phuc
Hai|Phong, ngay  thdng  ndm
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NOI BENH LY
THONG TIN VE HQC PHAN
Ma hoc pha‘m ’
Tdng s6 don vi hoc trinh: 10 Ly thuyét: 6 Thyc hanh: 4
Phén bd thoi gian (tiét): 270 Ly thuyét: 90 Thuyc hanh: 180

Pbi twong sinh vién (dy kién): Chuyén tu
B6 mén phu trach gidng day: Bo mdn Noi
Giadng vién:

1. PGS Pham Van Nhién

2. PGS Nguyén Thi Dung

3. PGS D6 Thi Tinh

4. BSCKIL Ngb Vin Pién

5. BS Vii Manh Téan

6. ThS L& Thi Digu Hién

7. ThS Ké Thi Lan Anh

8. ThS Vi Thi Thu Trang

Hoc phan cung cép cho sinh vién kién
didu_tri_céc _bénh _ndi_khoa thudng gép tr

i AR A R e (5

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NA

8n_1am sang. K¢ néng hoi benh

thirc vé triéu chimg, chan doan va,.

khdm bénh; phat hién cac triéu chung, hoi
dodn so bd, chén doan phén biét; dé& xuét
doan xac dinh. Xu tri bude dau cac bénh 1
XU tri kip thoi céc truong hop cp ciru thor
vén gido duc strc khoe va stt dung thude hg

MUC TIEU HQC PHAN

Trinh bay dugc triéu ching dién hinh, ca¢

diéu tri bénh no6i khoa thuong gap.

Néu duge cac tridu chiing dién hinh va nd
ctu ndi khoa thudng gép.

Néu dugc néi dung phéan loai va ra quy
nhiing trudng hop néng vuot qua kha néng]
Trinh bay ding cac bién phap tu vén, ph
cong dong.

10i khoa thuong gép, phét hién vd
ply.

h chéin doan va céc phuong phéfp

&t dinh chuyén bénh nhén dung
clia tuyén co so.
dbng bénh va quan ly strc khde tai

5i chimg 1am sang chinh’ dé chan
va phén tich xét nghiém dé chan |

g thuong. Phéan loai bénh nhén, tp

| dung diéu tri cac trudng hop cé'p .




- Néu dugc cach sir dung thudc hop 1y trong diéu tri bénh.

4. NOI DUNG HQC PHAN

STT Tén bai 6 bty thuyé | 0 ﬁi;huc

1. Tang huyét ap 2 6

2. Hep hé van hai 1a 2 6

3. Hé& van dong mach chu 2 4

4. Piéu trj suy tim 2 3

5 B‘ién tam df“) g dung trong lam 2 3

sang

6. Hen phé quéan 2 6

7. Viém phé quan cp - man 2 6

8. Viém p]}n(‘”')'i thuy 1 3

9. 4p xe phoi 2 6

0. Chén do4n va diéu tri ni khoa loét 2 6
da day - t4 trang.

1. Chén dodn va xur tri xuét huyét tiéu 2 4
hoé cao.

12. | Viém khép dang thép 2 G

13, Xuét huyét giam tiéu cau khong rd 2 4
nguyén nhan.

14. | Bai thdo duong 2 6

15. | Basedow 2 6

16. | Budu giap trang don thuan 1 3

. Chén doén va diéu tri hdi ching 2 3
than hu thir phat.

18. | Tam phé man 2 6




19.

Cap ctu ngiing ho hép tuan hoan

20.

Xo gan

21.

ap xe gan do a mip

22.

Dién giat

23.

Ngat nudc

24.

Ran can

25.

Nguyén tac xit tri ngd doc cap

26.

Mot s ngd ddc cap thuong gip
(phospho hitu co,Bacbituric, thube chudt)

27.

Viém gan man

28.

An toan truyén mau

29.

Chén doan va xur tri dau nguc

30.

Chén doan va x tri dau lung

31.

Nhire dau

32.

Suy .thém cip

33.

Viém cau thén man

34.

Suy than man

35.

Viém dai bé than cap, man

36.

Viém bang quang, niéu dao

37.

Shock

38.

Chan doan va xt tri hon mé

39.

Cép ctru ho ra méau

40.

Con dau thit ngyc

41.

Tao bon

42.

Cap ctru tai bién mach néo




43. [ Chén doén va diéu trj thiéu mau 2 3
44. | Chan dodn va xir trf tran khi mang phoi 1 3
45. Héi chiing rudt kich thich 2 3
46, Mot sb dac diém bénh 1y va nguyen 2 3
thc didu trj bénh & ngudi cao tudi.
47. | Ung thu phdi 2 3
48. | Leucemie cép 2 6
49. | Leucemie kinh 2 3

6.

6.1. Tai liéu gidng day

PHUONG PHAP DAY - HQC
5.1. Phuong phap day

Thuyét trinh, thdo ludn nhém, tinh hudng 14m sang,...

5.2. Phwong phap hoe va ty hoc

Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luan

nhém, kiém tra theo yéu ciu ctia mon hoe,...

Sinh vién ty hoc: chudn bi ndi dung theo
triph, thao luéan. .
TAI LIEU DAY VA HQC

Bénh hoc ndi khoa tdp 1- B6 mon N,
xuat han Y _hoc ndm 2011

yéu cau cua giang vién, thuyét

truong Pai hoc Y Hai Phong,

nha

6.2. Tai liéu tham khao
Bénh hoc ndi khoa tip 1- Cac bd moén Noi, dai hoc Y Ha N&i, nha xudt b

Béph hoc ndi khoa tip 2— B6 moén Noi,
xudt ban Y hoc nam 2011.

Y hoc ndm 2012.

Bénh hoc ndi khoa tip 2 - Cac bd moén No6i, dai hoc Y Ha N§i, nha xuht ban

Y hoc ndm 2012,

Piéu tri hoc ndi khoa tap 1 - Cac bd mon NOi, dai hoc Y Ha Noi, nha xuat

ban Y hoc ndm 2012.

Piéu tri hoc noi khoa tip 2 - Cic bd mén Noi, dai hoc Y Ha Noi, nha xuat

ban Y hoc ndm 2011.
PHUONG PHAP PANH GIA HQC P

Kiém tra thyc hanh 14m sang

truong Pai hoc Y Hai Phong, n

HAN

an




Chuyén cin: sinh vién di thuc
t6t, tich cyc thao luan,..

Kiém tra thudong xuyén: 8 bén!
Kiém tra thuc hanh:

Thi két thiic hoc phan: 1am bé
bénh, vin dép.

Yéu ciu: sinh vién pha1 dat die
dat yéu cu phai hoc lai 14m sang day di
14n 2.

Thi ly thuyét

‘Péanh gid ban dau

+ Hinh thic: ddt ra mot s6 cau hoi ngén
vé cic mdn hoc can dat trude khi hoc md
+ Yéu cdu: sinh vién nhé - hidu céc kid
cho viéc hoc N6i bénh hoc.

- Kiém tra — danh gia qua trinh:
sang dudi sy huéng dan cua giadng vién tai ¢

nhan va chuéan bi bénh an hoc lam sang

Kiém tra - danh gia cudi ky:
80% tong so tiét ly thuyét mai du diéu kién

Hinh thirc thi: tu luén
Thoi lugng thi: 120 phut

7 Sinh vién tham du hoc it hon
diém 0 va phai thi lai.

Tham hoi sinh vién bang cdc cgu hoi lién quan mén hoc

nh an, th\_i’c hién k¥ thuédt trén ngu

1
A

hanh bénh vién d'?ly dua, chuén bi bai

4

h 4n 14m sang, dat chi tiéu 1am sang

¥i

%

ys

8m tir 5.0 tré 1én, sinh vién kho

(1 trong vong 2 tudn trude khi thi lai

r

%2

dé danh gia kién thirc cla sinh vig

n NG6i bénh hoc.
in thirc cia mon hoc can thidt bd tr

1

S

sinh vién cén ty gidc thuc hanh 13
sac khoa, chti déng thdm kham bé

Sinh vién phéi tham du hoc it nhit
thi 1y thuyét.

80% tdng sb tiét 1y thuyét thi nh

hodc tham dy hoc ly thuyet it hon 70% to
banh gia ban d4u va PG trong
thiic hoc phéan

8. CO SO VAT CHAT CAN BE GIANG

- Ly thuyét:
+ Giang dudng.
+ My chiéu.
+ Bang.
+ Loa dai, micro.
- Thuc hanh:
+ MBS hinh.
+ May do huyét ap.

Sinh vién khong du diém tong két 5.0 sau khi thi ly thuyét lan

ing sb tiét 1y thuyét thi phai hoc la
qua trinh dugc dung 1am DK thi kg

| ]

Y )TV

DAY




+ Thudc day.
+ Tranh minh hoa.

BAN GIAM HIEU DUYET

HIEU TRUONG

GS.TS. gbléﬁ?/ W %Z/&

ﬂ/l

PGS.TS,

TRU’GNG BO MON

i’k




TRUONG DAI HOC Y HAI PHONG CONG HO,
B6 mon Noi Poc 1ap — Tw do — Hanh phic
Hdi|Phong, ngdy  thdng ndm
PE CUONG CHI TIET/HQC PHAN
NOI CO SO
. THONG TIN VE HQC PHAN
Ma hoc phr:m
Tbng sb don vi hoc trinh: 3 Ly thuyet 2 Thuc hanh: 1
Phan b thoi gian (tiét): 75 Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 45

Péi tuong sinh vién (du kién): Chuyén tu

B6 mén phu trach giang day: B6 mon Noi
Giang vién:
1. PGS Pham Van Nhién
2. PGS Nguyén Thi Dung
3. PGS D6 Thi Tinh
4, BSCKIL. Ngb Vin Pién
5. BS Vii Manh Tén
6. ThS L& Thi Diéu Hién
7. ThS K& Thi Lan Anh
8. ThS Vil Thi Thu Trang
9. ThS Nguyén Ngoc Anh
10. ThS Trinh Hong Nhung
11. ThS B3 Thi Thanh Loan

12. BS Poan Thi Ut
132, . BSNT P4 Quang Ting

A XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

1

14. BS Pham thnh Nghia
15. BS Bui Hong Nhung

. MO TA HQC PHAN

Hoc phén cung clp cho sinh vién kié
khoa, cac hdi chimg thuong gip trén lan
st, tién sir, k§ thut kham toan thén va
chtng 14m sang, cin 14m sang chinh cu
chinh cfia cac hdi ching, triéu chimg tf
nguyén nhancac bénh noi khoa va céc hoi

. MUC TIU HQC PHAN

Khai thac duoc bénh st, tién st ciia bénh
Kham dung k¥ thut, thanh thao va phat
gap trong 14m sang.

h thie vé tridu chiing cac bénh no
1 sang. K§ néng vé khai thac ben]”
c4ac hé co quan; phat hién céc trle,v |
y bénh; phat hién cac nguyén nhar

én 1am sang, d& chén dodn so by
chirmg thudng gép.

N

1
i

nhan.

hién duoc cac triéu chimg thuong |

CE £ ¢ FE=EE————




- MBb ta duoc cac tridu ching, hoi ching thyong gép trong lam sang. |
- Néu dugc céc nguyén nhan chinh clia triéy ching va hdi chimg thudng gip. |

- Pénh gia va van dung dugc cac két qua xe

4. NOI DUNG HQC PHAN

t nghiém trong 1dm sang,.

STT Tén bai 96 tiét 1y thuydt | >0 EZ;;MC
1. Tiép ¢4n bénh nhén va lam bénh an 2 2
2. Kham bd may tudn hoan 2 4
3. Hbi chitng suy tim 1 1
4. |Kham bénh nhan thiéu méu 1 2
5. Kham va chin doan xuét huyét 1 2
6. Kham bd méay ho hap 1 1
7. Hoi chimg tran dich mang phoi 1 1
8. Hbi ching tran khi mang phoi 1 2
9. Kham bd may tiéu hoa 1 2
10. | Kham va chin doan cb truéng 1 2
11. | Kham va chan doan vang da 1 1
12 Kham va chin dodn gan to 1 1
13. | Kham bénh nhan dau bung 1 1
14. | Kham va chan doén phi 1 1
15. | Kham bénh nhén hon mé 1 2
16. | Kham bénh nhéan kho thé 1 1
17. | Kham va chan doan hach to 1 1
18. | Kham va chan doén lach to 1 1
19. |Kham va chén doan éét 1 1
20. | Kham hé ndi tiét 2 3




21. | Kham hé tiét niéu 1 2 |
22. | Khém va chan don di méu 1 2 ‘ ‘
23. | Kham bénh nhén dau lung 1 2
24. | Khdm bénh nhan dau nguc 1 2 '
25. | Kham hé vén dong 2 3
26. | Khém h¢ than kinh 1 2

PHUONG PHAP DAY - HQC
5.1.

Thuc tip tai phong bénh, giang déu g
qua, thao luén nhém, nghién ctu truong ]
bao cédo giao ban, di budng, bang kiém,..

5.2.

Sinh vién tham gia trao ddi, thim khén
sang, dong vai, bang kiém, ..
Sinh vién tu hoc: chuén b1 ndi dung the
trinh, thdo luén, tu hoc trén bénh nhéan, tu

TAI LIEU DAY VA HQC
6.1.

Triéu_chitng hoc ndi khoa — B6 mén Ni,|

Phwong phap day

Phwong phap hoc va tw hoc

Tai liéu gidng day

) bénh, thao ludn va trinh ca lam

hoc k¥ ning,...

iudong, nhan dinh va phén tich kéf
hop, nghién citu ting ca, dong vai,

t

o yéu cau clia giang vién, thuyéy
1
i

1

)

trudng Pai hoc Y Hai Phong, nhé

7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

xuit ban Y hoc nam 2012.

6.2. Tailiéu tham khdo

Nbi khoa co s& tép 1 - Cac bd mdén Noi,
hoc ndm 2011.
Nbi khoa co s tip 2 - Cac bd modn Noi, |
hoc nam 2011.
Bai giang k§ néng giao tiép cho sinh vién y |

Kiém tra thuc hanh lam sang
- Tham hoi sinh vién bang céac céu

Chuyén cén: sinh vién di thyc hanh bénh vién day du, chudn bj ba
tot, tich cuc thao luén,...

Kiém tra thuong xuyén: 8 bénh

héi lién quan modn hoc

Hai hoc Y Ha N¢i, nha xuét ban Y|
Dai hoc Y Ha Noi, nha xuét ban Y

thoa, nha xuét ban Y hoc nim 2014@

4n 1am sang, dat chi tiéu 14m sang ||




Kiém tra thyc hanh:
- Thi két thuc hoc phén: lam bén
bénh, vén dép.
- Yéu céu: sinh vién phai dat dié
dat yéu cAu phai hoc lai 1am sang day du trong v
Thi Iy thuyét
- Dénh gia ban dau.
+ Hinh thic: dat ra mot s& cau hoi ngén dé dén)
m6n hoc can dat trude khi hoc mon Nai co s6.
+ Yéu ciu:
viéc hoc Néi co sé. ‘

Kiém tra — danh gia qu trinh:

sang dudi sy huéng dan cla gidng vién tai cag

nhan v& chudn bj bénh an hoc lam sang
Kiém tra - dénh gia cubdi ky:
80% tdng sb tiét 1y thuyét méi da didu kién thi
Hinh thirc thi: tu luan
Thoi lugng thi: 80 phut
Sinh vién tham du hoc it hon &
diém 0 va phai thi lai.
Sinh vién khéng du dlem tong
hoac tham du hoc ly thuyét it hon 70% tbng sb t
Pénh gi4 ban d4u va PG trong g

q

[N

thiic hoc phén
8. CO SO VAT CHAT CAN PE GIANG }

- Ly thuyét:
+ Giéng duc‘mg.

h én, thuc hién kg thuat trén nguo

1 gi4 kién thirc clia sinh vién vé cag
sinh vién nh¢ - hiéu céc kién thirg

dinh vién cén ty gidc thyc hanh 1am

m tr 5.0 tr& 1én, sinh vién khong
ong 2 tuan trude khi thi lai 1an 2. ||

|

ctia mon hoc can thiét bd trg cho

11
khoa, chii dong thdm kham bénfm

binh vién phai tham dy hoc it nhat

¥ thuyét.
0% tbng sb tiét 1y thuyét thi nhat
két 5.0 sau khi thi Iy thuyét lan 2

iét 1y thuyét thi phai hoc lai.
u4 trinh dugc dung lam PK thi kef

DAY

+ Bang.
+ Loa dai, micro.
- Thuc hanh:
+ M6 hinh.
+ May do huyét ap.
+ Thudc day.
+ Tranh minh hoa.

BAN GIAM HIEU DU

“U TRUONG

51 Pl Uin Gl

GS.TS

TRUGNG BO MON

PeS.TS, L@ﬁ’ﬂ“m Dn Nsn




XA HOQI CHU NGHIA VIET NAMi

l4p — Tw do — Hanh phic

TRUONG PAIHOC Y DUGC ~ CONG HOA
HAI PHONG Boc
Pl CUONG CHI TIET F
1. Théng tin vé hoc phin
Ma hoc phin:

Téng so tin chi: 4

Phéan b thdi gian (tlet) 180

Su gid' tw hoc: 360 gid

Péi tuo‘ng sinh vién: chuyén tu

Hoc phén tién quyét: Pé hoc dugc hq
hoc phan thudc linh vic y hoc co ban va cc

Hoc phz‘m song hanh: Phu san I, TI- I

B0 mon phu trach giang day: Bé mo
2. M ta hoc phin

Céc tin chi Phu san I- thyc hanh bao ¢
kham chita bénh sadn phu khoa théng thuq
séc va theo ddi chuyén da, d& dé thuong ng

Sinh vién phai chudn bi doc sach trude
thao Iudn va trd 101 cac cau hoi cia gido
san phu khoa trén m6 hinh va trén bénh 1
dAn cla gi4o vién).

Céc tin chi Phu sén II- thwe hanh: sij
tiéu 14m sang thudc linh vyc san kho, san b
dinh. Lam bénh 4n san bénh, san kho, phu

[OC PHAN SAN LS

»c phan nay sinh vién phai qua caf
y S& chuyen nganh. -
iy thuyét

n San Phu khoa.

:dm nhting kién thirc v& thyc han]
ng nhu: quén ly thai nghén, char
6i chdm, thdm kham phu khoa. !
khi dén 16p hoc 1y thuyet tham gi:
7ién, ty thuc hién mot so thi thud
1hén trong dém tryc (co sy hu’orn >

‘}-\JA -

nh vién phai hoan thanh nhiing ¢
énh 1y, phu khoa, ké hoach héa gis
khoa. |

3, Mue tidu hoe nhin

3.1. K¥ nang

- Thyc hién dugce thim kham va thu thu
trén thai phy/ khach hang: kham phu khoa,
khi chuyén da, d& dé thudng ngdi chém, th
de.

- Phét hién sém nhiing truong hop chp
vue san phu khoa dé giai quyét tai tuyén y t
thoi, an toan.

- Thyuc hién dugc mot s6 thu thuat thud
hoach héa gia dinh.

3.2 Thai do

Nhan thiic dugc dbi twgng khach hang),
nhay cam dé bi tdn thuong, can c6 thai do {i
nhang, khin trirong, t& nhi va lich su.

it san- phu khoa thong thuong
kham v, kham thai, khdm s&n phuy
0 dBi san phu va tré so sinh sau ]
ctru, nhiing bién chung thude lml%

8 co s hoac chuyén tuyén trén kip

s linh vye san phu khoa va ké

bénh nhén la nhiing dbi tugng
iép xac, tham kham bénh nhe




4. Noi dung hoc phan . | |
STT CHU DE SO TIET
LT | TH |Tu hoc
1.  |Po dudng kinh khung chiu ngoai, duong kinh khung chiu 3 16
trong va tram Michealis ! |
2. |Chén doén chuyén da 6
3. IPo bé cao tir cung, vong bung, u6c doar tudi thai, trong 6
luong thai... o il
4.  [Chan doan ngbi, the, kiéu the, do lot ngdi chom 4 |8
5. [Theo d&i chuyén dg thuong (nhén dinh tim thai, con co tir 4 § !8
cung, dd x6a ma co tir cung) il
6. |V&va doc biéu dd chuyén da 4 ' 8
7. (Chi dinh, k§ thut bam 6i 3 6
8.  |Chay mau sau dé 3 16
9. [Kiém soat tit cung 3 6
10. [Xir tri tich cuc giai doan III cia chuyén da. D& rau, kiém 4 8
tra rau. It
11. [Béc rau nhan tao 3 6
12. | Theo d8i sau dé (kiém tra &m dao, TSM va CTC sau de, 4 8
su co hoi ti cung, san dich)
13. [Panh gié tré so sinh ngay sau sinh 3 6
14. (Cét, khau tang sinh mdn 4 1 B
5 Membe demstedn = ‘j’ —
16. [Tu vAn nudi con bang sita me 4 ?
17. Phgt hién cc d4u hidu bit thudng thoi ky~héu san, hé}l 4 18
phau (viém niém mac tir cung sau dé, nhiém khuén vét |
mo, tac tia siia, bi ticu) j
18. [Tién san gi4t (chin doan, theo d&i, diéu tri) 4 B
19. [Theo d&i san phu sau dé thudng, mo dé 4 B8
20. D& d ngodi chom trén md hinh 4 th
21. [Kién tap d& dé ngdi chom 4 B
22. [Khém phuy khoa trén m6 hinh 4 8
23. [Kién thp khém phu khoa 4 B
|




24. [Kham phat hién cac khéi u phu khoa, u xo t&r cung, u nang 4 18
buong trimg. s
25. |Céach kham phu khoa va nhén dinh ton thuwong CTC 4 ;8
26. (Cac hinh thai viém am dao, cach 14y béth pham dé xét 3 | (6
- |nghiém
27. |Soi cb tir cung 4 118
28. |[Lam pap smear 3 6
29. [Xt tri cp cliru san khoa: s&y thai bang huyét, rau tién dao 4 118
ra mau nhiéu, rau bong non, suy thai cap |
30.  [Xr tri cac cap ciru phu khoa: chira ngoai tir cung vo ngap| 4 18
mau 6 bung, bing kinh (do r6i loan tién mén kinh, bing |
kinh tubi ddy thi). |
31. [Kham va phat hién u vu 4 8
32. [Pé chi huy 3 6
33. |Chay m4u sau dé 3 6
34. [BAt can xtmg thai va khung chiu (nghiém phap lot ng6i 4 18
chém) |
35. [Xem video mb lay thai 3 6
36. [Thai trang (chdn do4n, diéu tri, k§ thuat nao sdy thai 4 18
triing, theo ddi sau nao) |
37. [Doa say thai (doc thém sdy thai lién tiép) . 4 18
38. [Thai chét luu < 12 tuan 4 I8
~39, |Ro1 loan kinh nguyeét %4 187
40. [Chén doén, x tri, theo d5i bénh nhan tién san giét 4 | 8
41.  |Chin doan, theo dbi, hidng didu tri rau tién dao 3 16
42,  |Chén doén, diéu tri doa dé non 4 18
43.  |Phat hién dau hiéu bét thudng trong thdi ky hau san (viém 4 | I8
niém mac tr cung, nhiém khuéan vét mo,|bi ti€u) i
44. |Chim séc bénh nhén sau mo6 phu khoa 3 16
45. [K§ thuét hit thai (trén md hinh) 4 8
46. [K¥ thuat dit, thao dung cu tir cung (trén|mo hinh) 4 | 8
47. |Cac tai bién cua nao hut thai (s6t rau, thing t& cung, dinh 4 8
budng...) i




48.  [Thai luu < 22 tuan 4
49. [K§ thuét nong, nao thai dudi 12 tudn 4 1
Tong 180 | 360

5. Phwong phap day hoc
5.1. Phwong phap day
- Thuyét trinh.
- Day hoc bing bang kiém
- Cim tay chi viéc
- Théao ludn nhém nhd
- Trinh bay ca bénh.
- Poéng vai.
- Pi budng
5.2. Phwong phap hoc va ty hoe

- Khi thyuc tép ldm sang: sinh vién tham gia trao ddi, thim khém benh, :
thao luén, lam bénh éan, trinh bay ca 1dm sang
- Sinh vién hoc tép théng qua thyc hanh, thuc tap, lam bai tép, doc leg
nghién ciu tai lidu, thao luan nhém, viét hai thu hoach duéi sy trg gitp tm’c'

tlep cua glang vién.

- Sinh vién tu hoc: chudn bi ndi dung theo yéu cau cla giang vién de
hoan thanh bai tap, thuyét trinh, thao luan, tw hoc trén md hinh, tranh anh!
bang kiém. Tu hoc trong d&m truc: khdm bénh nhén, 1am bénh é4n, tharrf

gia phu gitip céc béc si tryc lam thu thuét, phau thuat.

6. Tai liéu/V4at liéu day va hoc
6.1. Tdai liéu giang day

— D4l giang Sal phu Knoa Guong oain
- Huéng dan 14m sang san phy khoa T
6.2. Vit li¢u gidang day
- Case Study
- Bang kiém day hoc.
- Md hinh, bdng, dia hinh
7. Lwong gia:

- Panh gia ban diu bang bai test tric nghiém ngin trudc mdi bai hoc :
Dang gia qua trinh tinh hudng 1am sang khi sinh vién két thic mbi khoa‘

Péng gi4 két thuc hoc phin bang

bénh 4n trén ban hoi thi.
Cong thirc diém=LS

T
}_r\n v VIV
A uuib

ruong Dai

Thi 14m sang hoi bénh thdm khém céc k§ néng trén bénh nhén va thi
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BOYTE
TRUONG PAIHQC Y DUQC

CONG 1

TOA XA HOQI CHU NGHIA VIET
Doc 1ap — Tw do -

N.
Hanh phiic

HAI PHONG

DE CUONG CHI TIET H

1.Théng tin vé hoc phin

Ma. hoc phan:

Tong sb tin chi: 4

Phan b6 thoi gian (tiét): 60

S6 gio tw hoc: 120 gior

Pbi tuo‘ng sinh vién: chuyén tu

Hoc phan tién quyét: P8 hoc duoc
céc hoc phén thuoc linh vuc y hoc co ban v3

Hoc phin song hanh: phu san I, IT-

B6 mon phu trach gidng day: Bé m
2.Mb ta hoc phan

Céc tin chi Phu sén I- Iy thuyet bao
thuong (thai nghén cé nguy co thap) vam
khoa; nhiing kién thtic co ban _vé phy kho
gdp; nhiing hiéu biét co ban v& so sinh hoe.
phan nay s& giap sinh vién c6 nhitng khai n

Cac tin chi Phy sén II - Iy thuyét
trong linh vuc san kho san bénh 1y, phu kh
3. Miuc tiéu hoc phin
3.1. Kién thire

- Trinh bay duoc céc kién thirc sinh

- Néu duge cac kién thire vé sy m
(bao gdm chim séc tré so sinh)

- N8u dugc cac kién thirc va thai da
ctru (tai bién) san khoa va phu khoa: vé h

l

0

hoc phén nay sinh vién phai hoc qL

thuc hanh

Ot 80 cép clru thudng gip trong sal
1 va mot s6 bénh phu khoa thudng

i€m co ban vé san phy khoa.

bao gom nhiing kién thic co bani
pa va ké hoach héa gia dinh. |

ang thai, chuyén da d8 va sau de%

QC PHAN SAN LT

L
co s¢ chuyén nganh

n San Phu khoa.

gom nhung kién thirc co ban vé d

-

L e

Céc kién thirc trang bj trong ho:

ly sinh duc nit.

x1r tri ban dau d6i véi mot so ch
_Clng. nhmz mau_can-. a‘a

j;
Py
|

1ﬂ1’\ 10 iy J—

‘‘‘ T

LAU.U..TDLU y

giat- san giat, nhiém khun hau san, chira ng

- Trinh bay duogc triéu chiing, cich
) truong hop cap ctru: san kho, san bénh Iy}
Trinh bay duoc co sé khoa hoc ¢
bién phép ké nhoach héa gia dinh

- Vén dung kién thiic v& san phu kh
trong chim so6c stre khoe sinh san.
3.2. Thai dg:

- Nhén thirc dugc tAm quan trong ctia
khoa trong chuong trinh dao tao béc sy da
nghé nghiép sau khi ra truong.

- Nhén thirc dugc tim quan trong cia
séc stic khoé sinh san va KHHGBD.

0ai tif cung.

chan do4n, xt tri, tién luong mot?
bénh Iy phu khoa.
ta ké hoach héa gia dinh va céc
oa, dan s ké hoach hoéa gia dinh! ,
kién thirc trong linh vyc san phl_l% |

khoa cling nhu trong hoat d@ngé

van dé thai nghén, sinh d8, cham |




4. Nbi dung hoc phan

SO TIET
STT CHU DE .
LT TH | Tu hog
1. Sy thy thai, di trd, lam t6 va phét trién 1 2
cua trirng va phan phu :
2. {Sinh ly chuyén da 2 4
3. _(Chén dodn thai nghén 1 2
4. |Chan doan ngdi, thé, kiéu thé 1 2
5. |Co ché dé ngéi chém kiéu thé CCTT 2 4
6. [Tu van chdm séc truge sinh va quén|ly 2 4
thai nghén , ‘
7. SO rau thudng & Hau san thuong 1 2
8. |Khong ché nhidm khuin 1 2
9. [Tién sén giat- San giat 2 4
10. |Cac yéu td tién lugng cudc dé 1 2 ‘
11. (Thai nghén cé nguy co cao 2 4
12.  Pé khoé (do khung chiu, do ngbi, do 2 4
thai, do con co ti¥ cung....)
13: |Chay mau thoi ky sb rau | 2
14. V& tir cung 1 2
15. qu thai 2 4
16. |HGi sirc so sinh 1 2
17. |Chédm séc tré so sinh sau sinh 1 2
18. _IChita ngoai tit cung__ _2 4
19. U nang budng trimg 2 4
20. [Sinh ly phu khoa 2 4
21. |Uxo t cung 1 2
22. |[Phong chong nhiém HIV/ AIDS véi Ha 1 2
me va tré so sinh
23. |[Rau bong non 1 2
24. [Rau tién dao 1 2
25. [Thai chét luu 1 2
26. |Doa say thai va Say thai 1 2
27. Doa dé non va Dé non 2 4
28. |Da bi & Thiéu b 1 2




29. (Céc ton thuong lanh tinh & ¢8 TC 1 2

30. |Viém phan phu 1 2

31. [Céc bién phap tranh thai — KHEIGD 2 4

32. [Tu vén tranh thai & KHHGD. Tu van 1 2
trong nao pha thai

33. [Nao pha thai an toan 1 2

34. [R6i loan kinh nguyét 2 4

35. |Chtra trimg 1 2

36. [Ung thu c6 tir cung 2 4

37. [Ung thu niém mac tir cung 1 2

38. |Uxo ti cung 1 2

39. [Cham séc va Bao vé SKSS tudi day thi / 2 4
vi thanh nién

40. Chém séc va Bao vé SKSS quanh tudi 2 4
méan kinh

41. |Céc ton thuong va khéi u tuyén va 1 2

42 Bénh phu khoa thudng giip o tuyén cp 1 2
SO

43. |Pai cuong vd sinh 2 4

Tong 60 120

S. Phwong phap day hoc

5.1. Phwong phap day: thuyét trinh, thao luan nhoém, phén tich ca bénh, tinh

hubng 1am sang.
S.2. Phwong phap hoc va tir. hoe

- Lén 16p: sinh vién 1én 16p nghe giang, tham gia trao d6i, thao luan

nhém, kiém tra theo yéu cAu mén hoc...

- Sinh vién ty hoc: chudn bi ndi du ng theo yéu céu cia giang vién dé
hoan thanh bai tap, thuyét trinh, thao luin, b4o cdo chuyén d&...

6. Lwgng gia:

- Dénh gi4 ban diu bang bai test tric nghiém ngén truée mdi bai hoc
- Dang gia qu4 trinh tinh hudng 14m sang khi sinh vién két thiic mai khoa
- Déng gia két thiic hoc phin bing bai thi test '

- Cong thirc tinh diém: LT

7. Tai liéu hoc tip:
- Bai gidng san phu khoa trudng Dai ho
ndi bo)

¢ Y Duoc Hai Phong (luu hanh




8. Tén by mon chiu trach nhiém gidng day: BM san phu khoa

9. Tai liéu tham khio

1.

- Huéng dan 1am sang san phu khoa
(luru hanh ndi bd)

Nguyén Vin Hoc BGS. TS
Vi Van Tam TS

Ng6 Thi Uyén TS

Dao Hai Yén Th.s
Nguyén Thi Hoang Trang Th.s
Thai Thi Huyén Th.s

DS Quang Anh Th.s
Nguyén Thj Mai Phuong Th.s

Bai gidng san phu khoa : Tap 1 / Tr
1&n thit 3. - H. : Y hoc, 2004. - 316tr.

Bai giang san phu khoa: Tap 2 / Trudng Pai hoc Y Ha Noi. - H. : Y hog|

2002. - 404tr. ; 27cm

. Hudéng dan quoc gia vé céc dich vu chdm séc sirc khée sinh sén. - H. : Y

hoc, 2009. - 504tr. ; 27cm.
Huéng din quy trinh k§ thuét khdm

Trudng Pai Hoc Y Duge Hai Phon

wdng Pai hoc Y Ha Noi. - Téi by

bénh, chita bénh chuyén nganh pHu
- sén : Ban hanh kém theo quyét dinh s 1377/QD-BYT ngy 24 thang |

=23

; 27cm

L § 15

. Phong chéng 5 tai bién san khoa / ]

Tp. H6 Chi Minh; 2000. — 280tr ; 19
Ladm sang sdn phu khoa / Phan Tru
507tr. ; 19cm.
Phéu thut san phu khoa / Phan Truoi
tr. ; 27 cm.

1995. — 32tr.; 19cm

Phy khoa danh cho thdy thubc thyc hanh / Trudng dai hoc Y Ha Noi

B6 mon San Phy khoa. - H. : Y hoc, 2

H.[7Y hoc, 2016.-283tr.; 27cm
. Huéng din thyc hanh phy khoa / R

pzenbaum, H.. - Tp. HCM. : Nxb,
cm. ‘
ong Duyét. - H. : Y hoc, 2001. -4

ng Duyét. - H. : Y hoc, 1998. - 83;,

;
Phan Truong Duyét. - H. : Yhoc

i

004. - 457tr. ; 21cm.




8. Tén bo mon chiu trach nhiém gidng da

9. Tai liéu tham khao
1.

y: BM san phu khoa

Nguyén Vin Hoc PGS. TS
Vii Vin Tam TS

Ng6 Thi Uyén TS

Dio Hai Yén Th.s
Nguyén Thi Hoang Trang Th.s
Thai Thi Huyén Th.s

Pd Quang Anh Th.s
Nguyén Thi Mai Phuong Th.s

Bai giang san phu khoa : Tép 1 / Trug
14n thit 3. - H. : Y hoc, 2004. - 316tr. ;

ong Pai hoc Y Ha Noi. - Tai ban
27cm !
gPDPaihoc Y HANGi. -H. : Y hoc

2. Bai giang san phuy khoa: Tép 2 / Trudn
2002. - 404tr. ; 27cm ‘

3. Huéng din qubc gia vé cac dich vu chim soc strc khoe sinh san. - H. : Y
hoc, 2009. - 504tr. ; 27cm. ‘

4. Huéng din quy trlnh k¥ thuit kham bpnh chita bénh chuyén nganh phu
—san : DBan hanh kem theo quyét ainli so 1377/QD-BY T ngay 24 thang||-
4 nam 2013 ctia B truéng Y té. - H. : Y hoc, 2016. - 283tr. ; 27cm

5. Huéng din thyc hanh phu khoa / Rozenbaum, H.. - Tp. HCM. : Nixb.
Tp. HS Chi Minh; 2000. —280tr ; 19 cm. :

6. Lam sang san phu khoa / Phan Truong Duyét. - H. : Y hoc, 2001. -
507tr. ; 19cm.

7. PhAu thuét san phu khoa / Phan Trudng Duyét. -H. : Y hoc, 1998. - 832?
tr. ; 27 cm.

8. Phong chéng 5 tai bién sin khoa / Phan Trudng Duyét. - H. : thc,;
1995. — 32tr.; 19cm |

9. Phu khoa danh cho théy thubc thuc hanh / Truong dai hoc Y Ha Noi -

B6 moén San Phu khoa. - H. : Y hoc, 2(

)04. - 457tr. ; 21cm.




10.Phu khoa hinh minh hoa / Govan A.D.T. - H. : Y hoc, 1993. - 477 &1
24 cm. | "
11.San khoa hinh minh hoa. - H. : Y hoc, 2006. - 443 tr. ; 27 cm »
12.Tai lidu dao tao huéng din chudn Qudc gia vé& cac dich vu chim séc sfic
khoé sinh san: d4p 4n (sach danh chp hoc vién). - H. : B6 Y té - Quf din
s6 LHQ, 2007. - 610 tr. ; 29cm. ‘
Tai liéu nudc ngoai |
13.Clinical manual of gynecology / Stovall, Thomas G. - 2nd ed. - Londgn
: Mcgraw-Hil, 1992. - 658p. ; 19cm
14.Comprehensive gynecology review.|- 2nd ed. - London : Mosby, 1992}/
298p. ; 19cm ?
15.0bstetric and perinatal infections / (Charles, David. - London : Mosb
1993. - 365p. ; 19cm
16.0Obstetrics fistula:guiding principles for clinical management ar
programme development. - Geneva |: World Health Organization, 2006.
_ - 73p. ; 27cm. |
10. Co s& vat chat :
- Bénh vién phu sdn Hai Phong 1a co/s& cho sinh vién thyc tp, Day 1a
bénh vién tuyén 4 véi déy du cac khoa phong trang thiét b k¥ thuat hién dai,
hang ndm c6 khoang 15.000 san phu sinh ¢ tai ddy, mdi ngay kham 400 luot
bénh nhén
- Giang dudng truong dai hoc y duge Hai Phong véi ddy di hé théng
maéy chiéu, loa, anh sdng |
- Giang dudng dit tai Bénh vién phy $an Hai Phong 13 noi giao ban, thug
hién c4c k¥ ning tién 1am sang v6i|day di cic mé hinh, trang thiét bj

hé tro hoc tap.

/

BAN GIAM HIEU DUYET

TRUONG KHOA/BQ MON

L JNAD o
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TRUONG PH Y DUQC HAI PHONG
BM PHUC HOI CHUC NANG

PE CUON G CHI TIET HQC PHAN
HOQC PHAN PHUC HOI CHUC NANG

1.THONG TIN VE HQC PHAN
M4 hoc phén:

Téng sb tin chi: 2
Phén bb thoi gian:
Sb gio ty hoc: 30 gib
Poi twgng sinh vién: Bac si lién thong

Ly thuyé}t: 1
Ly thuyét: 1

* Hoc phan tién quyét: sinh vién phai tich lily dugce tin chi cta céc hoc phén

sau:
- Céc mdn hoc chung: NLCB 1; NLCB 2;

ngoai ngfi 1-2-3; tin hoc dai cuong; GDTC |

- Cac mdn co s khdi nganh: dan so hoc; tru
hoc; di truyen ly sinh; hoa hoc 1-2; tin hog
hoc- dao dirc y hoc.

- Cac moén co s@ nganh Giai phiu 1-2; mo

sinh; ki sinh tring; giai phiu bénh; sinh 1i mién dich; dugc li; dinh dudng va

VS AT TP; SK MT- SK NN; dich t& hoc; djé
anh; thuc tap cOng ddng 1

- Céc m6n chuyén nganh: ndi co sd; ngoai
1i 1-2; phu san 1-2; truyén nhidm; nhi khoa 1
- CAc_mdn_bd trg: phap luat & CSYT; di

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIE

i

Poc lap- Tw do- Hanh phic

Thue hanh: 1

7 Thuc hanh: 45

TT HCM; Dudng 161 c4ch mang;
-2-3; GDQP

yén thong gi4o dyc sirc khoe; sinh
c Ung dung; toan XSTK; tdm li y

phoi sinh li 1-2; hoa sinh 1-2; vi

iéu dudng co ban; chén doan hmht

o s6; ndi bénh 1i 1-2; ngoai b@nh-
-2.

ing; hoa sinh 14m sang; y phap;

NAM

PTTH; y hoc quén sy; y hoc bién.

* Hoc phan hoc truéce: than kinh

* Hoc phéan song hanh: y hoc cd truyén; la
mii hong; mét; da lidu; thin kinh; tAm thén;
gia dinh; T6 chic & QLYT

B6 mon phu trach giang day: bd mon Phyc I
2. MO TA HQC PHAN:

- Phuc hdi chitc ning 1a mdt moén hoc 1am
hdi_ 14 1 trong 3 linh vuc thudc hé théng 3
hoc diéu tri va'y hoc phuc hm)

- Sau khi nim dugc nhiing klen thirc co ban,
bénh, phéc dd dleu tri mot s6 bénh thude 4 ¢
San, Nhi va mét sb chuyen khoa chuyén ng
s& gitip sinh vién c6 cai nhin tbng quan nhA

b & bénh phbi; réng ham mat; tai
ung thu; CT Y té qubc gia; Y hoo

101 chitc ning.
!
1 sang,thudc linh vuc y hoc phu&
té hién nay ( Y hoc dy phong, y

cAn thiét v& céc bién phép phong
huyén nganh [6n nhu Noi, Ngoai,
ranh khac, thi phuc hdi chirc ning
t vé& vAn d& phuc hdi lai stic khoe|




dua nguoi bénh, nguoi khuyét tat hoi nhap,
nhu thé nao? Pdng nghia véi viée cho thiy
dung lai & viéce chita khéi bénh ma con cd
séng cho nhan dén. Vi viy, phuc hdi chire
khong chi véi cac chuyén khoa chuyén ng
chitc, ban nganh trong x& hoi, dia phuorng

- Sinh vién hoc tip tai bd moén, ngoai hoc

sang trong qua trinh diéu tri bénh, phuc hdi

vén d8 v& khuyét t4t néi chung.

- Sinh vién da khoa hoc 2 tin chi: 1 i thuy
ning. Céc bai giang li thuyet theo ndi dung
thém 30 gio v6i nhiing phén bai tap, phén
chuén bi. Thyuc hanh tai Khoa Phuyc hdi chu
Phong va Khoa Phuc hdi chirc ning- Bénh
trang bi nhiing kién thirc hitu ich vé chuyén
3.MUC TIEU HOC PHAN:

3.1. Kién thire:

- Trinh bay dwoc kién thiic dai cuwong vé I
céc ki thudt va hinh thttc PHCN; cac phum
loai quoc t& v& chirc ning, khuyet tat va suc
- N&m viing dugc nguyén thc didu tri, phuc
chirg thudng gap.

3.2. Ki ning:

- Tham khém luong gia dugce chirc ndng nj
thuong gap trong khoa Phuc héi chitc ning.
- Pidu t11 duoc mot sb bénh 1y thudng gip tré

e JEa SN & pal

1
|

|
b, tai hoi nhép x& hoi, cong Ciong1
rang nhiém vy cla Y té khong ch1
gia tri nang cao chét luong cuoc

> ndng co m01 quan hé mét thlet
inh trong y t& ma con véi cac t8

nhitng kién thic vé 1i thuyét, 1am
hénh, con dugc trai nghiém nhitng

&, 1 thuc hanh vé phuc héi chirc
dudi day va sinh vién phai tu hoo
noi dung do giang vién bd mon
¢ ning- Bénh vién Dai hoc Y HaI}
vién Viét Tiép s& giup sinh vién
nganh nay. |

'HCN- VLTL: khéi niém, vai tro,
1g thire VLTL thudng ding; phén
khée (ICF)...
hoi chirc nang mdt sb bénh, tat, d1

sudi khuyét tat va mot sb bénh ly

|
i
H

én lam sang.

st nl -
- ll/ll IIII

"g‘

- Hmh thanh duoc dirc tinh cAn thén, ti mi t1
4., NOI DUNG HOC PHAN:

ong tham kham ngudi bénh.

STT Chi aé SbubUsbaiv |
LT TH |Tuw
hoc |

Phin 1. Pai cwong vé Vit ly tri ligu- Phuc hoi chirc niing
1. Dai cuong vé phén loai chirc néng, khuyét | 1 0 2 !
tat va strc khoe- ICF |
2. Dai cuong phuc hdi chiic ning.| Cac |1 0 2 j
thuong tit thtr phat thuong gip, |cach ‘

phong ngra.

3. Van dbng tri liéu 1 4 2 !
4. Céc phuong thuc vat Ii trj liu thuong | 2 6 4 |




dung.

- Nhiét tri liéu

- Pién tri liéu

- Anh séng tri liu
- T4c nhén co hoc
- Thuy tri lidu

- Siéu &m

Luong gia chtc ning, thdim khém nguoi

khuyét tét.
Thir 90’ bang tay.
Po tam van ddng khép.

Phin

2. Phuc hoi chire nang bénh hoc

6.

PHCN bénh nhén ton thuong than

trung vong.
- PHCN BN liét /2 nguoi do TBMN
- PHCN BN TT tuy song

kinh

N

PHCN bénh nhén ton thuong than
ngoai bién
-HC that lung hong

| - HC ¢b vai canh tay

kinh

PHCN phén mém quanh khép
- Viém quanh khép vai
- Mot so viém gén thudng gap

PHCN BN géy xuong

Su phat tuen binh thuong cla tré tu
tudi. Mot sb khuyét tat thuomg gap

0-15

NN B

TN

7
ot

N9

“PHCN treé chién phat JloTRi R

PHCN tré bai ndo

Tong

17 tiét

45 tiét

30 gio

5. PHUONG PHAP DAY- HQC:

5.1: Phwong phap day:

* Ly th uyet

- Thuyét tr inh

- Thao ludn nhom

- Phuong phép suy nghi- timg cép- chia sé.
- Phuong phép dong ndo.

- Day hoc dua trén Van de.

- Cau hoi lugng gia cudi mbi bai hoc.

* Thyce hanh:
- Phan nhém sinh theo giang vién/ bac si.




- Co str thuc tip: Khoa Phuc hdi chirc ning
Viét Tiép. '

- Phuong phép day:

+ Giao ban

+ Binh bénh an

+ Phuong phép dong vai.

+ Phuong phép hoc dya trén vén @8

+ Case studies.

+ Phuong phép hoat dong nhom.

- N6i dung hoc thyc hanh:

BV PH Y Hai Phong va/ hodc BY

Bai gidng | Sb giv Ghi chi
Biit bubc
1. Kién tap trang thiét bi VLTL 2
2. Tham kham- lwong gia bénh nhin 3
3. PHCN bénh nhén c6é HC that lung hong 3 Giai phiu chug
4. PHCN bénh nhén cé HC co vai canh tay 3 ning, co chei
5. PHCN bénh nhén liét do TBMN 3 bénh sinh, tham
6. PHCN bénh nhén gy xuong 2 khém- luovng
7. PHCN bénh viém- thodi héa khép 3 gia- diu trj
8. PHCN t6n thuong phan mém quanh khép 2 (ding  thudc,
9. PHCN bénh nhén bai nfio 2 khong  dung
10. PHCN bénh nhan KT trf tué 2 thuGe, tu van
phong benh)
11. Giao ban 1 tiét/ 1 budi x 4 budi/ 1 tuan
x 3,5 tudn= 14 gio
12. Binh bénh an 2 tiét/1 budi/ 1 tudn x 3 tuan=
GBI
Tong 45 gior
Khéng bit bubc

1. Loéng xuong

2. Veo cOt song

3. CT tay séng

4. Gout

5.2: Phuong phap hoe va tu hoc:
- Ly thuyét: sinh vién 1én 16p nghe giang,

trude moi bai hoc giang vién sé

danh 1 khoang thoi gian dé sinh vién doc triréc tai lidu v& vén dé hoc (khuyen

Kkhich doc trudc tai lidu tai nhd). Tham gia
v& vén dé do.

- Thuc hanh:

+ Nim vitng chuong trinh hoc thyc hanh.

trao ddi v6i ngudi khac (GV- SV)




+ Lén ké hoach cho timg bai bao gbm: doc
bénh, khdm bénh, nguyén thc diéu tri.

+ Quan sat qua tr inh thim kham- chén doén
v& mat bénh da doc trude.

+ Néu cau hoi véi giang vién/ bac sT huéng

tu cht dong tim clu tra 161 trude khi dat cau hoi véi giang | vién/ bac si. Khi

chua chéc chin vé phan dap 4n minh tim du
béac sT huéng dén)
+ Khi d& ndm viing v& 1 mit bénh, chi dd
sang dudi sy gidm sét ctia giang vién/ béc si
- Ty hoc: PHCN gbm 2 phan dai cuong va
vién tu hoc theo ndi dung cau héi ciia b 1
hoc theo hinh thirc thdo luén nhdom, thuyet

quyet vAn @& dua vao ndi dung GV yéu cau..

6. TAI LIEU DAY VA HOC:
6.1. Tai liéu gidng day:

- Gido trinh phuc hdi chitc ning do bo mén |
6.2. Tai li€u tham khéo:
(1) Tran Thi Thu Ha, (2005), Phat hién séy
Tran Thi Thu Ha, Tran Trong Hai, Phdt hig
tan 14t o tré em Viét Nam, Nha xuét ban Y h
(2) Trén Trong Hai, TrAn Quy Tudng, Cao
18i liéu Phuc hoi chike ndng dya vao cong o
(3) Ha Hoang Kiém (2006), Gido trinh gidr
If tri liéu va Phuc héi chire ning, Nha xuét b3
4) Nguyen Thi Ngoc Lan (2011), Bénh h

tai lidu, tu ghi chép tung phan hoi
va didu tri cta Giang vién/ Béc si
d&n néu c6 vAn dé théc mic (Nén
gc, ¢ thé trao ddi véi giang vién/

ing dé nghi dugc thdm kham 1am
huéng dan.
PHCN bénh. Phin dai cuong smh
non. Phan PHCN bénh, sinh vién
trinh theo case studies hodc giai

bién soan.

1, can thiép sém Bai nfo & tré em,
n sém, can thiép sém mot s6 S dang
oc- Ha Nbi.
Minh Chau va cdng su (2010), Bé
png, Nha xuit ban Y hoc.
wg day dai hoc va sau dai hoc Vit
»an quén d6i nhén dan.
oc co xwong khop ndi khoa, Nha

Xaaroan g;"" ’“‘C =val EL N

(5) MCMahon. M, Pruitt. D, Adams. IV, (
MA, Matthews. DJ, Pediatric Rehabilitati
Medical, 4, 165- 97.

7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC Pk
7.1. Danh gia ban dau

Hinh thirc: d4t ra mot sé cAu hoi ngén dé da
cac mdn hoc cin dat trude khi hoc mén Phy
Yéu ciu: sinh vién nhé- hiéu kién thirc cia 1
hoc moén Phuc hdi chirc ning.
7.2. Déanhgid quatr inh:
Chuyén cin: tham gia hoc day du trén 16p Iy
vién.

D009), Cerebral palsy, Alexander
on priciples and practice, Demos

[AN:
nh gia kién thirc ca sinh vién vé

c hoi chiic nang.
mon hoc cén thiét bo trg cho viée

y thuyét va thuc hanh tai bénh




- Chuén bj t6t theo yéu cAu, tich cuc trong hoat dong thao ludn nhom va trén
16p.
7.3. Déanh gia hét mon: Hinh thire thi:
- Thi thyc hanh: thi van d4p hodc tinh hudng ]4m sang.

- Thily thuyet thi viét
Trong so (%) céc diém: danh gia ban dAu va danh gia qud trinh dugc sir dung

1am didu kién thi két thic hoc phén.

8. CO SO VAT CHAT , ]
Hoc phén Iy thuyét: glang dudng c6 may chiéu, phan bang va cé dui ban ghé
pht hop s0 lwgng sinh vién

Hoc phan thwe hanh: Thyc hanh tai Khoa Phuc hdi chirc ning- Bénh vién Daj
hoc Y Hai Phong va Khoa Phuc hdi chire nang- Bénh vién Viét Tiép.

BAN GIAM HIEU DUYET P, TRUGNG PHU TRACHBNM™

Ths. Vi Van Tay

HIEU TRUBNG
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TRUONG PAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Déc lip - Tw do - Hanh phiic

&
Khoa : RHM

PE CUONG HQC PHAN RANG HAM MAT
I. THONG TIN HQC PHAN

M sb: 08 '

0 , |
S6 tin chi: 02 Ly thuyét: 01 Thyc hanh : 01
S tiét hoc: 60 | Ly thuyét: 15 Thyc hanh : 45

S6 git tir hoc : 30
S6 14n kiém tra: 01 Sé chimg chi:
Péi tugng sinh vién : YDK Chuyén tu
Hoc ph?m' tién quyét : Cac mon co s, ndi, ngoai, san, nhi

HQé phén hoc song hanh : MEiit, Tai miii hong

I I I S

B6 mén phu trach gidng day: Khoa Réng ham mét
1. MO TA HQC PHAN ‘
- Ndi dung bao gdm gidi thidu nhiing bénh phd bién nhét trong chuyén ngan

RHM va nhiing dj tit bim sinh, chin thyong ving ham mét, ung thu va cqc
khéi u 1anh tinh ving ham mit. M&i bénh du c6 gi6i thiéu vé& co ché bérh

L | 1A _ ,-1_.”- - NPE/SNE: N 1S U P al:
~E1ED

AN OOaIIIguYC En—tac-diSu-triva-dacbidt-ias = SAHAY VEntacai- —pruHZ=vig]
lién quan dén bénh 1y ving ddu mit ¢b ciing nhu toan than.
III. MUC TIEU MON HQC
~ Kién thirc : trinh by duoc nguyén nhan, co ché bénh sinh ctia mét sb bélil h
phd bién nhét trong chuyén nganh RHM.

= Thai d§ : Khong tach bénh ly & mdt viing ra khoi bénh ly chung cta tod
bd co thé. P& cao vai trd cong tac du phong trong phong chdng bénh séu
ring, viém loi, ung thu ddu mit cd. }

— Trinh bay duoc nguyén tic didu tri v& nguyén tic du phong cac bénh ]V
RHM thuong gép. :




IV. NOI DUNG HQC PHAN

1
!

STT TEN BAI So tiétly | SO tiet
thuyét thyc hanh

1.

Rang va bd réang 2 2

2.

Séu rang 4 4 s

3. | Cac bibn ching cla sdu rang 2 2

4. Bénh nha chu 3 2

> | Vidm nhifm rang miéng ham mat 3 2

6. | Chan thuong ham mit 4 4

7. o

Khe hé mé6i vom miéng bam sinh 2 2 |

8 Loy \ <

Khéi u ving ham mat 2 4 i

9. | Chim séc ring miéng ban dau 4 9 ,

10 | Lién quan gifta strc khoe rang miéng|vai stic ) 2
khoe toan than

V. PHUONG PHAP DAY VA HQC
1. Phuong phéap day hoc

- Ly thuyét : Thuyét trinh
- Thyc hanh : Giang ly thuyét 1am séng

2. Phuong phap hoc, tu hoc
- Ty hoc : chuén bi ndi dung theo y8u ciu gia
goi ¥, tur tim t0i trude khi 1én 16p. Giang vién s& s& giai thich tit ca thic méd

lam rd thém, sinh vién tham gia trao doi, tha

hoc

Giang theo case 1am sang, Tha
Thuc hanh trén m6 hinh va bén

Nghién ctru truong hop, dong v

o ludn nhém
h nhan
ai

|
ng vién, dya trén tai liéu giang vién

D ludn nhém kiém tra yéu cau mon




- Khi thuc tdp 14m sang : sinh vién tw thuc/hanh duéi sy huéng din cia giéfn g
vién | ‘
VL. LUQNG GIA '
1. Luong gi4 ban d4u : thim héi, phong vén sinh vién.
2. Luong gid trong qua trinh : theo doi si s6, danh gi4 thai d6 hoc tap.
3. Luong gié két thiic : lwrong gia ban dau va luong gia trong qua trinh 13
diéu kién thi két thiic hoc phén :
- Pidu kién duy thi : tham gia 90% gid gidng 1y thuyét, 95% gid giang thuc
hanh
- Piém thi 4p dung thang 10
- Hinh thitc thi 1y thuyét : Thi viét cai tién
- Hinh thttc thi thyc hanh : VAn dép
VIL TAI LIEU DAY VA HQC
1. Tai liéu gidng day
- Gijo trinh do bd mo6n bién soan
2. TAI LIEU THAM KHAO
- Bai giang rang ham mit, NXB Y hoc 2014 — B§ mén phau thuat ham mém
khoa Ring Ham Mit, Pai hoc Y Dugd Thanh phd H6 Chi Minh. |
VIIL TEN BO MON CHIU TRACH NHIEM GIANG DAY

Khoa rang ham mat
IX. CO SO VAT CHAT

- Ly thuyét : phong hoc v6i may chiéu, ddy di ban ghé, mic néi, bang viét,

phéin. :

- Thuyc hanh : phong thuc hanh vé6i ghé may nha khoa, dung cu va vat liéu
nha khoa. . .
BAN GIAM HIEU TRUONG KHOA o

) HIEU TRUGNG —
= 68.18. FHun Yon Gt Wﬁ" W Ll\w




TRUONG DAI HOQC Y DUQC HAI PHONG
PHONG PAO TAO PAI HQC

Pl CUONG CHI TIET HQC PHAN TAI MUI H()NG
Nganh: Bie si chuyén tu

L. THONG TIN VE HQC PHAN
1. Thon tin chung

- Tén hoc phan Tai Mili Hong
- Ma hoc phan
- S tin chi: 2 Ly thuyét: 1 LAm sang: 1
- Phan bb thoi gian (tiét): 60 Ly thuyét: 15 Lam sang: 45
- Hoc phén: + Bét budc

+Twchon [

- C4c ma hoc phin tién quyét: Khong
- BO6 mén phu trach giang day: B6 mén Tai Mjii Hong
- Giang vién: 5
+PGS.TS. Vii Vin San
+ Ths. Ta Hing Son |
+ Ths. Phing Thi Van Anh
+ Ths. Nguyen Quang Dao
+ Ths. Tran Hong Hanh
+ Ths. Phiing Thi Hoa
+ Ths. Tran Thi Thanh Thuy
+ Bs. Pham Thanh Hai |

2. Tém tit ndi dung hoc phén |
Tai Miii Hong 1a mon hoc nghién ciru v & giai phiu ung dung, sinh ly va ben[l‘l

ly cia cac co quan tai, mili, hong — thanh quaﬂ) va Vung dau mit cd.

'

Py #Cl 1rr\'1 nan ﬁn1 fn'rmor (1.‘3){)
l

.
9 ml\l Tru\ll lllll |

tao vi bénh ly ctia chuyén khoa Tai Miii Hong 14 rit thuong gap, & moi lira tudi, gidi
tinh, li€n quan rAt nhidu dén céc chuyén khoa khac nhu ndi khoa, ngoai khoa, ma
rdng ham mit, than kinh — s¢ ndo. ;

Bénh ly cta cac co quar vung tai mfii hong va dAu miit cb rat da dang, co thé
chi 14 cac bénh 1y hét strc thong thudng, gdp hang ngay, tw hdi phuc, tuy nhién ciin
c6 thé 1a mot bénh Iy hay mot tinh trang cap ¢t ¢6 tinh chit nguy hlem de doa tin
mang ngudi bénh, hodc c6 khi lai 1a bleu hién bénh ly ctia mot hé théng khéc. T
d6, viéc hoc tp mon Tai Miii Hong 12 hét strc can thiét cho qua trinh thwe hanh 54
nay ctia nhén vién y té, tranh bo sot c4c bénh ]y gy hiu qua dang tiéc.

Pé hoan thanh hoc phén nay, trudc hét sinh vién, hoc vién phai nim dugc ca
kién thic ly thuyét cin ban; sau do, trong qua trinh hoc tap lam sang, sinh vién ci
quan sét, thyc hanh kham, nhén biét bénh, tham gia hd trg viée didu tri (ndi khog,
thi thuat, phiu thudt), sau d6 dbi chibu vai [kién thirc 1y thuyét hoc dugc dé nal
vitng hon céc kién thirc chuyén séu nhim phuc vu cho qua trinh cong tic sau nay.

Trudc dy, viéc hoc tdp mon Tai Miii Hong 14 rit kho khin do céc co qua

Fai~h itin -HONZ Ay U (B Ji}.u.‘/ oy %ﬂ ¥ Uu n-thigt-d

3




ndy déu nim & nhiing vi tri sdu va kin dao, 1

at khé danh gia cling nhu hinh dun 3

dugc bénh 1y néu khong duge quan sat tryc tig
khoa hoc k¥ thudt, ddc biét 1a hé théng kham
anh hién dai, nén sinh vién, hoc vién duge

quan sinh dong, gitp cho viéc ném bét duge cic kién thie dé dang hon.

3. Muc tiéu cita hoc phan

- Ném duoc kién thirc giai phiu va sinh Iy co ban céc co quan Tai Miii Hong
- Nam drgc cach kham, céc thao tac kham yva hinh anh giai phiu binh thudng,
- Nim duoc triéu chirng 14m sang, hinh 4n tdn thudng bénh hoc ciia mot sc

,p Ngay nay, nh¢ vao su tién b ciig
0i soi va cdc hé théng chén dodn hinh

an sat nhiing hinh anh hét strc trutc

bénh co ban chuyén khoa Tai Miii Hong. |
- Chén doan va diéu tri dugc mot s6 bénh ly Tai Mili Hong thuong gap. é
4. Noi dung chi tiét hoc phin ;
SO TIET
STT TEN BAI 56 tiéely | S6 tibtlam T hoe
thuyeét sing t
1 Kham Tai Miii Hong thong thudng 4 |
2 | Vind& V.A 1 4 2
3 Viém A-mi-dan 1 4 2
4 Viém miii 1 4 2
5 Viém xoang 1 6 2 :
6 Viém tai giita cp tré em 1 4 2
—7 [ Viém xuong chtifi T g 2
8 bBién chitng ndi so do tai 1 2
9 Viém thanh quan 1 5 2
10 | Di véat dudng &n 1 4 2
11 | Di vét dudng thé 1 5
12 | Chay méau miii 1 4 2
13 | Ung thu vom miii hong 1 2
14 | Ung thu thanh quan 1 2




15 | Chén thuong tai miii hong 1 2

16 | Viém tai gifta mi nhy 2

17 | Nghe kém va do strc nghe don gidn 1 1
TONG 15 45 30

5. PHUONG PHAP DAY - HQC
5.1. Phwong phap day
- Ly thuyét:

+ Thuyét trinh.

+ Théo luin nhém.
Lam sang:

+ Calam sang

+ Gidng du givong

+ Théao ludn nhom

+ Binh bénh 4n
5.2. Phwong phap hoc va tw hoc
- Lén 16p: sinh vién 1én 16p nghe giang (sau khi
tai liéu dugc cung cap) trao doi théo luén nhor
trao ddi tryc tiép voi gidng vién v& noi dung bai

- Thye tap 14m sang: sinh vién quan st cac ca bénh trong phong kham va phong

bénh, dbi chiéu véi ly thuyét, trao dbi thao luar
béc s§ diéu tri. Giang vién duara ca 1am sang j
dung hoc d& sinh vién thao luén nhdm ndm dug
- Sinh vién tu hoc: sinh vién phai doc tai liéu t
hanh 14m sang, tu hoc theo tranh anh, trén mo |

i da tim hidu noi dung bai gidng qua‘
h dwdi sw huéng dan cia giang vién, |

i gidng.

| nhém, trao dbi tim hiéu ca bénh voi
shi1 hop v6i trinh @) sinh vién va ndi,
¢ bai hoc. !
ruge khi 1én 16p ly thuyét va thuc
1inh, tr hoc k¥ ning.

6. TAL LU DAY VA HOT
6.1. Tai liéu gidng day
- Sach Bai giang Tai Miii Hong ctia B mon T
Phong.
- Sach Bai giang diéu dudng Tai Mili Hong (
Hong — Pai hoc Y Dugc Hai Phong.

' 6.2. Tai liéu tham khéo
1. F. Legent, P. Narcy, A. Beauvillian, P,
cervico — faczal 6° edition, Masson.
2. V& Tén (1990), Tai mili hong thuc hanh
3. Vii Vian San (1993), Cém nang Tai 1
Likhachev A.G.), NXB Y hoc, Ha Noi.
4. Vii viin San (2003),Viém mili dj ving va

Ha Noi.
7. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHA]

ai Miii Hong - Pai hoc Y Duge Hal

lvu hanh ndi bd) — BO mon Tai Mﬁji

Bordure (2003), ORL Pathologié

i
i
i
:

Tdp 2, 3, NXB Y hoc, Ha Noi.
niii hong, (Ban dich tir sich cua

Viém miii vén mach, NXB Y h(_)c,

N




7.1. Panh gia ban dau

Hinh thirc: dit 1 sb cau hoi ngin dé danh gid
hoc cin dat tre6e khi hoc mon tai miii hong nhu gidi phAu, sinh ly.

7.2. Panh gi4 trong qua trinh
Hinh thuc: theo doi thai @ hoc tip, hoat dong
vién
7.3. Danh gia két thic hoc phin
7.3.1. Ktem tra phan lim sang

Yéu cAu sinh vién phdi dam bao tham gia
kién thirc ctia sinh vién qua céc hinh thirc sau:
Bénh an 14m sang.
Kidm tra tinh hubng 14m sang.
Kiém tra ky ning 1am sang.

7.3.2. Kiém tra Iy th uyét
Sinh vién dat & phan thi 1dm sang m&i

thirc ctia sinh vién qua céc hinh thirc:
Thi test.
Thi ty luén.
Hoi thi van déap.
7.3.3. Cach tinh d‘zem hoc ph(m
Piém tbng két hoc phin dugc tinh theo
(LT+LS)

-

TKHP =

Trong d6: TKHP: 13 diém tdng két hoc pha
LT: 13 diém thi ly thuyét
LS. 13 diém thi 14m sang

17 XNIA 11

Didm-thi. lrpf thiic_hoce. nlmn cham theo tk

| kién thirc cna sinh vién vé cic mon

> nhém, mitc d6 chuyén can cia sinh| -

>05% sb gidr hoc 1am sang. Pénh gid

=

duoc dy thi Iy thuyét. Pénh gia kiéy

;
!
|
|

cong thire

5

\ang didm 10 (ti 0 dén 10), 1am trof

Giao vu
Ths. Phumg Thi Vin Anh

dén mot chit s6 thap phén, do hai giang vién ¢
ky thi, ra dé, chim thi ctia quy ché 43.
8. CO SG VAT CHAT

- Hoc phan Iy thuyet gidng dwong c6 m
hop voéi s6 lwong sinh vién.

- Hoc phén 1am sang: khoa Tai miii hong |
Tai miii hong Bénh vién tré em Hai Phong V¢
diéu tri bénh Iy tai miii hong.

Trwéong Bo m

PGS.TS. Vii Vian

A

ek CJM«L/

hAm, tuan thii cac quy dinh Ve to ey~

—

4y chibu, phn bang, di ban ghé ph'1

jav)

Bénh vién Dai hoc Y Hai Phong, kho
5i cac trang thiét bi, dung cu khdm v

Ban Giam hiéu

pn

San

HIEU TRUGNG

63.18. %% Yin &t




TRUONG PH Y DUGC HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIIET

e s s s e e s s o

BO MON TAM THAN

})E CUONG CHI TIET HQ

PAO TAO THEQ TIN CcHi

I. THONG TIN VE HQC PHAN
Mad hoc phan
Téng sétinchi :2
Phan bd thoi gian: Ly thuyét: 15
Péi tugng sinh vién: Béc sT da khoa — H¢
Hoc phan tién quyét: Khong
Hoc phén hoc truée: Sinh ly, Khoa hoc
nhén hoc y hoc.
Hoc phén song hanh: khéng

B4 mén phu trach gidng day: Bd moén Tam thin

Gidng vién phu trach giang day:
1. PGS.TS. Pham Vin Manh
2. Ths. Nguyén Quang Pai
3. Ths Vuong Thi Thiy
4. Ths Lé Sao Mai
I. MO TA HQC PHAN

Hoc phén s& trang bj cho sinh vién ki
cac phuong phap diéu tri va du phong bénh ta

biét mot sb rdi loan tAm thén thudng gap, c:
ddi, quén 1y bénh tim than tai cong ddng.

Viéc hoc tép clia sinh vién dwa vao gigo trinh ctia by mon két hop véi tlm

hleu thong tin trén internet va tai liu dudi

Ly thuyét: 1
Thyc hanh: 45

Doc 1dp ~ Tw do — Hanh phuc

&

C PHAN TAM THAN

Thyc hanh: 1
Tu hoc: 3()
lién théng i

°n thitc co ban vé nguyén, bénh sinh|

hanh vi vd GDSK, Y hoc x& hoi va

im thin. Huéng dan sinh vién nha1

ic bién phap diéu tri,chim séc, theo

i su huéng din cta gido vién. Ca¢

NAM

Kién thirc vé khoa hoc hanh vi, y hocxahol
hiu r3 hon, sdu hon khi hoc hoc phén nay.

Nbi dung hoc phén gdm:
Phén 1: Céc triéu chimng va h01 chiing rbi
Phén 2: M6t sb bénh tdm thin thudng gip
Phin 3: Chiim s6c strc khde tdm thin taic

vanhan hoc y hoc s& gitip sinh vién

loan tAm thin

bng dong.




I MUC TIEU HOC PHAN
Sau khi két thuc hoc phan sinh vién cin
1. Phéat hién duogc céc roi loan tAm than
2. Phat hién va xir tri kip thoi mot s6 tin
3. Té chirc quéan Iy va phuc hdi chiic niing
IV. NOI DUNG HOC PHAN

dat duogc cac muc tiéu sau:
thudng gap trong cOng dong

h trang cap cuu trong tim than
tai cong ddng cho bénh nhén tm tha

h -

R

o SO TIET
STT CHU DE LT | TH | Twhoo
1. Dai cuong tAm thin hoc 1 0 2
2. R&i loan cam giéc tri giac 0,5 | 1,5 1
3. R&i loan tu duy 1 3 2
4. Réi loan cam xtic 1 3 2
5. Réi loan hoat dbng 1 3 2
6. Réi loan tri tud 1 3 2
7. Réi loan y thirc 1 3 2
8. Réi loan chu y 0,5 | 1,5 1
9. | Réiloan tri nh6 05 | 1,5 | 1
10. Réi loan lién quan dén stress 1 3 2
~I “FrAT CamT 1 4 2 :
12. Tam than phan liét 1,5 5 3
13. Lam-dung ma tily va nghién ma tuy 1 4 2 E
14. Lam dung rugu va nghién ruou 1,5 5 3
15. |  Kich déng 05 | 15 | 1
16. Tu sat 0,5 1,5 1 i
17. Cham s6c SKTT tai cong dong 0,5 | 1,5 1
TONG 15 | 45 30




V. PHUONG PHAP DAY - HOC
1. Phwong phap day: |

- Ly thuyét: thuyét trinh, tinh hudng 1am sang, thao ludn nhém
- Thue hanh 1am sang: cho sinh vién thim kham bénh nhan tai khoa phong )

huéng din 18m sang, trinh bay ca lam sang
2. Phu"Gng phap hoc:

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham
cla giang vién

- Khi thuc tﬁp 14m sang: thdm khdm t

sang, thao ludn v6i gidng vién va thao ludn nhém. i

- Tu hoc:sinh vién tim hiéu thong tin, ¢
vién sau d6 trinh bay, bdo cdo, thao luin gi
vién
VL. TAI LIEU DAY HQC
1. Tai liéu gidng day ]

Gido trinh do bd mén cung cap: Tép bai
da khoa.
2. Tai liéu tham khdo: .
1. Tam than hoc dai cwong va diéu tri cé
doi nhan dén, (2003).
2.
3. Céc rbi loan lién quan véi stress va di

giang day sau Pai hoc, B6 moén Tam
’7[\[\')

gia trao ddi, thao luan theo yéu ce?“ul;

énh, 1am bénh 4&n, trinh bay ca lami

[fa cac nhom sinh vién va véi giang

Téam than hoc va tdm 1y hoc y hoc, Nxb. _Quan d6i nhén dén, (2007).

i

<

huén bi bai theo huéng din clia giét

-t

\ r '
c bénh tdm thin, nha xuit ban Quén

idu tri hoc trong tAm than, Tai liéy
| than, Trudng Pai hoc Y Ha ndi

gidng danh cho dbi twong sinh vieR

R4i loan tAm than thyc tbn, bai giang
than, PH Y Ha Ngi, 2000.

4.

5.
(ICDlO) Geneva, 1992.
6. Bai giang HIV/AIDS, ma tuy va ruou,

VIL. PHUONG PHAP DANH GIA HOC P]EIAN

1. Dleu kién du thi hét hoc phin:
1.1. Péi véi hoc phan ly thuyet ]
- Sinh vién phai tham duy hoc it nhat 90

- Sinh vién tham du hoc tir 70% dén <

phai thi lai hoc phén d6.
- Sinh vién tham dy hoc dudi 70% sb t
lai hoc phén d6.

Phan loai bénh Qudc t& 1dn thir 10 vé

NXB Y hoc, 2010.

lanh cho sau Pai hoc, B6 mén Tém |

céc 10i loan tdm than va hanh vi

6 5O tlet giang clia hoc phan , |
90% sb tiét thi bi nhdn diém 0 va |

iét giang cua hoc phén thi phai h(_)o |




1.2. Bi véi hoc phan thye hanh

- Tham gia it nhét 95% sb gir hoc 14m sang, thuc hanh lam sang tai bélﬁ]

Vlen

chuyén nganh pha1 thi lai.
- Sinh vién tham gia dudi 90% s6 gi
nganh phai hoc lai. :
Panh gia:
2.1. Danh gia ban diu:
- Sinh vién phai tham du day du cac t1e

- Hinh thirc: d4t ra mdt s6 cau hoi ngn

céc kién thic cua cac chuyén nganh ljé

2.2. Danh gi4 qua trinh: thong qua thai d hoc tap, hoat dong nhém cij

sinh vién, bénh an.
2.3. Danh gia cum mon hoc

Ly thuyét: thi tric nghiém, thoi gian 60 phiit |

Lam sang: van dap
24. Cong thire diém: (LT+TH)/2.

VIIL CO SO VAT CHAT:
- Giang dudng, may chiéu, phén bang, 1

- Trang thiét bi thyc hanh 1dm sang: quin 4o blouse bao hd lao dong va ¢4
vét dung khac phu hop vé6i ndi dung {img bai gidng.

BAN GIAM HIEU DUYET

Sinh vién tham gia tr 90 dén <95¢

o s& gid hoc 1am sang, thuc har

o hoc 14m sang, thyc hanh chuyé

t hoc theo quy dinh cta nha truong

ién quan.

i
i
‘

a1 liéu, vo but.

e

dé danh gia kién thuc ctia sinh vién;

TRUONG BO MON i

HIEU TRUGNG

as.18.Phan Van 2

/i;HAM VAN MANH




TRUGNG PAT HOC Y HAIPHONG ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BO MON THAN KINH Péc 1ap - Tw do - Hanh phiic

PE CUGNG CHI TIET MON HQC THAN KINH
Pao tao theo tin chi cho Béc s da khoa hé lién théng chinh quy

1. THONG TIN HQC PHAN
M3 sb:
Téng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thuc hanh: 1
Phén bb thoi gian (tiét): 90 Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 45
Sé gid tw hoc (tiét): 30
Péi twgng hoc vién: Bac sy da khoa hé lién thong chinh quy (Chuyén tu)
Hoc phén tién quyét:
Hoc phr?m hoc trugce: Giai phAu, Bénh hoc ndi- ngoai
Hoc phén song hanh: Tai Miii Hong, Rang Ham Mait, Mt
B mo6n phu.tréch giang day: Thén Kinh

Giang vién tham gia giang day:

- Ths. Ngé Vin Diing: Phuy trach B6 mén

- Ths. Nguyén Tuén Luong: Giang vién-Gido vu B6 mdn
- Ths. Pao Thi Hong Hai: Giang vién

- Ths: Chu Thi Thuén: Giang vién

2. MO TA HQC PHAN
Hoc phén nay trang bi cho ngudi hoc kién thtic co ban v& giai phiu hé
Thén kinh, cac dudng din truyén thAn kinh, triéu chitng 14m sang, cén lam

sang, hinh &nh cit 16p vi tinh nfo, cng hudng tir so ndo, tiy song va mot




s6 bénh 1y than kinh thudng gip. Sau khi hoc xong phin ndy, ngudi hoc cb

kha ning chén doan va 14p phac dd didu tri mot sd bénh thudng gap.
3. MUC TIEU HQC PHAN

1. Trinh bay duge kién thirc co ban vé giai phiu, dudng di ctia b6 thap, bo gbi,
cac dudng cam giac, phan xa, than kinh ngoai bién, giai phau va chic ning
cac ving v6 ndo, than néo, thy sbng va cac dudng lién hé.

2. Trinh bay duge cic yéu t8 dich t& co ban clia mdt s6 bénh 1y than kinh
thuong gép.

3. Chén doan duoc va 1ap duoc ké hoach, phac dd diu tri céc bénh ly thin
kinh thudng gap, dc biét bénh tai bién mach nio.

4. Kién tap tho thuat co ban nhu choc do dich néo tiy.

5. Tién lugng dugc cac bénh didu tri ndi khoa, phiu thuét, can thigp mach,
diéu tri tiu soi huyét dudng tinh mach, gift ngudi bénh diéu tri tai tuyén co s&
hay chuyén 1én tuyén chuyén khoa.

6. Tu van phong bénh, kidm soat cac yéu t& nguy co va didu tri du phong cip

2 cho ngudi bénh, dic biét trong bénh tai bién mach néo.

4. NOI DUNG HQC PHAN

Tén bai SHtiet | Sotiet| 1w
LT LS hoc

HC ting ap lyc ndi so. 1 2 2

HC 14m sang ton thuwong tiy sbng. 1 2 2

Hon mé. 4 2

Dic diém cua ton thuong TK TW & NB 1 1 1

HC liét nira nguoi. 2 2 2




Pau than kinh héng to 1

Kham 12 d6i day TK so ndo.

Kham vén dong.

Pau dau 1
Viém da 18 va day than kinh cép tinh. 1
Nhuoge co. 1
HC liét hai chan. 1
HC méng nao. 1

Kham cam giéc.

Kham phéh Xa
Tai bién mach méau nfio 2
Pong kinh 1
Poc phim CT Scanner trong TBMN 1
Tong so 15
5.PHUONG PHAP DAY HOC

5.1. Hoc Iy thuyét tai:
- Giang dudng Trudng Pai hoc Y Dugc Hai Phong.
- Giang dudng khoa than kinh bénh vién Viét Tiép HP
- Phuong ,phép giang day: Trinh chiéu, phén viét bang.
5.2. Hoc Iam sang tai:
- Khoa Thén Kinh Bénh vién Viét Tiép Hai Phong.
- Phuong phép: Ca 14m sang, binh va lam bénh an.




6. Tai liéu hoc tip

1. Bai giang ly thuyét chuyén nganh thén kinh do bd mén bién soan.

2. Clinical Neurology, 2005

3. Textbook of clinical neurology 2004

4. Thue hanh 14m sang than kinh hoc tap 2, PGS Nguyén Vin Chuong

5. Thuc hanh lam sang than kinh hoc tap 3, PGS Nguyén Vin Chuong

6. Triéu chiing hoc thin kinh, dao tao bac si da khoa,nha xuét ban Y hoc Ha
Noi, 2008.

7. Thyc hanh than kinh cic bénh va hoi chimg thudng gép, 2008.

8. Ultimate review for the neurology boards,2008

7. PHUONG PHAP LUQNG GIA
- Lugng gia trude hoc phin: Giang vién dit cac ciu hoi nho
- Luong gia trong qua trinh hoc:
+ Cau hoi, tinh hudng 14m sang
+ Theo d&i sf sb, thai d6 hoc tap cla sinh vién
- Luong gia két thiic:
Piéu kién thi két thiic mdn hoc:

+ St dung két qua qua trinh ban dAu va két qua trong qud trith 12

A L AT A N W AN N A AN e,

X r
" A DN . A 7 "
didukisn thi két thiic mén hoe

+ Thi két thiic mén hoc: hinh thtic thi vén dép
. Kidm tra ly thuyét: cau héi ly thuyét
. Kiém tra thuc hanh: ciu hoi nho, céc tinh huéng
14m sang.
. Piém déanh gia:( LT+TH)/2.

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

8.1. Ly thuyét: giang dudng c6 may chiéu, phin bang va c6 du ban ghé phi
hop

s6 luong sinh vién




8.2. Thwe hanh: Khoa Than kinh bénh vién Viét Tiép Hai Phong vO1 trang
thiét bi kham chita bénh, giang day pht hop v6i ndi dung bai gidng

TRUGNG PHU TRACH BQ MON HIEU TRUGNG

ThS. Ngé Viin Diing GS.TS. Pham Viin Thirc




TRUONG PH Y HP CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA Y TE CONG Péc lap — Ty do — Hanh phic
BM Y HOC XA HOI

2.

CHUONG TRINH CHI TIET
MON HOC: TO CHUC VA QUANLY Y TE
POI TUGNG: BAC S¥ DA KHOA; BACSY Y HOC CO TRUYEN

THONG TIN VE MON HQC

M3 s6: S tin chi: 2(2/0)
S6 hoc phén: 1 S6 tiét hoc: (30/0)
S6 chitng chi: 1 Sb gid tu hoc: 60

Péi twgng sinh vién: béc sT da khoa (6 nim) nam 4; béc s7 da khoa (4 nam)nam 2;
bac siy hoc cb truyén nim 3 '
Hoc phén tién quyét: Khong
Hoc phén hoc trude: Khong
Hoc phin song hanh: Khong
B6 mén phy trach giang day: Bo mdn Y hoc x& hoi —Khoa Y té cong cong
MO TA HQC PHAN
Nbi dung hoc phén ndy bao gdm céc khai niém va cc thanh phén ctia hé théng y té; cac

"nguyén téc, md hinh hé théng td chirc, chirc ning nhiém vu mang Judi y t& Viet Nam tir
trung uong. dén dia phuong va mdi quan hé giita nganh y t véi cac nganh lién quan trong
chim séc stc khoé nhan dén. Céc nguyén ly co ban véquanly y té, lap ké hoach, td chiic
didu hanh, theo doi, giam st va dénh gid cac hoat dong/chuong trinh y hoc du phong.
Nhiing kién thirc va k§ ning ndy s& dugc ap dung nhiéu trong thyc té lam viéc sau
ndy ctia ngudi can bd y té.

3.
1.

MUC TIEU HQC PHAN

Trinh bay duwoc khai niém va céc thanh phén ctia hé thdng y té; cac nguyén tac,

mb hinh hé théng t4 chirc, chirc ning nhiém vy mang ludi 'y té Viét Nam tUr trung
A gifta-nminh_y t& véicAe_nganh lién quan

LA

2.

wong-dbn-dia-phuong-va-moi-quan-hé-
trong chiim séc stic khoe nhén dén.

Trinh bay dugc cdc nguyén ly co ban vé quan ly y té, 1ap ké hoach, t6 chirc diéu
hanh, theo d&i, giam sat va danh gid cac hoat dong/chuong trinh y hoc du phong

4. NOI DUNG

S6 | sotiet
STT | Tén bai tiet | Tu Giang vién
LT hoc
1 Nhiing quan didm va chién lugc y 4 8 BSCKI1.Nguyén Ba Dung
té Viét Nam
2 T4 chirc va quan 1y hé théng y té 4 8 BSCKI1.Nguyén B4 Dung
T chirc va quan Iy bénh vién 4 8 Ths. Lé Tran Tuén Anh
4 Qudn Iy & quan Iy y té 3 6 | Ths. Trin Thi Bich Hoi




5 Quéan 1y nhén lyc y té 3 6 | Ths. Trén Thi Bich Hoi
6 Léap ké hoach y té Ths. Tran Thi Thuy Ha
. Didu hanh — giam sét cac hoat 4 & | Ths. Trin Thi Bich Hoi
dong y té
8 | Cham séc strc khoe ban déu 4 8 | Ths. Tran Thi Thiy Ha
TONG 30 60

5. PHUOGNG PHAP DAY —HOQC
5.1. Phwong phap day
- Lithuyét: thuyét trinh, thao luén nhom, bai tap tinh hubng
5.2. Phwong phép hoc, tw hoc
- Sinh vién Ién 16p nghe giang va tham gia trao
Jam bai kiém tra theo yéu ciu mdn hoc.
- Sinh vién tw hoc: chudn bi ndi dung theo yéu ciu ciia gidng vién dé hoan thanh
bai tép, thuyét trinh, thao luan nhom, tu doc taj liéu tham khao
6. TAILIEU DAY HOC
6.1. Tai liéu gidng day
- Tai liéu phat tay - Khoa Y t& cong cong, PHY Duogc Hai Phong
6.2. Tai liéu tham khao
-Bd y t& (2011), T6 chirc va quan ly y t&, Sach dao tao bac s§ da khoa, NXB Y hoc
- Trwong Viét Diing, Pham Duy Luat (2009), Gido trinh T chiic va quén 1y y té,
Trudng Dai hoc y Ha Noi.
- Duong Huy Liéu, Truong Viét Diing (2006), Quanr 1y y t&, Nha xudt ban y hoc
7. PHUONG PHAP DANH GIA HOC PHAN
- Chuyén cin: tham gia hoc tap trén 16p
- Kiém tra thuong xuyén: 1 bai kidm tra v& cac ndi dung tu hoc, tu nghién ciiu tai

dbi, thuyét trinh, thao luén nhom,

liéu ho#c céu hoi ngén
- Thi két théic hoc phén: thi viét
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

Sy

T Giang duong, Ay chicd, phAn bang
Hdi phong, ngay  thang nam 2015
BAN GIAM HIEU LANH PAO KHOA LANH PAO BM

= T el

NGUYEN BADUNG ~ TRAN TH] BICH HOT.

PGS. TS. PHAM VAN HAN




TRUONG PAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM |
“HAIPHONG Pjc Lap — Tw Do — Hanh Phiic 1
BO MON TRUYEN NHIEM : |

Héi Phong, ngdy .... Thdng ... Nam 4015

PE. CUONG CHI TIET

HOC PHAN TRUYEN NHIEM |

1.THONG TIN HOC PHAN i
Téng sb tin chi: 4 Ly thuyét: 2 Lam sang: 2

Phén bé thoi gian (tiét): 90 Ly thuyét: 30 Lam sang: 90
S6 gio ti hoc: 60 tiét |

Pbi tuong sinh vién: Bac s§ da khoa chinh quy lién thong .
HQC phan song hanh: Khéng

B6 mon phu trach: B6 mon Truyén nhiém

2.MO TA HQC PHAN :

Noi dung hoc phan gdm nhing kién thiic co ban va chuyén sau vé chuyéril
nganh truyén nhiém. Bao gbm nhimg kién thic vé dich t&, 14m sang, chén doén|
va didu tri cdc bénh 1y truyén nhidm thudng gip |

3. MUC TIEU HQC PHAN

3.1. Trinh bay dugc céc kién thiic co ban vé dich t& hoc, sinh 1y bénh, triéu chimg 1am | !
sang, cin lam sang cliia mot s6 bénh truyén nhiém thudng gap.
3.2. Néu dugce nguyén the dilu trj va didu tri cu thé ctia mot sb bénh truyén nhiém thubné
gap.
3.3. Ung dung duoc kién thirc da hoc dé chén doan dugc mot s6 bénh truyén nhiém
thuong gap.

3.4, Ung dung dugc kién thirc da hoc vao cong tac phong bénh d6i v6i mot sé bénh
truyén nhiém thudng gip




4. NOI DUNG HOQC PHAN

4.1 . Ly thuyét (2 tin chi - 30 tiét)

N ] S tiét Giang

STT TEN BAILY THUYET LT Tw hoc vién
1 Dai cuong cdc bénh truyén nhiém 0 1
2 HIV/AIDS 3 6 Ths Anh |
3 Viém gan do vi ritt 2 4 Ths Thé|
4 Viém mang ndo mu 2 4 Bs Thia}:
5 Viém ndo 2 4 Ths Lién
6 Leptospirose 1 2 Bs Thia|
7 S6t mod 1 2 | BsPhuong
8 Ta 1 2 Bs Phuong
9 Céc bénh truyén nhidm méi ndi/tai noi 1 1 Ths Anh|.
10 | Sotrét 2 4 Ths Lién -
11 S6t xudt huyét Dengue 2 4 Ths Anh/
12 Ubn van 2 4 Ths Anh||
14 Thuy dau 1 2 Bs Thia|:
15 Quai bj 1 2 Bs Thia| |
16 Nhiém khuan huyét 2 4 Ths Lién |
17 Thuong han 1 2 Bs Phuong
18 Ly amip 1 2 Bs Thia| |
19 Ly truc khuan 1 2 Bs Thoa| !
20 Sai 1 2 Bs Phuong
21 Bénh dai I 2 ~Bs Thoal ||
22 Cim 1 2 Bs Thoa
23 Hoi chiing phat ban 1 2 Ths Anh

23 bai =30 tiét 30 tiét | 60 tié




4.2 Thwe hanh (2 tin chi - 90 tiét)

|
|
} . . S6 tiét Giang | || |
STT TEN BAILY THUYET Twhoc | Lam vién |
sang : i
1 | HIV/AIDS 0 9 Ths Anly || |
2 Viém gan do vi rut 0 9 Ths The| ij| |
3 Viém mang ndo mu 0 6 Bs Thia| | !
4 | Viém ndo 0 6 Ths Liéd || |
5 Leptospirose 0 3 Bs Thia |
6 | Sétmd 0 3 | Bs Phuong| |
7 |Ta 0 1 | Bs Phuong
8 | Sotrét 0 2 Ths Lién
9 Sbt xudt huyét Dengue 0 10 Ths Anh:
10 | Ubn van 0 6 Ths Anh ! |
11 | Thuy dau. 0 3 Bs Thia| | l
12 | Quaibi 0 3 Bs Thia| !
13 | Nhiém khuan huyét 0 8 Ths Lién || |
14 | Thuong han 0 3 | Bs Phuong |
15 | Ly amip 0 3 Bs Thial || |
16 | Ly truc khuén 0 3 Bs Thod || |
17 | Séi 0 3 | BsPhuong
18 | Bénh dai 0 3 Bs Thoa
19 | Cim 0 3 Bs Thoa :
20—-Héiehimephatban 0 3 Ths Anh.
0tiét | 90 tiét |
5. PHUONG PHAP DAY HQC
1. Ly thuyét:

T chirc day hoc tai gidng dudng trudng hodc gidng dudng bénh vién.

- Thuyét trinh
- Ap dung phuong phép day hoc tich cuc:

+ Thao ludn nhém




+ Doéng vai
+ Nghién ctru tinh hubng i
2. Thue hanh: Tai Bénh vién |
- Phén tich ca 14m sang cu thé : |

- Hoc 18m sang theo timg nhém nhd, giao ban hang ngay...
6. PHUONG PHAP HOQC |

- Ly thuyét: Sinh vién chuén bi bai va doc céc bai ly thuyét trudc, nghe gidng va
thao luén trong bai giang. ]

- Lam sang: Di hoc 1am sang ddy du, kham bénh nhén ti mi, k§ cang, trao doi
v6i ban cuing hoc, giang vién ctia bd mdn khi c6 thdc mac. ’

- Ty hoc: Chuin bi ndi dung bai hoc theo yéu cau, nghién ctu lai céc bai dé
hoc, doc thém céc sach tham khéao ciing chuyén nganh. |

1
1

7.. TAI LIEU DAY HQC

7.1 Tai liéu gidng day: :

Bénh Truyén nhiém, Tru’&ng PH Y Hai Phong: Tai liéu hoc tap do bd
mon bién soan. i

7.2 Tai liéu tham khao:
|, Bai giang Bénh Truyén Nhidm, DHYD TP Hb Chi Minh nim 200

2 R
Zs APk

n Nhidm DHY Ha Nai_Nha xuét ban Y Hocll |

.
# N A w.:].;

‘ndm 2011 |
3. Bai giang Truyén Nhiém. Bui Dai |
4. Bénh Hoc Truyén Nhiém. Hoc Vién Quéin Y. Nha xudt ban Quéﬂ
P6i Nhan Dén 2015

5.  Mandell, Douglas and Bennett’s Principles and Practice of

Infectious Diseases: 2-Volume Set, 8E 8™ edition. : |

6.  https://www.uptodate.com/home
8. PHUONG PHAP LUQNG GIA

1. Kiém tra, d4nh gi4 ban dau:
Hbi va lugng gia kién thiic SV cdc mén hoc ¢6 lién quan trude do.
2. Kiém tra, danh gia trong qué trinh hoc:




[S2

- Chuyén cAn: Mirc d6 tham gia hoc tip trén 16p, thyc hanh tai Bénh vién (S
diém danh, sd truc, bénh 4n hoc tap timg tuén..)

- Thaéi db trong hoc tip, mitc d tham gia cc hoat dong thao luén khi hoc 14n
sang.

Kiém tra danh gia ban dAu va kiém tra, danh gia qua trinh hoc la diéu

kién xét thi két thitc hoc phin

L

3. Kiém tra, d4nh gi4 két thiic hoc phan:

- Pidu kién: Tham gia > 90 % céc budi hoc ly thuyét va 14m sang.

- Thi thuc hanh: Bbc bénh 4n va thi vén d4p, phan tich ca lam sang ngau
nhién

- Thi ly thuyét: Ty luén (tréc nghiém)

- Piém é&p dung thang diém 10.

9. CO SO VAT CHAT
- Trang bi gidng dudng véi ddy du trang thiét bi phuc vu hoc tap: Bang, ban
ghé, may chiéu, man chiéu, hé théng am thanh (Loa, micro, ...) .

i
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TRUONG PAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET

HAI PHONG Péc lip - Tw do - Hanh phiic
&

B mén: Ung Bwéu

BE CUONG CHI TIET BO MON UNG BUGU

1. THONG TIN HQC PHAN
Téng s tinchi: 2 Ly thuyét:1 Thuc hanh: 1 '
Phén b thoi gian (iét):90 Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 45

S6 gior tyr hoe: 30

Péi twgng sinh vién: Chuyén tu

B mdn phuy trach: B6 m6n Ung Budu
2. MO TA HQC PHAN

Nbi dung gdm nhiing kién thirc co ban vé cac phuong tién, phuong phap
thiim kham, c4c hinhanh, chdn doan va phuong phap diéu tri cdc bénh ung thu
thuong gap.
3. MUC TIEU HQC PHAN

* Kién thire:

- Trinh bay duoc nhiing kién thic co ban v€ nguyén nhén, co ché, sang Ic_)i *

ung thu.

- Phan biét duogc u lanh va u ac.

N

L e T L YL

R BT ot T e -~ O TR T T R R T R TR T PR T 0 -~ 2
=TriniT bay dugc trigu chuing 1amni sang, C4i 1ai sang, chain Goair ot so—|||

bénh ung thw phd bién.

- Trinh bay dugc céc phuong phép didu tri mot s6 bénh ung thu thudng
gap. |
* Ky nang:

- Kham phat hién céc triéu chiing bénh.

- Tu vin cho bénh nhén ung thu.

- Ap dung céc kién thicds hoc dé chén doan vadiéu tri bénh ung thur
thudng gép.
* Thdi dp:

Co6 thai d6 say mé tim toi hoc héi, yéu nghé, cén than, ti mi trong qua triy

hoc tép




4. NOI DUNG HQC PHAN.

Tl_l‘h_'l ‘

STT Tén bai S6 tidt LT | So tiet of
TH |
LY THUYET |
1 Pai cuong ung thu 2 0 3 !
2 | Nguyén nhén ung thu 2 0 3 ; :
3 | Sang loc ung thu 2 0 3 |
4 | Chén doan bénh ung thu 2 0 3 ‘ |
5 | Chén doén GPB bénh ung thu 2 0 3
6 | Nguyén ticdiéu trj ung thu 1 0 3| :‘
7 Piéu tri toan than ung thu 1 0 3 :
8 | Phau thu4t ung thu 1 5 3| ;
9 | Xa tri ung thu 1 5 3 |
10 | Piéu tri dau do ung thu 1 3 3 !
THUC HANH T
11 | K khoang miéng 0 2 0 :
12 |K thyo quan 0 2 of]
13 |Kdaday 0 2 0/ |
14 | K gan 0 2 0
15 | K dai truc trang 0 2 0]
fp—r 9 2 oL
17 | K cb tir cung 0 2 0]
18 | K budng trimg 0 2 0f|
19 |K hach 0 2 0]
20 |Kvom 0 2 0
21 |K phoi 0 2 0 |
22 | K tidn liét tuyn 0 2 0
23 | K giap 0 2 0
24 | K hai hong —thanh quan 0 7 0
25 | K phin mém 0 2 ol
26 | K bang quang 0 2 0




5. PHUGNG PHAP DAY HQC
5.1. Phuwong phdp day

- Ly thuyét: Chu yéu 1a thuyét trinh, két hop vé6i néu va giai quyét vén 619 |

giang day va hoc tip theo huéng tich cuc, 4p dung cong nghé thong tin.

- Thyc hanh: Gidng 1am sang trén thyc t& bénh nhén va céc tinh huérig |

giadinh . Huéng din cic phuong phép khim phét hién triéu ching, doc phim..|.
5.2. Phuong phdp hoc. '

Sinh vién nghe giang, tham gia trao dbi, kiém tra theo yéu cau mén hoc

Thuye t4p: Sinh vién tham gia trao d6i, thao ludn nhom thuyét trinh tréf

phim, thdo luin case study

Sinh vién ty hoc: chuin bi ndi dung theo yéu ciu cta giang vién dé thuye

trinh, thao ludn, tu hoc trén tai liéu tham khao, phim tai liéu.
6. TAI LIEU DAY VA HQC.
6.1. Tai liéu gidng day.
Gido trinh "Ung thu hocdai cwong" - Pai hoc Y Ha Noi
Gi4o trinh "Chéndoén vadiéu trj bénh ung thu" - Pai hoc Y Ha Noi.
B6 mon chiu trach nhiém giang day: Ung budu
6.2. Tai liéu tham khdo.
-Thuc hanh xa tri bénh ung thuw, NXB y hoc nidm 2003
- Diéu tri ndi khoa bénh ung thw, NXB y hoc nim 2010

- CAm nang diéu tri va chim s6c bénh nhan ung thu
- Ung Bu6u hoc ndi khoa, NXB y hoc ndm 2004
7. PHUONG PHAP PANH GIA

Chuyén can: di hoc dﬁy dv, chudn bi bai tét, tich cuc trao ddi, thao lun.

Kiém tra thudng xuyén: hoan thanh t5t bai tdp nhém, thuyét trinh, kiém tra

céu héi ngan. .
Két qua danh gi4 trong qua trinh hoc 1a diéu kién thi két thic hoc phin
Thi két thic hoc phén:
- Ly thuyét: Thi ty luan
- Thyc hanh: Thi ldm sang
- DPiém Kkét thuc hoc phéan: (LT+TH)/2




8. CO SO VAT CHAT: I
- Giang dudng hoc tap tai trudng voi day di trang thiét bi hoc tap | ‘ |
_ Giang dudng hoc thuc hanh tai bénh vién.

- Sinh vién di hoc 1am sang tai TTUB — Bénh vién Hitu Nghi Vigt Tiép

BAN GIAM HIEU DUYET

HIEU TRUONG

as.18. Phan Vin Grie




DPE CUONG CHI TIET _
MON HOQC: Y HQC CO TRUYEN - LY THUYET
1. THONG TIN VE HOC PHAN

Ma hoc phén , ,
Tong s0 tin chi: 02 Ly thuyét: 02 Thuc hanh: 00
Phén bo thoi gian (ti€t): Ly thuyét: 30 Thuc hanh: 00

S6 gid tr hoc (tlet) 60
Pbi tuong sinh vién: Bac sy lién théng
Hoc phén tién quyét: Giai phau, sinh ly, sinh ly bénh, néi co s8, ndi bénh Iy
Hoc phém hoc truée: Than kinh
Hoc phén song hanh
B6 moén phuy trach gidng day: Y hoc cd truyén :
Giang vién giang day: TS.Nguyén Thi Thu Hién, ThS. Nguyen Minh Thuy,| |
ThS.Nguyén Thi Thiy Dung, ThS.L& Ngoc Som, BS. Nguyén Thi Thuyi|| |
BS.Doan My Hanh, BSNT.Khic Thi Song Huong, BS.Pham Hai Duong
2. MO TA HQC PHAN
Hoc phan YHCT cung cép cho SV cac kién thirc Ve

- Ly luédn co ban cua YHCT.

- Vitri, tdc dung clia cdc huyét thuong dung.

- Tén goi, bd phan ding, tac dung, lidu luongena céc vi thude trong 1

nhém thude YHCT thudng dimg

- Chéan doan va diéu tri m6t s6 bénh bang chdm ctiu va ding thuoc
3.MUC TIEU ;
Sau khi hoc xong hoc phan nay, sinh vién cé kha ning; |
- Trinh bay duoc ndi dung co ban va ung dung cta mot s6 hoc thuyét YHCT :
- Trinh bay duoc vi tri, tac dung cla cdc huyet thuo*ng dung, xdy dung dugc

e N

L/U”g-LMULz— L!J/D‘L ulldéll bU LT L LU".JLL Lll~”lUL D‘v‘ U".J.LL.PU'ULLE,—-LMLU.U&
- Trinh bay dugc t€n, b6 phén dung, tac dung, lidu lwong cta cac vi thube thud
12 nhém thubc y hoc co truyén. Xy dung dugc don thube theo ddi phép 14
phuong @& diéu tri mot sb bénh thuong gap.

- Chén do4n va didu tri m6t sé bénh bing chm ctu va ding thude YHCT

4. NOI DUNG HOC PHAN

STT TEN BAI SOITTIET Ty HOC
1. | Hoc thuyét Am duong- Ngii hanh 3 t
2. Hoc thuyét tang tuong 3 |
Nguyén nhén géy bénh i
3. | Phuong phép chén doan va diéu trj cta | 3 1
y hoc cd truyén i
4, Dai cuong kinh lac- Huyét | 3 6
Téc dung cta huyét theo ving co thé




5. | Phuong phap chadm ctu- Co ché tac |2 2
dung ctia chdm cuu !
6. Dai cuong thube y hoc cd truyén 2 2
Thubc Giai biéu- An thén
7. Thudc Thanh nhiét- Loi niéu- Tri han 2 2
8. Thudc Hanh khi- Hoat huyét - Cam | 2 2
méu- Trir dam
9. Thubc bd- Nhusn trang- Binh can tic | 2 2
phong
10. | Pau than kinh toa 1 2
11. | Tam cén suy nhugc 1 2
12. | Viém khop dang thép 1 2
13. | Liét than kinh VII ngoai bién 1 2
14. | Nbimén di ing 1 3
15. | Cam cum 1 3
16. |Dichtng liét nira nguoi do tai bién | 1 3
mach mau néo
17. | Dau vai gay 1
18. | K¥ thuét xoa bop co ban 6
19. | Xoa bop diéu tri mét s6 bénh thudng 10
gap
20. | Mot sb dong tac dubng sinh co béan 8
TONG SO 30 60

5. PHUONG PHAP DAY HOQC
5.1. Phuong phip day:

Ly thuyét: Thuyét trinh

5.2. Phuwong phap hoc va tu hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang, tham gia trg
kiém tra theo yéu cdu mén hoc

6. TAILIEU DAY VA HQC
6.1. Tailiéu glang day

Gi4o trinh Y hoc cb truyén danh cho Y5 da khoa do bd mbn bién soan

6.2. Tai liéu tham khao

1. Khoa YHCT, truomg PH Y Ha Noi (2010), Bai giang YHCT tép 1, NXB

hoc

2. Khoa YHCT, truong PH Y Ha N¢i (2010), Bai giang YHCT tip 2, NXB

hoc

7. PHUONG PHAP DPANH GIA HOC PHAN

+P4nh gia ban d4u: hoi tham, phong vén SV

o dbi, thuyét trinh, thao luén nhd

m




+ Panh gia trong qua trinh |
- Chuyén cin: Tham gia hoc tép trén 16p va di 1dm sang tai bénh vién day dn

Ly thuyér: Pi hoc ddy du, tham du it nhét 90% tong sb budi hoc, tham (y
70 - 90% nhan 0 diém va thi lai hoc phan. Tham dy dudi 70% phai hoc lai hog

phén
Kiém tra thuwong xuyén:

Ly thuyét: Thi viét cai tién, thi test. Thang diém d4nh gid the hién trorfg;

bai kiém tra
+Danh gla ket thac

-Thi két thiic hoc plzan s |

Ly thuyet Thi test MCQ, céu héi ngén

-Trong s6(%) cdc diém
- Déanh gi4 ban dAu va danh gid trong qua trinh dat 1a diéu kién quyét di

sinh vién duoc tham gia thi két thic hoc phén
- Thi két thiic hoc phén:
Véi hoc phan YHCT ly thuyét: TKHP = LT
8. CO SO VAT CHAT
- Ly thuyét: may chleu may tinh, tranh &nh, phén bang ..

- Lam sang: bong cdn, kim cham ctu, tranh tugng cham ctru, cac méu thude) |

may dién cham..

BAN GIAM HIEU DUYET TRUOGNG BO MON

TS. Nguy&n Thi Thu Hién

HIEU TRUONG
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TRUGNG DAI HOC Y DUGQC HAIPHONG COQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON Y HQOC GIA PINH Poc lap — Tw do — Hanh phic :

|

Pl CUONG CHI TIET MON HQC
MON HOC: Y HQC GIA PINH

1. THONG TIN VE HQC PHAN | |

- M4 hoc phén: Y hoc gia dinh
- Téngsbtinchi:2 Ly thuyét: 2 Thu;c hanh: 0
- Phan b thdi gian: Ly thuyét: 30 | Thyc hanh: 0

‘
- S6 gid ty hoc: 60 |

|
!

_ D tugng sinh vién: SV Y da khoa h lién thong.

- Hoc phén tién quyét: Noi bénh hoc, Ngoal benh hoc, Nhi khoa, San Phu khi(}éa 4
Truyén nhiém va truyén thong - gido duc suc khoé. 1N

- Hoc phan hoc truéce: Khong i |
- Hoc phén song hanh: Khéng | |
- B6 mdn phu trach gidng day: Y hoc gia dinh
- Giang vién phy trach giang day:

STT Giang vién Ghichia |
1 | PGS.TS. Trinh Thi Ly Truéng BM YHGD|,

2 |ThSBS.Nguyén Thi Thiy Hidu BM YHGD |

3 ThS.BS. Nguyén Vin Thanh BM YHGD

4 ThS.BS. Phung Véan Duyén BM YHGD

5 ThS.BS. Nguyén Thuy Linh BM YHGD

2. MO TA HQC PHAN
MBoén hoc “Y hoc gia dinh” gi6i thiéu cho sinh vién nhiing kién thitc co ban v& é]luyén
nganh hoc gia dinh tai Viét Nam. Sinh vién khi hoc xong m6n hoc s& hiéu dlrfc_vlc mot

s6 nguyén tic chdm séc stic khéde theo nguyén ly y hoc gia dinh.




Sinh vién cin tim hidu trudc ndi dung lién quan dén cac chii dé bai giang try
budi hoc dua trén céc tai liéu hoc tip clia bd mon, tai liéu tham khao chuyén ng

3. MUC TIEU HQC PHAN (Kién thirc, k§|ning, thai dg) |
Sau khi hoc xong mén Y hoc gia dinh, yéu cdu sinh vién phai c6 nhiing kién tl

ban vé y hoc gia dinh dé c6 kha ning:

Trinh bay dugc céc khai niém, nguyén 1y, vi tri va vai trd cia Y Hoc Gi

c [moi

trong hé théng Y té.

Trinh bay duoc cac budc 14p ké hoach chs

gia dinh va cong ddng.

Ap dung dugc cac nguyén 1y y hoc gia din

va cép ctru thong thudng.
Nhén thirc duge vai tro clia y hoc gia dinh

trong thyc hanh nghé nghiép.

m so¢ va quan 1y s khée cho ¢4
3 ‘

h vao giai quyét mot s6 bénh thudm

e co

4. NOI DUNG HQC PHAN g
STT Tén bai Ly thuyét Ty hoc | |
LY THUYET
1 YHGD: néng cao chat lwong va kha 08 16
ning tiep cén dich vu CSSK !
(Téng quan YHGD) A
!
2 | Cac cong cu danh gid gia dinh 08 16
3 | Quy trinh khdm va quéan Iy pénh 08 16
nhan ngoai tri theo nguyén ly y hoc :
gia dinh
quan ly suc khoe cho ca nhan, gia
dinh theo nguyén ly y hoc gia dinh | |
Tong 30 | 60 ]
5. PHUGNG PHAP DAY — HQC ; |
5.1. Phwong phap day |
- Két hop phuong phap truyén thong (phén bang) va hién dai (mdy chidu) |
- Thao luan nhém, nghién ciu trudng hop (case study) ’
- Pong vai ;
- Xem phim f

5.2. Phwong phap hoc, tw hoc




Sinh vién 1én 16p nghe gidng va tham gis

1am bai kiém tra theo yéu cau mén hoc.

Sinh vién ty hoc: chuén bi ndi dung theo y
tap, thuyét trinh, thao ludn nhém, tw doc t4

. TAI LIEU DAY HQC

6.1. Tai liéu gidng day

Tai liéu phét tay ctia b mén
6.2. Tai li€u tham khao
Bai giang Y hoc gia dinh (Pai hoc Y Ha N
Y hoc gia dinh (Pai hoc Y Duge thanh phi
Family Practice — Mark A.Graber
. CO SO VAT CHAT

Ly thuyét: Hoc tai Trudng tai cac giang du

giang day: may chiéu, micro, loa, bang phan..

. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PH
Panh gia ban dAu: Hoi sinh vién
Panh gia trong qua trinh hoc tap:

Chuyén cin: tham gia hoc tap trén 16p va

i liéu tham khéo

6i)- NXB Y hoc
S HCM)— NXB Y hod

i
‘

i
|
{
|
|

ong co du trang thiéf%bi phuc vu

!
|
:

X

AN

I
i

, trao doi, t_huyét trinih, thao luér

'&u ciu clia giang vién dé hoan th

hue tap (di hoc day du, chuén bi b

Om,

1anh bai

161).

Kiém tra thuong xuyén: kiém tra vé cac
béng céu hoi ngén

Thi két thiic hoc phan:

Ly thuyét: Thi viét hodc thi trdc nghiém
Pidm thi két thiic hoc phin 14 diém thi 1y t
BAN GIAM HIEU DUYET

HIEU TRUGNG

as.18. Pham Vin Gk
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n6i dung ty hoc, tw nghién ciu
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TRUONG PATHQC Y DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET |N;
BO MON SINH LY BENH - DI UNG - MIEN DICH DPjc lap - Tw do - Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET
MON HOC DI UNG - MIEN DICH LAM SANG
1. THONG TIN VE MON HOC

Ma sb: )
SO don vi hoc trinh: 1 Ly thuyét -+ Thuc hanh: 1
Phén b6 thoi gian (tiét): Ly thuyét: 10 Thyc hanh: 4

Pbi tuong sinh vién (du kién): Bac s¥ chuyén ti
Hoc phan tién quyét: Sinh ly, Sinh 1y bénh-Mién dich
Hoc phan hoc trudce: Noi co sé
Hoc phén song hanh: Bénh hoc ndi, Da liéu, Tai miii hong

B§ mdn phu trach giéng day: Di ting - Mién digh 1dm sang

Giang vién tham gia giang day: Pham L Huy Quye én, Phing Minh Son, Pham Vian
Linh, Nguyén Thj Kim Huong, Nguyén Thi Hong Lién

2. MO TA MON HOC

Hoc phén nay trang bi cho ngudi hoc kién thitc co ban v& co ché {chung cla
phan g di ting; vé co ché, biéu hién, chin do4n dic hiéu va didu tr1 cac bénh
di tmg thuong gip va cac bénh ty mién chinh.

Sau khi hoc xong phan nay, ngudi hoc c6 kha nang vin dung cac lqen thirc v&
di ing va mién dich 14m sang co ban dé hoc tap, nghién ctru céc hod phén lién
quan: tridu chimg hoc, bénh hoc, didu tri va chim séc nguodi bénh.

3. MUC TIEU MON HOC

Kidnm thire:

- Trinh bay dugce co ché chung ctia phan tmg|di ung. !

- Trinh bay dugc nguyén nhén, co ché bénh |sinh, triéu chimg, chén doan va
huéng diéu trj cdc bénh dj img thuong gip. |

- Trinh by dugc nguyén nhan, co ché bénh jsinh, tridu chiing, chén doan va
huéng diéu trj céc bénh ty midn quan trong, |

Ky ndng:

- Thuc hanh dugc test chdn doan bénh dj ung. 4

- Ap dung céc kién thirc da hoc dé chan doan va diéu 111 céc cap ctru phan

tng di ting (s6c phan v&, con hen phé quan cép,.. ) va mdt s§ bénh di g, mién
dich thudng gép (hen phé quan, lupus ban d6 hé thdng,...) |

Thdi do: C6 thai d say mé tim toi hoc héi, yéu nghé, cin than ti mi frong qué
trinh hoc tap.




4. NOI DUNG MON HQC

> 2 SO TIET
STT | CHU BE LT TH
1. | Pai cuong vé dj tng hoc, di nguyen,phuong phéap 2
didu tri dic hiéu cac bénh di ing
2. | Céc phwong phép chén doén dj ung did hidu 2
3. | Bénh nghé nghiép 1
4. | Hen phé quan 2
5. | Bénh ty mién 1
6. | Di ting thudc 1
7. | S6c phan vé 1
8. | Thuc hanh test lay da 2
9. | Thuc hanh phén mg tiéu bach cau dic hidu 2
Téong 10 4

5. PHUONG PHAP DAY HOC
S.1. Phwong phap day

- Ly thuyét: thuyet trinh, thao ludn nhém

- Thuc hanh: giang 1am sang tai bénh vién, nghién ctru céc tinh hudng 14m
sang, thuc hanh céc test chén doan bénh dj G Ung

5.2. Phwong phap hoc

- Ly thuyét: nghe giang, xem minh hoa, thao lpin
- Khi thyc tip: sinh vién thyc hanh céc test chan doén, tham gia trao dbi, thao

luéin céc tinh huéng 14m sang, dong vai
6. TAI LIEU DAY HQC

6.1. Tai liéu gidng day

Gido trinh do Bif) mon Dj ting - Mién dich 1am
Hai Phong bién soan. -

6.2. Tai liéu tham khio

sang, Truong Pai hoc Y Duoc

1. Trudng Dai hoc Y Ha Noi, Bai giang Dj timg-Mién dich 14m sang, Nha xuét

ban Y hoc (2009).
2. http://www.worldallergy.org/publications/wa

o_white book.pdf

3. NIH Guidelines for the Diagnosis and Management of Food Allergy in the

United States. Report of the NIAID- Spons
Publication no. 11-7700.
4. Passalacqua G, Durham SR, Global Allerg
(2007). "Allergic rhinitis and its impact
immunotherapy". The Journal of Allergy anc
881-91.

ored Expert Panel (2010) NIH

ry Asthma European Network
on asthma update: allergen
| Clinical Immunology 119 (4):




7. PHUONG PHAP LUQNG GIA
- Ddnh gid ban dau.
+ Hinh thire:dit ra mot sé cau hoi ngén dé dan
cdc mon hoc cin dat trude khi hoc mén Dj tng - M
+ Yéu cdu: sinh vién nhé - hiu céc kién thirc ¢
vi€c hoc Di Uing - MDLS
- Pdnh gid qud trinh: sinh vién cin tu gi4c thuc h
cta giang vién va KTV, chu dong tham kham bén
lam sang
- Pénh gid cudi ky:
Sinh vién phai tham gia ddy du cac budi thuc }
90% téng sb tiét Iy thuyét méi ¢ didu kién thi két
+) Hinh thire thi: thi viét tw ludn hogc thi van d4
+) Yéu ciu: diém dat tir 5.0 tr& 18n. Sinh vién kI

th gia kién thic cta sinh vién vé
DLS
siia mOn hoc cén thiét bo trg cho

inh 14m sang dudi sy huéng din
h nhan va chuan bi bénh 4n hoc

anh va phéi tham dy hoc it nhét
thiic hoc phéan.

p .
nong dat dugc thi 1an 2

+) Sinh vién tham dy hoc it hon 90% téng sb tiét Iy thuyét thi nhan diém 0 va

phai thi lai.

+) Sinh vién tham dy hoc it hon 70% tdng s6 tiét 1y thuyét hodc diém tdng két

sau 2 1in thi duéi 5.0 thi phai hoc lai.
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

8.1. Hoc phan Iy thuyét: giang dudng c6 may
ghe phti hgp s6 lugng sinh vién

chiéu, phan bang va c6 da ban

8.2. Hoc phdn thire hanh: phong thuc hanh giang 1y thuyét thuc tap, phong thuc

hanh tién hanh céc thuc nghiém véi diy du hoa
dung bai giang

BAN GIAM HIEU DUYET

chit, dung cu, phit hop vé6i ndi

Hai Phong, ngay thang nim

// TRUGNG BQ MON

HIEU TRUGNG

6s.18.Fhpm Yon Gl

/”/%4,

Oy
=
NN




CONG HOA
Pod

PAI HOC Y DUGC
HAI PHONG

XA HOI CHU NGHIA VIET NA:

lap - Tw do - Hanh phic

=

BO MON: PL&CSYT

DE CUONG CHI TIE
PHAP LUAT VA CHIN

1.Mi s6: Phép luat va chinh sdch y té

2.S6 tin chi: 2 Ly thuyét: 2 Thuyc hanh:
3. S6 tiét hoc: 30 Ly thuyét: 30 Thyc hanh: 0
4. S6 1an kiém tra: 2 (Ly thuyét: 2; Thyc hanh: 0)

5.B6 mon phu trach gidng day: T6 Bd mén
B mén Y hoc x4 hoi
6. Doi twong: Béc s Pa khoa lién thong
7. Gidng vién gidng day:
- TS.Nguyén Hai Ninh
- ThS.Nguyén Thi Lan Anh
- BSCKIL. Nguyén B4 Dyng
8. Muc tiéu mon hoc:
1. Trinh bay dugc nhiing kién thirc chung
2. Trinh bay duoc kién thirc co ban cia pk
3. Trinh bay dugc kién thirc co ban vé phi
4. Trinh bay dugc qua trinh hinh thanh, vs
5. Trlnh bay duoc ndi dung chinh cia luj

T HQC PHANX
[H SACH Y TE

14p luat chuyén nganh
ip lut chinh s4ch y té.

')

PP i PO P T T T e

Phép lujt va Chinh sach y t& thudt

vé nha nudc va phap luét.

li tro, y nghia ctia ludt BVSKND
t kham chita bénh va luit bao hi

(U3

_,' ':- LICI:g C’Jng Ta" :e Luuxx i.xa_y ' -
6. Trinh bay dwgc khai niém mét s§ chinh sich vé y té cia Pang va Nk
nudc.

7. Véan dyng dugc nhitng KT mén hoc vao
9.N§i dung:

thuc t& cong viéc va cudc song.

SO TIET ||
TT TEN BAI/ CHU PI; T
LT | TH | |||
hg
1 | Mot s6 vAn @& co ban v& Nha nuée va Phap luat 3 ‘
) Nha nuéc nuée cong hoa x& hoi chi nghia Viét Nam — |
Bo méy Nha nudc v Ha théng chinh frj




SO TIHT
TT TEN BAI/CHU BE LT | TH li[l
Khai niém, thudc tinh, hinh thirc phdp Tut, )
’ QPPL va VBQPPL ?
4 Quan ‘hé PL, thuc hién PL, vi pham|phap luét va trach ) 4
nhiém phap Ii. |
5 | Luét Hién Phép — Lu4t Dan su, T6 tyng dan sy 3 7|
6 | Luat Hanh chinh — Lu4t Lao dong 3 7
7 | Luit Hinh sy - Phép ludt phong chéng tham nhfing 3 | 7I
8 | Phép Luét Kinh té - Luat Hién nhan gia dinh 3 |l
0 Khai nic‘?:m v& luét phép chinh s4ch trong y t&, vai trod, y 3 i
nghia vé ndi dung cac luat Bao vé st khoe nhin dan :
10 | Ndi dung ctia lut khdm chita bénh vi luat BH y té 4 7
11 | Mot sb chinh sdch vé y t& ctia nha nue Viét Nam 3 [ |
r

10. Phwong phap day - hoc:

10.1. Phwong phap day:
- Ly thuyét: thuyét trinh , thao luén nhém, ba{ tap tinh huéng

- Bai tdp tinh huéng: Dua ra céc gi4 thuyét hhan dinh va phéan tich tinh hubng

thao luén nhom, dua ra bai hoc

10.2. Phwong phap hoc, tw hoe

- Sinh vién Ién 16p nghe giang va tham gia trap dbi, thuyét trinh, thao luan nhop

lam bai kiém tra theo yéu cdu mén hoc

- Khi 1dm céc bai tap tinh hudng: sinh vién ap dung li thuyét da hoc, doc tai 11“

va phén tich, nhén dinh tir d6 rit ra huéng gidi quydt vén dé.

|
|

(€]
o

]
1




- Sinh vién ty hoc: sinh vién chuén bj nfi dung theo yéu ciu cia giang viél

hoan thanh bai tap, thuyét trinh, thao ludn nhém, tu doc tai liéu tham khao

11. Luwgng gia:

- Kiém tra dénh gia ban dAu: Hoi thim sinll vién v& tinh hinh hoc tap, thi. §
vién cin hoc trudce cic hoc phén: NLCBI1,2 |dé viéc hoc tap tai b6 mén hiéu

hon.

- Kiém tra dénh gia trong qua trinh hoc: 02 pai kiém tra vé& céc ndi dung tu h¢

tw nghién ctru hodc ciu hdi ngin

Pua ra céc tinh huéng lién quan céc ndi dung duogc hoc va tu hoc, tu nghién

hoiic cau héi ngén chia nhém giai quyét
- Kiém tra dénh gi4 két thic hoc phén:
+ Ly thuyét: thi tric nghiém
+ Ty trong &iém: LT
12. Tai liéu hoc tap:
12.1. Tai liéu gidng day

1. Tai liéu do Phép luat va chinh sach y t4 B6 mon bién soan,

12.2. Tai liéu tham khao
1.B6 Luét Dan sy 2005

2.Bo Lujt Lao d6ng 2012
3.Luat Hon nhén va gia dinh Viét Nam 2014.

4 Luat kham chita bénh 2000

o

it

=

qua

N AT W

5.Chinh sach y té
6.Luat phong chéng tham nhiing

- 12. Co sé& vat chit:

- Ly thuyét: giang day tai cac gidng dudng c6 trang bi may chiéu.
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TRUONG PAI HOC Y DUOC HAI PHONG

- 1.

BO MON NGOAI & PTTH POC LAP — TU DO — HANH PHUC
PE CUONG CHI TIET
MON HQC PHAU THUAT THUC HANH
THONG TIN VE HOC PHAN
M3 hoc phén:

Ly thuyét:1
Ly thuyét: 15

Tbng sb tin chi: 2

Phan b thdi gian (tiét): 60
S6 gid tyr hoc (tiét): 45

Pbi trong sinh vién (dy kién): YDK lién thong
Hoc phén tién quyét: khong

Hoc phén trudce: Giéi ph?m, sinh ly, sinh ly bénh
Hoc phén song hanh: Ngoai co s - LT
B mon phu trach giang day: B mon Ngoai- P
2. MO TA HQC PHAN

Cung cap cho sinh vién kién thirc vé cau tr

cac bénh ly ngoai khoa co ban va chi dinh ngogi khoa. Sinh vién nhén biét dug

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

"'TH

ic giai phau, chitc ning co quan,||

Thuc hanh: 1
Thuc hanh: 30

T

co ban ding cho phiu thuét néi chung. Trén co

vét, sinh vién lam dugc céc thao tic co ban va lgm duoc mot sb thi thuét cép cii

va mot sb phiu thuét thudng qui ngoai khoa.
3. MUC TIEU HQC PHAN

Kién thiic:

1. N&m viing chi dinh, céc thi phau thuét co ban

khoa. |

2. Nim vitng duge céc ddng tic co ban clia phiu

phau thuét.

Si-vien-iian

Lz
Uil

~
-

s& cac bai hoc thuc hanh trén st

ctia mot sO phau thuét ngoai

i
thuit, cach st dung cac dung cu

|
|
@




3. Lam duoc mdt sb thao tic co ban trong phau
cAp ctru ngoai khoa.

Ky ning:

1. Nhén biét cac loai dung cu ngoai khoa.

2. Str dung céac dung cu 4p dung cho ting loai p
3. Ki ning chuén bi dung cu va dua dung cu chq
md cu thé.

4. K1 ning nhan biét tang trén stc vat.

5. Thye hién dugc mét sb thao tic co ban:

Thdi dj: C6 thai do say mé tim toi hoc héi, y

- Théo lép dao md.
- Kining budc chi.

- Kindng khau cdc miii khau co ban.

- Céach rira tay ngoai khoa, méc 4o deo ging.

thuat, lam duoc mot sb thi thuat| ||

h3u thuét co ban.

» phau thuét vién theo mot sb ca

Su nghé, can than ti mi trong qu

-

trinh hoc tép.
1. NOI DUNG MON HQC:
. Tu
STT NOI DUNG LT Giang vién
hoc |
1 | Pai cuong khau dng TH, khau 15 thing rudt. Khiu 2] 4
PGS.TS Duyé
NOHTUGT e — tan;, ben- DerL, A = Der. i
2 | Dai cuong m6n PTTH. Mé déng bung. M tHoat vi 2] 4 '
, BS Hung ||l
ben. Céc duong vao gan. Khau vét thiong gan. I
3 | Pai cuong boc 16 PM. Boc 16 DM dui. Boc 16 DM | 2 | 4 i
BS Hung
canh tay.
4 | Mé théng da day- N6i vi trang 1| 4 |BSDuong ||
5 | Dai cuong cat cut chi. Cit cut chi trén, chi dupi. 1 | 4 |BSThanhF |
6 | Md mang phdi 13 thidu, 1 [ 2 |BSTién
7 | MO ct rudt thira. M& khi quan. 2 | 2 |BSTIén
8 | Dan luu bang quang. Dan luu t4i mat. 2 | 3 |ThsHiéu




9 | Thim do da day. Khau 16 thing da day, t4 tring . 2 | 3 | Ths Thuong
Téng sb 15 | 30
THUC HANH |
STT NOI DUNG TH Twhdd| |
I | Gibi thidu dung cu 3 2 M
2 | Mé déng bung, dudng vao hau cung mac ndi 4 2
3 | Khau nbi rudt tan tAn mot 16p 4 2
4 | M thong da day- N6i vi trang 4 2
5 | Lam dudng ham WITZEL 4 1
6 | Mo méang phoi tdi thiéu. 5 2
7 | Mo cit rudt thira. M6 khi quén. 5 2
8 | Dan luu bang quang. Dan luu tGi mAt. 5 1
9 | Tham do da day. Khau 16 thing da day, t4 trahg . 5 1
Téng sb 30 15

III. PHUONG PHAP DAY - HOC
a. Phwong phap day
Hoc 1y thuyét trén giang dudng. Xem

phong thuc tap , nhin dinh va phan tich

bang, day thuc tép trén stc vat tail

két qua, thao ludn nhém, nghién)

ctru trudng hop, nghién ciu ting ca, béo ¢do, bang kiém,. ..

b. Phwong phap hoc va tw hoc

- Sinh vién tham gia trao ddi, thao ludn, xe

- Sinh vién ty hoc: chuén bi ndi dung the

trinh, thao luén, tu hoc trén bing, tu hoc k§ ning ...

IV. TAI LIEU DAY VA HQC
a. Tai liéu gidang day
- Sach PTTH — B mé6n Ngoai, trudng DPai

b. Tai liéu tham khao

m béng, bang kiém,...

hoc Y Dugc Hai Phong.

D yéu cau cia giang vién, thuyét||

=




- Sach PTTH - Cac by moén Ngoai, Pai hg
nam 2007

V. PHUONG PHAP PANH GIA HQC P}
a/ Thi ly thuyét

- Dinh gid ban dau.

+ Hinh thtrc:dt ra mét s6 cAu hoi ngén dé d
cac mon hoc can dat trude khi hoc mén Ngoai ¢

+ Yéu cAu: sinh vién nhé - hidu cac kién tht
viéc hoc Ngoai co s6.

- Kiém tra — dinh gid qua trinh: sinh vié
duéi su huéng dan ciia giang vién va KTV, chi
do phong vt tu cung cép.

- Kiém tra - dinh gid cudi kp: Sinh vién p
s6 tiét ly thuyét méi du didu kién thi Iy thuyét.

+ Hinh thtc thi: tir ludn |

+ Thoi lugng thi: 90 phit

+ Yéu cau: sinh vién phai dat diém téng két
yéu cu duoc td chirc thi 1dn 2

+ Sinh vién tham dy hoc it hon 80% téng s

T2 a1

¢ Y Ha Noi, nha xuét ban Y h(_Lc

TAN

|

1

|

]

f

|

|

|

|

H

[

|

7 |

o s0. |
. " A A1 R |
c cua mOn hoc can thiét bo tro clﬂo

1 cén ty gidc thyc hanh 14m sang
z . hY ’ J\l

dong chuan bi dung cu va stic vg
|

|
|
|

hai tham du hoc it nhit 80% tén

[{i»]

ttr 4.0 tré 1€n, sinh vién khong dg

R e o

b tiét 1y thuyét thi nhan diém 0 vi

anh gi4 kién thirc cta sinh vién vé| |

e A
TV AN_ Y ITT 1Ay
VECITHNT

+ Sinh vién khéng ¢ diém tong két 4.0 sau
du hoc Iy thuyét it hon 70% téng sb tibt 1y thuyé

Pénh gia ban déu va PG trong qua trinh du
phén

b/ Thuc hanh: Panh gia

- Chuyén cin: sinh vién di thyc hanh ddy ¢

luén...
- Kiém tra thudng xuyén

- Kiém tra thuc hanh

khi thi Iy thuyét 1dn 2 hosc thanll
t thi phai hoc lai.
oc dung lam PK thi két thiic ho

A\

ta, chuén bj bai tdt, tich cuc thao|||




- Thi két thiic hoc phén: thuc hién k¥ thua
- Yéu ciu: sinh vién phai dat diém tir 4.0 1

khong duogc thi Iy thuyét, sinh vién khén

dAy du trudce khi thi lai 14n 2.

Téng s6 diém: (Ly thuyét + Thwye hanh)

VI. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

Khu gidng duong trudong dai hoc Y Duge H
Phong thuc hanh tai Bénh vién Pai hoc Y H

BAN GIAM HIEU

HIEU TRUBNG
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Trwong Dai hoc Y Dwge Hai Phong
’ B6 mon Gidi phiau bénh - Y phap

PE CUONG CHI TIET MO]
1. THONG TIN MON HOQC
M3 sb:
Tbng sb tin chi: 2 Ly thu
Phan b6 thoi gian (tiét): 45 Ly thu

S6 gio tu hoc: 10
Péi twong sinh vién (du kién): Bac s§ chuyérn
Hoc phan tién quyét:
Hoc phan hoc trudce:
B6 mon phu trach glang day: Giai phiu bénh
Giang vién tham gia gidng day: Ngb Quang I

2. MO TA MON HQC

Cong hoa xi hdi chii nghia Viét Nam

Poc lap - Tw do - Hanh phiic|| |

|
9
!
!,

L tu

-Y phap

N HOC Y PHAP

Duong, Pham Van Tuy.

yét: 1 Thyc hanh: 1
yét: 15  Thuyc hanh: 30

Y phép 12 mdt nganh khoa hoc thudc chuyén khoa y hoc, nham phuc vu cho

cong tac tw phdp hay phap luét. Mon hoc
nhiing kién thirc co ban vé y phap hoc nhu sy
thude, thuong tich hoc, doéc hoc..
3. MUC TIEU MON HOC

- Kién thirc: Gitip sinh vién nhan biét dugc st
chét, udc lugng thoi gian chét; nhan biét du

giip; nhan biét va phan tich dugc céc trudng hop ngd doc thudng gap.
bhan tich tinh hudng, ddu hiéu,

- K¥ ndng: C6 k¥ néng suy luén tdng hop,

tridu chitng.... dé& dua ra chin doén chinh xaq.

Y phap cung cip cho hoc vién
 chét, cac didu luat dbi vai thay

r chét, nhing bién ddi tir thi sau
oc céc loai thuong tich thudng

4. NOI DUNG MON HOC

Moén hoc cung cap cho hoc vién kién thiic ¢t ban vé y phap hoc, nhén dinh
su chét, nhimg bién doi tir thi sau chét sdm va mudn; céc kién thirc v&

thuong tich hoc; ngat co hoc, ddc hoc.

5. TO CHUC DAY HQC

~ " A So tiet
STT Cha de LT | TH | Tw hoc
1 Lich st Y phép. N6i dung va dbi tirong Y 1 2
phap. Céc didu lugt v6i thdy thudc
2 Su chét, nhiing bxen d6i sau chét, wde luorng 3 10 2
thoi gian chét. Chét dot ngot chét nghi van,




chét can gidm dinh Y phép

3 Thuong tich. Phén loai thuong tich
tay, vét séc, vat nhon. Phan biét thuro
trurde va sau chét.

do vat| 3 8 2
ng tich

4 Thuong tich do héa khi, do dién. 1]
giao thong.

'al nan 3

5 Ngat dai cuong. Ngat co hoc: Chét t
chét  trong chét 1ong, chét ngat do CO.

reo co 1 8 2

6 Nhiém doc: Lam sang, dau hidu va tdn 2 2
thuong chung, dédc hiéu (l4n hitu coj thudc
ngu, thach tin)

7 Phép y tinh duc; phé thai pham phap, giét so 1
sinh.

8 Phuong phép V1et van ban giam dinh y phép 1 4

Tong

15 | 30 10

6. PHUONG PHAP DAY HQOC
6.1. Phwong phap day

- Ly thuyét: Thuyet trinh

- Thuc hanh: Kién tap: md stc vit thi ng
nguyén nhén tit vong, uéc luong thoi gian ti
6.2. PhuO’ng phap hoc va tw hoc

- Sinh vién 1&n 1ép nghe giang va tham gia tre
- Khi thuc tip: Sinh vién quan sat, nhén dinh,
- Sinh vién tw hoc: chun bi ndi dung theo
tren sach bao video..

\

hiém, nhén dinh va phén tich
vong.

o @i kién thitc
trao dm va théo luan
yéu cau timg bai giang; tw hoc

IIJ Il/l\/ Lll

7 1 Tal ll(;u glang day

- Bai gidng Y phap do bd mon Y phép, truon;
7.2. Tai li¢u tham khio

8. PHUO'NG PHAP LUQNG GIA
- Kiém tra - dénh gia ban dau:

b DH Y Ha Nbi bién soan

+ B mén hoi tham sinh vién v& cdc mén hoc trudc (Giai phau, md phoi

hoc), v& ndi dung mén hoc.

+ Hoi nhitng ciu hoi ngén lién quan dén nhit
mttc dd hoc - hiéu cua sinh vién.

- Kiém tra - d4nh gi4 trong qua trinh:

ng bai hoc trrde d6 dé dénh gid

+ Theo dbi s§ sb, theo d&i thai d6 hoc tap ctig sinh vién.




+ Sir dung két qua danh gia ban du va két ¢
kién kiém tra - dénh gi4 két thic.

- Kiém tra - danh gia cubi ky (két thic):

- Thi Iy thuyét: Sinh vién tham gia d0 céc
thuyét. .

+ Hinh thic thi: Tu luén

+ Thoi lwgng thi: 60 phut

Téng két hoc phan 14y diém thi ly thuyét.

9. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

9.1. Hoc phdn Iy thuyét: Giang dudng c6 ma;
ghé pht hop vdi s6 lugng sinh vién
9.2. Hoc phc”fn thwe hanh: Dung cu thuc hank
véi ndi dung bai giang.

BAN GIAM HIEU DUYET

HIEU TRUGNG .

6.1. FKpm Von Coty

jua dénh gi4 qu4 tririh lam diéu

7 chidu, phan bang va c6 di ban

1 va stc vat thi nghiém pht hop

// TRUGNG BO MON
/

budi thuc hanh s& duoc thi ly |

T



