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TRINH PQ PAO TAO: LIEN THONG TRUNG CAP LEN DPAI HQC
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. BO GIAODUC VA PAOTAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
L —_ Poc lap - Ty do - Hanh phiic

- 86i2569/QD - BGDPT )
AR Ha N&i, ngay o thang ¥ nam 2015
QUYET PINH

S \' v1ec cho phép Trwo’ng Pai hoe Y Dwrge Hai Phong
dao tao litn thong tir trinh 36 trung cap lén trinh d6 dai hoc nganh Pitu dudng

BQ TRITGNG BO GIAO DUC VA PAO TAO

Can el Nghi dinh s6 36/2012/NB—CP ngay 18 théng 4 nim 2012 cua Chinh phtt

quy dinh chirc nang, nhiém Vi, quyen han va co chn td chirc clia B va co quan ngang Bo;
 Cin-olr Nghi dinh sO 32/2008/NB—CP ngay 19 thang 3 nim 2008 cia | Chinh pht

quy dJnh chu’c néng, nhiém vi, quyen han va co chn t chitic ctia B Gido duc va Dao tao;
Can ¢t Thong tur 56.55/2012/TT-BGDDT ngdy 25 thang 12 nim 2012 cia Bd
mrong Bo G130 duc va Do tao quy dinh do tao lién théng trinh d6 cao dang, dai hoc va
. Thong i 0. 5 08/2015/TT-BGDDT ngay 21 théng 4 nam 2015 stra d61 bb sung mot sb diéu
quy dmh didu kin dao tao lién thong trinh d6 cao déng, dai hoc ban hanh kém theo thong

fursd 55/2012/IT—BGDBT
Xet de nghl cia Vu truéng Vu Gigo duc Pai hoc

QUYET DINH:

Dleu 1 Cho phép Trudng Dai hoc Y Dugc Hai Phong dao tao hen thong tix tnnh
' c'io trung cap len trinh d6 dai hoc hinh thirc vua 1am vira hoc nganh Dleu dubng.

})leu 2. Chi tiéu tuyén smh hing nam cua nganh hoc néu trén nam trong tong chi
‘ ueu tuyen smh lién thong cta Trudng. Viéc tuyén sinh, 8 chire dao tao, ‘dnh gla két qua
‘hoc tap Va cap van bing tht nghlep thure hién theo quy dlnh hiénhanh.

: })leu 3 Quyet dinh ndy c0 'hiéu lc thi hanh k& tir ngay ky.

Dleu 4 Chénh Vin phong, | Vi truéng, Vu Giéo duc Pai hoc, Thu trudmg chc donvi -

o hen quan thude B6 Gido duc va Dao tao, Hiéu trudng Truong Pai hoc Y Dugc Hai
Phong chlu trach nhlem thi hanh Quyet dinh nay.
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BO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
. Doc lap - Ty do - Hanh phiic

g5 14759 BGD&DT-DH&SDH

V/v: dio tao dai hoe he vira .

Jam vira hoc vé Diéu dudng Ha Néi, ngay <1 thdng 12 nam 2005
5 qop :
B AGC T HAI PHORS

mﬁ%? ?}’, ﬂ“fzﬁﬁf‘% L‘i - ENH GUT: TRUONG DA HOC Y HAI PHONG
| EHEYEN LVQ:M, e ta 7 ,
. B Gido duc va Dao-120 nhan duge T trinh 5§ 308/YHP-DT ngay 04/11/2005
Wé Truong Pai hoe ¥ Hai Phong dé nghi cho phép trudng dao tao dai hoc nganh
+ Pién dudng theo phong thiic vita lam vira hoc (hé tai chifc ¢d) tir nam 2006, Vé dé
nghi nay, Bo Gido duc va Pao tao c¢6 ¥ ki€n nhu sau: -

1. Nhét trf v6i dé nghi ciia Trudng Dai hoc Y Hai Phong vé viéc dao tao dai
hoc nganh Diéu dudng theo phuong thic vira 13m vira hoc (hé tai chic cii) tf nam
2006. ' '

o Chi iy dio tao hang nim clan ganh hoc ndy trong t4ng chi tiéu Nha nudc
giao do BO Y t€ phan cho trudng: D& bio dam chét lugng dao tao, kho4 tuyén sinh
nim 2006, truong chi nén tuyén sinh khoang 50 sinh vién. '

* 3. Trudng Dai hoc Y Hai Phong t4 chitc tuyén sinh, t6 chic dao tao, xét va
cong nhan ot nghiép d6i véi loai hinh dao tao theo phuong thic vira 1am vira hoc
(hé tai chic cii) theo nhing quy dinh hiéa hanh cda Bo Gido duc va Dao tao va dam
bao c4c chuéin chuyén mon theo quy dinh cla BO Y té.

T/L BO TRUGNG
K/T VU TRUGNGVY PATHOC VA SAUDAILHOQC
RUGNG

Noi nhan:
- Nk trény
- Be ¥ IE
-V KH-TCr e
- Lun VT, Vu DEESDA.
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- t5AR triFong cén e Quyét dinh-thi-hanh. -~

BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHITA VIET NAM

TRUONG PAI HOC Y DUQC Péc lap - Tu do -Hanh phitc
HAI PHONG
56: A3A/QD-YDHP ' Hai Phong, ngay A3 thang 4. nam 2015
QUYET PINH

V& viée ban hanh Chuong trinh dao tao theo hoc ché tin.chi

HIEU TRUONG TRUONG PATHOC Y DUQC HAI PHONG

Cén cl Quyét dinh <& 06/1999/QD-TTg ngay 25/01/1999 cta Thi tuéng Chinh phu
vé& viéc thanh 18p Truong Pai hoc Y Hai Phong;

Can ot Quyét dinh'sd 2153/QD-TTg ngay 11/11/2013 ciia Thit tuéng Chinh phu vé
viéc dbi tén Truong Dai hoc Y Hai Phong thanh Trudmg Dai hoc Y Dugc Hai Phong;

Can ctr Quyét dinh sé 161/QD-YDHP ngay 16/3/2015 cua Hiéu truong Truong Dai
hoc Y Dugc Hai Phong v& viéc ban hanh Quy ché dao tao tin chi; o N

Can cir vao bién ban cudc hop ngay 27/02/2015 cia Hai ddng Khoa hoc — Giao duc
Trudng Pai hoc Y Duge Hai Phong vé viée thong qua céc chuong trinh déo tao theo hoc ché
tin chi; _ |

Theo d nghi cia dng Truong phong Do tao Dai hoc:

QUYET PINH:

Pidu 1. Ban hanh Chuong trinh dao tao theo hoc ché tin chi cua Trudng Dai hoc Y
Dugc Hai Phong dbi voi céc nganh sau: | )

¥ Pa khoa hé Chinh quy va hé Lién thong;

- Riéng ham mét hé Chinh quy;

- Y hoc du phong hé Chinh quy;

- Y hoc cb truyén hé Chinh quy;

- Duoc si dai hoc hé Chinh quy va hé Lién thdng;

. Cu nhan Piéu dudng hé Chinh quy va hé Vira lam vira hoc;

_ C{ nhan Xét nghiém y hoc hé Chinh quy va hé Viua Jam vira hoc.
Pidu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc tir ngay ky ban hanh. |
Pidu 3. Céc éng (ba) Trudng phong: Té chitc can bd; Dao tao Dai hoc; Tai chinh ké
* to&n; Hanh chinh tdng hop; Cong tac chinh:tri; Truéng cac Khoa va B mdn trong

HIEU TRUONG
Noi nhin: ‘ ' -
- Ban giél‘m hiéu (d€ bao céo);
- Nhu diéu 3;
- Luu HC; bTbH;

~HiEu TRUONG

15 Phuns T Gl



BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC Y DUQC DPoc lap - Tu do - Hanh phiic
HAI PHONG

CHUONG TRINH GIAO DUC PAI HQC

Trinh do dao tao: Pai hoc

Nganh dao tao: ~ Diéu dudng

Ma nganh dao tao: 52720501

Loai hinh dao tao: Lién théng vira ]am vira hoc

(Ban hamh kém theo Quyét dinh sé 223/2015/QD-YDHP
ngay 13 thdng 4 ndm 2015 cia Hiéu truong truong Dai hoc Y Dugce Hai Phong)

1. Muc tiéu dao tao
1.1.Mue tiéu chung
Dao tao Ct nhan Didu dudng cé y dbrc, c6 y thirc phuc vu nhén dan, cb kién

thire va k¥ ning thuc hanh nghé theo tidu chuén ning luc nghé didu dudng &

trinh dd dai hoc, c6 stc khoé; co kha ning lam viéc doc lap, sdng tao, ty hoc

va nghién ctu khoa hoc dap ung nhu cdu bao vé, chim s6c va ning cao stic

khoe nhén dan.

1.2.Muc tiéu cu thé

Vé thdi dp

- Ngudi diéu duorng thyc hanh nghé nghiép theo luét phap, chinh séch

ctia nha nudc vé cong tac chim s6c, bao v& va ning cao sirc khée clia nhén dan.

- Trung thuc, khach quan, than trong, y thirc lam viéc hi€u qua trong thuc

hanh nghé nghiép, chan thanh hgp tic véi ddng nghiép. Ton trong quyén cia

ngudi bénh.

- Ton trong luat phap, thuc hlen dung va day du nghla vu va nhing yéu cau
nghén nghié€p. -

- Trung thue, khach quan, c6 tinh thin nghién ciru khoa hoc va hoc tap

néang cao trinh df.

Vé kién thikc

- C6 kién thic vimg vang vé khoa hoc xi hoi, khoa hoc ty nhién, khoa

hoc chuyén nganh vé khdi nganh khoa hoc strc khoé va nganh didu dudng;

- N&m vitng c4c nguyén téc thuc hanh diéu dudng, chim séc; léy bénh nhin va

gia dinh lam trung tdm; co6 kién thtrc viing vang vé su tic dong qua lai gitta méi

trudong va strc khoe con ngudi; cac bién phép duy tri va cai thién didu kién

sbng dé bao v&, chiim s6c va nang cao stc khoe nhan dén.

- Ném viing céc quy dinh cia phap ludt va chinh sich-lién quan dén cong tac '

bao vé, chim séc, ning cao strc khoé nhén dan.

- C6 phuong phdp ludn khoa hoc trong cdc céng tdc chuyén mén va

nghién clru.



Vé ki ning
- Thuc hién dy du va thanh thao, 1ap k& hoach thuc hién va t§ chiic thyc h1en
quy trinh didu dudng khi chdm s6c ngudi bénh.
- Thyc hanh dam bao sy an todn, dam bao chit lwong chim soc toan dién 6n
dinh va lién tuc. Cung cAp moi trudng chim séc an todn va quan Iy nguy co.
- Str dung thubc hop 1y, an toan.
- Thu:c hanh chim so6c phu hgp véi vén hoa ngum bénh. C6 da kha nang cung
cép va hop tac trong cham soc, thong tin giao tiép v&i ngudi bénh, dbng nghiép
va cdng dong. Thuc hién céac mbi quan hé hgp tac v6i nhém cham soc stic
khoe.
- Tu vén, gido duc stc khoe cho nguoi bénh va cong dbng.
- Tham gia phong bénh va phat hién sém céac dich bénh tai dia phuong, a8
xuft cac bién phap phbi hop dé phong chéng dich.
- T4 chirc thuc hién tdt y lénh ctia thiy thubc, dé xult cac bién phap xu Iy
hop 1y, phéi hop v6i thdy thubc dé chim séc va nang cao stc khoe ngudi
bénh.
- Ap dung Y hoc cb truyén trong cong tac chdm soc va phong bénh.
- Tham gia cbng tac quan ly nganh, thuc hanh ngh1en ctru khoa hoc didu dudng,
t6 chitc va dao tao can bod diéu dudng, nhan vién y té.
- Pat trinh d6 ngoai ngfl, gido duc thé chét, gido duc quéc phong va tin hoc theo
quy dinh cta B$ gido duc va dao tao.
Vi tri viéc lam sau khi 1ot nghiép
- Céc co quan quén Iy vé& y té.
" - Céc co s y t&, cac bénh vién.
- Cac vién nghién ciu, cac Truomg dai hoc, cao déng va mot sb ban nganh c6
nhu ciu sir dung Cit nhén Piéu dudng dai hoc.
2. Thoi gian dao tao: 4 ndm
3. Khéi lwong kién thirc toan khéa: 99 tin chi
4. Dbi twong tuyén sinh: Hoc sinh t6t nghiép trung cp hodc cao ding khéi
nganh khoa hoc stic khoe.
5. Quy trinh dao tao, diéu kién t6t nghiép:
Ap dung “Quy ché Pao tao dai hoc, cao hoc hé chinh quy theo hé théng Ap
dung “Quy ché Pao tao dai hoc, cao hoc hé chinh quy theo hé théng tin chi”
ban hanh kém theo Quyét dinh sb: 161/QD-YDHP ngay 16/3/2015 cia Hleu '
truong Trudng Pai hoc Y Dugce Hai Phong va “Quy ché Pao tao dai hoc va cao
ding hé chinh quy theo hé théng tin chi” ban hanh theo Quyét dinh sb
17/VBHN-BGD DT ngay 15/5/2014 cta B Gido duc va Dao tao. '
6. Thang diém: 4 (qm dbi tir thang diém 10)
Thuc hién theo didu 21 va 22 ctia 161/QD-YDHP ngay 16/3/2015; didu 22 va
23 “Quy ché Pao tao dai hoc va cao déng hé chinh quy theo hé théng tin



chi” ban hanh theo Quyét dinh s6 17/VBHN-BGD DT ngay 15/5/2014 clia B
Gi4o duc va Pao tao.

7. N6i dung chwong trinh

7.1. C4u tric kién thire ctia chwong trinh dao tao

TT | Khéi hrong hoc tip TIN CHI | Ghi cht
1 Kién thirc gido duc dai cwong tbi thiéu;
thong  ké hoc phan: Gido duc thé chét va 22
i40 duc qubc phong — an ninh)
2 Kién thiéc gido duc chuyén nghiép 16
riéu, trong d6
- Kién thic co s& nganh 26
- Kién thirc nganh 41
- Kién thitc b6 tro (tu chon): 4
- Thuc tép nghé nghiép va thi tbt nghiép 6
- jo#c khoa ludn) '
Téng cong: 99

7.2. Khung chwong trinh gido duc
7.2.1. Kién thikc gido duc dgi cwong: 22 Tin chi (19 LT- 3TH)

The | . ~ S6 tin chi
Moén hoc 2 :
tw Tong | LT | TH
CAC MON CHUNG 12 | 10 | 2
Duong 16i cach mang cia Dang Cong san Viét
1 2 2 0
Nam
2 Ngoai ngit chuyén nganh 2 2 0
3 Nhiing nguyén 1y cia Chi nghia Mac-Lénin 1 2 2 0
4 Nhitng nguyén Iy cia Chii nghia Mac-Lénin 2 2 2 0
5 Tin hoc Gng dung 2 0 2
) | Tu tuong HO Chi Minh 2 2 0
CAC MON CO SO KHOI NGANH 10 9 1
1 Hba hoc 2 2 0
2 Ly sinh 2 2 0
3 Sinh hoc va di truyén 2 1 1
4 Tam 1y y hoc — Pao duc y hoc 2 2 0
5 Théng ké y hoc 2 2 0
Téng cong 22 19 3

* Chuza tinh mén hoc/hoc phan Gido duc thé chat va Gido duc Quéc phong - Anninh




7.2.2. Kién thirc gido duc chuyén nghiép 16i thibu
7 2.2 1. Kidn thite co sé ciia nganh: 26 Tin chi (15 LT — 11 TH)

TT

Tén Mon hoc / Hoc phéin

S§6 tin chi
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Dinh dudng tiét ché

Dugc ly

Giai phiu

Hoa sinh

Ky sinh trung
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Sinh Iy
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Sinh Iy bénh — Mién dich

Strc khoe moi trudong
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T& chirc quan 1y y té va chuong trinh y t€ qubc gia
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7.2.2.2. Kién thikc nganh: 41 Tin chi (18 LT - 23 TH)

T

Tén Mén hoe / Hoc phin

S6 tin chi

LT
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Cham séc stic khoe cong dong

Chim séc stre khoe tAm than

Diéu dudng co ban 1

Diéu dudng co ban 2

| Pidu dudng hdi stic cip cliru Noi

Diéu dudng Ngoai khoa

DPiéu dudng Nhi

Diéu dudng Noi khoa
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7.2.2.3. Kién thikc bé tro: 10 TC (6 LT~ 4 TH)

. N So tin chi
TT Tén Mon hoc / Hoc phan Tong |LT | TH
1. Ditng 2 1 1
2. Phép luat va Chinh sich y t& 2 2 0
3. Téng hop kién thirc chuyén mén va t6t nghiép 6 3 3
‘Tong cong 10 |6 4
HIEU TRUOGNG

HIEU TRUGNG

G518 P Vo Chito




PE CUGNG CHI TIET CAC HOC PHAN/MON HOC




TRUONG PAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Pioc 1ap - Tw do - Hanh Phic
BO MON LY LUAN CHINH TRI

PE CUONG CHI TIET
Hoc phin Tw twéng H6 Chi Minh

1. THONG TIN HQC PHAN

M4 sb:

Téng sb tinchi: 2 Tin chi; Ly thuyét: 2 tin chi; Thuyc hanh: 0
Phan bd thoi gian: 30 tiét Ly thuyét: 30 tiét; Thuc hanh: 0
Tu hoc: 60 tiét Ly thuyét: 60 tiét

Pbi twong sinh vién: Cir nhén diéu dudng VHVL
Hoc phén tién quyét: Nhitng nguyén 1y co bén cta chil nghia Mac - Lénin
‘Hoc phan truéc do: Nhimng nguyén ly co ban cua chi nghia Méc - Lénin
Hoc phén song hanh: ' | |
B6 mon phu trach: B mén Ly luén chinh tri
Giang vién: Ths Nguyén Tién Trudng, Ths. Nguyén Ngoc Manh, Ths. Dinh Thi
Mai Huong, Cn. Poan Thi Nguyét

2. MO TA HOC PHAN

Ngoai chuong m& dau, ndi dung mdn hoc gbm 7 chu‘dng: chuong 1 trinh bay vé
co 0, qué trinh hinh thanh va phét trién tu twéng 15 Chi Minh; tir chuong 2 dén
chuong 7 trinh bay nhitng ndi dung co ban vé Tu tudng Hb Chi Minh.

3. MUC TIEU HQC PHAN

- V& kién thic: sau khi hoc tap, sinh vién cin hiéu va trinh bay dugc co s, qua
trinh hinh thanh va ndi dung co ban cia Tu twéng H6 Chi Minh.

- V& thai d6, sinh vién c6 ldp trudng, quan didm trén nén tang chu nghia Méc -
Lénin, tw tuéng Hd CHi Minh; kién dinh muc tiéu doc l4p dan toc gén lién véi chu

nghia x& hoi.



- V& k§ nang, sinh vién van dung vao cudc sbng, tu dudng, rén luyén ban thén,
hoan thanh tét chirc trach cia minh, dong gop thiét thuc va hidu qua cho sy nghiép
c4ch mang theo con dudng ma H& Chi Minh va Pang ta da lya chon.

4. NOI DUNG HQC PHAN

SO TIET
TT NOI DUNG

LT TH | Twhoe

Chirong mé din: POI TUQNG, PHUONG PHAP NGHIEN COUVA | 2 4
¥ NGHIA HOC TAP MON TU TUGNG HO CHi MINH

1 | L P6i tuong nghién ciru
I1. Phwong phéap nghién ciru
ITL. Y nghia ctia viéc hoc tdp mon hoc dbi véi sinh vién
Chuong I: CO SO, QUA TRINH HINH THANH VA | 4 | 8
PHAT TRIEN TU TUOGNG HO CHI MINH
1. Co hinh thanh TTHCM
II. Qué trinh hinh thanh va phat trién TTHCM
Chiuong II: TU TUONG HO CHI MINH VE VANDE | 4 8
DAN TOC VA CACH MANG GIAI PHONG DAN

Y

o TR A A A 1A A
T TTHCM v +vhn 48 dan tao

DN o A Y

IL. TTHCM vé cach mang giai phéng dan toc
Chuong III: TU TUONG HO CHI MINH VE CHU | 4 8
NGHIA XA HOI VA CON PUONG QUA PO LEN

CHU NGHIA XA HOI § VIET NAM

I. TTHCM veé cht nghia x4 hdi ¢ Viét Nam

1. TTHCM vé con dudng qua dd 1én chi nghia x& hoi ¢

Viét Nam
Chuong IV: TU TUONG HO CHI MINH VE 4 8
PANG CONG SAN VIET NAM




I. Quan diém ctia HCM v& ban chét, vai tro cua DBCSVN
II. TTHCM vé x4y dung PCSVN trong sach, viing rriénh
Churong V: TU TUONG HO CHI MINH VE DAI 4 8
POAN KET DAN TOC VA POAN KET QUOC TE
I. TTHCM v dai doan két dan tdc
II. TTCHM vé doan két qudc té
Chuong VI: TU TUONG HO CHI MINH VE XAY 4 8
DUNG NHA NUGC CUA DAN, DO DAN, Vi DAN

I. Xay dung Nha nudc thd hién quyén lam chu clia nhin

A

dan

7 | v6i tinh nhan dan va tinh dan tdc ctia nha nude

II. Quan diém coa HCM vé sy théng nhit ban chét giai

cip cong nhan

II1. X4y dung Nha nuée c6 higu lyc phap ly manh mé

IV. X4y dung Nha nudc trong sach, hoat dong cd hiéu qua
Chitong VII: TU TUONG HO CHI MINH VE VAN 4 | 8

HOA, PAO PUC VA XAY DUNG CON NGUUI MOI

1. Nhiing quan diém co ban ctia HCM vé vén hoéa

[T, TTHCM vé dao dtic.

T1I. TTHCM vé x4y dung con ngudi moi
Tong sb 30 60

5. PAUONG PHAP DAY - HOC

5.1. Phwong phdp day: thuyét trinh, vén dap, néu van dé, thao luén, trinh chiéu

5.2. Phirong phdp hoc va tw hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe gidng va tham gia trao ddi, thao luan, 1am bai tap theo
yéu cdu ctia mon hoc

- Sinh vién tu hoc: Sinh vién chuén bi ndi dung theo yéu clu ciia giang vién dé

hoan thanh bai tap, thuyét trinh, thao luén



6. TAI LIEU DAY VA HQC
6.1 Tai liéu day
- B6 Giao duc va dao tao: Gido trinh Tw tudng Ho Chi Mznh NXB Chinh tri Quéc
gia
- Tap bai giang: Tu twong H6 Chi Minh do B mdn bién sogn.
6.2. Tai liéu tham khao
1. Gido trinh Tw twéng H6 Chi Minh. Hoi ddng Ly ludn Trung wong chi dao bién
soan gido trinh quéc gia cac mon khoa hoc Mac-Lénin, tu tuéng HS Chi Minh -Nha
xut ban Chinh tri quéc gia, Ha Noi
2. H Chi Minh: Toan tdp, Nha xuét ban Chinh tri quéc gia, Ha N6i (2000)
7. PHUGNG PHAP PANH GIA HQOC PHAN
- Pdnh gid ban diu
+ Hinh thirc: Tham héi, van dap, dat ra mét sé cAu héi ngin dé danh gid kién
thﬁc ctia sinh vién vé& cac mén hoc cAn dat trude khi hoc mén
+ Yéu cdu: sinh vién nhd - hiéu céc kién thirc ctia mon hoc cin thiét bd trg cho
viéc hoc |
- Ddnh gid qud trinh: Thai d0 hoc tp, hoat dong nhém cia SV, CB bai trc khi
1€n 1op
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- Pdnh gid cudi ky: Hinh thic thi: tu luan hodc van dap

Cich tinh diém hoc phén: Piém tdng két hoc phén = diém danh gia cudi ky
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT. Hoc phén ly thuyét: giang dudng c6 may chiéu,
phén bang va c6 di ban ghé phui hop sb luong sinh vién

Hdi Phong, ngay 20 thang 4 ndm 2015
BO MON_

BAN GIAM HIEU



TRUONG PAI HOC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Péc lap - Tw do - Hanh Phiic
BO MON LY LUAN CHINH TRI ~

PE CUONG CHI TIET
Nhitng nguyén Iy co ban ciia chii nghia Méac - Lénin (phan 1)

1. THONG TIN VE HQC PHAN 3,2, 3,2

- M4 s hoc phéan:

- Tén hoc phan: Nhirng Nguyén ly co bin ciia Chii nghia Mac - Lénin 1.
- Téng sb tin chi: 2 (2/0) Ly thuyét: 2

- Phén bd thoi gian Ly thuyét: 30

- Ty hoc: Ly thuyét: 60

- Pbi twong sinh vién: Cir nhan diéu dudng VHVL

- Hoc phén tién quyét:

- Hoc phén truéc:

- Hoc phén song hanh:

- B6 mdn phu trach: Ly luén chinh tri

- Giang vién: Ths Hoang Thi Minh Huong, Ths. Trinh Thi Thuy, Ths. Trn Thi' Thanh

Loan, Ths. Truong 1ni Nga

2. MO TA HQC PHAN
Hoc phé‘m Nhitng nguyén ly co ban cta chu nghia Mac -Lénin 1, bao gém cac

chuong:

- Chuwong mé dAu: Nhap mén Nhiing nguyén Iy co béan ciia chti nghia Méc - Lénin.

- Chuong I: Chii nghia duy vt bién chiing

- Chuong II: Phép bién chimg duy vat

- Chuong III: Cha nghia duy vét lich str

3. MUC TIEU HQC PHAN



- V& kién thire: Sau khi hoc xong, sinh vién can ndm va trinh bay dugc nhiing noi

dung co ban vé Triét hoc Méac - Lénin; 1am co s& d8 xay dung thé giéi quan khoa hoc

va nhén sinh quan cach mang.

- Vé ky ndng: Van dung dugc nhiing nguyén ly cla Triét hoc Méc - Lénin vao nhin

thirc va hoat dong thuc tién.

- V@ thdi dp: Gitp cho sinh vién néng cao nieém tin vao qua trinh ddi méi & nude ta,

véo con duong di 1én chli nghia x& héi ¢ Viét Nam.

4. NOI DUNG HQC PHAN

STT

NOI DUNG

SO TIET

LT

TH Tuw hoc

Chwong mé diu: NHAP MON NHUNG NGUYEN LY CO BAN
CUA CHU NGHIA MAC-LENIN

4

1. Khai lugc vé chii nghia Méc - Lénin
II. Déi twong, myc dich va yéu chu v& phuong phap hoc tép, nghién

ctru mdn hoc “Nhitng nguyén 1y co ban ctia CN Méc - Lénin”

Chuong I: CHU NGHIA DUY VAT BIEN CHUNG

I. Chu ngha duy vat va chi nghfa duy vét bién chimg
I1. Quan diém ciia chii nghia duy vét bién chimg v& vét chét, y thic va

X A tes n A A ;
moi quan hé giira vét chét va y thirc

Chwong II: PHEP BIEN CHUNG DUY VAT

12

24

| 1. Phép.bién.chimg va phép bién chiing duy vét

II. Céc nguyén ly co ban cia phép bién chung duy vat
I11. Céc cip pham tril co ban ctia phép bién chimg duy vét
IV. Cac quy luat co ban ctia phép bién chimg duy vt

V. Ly luan nhan thic duy vét bién chimg

Chuwong I11: CHU NGHIA DUY VAT LICH SU

13

26




I. Vai trd coa san xuét vat chit va quy luét quan hé sén xuét pht hop
v6i trinh do phat trién coa luc lugng san Xuét

11. Bién chimng ctia co s& ha ting va kién tric thugng ting

II1. Tdn tai x& hdi quyét dinh ¥ thitc xa hdi va tinh doc 1ap tuong dbi cta y
thirc x4 hoi.

IV. Hinh thai kinh t& xa hoi va qua trinh lich sir tw nhién ciia s phat trién
céc hinh théi kinh té - xa hoi.

V. Vai trd cta déu tranh giai cép va cach mang x& hoi ddi véi su van
dong, phat trién cia xa hoi co dbi khang giai cp.

VI. Quan diém cta chi nghia duy vat lich sir v& con ngudi va vai trd
sang tao Iich str cia quin ching nhéan dan.

5. Phwong phap day - hoc

5.1. Phiong phdp day: thuyét trinh, vin dép, néu vin @&, thao luén nhém

5.2. Phwong phdp hoc va ty hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao ddi, thuyét tfinh, thao luan, kiém tra
theo y8u cdu ctia mon hoc

- Sinh vién tu hoc: Sinh vién chudn bi ndi dung theo yéu ciu cla giang vién dé hoan
thanh bai tap, thuyét trinh, thao luan

6. Tai liéu

6.1. Téi lidu bt bupc

- B Gido duc va Dao tao: Gido trinh Nhiing nguyén ly co ban cua chi nghia Mdc -

Lénin, Nha xuat ban Chinh trj quoc gia.

- B6 mo6n Ly luan chlnh tri: 7dp bai giang Nhitng nguyén ly co ban cua chu nghia
Mac - Lénin

6.2. Tai liéu tham khao

- B6 Gido duc va Dao tao: Gido trinh Triét hoc Mdc-Lénin (Dimg trong cdc truong
dai hoc, cao ding), Nha xuit ban Chinh tri qudc gia.

7. Phwong phap danh gia hoc phin:

- Pdnh gid ban diu .

+ Hinh thtrc: Tham héi, vAn dép, dit ra mot sb cau hoi ngén dé danh gia kién thirc coa

sinh vién vé cac mon hoc can dat trude khi hoc moén



+ Yéu cAu: sinh vién nhé - hiéu céc kién thitc ciia mén hoc cén thiét bd trg cho viée
hoc

- Pdnh gid qud trinh: Thai d6 hoc tip, hoat ddng nhom cua SV, CB bai trc khi 1én
16p

Piém PG ban dau va PG qua trinh st dung 1am DK thi hét hoc phan

- Pdnh gid cudi kp: Hinh thiic thi: ty ludn hodc vén dap

C#ch tinh diém hoc phin: Diém tong két hoc phin = diém danh gia cubi ky

8. CHUAN BI CO SG VAT CHAT. Hoc phin Iy thuyét: giang duong c6 may chiéu,

phén bang va c6 di ban ghé phi hop sb lwong sinh vién

BAN GIAM HIEU

A ? >
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TRUGNG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Péc lap - T do - Hanh Phiic

BO MON LY LUAN CHINH TRI

PL CUONG CHI TIET

Hoc phin Puwong 16i cich mang clia Pang Cong sin Viét Nam

1. THONG TIN VE HQC PHAN

- M3 sb:

- S tin chi: 2 tin chi

- 86 tiét hoc: 30 tiét Ly thtlyét: 30 tiét; Thuc hanh: 0
-Sb gidtwhoc: 60 tiét Ly thuyét: 60 tiét

- Péi tuwgng sinh vién: Cik nhéin didu dudng hé vira hoc vira lam

- Hoc phén tién quyét. Nhitng nguyén 1y co ban ctia chti nghia Méc - Lénin; Tur
tudng H5 Chi Minh

- Hoc phén hoc trude: Nhitng nguyén 1y co ban cia chii nghia Méc - Lénin; Tu
tuéng H6 Chi Minh

- Hoc phén song hanh '

- B6 moOn phu trach gidng day: Bd mén Ly luan chinh tri

|
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Siaoviting

Ths. Nguyén M§ Chinh, Ths. Nguyén Thj Nga

2. MO TA HQC PHAN

Moén Pudng 16i cach mang ctia Pang Cong san Viét Nam, ngoai chuong mé
d4u, n6i dung mén hoc gdm 8 chuong: Chuong 1: Su ra doi ctia Dang CSVN va
Cuong linh chinh tri dAu tién cia Pang; chuong 2: Pudng 16i déu tranh gianh chinh
quyén (1930- 1945); chwong 3: Puong 16i khang chién chdng thuc dan Phép va dé
qudc M§ xam luoc (1945 - 1975); chuong 4: Puong 161 cong nghiép hoa; chuong 5:
Pudng 16i xay dung nén kinh té thi trudng dinh huéng XHCN; chuong 6: Puong 16i



x4y dung hé théng chinh tri; chwong 7: Pudng 16i xdy dung vin hoa va giai quyét cac
vén @& x3 hoi; chuong 8: Puong 161 d6i ngoai.

3. MUC TIEU HQC PHAN

- V& kién thirc: Sinh vién c6 hidu biét v& nhiing ndi dung co ban dudng 15i
cach mang ciia Pang Cong san Viét Nam, trinh bay dugc ndi dung duong 18i cta
Pang tir khi Pang ta ra doi, nhit 1a duong 161 thoi ky Déi méi.

- V& thai do: Xay dung cho sinh vién ¢6 niém tin vao sy linh dao ciia Pang,
vao muc tiéu, 1y tudng cta Pang; ndng cao y thitc trach nhiém cha sinh vién trudce
nhiing nhiém vu trong dai cta dét nude.

- V& hanh dong: Sinh vién biét vén dung kién da th dé tiép tuc hoc tép, rén
luyén va thyc hién t6t nhiém vu chuyén mén ctia minh.

4. Noi dung hoc phin

SO TIET

TT Noi dung Tw
LT | TH )
hoc
Churong mé diu: POI TUQNG, NHIEM VU VA PHUONG PHAP 2 4
NGHIEN CUU MON PUONG LOI CACH MANG CUA PANG CONG

1 ' SAN VIET NAM

I. bBoi tugng va nhiém vu nghién ciru

CRvie)

e Dhiromacnhdmonc
oA R—- Dokl Ly

ay SRR

5 1An-th a Al
noviganThnataonimanhan
Yy SR N TR

= UL

Chuong I: SU RA POI CUA PANG CONG SAN VIET NAM VA 3 6
CUONG LINH CHINH TRI PAU TIEN CUA PANG

I. Hoan canh ra doi cia Pang Cong san Viét Nam

11. Hi nghi thanh lap Dang va Cuong linh Chinh tri du tién ctia Péng

Churong IT: PUONG LOI PAU TRANH GIANH CHINH QUYEN 4 4
(1930 - 1945)

I. Chii truong d4u tranh tir nim 1936 dén nam 1939

II. Chu truong dAu tranh tir nam 1939 dén nam 1945

Chueong III: PUONG LOI KHANG CHIEN CHONG THUC DAN 4 4

4 PHAP VA PE QUOC MY XAM LUQC (1945 - 1975)

I. Pudng 16i xdy dung, bao vé& chinh quyén va khang chién chéng thuc dan




Phap x4m luge (1945 - 1945)
I. Pudng 1i khang chién chéng My, théng nhét dit nudc (1954 - 1975)
Chuong IV: PUONG LOI CONG NGHIEP HOA 4 4

L. Cong nghiép hoa trudc thoi ky doi méi
I1. Cong nghiép hoa, hién dai hoa thoi ky dbi méi
Chuong V: PUONG LOI XAY DUNG NEN KINH TE THI TRUONG 4 4
PINH HUONG XA HQI CHU NGHIA

6 | I Qua trinh d8i mé&i nhan thirc vé kinh té thj trudng

IL. Tiép tuc hoan thién thé ché kinh t& thj trudng dinh huéng xa hoi chi
nghia & nudc ta.

Chuwong VI: PUONG LOI XAY DUNG HE THONG CHINH TRI 3 6
7 [1. Dudng 16i xdy dung hé théng chinh tri thdi ky truéc doi méi (1975 - 1986)

I1. Pudng 18i xdy dung hé théng chinh tri thoi ky dbi méi
Chuwrong VII: PUONG LOI XAY DUNG, PHAT TRIEN NEN VAN 3 6
HOA VA GIAI QUYET CAC VAN BE XA HOI
8 | L Qua trinh nhan thirc va ndi dung dudng 15i xdy dung va phat trién nén vin
héa
1. Qué trinh nhan thirc va chi truong giai quyét céc vin dé xa hoi
 Chwong VIII: PUONG LOI POINGOAI 3 6
9 |1 Pudng 16i ddi ngoai trude thoi ky doi méi (1975 - 1985)

I1. Puding 16i dbi ngoai, héi nhap québc & thoi ky ddi méi

Téng sb 30 60

5. PHIUONG PHAP DAY HOC

5.1. Phirong phdp day: thuyét trinh, vin dép, néu vén dé, thao ludn nhém.
5.2. Phwong phdp hoc va tir hoc
- Sinh vién 1én 16p nghe gidng va tham gia thao luén, thuyét trinh, lam bai tap
theo yéu céu ctia mén hoc.
- Sinh vién ty hoc: Sinh vién chuén bi ndi dung theo yéu Qﬁu cla giang vién dé
hoan thanh bai tap, thuyét trinh, thao luan.
6. TAI LIEU DAY VA HOC
6.1 Tai liéu giang day



- B6 Gido duc va DPao tao: Gido trinh Puong 16i cich mang ciia Péng Cong
san Viét Nam, NXB Chinh tri Quéc gia.

- B6 mﬁn'L}'l luan Chinh tri: Tdp bai gidng Puong 16i cdch mang cia Pdng
Céng san Viét Nam

6.1. Tai liéu tham khdo

- B0 gido duc va Dao tao: Gido trinh Lich sir Dang Cdng san Viét Nam, NXB
Chinh tri Quéc gia.

- Hoi ddng 1y luan trung wong: Phé phdn cdc quan diém sai trdi, bdo vé tw
twong, cwong linh, duong 16i ciia Pdng ciia Péng Cong san Viét Nam, Nxb Chinh tri
qubc gia, 2015.

7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Pdnh gid ban diu

+ Hinh thtc: Thém hoi, van dap, dit ra mot sb cu hoi ngén dé danh gia kién
thirc ctia sinh vién vé cac mo6n hoc cén dat trude khi hoc mon

+ Yéu cAu: sinh vién nhé - hidu cac kién thirc ciia mén hoc cén thiét bé tro cho
viéc hoc

- Pdnh gid qud trinh: Thai d6 hoc tép, hoat dong nhém cia SV, CB bai trc khi
1€n 16p
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- Pdnh gid cudi kp: Hinh thuc thi: tw luan hodc van dap
Céch tinh diém hoc phin: DPiém tdng két hoc phan = diém danh gia cudi ky

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT. Hoc phén Iy thuyét: giang dudng c6 miy
chiéu, phén bang va c6 da ban ghé phii hop sb lugng sinh vién

BAN GIAM HIEU BO MON
lif/
et

HIEU TRUONG
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TRUONG PAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Pic lap - Tw do - Hanh Phiic
BO MON LY LUAN CHINH TRI

PE CUONG CHI TIET
Nhirng Nguyén Iy co ban ciia chit nghia Mic - Lénin (phén 2)

1. Théng tin chung vé hoc phén

- M3 sb:

- 8 tin chi: 2 tin chi

-Sétiéthoc: 30 Tikt Ly thuyét: 30 tiét; Thue hanh: 0
-Sétidt twhoc: 90 tidt Ly thuyét: 90 tidt

- Déi tugng sinh vién: Cir nhéan didu dwdong hé vira hoc vira lam

- Hoc phén tién quyét: Nhirng nguyén Iy co ban cia chit nghia Mic - Lénin 1
- Hoc phén hoc trude:

- Hoc phén song hanh

- B6 m6n phu trach gidng day: B6 mén Ly luan chinh trj

- Giang vién: - Gidng vién: Ths Hoang Thj Minh Huong, Ths. Trinh Thj Thiy, Ths,

DA e e —

10T u o1 ig‘“{:}‘iiﬂ“ 4 Ea

2. M6 ta hoc phén:

Phin 1: Hoc thuyét kinh t8 ciia chii nghia Mdc - Lénin vé phuong thire sin xuét tw
ban chii nghia:

Chuong IV: Hoc thuyét gia tri.

Chuong V: Hoc thuyét gia trj thang du.

Chuong VI: Hoc thuyét kinh té v& chn nghia tu ban doc quyén va chu nghia tu
ban doc quyén nha nuéc.

Phan 2: Ly lugn cia chii nghia Mic - Lénin vé chii nghia xd hji:



Chuong VII: Sl’rlménh lich stt ctia giai cAp cong nhan va cach mang xa hoi chi

nghia.

Chwong VIII: Nhitng vén d& chinh tri - x4 hdi c¢6 tinh quy lujt trong tién trinh

cach mang x& hoi chii nghia.
Chuong IX: Chii nghia x& hoi hién thuc va trién vong.

3. Muc tiéu ciia hoe phin:

* Vé kién thirc: Sau khi hoc, sinh vién cin hidu va trinh bay dugc nhitng ndi dung co

ban vé hoc thuyét kinh té- chinh trj va ly luén v& chi nghia xa hdi ctia cht nghia Mac

- Lénin.

* Ve ky ndng: Véfm dung céc kién thuc di hoc dé ning cao nhén thirc va hoat dong

thye tién.

* VE thii dp: X4y dung y thitc va ban linh chinh tri dl’mg dén cho sinh vién, cing cb

niém tin vao con duong ma Pang, Bac Ho va nhan dan ta d3 chon..

4. Noi dung chi tiét hoc phén:

SO TIET
NQI DUNG TH Ty
LT )
hoc
Hoc phén thit hai: Hoc thuyét kinh té cia chi nghia Mac - Lénin vé 20 40
phwong thirc sin xuiit tw ban chi nghia
Chuong 4: Hoe thuyét gif tr 7 14
i1 Piéu kién ra doi, dic trung va wu thé cia san xuét hang
B Y
4.2 Hang hoa
4.3 Tiénté
4.4 Quy luat gia tri
Chwong 5 : Hoc thuyét gia trj thing dw 8 16

5.1 Su chuyén ho4 cta tién té thanh tu ban

5.2 Qua trinh s&n xuét ra gia tri thing du trong xa hoi tu ban




5.3 Tién cong trong chii nghia tu ban

54 Su chuyén hod clia gi trj thang du thanh tu ban - tich
' luy tu ban

5.5 Qua trinh hru théng cia tu ban va gia tri thing du

56 Céc hinh thai tu ban va céc hinh thirc biéu hién cta gia
" trj thing du.

Chwong 6: Hoc thuyét vé chi nghia tw bin ddc quyén va

chii nghia tw ban dfc quyén nha nwéc

6.1 Chu nghia tu ban ddc quyén

6.2 Chii nghia tu ban ddc quyén nha nudce

63 Nhiing nét méi trong sy phat trién ctia chil nghia tu ban
" hién dai

6.4 Vai tro, haﬁ ché va xu hudng van dong ciia CNTB

Phéan thit ba: Ly lufin ciia chi nghia Mac - Lénin vé chi

nghia xa hoi

10

20

Chwong 7: St ménh lich si clia giai cap céng nhan

va cach mang x4 hi chii nghia

7.1 St ménh lich sir ca giai cap cdng nhan
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7.3 Hinh thai kinh té x3 hoi cOng san chi nghia

Chwong 8: Nhirng vin dé ¢6 tinh quy luit trong tién
trinh

cach mang x4 hi chi nghia.

X&y duyng nha nudc xd hoi chil nghia va nén dan chu xa

héi chi nghia

8.2 X4y dung nén vin hoa x3 hdi chu nghia

8.3 Gidi quyét van dé dan tdc va tén gido




Chwong 9: Chii nghia xa héi hién thwe va trién vong 2 4

9.1 Chu nghia x& hoi hién thuc

Su khing hoang va sup d6 ctia mé hinh chii nghia x4 hoi
9.2 ,
x06 viét va nguyén nhin cua nd

9.3 Trién vong cuia chil nghia x4 hoi

Téng cong 30 60

5. Phwong phz’ap‘ day - hec

5.1 Phwong phdp day: Phuong phap thuyét trinh, Phuﬁﬁg phap vén dap, Phuong
phép néu van dé, Phuong phép thao luan nhém

5.2. Phwong phdp hoc va tu hoc

- Sinh vién 1&n 16p nghe giang va tham gia trao ddi, thuyét trinh, thao luan, kiém tra
theo yéu cdu cia mén hoc

- Sinh vién ty hoc: Sinh vién chuédn bj ndi dung theo yéu ciu ctia giang vién dé hoan
thanh bai tap, thuyét trinh, théo luan

6. Tai liéu

6.1. Tai lidu bdt bupc

- B§ Gido duc va Dao tao chi dao bién soan: Gido trinh Nhitng nguyén Iy co ban ciia

chit nghia Mdc-Lénin, Nha xuét ban Chinh tri qubc gia.

chinh tri bién soan

6.2. Tai liéu tham khdo

- Gido trinh cdc mén hoc: Kinh t& chinh trj Méac-Lénin va Chu nghia x& hoi khoa hoc
do Hoi ddng 1y luan trung wong; Bo Gido duc va Pao tao t6 chirc bién soan, Nha xut
ban Chinh trj qubc gia.

- Hoi ddng 1y luén trung wong: Phé phdn cdc quan diém sai trdi, bdo vé tu tiong,
cwong Iinh, duong 16 ciia Pang ciia Dadng Cong san Viét Nam, Nxb Chinh tri quéc
gia, 2015.

7. Phwong phap danh gia hoc phin:

=—Tap baigiang: IVhimig ngiyén ly co ban cua chil nghia Mac = Lénin, BomonLyluan



- Pdnh gid ban diu

+ Hinh thuc Tham hoi, Van dép, dit ra mot sd cAu hoi ngén dé danh gla kién thirc cta
sinh vién vé& cdc mén hoc cin dat trudce khi hoc mén

+ Yéu cau: sinh vién nhé - hiéu cac kién thirc ctia m6n hoc can thiét bd tro cho viée
hoc

- Danh gia qud trinh: Thai d6 hoc tap, hoat déng nhém cta SV, CB bai trc khi 1én
16p.

Diém PG ban déu va PG qu4 trinh st dung 1am DK thi héf hoc phén

- Ddnh gid cuéi kp: Hinh thirc thi: ty ludn hodc van déap |

Cich tinh diém hoc phz’ih: Diém tdng két hoc phan = diém danh gia cudi ky

8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT. Hoc phin Iy thuyét: giang dudng c6 may chiéu,
phén bang va c6 di ban ghé pht hop s6 lugng sinh vién

BAN GIAM HIEU BO MON
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PH Y DUGC HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phic

BO MON NGOAI NGU
Hdi Phong, ngay 05 thdang 05 ndm 2015
_DPECUONG CHITIET o
NGOAI NGU - NGANH CU NHAN DPIEU DUONG HE VUA LAM

VUA HQC

1. THONG TIN VE HQC PHAN
M3 hoc phén: NN
Téng sb tin chi: 2 (Iy thuyét)
Phén b thoi gian: 30 tiét (Iy thuyét)
S6 gior tw hoc: 60 tiét
Péi twgng sinh vién: SV nim thir nhit
Hoc phén tién quyét: khéng c6
Hoc phén hoc truée: khéng co
Hoc phan song hanh: khéng c6
Giang vién phu trach: GV Ths. Trin Thi Hoa
Cén b6 tham gia giang day:

- GV Ths. DPao Thi M§ Hanh

- GV Ths. Dong Quynh Trang

- GV Ths. L& Thi Héng Duyén
- GV Ths. Nguyén Ngoc Toan
- GV Ths. Pham Bich Ngoc

- GV Ths. D6 Phuong Linh Chi
- GV Cn. Nguy&n Thi Hai Yén
- GV Cn. Nguyén Thanh Trung
- GV Cn. Nguyén Thu Hién

2. MO TA HQC PHAN
Hoc phan NN nhdm huéng din cho sinh vién budc dau tiép can véi cac tinh hubng

giao tiép thudng gip gitta béc si, bénh nhan va y t4 trong bénh vién; tir d6 ném duoc
c4c ngdn ngft thuong ding trong nganh cham soéc strc khde.

1



3. MUC TIEU HQC PHAN

- V& kién thtic: sinh vién cin ndm duoc ngft phap co ban va tir vung don gidn thude
nganh cham séc strc khoe.

- V& k¥ ning: sinh vién thyc hanh duge k¥ ning nghe, n6i véi cac chi d& don gian.

- V& théi d6: sinh vién nhan biét dugc vai trd clia Tiéng Anh trong chuong trinh hoc
va trong chuyén nganh chém séc strc khoe.

4. NOI DUNG HOC PHAN
STT CHU DE SO TIET
LT |TH | Ty hoc

1 Unit 7. What seems to be the problem? (p.56-58) 3 6

2 Unit 7. Continued (p.59-61) 3 6

3 Unit 7. Continued (p.62-63) 3 6

4 Unit 8. Do you like sports? (p.64-66) 3 6

5 Unit 8. Continued (p.67-69) 3 6

6 Unit 8. Continued (p.70-71) 3 6

7 REVISION + MIDTERM TEST

8 Unit 9. Are you ready to order? (p.72-75) 3 6

9 Unit 9. Continued (p.76-78) 3 6

10 | Unit 9. Continued (p.78-79) 3 6
30 60

5. PHUOGNG PHAP DAY - HQC

5.1. Phwong phap day

- Thuyét trinh, thao luan nhém/cip, déng vai
5.2. Phwong phap hoc va tw hoc

- Sinh vién lén 16p nghe gidng va tham gia trao ddi, thuyét trinh, thdo ludn nhém,

——=d6ng vai, Kicin tra 1160 yeu cau Mo hocs:
- Sinh vién ty hoc: chuén bi ndi dung theo yéu cau cla giang vién dé hoan thanh bai
tap, thuyét trinh, thdo luén....

6. CO SO VAT CHAT PHUC VU GIANG DAY
- Phan, bang ho#c projector (power point),
- Loa, dai, tai liéu phat tay, tranh &nh minh hoa.

7. TAI LIEU DAY VA HQC

7.1. Tai liéu giang day

Gido trinh Health Science (English Communication for Your Career) — Nha xuét ban
téng hop Thanh phd H6 Chi Minh.

7.2. Tai li€u tham khdo

- “BEssential Grammar in Use”, Raymond Murphy, Cambridge University Press

- “English Grammar in Use”, Raymond Murphy, Cambridge University Press.

8. LUONG GIA HQC PHAN



8.1. P4anh gi4 ban diu
- Hinh thitc: Trao ddi, dit ra mot sb cau hoi dé danh gia trinh d6 ngoai ngft cta sinh
vién trude khi bat ddu hoc phan
8.2. Kiém tra — d4nh gi4 qu4 trinh ( Piéu kién dy thi hét hoc phin)
- Hinh thirc: Theo d&i thai d6, tac phong hoc tip cia sinh vién. Panh gid qua trinh 1a
didu kién du thi hét hoc phan.
- Sinh vién phai tham dy hoc it nhat 90% s tiét ctia hoc phén
- Néu sinh vién hoc it hon 90% s tiét ciia hoc phan thi bi nhin diém 0 va phai thi lai
hoc phan dé.
- Néu sinh vién hoc it hon 70% sb it ciia hoc phén thi phai hoc lai hoc phén d6.
- Bai kiém tra gitta ky: duoc td chirc déng loat cho tAt cé cac 16p. Sinh vién dat diém
kiém tra gitra ky tir 5 tré 1én mai duoc dy thi danh gia cudi ky.
- Pidm chuyén cin: dugc danh gia dya trén s6 budi di hoc va thai do hoc tép tich cuc
trén 16p
Két hop diém chuyén cin va Bai kiém tra gitta ky 14 tiéu chi dé xét Tu céch Sinh vién
duoc du thi két thic hoc phan
8.3. Kxem tra — d4anh gia cudi ky
- Thi viét: Dang bai thi viét tur luan
8.4. Cach tinh diém hoc phan
Piém tong két hoc phin dwoc tinh theo cong thic:
TKHP=Thi Vlet

Néu TKHP duéi 5 diém, sinh vién phal thi lai bang bai thi Viét 14n 2.

TKHP 1an 2 =Thi Viét 1dn 2

TRUGNG BO MON

BAN GIAM HIEU
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TRUGNG PAI HOC Y DUQC HAI PHONG
BO MON TIN HOC
PE CUGNG CHI TIET HOC PHAN TIN HQC UNG DUNG
(2016 — 2017)

1. THONG TIN VE HOC PHAN

M4 hoc phén:
Téng sb tin chi 102 Ly thuyét: 0 Thuc hanh: 02
Phén bd thoi gian (tiét) .60 Lythuyét:0 ~  Thuchanh: 60
S6 gior tw hoc (tiét) : 90

Péi tuong sinh vién: Nam thir nhét
- Cir nhan DPiéu dudng tai chirc.

Hoc phén tién quyét: Khong
‘Hoc phin hoc truge: Khong

Hoc phén song hanh: Khong

Gi4o vién gidng day: Trdn Thanh Vén, Nguyén Th% Chélp, Trinh Anh Tuén, Luong
Thanh Nhan, Poan Vin Thanh, Nguyén Thi Thu Huyén, Tran Vin Trong.

2. MO TA HQC PHAN |

Hoc phén Tin hoc tng dupg trang bi cho sinh vién r}hﬁ'ng' kién thic va k§ nang co
ban v& tin hoc, may tinh, hé diéu hanh, dong thoi cung cép c4c k¥ ning thuc hanh soan
thao vin ban Word va bang tinh Excel.

Hoc phéﬁ tin hoc ing dung gdm 2 tin chi thuc hanh. Trong do. céc tiét thuc hanh
dugc thuc hiér} & phong may dudi su huéng dén cia giang vién ,Vé cac ky thué}t vién
nh’ém giai quyét7 céc bai tép thuc hanh trén co s& ndi dung ly thuyét da du*qcl truyén dat.
K ét thuc céac budi thuc t@p sinh vién dugc dffmh giad muc do hgén thanh va chét lugng bai
tAp théng qua céc bai kiém tra luong gi4 (trdc nghiém hodc vén dép,...).

3. MUC TIEU HQC PHAN

- Kién thirc: ‘
il“rang bi cho sinh v’ién cac kién tpl’xc co ban vé tin th'3 may tinh, hé diéu hanh;
Céc kién thirc tir co ban dén nang cao vé soan thdo vén ban bing Microsoft Word,; lap,
tinh toan, phén tich va xt ly sb lién béng Microsoft Excel.
- K¢ ning:

Str dung thanh thao may tinh, vén dur}g cac kién thuc ly thuyét dé thuc hién cac
bai tap thyc hanh; Hinh t@émh va rén luyén dong thoi cac k¥ nang: 1am viéc ddc lép, lam
viéc nhém, k§ ning thuyét trinh, ...

- Thai do:

Sinh vién t;’c}n cuc, chi dong trong hoc tip, nghién clry, thao luén; sang tao trong
thuc hién céc yéu cau clia bai tap thuc hanh,... nghiém tic chap hanh sy huéng dan cia

giang vién.



4. NOI DUNG HQC PHAN

STT

CHU PE

SO TIET

LT

TH

TU HOC

Phén 1. Pai cwong vé tin hoc

1. Théng tin, ma héa thong tin, don vi do thong tin
2. Chu tI:l’JC may tinh: cu tao va chic ning timg
thanh phén may tinh.

3.'Quan ly théng tin trén méy tinh
4. Hé didu hanh Windows

Phén 2. Microsoft Word

1. Téng quan vé Microsoft Word
2. Céc thao céc co ban trén Word
3. Pinh dang van ban

4. Cheén céc dbi twong vao van ban
5. Thao tac v6i bang biéu

6. In tai liéu Word

7. Mbt sb thao tac ning cao

W o i h

30

Phén 3. Microsoft Excel

1. Téng quan v& Microsoft Excel

2. Pinh dang dif liéu trong béng tinh

3. Céac thao tac véi 6, hang, cOt va Kkhéi dir litu

4. Gi&i thigu va st dung ham trong Bxcel

5. Co sd dit liéu trong Excel

[

15

s

6. Biéu d6/do6 thi trong Excel

7. In bang tinh

15

Téng cong

60

90

5. PHUONG PHAP DAY - HOQC
5.1. Phwong phap day:

- Van dung cac phuong phap day hoc tich cuc, néu tinh huéng, thao ludn cach gii
quyét, sinh vién thuc hién trén méy tinh duéi su giam sat, hd tro cia giang vién, k¥
thuét vién.

5.2. Phwong phap hoc va ty hoc:
" . Sinh vién hoc: 18n 16p nghe giang va tham gia trao ddi, thao ludn nhém, kiém tra
vé thuc hanh tai phong mdy tinh.
_ Sinh vién tw hoc: chuén bi ndi dung theo yéu ciu ctia gidng vién dé hoan thanh

bai tap.




6. TAI LIEU DAY HOC
6.1 Gido trinh chinh:
[1]1 B6 mén Tin hoc, Gido trinh tin hoc, 2016.
6.2 Tai liéu tham khdo:
[1]. Microsoft, Gido trinh huéng dén st dung Word 2010, 2010.
[2]. Microsoft, Gido trinh hudng dan str dung Excel 2010, 2010.
[3]. Microsoft, Microsoft Word 2010 Step by Step, 2010.
[4]. Microsoft, Microsoft Bxcel 2010 Step by Step, 2010.
7. PHUONG PHAP PANH GIA HQOC PHAN
Pénh gia ban diu:
- Vén-dap sinh vién vé kién thirc d4 dwoc hoc.
Kiém tra — danh gi4 qué trinh:
Péanh gia nhan xét sinh vién sau céc bai thyc hanh (muc dd6 hoan thanh, chét
lugng, y thirc hoc tép...)
Kiém tra - danh gia cudi ky
- Pidu kién du thi hét hoc phén: |
+ Sinh vién phai c6 mét 90% gid ly thuyét, 100% gi¢y thue hanh.
- Thi két thic hoc phin: thi thye hanh.
- Piém tbng két phoc phén dugc tinh theo cong thirc: TKHP = THI
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
- 02 phong thuc hanh: mdi phong c6 30 may tinh duoc nbi mang Internet.
- May chiéu, mdy in.
‘ 4i Phong, ngdy... ... thdng ..... ndm 20....
¢TRUONG BO MON _

BAN GIAM HIEU DUYE
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TRUGNG PH Y DUJC HAIPHONG ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON HOA HOC Poc lip — Tw do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

1. Thoéng tin chung vé mén hoc

Tén mon hoc: Hoéa hoc
M3a mén hoc: ......

S tin chi: 2 (2Lt/0/TH)

- Thudec chuong trinh dao tao ciia bic: Cir nhén diéu du(”m"g hé lién thong
- Loai m6n hoc:
= Bt budc: &
- Cécmobn h(,)é tién quyét (nhitng mén phai hoc truéec moén nay):khoéng
- Céac mdn hoc ké tiép (nhitng mén hoc ngay sau mon nay): héa sinh...
- Gio tin chi d6i v6i cac hoat dong:

= Nghe gidng ly thuyét  : 20 tiét

« Lambaitdptrénlop @5 tiét
=  Thao luén . 5 tibt
= Thyc hanh, thue tip . 0 tiét
= Ty hoc : 30gid

ll P P Y AR hnn

= KA
11971 Puu uuuu o uuu TRAUGTLAGY

Cn

2. Muc tiéu ciia moén hoe

Muc tidu tdng quat: Pao tao cir nhin Pidu Dudng cé y dirc, strc khoe, c6 kién thirc v& khoa hoc co
ban, khoa hoc x4 hdi, y hoc co s& viing chéc, c6 kién thirc va ki ning thuc hanh co ban dé x4c dinh,
d& xut va tham gia tb chirc giai quyét c6 higu qua cac vAn d& v& strc khoe cong ddng, c6 kha ning
tw hoc vuon 1én dap vmg nhu ciu chim s6c va bao vé stic khoe nhéan dan.

Muc tidu cu thé: ‘

Vé thdi dp
- Tan tyy véi sy nghiép bao vé, chdm séc va nang cao sirc khoe nhén dén;
- Ton trong va chén thanh ling nghe ¥ kién ciia cong dong;
- C6 tinh than hop téc va phdi hgp dé hoan thanh nhiém vu;
- Trung thue, khach quan, cd tinh thén hoc tap viron 1én.

Vé kién thirc
- C6 kién thitc khoa hoc co ban 1am nén tang cho y hoc dy phong;



- Trinh bay duoc ndi dung co ban clia cac nguyén li co ban cia nhiét dong héa hoc d8 giai thich céc
qu4 trinh héa hoc, dinh ludt Hess va cdc hé qua, cdc khai niém noi niing, enthalpy, entropy, thé ding
nhiét déng 4p, cdc loai hing sb can bing va nguyén 1y chuyén dich can bang, tbc d6 phan vmg.

- Phan biét duoc cac loai dung dich, bibt cach pha ché dung dich, x4c dinh duoc do pH.

- Trinh bay duge cac tinh chit héa hoe co ban ciia hgp chit vb co, img dung ctia mdt s chit vo co
trong nganh y.
3. Tém tit ndi dung mén hoc

Phin Ly thuyét Héa hoc: gdm 3 phin va 1 bai thi két thic phan ly thuyét

+ Phin Héa dai cuong bao gbdm c4 1i thuyét, bai tip vé Nguyén 1y I cia NDLH, hiéu tmg nhiét, dinh
luat Hess, nhiét sinh, nhiét chay, nhiét bién ddi trang théi tdp hop, nguyén ly II, entropy, thé déng
nhiét ding 4p. Xac chidu huéng difn bién ciia qué trinh héa hoc, cén bang hod hoc va tbc d6 phan
tmg, tinh chit chung cta dung dich, tinh do pH.

+ Phin Hoa v6 co gdm c4c tinh chit co ban cita kim loai va phi kim, cac hgp chét vo co.

+ Phin Héa hitu co gdm tén goi, didu ché, tinh chit chinh ciia cic chét hitu co.

Phéin Thwe Hanh

+ Phin thuc hanh: gdm 7 bai thyre hanh va 1 bai thi két thiic.

4. Tai liéu hoc tip, tham khio

1/ BO mon Héa hoc, Gido trinh Hoa hoc, (Luru hanh ndi bg).
2/ B6 mdn Héa hoc, Thue hanh Héa hoc, (Luu hanh ndi bd).
3/ Hoéa DPai cwong , PH Y Ha No6i

5. Hinh thire t6 chirc day — hoc

5.1. Ly thuyét
STT Ndi dung giang day S6 tiét

1 | CAu tao nguyén tir. CAu tao phan tir va lién két héa hoc 3

2 | Nhiét dong hoc 3
3 | Déng héa hoc 3
—4—|"Dai cuong vé dung dich 5

5 | Céc chat v co 3

6 | Pai cuong vé héa hitu co 4

7 | Hydrocacbon 3

8 | Hop chét chira oxy 3

9 | Hop chat chira nito va tap chic 3

Tong 30
5.2. Lich trinh day-hoc (thiét ké cho cd tién trinh)
Thoi gian | No§i dung Hinh thirc t6 chirc day-hoc Yéu cau sinh vién | Ghi
GIO LEN LOP Thyc | Tw | chufnbitruckhi | chi
Ly Bai | Thao | hanh, | hoc, dén 16p
thuyét | tap ludn | thuc tu
tap,... | nghién
ciru

Tuan 1: | Ciutao 2 0,5 0,5 3h Poc quyén ...,
Tu.... nguyén tir. trang...
Pén... CAu tao phan Chudn bi cdu hdi ...




tir va lién két

héa hoc (3)
Tuan?2: |Nhiétdong |2 0,5 0,5 3h
Tu.... hoc (3)
Pén...
Tuin3: |Donghoa 2 0,5 0,5 3h
Tu..... hoc (3)
Pén
Tudn4: |Daicuongvé |2 1 1 3h
Tu.... dung dich (3)
Pén

Pai cuong 2 1 1 3h
Tudn5: | vé dungdich
Tu:.... (2) + Céc
Pén... chét vo co (1)
Tudn 6: | Cacchitve |2 0,5 0,5 3h
Tu.... co (2) + Pai
Pén... cuong vé héa

hitu co (1)
Tudn7: | Paicuong vé |2 0,5 0,5 3h
Tir..... | héahituco
Pén... (3)
Tudn 8: | Hydrocacbon |2 0,5 0,5 3h
Tir.... 3) -
Pén...
Tudn9: | Hop chat 2 0,5 3h
Tir..... chita oxy (3)
Pén...
Tie..... chira nito va
Pén... tap chiic (3)

6. Cac phwong phap gidng day va hoc tip ciia mon hoc

- Thuyét trinh, phét vAn, lam mAu, théo lugn nhém.

r. 14 K . ry.e A . r A R 14 > L34 oA
7. Chinh sach d6i véi mén hoc va céic yéu cau khic cia giang vien

Mic d9 tich cuc tham gia cac hoat ddng trén 16p: trau dbi k§ ning lam viéc theo nhém,
d8 chudn bi bai Seminar truée khi 1én 16p va k§ thudt tim kiém thong tin (thu vién va
trén internet..) dé c6 chit lvgng bai Seminar.

8. Thang diém d4nh gia




Giang vién dénh gia theo thang dlern 10, Phong Pao tao s€ quy dbi sang thang diém chit
va thang diém 4 @ phuc vu cho viéc xép loai trung binh hoc ky, trung binh tich liiy va xét
hoc vu.

9. Phwong phap, hinh thire kiém tra - d4nh gia két qua hoc tip médn hoc
Thi két thiic hoc phén : Ly thuyét: thi viét tw ludn hoiic tric nghiém
Thuc hanh: vin dap va tién hanh mot sb phan tmg cu thé.
Cach tinh diém: DPTB =LT

10. Chiu trach nhiém gidng day:
- PGS.TS Vii Thi Kim Loan

- TS Bui Ngoc Tan

- TS Nguyén Viin Dudng

- Th.S Nguyén Thi Huong
- Th.S Ngbé Thanh Hudng

- Th.S Nguyén Thi Ctic

- CN Nguy3n Quang Thanh

11. Co sé vét chit:
Phong thi nghiém, cdc may méc, hoa chét thibt bi cin thiét.

Trudng B6 mon

Ban Giam Hiéu

Vii Thi Kim Loan

“HIEU TRUONG
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TRUONG PAI HQC Y DUQC ONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poc lap — Ty do — Hanh phic

Pl CUONG CHI TIET HQC PHAN
LY SINH Y HQC

I. 1THONG TIN VE HQC PHAN

1. M3 hoc phan:

2. Téng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 2 Thuc hanh: 0
3. Phan bd thoi gian (tiét): Ly thuyét: 30 Thuc hanh : 0
4. Sé gid tu hoc (tiét): 30

5. Pbi tuwong sinh vién : Diéu dudng tai chuc

6. BO mén phu trach giang day: Y VatLy.

1. MO TA VE HOC PHAN

Mén hoc Y Vat Iy — Ly sinh bao gdm 1 don vj hoc trinh ly thuyét va khong c6 don
vi hoc trinh thyc hanh.Trong do:

~ Céc tiét giang ly thuyét thuc hién trén gidng dudng voi hinh thic thuyét trinh c6
sw hd tro ctia may chiéu (projector) va céc thiét bi day hoc tryc quan. Céc budi thao
luan duoc thuc hién theo nhém dudi sy huéng dan cia gidng vién.

- Céc tiét thuc hanh duogc thuc hién 6 phong thyc tap dudi su huéng dén clia giang vién
va cac k¥ thuat vién nham giai quyét kién thirc trén co s& ndi dung ly thuyét da duge truyén
dat. Két thic cac budi thyc tap sinh vién duoc danh gia mirc d§ hoan thanh va chét luong bai
thuc hanh thdng qua céc bai kiém tra luong gia (tric nghiém hodc véan dap,...).

ITI. MUC TIEU HOC PHAN

i
i
5
¢
Yo
‘t

xay ra trong co thé song
2. Trinh bay duoc mét sé kién thirc y vat ly co ban va nhiing Gmg dung clia
né trong chan doan, tham do chirc ning va didu tri.
IV. THONG TIN GIANG VIEN
- Th.S Nguyén Phii Nghia
- Th.S Pham Thi Vén
- Th.S Nguyé&n Thi Hién
- Th.S Ha Minh Tam
- Th.S Mai Thi La
- Th.S Pao Viét Phuong
V. NOI DUNG HQOC PHAN

STT | Tén bai hoc S tiét ly Sé tidt thyc | S4 tiét tu
thuyét hanh hoc




] Nhiét dd va nhiét luong 2 2
2 Nguyén ly tho nhét nhiét dong hoc 4 3
3 Nguyén ly thir hai nhiét dong hoc 2 3
4 Céc hién twgng van chuyén vat chét co 2 2
ban trong co thé séng
5 Sy vén chuyen mau trong co thé 3 3
6 | Su van chuyén khi trong co thé 3 3
7 Cac loai dién thé sinh vét 2 3
8 Ghi dién sinh hoc 2 2
; 9 Tac dung sinh vat cta dong dién va (ng 2 2
i dung trong diéu tri
} 10 | Ban chét vat ly ctia 4m va siéu am 2 2
: 11 | Ung dung cia &m va siéu &m trong y hoc |2 3
12 | Ban chét cla dnh sang, Téc dung ctia anh | 4 2
sang len co thé song
13 | Tinh thim mang té bao da éch
14 | Anh hudng ciia cac ion K, Zn lén hoat
dong cua bo xoang
15 | Do nhiét dung riéng cua chét long
: 16 | Ky thudt ghi do dién tm do
' 17 | Tac dung cua dong dién mot chiéu va
phuong phap dién cham .
18 | X4c dinh thi truong cua mat
! 19 | Do nguong nghe
| 20 | Chan doan hinh dnh bang siéu 4m
T’ 21 Po gia toc trong truong bang con lac vat
. ly
Tong s6 30 30

V. PHUONG PHAP DAY HQC

1 Phuong phap day hoc

Truyét trinh, trinh chiéu, hoat dong nhom.

2. Phuong phap hoc va ty hoc

- Smh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, kiém tra theo
yéu cAu moén hoc.

- Sinh vién tu hoc, chuén bi ndi dung theo yéu cAu cla giang vién dé hoan
thanh bai giang.

i VIL TAI LIEU DAY VA HQC

1. Tai liéu gidng day

Gi4o trinh do bd mén bién soan.

P

2. Tai liéu tham khao
Ly sinh Y hoc — Truong dai hoc Y Ha Néi 1998, 2005, 2015
Vit ly dai cuong - Trudng dai hoc Duoc Ha No6i 2008




GS.TS. PHAM VAN THUC

Ly sinh cur nhéan diéu dudng - Phan Sy An, 2012
VIIL. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
1 Kiém tra, danh gia ban dAu: Giang vién thdm héi sinh vién bang nhiing cau héi nho.
2. Kiém tra, danh gi4 trong qua trinh: ‘
- Chuyén cén: sinh vién tham gia hoc tap trén 16p va thuc hanh tai bd moén day du,
tich cuc.
- Kiém tra thuong xuyén: sinh vién hoan thanh t6t ndi dung, nhiém vu ma giang vién
da giao.
(PG ban dau va PG qua trinh la diéu kién thi két thuc hoc phén)
3 Kidm tra, danh gia két thuc hoc phéan:
-Dua trén két qua thi két thic hoc phén: tu luén
Céng thirc diém = LT
IX. CO SO VAT CHAT

1. Hoc phén Iy thuyét: giang dudng c6 may chidu, phan bang va c6 di ban ghé phu
hop sb luong sinh vién

2. Hoc phén thuc hanh.: phong thyc hanh giang ly thuyét thuc tap, phong thuc hanh
tién hanh céac thuc nghiém voi ddy di hoa chét, dung cu, pht hop véi ndi dung bai
giang

BAN GIAM HIEU




PE CUONG CHI TIET

MON SINH H(_)C PAI CUONG VA DI TRUYEN Y HQC
M3 s6 mdn hoc: Sinh hoc dai cuong va Di truyén y hoc
Déi twong: Ctr nhén didu dudng hé vira hoc vira lam
S tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thyc hanh: 1
S tiét hoc: Ly thuyét: 18 Thyc hanh: 30
S6 lan thi: Ly thuyét: 1 Thyc hanh: 1
Sb tiét tw hoc: 36

AR T T B O

Muc tiéu:
Phian Sinh hoc dai cwong
1) Trinh bay duoc cau triic, chirc ning cia té bao va cac hoat dong song co
ban ctia co thé song.

2) Trinh bay dwoc co sé di truyén trong t& bao va cdc qui ludt di truyén co
ban & sinh vét.

3) Trinh bay dugc qué trinh phét trién c4 thé & dong VAt

4) Trinh bay dugc phén loai dot bién va co ché phét sinh dot bién.
Phin Di trttyén y hoc

1) Trinh bay dugc cic phwong phép nghién ctru DT y hoc va ting duﬁg.

2) Néu dugc dic diém bd gen ngudi, bd NST ngudi va mot s6 ki thuét di
truyén tng dung trong y hoc.

_3)_Trinh bay duoc cic nguyén 1y di truyén co ban chi phdi céc tinh trang,

bénh di truyén clia nguoi. |
4) Nhan biét dwoc diu hidu 14m sang ctia mot s6 bénh tat di truyén & ngudi.
8. Noi dung chi tiét
LY THUYET

SO TIET

STT N BAI
TEN LT | Tuhoc

1 | Sinh hoc té bao

- Chu tric va chirc niing mang, céc bao quan va nhan té bao.
- Su van chuyén vt chit qua mang té bao. ' 3
- Sy vén ding cua té bao.

2 | Di truvén hoc

I Co s6 vt chét di truyén:
- C4u tao ADN, ARN, cdc co ché tai ban ADN, sao mi, tong hgp
Protein va co ché di€u hoa hoat ddng ciia gen. 6 12




- Khai quat vé bo gen nguoi.
- Tiéu chuén xép loai bd nhiém séc thé ngudi - nhiém sic thé gisi
— vét thé gi6i.
I1. Céc c6 ché di truyen co' ban & sinh vat: di truyén dorn gen:
gen t0i/1an trén nhiém sic thé thuong, gidi tinh; di truyén da gen
da nhan td, cac tinh trang bj han ché béi gi6i va bi anh huéng boi
gidi tinh.
II. Cac phwong plnp nghlen ciru di truyen y hoc
- PP nghién citu gia hé, nép vén da, t& bao hoc, con sinh d6i, di
truyén hoc quin thé ngudi...
- M6t s6 k§ thuat di truyén Gng dung trong y hoc: K§ thuat di
truyén té bao — cdc phuong phap nhudm nhidm sic thé ngudi, céc
I thuft di truyén phan ..
3 | Sinh hoc phit trién cic the.
- Su phén chia cta t€ bao, sy tao tinh va tao triing & ngudi.
- Céc phwong thire sinh s&n & sinh vAt.
- C4c giai doan phdt trién ca thé va phat trién phoi. 3 6
- Céc co ché didu khién qua trinh phat trién cé thé.
- Su tai sinh & sinh vét.
- Bét thuong bdm sinh
- Di truyén ung thu
4 | Dot bién va bénh hoc di truyén:
- Phan lgai doét bien.
- Dot bien gen.
- Cdc bénh dot bien don gen.
- Bénh da gen da nhén t6.
- Céc bénh rdi loan phén tit Protein khong 1a men : bénh vé 6 12
hemoglobin; Bénh vé cac yeu td ddng mau.; céc bénh rdi loan
chuyen hoa 101 loan chuyen hoa du(mg, chuyen hoa a01d amm,
- Bot blen 56 luo'ng va dot bién cAu tric nhidm séc thé.
- Bénh hoc nhiém sic thé. ,
Tong sb gid chuin 18 36
THUC HANH
STT Tén bai S giv
PHAN SINH HOC D4l CUONG
1 | St dung kinh hién vi quang hoc — hinh dang té bao 4
2 | Trao dbi chit qua mang té bao 4
3 | Phan bao nguyén nhidm, gidm nhifm & t& bao dong — thuc vat 4
PHAN DI TRUYEN Y HOC
4 | Phan tich nép van da ban tay — V4t thé gi6i tinh 4




Phuong phap 18p phéa hé - 4

Quan sat cum nhiém sic thé ngudi binh thudng, ngudi bénh; 14p 4
karyotyp.

Phén tich karyotyp va hinh anh ldm sang bénh di truyén ngudi. 4
On tap 2
Téng sb 30

9. Phwong phip gidng day:
v Két hop phuong phép truyén théng (phin bang) va hién dai (may chiéu)
v" Théo ludn nhém, nghién ctu trudng hop (case study)
v Thuc hanh tai phong thuc hanh
v Sinh vién ty hoc duéi sy huéng din cia gidng vién.
9. Lwong gia:
v' Péanh gia ban diu: Thim hoi sinh vién (hoi bai cfl, kién thirc da hoc)

v Danh gia trong qua trinh hoc: Theo ddi thai dd hoc tp cla sinh vién gom:
6n bai trwéc khi dén 16p, chuyén cin, chim chii nghe giang, d4t ciu héi, tich
cuc tham gia hoat dfng nhém, trd 161 cdu hoi.

v Hinh thitc danh gi4:
o Sinh vién dat yéu cAu cila d4nh gid ban ddu va dénh gia trong qué
trinh hoc s& da didu kién thi cudi k.
o Hinh thirc thi:  Thi Iy thuyét bing tra 16 cu héi tric nghiém

 Thi thyc hanh bang phuvnéphép chay tram OSPE.

v' Két qua modn hoc: = (diém Iy thuyét x 2 + diém thyuc hanh)/ 3
10. Co s& vit chit:
v Ly thuyét: Phong hoc ¢6 may chiéu

v' Thuc hanh: Phong thuc tdp ¢6 ddy da kinh hién vi, dén chibu sang dé soi
kinh, dung cu, hoa chét va trang thiét bi cén thiét,

11. Gidng vién tham gia giang day: Nguyén Thi Quynh Tho, Nguyén Thi Tuoi,
Nguyén Thi Hai, 1.8 Thi Thu Huyén, Pham Thi Hng Thuy

12. Tai li€u hoc tép:
Tai liéu gidng day:
1. Trinh Véan Béo va cs. (2008), Sinh hoc, Nha xuét ban gido duc Viét Nam.

2. Trinh Viin Bao va cs. (2008), Di truyén Y hoc, Nha xut ban gido duc Viét
Nam.



9.

. B6 mén Sinh hoc Di truyén (2016), Thiee tép Sinh hoc- Di truyén, Trudng Pai

hoc Y Duoc Hai Phong.

Tai lidu tham khdo:

Neil A. Campbell va cs. (2008), Sink hoc, Pearson Benjamin Cumming, Nha
xuét ban gido dyc Viét Nam.

. H Huynh Thity Dwong (1997), Sinh hoc phén tir, Nha xuit ban gido duc Viét

Nam.
W. D. Philips, T. J. Chilton (2005), Sink hoc (tdp 1), Nha xuét ban gido duc
Viét Nam.

. W. D. Philips, T. J. Chilton (2005), Sinh hoc (tdp 2), Nha xuit ban gido dyc

Viét Nam.

. Ngb Giang Lién (1993), Thuc tdp Té bao hoc, Nha xuét ban Khoa hoc va K§

thuét.

Trinh Vin Bao va cs. (2005), Thue tdp Sinh hoc, Nha xuit ban Y hoc.

10.P8 Kinh (2008), Phdi thai hoc: thuc nghiém va ting dung ld}n sang, Nha xuét

ban Y hoc.

Hdi Phong, ngay... thang... ndm 2016
Truéng bd moén

ForNguye-Hrguyni—Hic

HIEU TRUBNG

65.1.Phan Wi Gps



TRUONG PAI H{)C Y DUGC HAIPHONG  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON TAM LY - PAO BUC Y HQC Pic lap - Tw do — Hanh phiic

L

IL

PE CUONG CHI TIET
HQC PHAN TAM LY - PAO PUC Y HQOC

THONG TIN HQC PHAN
Tdng sb tin chi: 02 Ly thuyét: 02 tin chi
Phén bé thoi gian: 30 tiét Ly thuyét: 30 tiét
S6 gio tu hoc: 60 gid
Déi tuong sinh vién: PIEU DUONG VUA LAM VUA HQC
B6 mon phu trach: B6 mén Tam ly — Pao diic y hoc

MO TA HQC PHAN

Phén t4m 1y y hoc: N6i dung gdm nhiing kién thirc co ban vé tam 1y hoc y hoc:
tam 1y hoc dai cuwong, tAm 1y ngudi bénh va tim 1y ngudi thiy thube, giao tiép
trong y hoc va mot sb liéu phép tdm ly duoc st dung trong y hoc.

Phan dao dirc y hoc: Noi dung bao gdm mot s6 van dé co ban ctia dao dirc y hoc,
c4c nguyén tac y dirc co ban, cic moi quan hé vé€ mét y dic gifta nhén vién y té
véi nhau, v6i bénh nhén va ngudi nha bénh nhén.

L.

MUC TIEU HQC PHAN
Phin TAm ly:

. Hidu va néu dugc y nghia cta tm 1y hoc y hoc 14 mén hoc cin thiét cho méi

ITTOAN Ln rri'l'vn ﬁ‘lnn‘r\ 171mﬂ__1L+a \'1:’\‘1 nn-'nrﬂ

\.l RN 51!.4(.& ALCACEELT N XINAA LY NS Y X T CE X L

Trinh bay duoc mot sb dic diém co ban vé 1am 1y ngu’orl benh tam ly nguoi
thay thudc.

Néu duge didn bién tAm 1y cta ngudi bénh khi dén khdm va ndm vién.
Budc diu hiéu tAm 1y ngudi bénh, biét cach tac ddng dén tm 1y ngudi bénh,
ngudi nha bénh nhén.

Vén dung duge kién thiic d& hoc vao viée hoc tip, thuc hanh va nghién ctru
y dugce hoc.

Phan Pao dirc

1. Trinh bay duge mot s& vin dé co ban ciia Pao dic y hoc
2. Trinh bay duoc cac nguyén tic dao duc y hoc



3. Van dung duoc cic nguyén tac dao diic trong cac moi quan hé dong

nghiép, cong dong, bénh nhén va sinh vién va trong nghién cttu y sinh

hoc
IV. NOI DUNG HQC PHAN
Phén Tam ly
STT Ngi dung S6 tiét Giang vién
LT| Tw
hoc
1 | Tamly hocy hoc 01 02 Ths. Thién
2 | Tam Iy hoc nhén cach 01 02 | Ths. Thanh
3 | Gia dinh — X& hoi — Stress tam ly 02 04 | Ths. Thanh
4 | Giao tiép, giao tiép trong y hoc 03 06 | Ths. Thién
5 | Stress tm 1y — Tam ly ltra tudi 02| 04 |Ths. Mai
' Anh
6 | Liéu phap tam ly 02 04 | Ths. Mai
Anh
7 | TAm ly bénh nhén dén khadm bénh 02 04 | Ths. Duyén
8 | Tam ly bénh nhan nam trong bénh vién | 02 04 Ths. Duyén
Toéng 15| 30
Phin Pao dirc
— ST N&Edung Q4 48t Cidnovién |
LT| Tw
, : hoc
1 | Lich st phat trién va céc tdm guong dao | 02 04 | Gs Thuce
dirc y hoc the gioi va Viét Nam
2 | Mot sb vAn dé co ban vé dao dirc hoc 04 08 Ths. Thién
3 | Cac nguyén tic dao dirc y hoc 02| 04 |GsThic
4 | Quan hé gitta bénh nhén va thay thuéc | 03 06 | Ths. Hiéu
5 | Quanhg gitta t\hﬁy thudc voi déng nghiép | 02 04 | Ths. Hiéu
va véi cdng dong
6 | Pao ditc trong nghién ctru y sinh hoc 02 04 |BS.Linh
Téng 15| 30




V. PHUGNG PHAP DAY HOC

5.1. Phwong phip day:

- Giéng ly thuyét trén 16p, Xermina, DH du 4n

5.2. Phwong phap hoc:

- Sinh vién nghe giang, tham gia trao ddi, thuyét trinh, thao lusn nhém, l1am
bai kiém tra theo yéu cu mdn hoc.

- Sinh vién tu hoc: trr hoc theo gido trinh va sich tham khao ma by mon giéi
thiéu. Chudn bi ndi dung theo yéu ciu ciia giang vién d& hoan thanh bai tap.
Tham gia nhém hoc ’rap, dién dan

VL. TAILIEU DAY VA HQC

6.1. Tai li€u gidng day:
- Bai giang Pao dic y hoc — PH Y Dugc Hai Phong, NXB Y hoc, 2014
- Bai giang Tam ly dao dic y hoc do bé mén bién soan

6.2. Tai li€u tham khdo:
- Tam 1y y hoc, Nguyé&n Vin Nhian — NXB Y hoc 2006
- Nhiing bac thiy néi danh v8 y ditc — NXB Y hoc, 2013
- Nhiing chi din qudc t& v& dao dirc cho cac nghién ctru y sinh c6 d6i tuong
" nghién ciru lién quan dén con ngudi — NXB théng k& 2010
VII. PHUONG PHAP PANH GIA
. - Danh gi4 ban ddu: Thdm héi sinh vién -
- Kiém tra — danh gié trong qua trinh: Theo dbi si s6, thai d6 hoc tip
- Kiém tra - danh gia két thic hoc phén : Thi viét tr ludn ho#ic tric nghiém

Cong thire tinh d1em tdng ket hoc phan TKHP LT

Vlu CO SO VAT CHAT
Giang dudng c6 may chiéu, phdn bang va c6 di ban ghé phit hop sb lugng sinh
vién '
BAN GIAM HIEU DUYET
MON

/

HIEU TRUONG

GS.TS. g%m %/&

TM.BO




TRUONG PAIHQC Y DUGC HAIPHONG ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON TOAN HOC Doc ldp — Ty do — Hanh phic

P CUONG CHI TIET HQC PHAN

THONG KE Y HQC
Né&m hoc: 2016 — 2017

1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN
- M4 hoc phéan:
- §6 tin chi: 2 Ly thuyét: 2 Thuye hanh: 0
-Sétiét: 30 Ly thuyét: 30 Thyc hanh: 0
- 86 tiét tw hoc: 60
- Pbi twgng: Ci nhan didu duéng h§ VLVH.
- B6 mén phu trach giang day: B mén Toan, Dai hoc Y Dwgc Hai Phong.
2. CAN BO THAM GIA GIANG DAY
- ThS. Nguyén Tién Théng
- ThS. Nguyén Thi Huong Thao
3. MO TA HQC PHAN
- Hoc phén Théng ké y hoc duogc danh cho d6i twong Ct nhan didu dudng hé VLVH gbdm
2 tin chi ly thuyét twong dwong véi 30 tiét hoc 1y thuyét duge thyc hién trén gidng dudng

theo phuong phap tlmyétirhlh,,,vén dap. .

- M6 t4 vin tét ndi dung hoc phén:

+ Dinh nghia x4c sudt va cac cong thirc tinh x4c suét.

+ Dai luong ngu nhién, quy luat phén phdi x4c suét va cac sb dic trung cua dai lwong
ngAu nhién. Mot s6 quy ludt phén phdi xac suét thuong gap.

+ MAu va céc dic trung mau.

+ Ubc lvong tham sé.

+ Kiém dinh gi4 thiét thong ké.

+ Twong quan vé_héi quy tuyén tinh.

4. MUC TIEU HQC PHAN

- Kién thire:



6. PHUONG PHAP DAY HQC
Thuyét trinh, vén dép, SV tw nghién ctiu tai liéu trude khi 1én 16p.
7. TAI LIEU DAY HOQC
7.1. Tai liéu giang day:
7.1. Tai liéu hoc tip:
Gido trinh X4c suét théng k& Y Dugc (Danh cho hé lién thong, VLVH), B§ mén
Toan hoc - Dai hoc Y Duogc Hai Phong, 2016.

7.2, Tai liéu tham khéo:

1. Ding Bic Hau, Xdc sudt thong ké, NXB Gido dyc, 2010.

2. Dao Hitu Hd, Xdc sudt thong ké, NXB Dai hoc Qudc gia Ha Néi, 2012.

3. DPing Hing Thing, Mo dau vé Iy thuyét xdc sudt va cde 1ing dung, NXB Gido duc,

2009.

4. Ding Hung Thing, Thong ké va iing dung, NXB Gido duc, 2009.
8. CO SO VAT CHAT CHO DAY HQC
Giang dudng c6 bang, phin; dam bao ddy dt 4m thanh, 4nh séng, ban ghé phi hop véi sb
lugng hoc vién.
9. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
- Panh gia ban diu: Dit ra mot s6 cdu hoi ngén dé dénh gia kién thirc vé x4c sut thong
ké ctia HV & phd théng, trong thuc t& nghé nghiép va trong cude séng.
- Panh gia qua trinh: Thai d5 hoc tép, chuén bi bai, tham gia bai giang trén 16p.
- Pé4nh gi4 cubi hoc phin: 01 bai thi ty ludn 60 phut hodc thi van dap (trong s6 100%).

) . r b
vedune lam didn kidn thihéthocohin. .

i

BAN GIAM HIEU TRUGNG BO MON

ThS. Nguyén T:ién Théng

HIEU TRUGNG

GS.18. Db, Wr Bt



PIi CUONG CHI TIET
MON HQC: DICH TE HQC

Péi twgng: Pidu dudng lién thong vira lam vira hoc

Ma so:

S6 tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thue hanh: 1
Sé tiét hoc: 45 Ly thuyét: 15 Thuye hanh: 30
S6 gio tw hoc: 45 Ly thuyét : 30 Thye hanh: 15

A gA . A
So6 lan kiém tra: 1

1. MO TA MON HQC

Modn Dich t& hoc gf‘)m céc khai niém va nguyén ly co ban cua dich t& hoc;

cac chi sb strc khoé chi yéu ciia cong dong; cach xac dinh yéu 16 nguy co phat trién

ctia bénh; cac thiét k& nghién ciu dich t€ hoc; céc sai s0 va khong ché sai sO trong

nghién ciru dich té hoc.

2. MUC TIEU HQC TAP:

Qau khi két thic khoéa hoc, sinh vién c6 kha néng

Muc tiéu kién thitc:

1. Neéu dugc dic diém va tng dung cia dich t& hoc

2. Néu dugc cach tiép cin dich t& hoc dé dinh nghia, do luong su xuét hién nhiing
tinh trang lién quan dén strc khoe trong quan thé

3. Liét ké dugc nhiing diém manh va han ché cta cac thiét ké nghién ciru dich 18
hoc

‘4. Néu dugce nhitng dong gop cia dich t& hoc dé phong bénh, nang cao sirc khoe va

X4y dung chinirsachy e thuc-hann-lam-Sang:

5. Néu duoc vai tro cia dich t& hoc trong danh gia hiéu suAt va hiéu qua céac
chuong trinh can thi€p

Muc tiéu thdi dp:

1. Nhin nhén duge vai trd quan trong va cin thiét ctia DT trong y hoc.

2. Sin sang ép. dung nhitng nguyén tdc va ky thuat cia DTH dé dam bao tinh gia tri
ctia nhitng thong tin y hoc. '

Muc tiéu ky nang:

1. Tinh todn dwgc céac s do mic bénh va tir vong

2. Lua chon duoc thiét k& nghién ctu phtt hop dé tra 1oi nhitng céu héi cu thé lién
quan dén nguyén nhin gay bénh, lich st tw nhién, chin doan, phong bénh va
déanh gia phuong phép di€u tri va cac can thiép khac dé phong va kiem soat bénh



3. NOI DUNG MON HQC

6 TT CHU PE/BAI HOC LT | TH Eo“c'

1 Céach dé cap dich }5 hoc va chién luge thiét ké 1 R
nghién ciru dich t€ hoc

2 Sb do mic bénh va tir vong 1 4 4

3 Phuong phéap nghién ctru mo ta 1 0 | 4

4 | Phuong phap nghién ctru bénh chiing 1 4 4

5 Phuong phap nghién ciru thuan tip 1 4 4

6 Phuong phép nghién ciru can thiép 1 2 2

7 Sang tuyén phat hién bénh sém 1 4 2

8 | Chin doan cong dong ] 4 2

9 Céc k§ thudt va cong cu thu thip thong tin 1 4 2

10 |"Cac sai s trong nghién ctru dich & hoc 1 0 2

7 | Pian tich va trinh bay két qua trong nghién | 1 | 0 | 2
cliiu

12" | Dich t& hoc c4c bénh nhi€m tring 1 0 4

13 Dich té hoc c4dc nhom bénh truyén nhiém 1 0 4

: dudng ho hap, tiéu hoa, mau, da, ni€ém mac

14 | Giam sat dich té hoc ] 0 2

15 Tiém chiing phong bénh 1 4 | 4
' Téng: 15 30 45

4. Phwong phap day heoc

5. Lo

e T

Giang day tich cuc
Thao ludn nhém
Lam bai tAp miu
Tham quan thyc dia

oo O'I‘l

Thi viét cai tién

Thi tric nghiém. -
Lam bai tdp chuyén daé
béanh gla hoc phén

Didm téng két hoc phin = (Piém thi Iy thuyét x 2+ diém thi thwe hanh)/3

6. Tai liéu hoc tip va tai liéu tham khao
- Tai liéu phat tay Khoa Y t& Cong Cong, truorng Pai hoc Y Hai phong (2012)
- Trudng Pai hoc Y Hai phong. Dich t& hoc, NXB Y hoc (2012)

- Trudng Dai hoc Y té cong cong, Dich t& hoc co ban, NXB Y hoc, 2006

- PGS.TS. Duong Dinh Thién, Dich t& hoc cac bénh truyén nhiém, NXB Y
hoc, 2001.

- Trudng Dai hoc Y Ha Ni, Thyc hanh dich t& hoc, NXB Y hoc, 1996

7. Tén bd mon chiu trach nhiém gidng day




Bd moén Dich t€ hoc - Khoa Y té Céng cong - Trudng Dai hoc Y Duoc Hai
Phong. .

8. Chuin bj co s& vat chit
- May chiéu

- Giang dudng

- Phong thyre hanh tai khoa Y t& cong cong

BAN GIAM HIEU 10A YTCC TRUOGNG BO MON

Pham Vﬁl%ZO Nguyén Ba Dung

) | ‘ Ng,uc /lQ‘J\: /j;@xf' Teu§ ik




TRUGNG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA PIEU DUONG Pic lap — Tu do — Hanh phiic
BO MON PIEU DUONG CONG PONG

PE CUONG CHI TIET
MON HOC: Dinh dudng Tiét ché
POI TUQNG: Cir nhin Pilu dudng vira hoc vira Iam
S6 Tin chi: 2 (1/1)

LTHONG TIN VE HQC PHAN

1. M3 hoc phin:

2. Tong s6 tin chi: 02 Ly thuyét: 01 Thuc hanh: 01

3. Phan bd thoi gian (tiét): 45 tiét Ly thuyét: 15 tiét  Thuyc hanh: 30 tiét
4. S6 gidy ty hoo (tiét): 45 tidt

Péi tuong sinh vién: Sinh vién Piéu dudng nim thiy I

Hoc phén tién quyét: Sinh ly, hoa sinh

Hoc phin hoc truéc: Didu dudng co bén, k§ ning giao tiép trong thuc hanh didu
dudng, gido duc sirc khde trong thuc hanh diéu dudng.

Hoc phan song hanh:, Kiém so4t nhiém khudn trong thic hanh didu dudng, Strc
khde — ning cao sic khoe va hanh vi con nguoi,

B6 mon phu trach giang day: B6 mon Didu dudng Cong ddng - Khoa Piéu

dn’ﬁrng_ ,

11. MO TA HQC PHAN:

- Hoc phin nay giéi thiéu céc kién thirc vé khoa hoc dinh dudng va khoa hoc
thuc phém d8 dam bao nhu céu dinh dudng cho cac dbi twong & cong déng; Cac
kién thirc ddnh gi4 va gidm sat dinh dudng trong theo d&i va phat hién nhiing
vAn @ dinh dudng & cong ddng; xay dyng khéu phan #n, tiét ché dinh dudng;
céc kién thic co ban vé an toan vé sinh thyc phém; vén dung kién thirc vé dinh
dudng — tiét ché vao thuc t& chim séc ngudi bénh va cong ddng, dam bao an
toan vé sinh thuc phidm va phi hop v6i vin héa cta ngudi bénh va cdng déng.
- Sau khi hoc phén nay hoc sinh cé kha nidng huéng dan cong ddng cach lua
chon thuc phim, cach ché bién mét bita an hop 1y ddi véi ngudi binh thudng va

bénh ly. Gido duc cdng dong vé y thirc vé sinh an toan thyc pham va cac bién



phép phong chéng ngd ddc thuc phém, phong chéng mot s6 bénh dinh dudng.
- Trudc khi sinh vién 1&n 16p hoc, sinh vién can doc gido trinh v& ndi dung bai
hoc, chuén bi ndi dung theo yéu clu cia gidng vién d& thuyét trinh hodc thao
ludn. Ngoai ra, sinh vién doc cac tai liéu tham khéo c6 lién quan dén chir @& bai

hoc dé hiéu chu dé hoc séu sdc hon.

III. MUC TIEU MON HQC

1. Trinh bay duge vai trd, nhu céu cia cac chat dinh dudng trong thyc

pham véi sy sdng ciia con ngudi va cdc bénh thieu hut dinh dudng.

2. Trinh bay dugc gia tri cia dinh dudng va ddc diem vé sinh cua céc

nhém thyuc phdm, cach phong chéng ngd doc thirc an.

3. Xay dyng diroc ché d6 in cho céc ddi twong dic bidt (ngudi gia, tré em,

phu nit mang thai va cho con btl...) va bénh ly

4, Tu van dinh dudng cho bénh nhén , ngudi nha bénh nhéan va ngudi din

trong cOng ddng.
IV. NOI DUNG HQOC PHAN:

T Tén bai hoe __ Tiét gifng

1 | Khai niém v& dinh dudng va tiét ché. Vai trd va nhu 2 2
ciu cuia cac chit dinh dudng

2 | Gia trj dinh dudng va dic diém vé sinh ctia cdc nhém 0 4
thye phdm

3 | Céc bénh thiéu chét dinh dudng thuong gip va cic 2 2
bién phap phong chéng

4 | Dinh du6ng cho mét s6 dbi tuong dic biét (phu nit co 2 4 3
thai, cho con by, tré nhé va ngudi cao tudi)

5 | Dinh dudng trong mét s6 bénh vé& duong tidu hoa 2 4 4

6 | Dinh dudng trong mot s6 bénh v tim mach 1 4 2

7 | Dinh dudng trong mdt s6 bénh vé& chuyén hoa 1 4 2

8 | Dinh dudng trong mot s6 bénh vé than 1 4 2

9 | Dinh dudng trong ngoai khoa 1 4 2




1)| Dinh dudng diéu tri tré suy dinh dudng 0 2 4
2)| Quy trinh chim s6c dinh dudng trong bénh phdi téc 0 4
ngh&n man tinh, bénh ung thu va suy gidm mién dich

3)| Dinh dudng trong bénh phi 0 4
4)| Ngo doc thuc pham 2 4
5)| Kiém soat vé sinh thyc phim 0 4
10 | Truyén thong gi4o duc dinh dudng 1 4 2
Téng 15 30 45

V. PHUONG PHAP DAY HQC

1. Phu’n’ng phap day

- Ly thuyét: thuyét trinh, théo luan nhém.

- Thyc hanh: bidu dién thyc tap, bai tap tinh huéng.
2. Phwong phap hoc va ty hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao d6i, thuyét trinh, thao lun

nhom, kiém tra theo yéu cdu mén hoc

- Sinh vién tu hoc: chuin bi n6i dung theo yéu cau clia giang vién dé thuyét

trinh, thao luén.

VI. CHIU TRACH NHIEM GIANG DAY

- B6 mén Pidu dudng cong dbng, khoa Piéu dudng Truong Pai Hoc Y Dugc
Hai Phong.

- TS. Thai Laﬁ Anh, khoa Piéu dudng trudng Pai hoc Y Dugc Hai Phong.

- ThS. Pham Thi Thw, khoa Piéu dudng truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong.




VIL TAI LIEU DAY VA HQC

1. Tai liéu gidng day

- Bai giang dinh dudng va tiét ché, bd mén Didu dudng cong ddng, Pai hoc Y
Duogc Hai Phong.

2. Tai liéu tham khao

- Dinh dudng véi strc khoé phu nit va tré em , Truong Buat, Pam Pha Van, H:
Phu nit (1999). |

- B6 mon Dinh dudng va An toan thyc phém trudng ‘r')é_ti hoc Y Ha Noi, NXB Y
hoc, (2004).

- Téng diéu tra dinh dudng / Ha Huy Khoi NXB Y hoc (2003).

- Dinh dudng va diéu tri / Lwong L& Hoang NXB tré, TP Hd Chi Minh 2004.

- Dinh dudng Cong ddng va An toan vé sinh thyc phdm NXB Lao dong 2010.
VIII. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

1.P4anh gia ban diu: Dt cu héi — sinh vién tra 15

2. Danh gia qua trinh:

- Chuyén cdn: tham gia hoc trén 16p va thuc hanh tai bénh vién, phong thuc
hanh diy du, y thic nghe gidng, tinh thin xdy dung bai, bai tdp & nha).

7
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nhiém vy ma giang vién giao cho c4 nhan/tudn, bai tAp nhém, bai tip cé nhan,
thuyét trinh),

- Dénh gi4 chuyén cin va thudng xuyén @8 xét tu cach thi cho sinh vién.
- Kiém tra thuc hanh: 1am bai tap
- Sinh vién thi d thuc tap thi duge thi 1y thuyét
3. Danh gia hét mén: Thi két thiic mén hoc: - Ly thuyét: T luan
- Thuc hanh: Thi
* Cong thirc tinh diém mén hoc nhw sau:

Diém thi ciia mén hoc = (LT*2 + TH)/3

Jo N g ) lll (N} TTE T TS T j J ] Illlr - - -
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VIIL. CO SO VAT CHAT:
1. Lythuyét:

- Giang dudng, phan, bang, may chiéu, micrro, loa dai, may tinh.
2. Thwe hanh:

- Vat liéu day hoc: Phong thuc hanh, gidy A4, dung cy, thuc phém thuc

hanh nau &n dinh dudng.

BAN GIAM HIEU TRUOGNG KHOA/

TRUONG BO MON

| / s
/ © TS.Th4i Lan Anh

HIEU TRUGNG

S.18. S Wi G4,




TRUGNG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG

9

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA DUGQC HOC Poc lap - Ty do - Hanh phiic
BO MON DUQC LY

PE CUOGNG CHI TIET HQC PHAN DUQC LY

1.THONG TIN VE HQC PHAN

M3 hoc phén:

Téng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1  Thuc hanh: 1

Phan b6 thoi gian(tiét): 45 Ly thuyét: 15  Thue hanh: 30
' S6 gidy ti hoc: 60

Déi twrgng sinh vién: Cir nhén didu dudng TC

Hoc phén tién quyét: sinh hoc, giai phiu, mé hoc, sinh ly, sinh hod, ky sinh trung, vi

sinh

Hoc phe‘”m hoc truge: Khong

Hoc phén song hanh: sinh 1y bénh, mi&n dich, giai phAu bénh

B0 mon phu trach giang day: B6 mén Duogc 1y

GV bd mén phu trach gidng day:

STT Gidng vién Ghi chu
1 |PGS.TS.Nguyén Van Hung B mén Duoc Iy
2 | ThS. BS Nguyén Thi Thu Huong Bd mén Dugc ly
3 | Ths. BS Pham Thay Hang B6 mén Duoc ly
4 | DS D& Thi Bich Diép B6 m6n Duoc 1y
5 | BS Nguyén Minh Théao B mén Duoce ly

—=2.M0 TA HOC PHAN

Hoc phén nay s& cung cAp cho sinh vién nhitng kién thirc co ban v& duge ly.
Chuong trinh ly thuyét bao gdm nhiing kién thitc co ban v& duoc ly dai cuong, tac
dung, co ché tac dung, chi dinh, chéng chi dinh, tac dung kh6éng mong mubn cua céc
thude.. .Churong trinh thye hanh d8 cép dén mot sb thuc nghiém trén dong vat, phan
tich don thudc va huéng dan sir dung thube. Qua d6 sinh vién hiéu dugc co ché tic
dung ciia thube @& sir dung thubc trong didu tri, phong bénh dat hidu qua cao ddng
thdi gigm cac tic dung khéng mong mudn cia thube. Gitip cho viée huéng din sir
dung thudc trong cong ddng duge an toan va hop ly.
3.MUC TIELU HQC PHAN
Sau khi hoc xong phén nay sinh vién phai dat dugc cac muc tiéu sau:
3.1. Kién thirc
- Trinh bay dwgc duge dong hoc , tic dung, 4p dung diéu tri, tdc dung khéng mong
mudn va doc tinh ctia thude cac thude dai dién trong tirng nhom

9
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3.2. Ky ning:

- Huéng din str dung dting cc dang bao ché thuong gip
3.3.Thai d¢:

- Hiéu dting vai trd cta ot nhan didu dudng

4.NQI DUNG HOC PHAN

4.1. Ly thuyét

STT

TEN BAI

SO TIET

Lén I6p

Tuw hoc

-Dugec ly dai cuong
-Thudc tac dung trén TKTV
- Thubc ngn, thudc an thdn

03

03

Thudc chita ddng kinh va Parkinson

01

04

-Thudc té

-Thudc ha sbt, giam dau, chéng viém khéng steroid
-Thudc giam dau loai morphin

-Corticoid

03

04

-Thude chita thiéu méu
-Thudc tic dung trén qué trinh déng mau
-Thubc chdng thy thai

01

04

-Thuoc tac dung trén tim mach: thuoc loi tiéu, THA
-Thudc diéu chinh r6i loan tiéu ho4, h6 hap

03

04

-Thubc diéu tri d4i thdo dudng, gout
-Thubc chéng ung thu

01

04

B T S
NN« ER

-Thudc khang sinh, thudc chdng lao; thudc sat

WO

-Vitamin

-Thudc khéng histamin H1, H2
- Thudc tAy giun sén, amip

- Thubc chéng lao

01

04

Tong

15

30

4.2. Thuc hanh:

STT

TEN BAI

SO TIET

Lén
lop

Ty
hoc

-Dang bao ché chinh: thudc ubng dang 16ng
-Thuc nghiém:
Dinh khu tac dung cta Strychnin

Téc dung ciia Cloralhydrat va Cafein trén than kinh trung

05

05

10
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uong
2 -Dang bao ché chinh: thudc udng dang rin
-Thuc nghiém:
Téc dung dbi 1ap ctia Ether va Strychnin 05 05
T4c dung ctia Morphin va Cafein trén hd hip
-Huéng din sir dung thudce
3 -Dang bao ché chinh: thudc tiém
-Thyc nghiém: |
Tac dung ctia Magiesulfat trén nhu dong rudt 05 05
Tac dung clia Magiesulfat va Canxiclorua trén truong luc
co
~ -Huéng din str dyng thude
4 -Dang bao ché chinh: dich truyén
-Giéi thiéu vé thudc thiét yéu va k& don an toan hop ly 05 05
-Huéng din sir dung thude
5 -Dang bao ché chinh: cac dang con lai

. X . A N : 05 05
-Hudng dan sir dung thudc — Bai tdp dong vai
6 -Gi6i thiéu vé thudc thiét yéu va ké don an toan hop ly
-Huéng dan sit dung thude

Téng 30 30

05 05

5.PHUONG PHAP DAY HOC
S.1.Phwong phap day:
- ly thuyét : thuyét trinh, thao luan nhém, bai tip tinh hudng.
- thuc hanh : thuyét trinh, thao tdc mAu, tién hanh thuc nghiém

£ - Phiwonanhdn-haoo-wa tiw-haoe
DL RIBONG NRAn Boc xa Tinoes

- Sinh vién Ién 16p nghe giang, tham gia trao dbi, thao luin nhém.
- Khi thyc t4p: sinh vién dugc lam hodc quan sat thyuc nghlem giai thich hién tugng
va rit ra két luan, tng dung 1am sang
- Sinh vién tu hoc: tim hiéu noi dung theo huéng dan cua gido vién, doc va tra ctru tai
liéu.
6.TAI LIEU DAY VA HQC
6.1. Tai liéu gidang day
- Bai giang Duoc 1y hoc co ban — Truong Pai hoc Y Dugce Hai Phong
- Bai giang thyc tdp Duogc ly — Truong Dai hoc Y Dugc Hai Phong
6.2. Tai liéu tham khao
- B6 m6n Duogc ly-Dai hoc Y Ha No6i, Duwoc Iy hoc lim sang, NXB Y hoc, 2012
- B Y té (2012), Durpc Iy hoc tipl, 2, NXB Y hoc.

11
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- Bertram G. Katzung and el (2009), Basic and Clinical Pharmacology 12"
Edn, the McGraw - Hill Companies.
- Laurence Bruton and el Goodman & Gilman’s Manual of Pharmacology and
Therapeutics, 11™ edition the McGraw - Hill Companies.
- Martindale: the complete drug, 36™ edition — pharmaceutical press
6.3. Vit liéu giang day.
- gido trinh, overhead, powerpoin.
- phén, but da. |
- thude, hod chét, bom tiém, bong, con ......
7. CO SO VAT CHAT
- Ly thuyét: Giang dudng c6 du trang thiét bi phyc vy cho giang day: méy chiéu,
micro, loa, bang phan.
- Thuc hanh: phong thyc hanh va trang thiét b cho viéc giang day thyc nghiém
8.PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
8.1. Panh gi4 ban dau: hoi sinh vién
8.2. Danh gia trong qua trinh hoc tip
+ Chuyén can: tham gia hoc tap trén 16p va thuc tap (di hoc ddy du, chudn bj bai tdt).
+ Kiém tra thuong xuyén: cau héi ngin.
8.3. Panh gis két thic hoc phin |
St dung d4nh gi4 ban dau va danh gia trong qua trinh hoc tap 1am didu kién dé
danh gi4 két thiic hoc phan.
*Pidu kién dy thi hét hoc phén:
- Hoc phén thuc tap: tham dy ddy du cac budi thuc hanh.
- Thi két thiic hoc phin thure tap: vAn dép

- Hoc phan Iy thuyét: tham dy = 90% so tiet ctia hoc phan, va c6 két qua kiém tra
thyc hanh 14n 1 hoc 14n 2> 5 didm
- Thi két thiic hoc phén: tw luan
*Piém téng két hoc phén:= (LTx2 + TH)/3

o néu sinh vién tham dy trén 70%, dudi 90% sb tiét cuia hoc phén thi duoc diém 0 va

phai thi lai |
e néu sinh vién tham dy duéi 70% s6 tiét ctia hoc phén 1y thuyét thi phai hoc lai
BAN GIAM HIEU DUYET KHOA DUQC HOC BO MON

3 PGS. TS Nguyén Viin Hing Ths.BS Nguyé&n Thi Thu Huwong
LU TRUONG

GS.TS.



TRUONG PAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Poc lip — Tw do — Hanh phiic
BO MON GIAI PHAU

PE CUONG CHI TIET HQOC PHAN HQC PHAN GIAI PHAU

1. THONG TIN HQOC PHAN:
Tdng sb tin chi: 3 Ly thuyét: 2 Thuc hanh: 1
Phéan bé thoi gian (tiét): 60 Ly thuyét: 30 Thyc hanh: 30
Sb gitr ty hoc: 75

Péi twong sinh vién: Cik nhin Piéu dudng lién thong
Hoc phén song hanh: Sinh ly
B6 mén phu trach: B6 mén Giai phau

2. CAN BQ GIANG DAY:

ThS Nguyén Bao Tran
ThS Pham Thanh Nguyén
BS Hoang Son Lam

BS Trin Xuén Bach

BS Trén Thi Xen

. BSLé& Thj Yén

3. MO TA HQC PHAN:
- No6i dung gom nhung kién thirc co ban nhét v& vi tri, hinh thé Va lién quan

Balakat

cua-cac-cauuwuc;” Uu Puau, So-Guans <= 113 ~E0- q‘lﬂﬂ rénco- Lﬂt: 'c’:‘ LBl
thudng; nhitng lién hé vé chitc néng va 14m sang thich hop véi chuyén nganh
hoc.

4. MUC TIEU HQC PHAN:

1. Hiéu va néu duoc ¥ nghia giai phiu hoc 1a mén hoc co ban nhét cho céc
mdn hoc thudc chuyén nganh khoa hoc sttc khée

2. M5 ta dugc céc dic diém co ban vé giai phau ctia cac céu triic, bd phén,
co quan va h¢ co quan trong co thé nguoi.

3. Van dung duoc nhiing kién thirc giai phiu vao viéc hoc tap cic mén hoc
ctia nganh diéu dudng.

5. NOI DUNG HQC PHAN:



5.1 Ly thuyét

Stt

Noi dung

S6 tiét

Tw hoc

M6 dau. Pai cuong co, xuong, khép.

Co - mach - than kinh chi trén

Co - mach - than kinh chi duéi

Can co dau mit cd. Co than minh, ong ben

Pong mach, tinh mach ving dau mét co. Tai, mat

PC tuan hoan, tim. Cac PM, TM 16n nguc bung

Khi quan, phoi, mang phoi

Miéng, ring, ludi, hau, thuc quan,

o e 3] &N Ut B W N

Phuc mac, da day, tiéu trang, dai trang

[auy
&

Gan, cudng gan. T4 trang, tuy, lach

ok
=Y

Tiét niéu — Hé sinh duc nam nit

[y
o

PC hé TK, tuy séng. Than nfo, tiéu ndo, gian nio

Y
W

Bén ciu dai ndo. Pudng dan truyén than kinh. Hé
thong nfo thit ‘

wamw;—ammwmuou,—s

B N N - S BN BN B (S N N = A B =AY B
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Cac day than kinh so. H& TK tu chi.. Mang, mach néo

Téng

30

60

Noi dung

Sb tiét

TT

Tw hoc

Co, mach, than kinh chi trén

2

Co, mach, than kinh chi duéi

Can co dau mit cd, co thAn minh, 6ng ben

P/c tuan hoan, tim, mach méau 16n & co, nguc, bung

Co quan hd hép

Heé tiéu hoa va cac tuyén phu thudc

Hé tiét niéu, sinh duc

Rl A AN BN A W DN =

Than kinh so nfo, thuc vét, cac tuyén ndi tiet

RN N I S S R I R
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Tong 30 15

6.PHUONG PHAP DAY HOC:
6.1 Phwong phap day:
Ly thuyét: - Giang ly thuyét trén 16p
- Nghién ctru tai liéu va thao ludn nhém
Thye hanh: - Huéng dan trén thi thé, tiéu ban, md hinh va tranh giai phéu
6.2 Phwong phap hoc:
| Sinh vién nghe gidng, tham gia trao ddi, kiém tra theo yéu cdu mon hoc
Thye t4p: Sinh vién tham gia trao (iéi,jhéO luan nhém thuyét trinh trén thi
thé, tiéu ban, md hinh va tranh giai phau
Sinh vién ty hoc: chudn bi ndi dung theo yéu ciu ctia gién% vién dé thuyét
trinh, thao luén, tu hoc trén tai liéu tham khao, atlas giai phau.
7. TAI LIEU DAY VA HOC:
7.1 Tai liéu gidng day:
Giai phiu hé théng chi - Nguy&n Hitu Chinh - NXB Y hoc
Giai phau thin kinh — Nguy&n Hitu Chinh — NXB Y hoc
Tai liéu do B6 mon bién soan
7.2 Tai liéu tham khio:
Giai phiu ngudi - Nguyén Vin Huy - NXB Y hoc

Giai phaunguoi tap 1, 2, 3= Trinh Van Minh - NXBY "'hoc
Bai giang Giai phau hoc tap 1,2 — Hoc vién Quan Y...
Atlas GP Fank H. Netter
Gray’s Anatomy - 40th Edition, 2008 - Elsevier Inc (ban mém)
Gray’s Anatomy for Students - 2007 - Elsevier Inc (ban mém)
8.PHUONG PHAP DANH GIA
Pinh gia ban ddu: Thim héi Sinh vién, phéng vén....
Panh gia trong qua trinh
e Chuyén cén: Pi hoc dﬁy dv, chuén bj bai tdt, tich cuc trao ddi, thao ludn

e Kiém tra thuong xuyén: Hoan thanh t5t bai t4p nhém, thuyét trinh, kidm
tra ciu hoi ngén :



Danh gia két thac hoc phin

e Kiém tra thuc hanh: Hinh thirc chay tram
o Thi két thiic hoc phén: Thi tu ludn
Trong sb (%) cac diém:

Pénh gi ban diu, d4nh gia trong qua trinh duoc sir dung 1am didu kién thi
két thiic hoc phan

o Kiém tra thyc hanh:  1/3
e Thi két thiic hoc phdn: 2/3
9. CO SO VAT CHAT:

Hoc phan Iy thuyét: Phong hoc ¢6 dit méy chiéu, phin bang va cé da ban ghé
phtt hgp s0 lugng sinh vién

Hoc phén thye hanh: Phong thic hénh c6 day di mé hinh, tranh, tiéu ban phi
hgp vdi ndi dung bai giang.

BAN GIAM HIEU DUYRT TRUGNG BO MON




TRUGNG PAI HOC Y D HAIPHONG  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BO MON HOA SINH Péc Lap — Tw Do — Hanh Phiic

PE CUOGNG CHI TIET MON HQC HOA SINH
POI TUQGNG: BIEU DUGNG TAI CHUC HE 4 NAM

1. M3 s6 mén hoc: HS

2. Sb tin chi: 2 tin chi; Ly thuyét: 1; thye hanh: 1
3. S6 tiét hoc: Ly thuyét: 15 tiét: thuc hanh: 30 tiét
4. S6 1an thi: 2 Ly thuyét: 1, thuc hanh: 1

5. Muc tiéu: sau khi hoc xong mén ho4 sinh, yéu cau hoc vién phai kha ning:

1. Trinh bay dyoc cdu tao hod hoc va chuyén hoa céc chét trong co thé
sbng,

2. Trinh bay duoc cac nguyén téc, cach xé4c dinh va y nghia mot sb xét
nghiém ho4 sinh lam sang.

3. Véan dung va lién hé dugc nhiing kién thirc hod sinh vao viée hoc tip va
nghién ctru trong linh vuc y hoc

STT Tén bai Ly thuyét Thwe hanh
| Chuyén dé protid 4 4
2 Chuyén dé glucid 2 4
3 | Chuyén dé lipid 2 0
4 Chuyén d& gan, than 4 8
5 Chuyén d8 méu, dich sinh 3 14

vat




Cong 15 30

Giang vién: Pham Thi Ly, Nguyén Thi Phuong Mai, Nguyén Thi Phuong Théo,
Bui Thi Huong Giang, Duong Thi Minh Thoa

KTV: Trin Thi Thuong, Nguyén Thi Binh, Tran Thi Phuong Hanh

Noi dung cu thé cho tirng bai hoc

1. Ly thuyét:

Bai mé& du:
- Mot sb don vi st dung trong hod sinh
- Danh phép ho4 sinh

Bai 1: Chuyén d@ protid

1. Khai niém vé protid, phén loai va vai trd clia protid?

2. Dinh nghia acid amin? Nhém chitc hoa hoc ddc trung ctia acid amin?
3. Phén loai acid amin theo cAu tao mach va nhu céu co thé.

4. Trinh bay tinh chét ctia acid amin va céc (ing dung trong y hoc

5. M6 ta vai trd clia acid amin

0. ’Pépti’c‘i*i’é‘*gi?*Eéy'Vi""du‘*Vé*“ln’cf)t*vér"pepﬁ“d*s11‘&1"’%1(_)c,.

7. Dinh nghia protein? Céc lién két trong phén tit protein? Céc béc cAu triic clia
protein, mdi loai cho mot vi du?

8. Tinh chét 1y, hoa hoc ciia protein va ting dyng trong y hoc

9. Phén loai protein? Vai tro clia protein trong co thé ngudi?

Enzym la gi? Nhiing dic diém ctia chit xtic tic sinh hoc — enzyme?

10.Phéan loai enzyme theo qui uéde quéc té, cho vi du minh hoa?
11.CAu tao phan tir ctia enzyme?

12.Céc yéu t6 anh huéng dén téc d6 phan tng enzyme?

13.Vai tro clia coenzyme? Phén loai enzyme?

14.Lién quan gifta vitamin va enzym



15.Vi tri, enzyme tham gia va san phAm qua4 trinh tiéu hoa protid?

16.Vi tri, dic diém v& enzyme, coenzyme, co chét, va san pham cta qué trinh
thoai hod nhém amm theo con dudng trao dbi amin?

17.Vi tri, déc diém vé enzyme, coenzyme, co chét, va san p'hém cua qua trinh
tho4i ho4 nhém amin theo con dudng khir amin oxy hoa?

18.S8 phan ctia NH; trong co thé?

19.Dic diém, v nghia ctia qué trinh khtr nhém carboxyl cua acid amin?

20.Thanh phé.n chu tao ctia acid nucleic? Cach goi tén?

21.Vai trd ctia acid nucleic? Vi tri, so dd, sin pham cta qua trinh thoai hoa base
nito nhan purin?

22.Thanh phén c4u tao ctia Hb? Céc loai Hb & ngui?

23.Tinh chit ctia Hb va cc ung dyng y hoc?

24.Vi tri, nguyén liéu, coenzyme tham gia tdng hop Hb?

25.Vi tri, so @6 va dic diém cta qua trinh thoai hoa Hb ngoai mach?

26.Mb t4 16i loan chuyén hoa Hb?

Bai 2: NLSH, glucid, lipid

Sy hinh thanh ning luong ? Két qua chudi hé hip té bao?

Pinh nghia sy phosphoryl oxy hda, cho vi du minh hoa?

Thé nao 14 lién két gidu ning lugng? Pon vi dic trung cho néng luong?
Trinh bay cac lién két giai ning lugng, Vi du, ¥ nghia?

Vi tri, nguyén lidu, két qua v& mit ning luong va san phém ctia chu trinh
Krebs
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7. Dinh nghia monosaccarid? Tinh chét Iy hoc va ho4 hoc clia monosaccarid?

Ung dung?

8. K& tén, cong thirc cAu tao va tinh chét cta nhiing disaccarid thudng gip?

9. Trinh bay thanh phén ciu tao, vai tro, tinh chét 1y hoc ciia polysaccarid?

10.Vi tri, enzyme tham gia va san phém qua trinh tiéu ho4 glucid? Qua trinh hép
thu glucid?

11.Vi tri, enzyme tham gia, qua trinh phan ly glycogen va san pham?

12.Pinh nghia, vi tri, cic giai doan, két qua va ¥ nghia clia con dudng thoai hda
glucid

13.Vi tri, nguyén liéu va qua trinh tan tao glucose?

14.M5 t4 céc 1bi loan chuyén hoa glucid thudng gip?



15.Pinh nghia hpld‘7 Vai tro cta lipid?

16.Thanh phén cu tao, phan b6 va vai trd cia cac lipid thudn? Tinh chét ctia
triglyceride, ing dung?

17.Thanh phﬁn céu tao, phan bd va vai trd ctia cdc phospholipid, glycolipid?

18.Thanh phén céu tao, chuyén hod, vai trd clia céc lipid mau (lipoprotein)?

19.Vi tri, enzyme tham gia va sén phAm qu4 trinh tiéu hod lipid? Qua trinh hép
thu hpld‘?

20.Vi tri, k&t qua clia qué trinh thoai hod acid béo no, mach chén, 18, chua bdo
hoa?

21.Sy hinh thanh thé cetonic va thoéi hoa ctia né, y nghia?

22.Vj tri, nguyén liéu, enzyme tham gia va céc giai doan ctia qua trinh tbng hop
acid béo

23.Cong thirc cdu tao, vai trd cia cholesterol? Nguyén ligu tdng hop va cac yéu td

_ tham gia didu hoa tdng hop cholesterol? San phAm tho4i ho4 cholesterol?
Bai 3: Ho4 sinh gan - mit, thin - nwéc tiéu

1. M5 ta thanh phén cAu tao ctia gan?

2. Trinh bay chirc ning chuyén hoa (glucid, lipid, protid) ciia gan? Mot sb xét
nghiém danh gia chiic ning chuyén ho4 ctia gan?

3. Trinh bay chirc nang tao mét va bai tiét mat ciia gan/ Mot sé xét nghiém danh
gia chiic ning tao mat?

4, Trinh bay chtrc ning khir ddc cia gan? Mot sb xét ngh1em danh gié chic
nang khu doc?
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6. Trinh bay chirc ndng loc va bai tiét nude tiéu ciia than‘7 Mot s6 xét nghiém
danh gi4 chirc ning loc va bai tiét nude tidu cha than?

7. Trinh bay chitc ning ndi tiét ctia than? Mot sb xét nghiém danh gia chirc
ning noi tiét cha than? '

8. Trinh bay chitc néng thing béng acid - base ctia than? Mjt s6 xét nghiém
danh gia chic nang thing bang acid - base ctia thin?

9. Thanh phén nuée tiéu binh thudng? Bénh ly?

10.Co ché xuit hién: dudng, protein, cetonic, bilirubin trong nudc tiéu?

11.Mdt sb xét nghiém danh gid tdn thuong than, suy chirc ning than?

Bai 10: Hoa sinh mau

1. Dinh nghia hé dém? Vai tr6 ctia hé dém?



Trinh bay céc hé dém trong co thd? Co ché hoat dong ctia hé dém bicarbonate?

Vai trd ciia nude va mot sb chét dién giai (natri, kali, clo, calci)

Céc yéu té anh hudng dén qua trinh trao ddi nuée, dién giai?

Sy trao d6i nwoc gifta gian bao va 1ong mach?

Su trao d8i mudi - nuéc gifta trong va ngoai t& bao?

Mbt sb chi sb danh gié tinh trang van chuyén nuéc va dién giai

Réi loan trao d01 muol mrorc

Trinh bay ngudn gdc, cac yéu t6 didu hoa, gia tri binh thuong, bién d6i bénh

1y va chi dinh céac chét hitu co khong enzyme, khéng hormone trong huyét

tuong?

10.Trinh bay ngudn gbc, gia tri binh thudng, bién d6i bénh 1y va chi dinh céc
enzyme trong huyét tuong?

11.Khai niém v& hormone? Vai trd ctia hormone? So snh hormone va enzyme?

12.Phén loai hormone theo ulyén bai tiét, chét tiép nhéin va cau tao?

13.Trinh bay cu tao, co ché tac dung ctia hormone co ban chét acid amin va
peptid (catecholamine)?

14.Trinh bay phén loai, tdc dung, chuyén hoé ctia hormone steroid?

15.Trinh bay ngudn gbc, vai trd, gia tri binh thuong, bién @i bénh 1y va chi dinh
cac hormone trong huyét twong?

16.Trinh bay ngudn géc, vai tro, gid tri binh thudng, bién dbi bénh Iy va chi dinh

céc chi ddu khdi u trong huyét tuong?
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Vcn mdi bai thuc hanh, sinh vién can chuén bi truée nguyén 1y cac phan ing,
ngoai ra, sinh vién can chuan bi cac ndi dung theo huéng dan sau:

Tén bai | Noi dung Phin Iy thuyét cin chuén bi

Bai1l: | Hudng din st dung dung cu

Glucid - . : o - :

Lipid 1. Phan Gng Fehling Tinh tinh khir ctia monosaccarid.
2. Phan Gng xéc dinh tinh khir CAu tao va tinh khit ctia disaccarid
ctia disaccarid




3. Tim acid lactic trong co

4. Nhii twong hoé diu lac

Tho4i ho4 glucid theo con dudng dudng
phén

Pinh nghia lipid. Phén loai lipid

Bai2: | 1. Phan tmg biure Tinh chat cua peptid.
Protid - | 2. Tta protein bang nhiét 4 | Tinh chét hoa tan, két tia, bién tinh cla
enzym : s rotein
2 3. Tha protein bang KL nidng P
o Phén bb, phan nhém, hoat ddng xtic tic
5. Hoat dong cta enzyme .
) cua enzyme catalase.

transaminase, catalase
Bai 3: 1. Nguyén ly do quang
NLPQ, |2. Dihh lugng albumin, Ngudn gbc, gia tri binh thudng, gia tri bét
Mau, protein, calci, huyét thanh thuong, cac bénh 1y lién quan; chi dinh xét
Nudéce E e nghiém albumin, protein, calci huyét
.2 3. Tim protein nigu A
tieu | thanh, protein ni€u

4. Phan Gng Rivalta
Bai 4: 1.Pinh lugng glucose, choles, Nguén g6c, gia tri binh thudng, gia tri bat
Mau, tri, HDL-C, huyét thanh thudng, cac bénh 1y lién quan; chi dinh xét
nudce . i nghiém glucose, choles, tri, huyét thanh?
tidu 2. Tim glucose, cetonic trong
- nudce tidu.
Bai 5 1.Dinh luong ure, creatinin; Ngubdn gbe, gié tri binh thudng, gia tri bét

acid uric huyét thanh thudng, cac bénh 1y lién quan; chi dinh xét

2 o o nghiém ure, creatinin, acid uric

2. Tong phén tich nudc tiéu

Bai6: | 1. Dinh lugng bilirubin tp, tt | Ngudn gbc, gié trj binh thudng, gia tri bét
. - | thuong, cac bénh 1y lién quan; chi dinh xét

jcﬂNJngl 2.Do hogt 46 AST, ALT, | 1iem bilirubin tp, tt AST, ALT, huyét

3. Tim STM, MM niéu

thanh va STM, MM niéu




Bai 7 Po .hoat dd amylase, CK Ngudn gdc, gié tri binh thuong, gié tri bét
| thudmg, céc bénh ly lién quan; chi dinh xét

Phén tich phiéu xét nghiém nghiém amylase, CK trong huyét thanh

7. Phuong phap giang day:

Ly thuyét: - K&t hop phuong phép truyén théng (phén bang) va hién dai (may
chiéu)

- Thao ludn nhém, nghién ctu trudng hop (case study)

Thue hanh: - bit tay chi viée (learning by doing) két hop phan tich tinh hudng, théo
ludn nhéom nhé

8. Luogng gia:
- Ban dAu: phong vAn nhanh
- Trong khi hoc: kiém tra bai cfi
- Cubi ky: thi hét mén
- Didu kién duoc du thi:
+ Ly thuyét: - khéng dugc véng qui 10% sb gior ly thuyét
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+ Thuc hanh: hoc da céc bai thuc hanh

- Thi - Ly thuyét: thi tra 15i cau hoi MCQ trén may tinh
- Thyc hanh: trinh bay nguyén tic, tién hanh, nhan dinh ket quava
tng dung y hoc ctia 1 thi nghiém; chi dinh xét nghiém cén thiét cho 1
tinh hudng 14m sang, trinh bay nguyen t4c, tién hanh mot k§ thut hoa
sinh 14m sang co ban, bién luén két qua vira do dugc -

- Pim hoc phan = (ly thuyét x2 + thuc hanh)/ 3

9. Tai liéu hoc tap:



Bai giang ho4 sinh ctia B mdn Hoéa sinh, DPHYDHP
Tai liéu thye hanh ctia BO mén Hoa sinh DHYDHP
10. Tai liéu tham khao

Ho4 sinh: dung cho dao tao cao dang y hoc, Pham Thi Minh Thu, Nxb GD,
2010

Ho4 sinh: Sach d3o tao béc sy da khoa, Nghiém Xuén Luét, 2007
Thuc tap hoé sinh, Truong Pai hoc Y Ha Noi, 2005
Hoéa sinh 14m sang, Ta Thanh Vin, Nxb Y hoc, 2013

11. Co s vat chat

Thuc hanh:
- Phong thuc hanh dﬁy dh ban, ghé, thoang khi phuc vu thuc hanh
- Dung cu:

+ Gié 6ng thi nghiém, éng thi nghiém, ndi cach thiry, pipet thity tinh,
qua bop cao su, héa chét phuc vu thi nghiém

+ Gia émg xét nghiém, éng xét nghiém, bé 0 Am, pipet tu d6ng, héa
chét phuc vu xét nghiém, may hoa sinh ban ty ddng, may xét nghiém nudc
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Ly thuyét: giang dudng déy @t 4m thanh, 4nh séng, may chidu
12. K& hoach giang day
Hoc ky 2 ndm 1.

Mon hoc tién quyét: hoa hoc, sinh hoc, giai phéu hoc

Mo6n hoc song hanh: md phéi, sinh ly

Giang vién hd trg hoc tip:  Phu trich bd m6n ThS Nguyén Thi Phuong Mai



Sdt: 0983731209

E-mail: ntpmai@hpmu.edu.vn

XAC NHAN CUA BGH Phé truéng phu trich bd mén

e A

HIE TR ThS Nguyén Thi Phuong Mai

.18 P W G,
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TRUONG PATHQC Y DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG Doc ldp - Ty do - Hanh phiic
B6 mén Ky sinh tring ok

PE CUONG CHI TIET MON HQC

1. THONG TIN VE HQC PHAN

M3 hoc phén:

Téng sb tin chi: 02 Ly thuyét: 01 Thuc hanh: 01
Phan b6 thdi gian (tiét): 45 Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 30
Sé gioy tw hoc (tiét): 08

Pbi tuwong sinh vién: Cit nhén diéu dwdng vira hoc vira Iam
Hoc phn tién quyét: Sinh hoc, Sinh ly

B6 mon phy trach gidng day: B6 mén Ky sinh trimg

Giang vién giang day:

- TS. Pinh Thi Thanh Mai

- TS. Vii Vén Thai

- Ths. V8 Thi Thanh Hién

- KTV. Lai Thi Thanh Thuy

- KTV. Nguyén Thi Mui

- CN. Bui Thi Hong Anh

- CN. Trinh Van Khuong

2. MO TA HQC PHAN

ALUC yuau ;\j Sifin {rung-ciio™ }Jlicp Sluﬁ \71611 iucu TO (ldC (11611’1 sini1 hOC chu Ky,

dudng lay, dic diém dich t& hoc, bénh hoc, hidu dwoc cac bidu hién bénh ly 14m sang,
céc phuong phéap va k§y thuat xét nghiém chédn doan bénh ky sinh tring, nguyén tic va
phac db didu trj cling nhu nguyén tic va bién phép phong chéng bénh ky sinh tring
thudng géip va it gép trén ngudi Viét Nam dé bao vé sirc khoe cdng ddng.

3. MUC TIEU HQC PHAN

- Trinh bay nhiing kién thirc co ban v& chu ky, dich t&, cach phong chéng bénh ky sinh
trung.

- Trinh bay dic diém hinh thai, chu ky phat trién, duong 14y nhiém va tic hai ctia mot
s6 loai ky sinh tring thudng gip & Viét Nam.

- Trinh bay dugc céc biéu hién bénh ly do giun sén gy ra, cdc phwong phép chin dodn
bénh ky sinh tring & Viét Nam.

- Trinh bay dugc cac nguyén tic va bién phép phong chbng bénh ky sinh triing & Viét
Nam.
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- Biét cach 14y bénh phAm chin doan bénh ky sinh tring.
4. NOI DUNG HQC PHAN

STT

Tén bai

S6 tiét

LT

TH

Tw hoc

- Pai cwong ky sinh tring y hoc
- Dai cuong giun ky sinh
- Giun diia - Giun téc

DO et pemt pea

= Giun kim - Giun méc/giun mé - Giun chi
bach huyét

- Dai cuong sén 14 ky sinh - San 14 ky sinh
(Sén 14 gan nhd - Sén 14 rudt - Sén 14 phdi)

- Dai cuong san ddy ky sinh - Sén day ky sinh
(Sén day lon - Sén day bo)

- Dai cuong don bao - Amip giy bénh
(Entamoeba histolytica) - Tring roi - Tring
16ng - Tring hinh cung '

- Cach l4y bénh phdm lam xét nghiém ky sinh

trung

- Ky sinh tring st rét (Dic diém sinh hoc -
Bénh hoc - Djich t& hoc - Phong chéng sbt rét)

Hinh thé trimg giun sén thuong gip

Hinh thé 4u tring giun san thudng gip

rRUY
DAlH
¥ DU

HAI PH

S,

Hinh thé giun sén truéng thanh thuwong gip

o N o »

- Hinh thé don bao
- Phuong phép 14y mau va 1am tiéu ban

Phuong phép xét nghiém phéan

10.

- Phwong phap nhuém tiéu ban mau
- Hinh thé ky sinh tring st rét (Ly thuyét -
xem tiéu ban miu)

S S L SR S TN | TN N

11.

Hinh thé ky sinh triing sét rét (Tu soi)

KN

12.

On tap

13.

Thi thye hanh

S. Phuong phap day hoc: A
- Ly thuyét: Két hop giang truyén théng va cong cy hd trg (may chibu).
- Thuc hanh: + Thao ludn nhom.
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+ Thuyc tap tai phong xét nghiém cua bd moén, huéng din k¥ thuét

két hop v6i nhan dinh va phén tich tinh hudng, soi kinh hién vi.
6. Tai liéu hoc tap
6.1. Tai liéu day hoc
- Bai giang ky sinh tring y hoc (Trudng Pai hoc Y Ha Noi), nim 2012.
- Tai liéu bai giang thyc hanh ky sinh tring (Trudng Dai hoc Y Hai Phong)
- Thyc hanh ky sinh trung (Pai hoc Y Dugc Hai Phong), ndm 2015.
6.2. Tai liéu tham khio
- CAm nang phong chbng bénh sbt rét, nam 2011.
- K¥ thuét ky sinh tring y hoc.
- CAm nang xét nghiém chin doén giun san.
- Cim nang phéng chéng bénh lay truyén tir dong vat sang nguoi, ndm 2010.
7. Lwgng gia:
- Pénh gi4 ban dAu: Phat vin diu gior giang, dat tinh hubng...
- Bénh gid-qua trinh: Tham gia dd cac budi hoc, tich cuc hoat déng nhom...
- Pénh gia két théic hoc phén:

+ Thi thye hanh: soi tiéu ban.

+ Thi l}’l thuyét: thi tric nghiém trén may.
=> Sir dung k§ thuat danh gia ban d4u va danh gi4 qua trinh lam didu kién tham
gia thi két thuc hoc phén.
- Chuyén cin: tham gia hoc tap ddy du cac budi ly thuyét va thyc hanh.
- Kiém tra thuong xuyén: chdm diém sau mbi budi thuc hanh.

8. Co sé vt chit:

- Ly thuyét: phong hoc, may chiéu, may t1nh
- Thyc hanh: 2 phong thye hanh, kinh hién vi, héa chéat...

Hdi Phong, ngay thdng ndm 2015

Ban giam hiéu Trwéng bd mon

Dinh Thi Thanh Mai

HIEU TRUBNG

GSTS.@W Wd‘:”’ (%oék
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TRUONG PATHOCYDUQC  CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG o AV
14p - Tw do - Hanh phiic
B0 mdn: Mo — Phéi thai Pic 1ap - Tu do - Hanh ph

PE CUONG CHI TIET MON HOC

1. M sb: M6 hoc

2. Sé tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thuc hanh: 1

3. So tiét hoc: 45 Ly thuyét: 15  Thuc hanh: 30

4. $6 1an kiém tra: 2 (Ly thuydt: 1, Thuc hanh: 1)

5. P6i twong: Cir nhan didu dudng - Hé lién thong vira lam vira hoc

6. Giang vién giang day:

- TS Vi S§ Khang - Bs Db Pinh Tiép

- ThS. Pham Thij Thu Thity - KTV Hoang Vin Chinh

- BS. Khéng Thi Vén Anh: di hoc cao hoc - KTV Pham Thj Théi

- BS. Pham Thuty Linh - KTV Nguyén Tuyét Nhung
- BS. Pham Hdng Minh

- BS. Tran Thi Thanh Binh: vé trudng tir thdng 11/2015
7. Muc tiéu mon hoc:
1. Trinh bay duoc diic diém cdu tao vi thé va siéu vi thé ciia cde 18 boo va mé
dai cuong trong co thé nguoi binh thuong.
- 2. Trinh bay duwoc dic diém cdu tao vi thé va siéu vi thé ciia cde mé co quan

—eia-co-thé-ngudi=binki-thusng=titn=i-duocvdi-Hopi=ding—clnreringclo———
chung.
8. Noi dung:
14 A
8.1. Ly thuyet
STT Noi dung gidng SO Tw
oA
' tiet | hoc
1 | Nhép moén — M6 biéu mb — M9 lién két 03
2 | M0 co — Mo than kinh — Hé tuan hoan 03
3 | Da & phu thugc da — HE hd hap — Hé tiét niéu 03
4 | Hé tiéu hoa 03
5 | Hé ndi tiét — Hé sinh duyc 03
. A
Tong 15 30
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8.2. Thuec hanh

STT Nbi dung bai hoc Sb tiét

1 |Biéumd 04

2 | MO lién két | 04

3 Mo co— M5 than kinh 04

4 H3 tudn hoan — Hé bach huyét 04

5 Ong tiéu hoéa chinh thirc 04

6 Tuyén tiéu hoa — Phdi — Da & phu thudc da 04

7 | Than — Sinh duc — Ni tiét — Mét 04

8 On tAp 02
Tong 30

9. Phwong phap day - hoe:
9.1. Phwong phap day
- Ly thuyét: Thuyét trinh, nghién ctru trude tai lidu, thao ludn nhoém
- Thyc hanh: + Thao ludn nhém

+ MO t4, minh hoa béng tranh 4nh, video, tiéu ban

+ Huéng din xem tiéu ban trén kinh hién vi
9.2. Phwong phap hoc, tw hoc
- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao ddi, thuyét trinh, thao ludn
nhém, lam bai kiém tra theo y8u cAu ctia mén hoc.
- Sinh vién tw hoc: chudn bi ndi dung theo yéu ciu clia giang vién dé hoan thanh
bai tap, thuyét trinh, thdo luén nhém, tu doc tai liéu tham khao
10. Lwgng gia:

—=Kiém {ra dani gi4 ban Gau: Hoi tham sinh vién vé tnh hinh hoc tép, thi cu.

Sinh vién cin hoc trudc cac hoc phén: sinh hoc, giai phiu dé viéc hoc tap tai bo
mon hi€u qua hon.
- Kiém tra danh gia trong qué trinh hoc: 02 bai kiém tra vé& céc ndi dung duogc
hoc va tu hoc, tw nghién ctru hodic cu hoi ngén
-Kiém tra d4nh gia két thiic hoc phén:

+ Ly thuyét: thi tric nghiém MCQ

+ Thuyc hanh: thi chay tram

Ty trong diém: (LTx2+TH)/3

11. Tai liéu hoc tap:
11.1. Tai liéu gidng day
1. M6 - phdi : Phin md hoc: sach dio tao bac si da khoa / Bo y té: Y hoc, 2007. -

299tr. ; 27cm.
2. Thyc hanh md hoc (Dai hoc Y Hai Phong), ndm 2011.
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11.2. Tai liéu tham khéo:
1. Md hoc/ Phan Chién Thing - Nha xut ban Y hoc, 2005- 326tr.
2. MO hoc tang va hé théng/ Nguyén Tri Diing - Nha xudt ban khoa hoc va k§
- thuat, 2010. - 305tr; 26cm.
12. Co s& vt chat:
- Ly thuyét: giang day tai cac giang dudng cé trang bj may chiéu.
- Thyc hanh: giéng day tai phong thuc hanh cia B6 mén tdng 5 khu nha A

4 Phong, ngay 15 thang 9 ndm 2016
Ban giam hiéu Truéng bd mon
Le
i —
PGS.TS. Vii Sy Khang

HIEU TRUONG

GS'TS"@%?”Z Yz %
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Pi CUONG CHI TIET HQC PHAN THEO TIN cHi

_ QINIL Y N IO
[ NAL NI g S e N R W e

1. M s6 hoc phﬁn:

2. Tén hoc phén: Sink Iy

3.S8tinchi:2. Ly thuyét: 1. Thyc hanh: 1
S6 tiét ly thuyét: 15. Thic hanh 30.
Sé givr tut hoc: 45

4. Chuyén nganh dao tao: Cir nhén Pidu dudng lién théng, Clr nhédn K¥ thuét y

hoc lién thong.
5. Niim hoc: nim thit 1.
6. Gidng vién phu trach: PGS.TS. Nguyén Vin M.
7. C4n b) tham gia gidng day
1. PGS.TS. Nguyén Van M
2. ThS. DPao Thu Hong
3. ThS. Vii Thanh Déng
4. ThS. Pham Thi Nguyén

2
CELTTRS TTeAR Tha, Dndmh Treano
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8. Muc tiéu ctia hoc phin
Sau khi hoc xong hoc phén nay sinh vién c6 kha nang:
* Vé kién thikc:
- Trinh bay dugc cac kién thitc co ban vé chitc ning, hoat dong chiic néng, diéu hoa chiic
ning clia té bao, cic co quan, hé théng co quan va toan co thé.
- Ung dung dugc kién thirc sinh ly hoc dé nhan biét, giai thich dwoc céc biéu hién chirc
ning, su diéu hoa chirc néng trong didu kién binh thuong va khi c6 sy tac dong cha mot s6

yeu to.

_*Vekjning: _—
- Thao tac dung cac budc tién hanh va phén tich, dién giai mot s6 k¥ thuat xét nghiém
huyét hoc va thim do chirc néng co ban (Nhén dang cdc t& bao méau; Pinh lugng Hb;

i 1

AP T A T s N R e Ay
o e oS gL N M ey L o f ot |4t T (2 U W KR (3 o > o A

EE 5 sy

iy ohase-Thdi-oian-min_déng: Tdc d6 méu lang:

Pinh stic bén hong cAu; bit mach, do huyét 4p, ghi dién tim, do chirc ning théng khi
phdi, chin doan thai sém).
- C6 ki niing phén tich, 14p luén, dién giai dugc cic bidu hién chitc nidng va didu hoa
chitrc néng frong diéu kién binh thudng va bidu hién cua cac chirc ning khi c6 sy tac
dong ctia mot sb yéu 6.
* Vé thdi dp:
- Nhan thirc duge vai trd va trach nhiém v& phép ly, dao dirc cling nhu pham vi chuyén
mon cia cac bac si, ki thuét vién, diéu dudng vién trong giao tiép, thuc hanh nhiing ki
. thuit xét nghiém.
- Rén luyén thai do cAn than, chinh x4c trong thyc hanh nghé nghiép sau nay.
9. Mb ta hoc phin

Sinh 1y hoc 1a mén hoc gbm:



42

2/17/90 ens

- Phin 1y thuyét gbdm: Sinh 1y dai cwong @& cap dén cac caeonm dung v& Dic didm co
thé séng va ndi moi; Sinh Iy t& bao; Sinh Iy mau va dich thé; Chuyén hoéa ning 1u0ng,
Qua trinh didu nhiét trong co thé; Sinh 1y hé co quan t *uan hoan, ho hép, tiéu hoa, tiét
niéu, ndi tiét, sinh san, than kinh).- '
- Phén thuc hanh gém: mot sb céc ki thuét X6t nghiém mAau, thim do chiic ning, mdt
b thuc nghiém chimg minh hoat Gong va didu hoa hoat dong ctia cdc co quan.
10. Phén b thoi gian gidng day trong hoc ky: 16 tudn
11. Pidu kién va yéu clu ciia hoc phin
* Piéu kign:
- Mén hoc tién quyét: cac mén hoc co ban (Sinh hoc, Di truyén...), mén y hoc co s
(Giai phau, M0 hoc).
- M6n hoc song hanh: cdc moén y hoc Co s& (Sinh hoa, Ky sinh tring...).
* Yéu ciu:
- Thao tac dung quy trinh ki thudt: Nhén dang céc t& bao mau; Pinh lugng Hb; nhém
" ‘méu ABO, Rh; Thoi gian méu chiy; Thoi gian méu ddng; Tc d6 mau léing; Pinh stic
bén hf“)ng ciu, bat mach, do huyét ap, ghi dién tim, do chiric ning thong khi phéi, chén
doén thai sém.
- Nhén dinh dugc két qua xét nghiém cong thic méau. Nhin dinh, giai thich duge két
qua mot sb thue nghiém dénh gia chic nang, didu hoa hoat ddng chirc ning tudn hoan,
ndi tiét, sinh san, than kinh.
* Chi tiéu:
- Sinh vién phéi tham gia tir 30% sb gio Iy thuyét trd 18n, 100% cac budi thue hanh.
- Chi tidu bai kiém tra:

+ Mot bai thi thyc hanh x 33%

+ Mot bai thi hét hoc phan Iy thuyét x 67%.
12. Néi dung hoc phin

* Ly ihuyét:

Bai 1. Pai cwong co ¢he s«mg va hing tinh ndi moi
1. Bdc diém cia st Song
2. Noi mdi va hfmg tinh ndi moi
2.1. N§i mdi
2.2. Héng tinh ndi moi va hé théng 4n dinh hing tinh ndi mdi
3. Piéu hoa chirc ning
3.1. Piéu hoa bing dudng thin kinh
3.2. Didu hoa bing dudng thé dich
3.3. Co ché didu hoa nguoc

Bai 2: Sinh Iy hoc té bae
1. Déic diém cdu trilc chirc ndng ciia mang 18 bao
2. Qua trinh vin chuyén vat chdt qua mang ¢ bao
2.1. Qua trinh khuéch tdn
2.2. Qua4 trinh vén chuyéun tich cuc

Bai 3: Bitn thé mang va dién thé hogt ddng



1. Co sé vat Iy ciia dién thé mang

2-Dienthé nght
3. Pién thé hoat déng
Bai 4: Sinh Iy mdu
1. Nhitng tinh chdt vé chive néing chung ciia mdu
1.1. Tinh chét cia mau
1.2. Chtic néng chung cia mau
2. Héng cdu
2.1. Hinh thai va sb luong hong ciu
2.2. Chic néing cua hdng ciu
2.3. Pidu hoa s6 lugng hdng céu
3. Nhém mdu va truyén mdu
3.1. H théng nhém méu ABO
3.2. Hé théng nhém méu Rh
4. Bach cdu
4.1. Chirc niing clia cac loai-bach ciu

o QA .
An l SN A Tavonoy, ua r-r\'nrr lnirl n‘;‘u LERN
[ LW A RV \JLL& c PR =
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5. Tiéu cdu

5.1. Céu tric, dic tinh cha tiéu cdu

5.2. Chirc ning cla tidu cau

6. Qud trinh cdm mdu

6.1. Giai doan thanh mach

6.2. Giai doan tao nit tiéu ciu

6.3. Giai doan tao cuc mau déng

6.4. Giai doan co va tan cuc mau dong
- 6.5.Nhimg.chit gy dong v chit chéng déng led_ungjLong lamsang . .

Bai 5: Chuyen hoéa ning lwgng
1. Cdc dang ning luong trong co thé

Lirvn: mnmn 71pn*na
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2.1. Tiéu hao ning lugng cho tdn ta1 va duy tri su sbng
2.2. Tiéu hao ning lugng cho phat tridn co thé
2.3. Tiéu hao ning lugng cho sinh san
3. Nguyén tdc ciia cdec phwong phdp do tiéu hao ndng luong
4. Didu héa chuyén héa ning luong
4.1. O miic t& bao
4.2. G mitc co thé
Bai 6: Piéu hoa thin nhidt
1. Than nhiét va c4c yéu t6 anh hudng t&i thén nhiét
2. Quaé trinh sinh nhit
3. Qua trinh toa nhiét
4. Cor ché diéu nhigt
4.1. Co ché chbng néng

L u(.!-{/



Bai 7. Sinh Iy hé tiét nigu
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4.2. Co ché chbng lanh
4.3. C4c bién phép didu nhiét riéng ctia loai ngudi
5. 86t, ting thin nhiét, ha thin nhiét

1. Qud irinh loc & cdu thdn

102/e/6l eqs

2. Qud trinh tdi hdp thu & dng lwong gan, quai Henle™
3. Qud trinh tdi hap thu va bai tiét & dng lwon xa va ong gop
4. Nguyén Iy ciia mét s6 phucong phdp thiim do chire ndng than.

Bai 8: Sinh Iy hé thin kinh

Bai 9:

1. Sinh Iy hé thin kinh trung wong
2. Chike néing ciia cdc don vi cdu triic hé than kinh trung wong
3. Chirc ndng cdc cdu triic thude hé than kinh lrung wong
3.1. Tay sbng

3.2. Hanh néo

3.3. Néo giita

3.4. Thé ludi

3.5. Tiéu ndo

3.6. Néo trudc va vo nfo

4. H¢ than kinh thic vdt

4.1. Thén kinh giao cam

4.2. Thén kinh ph6 giao cam

5. Thdn kinh cdp cao

Simh 1j tuén hoan

1. Sinh ly tim

1.1, Cac dac tinh sinh 1y co tim

1.2.  Chuky tim

1.3.  Dibu hoa hoat dong tim

{ peCAm

IS Iy tuAn hoan Gong mackh

2.1, Céc loai huyét 4p dong mach

2.2, Céc yéu td anh hudng Ién huyét &p dong mach
2.3.  Piu hoa tudn hoan ddng mach

3. Sink Iy tudn hoom tinh mach

4. Sinh Iy tudn hoan mao mach

Bai 10: Sinh 1y hé hép

1. Chikc ndng thong khi

2. Chikc niing vdn chuyén khi

2.1. MAu van chuyén oxy

2.2. Méu vén chuyén CO,

3. Qué trinkh trao doi khi

4. Diéu hoa hé hdp

4.1. Vai trd ctia céc trung tAm ho hip

4.2. Vai trod cia méot sb yéu 16 va chu tric than kinh khéc
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4.3. Vai trod ctia mot s6 yéu t6 thé dich

Bai 11: Sinh Iy ti¢u hoa
1. Tiéu hbéa & miéng
1.1. Hoat dong co hoc
1.2. Hoat ddng bai tiét nudc bot
2. Tiéu héa & da day
2.1. Hoat dong co hoc
2.2. Hoat ddng bai tiét dich vi
3. Tiéu héa ¢ rudt non
3.1. Hoat dong co hoc
3.2. Hoat dong bai tiét dich tuy
3.3. Hoat dong bai tiét dich mat
3.4, Hoat dong bai tiét dich rudt non
4. Tiéu hba & rudt gia
Bai 12: Sinh Iy ndi tlet
1. Dai cuong vé cdc tuyen ngi tiét va hormon.
T CHire rang ot TP vzmg waGi Ao
3. Chikc ning ngi tiét z‘uyen yén
4. Chirc nding nji tiét tuyen gidp, tuyén cdn gidp
5. Chirc ndang ndi tiét tuyen z‘hzm'ng thdn
6. Chikc ndng nji tiét tuyen tuy’
Bai 13: Sinh 1y sinh sin
1. Sinh Iy sinh san nam
1.1. Chitc ndng ngoai tiét ctia tinh hoan
1.2. Chirc ning ndi tiét cia tinh hoan

13- Defry‘thi—vé-suy—giém—e—ht’re—néngﬂsinhduc.narn R e
1.4. Rbi loan hoat dong chirc nang sinh duc nam

2. Sinh Iy sinh san nit
[a) h"‘r\f‘\f\' Trl rrlg

2717 Chlrc nang ngoai tist CUa-buongt
2.2. Chirc ning ndi tiét ctia bubng trimg
2.3. Chu ky kinh nguyé&t
2.4. Day thi va méin kinh
2.5. Thu thai, mang thai, sb thai
2.6. Céc. hormon trong thoi ky c6 thai
2.7. Nghiém phap chin doén thai sém
3. Co 56 sinh Iy hoc ciia cdc bién phdp trdnh thai

* Thyc hanh:
Bai 1. Bem sé lwong hdng cau. Pém sb lugng bach cAu. Dinh lrong Hemoglobin.

Bai 2. Do tbc d6 mau ling. Do thoi gian MC - MBD. Pinh nhém mau ABO. Pinh stc

bén hdng ciu. Pinh cong thirc BCPT.
Bai 3. Phén tich cung phén xa tuy. Dudi cimg mét ndo
éch va bd cau.

trén tho. Pha mét bén tiéu ndo
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Bai 4. Ghi dd thi hoat d0ng tim &ch, nghién ctu tinh hung phin ctia co tim, vai trd clia
day X 1én hoat dong tim. Nt budc Stanius. Quan sat tufin hoan mao mach éch.
Bai 5. Ghi huyét 4p dong mach ché, nghién clru dnh hudng ctia day X v& mot s6 hoa
chét 16n huyét 4p (Tuong trinh thi nghiém). Cét tuyén yén &ch. Chén doan c6 thai bang
nghiém phap sinh vét hoc. Gay sbc ha duong huyet bang Insulin trén thé.
Bai 6. Po huyét 4p dong mach ngudi. Nghe tiéng tim. Po dién tAm dd. Po chic ning
ho hép.
Bai 7. Nghién cliu hoat dong cua chu chuyén tim trén siéu 4m dd. Dién nfo dd. Chén
dodn ¢6 thai bang HCG vitest.
13. Phu’o’ng phap gidng
- Ly thuyét: thuyét trinh cai tién, phap vén, thao ludn nhom.
- Thuc hanh: thuyét trinh, thao tac mau, tién hanh céc thuc nghiém hogc phan tich mau
két qua xét nghiém.
14. Vit ligu gidng day
© - Gido trinh. '
- May chiéu, powerpoint. |
- Phén, bang.
- Kinh hién vi, buong dém té bao mAu, bng potain, mau, lam kinh, bdng cbn, kim
chich, hoa chét, bng nghe, huyét 4p, méy dién tim, may do chirc nang thong khi hi,
may siéu am, ddng vt thuc ngluem ch, bd chu, tho, ch6, ban mb, panh kéo, thudc,
hoa chét, hé théng do chitc ning sbng. ..
15, Ddanh gid
15.1. DBdnh gia ban déint
- Phap van
15.2. Danh gid qua trinh
- Phép vAn
- Kidm tra viét ngén 10’

15.2. Danh gid két thic hoc | phdn

- Panh gié ban dAu va danh gia qua trinh 1a didu kién thi két thiic hoc phin

- Ly thuyét: thi viét.

- Thyc hanh: thi van dap.

- Téng diém mon: (diém thyc hanh x hé 56 1 + diém Iy thuyét x hé s6 2)/3 = d’zem hoc
phin

16. Tai lidu hoe tip, tham khao

* Tai ligu hoc tGp

1. B mon Sinh 1y — Pai hoc Y Duoc Hai Phong. Thyec tdp Sinh ly hoc.

2.Bo6 Y té (2011). Sinh Iy hoc. Chii bién Pham Thi Minh Birc, NXB Y hoc.

* Tqi ligu tham khdo ’ ) -

3. B6 mén Sinh 1y hoc Hoc Vién Quén Y (2002). Sinh 1y hoc Téap 1. Chii bién L& Van .
Son, NXB Quén d6i nhén dan.

4. B6 mdn Sinh 1y hoc Hoc Vign Quén Y (2004). Sinhi Iy hoc Tép II. Cht bién L& Van
Son, NXB Quéan d6i nhin dan.
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5. Guyton A.C., Hall L.E. (1996). Textbook of Medical Physiology, o™ ed., W.B. - S

Saunders Company, Philadelphia:

17. Lich hoc
* Phéin Iy thuyét
Tuén ' Giangvién | Tai | Hinh thirc hoc
thw £ liéu
. So
Noi dung chinh X hoe
tiet N
tap/T
. LTK
|| Pel cuong o the song, hing tinh | o 5| pig M
ndi mo6i
2 | Sinhly té bao 1.0 PGS. Mui .
3 | Sih 1;y'r i 15 | ThS. Hong Thuyet trinh,
i —— [2-5] | Phép van, Thao
4 | Sinhly ch‘uyen hoa ning hegng 0.5 ThS. Trang luAn
5 | Sinh ly di€u nhiét 1.0 | . ThS. Trang SR
6 | Sinh ly hé tiét niéu 1.5 | ThS.Nguyén -
8 | Sinh Iy tudn hoan 1.5 ThS. Hong
9 | Sinh Iy hd hip 1.5 | ThS.Nguyén
10" | Sinh ly tiéu hoa 1.5 | 'ThS. Trang
11 | Sinh Iy ndi tiét 1.5 ThS. Déng
12 | Sinh ly sinh san 1.5 ThS. Pbng
Tong 15
* Thirc hanh
A X A *2
[Tl piamgenn | g | Go® | T | Hmh thechoe,
Bai 1: pém s6 luong qéng chu. (1] - GV: gidi thiéu
1 | Pém sb luong bach chu. Pinh| 4 |PGSMui , baihoc - |
luong Hemoglobin. SRV hac e
Bai 2: Po tdc d6 mau ling. Po méu hudmg din
thoi gian MC - MP. Dinh nhém .. ky thudt.
2 mau iBO. Pinh stric bén hong céu. 4 PGS Mui - SV: ,
Pinh cong thirc BCPT. + Quan sdt,
Béi~3: Phén tigh cung phan xa tuy. ThS Thyc hién ki
3 Dudi cimg mét ndo trén tho. Pha | 4 . thudt.
mét bén tidu ndo &ch va b cau. Nguyén + Viét béo cdo
Bai 4: Ghi d6 thi hoat ddng tim . thue hanh:. - ! .
| &ch, nghién ctru tinh hung phén. |
4 | coa co tim, vai tro ctia ddy X 1én 4 | ThS Dong
hoat dong tim. Nat budc Stanius.
Quan séat tudn hoan mao mach éch.
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Bai 5: Ghi huyét ap dong mach
ch6, nghién ctru anh hudng cta
day X va mét s hoa chét 1én
5 | huyét &p (Tudng trinh thi nghiém).
Cét tuyén yén éch. Chén doan co
thai bing nghiém phéap sinh vét
hoc. Gy sdc ha dudng huyét bing
Insulin trén tho.

4. [ThS. Trang

Bai 6. Do huyét 4p dong mach
6 |ngudi. Nghe tiéng tim. Do dién| 5 |ThS.Hong
tam d8. Po chirc ning ho hip.

Bai 7. Nghién ctru hoat dong cua
chu chuyén tim trén siéu 4m do.

7 . : 5 -
Pién nfio . Chan doan co thai ThS. Hong
bang HCG vitest.
Téng %

18. CO SO VAT CHAT

18.1. Hoc phan ly z‘huyet

- Phong hoc ¢6 dt méay chiéu, phan bang va ¢6 du ban ghe ghu hop sb lu(mg sinh vién
18.2. Hoc phan thire himh: C

- Phong thyc hanh ¢6 dhy &t ban, ghé, ti, phwong tién, hoa chét, dung cu, pht hop voi
n0i dung bai giang.

Hai Phong, ngay 25 thang 5 ndm 2015

BAN GIAM HIEU ~ TRUGNG BQ MON
/ ,--’%% ’Z(f:’,i--—m s

/ / P

PGS.TS. Nguyén Viin Mii

GS.TS. PHAM VAN THUC
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TRUGNG DATHQCY DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON SINH LY BENH - DI UNG - MIEN DICH Poc ldp - Tw do - Hanh phic

PE CUONG CHI TIET
MON HQC SINH LY BENH - MIEN DICH
1. THONG TIN VE MON HQC

M3 s6: ] ) :
Téng sOtinchi: 3 Ly thuyét: 2 Thyc hanh: 1
Phén b6 thoi gian (tiet): Ly thuyét: .30 Thyc hanh: 30

S gio ty hoc (tlet) 64

Péi tuong sinh vién (dy kién): Ctr nhan didu dudng tai chiic

Hoc phén tién quyét: Sinh Iy

Hoc phén hoc trudc: Giai phiu, Héa sinh

Hoc phan song hanh: Dugc 1y, Vi sinh

B§ mon phu trach glang day: Sinh 1y bénh - Mién dich

Giang vién tham gia gidng day: Pham Huy Quyen Phiing Minh Son, Pham Vin
Linh, Nguyen Thi Kim Huwong, Nguy&n Thi Hong Lién, Vii Thi Hong, Tran Thi
Thu Hing.

2. MO TA MON HOQC

- Hoc phin ndy trang bi cho ngudi hoc kién thiic co ban vé& céc quy luat hoat
ddng cha cac co quan, hé thong co quan bi bénh, cdc qua trinh bénh 1y dién hinh;
hé thong cac co quan va té bao tham gia vao dap ung mien dich; cac giai doan, cac
yeu tb tham gia vao sy hinh thanh dap tmg mién dich cta co thé; vai trd clia hé
thong mién dich dic hidu va khéng déc hiéu trong kha ning dé khang, phong
chéng bénh t4t ctia co the nhiing diém co ban vé co ché rbi loan dap ting mién
dich trong bénh 1y qua mén va suy glam mién dich.

- Sau khi hoc xong phin ndy, ngudi hoc ¢6 kha ning van dung céc kién thiic v&

smh 1y bénh de hoc tap, nghién ciru cac hoc phan sau: triéu chirng hoc, bénh hoc,
didu tri va chdm séc ngudi bénh.

3. MUC TIEU MON HQC

- Kién thive: Trinh bay duge nhitng quy ludt chung vé bénh 1y ctia cic co quan
chirc phan, ciia mot s6 qua trinh bénh 1y dién hinh va cia bénh néi chung; mé ta
dugc chu tao va co ché hoat dong cia céc co quan, t& bao mién dich, cc phén t
truc thudc ctia hé midn dich, mdi quan hé hop tac didu hoa gifta ching trong dép
‘g mién dich néi chung va mién dich chdng lai céc tic nhén gy bénh nhw nhiém
tring, ung thu; cfing nhu co ché khai quat clia cic hién twong bénh 1y mién dich
(qua mAn, tw mién, suy giam mién dich) va mot s6 nguyén 1y chung vé diéu tri rbi
loan mién dich

- Kj ning: C6 k§ ning suy ludn tdng hop, phan tich céc tinh hubng xét nghiém,
ap dung céc kién thirc thich hop vao cong tic chin doan va didu trj bénh



- Thdi dp: c6 thai d6 say mé tim toi hoc héi, yéu nghé, cin than ty my trong qua
trinh hoc tap. :

4. NOI DUNG MON HQC

P SO TIET -
STT CHU BE LT TH | Tu hoc
1 | Pai cuong v& moén SLB va céc khédi niém co ban, khai| 2 2 4
quét vé chirc ning mién dich
2 | Sinh ly bénh phéan ting viém 2 2 2
3 | Sinh 1y bénh phéan g sot 2 4
4 | R&iloan chuyén héa céc chit va thing bing kiém toan 4 4 8
5 | Sinh 1y bénh chitc ning tuin hoan 3 2 6
6 | Sinh Iy bénh chirc ning hé hap 2 2 4
7 | Sinh ly bénh chitc ning tao mau 2 4 4
8 | Sinh Iy bénh chitc ning chirc ndng gan 2 2 4
9 | Sinh ly bénh chitc néng tiéu hdéa 2 2 4
10 [ Sinh Iy bénh chirc ning tiét nidu 2 4 4
11 | Té bao va co quan dap g mién dich 1 2
12 | Hé théng bd thé 1 2
13 | Mién dich dich thé va Mién dich té bao 2 2 4
14 | Kiém soat va diéu hoa mién dich 2 4
15 | Mién dich bénh ly dai cuong 2 2 4
16 | Céc k¥ thuat mién dich hién dai ong dung trong chan 2 4
doén
Tong 30 30 64
5. TO CHUC DAY HQC
“Thor Hintrihfictiehficday=hoo
glan . GIO LEN LOP .y
Noi dung Thue hanh, | Ty hoc, tu Ghi chu
Ly thuyét Bai | Thao thuc tép,... | nghién cliiu '
tdp | luén
Tuin |- Pai - Giang vién - Sinh vién
l: cuong phén tich céc tim hidu cy
moén hoc | khai niém co thé céc
ban va hudng hang rao
dn sinh vién mién dich
tim hiéu céc va cac
hang rio mién cach phan
dich, phan loai loai hé




hé thong mién

théng mién

dich dich sau
- Giang vién khi da _
- Sinh Iy phén tich cac dfrqc giang
bénh phdn giai doan V1~én huéng
ung viém | chinh ctia dan
phan ting - Sinh
viém va viém tim
huéng dan hiéu ban
sinh vién tim chét cac
hiu séu vé phén ing
cac phan ing x4y ra
x4y ra trong trong viém
viém sau khi da
duoc giang
vién huéng
dn trén
16p
-Sinhly |- Giang vién - Sinh vién
bénh phdn | phan tich céc tyr tim hiéu
ing sot giai doan thém céc
chinh cia biéu hién
phan ting sbt X4y ra
va huéng din trong sbt__ |
sinh vién tur sau khi
tim hiéu thém giang vién
vé cac bidu da hudng
hién x4y ra din cu thé
trong sbt
Tuadn |-Sinkly |- Giang vién - Sinh vién
2: bénh cdu | phan tich sy tiép tuc tim
tao mdu thay dbi bénh hiéu cac
1y dong héng thay dbi
cdu va mot vai bénh ly
thay di ctia khéc cta
dong bach ciu dong bach

va tiéu cau.

cau va tieu




- Sinh ly
bénh hé ho
hdp

DPong thoi
huéng dan
sinh vién tiép
tuc tim hiéu
cac thay dbi
bénh ly khac
ctia dong bach
cdu va tiéu
cdu

- Giang vién
phén tich céc
thdm do chic
ning hd hép
va tri€u chitng
1am sang cua
mot s rdi
loan hé hép
thudng géip.
Cubi gi¢ hoc
giang vién
huéng dén cac
trong diém ma
sinh vién cén
ném duogc dé

So
sdnh
rbi
loan
thong
khi
han
ché
va roi
loan
thong
Ikhi
thc
nghén

ciu sau khi
da dugc
giang vién
huéng din
chi tiét trén
lop

- Sinh vién
tiép tuc tim
hiéu céc
b1 loan ho
hép it phd
bién sau
khi da
duoc gidng
vién huéng
dan chi tiét
trén 16p
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vE€ céc roi loan
ho hap khac




-Sinhly |- Giang vién - Sau khi
bénh hé phan tich da hiéu co
tiét niéi minh hoa cho ;ché su thay
sinh vién su d6i sb
thay dbi vé sb Juwong va
luong va chit chét lugng
Iwong nuée nuée tiéu
tiéu, sau dé sinh vién
huéng din tim hiéu
sinh vién tim thém su
hiéu vé sy thay dbi
'thay dbi céc sinh h6a
thong sb sinh mau lién
héa mau lién quan trén
quan co s&
.. - Giang vién giang vién
) Iioz logn phén tich cho d‘? huér.ng. ,
Zhgng . sinh vién thély dan chi tiét
ang acid 161 loan thing - Sinh vién
- base N . s 1eR
béng acid base tim hiéu sy
theo hudng r6i loan
nhiém toan thing bing
hoic nhiém acid base
kiém. Trén co theo huéng
séddrsini nhicm-toan
vién s€ tim hodc
hiéu co ché nhiém
ctia rbi loan kiém trén
thing bing co s&
acid base con gidng vién
lai da hudng
din cu thé
trén 16p
Tudn |- Roilogn |- Giang vién - Sinh vién
3: chuyén phén tich cu tu tim hiéu
hoa thé co ché cta céc bidu

Glucid

roi loan

hién lam




chuyén hoa sang, cin
Glucid va lam sang
huéng din cta rbi
sinh vién tyr loan
tim hiéu cc chuyén héa
biéu hién 14m Glucid sau
sang, cdn 1am khi gidng
sang ca rbi vién d&
loan chuyén huéng din
héa Glucid trong tam
_Sinhly |” GAién’g vién trér.1 l6p -
bénh he ptfan tich - Sinh v1'e:n
fituhsa | hoaco t doc i
ché cuia r6i co ché cia
loan ting nhu 16i loan
dcf)ng rudt tang hodc
ho#ic giam nhu gidm nhu

dong rudt
ddng thoi
hudéng din
sinh vién cach
doc hiéu co
ché cua rbi _
loan tiéu hoa

P 4ln Bnn
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dong rudt
sau khi da
dugc giang
vién hudng
dan cu thé.
Déng
thwoif tim

LA
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co ché bénh
sinh céc rdi
loan tiéu hoa
sinh vién tu
tim hiéu thém
mdt s6 bénh 1y
thuong gap
trén lam sang

mot sb
bénh ly
thudng gip
trén 14m
sang




- Sinh ly - Gidng vién - Sinh vién
bénh chitc | tom lugce qua tu tim hiéu
ning gan | céc chirc ning vé céc rbi
va co ché hoat loan khéc
dbng ctia gan khi gan bi
- Giang vién bénh trén
phan tich rbi Cf{ S0 .
loan chuyén glang ’vwn
hoa glucid va d% hu*o*ngv
protid khi gan dan cy the
bj bénh. Pdng - Sinh vién
thoi huéng tiép tuc tim
dén sinh vién hiéu con
tyr tim hiéu vé dudng
cac rdi loan canh dé
khéc khi gan hoat hoa
bi bénh b6 thé sau
- Giang vién khi da
-t thmg | Pin tich co duge ging
bé thé ché hoat hoa vien h:mng
bd thé, con d'an tren
dudng hoat 16p
héa cb dién, - Sau khi
ddng thoi dugc giang
Twrong dan vienhuong '
sinh vién tim dén chi
hiéu con tiét, sinh
dudng canh dé vién tu doc
hoat héa bd hiéu qua
thé trinh bigt
- Giang vién h(”)a C"ﬁa .
_Tébao |Pphinloai té CE‘lC dogg te
co quan bao mién dich wa mle’n
ich khac

mién dich

va phén tich

minh hoa cho
sinh vién qua
trinh biét hoa




ctia 1 dong té
bao. Sau dé
huéng din
sinh vién tyr
tim hidu qua
trinh biét hda
cla céc dong
t& bao mién

dich khac
Tudn |- Mién - Giang vién - Sinh vién
4: dich dich | phén tich cho tim hidu
thé sinh vién co céc bénh ly
ché hoat dong minh hoa
ctia hé théng cla tung
mién dich dich typ qua
thé méan trén
) - Giang vién cosg
- Mién phén tich cho glang vien
dich 1¢ sinh vién co dé phan
bdo ché hoat dong tich cu thé
ctia hé théng co ’ché%cﬁa
mién djch té qua man
bao
—Giangvien
. phéan tich cho
- Mién sinh vién 4 typ
a’z ch bénh qua méan clia
by mién dich

bénh ly va
huéng din
sinh vién tim
hiéu céc bénh
Iy minh hoa
cua tiing typ
qua min




-Sinhly |- Gidng vién - Sinh vién
bénh hé phén tich tim hiéu co
tudn hoén | minh hoa cho ché bénh
sinh vién co sinh céac
ché bénh sinh bénh ly
clia suy tim, khac cta
ting huyét ap hé tudn
va huéng dan hoan trén
sinh vién tim co 6
hiéu co ché giang vién
bénh sinh céc d4 minh
bénh 1y khac hoa céc
ctia hé tudn bénh ly
hoadn dién hinh
Tuan |- Thuc - Minh hoa - Sinh vién | Poc truéde
5: i6p: Thire | khai niém vé kién tép céc khai
nghiém sbc do tac thue nghiém | niém
séc chdn | nhan cy thé 13 s6c chin Bénh, bénh
thuwong tac nhén co thuong va | nguyén,
hoc cac thi vong xoin
_Lam 8 che nghiém bénh ly va
Ihai niém 3 nham tim | quy trinh
hoc & hoc hiéu co ché | thuc hién
phin Iy thuyét b?nh fmh Cé? ttn
SLig-S0 llgill"-.?ill
chén thuong | truée khi
trén suc vat | tai 16p
- Thuc Minh hoa ly - Sinh vién |- Sinh vién |- Thuc
tgp: Thye | thuyét: thye hanh doc trudec | tdp:
nghiém ré1 | _p&i loan thi nghidm | bai ly Thuc
logn chuyén hoa gdy thay doi | thuyét & nghiém
ch’uyén | mudi nuée ép’h,rc t’hém nha roi logzn
hO'Cf mugz - Cor ché bénh thau & &ch | _ ginh vien cifuyen
mitoc viem sinh cia phan - S’inh vién | doc trudc hoax.
{ng viém & kién tép cac | cac thyc mu(’)z
phase cép thuc nghiém n‘ghiém nu: oe
con lai duéi | clnthuc | V™




sy huéng
dan ciia ki
thuét vién:
ap nong gy
viém, garo
dui éch,

hién & nha

thay dbi ap
luc keo
Tuén |- Thue - Minh hoa Sinh vién - Sinh vién | - Thuc
6: tdp: Thyc | &nh hudng ciia kién tap cac | doc lai cac | tdp:
nghiém mdt sb yéu td thi nghiém | giai doan | Thuc
minh hoa | dén céc giai dudi su ctia ho hip | nghiém
mot 56 yéu doan ctia ho huéng din . .. | minh
16 Gnh hép ctia ki thuat | Sinh V,Ien hoa mot
hiomg dén Tré , vién: doc truce 56 yéu té
.y - LICn co 50 cac thi )
ho hap sinh vién dac - Tho nglti | nohiém ‘m}f |
quan sét thi NH3 dim | inlam | V078
nghiém, giang déc, tiém din ho
vién s€ cling acid — kiém hap
sinh vién phan vao tinh
tich co ché mach ria tai
cta su thay tho
d6i hd hép & ~Kep khi
cac thi nghiém quén thd
- Tiém _
AgNO3 vao
tinh mach
dui ché
- Thuc - Minh hoa Sinh vién - Sinh vién
tdp:Thuc | chltc ning quan sat cac | doc phén
nghiém vé | chbng doc khir thi nghiém |ly thuyét
churc nang | ddc cua gan va ghi lai lién quan
cho“'ng doc | _ Minh hoa i két qua dudi | téi bai hoc
ik dge loan chirc d‘;r réng - Sinh vién
cz?a ganva ning hé tidu dan cta k¥ doc trude
roi logn hoéa thut vién: | L4.




chitc phdn - Tiém nghiém
tiéu hoa Adreanlin
va nudc loc
phén vao
tinh mach
dui va tinh
mach mac
treo ché
- Ti€ém nwéce
mudi néng,
AgNO3 vao
rudt cho
Tuén 7 | - Thue - Gidng vién Sinh vién - Sinh vién
tdp: Phdn | nhic lai cac phantich 1 | doc lai bai
tich huyét | thoéng sb cna huyét @6 va | sinh ly
do cac dong té giang vién | bénh céu
bao mau gop y sua tao mau
- Giang vién doibd sung | _ ginh vien
huéng din tir phan
sinh vién cach tich céac
phén tich huyét @
huyét @ (3 con lai
budc cy thé) trong gido
trinh thuc
| tap
- Thuc - Giang vién Sinh vién | - Sinh vién
tdp.: Phdn nhic lai sy phantich 1 | doc lai bai
tich niéu | thay dbi coa nidu dd va | sinhly
do sb lugng nuée giang vién | bénh hé
tiéu, chét gép y sua tiét nidu
luong nuée d61 bo sun . n
tié;l \i‘x céc chi ® - Smlz vien
s6 sinh hoa tu P hetn
lién quan tl_Ch cac
, niéu dé
- Giang vién con lai

huéng dan

trong gido




sinh vién cach
phén tich niéu
dd (3 bude cu
thé)

trinh thuc
tap

Tuén 8 | - Thuec - Minh hoa - Sinh vién |- Sinh vién
tdp: Thuc | bénh canh sbc quan sat cac | doc lai bai
nghi_ém .| - Giang vién thi nghiém | mién dich
soc truyén phén tich co dudi su ) bénh ly
mau khdc | .4 qué min htrén% de“ui  Sinh vién
loci typ 2 trong cyﬂa ki thuét doc truce

thuc nghiém vien: céc thi
nay - Thue nghiém
nghiém tiém | -in tién
truyén méu hanh
ga cho choé
- Phén iing
chéo, phan
ung xac
dinh vai tro
ciia bd thé
- Thyc - Giang vién - Sinh vién | Sinh vién
tdp: Mt s6 | gibi thidu kintip ki | tim hiu
ky thudt nguyén ly thudt ngung | nguyén ly
mién dich | chung cia ki két thu dong | chung ctia
ung dz,tn% thudt mién 7 - Sinh vien | X ’Ehuat
trong chdn | dich dich thé thure hanh rr’lién dich
dodr - Giang vién d6 lam e l.aéﬂ)qsau
phan tich mot thach tiéu k?“ glang
chudn va vién hudng

s6 ki thué
mién dich hién
nay con st
dung trong
chén do4n

- Giang vién
huéng dan
sinh vién tim

duc giéng
thach

| dan cu thé

trén 16p




hiéu nguyén ly
chung cda ki
thuét mién
dich té bao

6.

PHUONG PHAP DAY HOQC

6.1. Phwong phap day

Ly thuyét: thuyet trinh, thao ludn nhém
Thyc hanh: thyc tap tai phong thi nghiém, nhan dinh va phan tich két qua thuc

nghiém, phén tich phiéu xét nghiém,

6.2. Phuong phap hoc va tw hoc

7.

Sinh vién 1&n 16p nghe gidng va tham gia trao ddi, thuyét trinh, thao lusn nhém
Khi thyc tip: sinh vién quan sét, thyc hanh céc thi nghiém, tham gia trao dbi,

thao ludn
Sinh vién ti hoc: chuén bi ndi dung theo yéu ciu timg bai giang dé thuyét trmh

thao luén, ... tu hoc trén mo hinh, video.

TAI LIEU DAY HQC

7.1. Tai liéu gidng day

Giéo trinh do B6 mén Sinh 1y bénh — Mién dich, Trudng Dai hoc Y Dugc Hai

Phong bién soan.
7.2. Tai li¢u tham khdo

1.
2.
3.

4.

B6Y t (2007), Sinh ly bénh va mién dich, Nha xuit ban Y hoc
Trudng Pai hoc Y Ha Nbi (2004), Mién dich hoc, Nha xuét ban Y hoc
Sinh 1y bénh hoc / Trudng Pai hoc Y Ha Noi. - H. : Y hoc, 2004. - 452tr. ;

24cm
Sinh ly bénh va midn dich: phin mi&n dich hoc: Sach dao tao bac si da khoa /

Boyte -H.:Y hoc, 2007. - 157tr. ; 27cm.
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t8. -H.: Y hoc, 2007. - 255tr. ; 27cm.
Mién dich hoc co ban. - H. : Y hoc, 1986. - 422 tr. ; 21 cm
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8. PHUONG PHAP LUQNG GIA
8.1. Thi thuc hanh: sinh vién phai tham gia ddy du céc budi hoc thye hanh méi

duoc thi hét hoc phan thire hanh.

+ Hinh thirc thi: thi viét
+ Thoi luong thi: 50 phit
+ Y&u céu: sinh vién phai dat didm tir 5.0 tr& 1én, sinh vién khéng dat yéu cdu

dwoc thi 14n 2 trude khi thi 1y thuyet

+ Sinh vién khong tham du s0 budi hoc 1am sang ho#ic khong dat yéu ciu trong

thi thyc hanh 13n 2 s& khong duge tham gia thi 1y thuyét va phai hoc lai hoc phén
thyc hanh 1am sang



8.2. Thi Iy thuyét:
- Ddnh gid ban dau.

+ Hinh thirc:dit ra mot s6 cau hoi ngén @8 danh gia kién thitc cda sinh vién vé céc
mén hoc can dat trir§e khi hoc mdn Sinh 1y bénh — mién dich

+ Yéu céu: sinh vién nhé - hidu céc kién thiic ctia mén hoc cn thiét b tro cho viée
hoc Sinh Iy bénh — mién dich

* - Ddnh gid qud trinh: sinh vién can ty giac thyc hanh duéi sy huéng din cta giang vién

va KTV, ghi chép ddy du két qua thi nghiém va phan tich tit ca cic huyét dd nitu dd
trong gido trinh thyc hanh
- Ddnh gid cudi kp: Sinh vién dat diém thyc hanh tr 5.0 tr& 1&n va phai tham du
hoc it nhét 90% téng sb tiét 1y thuyét méi di didu kién thi Iy thuyét.

+ Hinh thire thi: ty luén, vén dap

+ Thoi hrong thi: 90 phit

+Yeéu clu: sinh vién phéai dat diém tdng két tir 4.0 tré 18n, sinh vién khong dat
yéu ciu dugc td chirc thi 14n 2

+ Sinh vién tham dy hoc it hon 90% tng s tiét Iy thuyet thi nhan diém 0 va

phai thi lai.
+ Sinh vién khong di dlem tong két 4.0 sau khi thi Iy thuyét 14n 2 ho#c tham du
hoc 1y thuyét it hon 70% tdng sb tiét 1y thuyét thi phai hoc lai.
8.3. Cdch tinh diém hoc phan:
Piém tong két h(_)c phin duge tinh theo cong thirc: TKHP = (LTx2 + TH)/3

9. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

9.1. Hoc phan Iy thuyét: giang dudng c6 may chiéu, phén bang va c6 di ban ghé
phu hop s6 lugng sinh vién

9.2. Hoc phdn thyc hanh: phong thyc hanh giang ly thuyét thuc tip, phong thuc
hanh tién hanh céc thyc nghiém véi day du hoa chét, dung cu, sic vat phi hop véi

LLUL uu 15 UCLL 51Cu..tb

Hai Phong, ngdy thang nim

BAN GIAM HIEU DUYET TRUONG BO MON

HIEU TRUONG

68.18. %% Vi Gt



PE CUONG CHI TIET HOC PHAN
SUC KHOE MOI TRUONG

1. THONG TIN VE HQOC PHAN

M4 hoc phén:
Téng sb tin chi: 1 Ly thuyét: 1 . Thyuc hanh: 1
Phén bb thoi giah: Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 30

Sb gitr tw hoc: 30
Pbi twgng sinh vién: CN diéu dudng tai chirc — ndm 2
CN diéu dudng dai hoc —ndm 2
CN xét nghiém k§ thuét Y hoc Dai hoc — ndm 2
Hoc phén tién quyét: Giai ph?lu, sinh li, héa sinh, vi sinh, gido duc strc khoe
Hoc phén hoc tru6e: Khong |
Hoc phén song hanh: Khong
B6 mon phu trach gidng day: BO mén Sire khoe mdi truong — Khoa Y té cong

cong

2. MO TA HOC PHAN

Strc khoe moi trudng cung cap thong tin co ban v& khai niém, céc tac nhén, ngudn

phét sinh 6 nhifm, cdc yéu to anh hudng dén phat tan 6 nhiém va du phong.

Muc dich mén hoc gitp cho hoc vién ¢6 kién thirc téng quan vé mdi truong.

Sinh vién cin tim hiéu trudc ndi dung lién quan dén cac chu dé bai giang trudc

mbi budi hoc dua trén céc tai liéu hoc tép cua bo mon, taiiicn thanT K40 Chuyen-nganis

thuc hién thao ludn nhém céc bai tép sau m&i budi hoc theo yéu céu clia giang vién.

3. MUC TIEU HQC PHAN

1.
2.

Trinh bay duge cac dinh nghia va khai niém vé cac yéu t& anh hudng 1én suc khoé
Trinh bay dugc cac yéu t gy 6 phiém: nguén gbe, yéu td nguy co mdi truong tac -
dong 1én sirc khoé
Trinh bay céc bién phap phong chéng 6 nhi€ém moi truong va phat trién bén ving
cho cac viing sinh thai khac nhau

Khao sat danh gia dugc mot s yéu td méi truong, tac dong cua moi truong 1én sirc

khoé

4. NOI DUNG:



SO TIET

STT Tén bai T | O GV
LT | TH gidng
hoc
1 | Pai cuong strc khoe moi trudong 1 2 1 TS. Huong
2 | Dbc chat hoc 2 2 4 2 ThS. Ngoc
3 | O nhiém nuéc va sttc khde cong dong 2 4 4 3 Bs. Buc
A O nhiém khéng khi va sirc khoe cong 5 4 4 2 ThS. Ngoc
dong
5 | O nhiém dt va strc khoe cong déng 2 4 4 2 ThS. Ngoc
6 | Xu ly chat thai 2 4 4 1 TS. Huong
7 | V& sinh bénh yién 2 4 4 3 Bs. buc
8 | Vé sinh'tru'émg hoc 1 4 2 4 Bs. Dirc
9 | Vésinh nha & 1 4 2 4 Bs. Duc
Téng s0 15 | 30 30

5. PHUONG PHAP DAY - HQC

5.1.Phwong phap day

- Li thuyét: thuyét trinh , thao ludn nhom, bai tip tinh huéng

- Thuc hanh: thye tép tai phong thi nghiém, nhan dinh va phén tich két qua, thdo

ludn nhom

5.2. Phwong phap hoc, tw hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luén nhom,

‘1am bai kiém tra theo yéu cau mon hoc

- Khi thuc tip: sinh vién 4p dung li thuyét da hoc, nghe giang k¥ thuat. thuc hién

do méy, nhan dinh va phéan tich két qua, viét bdo céo

- Sinh vién tu hoc: chuén bi ndi dung theo yéu ciu cia giang vién de hoan thanh

bai tap, thuyét trinh, théo ludn nhém, tu doc tai liéu tham khao

6. TAI LIEU HQC TAP

6.1 T4ai liéu hoc tip
- B6 m6n Stic khée mdi trudmg, Khoa Y té cong cong, PH'Y I-Ial Phong (2012). Tai

liéu hoc tép Iy thuyet
. B6Y té, Pai hoc Y Hai Phong (2012). Sirc khoé méi truong, Nha xuét ban y hoc




e Chuyén can: 10%

o Kiém tra thudong xuyén: 10%
e Kiém tra thuc hanh: 10%

o Thi két thiic hoc phén: 70%

8. Tén bd mon chin trach nhiém giang dz_ty:‘
- Bo moén Stc khoe moi truong, Khoa Y té cong cong, Truong Pai hoc Y Dugc Hai
Phong
_ Danh sach can bd tham gia giang day:
e TS. Duong Thi Huong — Trudng B6 mon SKMT
o ThS. Nguyén Thi Minh Ngoc - Pho trudong Bo mén SKMT
e BS. Nguyén Quang Dtrc — Giao vu B6 m6n SKMT
9. Co s& vat chit
- Giang duong: May chiéu, phin bang

- Phong thuc hanh: dung cu thuc hanh, may moc, tiéu hao

Hai Phong, ngay — thdng — ndm 201 ...

BAN GIAM HIEU / TRUGNG KHOA

g

GS.TS. PHAM VAN THOC ~ THAM VAN HAN-



TRUONG PH Y DUQC HP CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA Y TE CONG CONG Péoc lap — Tw do — Hanh phic
BM Y HOC XA HOI

CHUONG TRiINH CHI TIET

MON HOC: TO CHUC Y TE VA CHUONG TRINH Y TE QUOC GIA
POI TUQGNG: BIEU DUONG - HE LIEN THONG VUA LAM VUA HQOC

1. THONG TIN VE MON HQC

- Misbé: 6 tin chi: 2(2/0)
- Séhoc phén: 1 s tiét hoc: (30/0)
- Sb chiing chi: 1 S6 gid ty hoc: 60

- Dbi tugng sinh vién: Cir nhén didu dudng nam 3
- Hoc phin tién quyét: Khong
- Hoc phﬁ?m hoc trude: Khong
- Hoc phén song hanh: Khéng
- BO mén phy trach giang day: BO mdn Y hoc x3 hdi —Khoa y Té cong cong
2. MO TA HQOC PHAN
N6i dung hoc phn ndy bao gbm céc khéi nigm va cac thanh phén cia hé théng y té; cdc
nguyén tic, md hinh hé théng td chirc, chirc ndng nhiém vu mang luéi y té Viét Nam tir
trung wong dén dia phuong va mbi quan hé gitta nganh y t& v6i cac nganh lién quan trong
chim s6c siic khoé nhén dan. Cac nguyén ly co ban vé quan 1y y t&, 1ap ké hoach, td chirc
didu hanh, theo doi, giam sat va dénh gia cac hoat ddng/chuong trinh y hoc du phong.
Nhiing kién thirc va k§ ndng nay s& dugce ap dung nhiéu trong thuc t& lam viéc sau
ndy chia ngudi can bd y t8.
3. MUC TIEU HQC PHAN .
1. Trinh bay dugc khai niém va cc thanh phin ctia hé théng y té& cac nguyén téc,
md hinh hé théng td chirc, chitc ndng nhiém vy mang luoi y té Viét Nam tlr trung
wong dén dia phuong va mdi quan hé giira nganh y té v6i cac nganh lién quan

trono chim sdc it khoe nhin din..

2. Trinh bay dugc cic nguyén ly co ban vé quan ly y te, lap k& hoach; to chirc diéu
hanh, theo d8i, giam st va dénh gia cac hoat dong/chuong trinh y hoc du phong
4. NOI DUNG

S6 | Sbtiet
STT | Tén bai tigt Tu Giang vién
LT hoc
1 T6 chirc va quan ly hé théng y té 4 8 BSCKII.Nguyén Ba Dung
5 T4 chirc va hoat ddng nganh diéu 4 8 | Ths. Tran Thi Thay Ha
dudng
3 T4 chirc va quan ly bénh vién 3 6 Ths. L& Tran Tuén Anh
A Chirc ning nhiém vu ngudi diéu 4 8 Ths. L& Trén Tuén Anh
dudng




-

5 Lap ké hoach y té 4 8 Ths. Trén Thi Bich Hoi
6 Céc chuong trinh y té qubc gia 4 8 Ths. TrAn Thi Thuy Ha
7 Pénh gid — gitm sét céc hoat dong | 3 6 | Ths. Tran Thi Bich Hoi
y té
8 Chim séc stic khoe ban dau 4 8 BS. Trinh Thanh Xuén
TONG 30 60

5. PHUONG PHAP DAY - HOC
5.1. Phwong phap day
- Lithuyét: thuyét trinh, thao luén nhom, bai tdp tinh huéng
5.2. Phwong phap hoc, tw hoc
_  Sinh vién Ién 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, théo luén nhom,
1am bai kidm tra theo y&u ciu mon hoc.
- Sinh vién ty hoc: chudn bi ndi dung theo yéu chu cia giang vién dé hoan thanh
bai tap, thuyét trinh, thao luén nhém, tu doc tai liéu tham khao
6. TAILIEU DAY HQC
6.1. Tai liéu gidng day
- Tai lidu phét tay - Khoa Y té cong cong, DPHY Dugc Hai Phong
6.2. Tai liéu tham khao
-Boy té (201 1),T<’3 chirc vaquan Iy y té, Sach dao tao béac sy da khoa, NXB Y hoc
- Truong Viét Diing, Pham Duy Luat (2009), Gido trinh T& chirc va quan 1y y té,
Trudng Pai hoc y Ha Noi.
- Duong Huy Lidu, Truong Viét Diing (2006), Quanr 1y y té, Nha xuét ban y hoc
7. PHUGNG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Chuyén can: tham gia hoc tép trén 16p
- Kiém tra thuong xuyén: 1 bai kidm tra v& cac ndi dung tu h.(_)C, tu nghién ctru tai
lidu ho#c céu hoi ngén
.- Thi két thiic hoc phan: thi viét
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

z

Vol T —— PR SR )
——Oiang quong, imay chiel, pHamoang

Hai phong, ngay  thang  ndm 2015
BAN GIAM HILU LANH PAO KHOA LANH PAO BM

PGS. TS. PHAM VAN HAN NGUYEN BA DUNG  TRAN THI BICH HOI



TRUONG PH Y DUQC HP CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA Y TE CONG CONG A 1a ' ,
. . Péoc lip — Ty do — Hanh phuc
BM Y HQC XA HOI
CHUONG TRINH CHI TIET
MON HOC: TO CHUC Y TE-CHUONG TRINH Y TE QUOC GIA
GIAO DUC SUC KHOE
POI TUQNG: CU' NHAN XET NGHIEM Y HOC - HE CHINH QUY

1. THONG TIN VE MON HQC

- Masé: Sé tin chi: 1(1/0)
- Séhoc phin: 1 S6 tiét hoc: (15/0)
- Sb ching chi: 1 S gio ty hoc: 30

- Dbi twong sinh vién: CN Xét nghiém y hoc chinh quy nam 3

- Hoc phén tién quyét: Khong

- Hoc phin hoc trude: Khong

- Hoc phén song hanh: Khong

- BO mén phy trach giang day: BO mdn Y hoc x& hoi — Khoa Y té cong cong

2. MO TA HOC PHAN
Hoc phin nay bao gdm 2 tin chi (1 tin chi ly thuyét va 1 tin chi thyc hanh).

Sinh vién s& dugc hoc 1y thuyét tai giang dudng. Cac k§ nang thuc hanh dugc rén
luyén tai glang dudng. Tham gia hoc hoc phan nay, sinh vién s& dugc trang bi nhung '
kién thirc v& td chiic mang luéi y té, kién thic va k¥ nang vé& khoa hoc hanh vi, vé
truyén thong — gido duc sirc Kkhoe; c6 hidu biét v& mot sb chuong trinh y té qud gia
dang trién khai. Nhiing kién thirc va k§ ning nay s& dugc ap dung nhiéu trong thuc té

1am viéc sau nay cia ngudi can bo y té.

A
Qs n.ﬁTT(*TTT“ 7] (’\ DI‘IAN

L% VAY) e e S

1. Trinh bay hé théng td chirc mang ludi'y té.

2. Trinh bay dugc cac chuong trinh y t& qudc gia dang tr i&n khai thyc hién.
3. Trinh bay dwgc khai niém hanh vi va cac bude thay dbi hanh vi sire khoe.
4. Trinh bay dugc cac phwong phap, phuong tién gido duc stirc khoe.

4. NOQI DUNG

;| SO
50 1 iét
STT | Tén bai tiet Giang vién
Tu
LT
hoc

1 Heé théng t6 chirc mang luéi'y 6 | 2 4 BSCKII.Nguyén Ba Dung

2 Té chirc va quan 1y bénh vién 2 4 | Ths. Trén Thi Thiy Ha




3 Céc chuong trinh y té qubc gia 2 4 | Ths. TrAn Thi Thiy Ha

4 Khai niém, vi tri, vai trd coa ) , | Ths. Tran Thi Bich Hbi
GDSK .

s | Hanhvistckhoe, qué trinhthay | , | 4 Ths. Trén Thi Bich Hoi
d6i hanh vi sirc khée

6 Mot sb nguyén tic trong GDSK | 1 2 | Ths. Lé Tran Tuin Anh

7 Céc ndi dung gido duc stc khoe 1 2 | Ths. TrAn Thi Thay Ha

g Céc phuong phép va phuong 9 4 Ths: Lé Trén Tuin Anh
tién truyén théng GDSK

9 K¥ ning truyén théng GDSK 2 4 | Ths. Tran Thi Thiy Ha

TONG | 15 |30

5. PHUONG PHAP DAY - HOC

5.1. PhuO’ng phap day
- Li thuyét: thuyét trinh, thao luén nhoém, ba1 tap tinh hudng

5.2. Phwong phap hoc, tu hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe glang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao luén nhém,
1am bai kiém tra theo yéu cdu mén hoc.

- Sinh vién tu hoc: chudn bi ndi dung theo yéu ciu cha giang vién dé hoan thanh
bai tép, thuyet trinh, thao luin nhém, tu doc tai liéu tham khao

6. TAILIEU DAY HQC
6.1. Tai liéu gidng day
- Tai liéu phat tay - Khoa Y té cong cong, PHY Duoc Hai Phong

6.2. Tai liéu tham khio
-Bé y t& (2011), T4 chiic va quan 1y y té, Sach dao tao bac s§ da khoa, NXB Y hoc
-Boy t€ (2007), Khoa hoc hanh vi - Gido duc stic khée, Nha xuét ban Y hoc.
- Pam Khai Hoan (2007), Gido dyc va néng cao siic khde, Nha xuét ban y hoc
7. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Chuyen cAn: tham gia hoc tap tr én 16p

—Kiém ia husng AU_)’\J“ Fharkitma = ToRTIo e IR Tt i s [Em RITEIT Gz
liéu hodc clu hodi ngén
- Thi két thuc hoc phin: thi viét
8. CHUAN BI CO SO VAT CHAT
- Giang dudng, méy chiéu, phan bang '
Hai phong, ngay  thdang nam 2015

BAN GIAM HIEU LANH DPAO KHOA LANH PAO BM

Myy — & A

PGS. TS. PHAM VAN HAN NGUYEN BA DUNG TRAN THI BICH HOI



TRUOGNG PH Y DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HAI PHONG Péc lap- T do- Hanh phiic
BQ MON VI SINH

i

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

POI TUGNG: SV Pidu dudng tai chirc

1. THONG TIN VE HQC PHAN

M3 hoc phén: . |
Téng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thyc hanh: 1
Phén b6 thoi gian (tidt): Ly thuyét: 15 Thue hanh: 30
Sé gitr tur hoc (tidt): Ly thuyét: 32 Thyc hanh: 16

Déi tugng sinh vién (dy kién): Sinh vién Pidu dudng tai chic
Hoc phén tién quyét: Giai phau, Sinh 1y, Sinh héa, Mb hoc

Hoc phén hoc trude: ' |

Hoc phan song harh: Ky sinh tring, Gidi phiu bénh, Sinh Iy bénh
B mdn phu trach giang day: BM Vi sinh Y hoc

- TS. Nguyén Hing Cudng

- ThS. Trin Thj Vuong
- Th.S. Pham Thi Tam
- BS. Trinh Thj Hing
. CN. Nguyén Quang Huy
- CN. Vii Thj Nit
- CN. Nguyén Ngoc M§ Trinh
- CN. Nguyén Thi Thanh Phuong
2. MO TA HQC PHAN
2.1. Vai tro

Hoc phén gitip cho sinh vién ¢6 kién thitc co ban vé céc cin nguyén gay bénh
nhiém khuan (vi khuén va virus). Céc kién thtic ndy 13 co sé d2 sinh vién tiép
cén kién thirc y hoc 14m sang.

2.2. Vi tri hoc phin




Hoc phan thudc khédi kién thic y hoc co so, dugc gidng day cho d6i tuong
sinh vién didu dudng sau khi d4 hoan thanh khéi kién thiic co ban.

2.3. Kién thirc trang bj cho sinh vién

- Kién thiic dai cuong v& vi khuén, virus, khir tring tiét tring, khang sinh,
vacxin va huyét thanh, nhidm tring bénh vién, sy dé khéng ctia co thé.

- Céc dic diém co ban nhét (dic diém sinh vt héa hoc, kha néng va co ché
gy bénh, cach phong cac bénh nhifm tring) ctia mét sb cin nguyén vi khuén,
virus gy bénh & cac hé théng co quan quan trong trong co thé.

2.4. Quan hé véi cac hoe phin khae

- Kién thic hoc phin thude kién thic chuyén nganh y hoc co s¢ nén dugc
giang day khi sinh vién dé hoan thanh céac hoc phan thude kién thic co ban va
day dbng thoi véi mot sb mén y hoc co s& khac.

2.5. Noi dung — phuwong phap tw hoc cfia sinh vién

- Smh vién ty hoc (qua tai liu sach gido khoa, bai giang clia gidng vién, tranh

anh, tai liéu suu tAm, t3i liéu giang day trén mang, ty hoc k¥ ning qua thuc
hanh

_ Sinh vién lam viéc ca nhén hodc 1am viéc theo nhém dé chudn bi ndi dung
bai hoc theo y8u cu ctia gidng vién dé hoan thanh bai tap, thuyét trinh, thao
luan, bdo cao chuyén dé..

3. MUC TIEU HQC PHAN
3.1. Miuc tiéu chung

- Sinh vién c6 dugc cac kién thuc co ban v& cic cin nguyén gdy bénh (vi
khuén v virus).

3.2. Muc tiéu cy thé y

Vé thdi dp

- T4n tuy v6i su nghiép chim sdc stic khoé nhan dan, hét long phyc vu nguoi
bénh.

- Tén trong va chén thanh hop tic véi giang vién va cac thanh vién trong 16p.
- Trung thuc, khach quan, nghiém tic trong cbng viéc chuyén mén, c¢6 tinh
than nghién ctru khoa hoc va hoc tap vuon lén.

Vé kién thirc

- Kién thtc dai cuong vé vi khudn, virus, khtr trung tiét trung, khang sinh,
vacxin va huyet thanh, bénh nhiém tring; nhidm tring bénh vién, sy dé khang
cia co thé chdng vi sinh vét.

- Céc dic didm co ban (dic diém sinh vét héa hoc, kha nédng giy bénh, cich
phong bénh) ctia mdt s6 can nguyén vi khuén, virus gy bénh & cac hé thong
co quan quan trong trong co thé.

Vé ky ning




- Chi dinh va phan tich dugc mét s6 xét nghiém vi sinh chin doan bénh nhidm
trung thuong gép.
- Thuc hién duge mot sb k¥ thuat co ban trong xét nghiém vi sinh: Liy bénh
phim phuc vu chin doén vi khudn, virus.

- Thuc hién dugce k¥ thuat nhudém vi khudn (Nhoém don, Gram, Zlehl-Neelsen)

va nhéin bidt duogc hinh thé ciia vi khudn trén tidu ban nhudém.

- Thyc hién duge k¥ thuat khang sinh dd va phén tich duoc két qua.
4. NOI DUNG HQC PHAN

4.1. LY THUYET
STT CHU PR 6 TIET
LT Ty
hoc
Bai1 | Paicuong v& VSV va VSV y hoc. 2 4
Hinh thé, cu tao va sinh Iy ciia vi khudn
Dai cuong virus.
Su d8 khéng cua co thé chéng VSV
Bai2 | Tiét tring, khit tring. 2 4
Khéng sinh va khang khéng sinh. )
Vi hé binh thuong =~ |
Bai3 | Nhiém triing va cic yéu tb doc lyc cia VSV, 2 4
Voo .u st ,réu thanh— '
Nhiém tring bénh vién
Bai4 | Vi khuén gdy bénh du’b’né da va niém mac: Tu 2 4
cdu, Lién cau, Tryc khudn mi xanh, Truc
khuan u6n vén.
Bai5 | Vikhuén gy bénh dudng tiéu hoa: Ta, E. coli, 2 4
Salmonella, Shigella
Bai 6 | Vikhudn gy bénh dudng ho hép: Phé cdu, H.| 2 4
influenzae, Ho ga, Lao, Bach hau.
Bai7 |Virus gdy bénh dudng tiéu héa: Rotavirus, 1 4

Virus bai liét.
Virus gdy bénh dudng ho, hip: Cum, Séi, Quai
bj




Bai8 | VSV gdy bénh qua dudng méu: HIV, HBV, 2 4
HCV. |
VSV gy bénh qua dudng sinh duc — tiét niéu:
Lau, Giang mai, HPV
| Téng 15 32
4.2. THUC HANH
STT CHU PE , SO TIET
| Thue Tuw
hanh hoe
Bai 1 | Quan sat hinh thé vi khuén 4 2
Bai2 |Lam tiéu ban nhudém vi khudn- Céac phuong 4 2
phap nhuém soi vi khuan
Bai3 | Céch ldy bénh phim- Cay phan 14p vi khudn 4 2
Bai4 | Céy dinh danh vi khuin 4 2
Bai 5 | Khang sinh d 4 2
Bai6 |Ung dung mdt s6 phan ung mién dich vao chén 4 4
doan vi sinh
Bai 7 _‘Tham quan phong xét nglnem vi sinh va quan 4 2
| vsat mdt s6 xét nghiém chén dodn vi sinh vét | |
gy bénh tai lab bénh vién
Téng | 30 16

5, PHUO’NG PHAP DAY - HQC
S.1. Phwong phap day hoc

Ly thuyét: Giang day tich cuc: K&t hop giang viét bang; giang c6 coéng cu hd
trg (méy chiéu); sinh vién viét béo cdo, trinh bay va thao luén theo nhém.
Thue hanh:

- Théo luén nhom 16n.

- Huéng din k¥ thut, phén tich tinh huong, thao luan nhém nhé

5.2. Phwong phap hoc va tw hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang va tham g1a trao dbi, thuyet trinh, thao luin
nhém, kiém tra theo y€u cau mén hoc..

.- Khi thuc tap: sinh vién quan sat, thyc hién k¥ thuat dudi sy huéng din cta
gido vién, tham gia trao dbi, thao luén, .




- Khi thyc tap thye t8: thao lusn nhém, viét bai thu hoach, bai béo cao,..

- Sinh vién tir hoc: chudn bj n6i dung theo yéu cdu ctia giang vién dé hoan
thanh bai tap, thuyét trinh, thao luan, bo céo chuyen dé,... tr hoc trén tai lidu

sach gido khoa, tai liéu bai gidng clia gido vién, tai liéu suu tdm, ty hoe k¥
nang.. :

6. TAILIEU DAY VA HOC
6.1. Tai liéu giang day

-

Vi sinh B§ mén Vi sinh / Truong Pai hoc Y Ha Noi. — Nha xuét ban Y
hoc, 2001. - 397tr.; 27cm.

Vi sinh vét y hoc — PGS. TS. Lé Huy Chinh - Nha xuét ban y hoc;
2007; 395tr; 27cm.

Vi sinh v4t y hoc — PGS. TS. L& Huy Chinh - Nha xuét ban y hoc;
2013; 395tr; 27cm.

Vi khuén hoc B6 mén Vi sinh / Trudng Dai hoc Y Duge TP. HCM —

2011 ; 293tr; 27cm.

Vi — riit hoc B mén Vi sinh / Trudng Pai hoc Y Duge TP. HCM —
2012 ; 219tr; 27cm

Vi smh Séach dao tao cao dang didu dudng - PGS. TS. L& Hdng Hinb/
Nha xuét ban y hoc - 2007; 129tr; 27cm

‘Tai liéu bai giang thuc hanh ‘cia B6 mén Vi sinh PHYHP 2012

6 2. Tal liéu tham khao

Vi sinh Vat hoc — PGS. TS Cao Van Thu / Nha xuat ban gido duc
2008; 343tr; 27cm.

V1 sinh v hnc = Vl-ﬂ]f hnr- — T X Vnn Ymm /T\ma‘\(uat bén yehoe, 2007

ALJ
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V1 sinh y hoc — Vi khuén hoc — Ly Vin Xuan / Nha xuét ban y hoc,
2008; 400tr; 26¢cm.

Medical Microbiology — Samuel Baron — 1262 tr; / second edition.

Medical Microbiology - Jawetz Melnick&Adelbergs / nineteenth
edition; 1991; 632 tr; ]

A Concise Review of Clinical Laboratory Science - Joel David
Hubbard; 409tr;

7. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
* Panh gis ban diu:

- Hoi tham

* Danh gia qua trinh:

- Chuyén can: diém danh



Ki€m tra thuong xuyén: kiém tra baj cil, kiém tra kién thirc tu tim
hiéu,...

* Danh gis két thic hoe phin:

- Str dung két qua danh gia ban diu va dénh gia qua trinh 13 didu kién
thi ket thiic hoc phin. ' |

- Thi thyc hanh: Héi thi vin dap

- Thi két thic hoc phr?m: Thi viét ] ]
- Piém TKHP = (Diém thi Iy thuyét *2 + Pidm thj thye hanh)/3

8. CO SO VAT CHAT |

B0 mén ¢6 02 co sé thyc hanh: tai BO mon Vi sinh - Trudong PH YDHP v3
khoa Vi sinh - Bénh vién Viét Tiép.

Tai B6 mén Vi sinh - Truong PH YDHP

-

01 phong thyc hanh 1: gbm 20 kinh hidn vi, th 4m
01 phong thuc hanh 2: gbm 13 kinh hién vi, ti sy, ti 4m CO2, hbt vé
triung, 1idi hép v0 tring, thiét bi, dung cu, héa chit phuc vu hoc tdp va
NCKH. . ’

- Ngay 4  thing 8 wndm 2016

BAN GIAM HIEU DUYRT TRUOGNG BO MON

T

-;.'-,‘f\'é — e T'S. Nguyén Hing Cudng
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TRUONG DAIHQC Y DUQC HAIPHONG  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
_KHOA PIEUDUONG - Poc lap — Ty do — Hanh phic
BO MON PIEU DUONG CONG DPONG -

Pl CUGNG CHI TIET

MON: CHAM SOC SUC KHOE CONG PONG
POI TUQNG: Cir nhan Didu dudng vira hec vira lam
Nim hoc: 2016 - 2017

L. THONG TIN VE HQC PHAN

M3 hoc phén:

- Thng s6 tin chi: 03 Ly thuyét: 01 Thure hanh: 02

- Phan bé thoi gian (tit): 75tiét Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 60

- 86 gidy tw hoo (tidt): 75 tiét

- Pbi twong sinh vién: Sinh vién Piéu dudng nam thir iV.

- Hoc phén tién quyét: Céc tin chi thudc khdi co s& nganh, Diéu dudng co ban,
chim séc strc khoé ngudi 16n bénh Noi khoa, Ngoai khoa, Piéu dudng Nhi,
Piéu dudng San.

- Hoc phénhgc trude: Didu dudng co ban, Gido dyc suc khée trong thuc hanh

b

diéu dudng, Dinh dudng — tidt ché trong thuc hanh diéu dudng, kiém soat nhiém

khuén trong thyc hanh didu dudng.

- Hoc phén song hanh: Quan ly diéu dudng

- B4 mén phuy tréch giang day: B§ mon Pidu dudng Cong ddng - Khoa Dieu
dudng.

11. MO TA HQC PHAN:

- N6i dung gbm nhiing kién thiic co ban vé stic khoe ccf)rig ddng va

cham séc éirc khoée cong ddng; cac phuong phap cham soc stre khde cong

ddng va vai trd, nhi¢m vy cla nguoi Pidu dudng trong cham sdc strc

khoa cong ddng; thuc hién céc k¥ thuét va quy trinh chm soc didu dudng

strc khoe cOng dong.



_ Truée khi sinh vién 18n 16p hoc, sinh vién cén doc gido trinh vé noi dung bai
hoc, chudn bi ndi dung theo yéu ciu cia giang vién dé thuyét trinh hodc thdo
luan. Ngoai ra, sinh vién doc céc tai liéu tham khéo cd lién quan dén cht dé bai

hoc dé hidu cht dé hoc sau sic hon.
IIL. MUC TIEU HOC PHAN:

1. Trinh bay khai niém didu dudng cong dbng, chirc néng va nhiém vy cua
nguoi didu dudng trong cham séc suc khoe cong ddng.

2. X4c dinh vén 43 stic khoe cong ddng va lap duge qui trinh didu dudng cong

dbng trong cham sdc strc khoe cho ca nhén, gia dinh va cong ddng

3. Biét cach thu thép thong tin, ghi chép, quéan 1y hd so tai tram y té

4. Thuc hién mdt 56 cham strc khoe ban dau cho nguoi dan tai tram y t
5 Tu van stic khoe cho cé nhan, gia dinh, cong ddng.

IV. NOI DUNG HQC PHAN:

STT CHU BL SO TIET

LT | TH | Twhoe

1 | Paicuong vé diéu dudng cdng dong : 1 2
2 | Dich t& hoc cong df“)ng . 1 4 =
3 | X4c dinh vAn d& strc khoe va chan doén cong 2 4 10 ;
ddng | o ' !i C’c
4 | Quy trinh diéu dudng cong dong 1 4 8 ‘Cl
VVVVVVVVVVVVV 5 | Luong gid nhu ciu va lap ke hoach cham s6c p) 8 16 =

sttc khoe cdng dong

6 | Luong gia nhu cau va lap ké hoach chim séc 2 8 10

ngudi bénh tai gia dinh

7 | Diéu tra sic khoe - 2 16 10
8 | Sang loc surc khoe 2 4
9 | Quan ly strc khde cong dong 2 4 7
10 | Thuc hanh cdng dong 16 10

Tong 15 | 60 75




V. PHUONG PHAP DAY HQC

1. Phwong phap day
-Ly thuyét: thuyét trinh, thao luén nhém.

- Thyc hanh: thdm ho gia dinh, thuc hién céc chi tiéu chim séc strc khoe ban -

dhu, théo ludn nhém, trinh dién, diéu tra hd gia dinh

2. Phwong phap hoc va tu hoc |

- Sinh vién 18n 16p nghe giang va tham gia trao abi, thuyét trinh, thao ludn
nhém, kiém tra theo yéu ciu mén hoc

- Khi thyc hanh tai cdng dbng: quan sat va tham gia cdng tac quan ly; kham,
chita bénh; quan sét va thuc hién céc k¥ thuét didu dudng; hoc céch ghi chép céac
loai sb séch cia tram y té, viét bai thu hoach.

- Sinh vién tu hoc: chuén bi ndi dung theo yéu ciu cia giang vién 8 thuyét
trinh, thao 1uéin,_hoém thanh bai tép.

VI. CHIU TRACH NHIEM GIANG DAY

- BO mén Pidu dudng Cong dong - Khoa Pidu dudng - Trudng Pai Hoc Y
Dugc Hai Phong.

- ThS. Pham Thi Thu: B mén Diéu dudng Cong ddng — Khoa Piéu dudng

- TS. Thai Lan Anh: B mon Diéu dudng Cong ddéng — Khoa Diéu dudng

SR NN N o BN 3 A i
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- ThS. Nguyén Thi Phuong: B mén Piéu dudng Cong ddéng — Khoa Pidu
dudng

VIL TAI LIEU DAY VA HOQC

1. Tai liéu gidng day

- Bai giang cham séc stic khoe cong ddng, bd moén Pidu duﬁmg cdng dbng, Pai
hoc Y Dugc Hai Phong.

2. Tai liéu tham khao

- 86 tay Piéu dudng cdng dé“)ng_Nguy?:n Thuong Hién - H: Y hoc (1998).

- Chim s6c Diéu dudng trong cdng ddng — Nursing care the Community
Jcookfair.Joan H:Y hoc ( ban dich 1998).

RN AN



- 88 tay Pidu dudng cdng ddng va stic khoe gido dyc: Hanbook of Community
and Healthnursing H:Y hoc (1998).

* - Hudng dén thyc hanh thyc (ﬁa chén doén cong ddng: tap 4/ Pao Ngoc Phong,
Nguyén Hitu Chinh (2002).

VIII. PHUONG PHAP DANH GIA

1. Péanh gia ban diu: Dit ciu héi — sinh vién tra 16i
2. Panh gia qua trinh:

- Kiém tra thuomg xuyén: tham gia hoc trén 16p ddy du, y thirc nghe giang, tinh
thin x4y dyung bai, bai tip ¢ nha, tham gia hoc tép tai cng dbng day du.

3.Panh gia hét mén: +Ly thuyét: tir luén + Thuc hanh: Chay tram
* Pidm thi két thic hoc phan: 01 LT, 01TH
VIIL CG SO VAT CHAT:

1.Lythuyét: Giang dudng, phén, Béng, may chiéu, micrro, loa dai, mdy tinh.
2.Thwe hanh: Vit liéu day hoc: Phong thyuc hanh, giéy A0, But da.

TRUONG KHOA/ GIAO VUBOQ MON
TRUONG BQ MON
W » | //K/I/M)/(/
TS. Thai Lan Anh Bui Thi Thanh Mai .
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TRUONG PH Y DUGC HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
.............. DPoc lap — Ty do — Hanh phiic

BO MON TAM THAN &

Pl CUONG CHI TIET HQC PHAN CSSK TAM THAN

PAO TAO THEO TiN CHI
I. THONG TIN VE HQC PHAN
M3 hoc phén:
Téng sb tin chi: 2 Ly thuyet 1 Thyuc hanh: 1
Phan bd thoi gian: Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 45

So gio tu hoc: 30 gio
Pbi tugng sinh vién: Clr nhén diéu dudng — hé vira hoc vira lam

Hoc phan tién quyét:Khéng

Hoc phén hoc trude: Sinh 1y, Khoa hoc hanh vi va GDSK, Y hoc x& hdi va
nhan hoc y hoc, diéu dudng.

Hoc phén song hanh: khong

B6 mon phu trach glang day: B0 mén Tam thén

Giang vién phu trach giang day:

1. PGS.TS. Pham Vén Manh
2. Ths. Nguyén Quang Dai
3. Ths Vuong Thi Thuy
4. Ths L& Sao Mai

I1. MO TA HOC PHAN

Strc khoe tam thin 13 trang thai tAm thin hoan toan thoai mai, khée manh,
khéng c6 céc rbi loan hay di tat tim thén.

Viéc chim séc sirc khoe tAm than 13 vo cing quan trong. Neu khoéng biét
cach v¢ sinh, chdm séc sirc khoe tdm thin c6 thé din dén mot s réi loan tAm
thén, anh huéng dén cudc sbng cha ngudi bénh.

Hoc nhAn s& trang bhi_cho sinh vién. 1 kién thitc co ban vé stc khde tAm thin,

cac nguyén nhan va cic yéu to nguy co c6 thé anh hudng dn stic khoe tam
than.Hudng dan sinh vién nhin biét mot sb 1di loan tAm thén thudng giip, céc
bién phép chim séc, theo ddi, quan lybénh tdm thin tai cong dong.

Viéc hoc tdp cla sinh vién dwa vao gido trinh ctia by mon két hop véi tim
hiéu thong tin trén internet va tai liéu dudi sy hudng dén cta glao vién. Céc kién
thitc vé khoa hoc hanh vi, y hoc x& hoi va nhén hoc y hoc s& gitip sinh vién hiéu
18 hon, sdu hon khi hgc hoc phén nay.

Nbi dung hoc phin gdm:

Phén 1: Céc triéu chiing va hoi chimg rdi loan tAm than

Phgm 2: Chiam s6c mot s6 bénh tam than thudng gép
Phén 3: Chim sdc sttc khde tAm than tai cdng dong.



1. MUC TIEU HOC PHAN

Sau khi két thiic hoc phén sinh vién cén dat dugc cac muc ti€u sau:

1. Hidu duoc stic khoe tAm than 14 gi va tAm quan trong cta viéc chdm séc
strc khoe tAm thén

2. Nhan biét ding mot so trigu chimg, hoi chimg tam than

3. Chdm s6c duge mot sé bénh tAm than thudng gip

4. Biét céch chim séc sirc khée tAm thin cho bénh nhén tai cong dong

IV. NOI DUNG HOC PHAN

SO TIET
STT CHU BbE LT TH Tu hoc

1. | Pai cuong tdm than hoc 2 0 4

2. | Cac tridu chitng va hoi chimng t4m than | 4 15 8

3. | R&i loan tAm than thuc ton, cdc roi loan| 3 9 6
lién quan dén stress

4., | Cac phuong phap chita bénh tdm than 2 6 4

5. | Theo ddi, cham séc bénh nhan tAm than 3 10 6

6. | Gido duc strc khoe tam than 1 5 2
TONG 15 45 30

V. PHUONG PHAP DAY - HQC
1. Phuorng phap day:
- Ly thuyét: thuyét trinh, tinh hubn hubng 14m sang, thio ludn nhém .

- Thuc hanh 1am sang: cho sinh vién tham kham bénh nhéan tai khoa phong,
hwéng dn sinh vién phat hién triéu ching, 14p ké hoach chim séc.
2. Phwong phap hoc:

- Sinh vién chuén bi bai va doc céc bai ly thuyét true, 18n 16p nghe giang va
tham gia trao ddi, thao lun theo yéu ciu clia giang vién

- Khi thuc tap 14m sang: thim kham bénh, 14p ké hoach chiam séc, théo lun
véi giang vién va thao luan nhom.

- Tu hoc: sinh vién tim hiu thong tin, chuén bj bai theo huéng din cia g1ao
vién sau d6 trinh bay, bo céo, thao ludn gifta cac nhom sinh vién va véi gidng vién.
VI. TAI LIEU DAY HOC
1. Tai liéu gidng day

Gido trinh do bd mén cung cip: Tap bai giang danh cho dbi tugng Clr nhan
didu dudng.



2. Tai liéu tham khio:
1. Piéu dudng bénh tdm thin va stic khde tAm thin//bién tap Ruth Elder,

Katie Evans, Debra Nizette. NXB Elsevier Australia. (do cong ty dich
thuat Galaxy,| TP HCM dich)

2. Bénh hoc va chim s6c truy&n nhiém thin kinh tam thin / B y t& Vu khoa
hoc va ddo tao. - H. : Y hoc, 1995. - 278 tr.; 24 cm
3. Bai giang HIV/AIDS, ma tly va ruou, NXB Y hoc,
VII. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN

1. Danh gia ban dau:
- Sinh vién phai tham du day da cac tlet hoc theo quy dinh ctia nha trudng.
- Hinh thiic: dit ra mot sb ciu hoi ngén dé danh gia kién thitc cia sinh vién

cac kién thirc ctia cac chuyén nganh lién quan.
2. Diénh gia qua trinh: thong qua thai d6 hoc tip, hoat déng nhom ciia sinh

vién, ké hoach chém soc.
3. Panh gis cudi mén hoc: sinh vién lap ké hoach chiam séc, giang vién danh

gi4 k& hoach cham séc do.
Piém TKHP = (LT+TH)/2

VIIL. CO SO VAT CHAT
- Giang duong, may chibu, phin béang, tai lidu, vo but
- Trang thiét bj thyc hanh 1dm sang: quén 4o blouse bao hd lao dong va céc
vat dung khac pht hop v6i ndi dung tiing bai giang.

BAN GIAM HIEU DUYE TRUOGNG BO MON
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TRUGNG DATHQC Y DUGC HAI PHONG Déi twong Diéu dudng
Khoa DPiéu dudng Hé vira hoc vira lam
B mén Piéu dwong co ban

PL CUONG CHI TIET

Moén hoc: Pidu dwdng co ban 1

1. THONG TIN VE HQC PHAN

M hoc phan:

Téng sb tin chi: 3 . Ly thuyét: 1 Thirc hanh: 2
Phan bé thoi gian (tiét): Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 60
S6 git tir hoc (tiét): Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 30

Péi twong sinh vién: Diéu dwdng hé vira hec vira lam nidm thi 2

Hoc ph?m tién quyét: Céac hoc phén thude khéi co s& nganh.

Hoc phén hoc trude: Giai phau, sinh ly.

Hoc phin song hanh: K§ ning giao tiép, Gido dyc strc khde, Dinh dudng tiét ché.
Bd m6n phu trach giang day: B6 mon Piéu dudng co ban

2. MO TA HOC PHAN

- La mén hoc k¥ ning, trang bi cho sinh vién nhiing kién thitc co ban nhét trong
thue hanh chim séc¢ ngudi bénh clia ngudi Piéu dudng.

Man hosbao. gnrn 2 nhin chinh_NAi_ rhmo han gnm nhu’ngr kidn thic co ban vé

ALY KT LR LN N

a ;hch st dleu du’omg, muc dlch nguyen tac va cac ¢ chuén thu*c hanh diéu duong dao o
dirc, dinh hudng phat trién, cac hoc thuyét vé diéu dudng, quy trinh didu dudng,
thywe hanh cac k¥ thuat co ban trong chdm séc ngudi bénh.

3. MUC TIEU HQC PHAN
1. Trinh bay dugc céc ly luén co ban v& diéu dudng, muc dich, nguyén tic
va céc chudn thuc hanh diéu dudng: lich sir didu dudng dao dirc, dinh huéng phat

 tridn, cac hoc thuyét vé& diéu dudng, quy trinh diéu dudng.



TRUGNG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG | Déi tuwong Piéu dudng
- Khoa Di€u dudng Hé vira hoc vita lam
Bo mén Dieu dwdng co ban
2. Trinh bay dugc nguyén thc v6 khuén, tiét khuln trong thyuc hanh didu
dudng.
3. Trinh bay dugc cac dic diém sinh 1y, bénh 1y clia co thé nguoi.

4, Thuc hién dugce cac k¥ thuat co ban trong cham séc ngudi bénh.

4. NOI DUNG HQC PHAN:
TT TREN BAI HQC TIET GIANG
Ly Thye | Tong
thuyét | hanh 56
1 Gidi thiu vé nganh didu dudng 1 1
2 Dinh -hu'(’mg phét trién nganh didu duﬁng 1 1
3 Céac m6 hinh phéan cdng cham soc, lubt 1 1
hanh nghé didu dudng
4 Nhi chu oo bén ot con ngudi 1 | 1
5 | Ouy trinh diéu dudng . 1 .81 9
6 kHc‘“) so ngudi bénh va cach ghi chép 1 4 5
7 Dung cu thudng diung ¢ bénh vién 4 4
8 Bao quan dung cu y té ' 4 4
9 V6 khuén, tiét khuan , 1 4 5
10 V¢ sinh d6i tay — médc 4o — mang gang 2 2
11 DAu hiéu sinh ton - cach chim séc 2 4 6
12 Tiép nhén bénh nhan vao vién - chuyén 1 4 5




TRUGNG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG Déi twong Diéu dudng

Khoa Piéu dudng Hé vira hoc vira lam
B mén Piéu dudong co ban

vién, ra vién

13 Cham sé6c bénh nhén hip héi, t vong 4 4
14 Chim s6c hang ngay, vé sinh cho ngudi 4 4
bénh
15 NhiZm khuén bénh vién, bién phép da 1 1
phong
16 K¥ thuat dua chat dinh dudng vao co thé 1 8 9
17 K§ thudt ding thude theo cac duong tiém, 3 12 15
ubng, boi.
Téng cong tiét giang ' 15 62 77
S6 PVHT 1 2 3

5. PHUGNG PHAP DAY — HOC

r
5.1.Phuong phéap day
N R — A - P . -3 A e A i Y M - W —————
- JJ‘--thu}»'et;u=Thu*;etﬂ»trmh-—,- thao Tudn nhom, d0ng nao, noat aong MO aap, DAl in !

tinh hudng.

- Thyc hanh: md phéng, thao ludn nhém, déng vai, thue hanh tai bénh vién, nguoi
bénh, kién tép.

5.2. Phuong phép hoc va tu hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe gidng ly thuyét va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thao
lusn nhém, kidm tra theo yéu cdu mén hoc... I

- Tai phong thuc hanh: giang vién lam mau, sinh vién quan sat sau d6 tu thue hanh

du6i sy gidm sat va chinh stra ciia gidng vién va cac trg giang...




TRUONG DAI HOC Y DUGC HAI PHONG Déi tuong Diéu dudng
Khoa Diéu dudng Hé via hoc vira lam
B9 mén Dieu dudng co ban
- Khi thyc tap thuc t& tai bénh vién: thuc hanh tay nghé dudi su giam sét clia giang
Viéﬁ, viét bai thu hoach, bai béo c40, ¢6 s6 theo ddi thuc hanh 14m sang......
- Sinh vién ty hoc: chuén bj ndi dung theo yéu cdu cta giang vién dé hoan thanh
bai tap, thuyét trinh, thao ludn, bao céo chuyén dé..., tu hoc trén md hinh, tranh
anh, ty hoc k§ ning, lam bai tap tinh hudng, cic tidu chi trong sb theo ddi thuc
hanh 14m sang.
6. TAI LIEU DAY VA HQC
6.1. Tai liéu gidng day
Gi4o trinh Piéu dudng co c6 1,2 do B moén bién soan.
6.2. Tai liéu tham khao
1. BoY t& (2002), Bidu dudng co ban. Nha xut ban Y hoc, Ha Noi.
B6 Y té (2007), Difu dudng co ban —Tép 1,2. Nha xuit ban Y hoc, Ha Noi.
Bo Y t& (2007), Pidu duding co ban 2 tap. Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.
BOY té (2010); Hutng dAn thuc hanh 5 5 k¥ thuat diéu ducmg co ban tap 1,2.
Nha xuét ban Gi4o duc Vlet Nam.

Sl

s, Fundamental Nursmg Concepts process and practlce /Kathleen G. Hoover -

3rd - USA: Mosby,1993.309p.; 24cm.
6. Fundamentals of Nursing: human health and function. - Second edition. -
Philadenphia: Lippincott,1996. - 1580 p; 29cm.
7. Fundamental Nursing: concepts and skills / Cole, Grace. - 2ed. - USA: Mosby,
1996. - 679 p.:24 cm
7. PHUONG PHAP LUGNG GIA HOC PHAN
* Ly thuyét :
- Kiém tra d4nh gi4 ban diu: Cau héi ngén, tinh hubng
- Panh gia trong qué trinh: |
+ Piém danh



TRUGNG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG Déi tugng Diéu dudng
Khoa Diéu dudng HEé vira hoc vira lam
B6 mon Diéu dudng co ban
+ Cho cau héi ngén, thao ludn nhém
- Két thiic hoc phén
+ Hinh thic thi : Thi viét
+ Phuong phép : C4u hoi ngén
+ Thoi gian : 60 phit
* Thye hanh :
- Kiém tra danh gid ban du: cau hoi ngén
- Dénh gié trong qua trinh:
+ Piém danh
+ Quan sét, luong gi4 bing bang kiém
- K&t thiic hoc phén
+ Hinh thirc thi : Thi chay tram
+ Phuong phap : St dung bang kiém (thang diém 2—1-0)
* Piéu kién dy thi hét hoc phén:
- Ly thuyét: sinh vién phai tham dy hoc trén 90% sb tiét thuc giang ctia hoc phan.
+ Sinh vién. tham du’ hoc it hon 90% sb tiét thuc glang ctia hoc phén thi b

nhén diém 0 va phai ﬂﬂ 1ai hoc Dhan do

" ¥ Sinh vién tham du hoc it hon 70% sb tiét thuc giang cta hoc phan thi phai

hoc lai hoc phén dé.
- Thuc hanh: sinh vién phai tham dy day du cac budi thue hanh va c6 két qua kiém
tra thuc hanh tir 5.0 tré 1én.
+ Trudng hop chua dat diém thwe hanh, sinh vién phai thi lai J4n 2 trude khi
thi 1y thuyét, néu vin khong dat diém thuc hanh thi phai hoc lai thye hanh va
bi cAm thi Iy thuyét. o
+ Trudng hop véng c6 1y do (duge bd moén cho phép), sinh vién chi dugc
kidm tra, thi thuc hanh sau khi d& hoc bi it s bubi.
5



TRUONG DAl HOC Y DUGC HAI PHONG | Déi tuong Diéu dudng
~ Khoa Diéu dudng Hé vira hoc vira lam
Bo mon Dieu dudng co bin
- Piém tbng két hoc phin dugc tinh theo cong thic:
TKHP = (LTx2 +TH)/3
Co sé vat chat:
* Ly thuyét: Giang dudng, may chiéu, mic, may tinh x4ch tay, phan , bang.
* Thye hanh: Phong thuc hanh, m6 hinh, trang thiét bi, vat liéu day hoc.
Chiu trach nhiém gidng day:

Tén hoc phin dwee
STT Hg va tén GV Ghi cha
phan cong gidng day

1. | ThS. L& Thi Nhung Piéu dudng co ban Ly thuyét, thuc hanh
2. | ThS. Nguyén Thi Anh Thu Piéu du'(”n;g co ban Ly thuyét, thuc hanh
3. | D6 Nhu Quynh Diéu dudng co ban Tro giang thuc hanh
4. | D6 Thi Phugng - Diéu duding co ban Trg gidng thyc hanh
5. Dé ThiHé Mi Diéu‘duc”mg co ban Tro giang thyc hanh

'i)n. Gl P awey / : M aanwmAion o I ln onen wenwornn o B
Tty v S aa O

proe ey lu;uu,lu uu - PN TNV

TS. Thai Lan Anh ThS. L& Thi Nhung
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TRUGNG DAI HOC Y DUGC HAI PHONG Déi twong Piéu dubng
Khoa biéu dutng Heé vira hoc vira lam

B6 mén Piéu dudng co bin
PE CUCGNG CHI TIET

Moén hoge: Piéu dwong co ban 2

1. THONG TIN VE HQC PHAN

M3 hoc phén:

Téng sb tin chi: 3 Ly thuyét: 1 Thyc hanh: 2
Phan bé thoi gian (tiét): Ly thuyét: 15 Thyc hanh: 60
S6 git ty hoc (tiét): Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 30

Péi twong sinh vién: Sinh vién Piéu dwdng hé vira hoc vira lam nim thir 2
Hoc phén tién quyét: Céc hoc phén thude khéi co sé nganh.

Hoc phén hoc truéc: Giai phéu, sinh Iy.

Hoc phin song hanh: K¥ ning giao tiép, Gido duc sitc khoe, Dinh dudng tiét ché.

B6 mbn phy trach giang day: B6 mén Piéu dudng co ban

2. MO TA HOC PHAN
-'La m6n hoc k¥ ning, trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc co ban nhét trong

thire_hanh chim sde ngirdyi bénh cila ngudi Diéu dudng.

_ Mi6n hoe bao gbm 2 phin chinh. N6 dung bao gdm nhimng kién thirc co ban vé

thyc hanh cac k¥ thuat chuyén sdu trong chdm sé¢ ngudi bénh, so cir, cAp ctru ban

d4u, tro gitip bac s§ 1am mot s6 thu thuét.

3. MUC TIEU HQC PHAN
1. Phéan tich dugc muc dich, tai bién, cach phong va xt tri ctia thi thuét.
2. Trinh bay dugc cach phu gitip thiy thudc lam céc thii thuat déng quy trinh
k¥ thuat.



TRUONG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG Déi tuong Diéu dudng
Khoa DPic¢u dudng Hé vira hoc vira lam
B® moén Dieu dudng co ban
3. Trinh bay dugc cich theo ddi va cham sbc ngudi bénh trong va sau khi
tién hanh thu thuét.
4. Trinh bay dugc nguyén the va cach xu tri cac tinh hudng khi cip ctu
nguoi bi nan.

5. Thuc hién dugc cic k¥ ning thyc hanh, chdm séc ngudi bénh.

4, NOI DUNG HQC PHAN
TIET GIANG
TT - TEN BAI HQC Ly | Thuc | Tong
thuyét | hanh sb

. Chuén b1 gluong béljh% ﬂlay vai trdi giuong cho nguoi 0 e 4
T bén;h - R | SR P :
2 Céé tu thé ﬁghi ngoi tﬁ liéu thong thuémg- — 0 2 | 2
3 Truyén dlCh - tr’uyén mau o - 2 2 6
4 | Theo doi va x& I3 cho chAl (haL, i - 0 2| 2
5 | Hat dom dai, cho ngi:r(‘ﬁ bénh thé oxy 2 4 6
6 | Rita bang quang, thong tiéu, 14y nuéc tiéu 24h 1 4 5
7 [Hut dich da day, ria da day, thut théo, thut gilt 2 8 9
8 Po lucfng dich vao ra ‘ 0 2 3
9 |Chudm néng - chuom lanh O' 2 3
10 Du phong, cham séc va diéu tri loét do dé ép 1 2 3




TRUGNG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG

Khoa Diéu dudng

B6 mén Dieu dudng co bin

Doi twong Diéu dudng
Heé vira hoc vira lam

Tro gitip thdy thude, choc do mang phoi, mang tim,

11 , 1 4 6
mang bung, tuy song.
i’ Tro gitp thiy thudc dit catherter, ndi khi quéan, mé khi ) ) ]
quan
13 [Céc phuong phép van chuyén ngudi bénh 0 2 2
14 [K§ thuat Béng cac loai 0 4 4
15 [Thay bang, rira vét thuong, cét chi 1 2 3
16 (Garo - cdm mau 1 2 3
17 So ciru gdy xuong 1 4 5
19 |Hbi sinh tim phdi 1 4 5
Tong cong tiét gidng ) 15| 60| 75
|'s6 pvaT | 2 3

5. PHUONG PHAP DAY — HOC

- Ly thuyét: Thuyét trinh, théo luin nhém, dong nfo, hoat dong héi dép, bai tap
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tinh hudng.

- Thyc hanh: md phéng, thio ludn nhém, déng vai, thyc hanh tai bénh vién, ngudi

bénh, kién tép.

5.2. Phu:_ong phép hoc va tur hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang ly thuyét va tham gia trao dbi, thuyét trinh, thdo ~ =~ -

luédn nhém, kiém tra theo yéu cau mon hoc...




TRUONG DAL HOC Y DUGC HAI PHONG Déi twong Piéu dudng
Khoa Diéu dutng HEé vira hoc vira lam
Bd mén Dieu dudng co ban
- Tai phong thyc hanh: giang vién lam mAu, sinh vién quan sat sau d6 tu thuc hanh
dudi su gidm sat va chinh sia ctia giang vién va céc tro giang...
- Khi thyc tap thuc té tai bénh vién: thuc hanh tay nghd dudi su gidm st clia giang
vién, viét bai thu hoach, bai bdo céo, c6 sb theo ddi thuc hanh 14m sang......
- Sinh vién tu hoc: chuén bi ndi dung theo yéu clu cla giang vién dé hoan thanh
bai tép, thuyét trinh, thao luin, béo cdo chuyén dé..., tu hoc trén mé hinh, tranh
anh, ty hoc k¥ ning, lam bai tép tinh hubng, céc tidu chi trong sb theo ddi thuc
hanh 14m sang. |
6. TAI LIRU DAY VA HQOC
6.1. Tai ligu giang day
Gi4o trinh Piéu dudng co c¢& 1,2 do B6 mon bién soan.
, 6 2. Tan liéu tham klima
| 1. Bo Yt (2002) Eleu ducmg co ban Nha xuat ban 'Y hoc Ha No1
2. BOY (2007) Didu duong co ban — Téap 1,2. Nha Xuht ban Y hoc, Ha Noi.
3. BOY t& (2007), Piéu du'(mg co ban 2 tip. Nha xudt ban Gido duc Viét Nam.
4. B§ Y 16 (2010), Huéng din thyc hanh 55 k§ thudt diéu dudng co bin tgp 1,2.

Nha xuit ban Gido duc Viét Nam.
-5. Fundamental Nursing: Concepts, process and practice /Kathleen G.Hoover. -
3rd - USA: Mosby,1993. 309p.; 24cm.
6. Fundamentals of Nursing: human health and function. - Second edition. -
Philadenphia: Lippincott,1996. - 1580 p; 29cm.
7. Fundamental Nursing: concepts and skills / Cole, Grace. - 2ed. - USA: Mosby,
- 1996. - 679 p.:24 cm
7. PHUONG PHAP LUQNG GIA HQC PHAN
* Ly thuyét :
- Kiém tra d4nh gi4 ban ddu: Cu hoi ngén, tinh hubng
10



TRUONG DAL HQC Y DUGC HAT PHONG . Péi twong Pidu dudng
Khoa Diéu dudng HEé vira hoc vira lam
B6 mén Piéu dwéng co ban

- Déanh gia trong qua trinh:

+ Diém danh

+ Cho cAu hoi ngén, thao luan nhém

- Két thiic hoc phén

+ Hinh thte thi : Thi viét

+ Phurong phap : CAu hoi ngén

+ Thoi gian : 90 phut

* Thwe hanh :

- Ki8m tra dénh gi4 ban dau: cau héi ngén

- Panh gia trong qué trinh:
+ Piém danh
+ Quan sat, lwong gi4 bang bang kiém

- - Két thiic hoc phé,n 1 |

+ Hmh thuc th1 Th1 chay tram ' ,
+ Phuong phap Str dung bang kiém (thang dlem 2- 1 - O)

* Pidu kién dy thi hét hoc phén:

- Ly thuyét: sinh vién phai tham dy hoc trén 90% sb tiét‘ thue giang ciia hoc

phan.
+ Sinh vién tham dy hoc it hon 90% sb it thuc giing cta hoc phén thi b
nhan didm 0 va phai thi lai hoc phéan d6.
+ Sinh vién tham dy hoc it hon 70% s tiét thuc giang ctia hoc phén thi phai
hoc lai hoc phén d6.
- Thuc hanh: sinh vién phai tham du ddy di céc budi thyc hanh va c6 két qua

kiém tra thue hanh tir 5.0 trd 1én.
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TRUONG DAI HOC Y DUQC HAI PHONG
Khoa Piéu dudng
B) mon Dieu dudng co ban

Doi twong Diéu dudng
Hé vira hoc vira lam

+ Truodng hop chua dat diém thuc hanh, sinh vién phai thi lai 14n 2 trude khi

thi 1y thuyét, ndu vin khong dat didm thuc hanh thi phai hoc lai thuc hanh va

bi cAm thi 1y thuyét.

+ Trudng hop véng c6 1y do (duge b mén cho phép), sinh vién chi duge

kidm tra, thi thuc hanh sau khi d& hoc bi dt s6 bubi.

- Piém tong két hoc phin dugc tinh theo cong thiic:
TKHP = (LTx2 +TH)/3

Co sé& vit chit:

* Ly thuyét: Giang dudng, méy chiéu, mic, may tinh x4ch tay, phén , bang.

* Thue hanh: Phong thuc hanh, md hinh, trang thiét bi, vat liéu day hoc.

Chiu trach nhiém gidng day:

T “Tén hoe phin dugc o
STT - Hovaten GV e Ghi chu
c : phan cong gidng day |
1. | ThS. L& Thi Nhung Diéu dudng co ban Ly thuyét, thuc hanh
2. | ThS. Nguyén Thi Anh Thu Piéu dudng co ban Ly thuyét, thyc hanh
3. | B8 Nhu Quynh | ‘Diéududngcoban | Tro gidng thuc hanh
4. | P Thi Phuong - Piéududngcoban | Trg gidng thyc hanh |
5. | 6 Thi Ha Mi Diéu dudng co ban Tro giang thyuc hanh

Ban Giam hiéu

HIEU TRUONG
Gs.Ts.%ém Do Bl

Truéng khoa
%L’ou\;(
Lo

TS. Théi Lan Anh
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TRUONG DATHQC Y DUQC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG A 1A .
B4 mon: Noi Doc lap - Tl.l" do - Hanh phic

' PE CUONG CHI TIET
PILU DUGNG HOI SUC CAP CUU NOL

1. Ma sb: _
2. S6 tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thuwc hanh: 1
3. S6 tiét hoc: 60 Ly thuyét: 15  Thwe hanh:45

4. S6 1an kiém tra: 2 (Ly thuyét: 1, Thue hanh: 1)
5. P6i twong: Cir nhin diéu dudng hé lién théng vira hoc vira lam
6. Giang vién giang day:
1. PGS Pham Vin Nhién
2. PGS Nguyén Thi Dung
3. PGS D0 Thi Tinh
4. BS Vii Manh Tén
5. ThS L& Thi Diéu Hién
6. ThS K& Thi Lan Anh

T

RSV P Tit-Trang

8. ThS Nguyén Ngoc Anh

9. ThS Trinh Hong Nhung

10. ThS D3 Thi Thanh Loan
11. ThS Poan Thi Ut

12. BSNT Pd Quang Tung

13. BSNT Pham Chinh Nghia
14. ThS Lwong Thi Thu Giang
15. CN Vii Cém Doanh



MO TA MON HOC
- La mén hoc cung cip kién thtic, k¥ ning, thuc hanh trong cham soéc, xu tri
céc cép ciru va chiam séc tich cye. |
- Nbi dung mén hoc: bao gdém nhiing kién thirc co ban vé xir tri, 1ap ké
hoach chim séc va thyc hanh chidm séc hdi stru cép ciu trén 14m sang
MUC TIEU
1. Trinh bay duoc nguyén nhan, tridu chimg, cich so cru va cham séc mdt sd
truong hop éép ctru thuong gap
2. Phu gitp thiy thude thyc hién cc thi thuat va k§ thudt cdp clru héi sic bénh nhan.
3. Lép va thyc hién ké hoach cham séc ngudi bénh frong khoa hdi strc tich cuc

NOI DUNG

Sb tiét

TT TEN BAI Ly Lam | Tbng
thuyét sang

1 So ctru va chim séc bénh nhin ngd doc 2 12 14

2 So ciu va cham séc bénh nhén phi phoi 2 4 6
cAp

3 Theo d&i, chidm s6¢ bénh nhéan hén mé 2 8 10

4 Phéan lpai, cham soc bénh nhén sdc 2 4 6

5| Sorotniva chim eéc bénh nhin birin cin 1 4 5

6 Theo ddi, cham s6c bénh nhan hen phé 1 4 5

quan &c tinh

7 So ctru va chim séc bénh nhén bi dién giét, 2 8 10

duoi nudce

8 Theo déi, chim s6c bénh nhan thd may 1 4 5

9 Theo ddi, chdm s6c bénh nhan say nong, 1 6 7
say ning ‘

10 | Theo ddi, chim soc bénh nhan tai bién G 7

mach mau nédo

Tong sb tiét 15 30 45




PHUONG PHAP DAY HQC
1. Phwong phép day
* Ly thuyét
- Thuyét trinh, thao luan nhém.
- Ap dung phﬁong phap day hoc tich cyec:

+ Théo lugn nhém

+ Pong vai

+ Nghién ctru tinh hudng
* Thye hanh: thyc hanh tai bénh vién, di budng, diém bénh, déng vai, binh bénh
&n, giai thich, minh hoa, md phéng, xem béng video.

2. Phwong phap hoe va tw hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe giang 1y thuyét va tham gia trao ddi, thuyét trinh,
thao luén nhoém, kiém tra yéu cdu mon hoc.

- Tai khoa phong bénh vién: sinh vién thyc tap tai cac khoa phong va tham
gia tryc theo sy phan cdng ctia bd mén, tham gia thao ludn, khdm 14m sang trén
ngudi bénh tai budng bénh. Phuong phap ddng nio, thao ludn nhom.

- Sinh viém tur hoc: chuén bi ndi dung theo yéu cau ciia gidng vién dé hoan
thanh bai tép, thuyét trinh, thao luin, bdo cdo giao ban, bai hoc tinh huéng. LT
hoc trén bénh nhéan, twr hoc cac k¥ néng, sb theo d6i thure hanh 1am sang.
PHUONG PHAP PANH GIA MON HQC |

* Phén 1y thuyét:

- Hinh thitc: thi viét

- Phuong phép: cau héi cd dién cai tién. Diém thi 1y thuyét 1a diém két thic
mon hoc
* Phan 14m sang;

- B tham bénh nhan: thi tay nghd va 1ap KHCS.
* Cong thire diém: (LT+TH)/2.
TAI LIEU DAY VA HQC.
Tai liéu giang day:

Tai liéu luu hanh ndi bd do cac giang vién bién soan

Tai liéu tham khao



-B6 Y Té (2009), diéu dudng Noi tap 1, 2,NXB Y hoc Ha Noi
-B6 Y Té (2006), Bénh hoc noi khoa, NXB Y hoc
- Pidu dudng ndi khoa (2014), Dai hoc didu dudng Nam Dinh
CHIU TRACH NHIEM GIANG DAY: bd mon Noi va bd mén Diéu Dudng .
Ngudi Lén, Truong Dai hoc Y Hai Phong
Hdi Phong, ngay 8 thang 6 nam 2016
TRUGNG BO MON GIAO VU BO MON
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HIEU TRUONG

HIEU TRUGING
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TRUGNG PAI HOC Y DUGC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON NGOAI & PTTH POC LAP — TU DO - HANH PHUC

PE CUCGNG CHI TIET
MON HOC PIEU DUONG NGOAI

1. THONG TIN VE HQC PHAN

M3 hoc phin:

Tong sbtinchi: 6 Ly thuyét: 3 Thyc hanh: 3
Phén b thoi gian (tiét): 180 Ly thuyét: 45 Thuc hanh: 135

S6 gitr tir hoc (tiét):135
Déi tuong sinh vién: Sinh vién Piéu dwdng vira hoc vira 1am
Hoc phén tién quyét: Cac hoc phan thudc khdi co sé nganh
Hoc phén hoc truée: Piéu dudng co ban 1, 2, kiém soat nhiém khuin
Hoc phan song hanh: Didu dudng Nbi khoa, Sén khoa, Nhi khoa
B6 modn phu trach gidng day: B6 mon Ngoai va bé mon Piéu dudng ngudi 16n
2. MO TA HQOC PHAN
- La mdn hoc cung cép kién thirc, k§ ning, thuc hanh trong chim séc bénh
ngoai khoa co ban.

- Noi dung mon hoc: bao gom nhiing kién thirc co ban vé 1ap ké hoach chim

soc ngudi bénh trén 1am sang
3. MUC TIEU HQC PHAN
Kién thike: ’
4. Trinh bay dugc bénh hoc ciia cac bénh ngoai khoa co ban.
5. Lap va thyc hién duoc ké hoach chim séc ngudi bénh ngoai khoa co ban
6. Thuc hién duoc tu van va gido duc stic khée cho nguoi bénh.
Ky ning:
1. Nhan dinh dwgc vén d& chim séc ciia bénh nhén cip ciu hgoai khoa va bénh ly
ngoai khoa thuong gép.

2. So ctru duge mdt sO cap ctru ngoai khoa.
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3. Phdi hop tich cuc, chinh x4c v6i bac s§ trong diéu tri va chdm séc bénh nhén,

4. Thuc hién duoc cdc chim soc bénh nhan ngoai khoa.

5. Thuc hién dugc mot s0 van dé vé truyén théng gido duc strc khoé.

- Ché d6 dinh dudng, van dong, nghi ngoi sau mb

- Phat hién sém bién chitng sau md.

- Tu vAn phong bénh.

Thdi dp: C6 thai d6 say mé, nghiém tic trong hoc tap; cAn thén, ti mi, ddm bao

v6 khuén trong chim séc bénh nhén.

4. NOI DUNG HQC PHAN
. TIET GIANG
TT TEN BAI HOC o
Ly | Thyc | Tu Gidng vién
thuyét | hanh | hoc
1. | Vai trd nguoi didu dudng ngoai khoa 1 0 1 | PGS.TS. Duyét
Trang thiét b phong mo va nhiém vu diéu
2. . 1 3 3 |BS Thanh E
dudng phong mo
3. | Géy té, gy mé va cham séc 1 3 3 |BS Thanh E
4. | Chim séc ngudi bénh trude md, sau md 2 6 6 | ThS Tuyét
5. | Nhiing van d& chung vé ngoai khoa tiéu hoa 1 3 3 | PGS.TS. Duyét
Chéam s6c nguoi bénh rd, ap xe quanh hau
_6. S 2 6 6_| PGS.TS. Duyét
mon, nuri kK& hau mon, iri '
7. | Cham s6c¢ nguoi bénh séi mat 2 6 6 | PGS.TS. Duyét
8. | Chim séc ngudi bénh viém tuy cép 2 6 6 | PGS.TS. Duyét
9. | Chim séc ngudi bénh viém rudt thira cép 1 3 3 | BS Tién
10. | Chim s6c ngudi bérih béng 2 6 6 |BS Tién
11. | Chdm s6c nguoi bénh Iéng rudt, tic rudt 1 4 4 | BS Hung
12. | Chidm s6c nguoi bénh hdu moén nhan tao 2 6 6 | Ths Thuong
13. | Chém so6c nguoi bénh viém mang bung 2 6 6 | Ths Thuong
14. | Chim séc ngudi bénh chén thuong bung 2 6 6 | Ths Thuong

RRREAN
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15. { Cham s6c nguoi bénh thing da day- ta trang 2 6 6 |BS Tién

16. | Chim séc ngudi bénh sdc chan thuong 1 3 3 | BS Thanh E

17. | Cham s6c ngudi bénh trat khép, bong gén 2 6 | 6 |BSThanhF

18. | Chim séc nguoi bénh gdy xuong dui 2 6 6 |BS Thanh F

19. | Nhiém khuan ngoai khoa- chim séc 1 4 4 |BS Hung B

20. | Chim s6¢ ngudi bénh chin thuong so nio 2 6 6 |BSHingB

”1 Chim séc ngudi bénh gy cdt séng cb chén ) . 6 | BS Hing B
ép tiy |

22. | Chdm s6c ngudi bénh chén thuong 16ng nguc 2 6 6 |BS May

23. | Cham soc nguoi bénh viém mii mang phoi 2 7 6 | BS May

" Chén.l s.(')c ngudi bénh vét thuong mach mau ) - . 6 |BS May
ngoai vi

25. | Chim séc ngudi bénh thoat vi ben 1 3 3 | BS Tién

26. | Chim s6c ngudi bénh u xo tuyén tién lit 2 6 . | 6 |ThSHiéu

27. | Cham sé6c nguoi bénh soi tiét niéu 1 3 3 | ThS Hiéu

28. | Cham soc ngudi bénh chan thirong than 1 3 3 | ThS Hiéu
Téng sb tiét giang 45 | 135 |135

5. PHUONG PHAP DAY HOC
1. Phwong phap day

* Ly thuyét
- Thuyét trinh

- Ap dung phwong phap day hoc tich cuc: Théo lusn nhém, déng vai, nghién ciru

tinh hudng, dong nio.

* Thwe hanh: Tai bénh vién

- bi buéng diém bénh, giao ban, binh bénh an, giai thich, mmh hoa, mo phong,

xem bang video, dong vai

2. Phwong phap hoc va tw hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe gidng 1y thuyét va tham gia trao ddi, thuyét trinh, théao

luén nhém, kiém tra yéu cau méon hoc.
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- Tai khoa phong bénh vién: Sinh vién thyc tip tai cic khoa phong va tham gia
truc theo sur phén cong clia bd moén. Gidng vién gidng 14m sang, sinh vién quan
sat sau d6 thuc hanh chim séc ngudi bénh dudi sy gidm sat va chinh sira cia
giang vién, khdm 1am sang trén nguoi bénh tai budng bénh.
- Sinh viém ty hoc: chuén bi ndi dung theo yéu ciu cia giang vién d& hoan thanh
bai tap, thuyét trinh, thao ludn, bdo cdo giao ban,... 1dp ké hoach chim séc nguoi
bénh cu thé, tu thuc hanh cic k¥ néng cia Piéu dudng, 1am bai tdp tinh huéng, )
theo dbi thuc hanh 14m sang.
6. TAI LIEU DAY VA HQC.
3. Tailiéu gidng day:
Tai liéu luu hanh ndi bd do céc gidng vién bién soan
4. Tai lidu tham khio | |
-B06 Y Té (2009), Pidu Dudng Ngoai tép 2, NXB Y hoc Ha Nbi
-B06 Y Té (2006), Bai giang Bénh hoc ngoai khoa, NXB Y hoc
7. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
- Chuyén cén: tham gia hoc tép trén 16p va thyc hanh tai bénh vién (di hoc d??ty
da, di truc déyﬂtiﬁ, chuén bj bai tdt, tich cuc thao luén..)
- Kiém tra thudng xuyén:

+ Ly thuyét

+Thtrc hann
- Thi két thiic hoc phén:
+ Ly thuyét: thi viét ty lufn theo bd cau héi ngén
- Céng thirc dim=LT
+ Thl_l’Q hanh:
Thi k§ ning Pidu dudng trén ngudi bénh
Thi vin déap: Lap ké hoach chim séc trén ngudi bénh cy thé
- Céng thirc diém=TH
8. CO SO VAT CHAT
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Khu gidng duong truong dai hoc Y Duge Hai Phong tai bénh vién Viét Tiép
Hai Phong: Giao .ban, gidng 1am sang.

Khoa cép ciiu: Tiép nhan bénh nhan, nhan dinh ban diu, phéi hop véi béc s§
50 cffu, cAp cfru bénh nhan,

Céc khoa diéu tri: Pi budng diém bénh, khdm, nhan dinh vin dé chim séc,
giang 14m sang, tham gia tryc, thye hién cac thi thuét, 14p KHCS bénh nhan.

Phong md bénh vién hitu nghi Viét Tiép Hai Phong: Kién tap, tham gia phu

2
A

mo.

BAN GIAM HIEU TRUONG BO MON

_ ,

iU TRUONG - , - C g
68.18. Dbz Vin Gt ' ’?HW' e

~

60



Pl CUGNG CHI TIET DIEU DUGNG NHI

(Theo khung chirong trinh tin chi)
POI TUQNG: Cit nhin diéu duwdng hé Vira hoc — Vira lam

I. THONG TIN HQC PHAN

Tong sb tin chi: 3 Ly thuyét: 1 Thyc hanh: 2
Phén b thoi gian (tiét) 105 Ly thuyét: 15  Thuc hanh: 90
Tu hoc: Ly thuyét: 20  Thwc hanh: 30

- Mén hoc tién quyét: Pidu dudng co ban, Pidu dudng Nbi khoa, Didu dudng
San khoa
- Mbn hoc hoc triwdc: Cac modn hoc co ban, co sé: Giai phau, Sinh 1y bénh...
- Mbn hoc song hamh: Dich t& hoc, Piéu dudng Ngoai khoa, truyén théng Gido
duc stc khoe....
- Bd mén phuy trdach giang day: BO mdn Diéu dudng Nhi — khoa Piéu dudng
Cdc gidng vién tham gfa giang day:
1. PGS.TS Piang Vian Chic - Trudng bd moén
2. Ths. Nguyén Thanh Xuén — Gi4o vy bd mén
3. PGS.TS Nguyén Ngoc Sang —~ Trudng by mon Nhi

4. PGS.TS Dinh Van Thic — Giang vién b6 mon Nhi

1. MO TA HQC PHAN

Mbn hoc s& trang bi cho sinh vién céc kién thirc co ban vé& chim séc strc khoe
tré em, dic diém sinh 1y bénh 1y c4c giai doan phat tridn & tré em; Cac vén dé sic
khée cua tré em theo timg giai doan phat trién; Chim séc stic khde cho tré em (1p
ké hoach va thuc hanh chim sé¢ mot s6 bénh thudng gip)

Nbi dung gbm nhiing vin d chinh ctia chién Iugc chim soc sirc khoe ban dau
cho tré em, cAc uu tién nhi khoa va chuong trinh quéc gia vé 16ng ghép chdm séc

tré bénh. Dic diém giai phiu, sinh ly, tAm ly tré em. Péanh gia sy phat trién thé



chét, tinh than va van dong tré em. Cac kién thitc co ban vé bénh 1y tré em: dich t&
hoc, triéu chiing 14m sang, cén 1Am sang va cac nguyén tic xir tri bénh. Cham séc
cac bénh, cic cap ctru ndi khoa thudng gap & tré em. Tu van gido dyc stc khoe vé
bao v8, chdm s6¢ va ning cao stc khoé cho tré em.
TII. MUC TIEU HQC PHAN.
1. Muc tiéu chung: Sau khi hoc xong sinh vién phai:
M5 ta duge dic diém giai phiu, tam 1y, sinh ly va cac giai doan phat trién ctia
tré.
Trinh bay dugc nhu chu dinh dudng, lidu lwong thudc, lich tiém ching va tai
bién khi tiém & tré em
Trinh bay dwgc nguyén nhian, triu chitng, xtr tri va phong cac bénh thudng gap
o tré
X tri cép ctru ban dau cac bénh nhi méc bénh, 16ng ghép cham séc tré bénh.
Lap va thuc hién dugc chiam séc, theo ddi tré bénh va tur van gido duc stic
khade.
2. Muc tiéu cu thé
Vé thdi do:

Tén tuy v6i sy nghiép cham soc, bao vé va ning cao sUc khoé cho tré em, hét

Tén trong va hop tac tbt véi ddng nghiép trong chuyén mén, gilt gin va phat
huy truyén théng t6t dep ciia nganh.
Trung thuc, khach quan, c6 tinh thin nghién ctiru khoa hoc va hoc tdp ning cao
trinh do.

Vé kién thikc:
C6 kién thize khoa hoc co ban, y hoc co s¢ lam nén tang cho y hoc lam sang;
Ném viing nhiing kién thitc co ban vé sinh ly va bénh ly ¢ tré em dé chim soc

va phong bénh cho tré em.



C6 kién thirc @& xir tri duge cac bénh‘ va tinh trang cip ctru nhi khoa thudng
gap
Ném viing phu'dng phap ludn khoa hoc trong cdng tac phong bénh, chita bénh
va nghién ctu khoa hoc.
Nim viing ding chinh sach v& cong tac bao vé, chim soc va nang cao strc khoé
cho tré em.

Vé ky ning
K§ ning thim kham tré binh thuong, danh gia duoc su phat trién thé chét, tAm
thﬁn, van dong cua tré khoe manh.
Phat hién duoc cac triéu chimg va d4u hiéu bénh ly thudng gép & tré em.
Chim séc-cac bénh thudng gép va cac cAp ctru thong thuong & tré em.
Thyc hién du'qc‘céc k¥ ning co ban cla Pidu dudng 1am sang nhi khoa.
P& xuét nhiing bién phap xt Iy thich hop dé cham séc, nang cao strc khoé cdng
ddng va bao vé mdi trudng.
Phat hién sém céc dich bénh va tham gia phong chbng dich cho tré em.
Thuc hién dugce cdng tac tu vén, gido duc stc khoé cho ba me va nguoi nudi
tré vé& chim soc, nudi dudng va phong bénh cho tré em dé bao vé& va nang cao

strc khoé cho tré em.

V. NOI DUNG HOC PHAN

TT Tén bai hoc Tiet giang
Ly Thuc Tu hoc

thuyét | hanh

Nubi dwdng tré em 2 8
I. Nubi con bang sita me
1. bai cuong:

2. Nhiing loi ich ctia nu6i con bang stia

me




2.1. Stra non:

2.2. Sita me thich hgp cho su tang
trudng ddc biét 1a no bd tré em:

2.3 Sita me 13 chit dinh dudng hoan
hao d& tiéu hoa va hip thu:
3. Sinh ly su bai tiét sita

3.1.Su bai tiét sita:

3.2. Chét tic ché tdng sfta me:

3.3. Mot sb yéu td hd tro cho su tiét
stra.
4. Bao vé& ngudn sita me

4.1. Che“uﬁ sé6c 2 bau via me:

4.2. Pam bao dinh dudng cho ngudi
me khi mang thai va cho con bt.

4.3. Lao d6ng hop ly

4.4. Tinh thin thoai mai, vui vé khi cho
con bu

4.5. Khong str dung thubc tiry tién

4.6 Khong dé sita it dong trong vi

4.7. Khong nit vl qua chat
5.Nudi con bang sita me

5.1. Céch cho con bt

5.2. Ché dé an cua tré trong thoi ky ba
me.
II. An nhén tao, #n hdn hop va dn b6 sung
1. Ché d6 an nhén tao

2. An hdn hop.




3. An bb sung.

3.1. Céc loai thirc #n bd sung

3.2. Thitc &n cung cip Protéin

3.3. Thuc &n cung cip ning luong:

3.4, Thirc 4n cung cAp vitamin va mudi
khoang.

3.5. Céch cho #n.

3.6. Cach nau thirc dn bo sung

Si# dung thuoc cho tré em
1. Mot sb dic diém cha tré em co6 lién
quan dén viéc dyng thubc
2. Nguyén téc st dung thude
2.1. Lua chon thube
2.2 Pudng dua thudc vao co thé
3. C4ch tinh lidu lugng thube cho tré em
4. Céch ké don thudc cho tré em
5. Thubc khang sinh
5.1 Pinh nghia
5.2 Nguyén tic st dung

5.2.1 Nguyén téc chung.
5.2.2 Nguyéntéc chon khang sinh
5.3 Phéi hop khang sinh
5.3.1. Uu diém:
5.3.2. Nhugc diém:
5.3.3. Phén loai khang sinh
5.3.4. Nguyén tic phdi hop khéng
sinh




Thiéu mdu va chim séc bénh nhi thiéu
mdu
1.Dinh nghia:
2.Phén loai TM
9.1. Thiéu méu do qua trinh tao mau
2.2. Thiéu méu do tan mau
2.3. Thiéu méau do chay mau:
3. Thibu méu thidu st hay thiéu mau dinh
dudng
3.1. Dai cuong
3.2. Nguyén nhan thiéu sit
3.3. Triéu chung thiéu mau thidu sat:
3.4. Phong bénh
3.5.Léap k& hoach chim soc
3.5.1. Nhén dinh
3.5.2. Chin do4n cham s6c
3.5.3.>:ML_IC tiéu chdm soc

3.5.4. Tién hanh chim s6c

1 & & DAinh A
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Xudt huyét va chim soc tré em xudit
huyét
1. Nguyén nhén.
1.1. Th& xuét hién sém:
1.1.1. Trong tun dau sau dé:
1.1.2. Tir ngay thit 30 dén ngay thir
60 sau dé

1.2. Thé xuat hién mudn




2. Triéu chimg 1am sang:
2.1. Thé sém
2.2. Thé mudn

3. Lép ké hoach cham soc
3.1. Nhén dinh:
3.2. Chén dban didu dudng:
3.3. Can thiép diéu dudng:
3.4. Dinh dudng va vé sinh.

Sbc va chdm séc bénh nhi soc

1. Djch t& hoc:

2. Co ché bénh sinh céc giai doan cua
sbc

3. Phéan loai nguyén nhéan

4. Triéu chimg

5. K& hoach chim soc
5.1. Nhén dinh:
5.2 Chan doan chidm séc

5.3. X tri va cham sé6c¢ bénh nhi soc.

TV AT

5.3.2. Cham soc va xu tri ban dau.
5.3.3. X0 tri tiép theo nguyén nhén

gdy soc.

Suy tim va chdm séc tré em suy tim
1. Pinh nghia

2. Ly do vao vién:

3. Hoi bénh su:

4. Héi tién st




5. Lam sang
6. Xét nghiém
7. Chin doan:
8. bidu tri
9. Tién luong:
10. Phong bénh
11. Chém séc
11.1. Nhén dinh tinh hinh
11.2. Quan sat:
11.3. Tham khéam:
11.4. Thu thap céc dit kién:
11.5. Chim soc co ban:
11.6. Thuc hién y 1énh:
11.7. Theo dbi:
11.8. Gido duc stic khoé:
11.9. Thuc hién cham séc co ban:
11.10. Thyc hién y lénh cia thdy
thudc:

11.11. Gido duc suc khoé:

Kho thé va chiam soc tré em kho tho
1. Khai niém
2. Xac dinh kho thé:
2.1. X4c dinh kho thé
2.2. Tinh chat kh6 tho:
2.3. Kham.
3. Phén loai khé thé
3.1. Kho thé c6 ri loan nhip thé




3.2. Kho thé hon hop
4, Triéu chiing
4.1. Lam sang.
4.1.1. Triéu chiing vé& hd hép:
4.1.2. Triéu chitng tim mach:
4.1.3. Tri€u ching than kinh:
424 Céhc diu hidu khac:
4.2. Xét nghiém:
5.Chdn doan chim séc bénh nhan kho
thor:
5.1. Kh6o thé kém theo nhung con
ngung thé:
5.2. Kho thé thanh quan.
5.3. Khé thé han hop, chit yéu kho thé
ra: '
5.4. R6i loan nhip thd:
6. Chim soc tré em kho thé
6.1. Nguyén tic

6.2. Mbt s6 bién phip chim soc.tré em

bi kho tho.
6.3.Didu chinh tinh trang nhiém toan:
6.4. Duy tri hoat dong ctia tim mach:
6.5. Chbng kiét suc:
6.6. Chdng rét:
6.7. Chéng nhiém khuén:
6.8. Piu tri nguyén nhéan:

Truyén mdu va ché phiim mdu




1.Dinh nghia
2.Chi dinh
3.Chdng chi dinh
4.Céc buéc tién hanh
4.1.Chuén bi dung cu
4.2.Chun bj diéu dudng
4.3.Chuén bi bénh nhan
4.4.Tién hanh
5. Panh gia
6. Huéng din bénh nhi va gia diinh bénh

nhi

Tiém chiing va tai bién do tiém chiing
1. Nhitng didu cAn thiét cho mdt chuong
trinh tiém chung;:
2. Su can thiét phai tiém ching 6 vaccin
phd bién & cac nudc dang phat trién va &
Viét Nam.

2.1. Lao:

n e RIE AD-Y+T
A IS,
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2.3. Ubn V.E'll’l rén:

2.4. Bach hau:

2..5. Ho ga:

2.6. Vaccin chdng bai liét:
3. Chi dinh va chdng chi dinh cta cac loai
vaccin:

3.1. Chi dinh:

3.2. Chéng chi 'dinh:




4. Lich tiém ching:
5. Lich tiém nhic lai:
6. D61 vi ba me c6 thai:
7. Phy nit trude tudi sinh dé:
8. Cham soc tré tiém phong.
8.1. C4c bién ching
8.2. Xr tri

10

Ngé dpc va chiam séc tré em ngo doc
A. Nguyén tac didu tri ngd doc
1. Loai trir chét doc khéi co the.
1.1. Géy non:
1.2. Rira da day:
1.3. Nhﬁén trang.
1.4. Gay bai niéu manh
1.5. Thay mau
1.6. Loc mau ngodi co
2. Giai doc.
2.1. Phuong phép khong ddc hiéu

LA NS N

r ~ " A
2.2 Phuono phan dsc hién:

3. Pidu tri cac rdi loan chirc nang.
B. Chim s6c¢ bénh nhi ngd ddc thirc an
1. Muc dich
2. Chuén bi
2.1. Bénh nhi
2.2. Ngudi thuc hién :
2.3. Noi thuc hién :
3. Céc bude tién hanh




4. Danh gia, ghi hd so va béo céo.

5. Hu6ng dén bénh nhi va gia dinh

11

Vang da do ting Billirubn ty do va cham
soc
1. Chuyén héa Billirubin trong co thé
1.1. Ngudn gbc Bilirubin
1.2. Céc giai doan chuyén hoa:
2. LAm sang va cén 1am sang
2.1. Héi bénh:
2.2. Kham 1am sang
2.3. Cac yéu t8 ning
2.4, Xét nghiém cén 1dm sang dé chin
doan nguyén nhan |
3. Nguyén nhén vang da
3.1. Vang da do san xudt qua mic
Billirubin
3.2. Vang da do giam bai xuét
Billirubin

243
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o_nhiém trimg hay vang

da hdn hop.
4, K& hoach chim séc tré vang da
4.1. Nhan dinh vang da:
4.2. Chin doén 1am sang.
4.3. Muc tiéu cham soc.
4 4. Ké hodch chim séc.

4.5. Péanh gia:
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Chdm phat trén thé chit va chdm séc




1.Su phat trién thé chét & tré em
1.1.Su phat trién chidu cao va cén
nang
1.2.Su phat trién vong du.
1.3.Su phat trién vong nguc.
1.4.Vong céanh tay.
1.5.Ty 1é gilta cac phén ctia co thé.
1.5.1.Ty 1€ gitta chidu cao dau va
chiéu cao toan than
1.5.2.Chiéu cao cua than
1.5.3.T3 18 chidu dai cta chi dusi
so v6i chiéu cao dimg.
2.Céc yéu tb anh hudng dén sy phat trién
thé chét tré em.
2.1.Nhiing yéu td bén trong hay ndi
sinh
2.2.Nhiing yéu t& bén ngoai hay ngoai
sinh

3.Cach_danh gia chim phat trién thé chét

3.1.Dya vio bidu dd tang trudng cla |
B6 Y Té- UNICEF (1990)

3.2.Dya vao phan loai theo muc dd
SDD ctia WHO (1981)

3.3.Dya vao phan loai theo Waterlow
(1976):.

3.4Duya vao phan loai SDD theo
Wellcome (1970).




Wellcome (1970).
4. Thire &n cung cip cho tré
5.Lap k& hoach chim séc tré chdm phét

trién thé chit.

Téng cong tiét gidng 15 90 50

V. PHUONG PHAP DAY - HQC
1. Phwong phap day:

- Ly thuyét: Té chirc day hoc tai trudng:
e Thuyét trinh
e ap dung phudng phap day-hoc tich cuc:
+ Thao luan nhém
+ Doéng vai
+ Nghién ctru tinh hudng

- Thuc hanh: Tai bénh vién:
e Gidi thich, minh hoa, mé phéng, xem béng video
o Hudng dan trén bénh nhan

2. Phwong phap hoc va tw hoc.

r
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ciu ctia bai hoc

- Thuyec tép tai bénh vién: Sinh vién thye tép tai cac khoa phong va tham gia truc
theo phan céng ctia bd mon, tham gia thao luén, kham 1adm sang trén ngudi
bénh tai buéng bénh.

- Sinh vién tu hoc; Chun bi bénh nhén, chuén bj ndi dung theo y8u clu cta
giang vién dé hoan thanh bai tap, thuyét trinh, thao lun, béo céo giao
ban...Tu hoc trén bénh nhén, ty hoc k¥ néng, lam bai tap tinh huéng, s6 theo

ddi thue hanh 1am sang,.



VL. PHUGNG PHAP DANH GIA HQC PHAN

1. Panh gia ban dau:
Hai thim tinh hinh hoc tip ctia sinh vién khi hoc cac modn hoc trudce.

2. Panh gia trong qua trinh:

- Chuyén can: tham gia héc tap trén 16p va thyc hanh tai bénh vién (di hoc day
dua, di truc dﬁy du, chuén bi bai tt, tich cuc thao luén..)

- Thai d hoc tip, tham gia cac hoat dong thao ludn nhém khi hoc tép tai bo
mon.
Ddnh gia ban ddu va déanh gid trong qud trinh s&€ la didu kién thi két thic hoc

phan. |
3. Thi két thac hoc phin:

Thi lam sang: Thi vén dap ké hoach chim séc

o Diém thi ldm sang (TH) = Diém thi van ddp

Thi ly thuyét (LT): Viét ty luén theo bg cau hoi ngén

Ap dung thang diém 10

Pidm thi két thuc hoc phin = (LT +TH) /2
VII. CO SG VAT CHAT PHUC VU HQC TAP
1. Ly thuyét

Phano hoc rng rii_di han ghé, phin bang, may chiéu, loa, micro,...

2. Thuc hanh
- Sinh vién hoc 1am sang tai bénh vién
- Binh ké hoach chim s6c tai giang dudng.
VIIL TAI LIEU DAY VA HOC
1. Tai liéu gidng day :
Piéu dudng Nhi khoa - B6 mbn Pidu dudng Tré_ Em, Trudng Dai hoc Y dugc

Hai Phong, Tai liéu luu hanh ndi bo



2. Tai lidu tham khao:

Diéu dudng Nhi Khoa, Nha xuét ban Y hoc, 2017

Piéu dudng Nhi Khoa, sach dao tao ctr nhan Piéu dudng, Nha xuit ban Y
hoc, 2008 _

Piéu dudng Nhi Khoa, sach dao tao cao ding Diéu dudng, Nha xuét ban Gi4o
duc, 2009

Piéu dudng Nhi Khoa/ B0 Y té - vu khoa hoc va Pao tao, Nha xut ban Y
hoc, 2008

Xir tri 16ng ghép céc bénh thudng gdp & tre em, nha xuét ban Y hoc 2004

Bai giang nhi khoa - Tép 1 : Sach ding cho sinh vién da khoa, Pai hoc Y
Duoc Hai Phong Nha xuht ban Y hoc, 2013.

Bai gidng nhi khoa - Tép 2 - Sach ding cho sinh vién da khoa , — Pai hoc Y
Duoc Hai Phong , Nha xuit ban Y hoc, 2013.

Bai giang nhi khoa tép 1, 2 / Truong Pai hoc Y Ha N6i. - T4i ban lan 3. - H. :
Y hoc, 2003 _

Pediatric nursing / Martha Velasco-Whetsell. - NewYork : McGraw-Hill,
2000.

Pediatric Nursing an introductory text : Jean Weiler Ashwill.-. - Edition. -

I.ondon :© W.B.Saunders Company, 1992

Winningham's critical thinking cases in nursing : Medical-Surgical, Pediatric,
Paternity and Psychiatric. - 6th ed. - Missouri : Elsevier, 2016. -. ;
Wong's nursing care of infants and children. - 10th ed. - Missouri : Elsevier,

2015.
Pediatric nursing / Wong Donna L.. - Sthed. - USA : Nancy, 1997.

SN
A .

Winningham's critical thinking cases in nursing : Medical-Surgical, Pediatric,

Paternity and Psychiatric. - 6th ed. - Missouri : Elsevier, 2016
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TRUONG PH Y DUQC HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BM PHUC HOI CHUC NANG Poc lip- Tw do- Hanh phic

PE CUO'N G CHI TIET HQC PHAN
IIOC PHAN PIEU DUONG PHUC HOI CHU'C NANG

1.THONG TIN VE HQC PHAN

M4 hoc phén: )
Tong s0 tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thyc hanh: 1
Phén bo thoi gian: 60 Ly thuyét: 15 Thyc hanh: 45

S6 gidr ty hoc: 30 gw

Poi twgng sinh vién: Cir nhén diéu duong VLVH

* Hoc phan tién quyét: sinh vién phai tich liiy dwoc tin chi ctia cac hoc phin
sau:

- Cac mén hoc chung: NLCB 1; NLCB 2; TT HCM; Pudng 16i cach mang;
ngoai ngit 1-2-3; tin hoc dai cuong; GDTC 1-2-3; GDQP

- Cac mbn co s¢ khéi nganh: dén sé hoc; truyén thong gido duc strc khoe; sinh
hoc; di truyén; 1y sinh; héa hoc 1-2; tin hoc ung dung, todan XSTK; tdm li y
hoc- dao dirc y hoc.

- Céc mén co s& nganh: Giai phau 1-2; md phm sinh 1i 1-2; héa sinh 1-2; vi
sinh; ki sinh tring; giai phiu bénh; sinh i mién dich; dugec Ii; dinh dudng va
VS AT TP; SK MT- SK NN; dich t& hoc; didu dudng co bén; chdn dodn hinh
anh; thuc tap cong dong 1

- Cac mén chuyén nganh: ndi co s6; ngoai co sd; ndi bénh li 1-2; ngoai bénh
1 1-2; phy san 1-2; truyén nhidm; nhi khoa 1-2.

- Céc moén bd trg: phap ludt & CSYT; di tmg; héa sinh 14m sang; y phéap;
PTTH; y hoc quan su; y hoc bién.

* Hoc phan hoc trude: than kinh

*"Hoc phan song hanh:'y hoc co truyen lao & bénh pho1 rang ham mat; tai
mfii hong; mét; da 1i8u; than kinh; tAm thén; ung thur; CT Y té quéc gia; Y hoc
gia dinh; T6 chirc & QLYT

B mén phu trach glang day: bd mon Phuc héi chirc néng.

2. MO TA HQC PHAN:

- Phyc héi chirc ning 14 mét mdn hoc 1am sang,thuoc linh vuc y hoc phuc
héi 1a 1 trong 3 linh vuc thudc hé théng y té hién nay (Y hoc du phong, y
hoc diéu tri va y hoc phyc 1101)

- Sau khi ndm duogc nhiing 1<1en thirc co ban, can thiét vé& cac bién phép phong
bénh, phéc dd d1eu tri mot sb bénh thude 4 chuyén nganh 16n nhu Nbi, Ngoai,
San, Nhi va mot sb chuyen khoa chuyén nganh khac, thi phuc hdi chirc ning
s€ gip sinh vién c6 cai nhin tong quan nhét vé& vin dé phyc hdi lai stic khoe,
dua nguoi bénh, nguoi khuyet tat hoi nhap, tai hoi nhip xi hoi, cong ddng
nhur thé nao? Pdng nghia véi viée cho thiy ring nhiém vu cia ¥y té khong chi
ding lai ¢ viéc chita khéi bénh ma con cé gia tri ning cao chit Iuong cudc
song cho nhan dén. Vi vay, phuc hdi chirc ning cé mbi quan hé mét thiét
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khéng chi véi céc chuyén khoa chuyén nganh trong y t& ma con véi cac tb
chirc, ban nganh trong x4 hoéi, dia phuong

- Sinh vién hoc tp tai bd mén, ngoai hoc nhiing kién thirc v& 1 thuyét, 1am
sang trong qu4 trinh didu tri bénh, phuc hoi bénh, con dugc trai nghiém nhiing

vén d& vé khuydt tat néi chung.

- Sinh vién da khoa hoc 2 tin chi: 1 1i thuyet 1 thuc hanh v& phuc hdi chirc
ning. Céc bai giang li thuyet theo ndi dung dudi déy va sinh vién phal tu hoc
thdm 30 gio véi nhitng phin bai tép, phén ndi dung do gidng vién bd mén
chuén bi. Thurc hanh tai Khoa Phuc hdi chirc nang— Bénh vién Dai hoc Y Hai
Phong va Khoa Phuc hdi chic néng- Bénh vién Viét Tigp s& gitip sinh vién
trang bi nhung kién thirc hitu ich vé chuyén nganh nay.

3. MUC TIEU HQC PHAN:

3.1. Kién thic:

- Trinh bay duoc kién thic dai cuong v& PHCN- VLTL: khai niém, vai tro,
cac ki thuat va hinh thitc PHCN; vai trd ctia didu dudng vién trong phuc hdi
chirc nang..

- Nam viing duoc nguyén tac phat hién, chim séc va phuc hdi chirc niing mot
s6 bénh, tat, di chimg thudng gap.

3.2. Ki nang:

- Xac dinh duoc nhu ciu chim s6c va thyc hién dugc céc ki thuat cham séc-
phuc hdi chitc ning mot sb bénh ly

3.3. Thai do:

- Hinh thanh dugc thai 6 cu xir ding dén v6i ngudi khuyét tat va thanh vién
khac trong nhoém phuc hdi chirc ning.

4. NOI DUNG HQC PHAN:

ST | Tén bai S6tiét | Sogiv | S6gio

T LT TH Tu hoc

1. | Khai niém v& qu4 trinh tan tat va cach 1 0 3
_ohéng noira

2. Da_u cuong PHCN 1 0 3

3. | Vai trd ciia cong tac didu dudng trong 1 10 3
PHCN

4. | CAc thuong tat thir cap thudng gip, 1 6 3
cach phong ngua

5. | Sy phat trién binh thuong cta tré tu 0- 3 4 3
16 tudi va cc khuyét tat bAm sinh
thuong gap

6. | Cac phuong thirc vat Ii tri liéu thuong 3 10 3
ding nhét.

7. | Chim s6c bénh nhan sau phiu thuét 6 1. 2 3
bung

8. | Chim s6¢ bénh nhén sau phau thuét 1 3 3
16ng nguc

9. | Chdm séc bénh nhén sau gy xuong 1 4 3




3

10. | Chém séc bénh nhén liét nira ngudi do 2 6 3
TBMN :

Tong so tiét 15 45 30

5. PHUONG PHAP DAY- HQC:

5.1: Phwong phap day:

* Ly thuyét:

- Thuyét trinh

- Thao ludn nhém

- Cau héi luong gia cubi mdi bai hoc.

* Thiwre hanh:

- Co st thuc tap: Khoa Phyc hdi chirc ning BV PH Y Hai Phong va/ hoic BV
Viét Tiép.

- Phuong phap day:

+ Giao ban

+ Binh bénh 4n

+ Case studies.

+ Phuong phap hoat dong nhém.

5.2: Phwong phap hoe va ty hoc:

- Ly thuyét: sinh vién lén 16p nghe giang, truéc mdi bai hoc giang vién s&
danh 1 khoang thoi gian d& sinh vién doc trudc tai lidu v& van dé hoc (khuyén
khich doc trudc tai ligu tai nha). Tham gia trao d6i véi ngudi khac (GV-SV)
v& vén dé dé.

- Thuc hanh:

Sinh vién 1am bénh 4n chim séc giao ban hang ngay. Cudi mdi tudn binh mdt
bénh an.

- Ty hoc: PHCN gdm 2 phan: dai ciwong va PHCN bénh. Phan dai cuong sinh
vién tu hoc theo ndi dung ciu hoi cia bd ‘moén. Phén PHCN bénh, sinh vién

= &Y= o
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quyet vén d& dwra vao ndi dung GV yéu cau..

6. TAI LIEU DAY VA HQC:

6.1. Tai li¢u gidng day:

Tai liéu Phuc hoi chikc néing phdt tay domh cho Cir nhdn diéu diong, B6 mon
Phuyc hdi chic ning- Tr uwong Pai hoc Y Hai Phong

6.2. Tai liéu tham khio:

(1) Tran Trong Hai, Tran Quy Tuang, Cao Minh Chéu va cong su (2010), Bo
t&i liéu Phuc hoi chite ndng dira vao cong dong, Nha xuit ban Y hoc.

(2) Nguyén Xuén Nghién, Cao Minh Chéu, Tran Vin Chuong va cs (2010),
vat Iy tri liéu — Phuc hoi chite nding sdch chuyén khdo dimg cho cdn b nganh
Phuc héi chite nding, Nha xuét ban Y hoc- Ha Ni.

(3) Pham Vin Thic, Nguyen Ngoc Sang (2012), Phuong phdp day hoc lim
sang cho diéu dirdng, Nha xuét ban y hoc.

7. PHUONG PHAP BANH GIA HQC PHAN:

7.1. Dénh gia ban dau:

b r \ h ] O Jo 1. . S
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Hinh thirc: dét ra mét s6 cau hoi ngén dé danh gia kién thirc cia sinh vién vé
cac mon hoc cin dat trude khi hoc mon Phuc hdi chic - nang.

Yéu céu: sinh vién nh6- hidu kién thic ciia mén hoc cin thiét bd tro cho viée
hoc mdn Phuc hoi chic nang.

7.2. Danh gia qua trinh:

Chuyén cn: tham gia hoc ddy du trén 16p 1y thuyét va thyc hanh tai bénh
vién.

Chuén bi t6t theo y8u cau, tich cuc trong hoat dong thdo luan nhom va trén
16p.

7.3. Péanh gid hét mon: Hinh thirc thi:

Thi thyc hanh: thi Van dap hogc tinh hudng 1am sang.

Thi ly thuyét: thi viét

Piém mén hoc = (})lem Iam sang + diém ly thuyet) /2

* Trong sb (%) céc diém: danh gia ban dAu va d4nh gi qu4 trinh duge st dung
lam didu kién thi két thac hoc phén.

8.CO SG VAT CHAT
Hoc phdn by thuyet gidng dudng c6 may chiéu, phin bang va c6 du ban ghé

pht hgp s0 lugng sinh vién

Hoc phdn thyc hanh: Thuc hanh tai Khoa Phuc hdi chiic néng- Bénh vién DPai
hoc Y Hai Phong va Khoa Phyc hdi chitc ning- Bénh vién Viét Tiép.

BAN GIAM HIEU DUYET P. TRUOGNG PHU TRACH BM

Ths ez Vesre gééy

———

GS.TS. PHAM VAN THU'C




TRUONG PATHQC YDUOC  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG A A i - .
B mon: Noi Doc lap - Tu do - Hanh phic

Pl CUONG CHI TIET MON HOC

PIEU DUONG NOI KHOA
1. M sb:
2. S6 tin chi: 6 Ly thuyét: 3 Thyc hanh: 3
3. S6 tiét hoc: 180 Ly thuyét: 45  Thyc hanh: 135

4. S6 1An kidm tra: 6 (Ly thuyét: 3, Thyc hanh: 3)
5. Pbi twong: Cir nhén didu dudng hé lién thong vira ﬁgc vira lam
6. Giang vién gidng day:
1. PGS Pham Van Nhién
2. PGS Nguyén Thj Dung
3. PGS D& Thi Tinh
4. BS Vii Manh Tén
5. ThS L& Thi Diéu Hién
6. ThS K& Thi Lan Anh
7. ThS Vi Thi Thu Trang
8. ThS Nguyén Ngoc Anh
9. ThS Trinh Hong Nhung

10. ThS D3 Thj Thanh Loan
11. ThS Doan Thj Ut
12. BSNT P4 Quang Ting
13. BSNT Pham Chinh Nghia
14. ThS Luong Thi Thu Giang
MO TA MON HOQC
- La mén hoc cung cip kién thirc, k§ ning thyc hanh trong chim soc nguoi
bénh ndi khoa ctia diéu dudng
- No6i dung mén hoc: bao gbm nhiing kién thirc co ban vé 1ap ké hoach chim

séc va thuce hanh chim s6c ngudi bénh trén 14m sang



MUC TIEU MON HQC:
1. Trinh bay dugc nguyén nhén, triéu ching, bién ching cta cac bénh
néi khoa thuong gap.
2. Lap va thuc hién duogc ké hoach chiam séc bénh nhén néi khoa.
3. Thyc hién duoc cac k§ ning chdm s6c bénh nhén
4, Thl_fd hién duoc gido duc stic khoe cho bénh nhan méc bénh noi

khoa khi ndm vién va & cdng dong.

NOI DUNG MON HQC |
So tiét
TT TEN BAI Ly LAm Téng
Thuyét sang

1 Kham l4m sang va cén 1am sang bd 1 1 2
may tudn hoan

2 | Chim séc bénh nhén ting huyét ap 1 2 3

3 Ch#m séc bénh nhén suy tim 1 2 3

4 Cham séc bénh nhan dau that nguc 1 2 3

5 Cham s6c bénh nhén viém ndi tdm 1 1 2
mac nhiém khuin

6 Cham s6c¢ bénh nhéan viém mang 1 2 3
ngoai tim

7 Cham séc Bénh nhén nhdi mau co tim ] 1 1 2
cép

8 | Nhan dinh bénh nhan méc bénh hd 1 2 3
hép |

9 Hdi chirng dong déc dién hinh va hoi 1 1 2
chimg tran dich mang phéi dién hinh

10 | Cham séc bénh nhan viém phoi thity 1 2 3

11 | Chim s6c bénh nhén ap xe phéi‘ 1 | 2

12 | Chim séc bénh nhan ung thu phoi 1 1 2

13 | Cham séc bénh nhan bénh phdi tac 1 1 2




ngh&n mén tinh

14 | Chim so6c bénh nhén ho ra mau 1 1 2

15 | Chim séc bénh nhén tim phoi mén 1 2 3

16 | Cham séc bénh nhan hen phé quan 1 1 2

17 | Chim séc bénh nhén tran dich mang 1 2 3
phdi

18 | Kham lam sang va cén lam sang bd 1 1 2
may ti€éu hoa -

19 | Cham s6c bénh nhén bi nhiém giun 1 1 2
san

20 | Cham séc bénh nhén ap xe gan do 1 1 2
amip

21 | Chiam s6c bénh nhin xo gan 2 2 4

22 | Chim séc bénh nhén loét da day —ta 2 2 4
trang

23 | Chim séc bénh nhan xuat huyét tiéu 2 1 3
héa cao

24 | Cham séc bénh nhan thiéu mau 2 2 4

25 | Chiam s6c bénh nhan Hodgkin 2 2 4

26__| Chiam s6c bénh nhin Leucemie 2 2 4

27 | Chim soc bénh nhin Basedow 2 2 4

28 | Cham séc bénh nhan dai thdo dudng 2 2 4

29 | Kham 14m sang va cén ldm sang hé¢ 1 1 2
tiét niéu |

30 | Chiam soc bénh nhén suy thdn man 2 2 4

31 | Cham séc bénh nhén viém théan bé 2 2 4

| thén cép

32 | Chiam s6c bénh nhin viém khép dang 2 4 6
thip

33 | Chiam soc bénh nhin Lupus ban dé hé 2 4 6




thong

K§ thuat do DHST 0 6 6
Phén loai rac thai bénh vién 0 6 6
Tiép dén bénh nhan vao vién, chuyén 0 6 6
vién, ra vién

K§ thuat truyén dich, truyén méu 0 6 6
K ¥ thuat dat sonde da day 0 6 6
K§ thuét ghi dién tim do 0 6 6
Huéng dan st dyng bom tiém dién 0 6 6
Chim so6c bénh nhén dat stent 0 6 6
K§ thuét khi dung 0 ) 6
Phu gitp béc si choc dich mang phéi 0 6 6
Chuén bj bénh nhan 1am XN CLS: 0 6 6
lam huyét dd, tay dd, soi phé quan,

K§ thuét tiém Insulin 0 6 6
Cham s6c bénh nhén chay than nhan 0 7 7
tao

Tbng sb tiét 45 135 180

PHITONG PHAP DAY HQC

* Ly thuyét
- Thuyét trinh, thao luan nhom.
- Ap dung phuong phép day hoc tich cyc:
+ Thao ludn nhom
+ Poéng vai
+ Nghién ctiu tinh hubng
* Thye hanh: thyc hanh tai bénh vién, di budng, diém bénh, déng vai,
binh bénh 4n, gii thich, minh hoa, m6 phéng, xem béng video.
PHUGNG PHAP HQC VA TU HQC
- Sinh viéh 1én 16p nghe giang ly thuyét va tham gia trao ddi, thuyét trinh,

thao luan nhém, kiém tra yéu cau mon hoc.



- Tai khoa phong bénh vién: sinh vién thuc tap tai cac khoa phong va tham
gia truc theo sy 'p'hén cong ctia bd mon, tham gia théo ludn, kham 14m sang trén
nguoi bénh tai budng bénh. Phuong phép dong ndo, thdo luén nhom.

- Sinh vién tu hoc: chudn bi ndi dung theo yéu ciu cia giang vién dé hoan
thanh bai tép, thuyét trinh, thao luén, bdo cdo giao ban, bai hoc tinh hubng....Tu
hoc trén bénh nhén, ty hoc cac k¥ néng, sb theo d6i thue hanh 14m sang.
PHUGNG PHAP PANH GIA MON HQC
* Phén ly thuyét:

- Hinh thirc: thi viét

- Phuwong phép: ciu hoi cb didn cai tién. Didm thi Iy thuyét 13 diém két thic
mon hoc
* Phén 1am sang:

- B6 tham bénh nhan: thi tay nghé va lap KHCS
TAI LIEU DAY VA HOC.

Tai liéu giang day: |
Tai liéu luu hanh ndi b do céc giang vién bién soan
Tai liéu tham khéo
-B6 Y Té (2009), didu dudng Ni tap 1, 2,NXB Y hoc Ha Noi
-B6 Y Té (2006), Bénh hoc ndi khoa, NXB Y hoc
- Piéu dudng ndi khoa (2014), Dai hoc diéu dudng Nam Dinh

CHIU TRACH NHIEM GIANG DAY: bd mon Noi va bd mén Diéu Dudng
Ngudi Lén, Truong Pai hoc Y Hai Phong

. - Hdi Phong, ngay 10 thdng 6 ndm 2015
TRUONG BQ MON GIAO VU BO MON

i A
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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAIHOC Y Péc lap — Tw do — Hanh phiic
HAI PHONG -

DE CUONG CHI TIET HOC PHAN
MON PIEU DUONG SAN PHU KHOA

1. M3 sb:

2. S6 tin chi: 3 Ly thuyét: 1 ' Thuc hanh: 2
3. Sb tiét hoc: 75 Ly thuyét:15 Thyc hanh: 60

4. Dbi twong sinh vién : Didu duwdng VHVL

5. Muyc tiéu mon hoc:

5.1. Kién thirc

* Trinh bay dugc cac kién thic sinh 1y sinh duc nft.

e Néu dugc céc kién thiic chung vé chén doan, theo d&i cac truong hop thai
nghén binh thudng (bao gdm chim séc tré so sinh)

* Trinh bay dugc khai niém vé dé khd, thai nghén bénh Iy va cic thi thuat
san khoa théng thudng

* Trinh bay dugc khai niém vé mét s bénh phu khoa hay gap

¢ Trinh bay dugc cong tac tu vin vé k& hoach héa gia dinh va chidm séc stic
khde sinh san cho céng déng

VAN GUNg KICI UIic Ve Sam phtrknoa, dan 5o ké hoach hoa gia dinh trong
cham séc sirc khde sinh san.

5.2. Thai db:
* Nhan thirc dugc tAm quan trong cua kién thic trong linh vuce san phu khoa
trong chwong trinh dao tao bac s§ y hoc dy phong cling nhur trong hoat dong
nghé nghiép sau khi ra truong.
* Nhan thitc dugc tAm quan trong ctia van dé thai nghén, sinh dé, chim séc
strc khoé sinh san va KIHHGD.



6. Noi dung:

STT Tén bai S6 tiét Iy thuydt | S6 tiét thwe hanh

1 Sinh ly Phu khoa 1 4
Sy thuy thai, di trd, lam t6 1

2 va phat trién cla tring 4
va phan phu

3 Sinh ly chuyén da 1 4

4 Ché&n dodn thai nghén 1 4
Tw van chdm séc trude 1

5 sinh va quan ly thai 4
nghén
S6 rau thwong & Hau san 1

6 . 4
thuwong

7 Tién san giat- San giat 1 4

8 Thai nghén c6 nguy co 1 4
cao

9 Chay mdu thoi ky s rau 1 4

10 V& tlr cung 1 4
Chdm sdc tré so sinh sau 1

11 . 1
sinh

12 Nhiém khuan hau san 1 5

13 Chtra ngoai tir cung 1 2

14 U nang bubng trirng 0 2

15 U xo' .t cung. 0 S )

16 "'Vié'f\;ﬁ"uaﬁé’ﬁrfgmsinh duc 1 5
dudi
Cham séc va bdo vé sirc 0

17 khde sinh san tudi vi 2
thanh nién
Cham séc va bdo vé sirc 0

18 khoe sinh san tudi tién/ 2
man kinh _
Cac bién phap tranh thai 1

19 \ Cor ‘ 2
va nao pha thai an toan

7. Phwong phap day hoc:

- Giang day theo phwong phép tich cuc, sinh vién dong vai tro chu dao




- Dong vai

Thuyét trinh
Thao Iudn nhém
Giai quyét van dé
Case study

1

8. Lwong gia:

Cam tay chi viéc trén m6 hinh va trén bénh nhan

- Dénh gi4 ban dAu bing bai test tric nghiém ngén trudc mbi bai hoc

- Déng gi qua trinh tinh huéng 14m sang khi sinh vién két thic mai khoa

- Déng gi4 két thiic hoc phin béng bai thi test va thi 1m sang héi bénh thim
khém cac k§ néng trén bénh nhan va thi bénh 4n trén ban héi thi.

- Cong thic diém =( LT+TH)/2

9. Tai liéu hoc tip:

- Tai liéu gidng day san phu khoa Dy 4n Ha Lan - truong Dai hoc Y Hai

Phong

10. Tén by mén clﬁu trach nhiém gidng day: BM san phy khoa

Céc giang vién gidng day

L& Thanh Binh BSCK II
Trén Thi Viét Phuong BS CK II
Lai Thi Nguyét Hing Bs CK II
Nz8-Thi-Usén Ties

bao Hai Yén Th.s

Bui Thi Minh Thu Th.s
Nguyén Thi Hoang Trang Th.s
Thai Thi Huyén B.s



11. Tai liéu tham khao

1.

Bai giang san phu khoa : Tap 1/ Trudng Pai hoc Y Héi"Nc}i. - T4i ban l4n thi
3.-H.:Y hoc, 2004. - 316tr. ; 27cm

Bai giadng san phu khoa: T4p 2 / Trudng Pai hoc Y Ha N6i. - H. : Y hoc,
2002. - 404tr. ; 27cm

Hudng dan quéc gia v& cac dich vu chim séc strc khoe sinh sén. - H. : Y hoc,
2009. - 504tr. ; 27cm.

Hué6ng din quy trinh k§ thudt kham bénh, chita bénh chuyén nganh phu - san
: Ban hanh kém theo quyét dinh s§ 1377/QD-BYT ngay 24 thang 4 nim
2013 ctia B6 trudng Y t6.-H.:Y hoc, 2016. - 283tr. ; 27cm

Huéng dan thue hanh phy khoa / Rozenbaum, H.. - Tp. HCM. : Nxb. Tp. Hd
Chi Minh; 2000. ~280tr ; 19 cm.

Lam sang sén phu khoa / Phan Trudng Duyét. - H. : Y hoc, 2001. — 507tr. ;
19cm. ‘

Phéu thuét san phy khoa / Phan Truong Duyét. - H. : Y hoc, 1998. - 832 tr. ;
27 cm.

Phong chéng 5 tai bién san khoa / Phan Truong Duyét. - H. : Yhoc, 1995. —
32tr; 19cm

Phy khoa danh cho thiy thuéc thyc hanh / Truong dai hoc Y Ha Néi - Bb
mon San Phy khoa. - H. : Y hoc, 2004. - 457tr. ; 21cm.

10.Phu khoa hinh minh hoa / Govan A.D.T. - H. : Y hoc, 1993. - 477 tr. ; 24 cm.
11.San khoa hinh minh hoa. - H. : Y hoc, 2006. - 443 tr. ;27 cm
12.Tai lidu dao tao huéng din chudn Quéc gia vé cic dich v chiim sée afre khod

sinh sdn: dép an (sé4ch danh cho hoc vién). - H. : B Y té - Qu$ dan s6 LHQ,
2007. - 610 tr. ; 29cm.

Tai liéu nude ngoai

13.Clinical manual of gynecology / Stovall, Thomas G. - 2nd ed. - London :

Mcgraw-Hil, 1992. - 658p. ; 19cm

14.Comprehensive gynecology review. - 2nd ed. - London : Mosby, 1992. -

298p.; 19cm

15.Obstetric and perinatal infections / Charles, David. - London : Mosby, 1993.

- 365p. ; 19cm

16.Obstetrics fistula:guiding principles for clinical management and programme

development. - Geneva : World Health Organization, 2006. - 73p. ; 27cm.



12. Co sé vit chit

- Bénh vién phu san Hai Phong 14 co s& cho sinh vién thue tdp, Day 1a bénh
vién tuyén 4 v6i ddy du cac khoa phong trang thiét bj k¥ thuat hién dai, hang nam
¢6 khoéang 15.000 sén phu sinh dé tai ddy, mbi ngay kham 400 Iwgt bénh nhan

- C& s6 thye hanh thuce dia: Khoa San — Bénh vién da khoa Kién An. bay 1a
bénh vién khu vuc 4 véi déy du cac khoa phong trang thiét b k¥ thuét hién dai,
tiép nhén bénh nhén i cc tuyén co s& chuyén dén.

- Giang duong truong dai hoc y Hai Phong véi ddy da hé théng may chibu,
loa, 4nh sang '

- Giang dudng dit tai Bénh vién phy san Hai Phong 1a noi giao ban, thyc hién
céc k¥ niing tién lam sang vé&i ddy du cic mo hinh, trang thiét bi hd tro hoc tép.

- Gidng duong dit tai Bénh vién da khoa Kién An 13 noi giao ban, thuc hién
cac k¥ nang 14m sang trén mo hinh, trang thiét bi h tro hoc tap.

'BAN GIAM HIEU DUYET TRUONG KHOA/BO MON

A
o

HIEU TRUBNG :

68.18.%hpn Wi Gty




TRUGNG PAI HQC Y DUQC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

HAI PHONG Péoc Lap — Ty Do — Hanh Phic
BO MON TRUYEN NHIEM
pI CUONG CHI TIET
HQC PHAN TRUYEN NHIEM
L.THONG TIN HQC PHAN
Tbéng sb tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Lam sang: 1

Phan bb thoi gian (tiét): 45 Ly thuyét: 15 Lam sang: 30
86 gid tw hoc: 30 tiét
Péi twong sinh vién: CU'NHAN PILU DUONG HEE VHVL
Hoc phén song hanh: Khong
B6 mén phu tréch' TRUYEN NHIEM
2. MO TA HQC PHAN
Nodi dung hoc phén gbm kién thtic co ban vé Bénh Truyén nhiém. Thyc
hanh chim soc cac BN méc 1 sb bénh truyén nhiém thuong gép
3. MUC TIEU HQC PHAN |
- Trinh bay dugc cac déc diém dich t& hoc co ban clia mot sb bénh truyén

nhidm thudng gip

T
e

w-duge-che-bibu hién 18m sing va xét nghiém ctia mot sb bénh truyén

l {'{n)

nhiém thuong gap '
- Trinh bay dugc nguyén tc didu tri va phong bénh clia mot s§ bénh
truyén nhiém thuong gap
- Lap dugc k& hoach cham s6c cho mot s6 bénh truyén nhiém thuong gip.
4. NOI DUNG HQC PHAN
4.1. Ly thuyét

u . S tiét B
STT Tén bai gidng ly thuyet Gidng vien
LT Tw hoc

1 HIV/AIDS 4 8 Ths Anh




2 |Ta 1 2
3 | Viém gan do virat 3 6 Ths Lién
4 | Viém mang néo 2 4 )
Bs. Thia
5. | Quaibi 1 2
6. |Cim 1 2 Bs Thoa
7. | Thiy dau 1 2
. ] Bs Phuong
8. | Sot xuat huyét Dengue 2 4
8 bai 15 tiét | 30 tiét
4.2. Thwe hanh (1 tin chi - 30 tiét)
S6 tiét
STT Tén bai gidng thyc hanh
TH Tw hoc | Gidng vién
1 | Nhiém trung HIV/AIDS 8 0
Ths Anh
2 |Ta 1 0 '
3 | Viém gan do vi rut 6 0 Ths Lién
4 | Viém mang néo 4 0 Bs Thia
5. | Quaibi 2 0
; Bs Thoa
6. | Com 4 0
7. | Thiy déu T 1 o
— ; Bs Phuong
8. | Sot xuat huyét Dengue 4 0
Tbng 8 bai 30 tidt | O tiet

5. PHUONG PHAP DAY HQC
5.1.Ly thuyét:

T chirc day hoc tai giang duong treong hodc giéng dudng Bénh vién

- Thuyét trinh

- Ap dyng phuong phap day hoc tich cyc:

+ Théo luidn nhém




+ Poéng vai |
+ Nghién ctru tinh hubng
5.2. Thwe hanh: Tai bénh vién
- Phan tich ca lam sang cu thé
- Hoc 14m sang theo ting nhém nhé, giao ban hang ngay...
5.3. Phuong phap hoc:
-Ly thuyét: Sinh vién chuén bi bai va doc cac bai ly thuyét trude, nghe giang va
thao lun trong bai giang.
- Lam sang: Di hoc 14m sang dly @b, kham bénh va cham séc bénh nhéan ti mi,
k¥ cang, trao dbi v6i ban cling hoc, giang vién ctia b6 mdn khi c6 thic méc.
- Tu hoc: Chuén bi ndi dung bai hoc theo yéu clu, nghién cuu lai cac bai da
‘hoc, doc thém cac sach tham khao cung chuyén ng?mh.
6. TAI LIEU DAY HQC
6.1. Tai liéu gidang day
Bai giang Truyén nhidm (Danh cho ctt nhén Pidu dudng), DPH Y Hai
'Phong: Tai liéu hoc tép do B6 mon bién soan.
6.2. Tai liéu tham khdo: .
1. Bai giang Bénh Truyén Nhiém, DPHYD TP H® Chi Minh nim 2006

2. Ri cidng Rénh Truyén Nhiém DHY Ha Noi. Nha xuat ban Y Hoc

nam 2011.
3. Baigiang Truyén Nhiém. Bui Dai
4. Bénh Hoc Truyén Nhiém. Hoc Vién Quén Y. Nha xuht ban Quén

Po6i Nhan dan 2015
5. Piéu dudng Truyén nhidm. Hoc vién Quén Y. Nha xuat ban Quén
Poi Nhan dén 2014.

6. Mandell, Douglas and Bennett’s Principles and Practice of
Infectious Diseases: 2-Volume Set, 8E gt edition.

7. https://www.uptodate.oom/home




7. PHUONG PHAP DANH GIA
7.1. Panh gia sinh vién dya trén cac tiéu chi sau:
- Chuyén can: Di hoc day du, chuén bi bai tbt, tich cuc thao luén trén 16p.
- Kidm tra, danh gia ban dAu:
- Kiém tra, danh gid qué trinh
- Kidm tra két thic hoc phan.
7.2. Hinh thirc danh gia:
- Panh gia ban du: Thi test
- P4nh gia qua trinh: Thi test
- DPénh gia két thic hoc phin: +Ly thuyét: Thi tu luan.
+Lam sang: Thi van dap
Pidm TKHP = (LT+TH)/2
7.3. Trong s6 % cac diém:
- Chuyén cin: 5%
- Kiém tra qua trinh gitta hoc phén: 15%
- Thi k&t thuc hoc phén: 80%
8. CO SO VAT CHAT
- Trang bi giéng“dubng véi day du trang thiét bi phuc vu hoc tdp: Bang, ban

ghé, may chifu, man chiéu, hé thong 4m thanh (Loa, micro, ...)

- Trang bi gidy A0, gia treo gidy A0 d& phuc vu cho viéc hoc thyrc hanh ctia sinh
vién.

BAN GIAM HIEU DUYLET TM. BQ MON

HIEU TRUGNG

GS.TS.@%M;; %"7@ %Z/{} Ths Pham Thi Van Anh



TRUONG PAI HQC Y DUQC HAI PHONG

KHOA PIEU DUONG Boc 1ap — Ty do — Hanh phiic

BO MON PIEU DUONG CONG PONG

pE CUONG CHI TIET
MON HOC: KIEM SOAT NHIEM KHUAN TRONG

THUC HANH PIEU DUONG
POI TUQNG: Cir nhin Pidu dwdng vira hoc vira lam
Nim hoc: 2016 — 2017

L. THONG TIN VE HQC PHAN

M3 hoc phan:
Téng sb tin chi: 02 Ly thuyét: 01 Thuc hanh: 01
Phéan bd thoi gian (tiét):45 Ly thuyét: 15 tiét Thue hanh: 30 tiét

86 gity tw hoo (tidt): 45 tiét

Péi tuong sinh vién: Sinh vién Diéu dudng ndm thir IL.

Hoc phén tién quyét: Diéu dudng co ban

Hoc phén hoc trude: Piéu dudng co ban,

Hoc phén song hanh: Gido duc sirc khoe trong thuc hanh diéu dudng, Dinh
dudng — tiét ché, Strc khoe - Nang cao strc khoe va hanh vi con nguoi.

B mon phu trach gidng day: B6 mon Piéu dudng Cong ddng - Khoa Didu
dudng.

11. MO TA HQC PHAN:

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

- Hoc phan nay giéi thiéu cho sinh vién nhiing kién thtrc co ban veé dich t€ hoc,
nhidm khudn; cdc nhiém khudn méc phai trong bénh vién; nguy co nhiém khuén
d6i v6i ngudi bénh, nhén vién y t: cac quy trinh kidm soét nhiém khudn. Sau
khi hoc xong hoc phan ndy ngudi hoc co thé van dung vao viéc phong va kidm
soat nhidm khudn trong bénh vién, dbng thoi phong va xi tri dugc céac tai nan
rtii ro ngh& nghiép.

_ Truéc khi sinh vién 18n 16p hoc, sinh vién cin doc gido trinh v& ndi dung bai
hoc, chudn bi ndi dung theo yéu ciu cta giang vién aé thuyet trinh hodc thao
luan. Sinh vién tu rat ra cho ban than vai trd, nhiém vu cia ngudi Pidu dudng
trong kidm soat nhidm khuan trong bénh vién. Ngoai ra, sinh vién doc céc tai
liéu tham khao c6 lién quan dén chu d8 bai hoc dé hidu chu d& hoc séu séc hon,



IIL. MUC TIEU HQC PHAN:
1. Liét k& du va ding cac ndi dung co ban trong cac van ban quy pham phép

luét lién quan dén KSNK.

2. Trinh bay duge khai niém nhidm khuan bénh vién, nguyén nhén, héu qua va

céc phuong thire 1ay truyén nhiém khuém trong bénh vién.

3. Trinh bay dugc céc bién phap kidm so4t nhidm khudn trong bénh vién.

4. Thuc hién dugc phong ngua 14y truyén bénh qua cac dudng: duong tiép xuc;
dudng giot bin va dudng khong khi.

5. Thyc hién dugc céc bién phép phong ngira nhidm khuén trong bénh vién.

IV. NOI DUNG HOQC PHAN:

STT CHUPE SO TIET

LT TH | Twhoc

"1 | Téng quan chuong trinh kism soét nhiém khudn 2 0 4

trong céc co sO y t&

2 | Hé thong 15 chire va diéu kién thyc hién cong 2 4 6
tac KSNK
3 | Phong ngira chuin va phong ngua bd sung dya 3 4 8

trén dudng lay truyén

V& sinh tay thuong quy, Str dung phuong tién

phong ho c& nhén
4 | Nguyén t5c khir khuén — tiét khuén 2 4 6
5 | Phong lay nhidm trong tiém va xu 1y photi 2 6 7
nhidm nghé nghiép
6 | Huéng dan quan ly, x 1y b vai 1 4 4
7 | Vé sinh mdi trudong bénh vién 1 -2 3
8 | Quan 1y chét thai y té 2 6 7

Téng 15 30 45




V. PHUGNG PHAP DAY HOC

1. Phuwong phap day

-Ly thuyét: thuyét trinh, thao luén nhom.

- Thuc hanh:

+ Tai bénh vién: Kién tap va thuc hanh cic cong viéc cla diéu dutng trudng va
c‘héu dudng tai trong cdng tac kidm so&t nhidm khuén tai khoa phong va bénh
vién.

+ Tai phong thuc hanh: thao ludn nhom.

2. Phwong phap hec va ty hoc

- Sinh vién 1&n 16p nghe giang va tham gia trao dbi, thuyét trinh, théo luén
nhom, kiém tra theo yéu cAu mdn hoc

_ Khi thuc hanh tai bénh vién: quan sat cong tAc gidm sat, kiém tra cla didu
dudng trudng trong cong tac phong nglra nhidm khuin tai khoa 14m sang, tham
gia thyc hién viéc phén loai chét thai y té, thu gom dd vai cing didu dudng trong
khoa 14m sang

- Sinh vién ty hoc: chuén bi ndi dung theo yéu ciu cua giang vién dé thuyét
trinh, thao luén, hoan thanh bai bao cao.

VI. CHIU TRACH NHIEM GIANG DAY

- B6 mon Piéu dudng c€>ng‘déng, khoa Pidu dudng Trudng Dai Hoc Y Dugc
Hai Phong.

—TLC_Bdi Thi Thanh Mai,; khoa Pidu dudng truong PH'Y Duoc Hai Phong.

A
2
3¢
a3

ThS. Pham Thi Thu Huong, khoa Pidu dudng truong DH Y Duoc Hai Phong.

i

ThS. Pham Thi Tuyét, khoa Pidu dudng truong PH'Y Duge Hai Phong.

ThS. Nguyén Thi Phuong, khoa DPidu dudng truong DPH'Y Dugc Hai Phong.

- ThS. Poan Véh. Hidn, GVKC, Trudng khoa KSNK- BV Hitu Nghi Viét Tiép.

- ThS. Pang Thi Minh Thu, GVKC, Pidu dudng trudng s& Y & HP

VL TAI LIEU DAY VA HQC

1. Tai liéu giang day

- Tai lidu giang day Kidm soat nhiém khuan trong thuc hanh didu dudng, bd

mén didu dudng cong ddng, trudng dai hoc Y Duoc Hai Phong.



2. Tai liéu tham khdo

- Kidm soét nhidm khuan cho co s Y té - Thé giti 1996.

- Kidm so4t nhidm khuédn cho nhan vién y té tuyén co s& - Ha Noi (2012).

- Tai liéu dao tao kidm soét ﬁhiém khudn trong cic co sy té - Hoi Didu dudng
Viét Nam, 2013. , -

VIIL PHUGNG PHAP DANH GIA

1. Panh gia ban dAu: Dt cau hoi — sinh vién tra 10

2. Panh gia qua trinh:

- Chuyén cdn: tham gia hoc trén 16p va thyc hanh tai bénh vién, phong thye
hanh dy dg, y thirc nghe giang, tinh than xdy dung bai, bai t4p ¢ nha). -

- Kiém tra thudng xuyén: phén ty hoc, ty nghién ctu (hoan thanh tbt ndi dung,
nhiém vu ma gidng vién giao cho ca nhén/tuén, bai tap nhém, bai t4p cé nhén,
thuyét trinh), -

- Pénh gi4 chuyén cin va thudng xuyén dé xét tu céch thi cho sinh vién.

- Kiém tra thyc hanh lam bai tp

_ Sinh vién thi d5 thyc tap thi dwgc thi ly thuyét

34 hat man: 4+ 1.¥ thuyét: tir lufdn

NN Sy

s Ba L%
P R AR AT LR T

+ Thuc hanh: Chay tram
* Pidm thi két thtic hoc phén: 01 LT, 01TH

VIIL CO SO VAT CHAT:

1.L)’Ithuyét:
Giang duong, phén, bang, may chiu, micrro, loa dai, may tinh.
2.Thyc hanh:

Vit lidu day hoc: Phong thuc hanh, gidy A0, Bit da.
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" TRUONG PATHOC Y DUCC HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

_ KHOA PIEU DUONG Pic lip — Tw do — Hanh phuc
BO MON BIEU DUONG CONG PONG

Pl CUONG CHI TIET

MON HOC: KY NANG GIAO TIEP- GIAO DUC SU'C KHOE TRONG
. THUC HANH DIEU DUONG
DOI TUONG Civ nhan Diéu dudng vira hoc vira lam
N#im hoc: 2016 - 2017

L. THONG TIN VE HQC PHAN
Téng sb tin chi: 2 LT: 1 tiét TH: 1
S6 tiét hoc : 45 tiét LT: 15 tiét TH: 30 tiét
S6 ching chi  : 01

1. MOC TIEU MON HQC
1. Suw dung thanh thao cdc ky ndng giao tiép co ban.
2. Ap dung cdc ky nang gzao tiép co ban trong thuc hanh nghe nghiép.
3. Ldp duoc Ié hoach truyén théng-gido duc siic khée dé cham séc sike khde

céng dong
4. Thyc hién dwoc truyén théng-gido duc sic khoe cho c¢d nhdn va cong
dong. ' 7
IIL. NOI DUNG / s
S tiét 0/ e
STT Tén bai gidng v “Thue \i@
thuyét hanh |
1. | Paicuong vé giao tiép 2 4
2. | K§ ning nhén dinh nguoi bénh 2 6
3. | K§ nang giao tiép v6i ngudi bénh va gia 2 4
dinh ngudi bénh ‘ '
4, | K¥ ning cung cap théng tin va thong béo 0 0
tin x4u




5. K§ ning giao tiép véi mot s6 dbi twong dic 0 0
biét.

6. | K§¥ ning giao tiép véi dong nghiép, véi 2 4
cong ddng

7. | Dai cuong vé gido duc strc khoe, hanh vi 2 0
strc khoée

8. | Nguyén tic va k¥ ning truyén thdng gido 1 4
duc sirc khoe

9. | Lap k& hoach va quan ly hoat dong truyén 2 4
thong gi4o duc stic khoe

10. | Gido duc strc khoe cho nhém nhé va ca 2 4
nhan

TONG SO 15 30

IV. PHUONG PHAP GIANG DAY

- Thuyét trinh, Powerpoint.

- Phuong phép déng vai, thao luan nhom, thuyét trinh. Y
V. CHIU TRACH NHIEM GIANG DAY =

. 1Jt

Hi

- B6 mén Piéu dudng cong dbng, khoa Diéu dudng Trudng Pai Hoc Y Dugc

Hai Phong.

- ThS. Nguyén Thi Phuong, khoa Piéu dudng trudng Dai hoc Y Dugc Hai

Phong.

-.TS. Thai Lan Anh, khoa Diéu dudng truong Pai hoc Y Duge Hai Phong.

- ThS. Pham Thi Thu, khoa Piéu dudng trudng Pai hoc Y Duge Hai Phong.

- ThS. B Thi Thanh Mai, khoa Pidu dudng truong Pai hoc Y Dugc Hai

Phong.



VL TAI LIEU DAY VA HQOC
1. Tai liéu hoc tip
- K¥ néng giao tiép va gido dyc stic khoe trong thuc hanh diéu dudng, bé mdn
Pidu dudng Cong ddng, khoa Diéu dudng, trudong Pai hoc Y Dugc Hai Phong.
2. Tailiéu tham khao
- K§ ning Y khoa Co ban_NXB Y hoc, chi nhanh TP Hb Chi Minh (2009).
- Gido duc va ning cao sttc khée _NXB Y hoc, Ha Noi (2013).
- Tru’b’ﬁg Dai hoc Y Ha Ni (2013), bai giang k¥ nang y khoa, NXB y hoc.
- Cac K¥ néng giao tiép c6 hidu qua clia can bd Y t& H:Y hoc, (2001).
- K¥ néng giao tidp va gido duc sirc khoe: Tai liéu huéng d&n gi4o vién céc
trudng trung cap Y té: H.Gido dyc (2009).
VIL PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
1. Panh gia ban dau: D3t ciu hdi — sinh vién tra 10i
2. Panh gia qua trinh:
- Chuyén cén: tham gia hoc trén 16p Va thuc hanh tai benh vién, phong thuc
hanh déy du, y thuc nghe giang, tinh than xdy dung bai, bai tdp & nha).

- Kiém tra thuong xuyén: phan ty hoc, ty nghién ctru (hoan thanh t6t ndi dung, X
nhiém vu ma giang vién giao cho c4 nhan/tuan, bai tp nhém, bai tap ca nhén, 3
, C
thuyét trinh), E
e

- Pénh gia chuyén cin va thudng xuyén dé xét tu cdch thi cho sinh vién. i
wr

- Kiém tra thwc homh: 1am bai tap
- Sinh vién thi d3 thuc tap thi dwoc thi Iy thuyét
3. Panh gia hét mon: + Ly thuyét: tw luan

* Cong thirc tinh diém mén hoc nhu sau: Piém thi ciia mon hoe = (LT + TH)/2



VIIL. CO SO VAT CHAT:
1. Lythuyét:

- (Giang duong, phén, bang, may chiéu, micrro, loa dai, may tinh.
2. Thwe hanh:
- V4t lidu day hoc: Phong thuc hanh, gidy A0, But da.

TRUGNG KHOA/ GIAO VU BO MON
TRUONG BO MON
W P ~ W/’d/ /
TS. Thai Lan Anh Biii Thi Thanh Mai
BAN GIAM HIEU
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" TRUONG DAIHOC Y Dchc HAI PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
_ KHOA PIEU DUONG Pic lip — Ty do — Hanh phic
BO MON PIEU DUONG CQNG DPONG

PL CUONG CHI TIET

MON HOC: QUAN LY DIEU DUONG
POI TUQNG: Cit nhin Pidu dudng vira hoc vira lam
Nim hoc: 2016 — 2017 S6 Tin chi: 2 (1/1)

L. THONG TIN VE HQC PHAN

‘M4 hoc phén:
Téng sb tin chi: 02 Ly thuyét: 01 Thuc hanh: 01
Phén bé thoi gian (tidt): 45 Ly thuyét: 15 tiét Thuye hanh: 30 tiét

Sé gidy tu hoc (tiét): 45 tiét
Péi tugng sinh vién: Sinh vién Diéu dudng ndm thi I1L
Hoc phan tién quyét: Piéu dudng co ban
Hoc phén hoc trudc: Céc tin chi thudc khdi co s& nganh, Chim séc stic khoe
ngudi 16n bénh Nbi khoa, Ngoai khoa.
| Hoc phan song hanh: Piéu dudng Sén khoa, Piéu dudng tré em.
B6 mon phu trach giéng day: B6 mén Pidu dudng Cong ddng - Khoa Didu y

dud | >
lrgng - i9R
W f‘{' \‘{

11 IV'U IA HU‘.; filAr‘i ‘\“f—\!,!i‘\‘f;
NN
- N6i dung gbém nhiing khai niém co ban v& khoa hoc quén ly néi chung va quan A

lyy té; van dung kién thirc v& quéan ly y t& vao trong cac hoat dong quan ly didu
dudng; thuc hién chirc néng, nhiém vu ngudi Piéu dudng trong hé théng quan ly
Diéu dudng; phat trién k¥ ning duy tri cac mdi quan hé hop tac nhim xay dung
nhom chim séc sttrc khoé higu qua. Hiéu va quang bé quan diém dung vé didu
dudng trong hé théng Y té va cong ddng. Phat trién k¥ ning thiét 1ap moéi truong
lam viéc an toan.

- Trudce khi smh vién 1én 16p hoc, smh vién cin doc gido trinh v& noi dung bai
hoc, chudn bi ndi dung theo yéu cau cua giang vién G thuyet trinh hodc théao
luan. Ngoai ra, sinh vién doc cac tai ligu tham khao cé lién quan dén chi dé bai

hoc dé hidu cha dé hoc sau séc hon.



III. MUC TIEU HQC PHAN:
1. Trinh bay duge hé théng quén 1y didu dudng céc cAp.

2. Phan biét dugc chirc ning, nhiém vy céc cap diéu dudng.

3. Trinh bay va phén tich dugc cac nguyén tic va k§ ning quén ly didu

dudng.

4, T4 chirc dugc cudc hop va giai quyét duge nhiing van dé de xuat.

5. Trinh bay duoc ndi dung quén ly nhén luc va vat tu tai san.

IV. NOI DUNG HQC PHAN:

STT CHU BE SO TIET
LT TH | Twhoc
1 | T8 chuc nganh Didu duéng 1 2
2 | Ngach vién chirc diéu dudng 1 4
3 | bai cuong quan ly 1 4 4
4 | Cac phong cach lanh dao, quéan ly 2 4
Nhiing phim chat lanh dao hidu qua
5 | Phuong phép giai quyét van s 2 4 4
| 6 | Quan ly nhén luc 1 2 4
7 | Quén ly vat tu, trang thiét bj y té 1 2 3 A
8 @L,é_paké&hoéfllh frong cdng tac diéu dubng. 1 4 f’jei,
9 | T6 chirc cude hop 1 4 4 ;;l;
10 | Thuong quy di budng 1 4 X
11 | K¥ning giém sat 1 4 4
12 | Quan ly dao tao lién tyc va vai tro cua diéu 1 4 4
dudng truong
13 | K§ ning soan thao védn ban | 6
Tong 15 30 45




V. PHUONG PHAP DAY HOC

1. Phwong phap day

- Ly thuyét: thuyét trinh, thao luén nhém.

- Thuc hanh:

+ Tai bénh vién: Kién tap céc cong viée clia didu dudng trudng bénh vién va
didu dudng khoa tai bénh vién.

+ Tai phong thL_rc hanh: thao ludn nhom, déng vai, bai tip tinh huéng .

2. Phwong phap hgc va ty hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe gidng va tham gia trao d6i, thuyét trinh, thdo luén
nhém, kidm tra theo yéu chu mén hoc

- Khi thuc hanh tai bénh vién: quan sat cong tac quén ly didu dudng cua didu
dudng trudng, hoc cach ghi chép céc loai sb sach clia didu dudng, trong khoa,
viét bai thu hoach.

- Sinh vién tu th: chuén bj ndi dung theo yéu cu cua giang vién dé thuyét
trinh, thao luén, hoan thanh bai tip.

' VI. CHIU TRACH NHIEM GIANG DAY

- Bd mdn Didu dudng Céng ddng - Khoa Piéu dudng - Trudng Pai Hoc Y

™ XX T Y
1

TN TR T e = W

XIS T vt s 167 it B Y R )
._/!..-.-) AT T ST _.._w..._b

_TS. Thai Lan Anh: B& mdn Piéu dudng Cong dbng — Khoa Piéu dutng

- ThS. Buii Thi Thanh Mai: B6 mén Piéu dudng Cong ddng — Khoa Piéu dudng
- ThS. P8 Thij Ninh: Bd mén Piéu dudng Co ban — Khoa Diéu dudng

- ThS. Pham Thi Thu Huong: BM Piéu dudng Ngudi 16n — Khoa Piéu dudng

- ThS. Pham Thi Lidu: GVKC, truong phong Didu dudng bénh vién Hitu Nghi
Viét Tiép.

- ThS. Ping Thi Minh Thu: GVKC, Pidu dudng truéng s Y té Hai Phong.

e e e
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VI. TAI LIEU DAY VA HQC

1. Tai liéu gidng day

- Tai lidu giang day Quan 1y didu dudng, bo mon diéu dubhg cong ddng, trudng
dai hoc Y Dugc Hai Phong.

2. Tai liéu tham khao

- Céc k¥ ning quan ly_Hoi Piéu dudng Viét Nam, Ha Noi (2012).

- Quan 1}'{ va 1&nh dao hiéu qua - Hoi Piéu dudng Viét Nam, 2012.

- Quan ly Pidu dudng ding cho ddo tao Ctt nhén didu dutng/Lé Vin An, tai ban
1in thir nhit H. Y hoc 2012. |

- T4i liéu quan ly Pidu dudng_H:Y hoc (2004).

VIL. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

1. Danh gia ban dAu; Pt ciu hdi — sinh vién tra 16

2. Panh gia qua trinh:

- Chuyén cdn: tham gia hoc trén 16p va thuc hanh tai bénh vién, phong thuc
hanh diy dd, ¥ thitc nghe giang, tinh than xdy dung b, bai tép & nha).

- Kiém tra thiong xuyén: phén tu hoc, ty nghién ctru (hoan thanh t6t ndi dung,

nhiém vu ma gidng vién giao cho c4 nhén/tun, bai tdp nhom, bai tip cé nhér,

thuyét trinh), -

- Panh gia chuyéri" cin va thudng xuyén dé xét tu cach thi cho sinh vién.
- Kiém tra thire hamh: 1am bai tap

_ Sinh vién thi d3 thuc tap thi dugc thi 1y thuyét

3.Panh gia hét mén: +Ly thuyét: tu ludn

* Céng thirc tinh diém mén hoc nhu sau:

Didm thi cia mén hoc = (LT + TH)/2

NN e



VIIL CO SG VAT CHAT:

3. L}’fthuyét:

- Giang duodng, phan, bang, mAy chiéu, micrro, loa dai, may tinh.

4. Thuc hanh:
- Vitliéu day hoc: Phong thyc hanh, g1ay A0, But da.

TRUOGNG KHOA/ GIAO VU BO MON
TRUGNG BQ MON

TS. Thai Lan Anh Bui Thi Thanh Mai

BAN GIAM HIEU




IC

TRUO'NG DATHOCY DUQC HAI PI—IONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON SINH LY BENH - DI UNG - MIEN DICH Doc lip - Ty do - Hanh phic

PE CUONG CHI TIET
MON HOQC DI UNG - MIEN DICH LAM SANG
1. THONG TIN VE MON HQC

Ma s6: ) )
Tong s6 tinchi: 2 Ly thuyét: 1 Thyc hanh: 1
Phén bb thoi gian (tiét): 45 Ly thuyét: 15 Thuc hanh: 30

S6 gid ty hoc (tlet) 30

Péi tugng sinh vién (dy kién): Cir nhan diéu dubng tai chio

Hoc phan tién quyét: Sinh 1y, Sinh Iy bénh-Mién dich

Hoc phan hoc truée: Pidu dudng co ban

Hoc phén song hanh: Da lifu, Tai m#li hong

B6 mén phu trach glang day: Dj ting - Mién dich 14m sang

Giang vién tham gia giang day: Pham Huy Quyen Phung Mmh Son, Pham Vin
Linh, Nguyén Thi Kim Huong, Nguy&n Thi Hong Lién, Vil Thi Hong,

2. MO TA MON HQC

Hoc phén nay trang bi cho ngudi hoc kién thirc co banvé co ché chung ctia
phén ting dj ing; v& co ché, bidu hién, chin doan dic hiéu va didu tri cac bénh di
ttng thudng gip va cac bénh ty mién chinh.

Sau khi hoc xong phén ndy, ngudi hoc c6 kha ning van dung cac kién thirc vé
di mg va mién dich 14m sing co ban d& hoc tap, nghién ciru cac hoc phén lién
quan: tridu chimg hoc, bénh hoc, didu trj va cham soc ngudi bénh.

3. MUC TIEU MON HOC
Kién thirc:

- Trinh bay dugc co ché chung ctia phan ung di ing.

- Trinh bay dugc nguyén nhén, co ché bénh sinh, triéu ching, chan doan va hudng
didu trj cac bénh di Ung thudng gép.

- Trinh bay dugc co s& khoa hoc, chi dinh, chéng chi dinh, tac dung khéng mong
mudn cia mot sb bién phép tri liéu mién dich trong mét s bénh di ung va bénh
tur mién.

Ky ning:

- Thue hanh duge test chdn dodn bénh di rng.

- Ap dung céc kién thirc da hoc @& chin doan va didu trj cc cip ctru phan tng di

tmg (s6¢c phan vé, con hen phé quan cép, di img thude.. )

Thdi dj: C6 thai do say mé tim toi hoc héi, yéu nghé, cin than ti mi trong qua
trinh hoc tap. :



4. NOI DUNG MON HOC

- SO TIET
STT CHUDE LT TH | Tw hoc
1 | Pai cuong vé di timg hoc, di nguyén, phuong 2 4 4
phép diéu tri ddc hiu cc bénh dj ing
Thuc hanh test lay da
2 | Céc phuong phép chin doan di tmg diic hidu 1 2 2
3 | Bénh dj ting nghé nghiép 1 2 2
4 | Viém miii di (rng, May day 1 4 2
5 | Hen phé quan 2 4 4
6 | Luput ban d6 hé thong 2 4 4 -
7 | Bénh ty mién 2 4
8 | Dj ting thudc 2 2 4
9 | S6¢ phan vé 2 2 4
10 | Thyc hanh phéan tng tiéu bach cau dic hidu 2
11 | Bénh an di (ing 2
12 | Viém kh6p dang thap 2
Téng 15 30 30
5. TO CHUC DAY HQC
Thoi Hinh thic t6 chtic day-hoc
glan . GIO LEN LOP Ghi
Noi dung Thuc hanh, Tuhoc, tw | chy
Ly thuyét Bf‘“ Thf‘o thye tp,... | nghién ctu
tdp | luén
Tuan 1: | - Pai - Giang vién Sinh vién
cuong di | phén tich cho doc trudce
itng hoc, di | sinh vién vé bai & nha, tur
nguyén ngudn gbc nghién cliu
P moén hoc, cac bai Viém
- Chan e en ~: 1
. khéi niém co miii di iing
dodn ddc s n : '
o ban va cac sau khi
hiéu . . ”
phuong phap gidng vién
- Viém miii | chin doan dic huéng dén
di ing biéu céc bénh ndi dung
di ing cén chu y
- Giédi thiéu
cac trong diém




bai Viém miii
di img d8 sinh
vién tu tim
hiéu

- Cdc - Gidng vién - Sinh vién
phuong gidi thi€u céc nghién ctru
phdp chin | phuong phap va tim hidu
dodn di chén doan dic thém vé céc
ung ddc hiéu cic bénh bénh di ing
hiéu di ting, chi nghé nghiép
-Bénhdi | dinh, chéng khéc c6 thé
img nghé | chi dinh, gip trén
nghiép nguyén tic, thue té trén
tién hanh co s& giang.
- Gidi thiéu vién da
mot s6 bénh huéng din
nghé nghiép
thuong gap
trong thue té,
huéng din
sinh vién tim
hiéu chi tiét
- Henphé |- Giang vién - Sinh vién
quan phén tich chi. cAn hni v
-Bénhty | tiét vé bénh céc tiéu
mién nguyén, bénh chuén ch_én'
- Luput | sinh, triéu doan Luput
ban do hé | chiing, thim ban d6 hé
thong do chirc ning théng
trong bénh ) "
, X - Sinh vién
canh Hen phe Lz
\ tu tim hiéu
quan A XA
' . x thém v€ mot
- Hu6ng dan P
. in o s6 bénh tu
sinh vién céc o
.2 mién sau
diém trong L
khi d& duoc

tdm can luu y
& bénh nhén

giang vién




mic bénh tu
mién va luput
ban do6 hé
théng

huéng dan
trong tdm

Di ung
thudc

- Séc phan
vé

- Gidng vién
phén tich céc
triéu ching
nhin biét bénh
nhén di Gng
thudc dic
trung va hiém
gép

- Giang vién
phén tich sy
thay dbi ctia
cac hé co quan
tuong Ung
triéu chiing
14m sang khi
bénh nhén c6
sbc phan vé

Tuan 2:

- Thue

- Gidng vién

- Thire hanh

Sinh vién_

hanh lam
sang

huéng dan quy
trinh tién hanh
test 14y da

test ldy da: sau
khi duoc
giang vién
nhéc lai phin
ly thuyét, chi
dinh, chbng
chi dinh, tién
hanh thi sinh
vién truc tiép
thue hanh test
chéo theo hinh
thtrc céip ddi
va doc két qua

tim hiéu
thém céc
phéc db
diéu tri sb
phéan vé cdp
nhét qua cac
nidm theo
khuyén céo
cua WHO -
vaBo y té




dudi sy hudng
dén cia ki
thuét vién
- Bénh 4n dij
g
- Thuec - Sau khi sinh - Lam sang Sinh vién
hanh ldm | vién trinh bay hen phé quan | tiép tuc
sang t6m tit bénh - L4m sang kham va
an, gidng vién viém khép chin doan,
b sung gép ¥ dang thp duara
va cung sinh - Lam sang huéng didu
vién duara luput ban d6 | tri cho cac
chin doan, hé théng bénh nhan
huéng didu tri - Lam sang di | khéc trong
- Giang vién g thube khoa phong
huéng dan quy - Thye hanh
trinh tién hanh phén ting tiéu
phén ting tiéu bach cu dic
bach céu dic hiéu
hiéu va cach
doc két qua
- Thuc - Sau khi sinh - Lam sang Sinh vién
hanh Idm | vién trinh bay sbc phan vé tiép tyc
sing t6m 14t bénh =Lamsing—khimvi
an, giang vién viém milii di chén doan,
bd sung gbp y ung duara
va cung sinh huéng didu
vién dua ra tri cho céac -
chin doan, bénh nhin
huéng diéu tri khac trong
khoa phong
6. PHUONG PHAP DAY HQC

6.1. Phwong phdp day

- Ly thuyét: thuyét trinh, thao ludn nhém




- Thuc hanh: gidng 14m sang tai bénh vién, nghién citu c4c tinh hubng 14m sang,.
thuc hanh céc test chin doan bénh di ung
6.2. Plurong phdp hoc va ti hoc

- Ly thuyét: nghe giang, xem minh hoa, thao ludn

- Thyc hanh: sinh vién thyc hanh céc test chin do4n, tham gia trao ddi, thao luén
céc tinh hudng 14m sang, dong vai

- Sinh vién tuy hoc: chudn bj ndi dung theo y8u céu timg bai giang dé thuyét trinh,
théo luén...

7. TAI LIEU DAY HOC

7.1. Tai ligu gidng day B
Gido trinh do B§ mén Dj ting - Mién dich 14m sang, Truong Pai hoc Y Dugc
Hai Phong bién soan.

7.2. Tai ligu tham khdo

1. https://emedicine. medscape.com/allergy_immunology

1. Bai giang dj ing - Mién dich 1am sang. - H. : Y hoc, 2011. — 174tr.

2. Diting thubc . - H. : Y hoc, 2011. - 397¢r. ; 27cm .

3. Hen phé quan. - H. : Y hoc, 2011. - 392tr ; 27cm. Tép 2 : Phan thuc hanh,
2011. - 392tr.

4. Mién dich dic hiéu bing dj nguyén : Tap 1 / Pham Vin Thite. - H. : Y hoc,
2011.-199tr. ; 27cm

5. Mién dich dic hiéu bang di nguyén : Tdp 2 / Pham Vian Thic. - H. : Y hoc,
2011. - 498tr. ; 27cm

6. Huéng dan chan doén va didu tri cac bénh vé di tng - mién dich 1am sang : Ban
hénh kém theo Quyét dinh sé 3942/QD-BYT ngay 02/10/2014 cua B trudng
Bo Y té. - H. : Y hoc, 2015. - 143tr. ; 27cm

8. PHUONG PHAP LUQNG GIA

8.1. Thi thyrc hanh lam sang: sinh vién phai tham gia ddy du cac budi hoc 1am
sang moi dugc thi het hoc phén thyc hanh [4m sang.
+ Hinh thic thi: vén dap
+Yéu cu: sinh vién phai dat diém tir 5.0 trd lén, sinh vién khéng dat yéu céu

dugc thi 14n 2 truée khi thi ly thuyet
+ Sinh vién khong tham dy s6 budi hoc 1am sang hodc khong dat yéu cu trong

thi thuc hanh 14n 2 s& khéng dwgc tham gia thi 1y thuyét va phai hoc lai hoc phén
thuc hanh 14m sang.
8.2. Thi Iy thuyét:

- Ddnh gié ban dau.
+ Hinh thire:dit ra mét s cau hoi ngin dé danh gi4 kién thirc cia sinh vién v& cac
mén hoc cén dat tru6e khi hoc mén Dj ting - MDLS '
+ Yéu céu: sinh vién nhé - hidu céc klen thirc ctia mén hoc cin thiét bd trg cho viée
hoc Dj ting - MDLS



- Pdnh gid qud trinh: sinh vién cin tu gidc thyc hanh 1dm sang dwéi sy huéng din cia
giang vién va KTV, chi dong thim khdm bénh nh4n va chun bji bénh 4n hoc 14m sang
- Pdnh gid cuéi kp: Sinh vién dat diém thyc hanh tir 5.0 tr& 18n va phai tham dw hoc
it nhit 90% tong s tiét 1y thuyét méi du didu kién thi Iy thuyét.

+ Hinh thirc thi: ti ludn

+ Thoi lu'omg thi: 90 phut

+ Yéu clu: sinh vién phai dat diém tdng két tir 4.0 tré 1én, smh vién khong dat

yéu ciu duge td chire thi 14n 2
+ Sinh vién tham dw hoc it hon 90% téng sb tiét Iy thuyet‘ thi nhan diém 0 va

phai thi lai.
+ Sinh vién khoéng du dlem tong két 4.0 sau khi thi ly thuyét 1dn 2 hojic tham dy

hoc 1y thuyét it hon 70% tong sb tiét Iy thuyét thi phai hoc lai.
8.3. Cdch tinh diém hoc phin:

Piém tdng két hoc phin duge tinh theo cbéng thire: TKHP = (LT + TH)/2

9. CHUAN BI CO SO VAT CHAT

9.1. Hoc phan Iy thuyét: giang duong c6 méy chiéu, phin bang va c6 du ban ghé
phu hop s6 lugng sinh vién

9.2. Hoc phén thye hanh lim sang: phong thuc hanh giang ly thuyet thyce tép,
phong thuc hanh tién hanh céc thuc nghiém véi ddy da hoa chét, dung cu, phtt

hop v6i ndi dung bai gidng
Hai Phong, ngay thang nim
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DAI HOC Y DUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHTA VIET NAM
HAI PHONG Déc Iap - Tw do - Hanh phiic
BO MON: PL&CSYT

PI CUONG CHI TIET HOC PHAN
PHAP LUAT VA CHINH SACH Y TT:

1.M3 s6: Phép lut va chinh sach y té

2.S6 tin chi: 2 Ly thuyét: 2 Thuc hanh:
3. 86 tiét hoe: 30 'Ly thuydt: 30 Thyc hanh: 0
4. S6 14n kidm tra: 2 (Ly thuyét: 2; Thuc hanh: 0

5.B§ mdn phuy trach gidng day: T4 B mon Phap lut va Chinh sach y té thuc
B6 mé6n Y hoc x4 hoi
6. Dbi twong: Didu dwdng VLVH
7. Gidng vién gidng day:
- TS.Nguyén Hai Ninh
- ThS.Nguy&n Thj Lan Anh
- BSCKII. Nguyén B4 Dung
8. Muc tiéu mén hoc:
1. Trinh bay duoc nhiing kién thirc chung v& nha nuéc va phép luét.
2. Trinh bay dugc kién thirc co ban ctia phép luét chuyén nganh
3. Trinh bay duoc kién thitc co ban vé phép luét chinh sach y té.
4. Trinh bay dugc qua trinh hinh thanh, vai tré 0, y nghfa ctia ludt BVSKND
5. Trinh bay duoc ndi dung chinh ctia ludt kham chita bénh va luat bao hidm

V f(“ frﬂnO' r'nnrr far- v fn ]11:11'1 o
ey

6. Trinh bay dtrqc kha1 niém mc_)t s0 chinh sich v& y té ctia Pang va Nha
nudc.
7. Vén dung dugc nhitng KT mén hoc vao thuc té cong viée va cudc song.

9.N6i dung:

SO TIET
TT TEN BA1/ CHU P& Ty
LT | TH ’
hoc
1 | Mot sb vén d& co ban v& Nha nude va Phap luat 3 4

Nha nuée nuée cong hoa xa héi chi nghia Viét Nam —

Bd mdy Nha nuéc va Hé thong chinh tri




SO TIET

[ TEN BAI/ CHU PL Tw
TT TN /C T | TH | u
oc

Khai niém, thudc tinh, hinh thirc phap luét,

3 2 4
QPPL va VBQPPL

A Quan h¢ PL, thyc hién PL, vi pham phép luét va trach ) 4
nhiém phép 1i.

5 | Lut Hién Phap — Luat Dan sy, T4 tung dan sy 3 7

6 | Luat Hanh chinh — Lu4t Lao df_‘)ng 3 7

7 | Luét Hinh sy - Phép luit phong chéng tham nhﬁng 3 7

8 | Phap Ludt Kinh té - Lu4t Hén nhan gia dinh 3 4

Khéai niém vé lujt phép chinh séch trong y té, vai tro, y

nghia vé ndi dung cac luat Bao vé strc khée nhan dan

10 | Noi dung ctia lugt khém chita bénh va luat BH y té 4 7

11 | Mot sb chinh séch v y t& ctia nha nuée Viét Nam 3 7

10. Phwong phip day - hoc:

IS rnwong phap day:

- Ly thuyét: thuyét trinh , thao luédn nhém, bai tip tinh hudng

- Bai tép tinh huéng: Pua ra céc gia thuyét nhan dinh va phén tich tinh huéng,
thao ludn nhém, dua ra bai hoc

10.2. Phwong phap hoc, ty hoc

- Sinh vién 1én 16p nghe gidng va tham gia trao doi, thuyét trinh, thao luén nhém,
lam bai kiém tra theo yéu ciu mon hoc

- Khi lam céc bai tdp tinh hubng;: sinh vién ap dung li thuyét da hoc, doc tai lidu
va phén tich, nhén dinh tir d6 rit ra huéng giai quyét van dé.

- Sinh vién tu hoc: sinh vién chuin bi ndi dung theo yéu cdu cia giang vién dé
hoan thanh bai tép, thuyét trinh, théo ludn nhém, ty doc tai liéu tham khao



11. Lwong gia:
- Kiém tra dénh gi4 ban dAu: Héi thim sinh vién v& tinh hinh hoc tap, thi. Sinh
vién cln hoc truée cic hoc phéan: NLCB1,2 d8 viéc hoc tap tai b6 mon hiéu qua
hon.
- Kiém tra d4nh gid trong qua trinh hoc: 02 bai kiém tra v& céc noi dung tu hoc,
tu nghién ctru hodic cu héi ngén
Dua ra cac tinh huéng lién quan céc ndi dung dwoc hoc va ty hoc, tu nghién ctru
ho#ic cau hoi ngén chia nhém giai quyét
- Kiém tra danh gi4 két thic hoc phén:

+ Ly thuyét: thi tric nghiém

+ Ty trong diém: LT
12. Tai lidu hoc tip:
12.1. Tai lidu giing day

1. Tai ligu do Phap luét va chinh sach y t& B4 mén bién soan,

12.2. Tai liéu tham khao

1.B¢ Luat Dan sy 2005

2.BO Luat Lao dong 2012

3.Luét Hon nhan va gia dinh Viét Nam 2014.
4.Lugt kham chiia bénh 2009

5.Chinh séch y té

- 6.Luft phong chéng tham nhiing

12. Co sé vat chét:

- Ly thuyét: giang day tai c4c gidng dudng c6 trang bi may chiéu.
BAN GIAM HIEU TRUGNG BO MON
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TS.Nguyén Hai Ninh



