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A. THONG TIN CA NHAN

1. Ho va tén ngudi dang ky: PINH THI DIEU HANG
2. Ngay, thang, nam sinh:
3. Dang vién Pang Cong san Viét Nam: 2} o
4. Qué quan: xa Tiéu Pong, huyén Binh Luc, tinh Ha Nam

6. Dia chi lién hé:

18 thang 3 nam 1971
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Dinh Thij Di¢u Hang,

Truong Pai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong,
s6 1 Vii Hyu, phuong Thanh Binh, thanh phé Hai Dwong, tinh Hai Dwong

Dién thoai nha riéng: 0220 3 856521

Email: hangdtd@hmut.edu.vn

7. Quaé trinh cOng tac:

(HAIDUONG / /

5. Noi dang ky ho khau thuong tra: sé nha 33b, phé Tam\Giang, pluﬂmg Tran
Hung Pao, thanh phé Hai Dwong, tinh Hai Dwong.

Dién thoai di dong: 0865713389

Thoi gian

Noi cong tac

Chirc danh, chirc vu
(Péng, chinh quyén,
doan theé)

K¥ thuat Y té Hai Duong

Thang 11/1996 B6 mén Xét nghiém, Phong Dao tao Truong | Gido vién

dén thang 3/2001 | Trung hoc Ky thuat Yté 1-Bo Y té

Thang 4/2001 dén | Phong Pao tao Trudong Cao dang Ky thuat Y | Giang vién

thang 9/2004 té1-BoYté

Théng 10/2004 Phong Quan ly Khoa hoc & Hop tac quoc té | Pho trudng phong
dén thang 7/2007 | Truong Cao ding K¥ thuat Yté 1-Bo Y té

Théang 8/2007 dén | Phong Quan ly Khoa hoc & Hop tac quéc t¢ | Truong phong

thang 6/2009 Truong Pai hoc K§ thuét Y té Hai Duong

Thang 7 ndam 2009 | Phong Quan ly Khoa hoc & Hop tac qudc té; | Truong phong/ Gidam
dén 10/2012 Labo Xét nghiém ATVSTP Truong Dai hoc | ddc Labo

Tu thang 11/2012
dén 12/2014

Truong Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong

Giang vién chinh/Pho
hi¢u trudng




Tu thang 1/2015 Truong DPai hoc Ky thuat Y té Hai Duong Giang vién chinh/

dén thang 4/2015 Hiéu trudng, Giam
ddc bénh vién
Truong

Tur thang 5/2015 Truong Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong Giang vién chinh/ Bi

dén 3/2017 thu Pang uy, Hiéu

trudng Giam doc
Bénh vién Truong

Tt thang 4/2017 Truong Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong Giang vién chinh/ Bi
dén nay thu Bang uy, Hiéu
trudng

Chtre vu: hién nay: Hi€u truwdng Chtrc vu cao nhat da qua:..................
Co quan cong tac hién nay: Trwong Pai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong

Dia chi co quan: s6 1 Vii Hyu, phwong Thanh Binh, thanh phé Hai Dwong, tinh
Hai Duong

Dién thoai co quan: 02203 891799

Thinh gidng tai co s¢ gido duc dai hoc: Trwong Pai hoec Y Dwoc Hai Phong

8. Danghi huu tir thang.....ndm...............

Noi lam viéc sau khi nghi huu (Néu €O)......ovvenii e,

Tén co s¢ gido duc dai hoc noi hop dong thinh giang 3 nam cudi (tinh dén thoi diém
het han NOP O SO). ..o e

9. Hoc vi:

- Pugc cip bang DH: ngay 14/9/1995; Nganh Y, chuyén nganh Bac sy da khoa
Noi cap bang DH: Truwong Pai hoc Y Ha N§i, Viét Nam

- Pugc cip bang ThS: ngay 04/5/2001; Nganh Y, chuyén nganh Quan ly CSSKBD
Noi cép bang ThS: Pai hoc Mahidol, Thai Lan

- Pugc cép bang TS: ngay 28/03/2013; Nganh Y, chuyén nganh V¢ sinh xa héi hoc
va T6 chire y te.

Noi cip bang DH: Truong Pai hoc Y Ha Ngi, Viét Nam
10. P4 dugc bd nhiém/cong nhan chirc danh PGS ngay...... thang...... nam......

11. Pang ky xét dat tiéu chuin chirc danh: PGS tai HDGS co sé Trwong Pai hoc Y
Dwgc Hai Phong

12. Dang ky xét dat tiéu chuan chirc danh: PGS tai HPGS nganh Y
13. Cac huéng nghién ciru chi yéu:

- Dich té hoc 1am sang

- Dich t& hoc cong déng

- Quan ly chét lugng xét nghiém, Quan ly dao tao.




14. Két qua dao tao, nghién ctru khoa hoc:

- P4 huéng dan 04 HVCH bao vé thanh cong luan van ThS;

- D4 hoan thanh: 03 Pé tai NCKH cép Bo/cép Tinh; 13 dé tai cip co so;

- D cong bd 30 bai bao KH, trong d6 c¢6 07 Bai bao KH trén tap chi quéc té ¢6 uy tin;
- S lugng sach da xuat ban: 05 tai Nha xudt ban Y hoc

- C4c cong trinh KH tiéu biéu nhét:

+ Panh gia thuc trang dao tao va st dung nguén nhan luc k¥ thudt vién y té‘ tai
cac bénh vién thudc 28 tinh phia Bac; Tac gia: Vi Binh Chinh, Pinh Thi Di¢u Hang
va cOng su; ndm cong bo: 2010;

+ Nghién ctru thye trang bénh thoai hoa khép gbi va hiéu qua nang cao nang
luc chan doan, xur tri cua can bd y té xa tai Hai Duong; Téac gia: Pinh Thi Di¢u Hang,
Vi Dinh Chinh; ndm cong bd: 2013;

+ Xdy dyng m6 hinh quan ly va chdm s6c bénh nhan viém gan tai tinh Hai
Duong; Tac gia: Dinh Thi Di¢u Hang, Vi Dinh Chinh, Vi Cong Danh va cong su -
nam cong bo: 2018;

+ Thuc’ trang kiém tra chat lugng xét nghiém cuia mot sb chi s6 hoa sinh tai‘céc
bénh vién tuyén huyén ¢ khu vuc Hai Duong nam 2018; Tac gia Dinh T,hi Dié¢u Hang,
Ngo6 Quynh Diép va CS - Tap chi Y hoc Viét Nam, tap 470, ndm cong bd 2018;

+ Khao sét thuc trang mic chiing bang quang ting hoat & nguoi 18 tudi tror 1én
tai x4 CAm Phuc, huyén Cim Giang, tinh Hai Duong (2018-2019); Téc gia Dinh Thi
Diéu Héng, Lé Thi Ha; Tap chi Y hoc Viét Nam tap Tap 480 (Sé 1&2 thang 7/ 2019),
nam cdng bd 2019;

+ Hudng dan chan doan va diéu tri mot s6 bénh Noi khoa thong thuong; Tac
gia: Pinh Thi Di€éu Hang, Tran Ngoc Anh; Nha Xuat ban Y hoc; nam xuat ban: 2016

15. Khen thuéng:

- Chién s§ thi dua cip B (2010).

- Bang khen ctia Thu tuéng Chinh phu (nam 2015).

- Bang khen ciia Bo truong Bo Y té (2004, 2005, 2013, 2015, 2016, 2017).

- Bang khen ctia Cong doan Y t& Viét Nam (2008, 2015, 2018).

- Giai nhi Hoi thi Séng tao Khoa hoc & K¥ thuét tinh Hai Duong (2015)

- Giai B giai thuéng KHCN Co6n Son tinh Hai Duong (2016)

- Ky niém chuong Vi su nghiép Khoa hoc Cong ngh¢ (B Khoa hoc Cong nghé
va Lién hiép cac Hoi KHKT Viét Nam); Ky niém chuong Vi strc khoe nhan dan, Vi su
nghiép Gido duc.

16. Ky luat: Khong
B. TU KHAI THEO TIEU CHUAN CHU'C DANH PHO GIAO SU
1. Tiéu chuan va nhiém vu ctia nha gido:

Tir ndam 1997 dén nay, ban than toi van truc tiép tham gia giang day cho hoc sinh,

sinh vién tai Truong. Pac biét tir khi Truong ndng cap thanh Truong Pai hoc (ndm
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2007), ban than tiép tuc tham gia giang day, véi s6 tiét trung binh hang nim trong 06
nam gan day 1a 75 tiét quy chuan. Trong qua trinh giang day, toi cung tap thé gido duc
nha truong thuong xuyén ddi moi ndi dung, phuong phép giang day dé gitr vitng va
nang cao chat lugng dao tao, hang nam dugc Nha truong danh gia tot.

Véi vai tro la lanh dao Nha truong, Pho hi€u truong tir nam 2012, dac biét la
Hiéu truéng tir ndm 2015 dén ‘nay, ban than da truc tiép lanh dao, chi dao va giam sat
viéc dam bao chét luong tuyén sinh, qua trinh dao tao, dac biét la dao tao nganh Y
khoa, duy tri dao tao theo h¢ théng tin chi véi cac nganh Y khoa, biéu dudng, Ky
thuat y hoc; dao tao dua trén nang luc dbi voi Dicu dudng, hoan thanh chuin dau ra,
xay dung chuong trinh dao tao Diéu dudng dua trén ning luc theo hudng tich hop.

Chu trong cong tac danh gia dao tao, ddi mai vé hinh thic, noi dung va phuong
phéap, ddm bao cong bang, nghiém tic khach quan, ‘phan anh dung chat lugng sinh
vién. Dic biét chu trong thyc hién nghiém tic qui ché thi, kiém tra, dam béo hoc that,
thi théat va két qua that. Khong co tinh trang thuong mai hod trong dao tao. Phan cép,
phéan quyen tu chd, tu chiu trach nhiém va trach nhiém giai trinh cho cac khoa, bo
mon, coi trong dao duc nghé nghiép cia doi ngi giang vién. Cu01 mdi hoc ky va hét
nam hoc, Truong tlen hanh ldy y kién phan hodi cua sinh vién vé cong tac giang day
cla giang vién va tién hanh rat kinh nghiém trong hoi nghi giang vién toan Truong.
Tang cuong cong tac thanh tra, kiém tra: Chi dao T6 thanh tra phap ché thuong xuyén
kiém tra viéc thuc hién tién d9, chuong trinh giang day theo ké hoach day/hoc, to churc
kiém tra danh gia viéc thuc hién Qui ché dao tao cua By Gido duc & dao tao dbi vai
giang vién, gan két qué thuc hién nhiém vu v6i binh xét thi dua.

Hoan thanh tu danh gia va danh gia ngoai chét luong gido duc trudng. Trudong
dugc cong nhan dat ti€u chuén chét lugng giao duc do Bo truong Bo Gido duc va Dao
tao ban hanh. Hién nay, ban than dang tiép tuc chi dao va tham gia tu danh gia chat
lugng chuong trinh dao tao. Chét luong dao tao ctia Nha truong tiép tuc dugc gitr
ving va nang cao, Truong da tré thanh dia chi ¢ uy tin trong dao tao nguon nhén luc
y té, dic biét 1a doi ngil diéu dudng va k¥ thuat y hoc. Ty 1¢ sinh vién tot nghiép co
viée lam ngay sau khi tét nghiép 1 ndm dat trén 90%, luén dugc cic co sO'y té danh
gia cao vé chét lugng dao tao.

Thanh tich chinh trong dao tao sau dai hoc: da huong dan thanh cong 04 hoc
vién cao hoc (huéng dan chinh cho 02 hoc vién; hudéng dan phu cho 02 hoc vién) tai
Trudong Pai hoc Y Duge Hai Phong va Truong Dai hoc Y Ha Noi.

Tham gia xdy dung khung chwong trinh: Ban théan chi dao va truc tiép tham
gia xdy dung khung chuong trinh, dé cuong chi tiét hoc phan, cAu truc lai theo hudng
tich hgp mot sd chuong trinh dao tao bac Dai hoc nhu:

- Chuong trinh dao tao Clr nhan Xét nghiém Y hoc
- Chuong trinh dao tao Cir nhan Ky thuéat hinh énh Y hoc
- Chuong trinh dao tao Ctr nhan Phuc hdi chirc ning

- Chuong trinh dao tao Cir nhan Diéu dudng (Pa khoa, Gy mé héi stre, Piéu
dudng Nha khoa, Diéu dudng San phu khoa)

- Chuong trinh dao tao Bac s§ Y khoa



Tham gia bién soan gido trinh Ky thudt xét nghiém hod sinh vwng dung trong
lam sang, 1a tai liéu hoc va tham khao cho k¥ thuat vién xét nghiém. Gido trinh c6 ndi
dung phong pht, phtt hgp véi chuong trinh dao tao, ngoai viéc cung cap cho hoc vién
nhitng kién thtre va k§ nang co ban trong linh vuc xét nghiém hoa sinh va gido trinh
con giap hoc vién tiép can véi cac quy trinh k¥ thuat hién dai dang dugce sir dung tai
cac co s& y té va gia tri clia cac xét nghiém hoa sinh 1dm sang. Tham gia bién soan
cudn Kj ndng thue hanh Diéu duéng véi mot tu duy, cach tiép can hoan toan méi,
tich hop, dua trén nang luc, mang tinh chat Hoi nhap quéc té; Pong chi bién cudn
“Hwéng din chin dodn va diéu tri mot sé bénh Npi khoa thong thwong”- day la tai
liéu tham khao, hudng dan cho cac théy thude thuc hanh tai bénh vién Truong Pai hoc
Ky thuat Y t& Hai Duong, dong thoi 1a tai liéu tham khéo, chia sé kién thirc, kinh
nghi¢ém cho cac giang vién va sinh vién trong linh vyc dao tao ctiia nha truong. Ngoai
ra, t6i con tham gia bién soan chudn gido duc va bd cong cu danh gia chét lugng
chwong trinh diéu dudng & Viét Nam.

Vi nhén thac va xac dinh nhiém vu nghién ctru khoa hoc cong nghé c¢6 y nghia
vO cling quan trong trong viéc phat trién, nang cao trinh do cham séc sirc khoé va chat
lugng gido duc. Hon nira, hoat dong nghién ctru khoa hoc cia cac giang vién trong
mot nha truong 1a yéu td quyét dinh dén chét luong dao tao clia co sé giao duc. Ban
than t6i ludn tich cuc tham gia nghién ctru khoa hoc, tap trung nghién ctru céc linh vuc
cham séc strc khoé cong déng va khoa hoc quan ly gido duc.

Sau khi bao v¢ thanh cong luan an Tién sy chuyén nganh Vé sinh hoc xi hoi va
T chuc Y té thang 9 nam 2013 véi dé tai: “Nghién ctru thye trang bénh thoai hoa
khop g01 va hiéu qua nang cao nang luc chan doan, xir tri ciia can by y té xa tai
Hai Dwong”, t6i da [am chu nhiém va tham gia nghién ctru 08 cong trinh nghién ctru
khoa hoc cép Bo, cép Tinh va cép co s, trong do co cac cong trinh tiéu biéu nhu:

1) Chii nhiém dé tai cap Tinh: “Xay dung mé hinh qudn ly chim séc bénh nhin
viém gan (2016-2017)”

Noi dung cuia nghién ciru da cung cép sb liéu co ban cho tinh Hai Duong vé thuc
trang quan li cham soc bénh nhan viém gan tai cong dong: Ty 1é nhiém vi rit viém gan B
la 6,8%, nhiém viém gan virut C 1a 0,066 %; viém gan ruou chiém 0,27%; gan nhiém
mé& chiém 19,8 %. Kién thire ctia ngudi dén vé su lay nhiém, hau qua va cach phong
chéng bénh viém gan con rat kém. Qua d6 nhom nghién ctru tu van dleu tri, gido duc
strc khoe, du phong lay truyén vi rit viém gan cho nhitng truong hop méc bénh va gia
dinh cua ho.

Dé tai ciing cho thiy thuc trang quan 1y bénh nhan viém gan tai cac tram y té
thuoc tinh Hai Duong: Chi ¢6 12 don vi (4,6%) thdng ké sé ngudi nhiém vi rat viém
gan B; 2 dorn vi (0,8%) thong ké sb nguoi nhiém vi rat viém gan C.3 don vi (1,9%) co
thong ké sé bénh nhan gan nhiém m&; 8 don vi (3,1%) ¢6 théng ké sb bénh nhan gan
do ruou; 21,2% dén 24,7% TYT cé thong bao cho nguoi bénh viém gan vi rut, viém
gan rugu, viém gan nhiém md dén kham dinh ky; Hinh thirc thong bdo chi yéu qua
dién thoai hodc thong béao truc tiép; Chi ¢6 2,3% - 5,0% s6 TYT lap danh sach nguoi
nhiém vi rut viém gan B,C, gan nhlem m& va bénh gan do rugu; Hinh thirc quan ly
theo doi ngudi bénh viém gan chii yéu l1a bang hd so bénh 4n gidy nén kho cap nhat,
theo doi quan ly nguoi bénh.




Pé tai da dé xuat md hinh quan li bénh nhan viém gan c6 kha nang ap dung tai
tinh Hai Duong. Trong do ¢6 viéc ap dung cong ngh¢ thong tin, str dung phan mém quan
li bénh nhan viém gan tir y té co so téi bénh vién, hudng téi muc tiéu quan ly strc khoe tir
h¢ gia dinh theo nguyén ly y hoc gia dinh trong tuong lai. Két qua nghién ciru cling giup
cac nha hoach dinh ké hoach y té cong dong cua tinh Hai Duong va B6 Y té danh gia
ding thuc trang quan li bénh nhan viém gan hién nay tai cong dong. T d6 ¢6 chinh sach
quan li bénh nhan hiéu qua. Tir nhimg thanh céng ctia mé hinh quan li ddi v6i bénh nhan
viém gan ¢6 thé mo rong ap dung véi bénh nhan bi cac bénh man tinh khac nhu tang
huyét ap, dai thao duong.

2) Chii nhiém dé tai cAp Tinh: “Nghién civu bao ché vién nang cieng cé tic dung ha

huyet dp ctia phin dogn tir cdc logi hoé hoa (Flos Styphnolobii japonici) dugc ché
bién theo y hoc ¢ truyén tai Hii Dwong”

Noi dung cta dé tai dé cap dén viéc danh gia tic dung ha huyét 4p cua cic phan
doan cua céc loai hoe¢ hoa, xay dung ti€u chuén duoc liéu, diéu ché cao dinh chuan va
bao ché vién nang cting tir cac phan doan cua céc loai hoe hoa ché bién theo y hoc ¢d
truyén nham lya chon loai hoe hoa, phén doan tir loai hoe hoa do6, phuong phap ché bién
theo y hoc cd truyen va xdy dung tiéu chuan bao ché vién nang cimg cé tac dung ha
huyét ap tbt nhat.

Két qua cua dé tai da gop phan thuc hién tét phuong cham chi dao cua Nha
nudc, ctia Bo Y té 1a lam mdi, nang cao chét lugng, hién dai hoa y hoc ¢ truyén, phat
trién dugc lidu co san trong nudc, déc bi€t hoe hoa dugc tré)ng phd bién tai Hai Duong
va mot s tinh dong bang song Hong, giam gia thanh diéu tri, tranh xut khau nguyén
liéu tho, dap tmg nhu cdu cham soc sirc khoé cua nhan dan. Hién nay dé tai dang cho
nghiém thu.

3) Chii nhiém dé tai cip co sé: “Khdo sdt cdc yéu to lién quan dén chit lwong xét
nghiém hoa sinh mdu tai 12 bénh vién tuyén tinh Hai Duwong nam 2018”

Két qua khao sat mot sb yéu t6 lién quan dén chit lugng xét nghiém hoa sinh
mdu & 12 bénh vién tuyén tinh Hai Duong nam 2018 da cho thdy 50% sé phong xét
nghiém (PXN) chua ddm bao dung yéu cau thiét ké, chi c¢6 14,5% c6 trinh do Bac si
chuyén nganh xét nghiém; 37,2 % c6 trinh do cur nhén xét nghiém, van con 20,7%
KTV trinh d6 trung cap va 6,9% trung cap Y khong chuyén nganh xét nghiém. Ngoai
ra, qua danh gid két qua xét nghiém cua 5 chi s6 hoa sinh mau (Glucose, Ure,
Creatinin, Cholesterol va ALT) ¢ ca 02 muc (QCI va QC2) cho thdy két qua xét
nghiém bang phuong phap do diém cudi (Glucose, Ure, Cholesterol) cta cac PXN dat
do chum kha tét; két qua xét nghiém bang phuong phap do 2 dlem (Creatinin) va da
diém (ALT) ctia nhiéu PXN c6 do chum kém, con nguy co sai sd.

Pay la nhirng s6 lidu giup cho nganh y té Hai Duong quan tdm ding murc dén
viéc quan ly chét lugng xét nghiém, giup cho co s& dao tao quan tam téi ndi dung dao
tao vé quan ly chat lugng xét nghiém. Két qua cua dé tai da tu van cho UBND tinh Hai
Duong dé xudt nhiém vu khoa hoc cip bach cdp Nha nudc vé “Nghién ciru xdy dung
hé thong quan Iy chdt lwong xét nghiém va giai phdp lién théng két qua xét nghiém y
hoc giita cdc co o'y té tinh Hai Duwong”, két qua ctia dé tai s& gop phan giam sy lang
phi vé thoi gian va chi phi cho nguoi bénh va xa hoi, dé tai da duoc Bo Khoa hoc &
Cong nghé dong y, chap thuan.

'



4) Chii nhiém dé tai cAp co sé: “Khdo sdt thuc trang mdc chirng bang quang ting
hoat ¢ ngwoi 18 tudi tro lén tai xa Cam Phuc, huyén Cam Giang, tinh Hai Duong
(2018-2019)”

Bang quang tang hoat (BQTH) la mot hoi ching kha phd bién tai cong dong,
tuy khong phai 14 bénh nguy hiém nhung anh huong 16n dén chat lugng cudc song.
hoat dong lam viéc, sinh hoat cia nguoi bénh. Tuy nhién viéc chan doan va diéu tri
BQTH moi tap trung tai cac bénh vién chuyén khoa véi sd lugng it, chua co tac gia
nao & Hai Duong quan tdm, nghién ctru vé BQTH tai cong dong.

Két qua nghién ciru cho thdy: Ty 16 mic bang quang tang hoat & ngudi tir 18 tudi
trdr 1én tai xa Cam Phiic, huyén Cam Giang tinh Hai Dwong la 15,7%, trong d6 nhom nam
gi6i 1a 8,02%; nit gidi 1a 19,95%. Ty 1é chung mac BQTH uét 10,37% va BQTH kho la
5.35%. C6 mdi lién quan giira ching bang quang tang hoat voi gidi tinh, nir gigi c6 nguy
co miac BQTH cao hon nam gigi (OR: 2,8; 95% CI: 1,64 - 4,97). Ti 1é mic BQTH cao
hon & nhém > 60 tudi so véi nhém 20-59 tudi (OR: 3,92, 95% CI: 0,13 - 0,75). Nguoi
bénh tang huyét ap c6 nguy co mac BQTH cao gép 3,046 lan nhom khong bi bénh ting
huyét ap (p< 0,05), tinh trang tao bon lam ting nguy co mic BQTH (OR: 2,43; 95% CI:
0,22 - 0,76).

Viéc nghién ciru thue trang mic chimg BQTH tai cong dong gitip cho viéc chan
doan som, xdy dung cdc bién phap can thiép phu hop giup phong ngira, dleu tri can
bénh nay, lam giam thleu nhitng anh hudng khong tot dén chat lugng cude song clia
ngudi bénh, dong gop sd liéu dich t& hoc ¢6 ¥ nghia cho cong tac diéu tri, du phong,
gido duc truyén thong strc khoe va cong tac dao tao.

5) Chii nhiém dé tai cip co s6: “Lodng xwong va mt sé yéu té lién quan ¢ phu ni
madn kinh dén khdam va diéu tri tai Bénh vién Truong Dai hoc Ky thudt Y té Hai
Dwong nam 2017

Qua kham lam sang va do mat do xuong (MDX) cua 200 phu nit man kinh bz“mg
phuong phap hap thu tia X nang lugng kép (DEXA) trén may DEXXUM T, két qua
cho théy, 75 nguoi co T-score < -2,5; 86 nguoi cd -2,5 > T-score < -1 va 39 nguoi cé
T-score > -1. MDX trung binh tai c6 xuong dui cua d6i tugng nghién ciru (DTNC) la
0, 76iO 12 (g/cm ), MDX trung binh tai c{t song thét lung (CSTL) la 0,89+0,18
(g/cm?), chi sb T- score trung binh tai ¢d xuong dui la -1,1+1,03; chi sd T-score trung
binh tai CSTL la -1,8+1,5. Ty 1€ lodng xuong la 37,5%, trong d6 lodng xuong ndng la
8,5%; vi tri gdy xuong thuong gap nhét la ltn xep dét song (41,2%).

Ty 1¢ loang xuong ctia nghién ctru nay tuong duong vdi cac nghién clru ¢ cac dia
phuong khac véi cung phuong phdp do nhung cao gap doi ty 1€ thu dugce trude do tai
Hai Duong bang chup phim Xquang cot song. Mot s6 yéu t6 lién quan dén LX & phu nir
man kinh la tudi cao (>50 tudi), chiéu cao thp (<1,50m), nhe can (< 50Kg), BMI thép,
s6 nam man kinh >15 nam (OR= 5,3) va phu nit sinh dé tir 3 con tr¢ 1én (OR=3.4).

Qua két qua nghién ctru cho thdy cin mé rong viéc kham sang loc va do mat do
xuong bang phuong phap DEXA cho dbi tugng phu nit sau man kinh & cong dong dé
phét hién som loang xuong, dic biét véi nhitng phu nit méan kinh trén 50 tudi, c6 trén 3
con, chiéu cao < 1m50, can ning < 50 kg, BMI < 22, gop phan han ché bién chimg gay
xuong do lodng xuong, nang cao chét lugng cudc sdng cho phu nit sau man kinh, gidm
ganh ning vé sirc khoe cho cong dong, dac biét 1a khi tudi tho cua con ngudi ngdy cang
tang.




Hién nay, t6i dang chu tri trién khai thuc hién 01 dé tai cAp Nha nudc, 01 dé tai
nhanh cap Nha nudc, 01 dé tai cap Bo.
Chi nhiém dé tai cAp Nha nwéc: “Nghién ciru thuc trang sin xudit, kinh doanh
va mirc dp 6 nhiém sinh hoc, héa hoc trong mot so thuc pham cho tré em va phu
nit mang thai” thuc hién t 2019

Chii_nhiém dé tai cép Bé: “Thuc trang Hpi chung chuye;n hoa o ngum trmmg
thanh vang dong bang Bic Bj va hiéu qua can thi¢p diéu chinh ché dj dn, 16i
song doi véi cdc yéu to ciia Hpi chieng chuyén hod” thuc hién tir 2019-2021.

La tac gia chinh va tham gia cong bd, xuit ban 30 bai bao khoa hoc & cac tap
chi trong nuéc nhu Y hoc thuc hanh, Y hoc Viét Nam, Y hoc du phong va céc tap chi
quéc té: Journal of Functional Ventilation and Pulmonology, Advances in Medical
Science, Canadian Respiratory Journal va Parasitology Research.

2. Thoi gian tham gia dao tao, bdi dudng tir trinh d¢ dai hoc trd 1€n: 11 nam

TT | Namhoc | Huwéngdin | HDludn | HD do | Gidngday | Tong sb
NCS vanThS an, giang/s6
khoa gio quy doi
luit tot
nghiép
PH
Chinh | Phu PH | SPH
1 ]2012-2013 100 100/100
2 [2013-2014 03 100 100/100
3 [2014-2015 01 95 95/95
4 12015-2016 02 90 90/95
3 nam hoc cudi
5 12016-2017 02 95/95
6 |2017-2018 01 65/65
7 12018-2019 01 65/65
3. Ngoai ngit:

3.1. Ngoai ngit thanh thao phuc vu chuyén moén: tiéng Anh

a) Puoc dao tao ¢ nudce ngoai: [

- Hoc BH: ¢ Tl AUGC. wxisuns s ; Tounam:............ dén nam.............

- Bao v¢ luan van ThS | Tai nudc: Thai Lan; nam 2001;

b) Dugc dao tao ngoai ngit trong nudc

- Truong PH cip bang tot nghiép PH ngoai ngi: ......... s6 bang:...... : nam cap:......
¢) Giang day bang tiéng nudc ngoai:

- Giang day bang ngoai ngi:............ - Noi giang day (co sé dao tao, nude):............
d) Péi twong khac:........... s DIEN @IATT. ..o

3.2. Tiéng Anh (van bang, ching chi): Tiéng Anh Trinh do C




4., Hu‘('mg dan tha:mh céng NC‘S lam luan an TS va hoc vién lan luan van ThS (da dugc
cap bang/co quyét dinh cap bang)

TT | Ho va tén | Poi twong | Trach nhiém | Thoigian | Cosé dao| Niam duge
HV HD hwéng din tao cap bing/cé

NCS | HV | Chinh | Phu | tir..... dén.... quyét dinh

cép bz"lng

1 Pham X X 2012-2014 Truong 2014
Ngoc Huy Pai hoc Y

Duogc Hai
Phong

2 Hoang X X 2012-2014 Truong 2014

buc Toan Dai hoc Y
Duoc Hai
Phong
3 Do Thi B x |2012-2014 Truong 2014
Tuyét Mai Pai hoc Y
Duogc Hai
Phong
4 Ngoé Bé % X [2016-2018 Truong 2018
Hung Pai hoc Y
Ha Noi
5. Bién soan sach phuc dao tao dai hoc va sau dai hoc:
TT| Ténsach | Loaisach | Nhaxuat | S6tac | Viét MM | Xac nhén cia CS
(CK, GT, | banvanim | gia | hoicCB, | GDDH (sb vin
TK, HD) | xuit ban phan bién | ban xac nhan sir
soan dung sach)

1 | Huéng dan Sach NXB Y hoc 06 Pong chu | S6 02 (ngay
chan doan va | huéng dan 2016 bién 05/1/2017)  cua
diéu trj Bénh Truong PH Ky
ndi khoa thuat Y té Hai
thuong gép Duong

2 | K§ thuat xét | Sach tham | NXB Y hoc 03 Tham gia | Truong DH KY¥
nghiém hoa | khao 2004 thuat Y té Hai
sinh ing dung Duong
trong 1am
sang

3 | K¥ nang thuc | Sach tham | NXB Y hoc Thamgia |S6 328  (ngay
hanh Piéu khao 2013 26/9/2013) cua
dudng Truong DH Ky

thuat Y té Hai
Duong

4 | Stc khée tam | Gido trinh | NOi bo 02 Tham gia | Truong DH KJ¥

than dai hoc thugt Y & Hai
Duong

5 | Gido trinh Gido trinh | NXB Y hoc 02 Pong chu | Truong Cao dang

Hoa sinh Cao dang | 2004 bién Ky thudt Y té 1
9




6. Thuc hién nhiém vu khoa hoc va cong ngh¢ nghiém thu:

i 8

Tén nhiém vu
khoa hoc va cong
nghé (CT, PT...)

CN/PCN/T
K

~ A~ X
Ma s0 va cap
quan ly

Thoi gian
thuwe hién

Thoi gian
nghiém thu
(ngay, thang,
nam)

Danh gia thuc
trang dao tao va
sir dung ngudn
nhan luc ky thuat
vién y té tai cac
bénh vién thudc
28 tinh phia Bic

Tham gia

Cap Bo

2004-2005

09/12/2005

Nghién ctru dac
diém bénh Thoai
hoa khép gbi &
mdt s6 viing thudc
tinh Hai Duong

bong chu
nhiém

Cap Bo

2005 - 2009

12/5/2009

Xay dung mo
hinh quan ly va
cham séc¢ bénh
nhan viém gan tai
tinh Hai Duong

Chu nhiém

Cép Tinh

2016-2017

13/6/2018

Danh gia thuc
trang vé cong tac
quan ly hoc sinh -
sinh vién cua
Truong Cao dang
Ky thuat Y té 1 tir
nam 1999 - 2002

Tham gia

Cép co s¢

1999-2002

14/1/2003

Nhan xét vé doi
ngii k¥ thudt vién
y té tot nghiép tai
truong Cao dang
Ky thuat Y té 1
trong 5 nam (1999
—2003)

Tham gia

Cap co so

1999-2003

26/6/2004

Danh gié thuc
trang doi ngli gido
vién giang day
chuyén nganh k¥
thuat y té

Tham gia

Cap co so

2003-2004

26/6/2004

DPanh gia thuc
trang ngudn nhan
luc k¥ thuét vién
y té tai cac bénh
vién thudc 28 tinh
phia Bic

Tham gia

Cép co s¢

2003-2004

26/6/2004
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Mot s nhan xét
thuc trang viéc lam
va chuong trinh
dao tao k¥ thuat
vién y té trung hoc
da tot nghiép tai
Trudong Cao ddng
Ky tudt Y té 1
trong 3 ndm (1999
-2001)

Dong chu
nhiém

Cép co so

1999-2000

2/11/2002

Thoéi hoa khép gbi
va nhitng yéu tb
lién quan dén thoai
hoa khép gbi &
ngudi trén 40 tudi
tai huyén Cam
Giang, Hai Duong

Tham gia

Cap co so

2007-2008

24/11/2008

10

Dénh gia tac dong
ctia khdu phan
protein dén mirc
do bai xuat calci
qua nudc tiéu

Tham gia

Cap co s¢

2013

20/6/2013

11

Danh gia anh
huodng cua acid
nucleotide chiét
xudt tir tinh dich ca
hoi dbi véi cai tién
tinh trang dinh
dudng va mién
dich cua tré em tur
12 dén 36 thang
tudi bi nhiém
khuan hé hip cép
tinh tai BVDK tinh
Bic Ninh

Tham gia

Cap co s¢

2014

17/5/2017

12

Lodng xuong va
mot sé yéu td lién
quan ¢ phu nit
man kinh dén
kham va diéu tri
tai Bénh vién
Truong Pai hoc
Ky thuat Y té Hai
Duong ndm 2017

Chu nhiém

Cap co s¢

2017

19/4/2018

13

Thuyc trang ki€ém
tra chat luong xét
nghiém cua mot
s6 chi sb hoa sinh

Chu nhiém

Cép co s¢

2018

9/8/2018

11
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tai cac bénh vién
tuyén tinh & khu
vuc Hai Duong
nam 2018

14

Thuec trang kiém
tra chét lugng xét
nghiém ctuia mdt
s6 chi s6 hoa sinh
tai bénh vién
tuyén huyén tinh
Hai Duong nam
2018

Chu nhiém

Cap co so

2018

9/8/2018

1S

Khéao sat thuc
trang mac ching
bang quang ting
hoat & nguoi 18
tudi tré 1én tai xa
Cam Phic, huyén
Cam Giang, tinh
Hai Duong

Chu nhiém

Cap co so

2018-2019

10/5/2019

16

Nhan xét két qua
ctia phac do ni
tiép trong diéu tri
tiét trur
Helicobacter
Pylori & bénh
nhan loét hanh ta
trang tai Bénh
vién Truong Pai
hoc Ky thuat Y té
Hai Duong

Chu nhiém

Cép co so

2018-2019

13/ 6/2019

7. Két qua nghién ctru khoa hoc va cong ngh¢ da cong bd (bai bao khoa hoc, sang /giai
phép hitu ich, gidi thudng quoc gia/quoc té)

7.1. Bai bao khoa hoc da cong bd
7.1.1. Cac bai bao khoa hoc da cong bd trude khi bao vé hoc vi TS:

TT | Tén baibdo | S6tac | Tén |Tapchi| S6 Tap/sé | Trang | Nim
gia tap chi | quéc té | trich cong
hodc | uy tin din b
ky yéu | (vaIF) | caa bai
khoa bao
hoc
1 | Nhimng yéu 01 Y hoc S6 526 | 107-111 | 2005
t6 lién quan thuc
dén su xuét hanh
hién bénh
tiéu chay ¢

12




tré em nong
thon dudi 2
tudi tai xa
Tan Hung,
huyén Gia
Ldc, tinh
Hai Duong

Thoai hoa
khép gdi va
mot sb yéu
t6 lién quan
tdi thodi
hoa khép
gbi & nguoi
trén 40 tudi
lam nong
nghiép tai
huyén Cam
Giang - Hai
Duong

04

Y hoc
thuc
hanh

SO
735+736

07-11

2010

Dénh gia
thuc trang
ngudn nhan
lucKTVY
té tai cac
bénh vién
thudc 28
tinh phia
Bic

04

Y hoc
thuc
hanh

sb 526

07-10

2005

Diéu tra
thuc trang
doi ngli
gido vién
giang day
chuyén
nganh k¥
thuat y té

04

Y hoc
thuc
hanh

s 526

17-21

2005

Nhan xét
doi ngii
KTV y té
t6t nghiép
tai Truong
Cao ding
K§ thuat Y
té trong 5
nam (1999 -
2003)

04

Y hoc
thuc
hanh

s 526

144-147

2005

13




7.1.2. Céc bai bao khoa hoc da cong bd sau khi bao vé hoc vi TS:

TT Tén bai bao S6 | Tén tap Tap chi So Tép/ s6 | Trang | Nam
tac | chi hodc quéc té uy | trich cong
gia | kyyéu | tin(valF) | dan bo

khoa hoc cua
bai
bao
1 Dénh gia tac dong | 05 | Y hoc s6 978 | 03-06 | 2015
ctia khau phan thuc
protein dén muc hanh
d6 bai xuat calci
qua nudc tiéu

2 | Tinh trang dinh 04 | Y hoc s6 978 | 47-52 | 2015
dudng cta cac ddi thuc
tugng ngudi bénh hanh
trong cac bénh
vién phia Bac nam
2012

3 | Nghién curu dac 02 | Y hoc s6 1048 | 11-17 | 2017
diém lam sang thuc
bénh thoai hda hanh
khép gdi va mot
s6 yéu td lién
quan tdi thoai hda
khép gbi tai 02 xa
huyén Gia Loc,
tinh Hai Duong

4 | Nghién ctru dic 02 | Y hoc s6 1048 | 17-22 | 2017
diém xquang bénh thuc
thodi hoa khop goi hanh
& nguoi tir 40 tudi
trd 1én tai 02 xa
thudc huyén Gia
Ldc, tinh Hai
Duong

5 | Nhanxétvékién | 02| Y hoc s6 1048 | 23-28 | 2017
thire chan doén, thuc
diéu trj bénh thodi hanh
hoa khép gdi cua
can bl y té tai
Tram Y té xa
thudc tinh Hai
Duong

6 | Anh hudng cua 08 | Y hoc s6 1047 | 16-20 | 2017
acid nucleotide Thuc
chiét xuét tir tinh hanh
dich c4 hdi ddi véi

14
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cai thién tinh trang
dinh dudng va
mién dich cia tré
em tir 12 dén 36
thang tudi bi
nhiém khuan ho
hap cép tinh tai
BVDK tinh Bic
Ninh 2017

Khao sat mot sO
yeu t6 lién quan
dén chat luong
phong xét nghiém
va két qua klem
tra mot sb chi sb
hoa sinh mau ¢
cac bénh vién
tuyén tinh Hai
Duong nam 2018

02

Y hoc
Thuc
hanh

SO 11
(1085)

118-
123

2018

Hiéu qua mo6 hinh
can thiép nang cao
nang luc chan
doan va xu ly
bénh thoai hoa
khép gbi cua can
bo tram y té xa
thudc tinh Hai
Duong

02

Y hoc
Viét
Nam

s 465

111-
117

2018

Khao sat mot 5O
yeu t6 lién quan
dén chat lugng
phong xét nghiém
va két qua klem
tra mot sb chi sb
héa sinh mau ¢
cac bénh vién
tuyén huyén Hai
Duong

04

Y hog
Viét
Nam

Tap
470

40-50

2018

10

Xay dung va ung
dung phan mém
quan ly bénh viém
gan tai tinh Hai
Duong

02

Y hoc
Thuc
hanh

s6 1085

80-84

2018

Mat do xuong cia
200 phu nit man
kinh & tinh Hai
Duong

02

Y hoc
Viét
Nam

Tap
470

138-
143

2018
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12 | Evaluate the Journal of Volume | 41-46 | 2018
vitality of Functional 9 -
Dermatophagoides Ventilation ISSUE
pteronyssinus and 28
allergen through Pulmonology
in vivo in vitro (8JIF 2017 =
tests 6.43)

13 | Study of changes | 03 Journal of Volume | 53-58 | 2018
in clinical Functional 9 -
symptoms and Ventilation ISSUE
some biologic and 28
parameters in Pulmonology
asthma patients (SJIF 2017 =
allergic to D. 6.43)
pteronyssinus
treated by
sublingual and
subcutaneous
immunotherapy

14 | Effectivenness 03 Journal of Volume | 35-40 | 2018
assessment of in Functional 9 -
vivo and in vitro Ventilation ISSUE
test for diagnosing and 28
the causes of Pulmonology
allergic asthma (SJIF 2017 =

6.43)

15 | Study of changes | 03 | Tap chi Journal of Volume | 47-52 | 2018
in the clinics, lung Functional 9-
function and skin Ventilation ISSUE
prick - test in and 28
asthmatic patients Pulmonology
allergic to D. (SJIF 2017 =
pteronyssinus 6.43)
under the effect of
sublingual
immunotherapy

16 | Khaosatnongdd | 02 | Y hoc S&1 | 44-47 | 2019
Alpha Fetoprotein Thuc (1089)
va mot sd yéu tb hanh

lién quan & nhiing
bénh nhéan ung thu
biéu mo té bao gan
tai khoa NQi ti€u
héa Bénh vién
Trung vong Quan
doi 108

16




17

bac diém mot sb
chi sb huyét hoc
va hoa sinh ¢ bénh
nhén xo gan tai
Bénh vién Trung
uong Quan doi
108

02

Y hoc
Thuc
hanh

S62
(1090)

39-43

2019

18

Nghién ctru thye
trang mic bénh Hen
phé quan va mét sb
yéu t6 lién quan &
hoc sinh tiéu hoc,
trung hoc Lé Hong
Phong, Ngo Quyén,
Hai Phong

03

Y hoec
Viét
Nam

A

Tap
478

(sd 1
thang

91-96

2019

19

Dic diém lam
sang va thuc trang
kiém soat hen phé
quan ¢ hoc sinh
tiéu hoc, trung hoc
Lé Hong Phong,
Ngo Quyén, Hai
Phong

03

Y hoc
Viét
Nam

S6478
(so61
thang

163-
168

2019

20

Study of Efficacy
and Adherence of
Auto-CPAP
Therapy in
Patients with
Obstructive Sleep
Apnae

04

Advances in
Medical
Science (IF =
2.064)

Volume
64,
Issue 2

124-
131

2019

21

Study of the
Benefticial role of
Exhaled nitric oxide
in combination with
GINA guideline for
titration of inhaled
corticosteroids in
children with
asthma

04

Canadian
Respiratory
Journal
(IF =1.132)

Volume
32,
Issue 3

2019

22

Recombinant
Opisthorchis
viverrini
tetraspanin
expressed in
Pichia pastoris as
a potential vaccine
candidate for
opisthorchiasis

08

Parasitology
Research

2019
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23 | Nnanxétkétquaciia | 02 | Y hoc S66 | 45-49 [ 2019
phac do néi tiép trong thuc (1101)
diéu tr tiét trir hanh 2019
Helicobacter pylori &
bénh nhén loét hanh
ta trang diéu tr tai
Bénh vién Truong
Pai hoc Ky thuét Y té
Hai Duong
24 | Khao sat thuc 02 | Y hoc Tap 9-12 2019
trang mic ching Viét 480
bang quang tang Nam (S6
hoat & nguoi tur 18 1&2
tudi trg 1én tai xa thang
Cam Phuc, huyén 7/
Cam Giang, tinh 2019)
Hai Duong
25 | Hiéu qua can thiép | 05 | Y hoc Tap 29 | 18-25 | 2019
cong dong vé Du (s6 3 -
nhiém doc chi véi phong 2019)
tré em tai Bac Kan
va Thai Nguyén

7.3 Giai thuong quéc gia, qudc té (tén giai thuong, quyét dinh trao giai thudng, ...)

1T Tén giai thudng Co quan/té S6 quyét dinh S6 tac gia
chirc ra quyét va ngay, thang,
dinh nam
1 UBND tinh | QD sb 3017/Qb- 01

Giai nhi Héi thi Séng tao

Khoa hoc & K thuat tinh | 1141 Duong S%NI/) ngay
Hai Duong 0/11/2015
2| Giai B gidi thuong KHCN | UBND  tinh | QD s8 103/QP- 0l
Cén Son tinh Hai Duong | 181 Duong | UBND, ~ ngay
06/01/2017

8. Chui tri hodc tham gia x4y dung, phat trién chuong trinh dio tao hodc chuong
trinh nghién ctru, g dung khoa hoc cong nghé ¢ co s¢ gido duc dai hoc:

- Tham gia xdy dung chuong trinh dao tao dai hoc cac nganh Y khoa, biéu
dudng (Piéu dudng da khoa, Diéu dudng giy mé, Piéu dudng San phu khoa,
biéu dudng Nha), Ky thuat Xét nghiém Y hoc, K§ thuat hinh anh Y hoc, Ky
thuat Phuc héi chire nang.

- Tham gia xay dung cac dé an, du an vé ting cuong ning luc nghién ctru cua
Trudong Pai hoc K§ thuat Y té Hai Duong: tang cudng trang thiét bi cta labo trung
tam, Tang cuong nang luc nghién ciru khoa hoc cho Labo xét nghlem sinh hoc phan
tu; Tang cuong Trang thiét bj phong thi nghiém Huyét hoc - Truyén méau; Mua sam
thiét bi tién lam sang thudc Truong Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong. ..

18




9. Céc tiéu chuén con thiéu so vdi quy dinh can duoc thay thé bang bai béo khoa
hoc qudc té uy tin:

- Thoi gian duoc cip bing 0
- Gio chuan giang day O
- Cong trinh khoa hoc da cong bd: O
- Chu tri nhiém vu khoa hoc va cong nghé O
- Huéng dan NCS, ThS: 0

C. CAM DPOAN CUA NGUOI PANG KY XET CONG NHAN DAT TIEU
CHUAN CHUC DANH

T6i cam doan nhirng diéu khai trén la ding, néu sai toi xin chiu trach nhiém
trude phap luat.

Hai Duong, ngay 3 thang 7 nam 2019
Nguwoi ding ky

Pinh Thi Diéu Hiang

D. XAC NHAN CUA NGUOI PUNG PAU NOI PANG LAM VIEC

Truwong Pai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong xac nhén:
- Nhitng ndi dung “thong tin ¢4 nhan” cia TS.BS. Dinh Thi Diéu Hang da ké khai la
ding su that.
- TS.BS. Pinh Thi Diéu Hang cong tac tai don vi tir thang 11 nam 1996 dén nay luon
hoan thanh xuét sic nhiém vu dugc giao & cac vi tri cong tac, ddc biét trong giai doan
la Lanh dao Nha truong (Pho Hiéu trudng tir ndam 2012 dén nam 2014 va Hiéu trudng,
Bi thu Dang ty tir nam 2015 dén nay) da c6 nhiéu dong gop quan trong dé giit vitng va
nang cao chat lugng dao tao, nghién ciru khoa hoc, kham chita bénh ctia Nha truong,
duogc cac co quan quan ly cip trén va don vi ghi nhan, danh gia cao.

(Nhirng ndi dung khéac da ké khai, ing vién tu chiu trach nhiém truédc phap luat)

Hai Dwong, ngay<8 thang 5 ndm 2019
, /f"/’_r'y\KT}HIEU TRUQNG
/ ~~ PHO HIEU TRUONG
7/ TRUONG \ \
fo/ BAIHOC Vo)
| |V THUAT ¥ TE 4
\ \HAI DUONG

\

TS.Tran Quang Canh
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