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QUYET PINH
V/v ban hanh Ban mé t3 chwong trinh dao tao
trinh d¢ thac sTY té cong cong

HIEU TRUONG TRUONG PAI HOC Y DUQC HAI PHONG

Cén ctr Quyét dinh sé 06/1999/QD-TTg ngay 25 thang 01 nim 1999 cua
Thu tuéng Chinh phu vé viéc thanh 14p Truong Pai hoc Y Hai Phong.

Can ctr quyét dinh 2153/QD-TTg ngay 11 thang 11 nam 2013 cta Thu
tuéng Chinh phu vé viéc dbi tén Truong Dai hoc Y Hai Phong thanh Truong Pai
hoc Y Duoc Hai Phong.

Cén ctr thong tu s6 09/2009/TT-BGDDT ngay 07 thang 5 ndm 2009 ctia Bo
Gido dyc va Pao tao ban hanh Quy ché thuc hién cong khai d6i vdi co s& gido
duc ctia hé théng gido duc quéc dan.

Can cir Bién ban hop thdm dinh Ban mé ta chuong trinh dao tao trinh do
thac sTY té cOng cong.

Cin ctr dé nghi ctia 6ng/ba truong phong Pao tao Sau Pai Hoc, trudng
khoa Y té cong cong.

QUYET PINH

Piéu 1: Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Ban mo ta chuong trinh dao tao
trinh d¢ thac sY té cong cong. M s : 872.07.01
Piéu 2: Quyét dinh nay cé hiéu luc ké tir ngay ky.
Piéu 3: Cac Ong/ba trudng phong: Pao tao Sau Pai Hoc, trudng khoa Y té
cong cong va khoa/bé mén lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay. 7]
&

Noi nhén: HIEU TRUONG
- Nhu diéu 3;

- Bo GDDT (dé b/c)
- Luu DTSPH, VT.

GS.TS Pham Vin Thikc



BOYTE
TRUGNG PAI HOC Y DUQC HAI PHONG

BAN MO TA CHUONG TRINH PAO TAO

THAC SI Y TE CONG CONG

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6: . 15.74./0D-YDHP ngéy 3! thang 1nam 20/
cua Hiéu truong Truong Dai hoc Y Duoc Hai Phong)

Hai Phong, thang ..... nam 20....
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- Chuong trinh dao tao: Thac s¥
- Chuyén nganh: Y té cong cong
- Ma s6: 8720701

- Bac dao tao: Sau dai hoc

- Thoi gian dao tao: 24 thang

- Nam hoc ap dung: 2018- 2020

2.1. MUC TIEU TONG QUAT

Dao tao Thac sy Y té cong cong cé kién thirc, thai d6, k§ ning trong viée xac dinh
va dé xuit cac bién phép thich hop giai quyét c6 hiéu qua cac vin dé stc khoé cong
cOng.

2.2. MUC TIEU CU THE
Sau khi két thuc khod hoc, hoc vién c6 kha nang:

1) Thé hién thai 6 ding dan trong viéc thuc hién cic nguyén 1y ciia cham séc sirc
khoé ban dau.

2) Ung dung nhiing kién thirc va k§ nang vé dich t& hoc, kinh té y té, théng ké y
té, strc khoé moi truong, td chirc va quan ly y té, khoa hoc x4 hoi dé xé4c dinh
cac van dé y té cong cong va dé xudt giai phap thich hop dé giai quyét vn dé
dua trén co s6 ngudn luc cho phép.

3) Lap ké hoach, td chirc thuc hién cac chuong trinh y té va cac hoat dong cham
soc stte khoé dua trén cac kién thic vé dich té hoc, théng ké, stc khoé moi
truong va xa hoi hoc.

4) Panh gia, giam sat cac chuong trinh y té va cac hoat dong chiam séc sirc khoé.

50 T chue huéng dan thuc hién cac chinh sach, luat lién quan dén strc khoé véi su
tham gia ctia cong dongva cac td chirc khac.

6) Léap ké hoach bién soan dugc cac tai lidu gido duc strc khoé va tién hanh gido
duc stc khoé, nang cao strc khoé cho cong dong.

7) Lép ké hoach, trién khai dao tao vé kién thuc, k§ nang y té céng cong cho can
b trong linh vuc strc khoé cong cong.

8) Hop tac lién nganh véi cac td chitc chinh phu, phi chinh phu (trong va ngoai
nuée) dé phat trién y té cong cong.

9) Thiét ké, thuc hién va viét dugc bao cdo vé cac nghién ctru strc khoé cong cong.

10) Té chuc, diéu hanh, giam sat, danh gia hoat dong cua hé théng cham séc stc
khoé.

11) Quén ly, danh gia du 4n y té va xdy dung du 4n y té

('S}






3.1. KIEN THUC

KTlAp dung dlbxqckién thuc vé quan diém, chu truong, duong 16i ctia Pang, chinh
sach phép luat Nha nuéc va chinh sach y té trong thuc hanh nghé nghiép.

KT2. Ap dung duogc cac kién thic vé y té cong cong va nghién ctru khoa hoc trong
cham soc, bao v€ va nang cao stic khée nhan dan

KT3. Ap dung dugc cac kién thirc vé kinh té, van hoa xa hoi theo dic thu cia tung
khu vuc trong cham séc, bdo v€ va nang cao sirc khée nhan dan

KT4. Phan tich dugc cac ndi dung chinh cua khung hé théng y té Viét Nam.

K¥ néing cirng

KN1. Xéc dinh dugc cac yéu té mdi truong, x4 hoi anh huéng dén strc khoe cong
dong; |
KN2. Xé4c dinh dugc van dé strc khoe wu tién ciia cong dong va dé xuét giai phap
thich hop;

KN3. Lap ké hoach, dé xuét giai phap va td chirc cac hoat dong bao vé cham s6c¢ stre
khoe cong ddng;

KN4. Theo ddi va tham gia danh gia viéc thuc hién cac chuong trinh strc khoe tai
cong dong;

KNS5. Giam sat, phat hién soém va td chitc phong, chéng bénh dich tai cong d?)ng;
KN6. Thuc hién dugc dé tai nghién ctru khoa hoc trong linh vuc y té cong cong.
K§ ning mém

KN7. St dung thanh thao mot sé phin mém tmg dung dé xir 1y, phan tich s6 liéu
trong cac nghién ciru khoa hoc.

KN8. X4y dung ning luc trr nghién ciru, hoc tap sudt doi.

KN9. Tiéng Anh dat ti thiéu trinh d bac 3 khung ngoai ngit 6 bac danh cho ngudi

Viét nam hoic cac chimg chi quéc té trong dwong.

TP1. Tfung thuc va ¢ trach ﬁhiem trong hoc t'hu'a_“lt, nghiéri clru va lam Viéc.
TD2. Sén sang tng dung kién thirc chuyén mén dé dap tmg yéu ciu ciia cong viée va

giai quyet cac van dé cua cong dong.



TD3. Tén trong y kién cila cong ddng va cac bén lién quan trong phét hién va giai

quy€t cac van de stic khoe

- Tét nghiép dai hoc (nganh Y va cic nganh khéc khi c¢6 nguyén vong dugc dao tao
nhu: ¢t nhan khoa hoc méi truomg, cir nhan sinh hoc, duge si....)

- C6 kinh nghiém lam viéc trong linh vuc ¢6 lién quaﬁ dén linh vuc Y té cong cong
tr 2 ndm trg 1én.

- Nhitng thi sinh khong phai nganh Y c6é chimg chi chuyén khoa so bd y té cong
cdng. .

Dao tao tap trung: 24 thang

4.3.1. Thoi gian tuyén sinh va thong tin tuyén sinh

- Thi tuyén sinh dao tao trinh do thac st duogc td chie vao thang 8 hang nam theo ké
hoach ctia B§ Gido duc & DPao tao. Hiéu trudng can ¢t vao tinh hinh thuc té cua
Trudng dé xac dinh s6 14n tuyén sinh (t6i da 02 14n/ ndm) va thoi diém tuyén sinh
cho timg nam.

- Thong bo tuyén sinh it nhit 3 thang trudc khi thi tuyén.

- Théng bao duge niém yét tai Truong, giri dén cac don vi dao tao ciia Nha truong,
cac truong dao tao nhan vién y té, cac co sé'y té va cac co quan, don vi ¢6 lién quan
va dugc ding tai trén website cia Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong.

4.3.2. Mon thi tuyén
- Mon thi tuyén sinh bao gdm: Ngoai ngir, Mbn co s¢ va Mon chuyén nganh
e Ngoai ngit: Trinh d§ B (M0t trong nim thir tiéng: Anh, Nga, Phép, Dtc, Trung)
e Mbn co sé: Dich té hoc
e Mon chuyén nganh: Strc khoé mdi truomg - Strc khoé nghé nghiép
- Thoi gian thi va phong thi:

e Thoi gian lam bai thi mon co s& va mdn chuyén nganh theo hinh thirc tir ludn
la 180 phut, thoi gian lam bai moén ngoai ngir 120 pht.

e Thoi gian thi tuyén dio tao trinh do thac si dugc td chire lién tuc trong cac ngay.
Lich thi cu thé timg mén do Chu tich Hoi ddng tuyén sinh quyét dinh.



4.3.3. Piéu kién dw thi

Ngudi du thi tuyén sinh dio tao trinh do thac si chuyén nganh Y té cong cong
phai dap tmg céac tiéu chuén sau:

- Thudc dbi tugng dao tao cua chuong trinh dao tao.
- Co du sirc khoe dé hoc tép.
- Nop hd so diy du, ding thoi han theo quy dinh cta co s dao tao.

4.3.4. Triing tuyén

- Thi sinh phai dat diém 5 tr 1én theo thang diém 10 & cac mén thi chuyén nganh,

mén thi co sé. M6n ngoai ngit dat yéu ciu theo quy dinh hién hanh cta Thu traéng -~

co s& dao tao.

- Cin ¢t vao chi tiéu da dugc xac dinh cho timg chuyén nganh va téng diém thi cac
mon thi (trlr mén ngoai ngi¥) cla timg thi sinh, Phong Pao tao Sau dai hoc xac dinh
sd Iwong thi sinh trung tuyén va béo cdo Hoi ddng tuyén sinh.

- Trudng hop c6 nhiéu thi sinh ciing tdng diém hai mon thi nhw nhau (da cong ca
diém wu tién) thi xac dinh nguoi tring tuyén theo thi ty vu tién sau:

e Thi sinh 12 nit wu tién theo quy dinh tai Khoan 4, Piéu 16 Nghi dinh 56
48/2009/ND-CP ngay 19/5/2009 vé cac bién phap dam bao binh ding giGi

e Nguoi c6 diem modn chuyén nganh cao hon;
e Ngudi duge mién thi ngoai ngit hodc ngudi c6 diém cao hon ctia mon ngoai ngit.
* Cong nhan tring tuyéen

Sau khi co két quaé thi tuyén, hoc vién trung tuyén s€ nhan dugc giéy béo nhép hoc
tr Phong Dao tao Sau dai hoc cia truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong.

V. TIEN TRINH DAO TAO - PIEU KIEN TOT NGHIEP

51T ién-'tl'inh" G

Bang phan bb téng quat cac mén hoc theo hoc ky trong toan khoa

Thoi Hoc ky
i A A lwgng
Ma so TEN MON HOC i
(Tin | T | II|IIT| IV
chi)
A. MON CHUNG

CHYTCC.MC.01 | 1. Triét 3

CHYTCC.MC.02 | 2. Ngoai ngit chuyén nganh 3

CHYTCC.MC.03 | 3. Toan - tin tng dung 2




B. MON CO SO HO TRQ
CHYTCC.CSHT.04 | 4. Phuong phéap day hoc 2
CHYTCC.CSHT.05 | 5. Thong ké y hoc 3
CHYTCC.CSHT.06 | 6. PPNCKH 3
C. CAC MON CHUYEN NGANH BAT BUQC
CHYTCC.CN.07 | 7.Dich té hoc co sé& 4
CHYTCC.CN.08 | 8. SKMT 3
CHYTCC.CN.09 |9. SKNN 3
CHYTCC.CN.10 | 10.DD & ATTP 4
CHYTCC.CN.11 | 11. Céc yéu 6 anh hudng dén 4
strc khde va GDSK
D. CAC MON CHUYEN NGANH TU CHON
CHYTCC.TC.12 | 12.SKLT - SKSS - SKTT 3
CHYTCC.TC.13 |13.Kinhtéyté 3
CHYTCC.TC.14 | 14. Mot strc khoe 3
CHYTCC.TC.15 | 15.Y hoc bién 3
CHYTCC.TC.16 | 16. Dich té hoc cac bénh truyén 3
nhiém nhiét d6i
CHYTCC.TC.17 | 17. Bién d6i khi hau va Tham 3
hoa
CHYTCC.TC.18 | 18.Quanly yté, du 4ny té va 3
: chinh sach y té
CHYTCC.TC.19 | 19. Chuong trinh muc tiéu y té 3
qudc gia
CHYTCC.TC.20 | 20. Nghién chét 3
CHYTCC.TC.21 | 21. Vé sinh bénh vién va truomg 3
hoc
CHYTCC.TC.22 | 22. Quan ly nguy co sinh hoc 3
CHYTCC.TC.23 | 23. Dan sb va phat trién 3
LUAN VAN 12
TONG 61

- Hoc vién dugc tham du ky thi két thiic mdn hoc khi di cac diéu kién sau:

a) Tham du it nhat 80% s tiét 1én 16p 1y thuyét di quy dinh trong dé cuwong chi
tiét mén hoc.



b) Tham du dﬁy du cac budi thuc tap, thuc hanh.

- Hoc vién hoc, thi chimg chi khong dung theo lich cua khoé phai chi dong lién hé
vdi Phong Pao tao Sau dai hoc dé hoc, thi vao thoi gian thich hop va phai tu tic
Kinh phi.

- Hoc vién c6 diém mén hoc khéng dat yéu cau s& duge du thi lai 1an 2, lich thi lai
l4n 2 do Phong Pao tao Sau dai hoc va don vi dao tao sép xép. Véi két qua thi lai
ma diém mon hoc van khong dat yéu céu, hoc vién phai hoc cung véi cao hoc khoa
tiép sau va phai tu tic kinh phi hoc tap.

- Hoc vién ¢6 3 mon trd 1€n phai thi lai hodc c6 1 modn thi lai 14n 3 vén khong dat yéu
céu hoc vién s& bi budc thodi hoc.

5.3. PIEU KIEN BAO VE LUAN VAN

- Phong Pao tao Sau dai hoc s& xép lich bao vé cho hoc vién cin cit vao dé nghi cua
don vi dao tao.
- Hoc vién chi duge bao vé luan van khi ¢6 du cac diéu kién:
o Dahoc xong va dat yéu cau cac hoc phén trong chuong trinh dao tao;
o Khong dang trong thoi gian chiu ky ludt tir hinh thirc cadnh cado tré 1én
hodc dang trong thoi gian bi truy ctru trach nhi€ém hinh su;
o Khong bi khiéu nai, t§ céo v& nodi dung khoa hoc trong luin vin;
o Déng hoc phi va 18 phi diy du theo quy dinh.
o Co6 chiing chi Ngoai ngit theo quy dinh.

5.4. PIEU KIEN CAP BANG PIEM, VAN BANG

- Hiéu trudng ra quyét dinh cip bing thac si va bang diém cho hoc vién du diéu kién
tdt nghi€p (Pat trinh d6 ngoai ngit theo quy dinh; Pu diéu kién bao vé luan vin;
Bao v¢ luan van dat yéu ce‘iu) -

- Bang diém cip cho hoc vién phai liét ké day dii tén cac hoc phin trong chuong trinh
dao tao, thoi lugng cia mdi hoc phén, diém danh gia hoc phan 13n 1 va 14n 2 (néu
c0), diém trung binh chung hoc tép toan khoa, tén d@ tai luan van, diém luan van va
danh sach Hoi dong chdm luan vian.

V1. VI TRI VIEC LAM -CO HOI HOC TAP NANG CAO |

a6 1. VI ’I‘RI VIEC LAM SAU KHI To'r,;

Sau kh1 t6t nghiép chuong trinh dao tao thac si Y té cong cong, hoc vién c6 kha nang
dam nhiém cdng tac kham chita bénh, gidng day, nghién ciru khoa hoc va quan ly tai:

- Céc co so y té: Trung tdm Y té, bénh vién (chirc danh nghé nghiép bic si, chuyén
vién, y té céng cong)
- Cac co s giao duc dao tao dai hoc, cao déng thudc khéi nganh khoa hoc strc khoe

v6i chirc danh gidng vién, nghién ctru vién



- Cac Vién nghién ctu, co quan quan ly hay t0 chic chuyén mon véi chirc danh

nghién clru vién, chuyén vién y t€

- Tai don vi kham, chita bénh v&i cong tac to chirc, quan ly va di€u hanh chuyén mon

- Céc tb chirc phi chinh ph, t6 chirc quéc té lién quan t6i sirc khoé, y té...

Sau khi t6t nghiép chuwong trinh dao tao thac s§ Y t€ cong cong, hoc vién c6 kha ning

tiép tuc hoc tép va nghién ctru & cac bac cao hon & trong va ngoai nudc:

- Tham gia cic chuong trinh ddo tao tién si Y t& coéng cong; Quan Iy y té, Quan 1y
bénh vién...

- Tiép tuc nghién ctru nhitng huéng méi, chuyén sdu trong linh vuc y té cong cong.

. So tin chi
Ma so Mo6n hoc )
Tong | LT | TH
A. Mén CHYTCC.MC.01 | 1. Triét 3 1310
chung CHYTCC.MC.02 2. Ngoai ngit chuyén nganh 3 2

CHYTCC.MC.03 3. Toéan - tin g dung 2 1

Téng mén chung 8
B. Mon co | CHYTCC.CSHT.04 | 4. Phuong phép day hoc 2 1 1
s& va hd trg [ CHYTCC.CSHT.05 | 5. Thdng ké y hoc 3 1
CHYTCC.CSHT.06 | 6. PPNCKH 3 1211

Téng mén Co sé va hd tro 8
C. Mén CHYTCC.CN.07 | 7. Dich & hoc co s 4 [ 3] 1
chuyén | CHYTCC.CN.08 |8.SKMT 3 2] 1
nganh bt FERVTCC.CNO9 | 9. SKNN 3 |2 1
buge CHYTCC.CN.10 | 10. DD & ATTP F 3|1
CHYTCC.CN.11 11. Céc yéu t6 anh huong 4 3 1

dén stic khoe va GDSK

Tong mon chuyén nganh 18
D.Mén tw |CHYTCC.TC.12 |12. SKLT - SKSS - SKTT 3 2] 1
chon (chon | CHYTCC.TC.13 13. Kinh té y té 3 [ 2|1
Strong12 FCHYTCCTC14 | 14. Mot stc khoe 3 2] 1
) CHYTCC.TC.15 | 15. Y hoc bién 3 [ 2| 1




3 2 |
3 2 i
trudng h@g
CHYTCC.TC.22 22. Quan ly nguy co sinh 3 2 1
hoc
CHYTCC.TC.23 23. Dan s6 va phat trién 3 2 1
Téng mén tw chon 15
E. Ludn CHYTCC.LV.24 24. Luén van 12
van
Téng chung (tin chi) 61
7.2. MO TA HOC PHAN
' A M3 hoc B
T Hoce phan s S0 tin chi
phan
Ly | Thue
thuyéet | hanh
Mon hgc chung 6 6
Triét hoc: Cung cép cac kién thirc co ban va
; chuyén dé chuyén siu vé triét hoc néi chung va chi | CHYTCC ) 0
" | nghia Méc trong nghién ciru y té cong cong vaphan | MC.01 A
tich cdc vén dé x3 hoi.
Ngoai ngir chuyén nganh: Cung cép cac kién thirc
va 4 k¥ ning thuc hanh {ﬁgh& néi, doc, viét) vé CHYTCC
N "HYTCC. -,
2 | tiéng Anh tho mg dung (nhu cac chi d& vé gia dinh, MC.02 2 1
: 2 We g A, . IR U4
cong viée, s& thich...). Poc hiéu tai licu vé cic chu
dé y té thong dung va y té cong cong.




To4n tin itng dung: Mon hoc cung cip mdt s6 khai
niém va phwong phéap théng ké co ban, dé tir d6 hoc
vién 4p dung duoc mot sb phuong phap théng ké
co ban trong phan tich va phién giai dit liéu nghién
ctru y hoc ciing nhu st dung duge phin mém théng
ké dé hd tro viée xir Iy dir liéu nghién ctru.

CHYTCC.
MC.03

Mén co s& va hd tro

Phwong phap day hoe: Cung cép cac kién thirc co
ban vé céu tric chuong trinh va td chirc dao tao dai
hoc; cac phuong phép gidng day va lugng gié trong
cdng tac dao tao.

CHYTCC.
CSHT.04

Théng ké y hoc: cung cip kién thirc v& cac bai toan
théng ké co ban va mot sb bai toan théng ké ning
cao; giip hoc vién van dung dugce cic phuong phap
co ban va mdt sé phuong phap nang cao ciia Toan
théng ké trong viéc chon mau, xac dinh ¢ miu va
trong phéan tich dit liéu nghién ctu y hoc.

CHYTCC.

CSHT.05

Phwong phap nghién citu khoa hoc: Cung cip
céc kién thirc vé nghién ctru khoa hoc trong y hoc,
dé tir d6 giup hoc vién tmg dung trong tim hiéu van
dé stuc khoe cong dong; xdy dung va trién khai
dugc nghién ciru khoa hoc trong linh vuc y té cong
cong.

CHYTCC.
CSHT.06

8]

Cac mon chuyén nganh

Dich té hoc co sé: md ta cac khai niém, muc tiéu,
vai trd va nguyén Iy co ban cia dich t& hoc trong
viéc phat trién va mo ta cac van dé suc khoe cong
d@)ng; gitp hoc vién lya chon dugc céc thiét ké
1 | nghién ctru thich hop trong viée xéc dinh yéu té
nguy co ddi véi strc khée cong ddng; cac phuwong
phép thich hgp trong viéc danh gid hi¢u qué cia céac
bién phap can thiép dong thoi phén tich tinh gia tri
ctia cac két qua nghién ctru khoa hoc.

CHYTCC.
CN.07

Stre khoé méi truedmg: Sirc khde moi treong 1a mat
trong cidc moén chuyén nganh bt budc cia chuong
trinh dao tao cao hoc y t& cong cong. Mon hoc tém

CHYTCC.
CN.08

11




rudng va stre kb

7 1 A 12 B o
quan 1y nguy co dé bao vé ngu

1

nhitng mo1 nguy hai tai noi 12

r

nhitng phwong phéap kiém sod nham han ché h@a@
giam nguy co ddi véi nguoi lao dong & nhimg
nganh nghé khac nhau; phat trién nhimg chwong
trinh quan 1V va ning cao strc khoé méi truong -
nghé nghiép.

CHYTCC.

é:ji‘é /’E

[R—Y

Dinh dudng & An toan thwe phdm: Mén hoc
cung cip noi dung vé céc van dé dinh dudng va
thuc phdm véi sirc khoe va bénh tt, cdc phuong
phap phat hién, cac bién phap can thiép phong

chéng cac van dé dinh dudng trong cong dong.

CHYTCC.

CN.10

LA

Céc yéu t6 anh hwéng dén sire khée - Gido duc
stre khoé: Cung cép khai niém co ban vé gm@ duc
va ning cao stic khoé; phan tich ,Jh ng y@u t& anh
hiréng dén hanh vi strc khoé; céc cach tiép can dé
ning cao stirc khoé va mé hinh ‘ﬁzhay 5@@3 hanh ‘vé; cac
p%wmg phap va k¥ nang truyén théng, gido duc;
thiét ké chuong trinh/ du 4n ning cao sirc kh@@ cho
¢4 nh4, gia dinh va cong dbng.

CHYTCC.

CN.11

Cac

mén tw chon ( hoc vién chon 6 trong 12 mén hoc sau)

SK Iira tudi — SK sinh san — SK tam than: M6 ta
van dé strc khoée sinh san theo tumg giai doan stic

e
r

khée va lira tudi; phat hién éﬁé&@ yéu to lién quan dén
strc khoé sin h ‘a theo lira tuol, mo ta dic diem cac
: &G o .
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roi loan tdm than thuong gap trong boi canh xa hoi
vin hoa hién nay.

Kinh té y té: Mon hoc ¢6 vai trd quan trong trong
viée cung cép cho hoc vién 1y thuyét nén tang vé
kinh t& hoc va kinh té y t&. Véi cac kién thirc va ki
nang thu dugce tr mon hoc, hoc vién ¢ kha néng
giai thich dugc cac khai niém co ban cta kinh té
hoc, phan tich dugc vai tro cia cac yéu td kinh té
va nghién ctru kinh té va tai chinh y té trong qua
trinh hoach dinh chinh sach y té, giai thich duoc
kinh té y t& c¢6 thé két hop vai cac linh vire khac
nhu théng ké y t€, dich & hoc, khoa hoc xi hdi,
quan 1y y t&, chinh sach y té...trong viéc giai quyét
cac van dé y té cong cong.

CHYTCC.

TC.13

M6t sire khée: Mot stre khoe 1a mot phuong thirc
khuyén khich phdi hop lién nganh rai cac cip dia
phuong, qudc gia, qudc té, va ap dung kién thirc
chuyén mén nham cai thién t6i da sitc khée clia con
ngudi, déng vét va moi trudng. Hoc phin nay trang
bi cho hoc vién cac khai niém co ban va cac nang
luc ¢t 161 vé& mét stre khoe, tir d6 ¢6 kha ndng xac
dinh duoc cac van dé mét strc khoe trong cOng
ddng va d& xuét giai phap giai quyét voi sy tham
gia ciia nhiéu bén lién quan (y té, tha y, mdi trudng
va cac nganh khéc).

CHYTCC.

TC.14

Y hoc bién: Moén hoc cung cép cac kién thirc vé
anh hudng cta didu kién méi truong lao dong, moi
truomg vi x@ hoi t6i stre khoe doan thuyén vién; cac
phuong phép quan ly va du phong ning cao stre
khoe nghé nghiép cho thuyén vién va cac dbi tugng
lao dong bién khac.

CHYTCC.

TC.15

o

Dich t& hoc cic bénh truyén nhiém nhiét doi:
cung cip kién thirc v& cac nguyén 1y ciia qua trinh
truyén nhidm; co ché truyén nhiém; phan loai bénh
truyén nhiém; nguyén ly phong chdng dich; cac
bién phap phong chdng bénh truyén nhiém phd
bién; ddc diém DTH ciia mot sO bénh khong lay
phé bién; cac yéu tb nguy co cia mot sd bénh
khong 1ay phd bién; phuong phép giam sat mot sb

CHYTCC.

TC.16

13




bénh khong 1ay phd bién; cac chién luoc du phong
mdt s6 bénh khong 14y phd bién tai Viét Nam.

Bién d6i khi hau va tham hoa: Muc tiéu ciia mon
hoc nham cung cip kién thirc va xay dung k¥ ning
gitip hoc vién xac dinh, danh gia tac dong ciia bién
dbi khi hau va tham hoa, danh gia tinh dé bj tdn
thuong va nang luc thich ing cia nganh Y té ciing
nhu dua ra cac giai phap tng pho vdi nhiing tac
dong cia bién ddi khi hau va tham hoa & cac cip
nham giam tac dong cua chung dén sirc khoé cong
dong ddng thoi gép phin xdy dung moi truong
song an toan hon.

CHYTCC.

TC.17

Quan ly y té - chinh sach y té: cung cép cac kién
thirc vé hé thong t6 chirc y té, cac chirc ning va ndi
dung quan ly, phéan tich cac budc cia chu trinh 13p
ké hoach, xay dung ké hoach cho chwong trinh/du
an, xay dung ké hoach theo doi, gidm sat chuong
trinh, du 4n. Cung cip mot s ndi dung co ban va
khung khai niém trong phan tich chinh sach y té.
Phaén tich vai tro cia thong tin, Nha nuéce, cdc nhom
loi ich, cac to chuc qubc té trong xay dung, trién
khai va danh gia chinh sach y té. Pdng thoi thao
luan vé& mét s6 vin dé v& chinh sach y té ctia Viét
Nam.

CHYTCC.

TC.18

Chwong trinh muc tiéu y té qudc gia: hoc phin
cung cip nhimg kién thirc vé cac chuong trinh y té
qudc gia co tinh chat wu tién, trong diém trong giai
doan hién nay, gitip hoc vién nhéan thirc duge tdm
quan trong cua viéc thuc hién cac chuong trinh muc
tiéu y t& qudc gia trong chién luge cham soc va bao
v¢ stic khée nhan dén; phan tich va danh gia dugc
cac chuong trinh myc tiéu y té qudc gia dang trién
khai tai co so y té.

CHYTCC.

TC.19

Nghién chét: hoc phin nay nhim gitp hoc vién c6
duoc kién thirc tong hop va mbi lién hé trong bbi
canh Viét Nam va quéc té vé cac van dé lién quan
dén nghién chit nhu tAm thin, HIV va viém gan vi

CHYTCC.

TC.20

14




rat dé phuc vu cho cong viéc nang cao sirc khoe
cong dong.

10

V¢é sinh bénh vién va trudng hoc: cung cép kién
thirc co ban vé diéu kién vé sinh yéu t6 nguy co stre
khoe cho nhan vién y té, hoc sinh va cong dong
chiu anh hudng ciing nhu cac bién phap du phong
anh huong c6 hai ddi véi strc khée tir mdi trudng
nay, tr d6 hoc vién c6 kha ndng phat hién va danh
gia nguy co va bénh lién quan tr moi truong bénh
vién va trudng hoc va dé& xuit cic bién phap du
phong phu hop.

CHYTCC.

TC.21

11

Quan li nguy co sinh hoc: Nguy co sinh hoc 1a
mot trong nhiing thach thirc & quy md toan ciu anh
huéng t&i stre khoé cdng dong. Quan Iy nguy co
sinh hoc 1a mdt qua trinh dugc thiét ké dé danh gia
va khéng ché cac nguy co lién quan dén viéc xir ly
hoéc bao quan va ti€u tuy céc tdc nhén, doc chét
trong phong thi nghiém va céc co s& vat chit. Hiéu
duge khéi niém co ban vé nguy co sinh hoc, quy
dinh vé an toan sinh hoc, quan 1y nguy co 1a rit cin
thiét dé thuc hién danh gia ciing nhu quan 1y nguy
co sinh hoc d6i véi can bod 1am viée trong linh vuc
y té cong cong. Muc tiéu cia hoc phin nham cung
cép kién thuc va xay dung k¥ ning gitp hoc vién
xac dinh, danh gia va ap dung quan ly nguy co sinh
hoc trong mot moi trudng cu thé

CHYTCC.

TC.22

12

Dién s6 va phat trién: Mon hoc giup hoc vién phan
tich méi quan hé nhan - qua giita dan sd véi kinh
té, dan sb véi xa hoi, dan $6 vGi méi truong ca &
cip d6 toan cdu, mdi qudc gia cho dén cac dia
phwong va cip do gia dinh. Diéu nay ciing cho thdy
vi tri quan trong ciia céng tic DS-KHHGP dbi vai
chét lwong cudc séng cia timg ngudi, timg gia
dinh, mdi dia phuong va toan x4 hdi. Mon hoc cling
gidi thiéu cho hoc vién mét sb ndi dung quan ly nha
nuée vé dan s6 — KHHGD. Nhitng kién thirc va k§
nang duoc dé cap trong hoc phan s& duoc 4p dung
trong thuc t& cong viée sau ndy clia ngudi can bd y

CHYTCC.

TC.23

15




té n6i chung va can bd y té hoat dong trong linh vuc
YTCC néi riéng.

Luén vin tot nghiép (Thwe diz): Mdi hoc vién thuc
hién 1 nghién ciru doc 1ap trong vong 10 thang. Cac chu
dé nghién ctru cua luan van phi hop véi linh vuc y té
cOng cOng.

CHYTCC.
LV.24

12
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BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC Y DUQC Poc Lap- Tu Do- Hanh Phic
HAI PHONG

86: [591/QD-YDHP

Hai Phong, ngay3}) thing Anam 2047

QUYET PINH
i V/v ban hanh ban Chwong trinh dao tao
va DPé cwong chi tiét mon hoc trinh dg thac s Y té cong cong

HIEU TRUONG TRUONG PAI HQC Y DUQC HAI PHONG

Can cur Quyét dinh s6 06/1999/QD-TTg ngay 25 thang 01 nam 1999 cua
Thu tuong Chinh phu vé viéc thanh 1ap Truong Pai hoc Y Hai Phong.

Can cur quyet dinh 2153/QD-TTg ngay 11 thang 11 nam 2013 cua Thu
tuéng Chinh pht vé viéc ddi tén Truong Pai hoc Y Hai Phong thanh Truong Dai
hoc Y Dugc Hai Phong.

Can ctr thong tu sb 09/2009/TT-BGDDT ngay 07 thang 5 ndm 2009 cua Bo
Gido duc va Dao tao ban hanh Quy ché thuc hién cong khai dbi véi co sé gido
duc ctia hé théng gido duc quoc dan.

Cén cir Bién ban hop tham dinh Chuong trinh dao tao va Pé cuong chi tiét
mdn hoc trinh d6 thac s Y té cong cong.

Can ci dé nghi cua 6ng/ba truéng phong Pao tao Sau Pai Hoc, truong
khoa Y té cong cong.

QUYLT PINH

Pidu 1: Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Ban chuong trinh dao tao va
Pé cuong chi tiét mén hoc trinh d6 thac sTY té cong cong. Ma s6 : 872.07.01
Pidu 2: Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.
Pidu 3: Cac Ong/ba trudng phong: Pao tao Sau Pai Hoc, trudng khoa Y té
cong cong va khoa/bd mén lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay,
A

Noi nhgn: HIEU TRUONG
- Nhu diéu 3;

- B6 GDDT (dé blc)
- Luvu PTSPH, VT.

GS.TS Pham Van Thire
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e Tén chuong trinh dao tf_ib. Thac s

e Trinh d6 dao tao: Thae s7

e Nganh dao tao: Y té cong cong

e Ma3a nganh: 8720701

e HE& dao tao; Sau dai hoc

& Hinh thirc dao tao: Tép trung

e Thoi gian dao tao: 24 thang

Y té ﬁCong cong

e Tén vin bang t6t nghiép: Thac si Y & cong cong

e Don vidao ta.o/céip béng: Truong Pai hoe Y Duge Hai Phong

e Ngon ngir dao tao: tiéng Viét

o Dbi twong ap dung: Cao hoc Yt cong cong K 14

® Thoi gian ap dung: Nam hoc 2018 - 2020

Ma sé Mén hoc . L
Tong T TH
A. Mén CHYTCC.MC.01 1. Trigt 3 3 0
chung CHYTCC.MC.02 2. Ngoai ngit chuyén nganh 3 2 1
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Téng mén chung 8
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5
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6
Téng mon Co sé va ho tro 8
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buoe CHYTCC.CN.10 10. DD & ATTP 4 3 1
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BE CUONG CHI TIET HOC PHAN
1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN

e Tén hoc phan: Triét hoe Méc - Lénin

o Dbi twong: Hoc vién cao hoc Y té cong cong

e Mi s6 hoe phin: CHYTCC.MC.01 :
e Sb tin chi: 03 Ly thuyét: 03 Thyc hanh: 0
e S0 tiét hoc: 45 Ly thuyét: 45 Thue hanh: 0

¢ Khoa/BM/gidng vién phu frach: Bé mén LLCT

2. CANBO THAM GIA GIANG DAY:

STT Ho va tén Bon vi Email

1 Th.s GVC Hoang T Minh Huong | BM LLCT htmhuong@hpmu.edu.vn

2 Th.s GVC Trinh Thi Thuy BM LLCT ttthuy@hpmu.edu.vn

3. MO TA HQC PHAN

3.1. Muc tién tng quat

- M ta tém tit hoc phin
Hoc phén Triét hoc diing cho khéi nganh khéng chuyén Triét hoc trinh d6 dao tao thac
s9, tién s§ cdc nganh tu nhién va cong nghé 1a hoc phin nghién ciru khai lrge vé lich
sir triét hoe, ndi dung co ban cha cac hoc thuyét anh huéng dén doi séng clia dén tbc
Viét Nam, ndi dung néng cao cua Triét hoc Mac - Lénin va cac chuyén dé thuée linh
vuc tr nhién, cong nghé.

- Vi tri ctia hoc phén trong CTDT
Hoc phan Triét hoc dugc bé tri giang day — hoc tép trong giai doan diu cia chuong
irinh dao tao thac s¥, tién s§. Hoc phin nhim bdi dudng tw duy triét hoc; cing cb, phat
trién & ngudi hoc mot thé gidi quan, phuong phap ludn khoa hoc; cling b co s& 1y ludn
triét hoc cla duong 161 cach mang Viét Nam, dic biét 1 chién luge phét trién khoa hoc
- ¢Ong nghé cia Viét Nam trong giai doan hién nay.

3.2. Muc tiéu cu thé

Sau khi két thuc hoc phﬁn, sinh vién c6 kha ning:

a. Vé kién thirc:
1) Ndm duoc khai quat v& dac diém, ndi dung lich st triét phwong Péng,
phuong Tay va Triét hoc Mac — Lénin.
2) Hiéu durge cac ndi dung ndng cao vé Triét hoc Mac — Lénin irong giai doan
hién nay va vai trd thé gisi quan, phuong phap luan ciia né.

s




4.

3} Hiéu séu hon méi quan hé trong hd gitta triét hoc véi cac nganh khoa hoc
khéc, nhét 12 ddi v6i cac @6 fuomg thude linh vire khoa hoc t nhién va céﬁg
nghé.

4) Hiéu dugce vai tro oba triét hoc va cac khoa hoc d6i vai doi sbng xa.hoi.

5} Hiéu duge co s6 Iy ludn triét hoc cna dudng 161 cach mang Viét Nam, dic
biét 1a chién heoc phét trién khoa hoc — cOng nghé cua Viét Nam trong giai
doan hién nay. '

Vé théi dj:

1) Cung cb va tiép tuc rén luyén kha ning tw duy logic, bién ching.

2) Biét van dung sang tao chl nghia Mac — Lénin vao hoat dong nhén thirc va
hoat dong thwre tién.

3) Cung cb, tiép tuc xfly dung duge thé gisi quan, nhan sinh quan cdch mang va
phurong phap'lam viée khoa hoc.

4) Van dung thé giéi quan, phuong phap luan khoa hoc triét hoe dé gop phén
phat hién, giai quyét nhitng vén d& chuyén nganh va cube séng dit ra, dic
biét 14 trong nghién ctu dbi twong thude nganh khoa hoc tu nhién va cong
ngheé,

NOI DUNG GIANG DAY

4.1. Ly thuyét

- TT

Sé tict
LT Tw hoc

Ngi dung

Chuong 1. Khai luéin vé Triét hoc
1. Triéthocl1a gi? 15
2. Triét hoc phuong Péng va triét hoc phuong Tay

Chuong 2. Triét hoc Mac — Lénin

1. Su ra doi cta triét hoc Mac — Lénin

2. Hai nguyén 1y co ban cta phép bién chimg duy
vit ‘ 15
3. Cht nghia duy vét bién chung

4. Chu nghia duy vét lich sir

5. Triét hoc Mac — Lénin trong giai doan hién nay

Chirong 3. Mbi quan hé gifta Triét hoc va cac khoa hoc
1. Méi quan h¢ gifia khoa hoc véi triét hoc

2. Vai tro thé gi6i quan va phuong phép lugn cla
triét hoc dbi véi su phat trién ciia khoa hoc
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Chuong 4. Vai ir6 cia Khoa hoc cong nghé trong sir
phat trién x4 hoi

1. ¥ thire khoa hoc

2. Khoa hoc cong nghé - dong luc cua sy phat trién
x4 hoi

3. Khoa hoc cong nghé & Viét Nam




4.2. Thyc hanh: Khing
5, PHUONG PHAP DAY - HOC
- Ly thuyét:
o Thuyét trinh;
o Clicker;
o TBL...
6. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

- Dduh gid qud trink hoc phan (20%, ké cé diém chuyén cdn)

Hinh thirc danh gis

Ngi dung hodc muc tiéu Bai tap Tiéu

Quiz . . Thao ludn
ndp luédn
Khai tuin vé triét hoc
Triét hoc Méc - Lénin
Moi quan hé gilia trié.t hoc va céc khoa 20 %

hoc

Vai tro cda khoa hoc c¢6ng nghé trong su
phét trién x& hoi

- Ddnh gid két thic hoc phin (80%)

Hinh thic Tuw luén

Thei lugng 90 phut

Noi dung danh gia | - Dc trung cla triét hoc phwrong Tay, phuong Dong va triét hoc Mac.
- N&i dung nang cao vé triét hoc Méc — Lénin trong giai doan hién nay
va vai trd thé gidi quan, phwrong phap ludn cda né.

- Mbi quan hé tuong h giiia triét hoc véi cée khoa hoc va vai tro thé
gioi quan, phwong phap lun triét hoc d6i véi su phat trién khoa hoc
va dbi véi viée nhén thirc, gidng day, nghién ciru cac d6i tuong thude
Iinh wirc khoa hoc tir nhién va c¢dng nghé.

- Vai trd cha cae khoa hoc dbi véi doi séang xd hoi

7. TAI LIEU DAY-HQC
7.1.  Tai liéu hec tip

- Sach, gido trinh

[1]. B§ Gido due va Dao tao: Gido trinh Triét hoc (Danh cho hoe vién cao
hoe, nghién ciru sink khong thuge chuyén nganh Triét hoc) - Nha xuét ban Chinh
tri qube gia, Ha Nji. '

7.2. Tailiéu tham khao




[1]. P& Minh Hop (2010): Lich sir Triét hoc dai cuong - Nha xudt ban Gi4o duc

Viét Nam

[2]. Vén kién Dai hoi Pang toan quéc tir Dai hoi VI dén Pai hoi XI ciia Pang
(web: dangcongsan.vn)

[3]. M6t b tap chi chuyén nganh va mot sb trang web:
http://philosophy.vass.gov.vn/tap-chi
http://www.tapchidangcongsan.org.vn
http://www.tapchikinhte.com.vn

1. COSO VAT CHAT

- May chiéu, giang duong, cac thiét bi hd trg giang day khéc,
2. NGAY PHE DUYET: ......ceeevniannnnn,

Phu trach Hoc phén PHU TRACH CTDT

(Ky va ghi rd ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)

| ;@wg/-

Hof%ing Thi Minh Hudng ' PGS.TS Dwong Thi Heong



DE CUONG CHI TIET HOC PHAN

1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

e Tén hge phﬁn: Ngogi ngit chuyén nganh

¢ Dbi tuong: HQ&: vién cao hoc Y té cong chng

o M4 sb hee phin: CHYTCC.MC.02

s 6 tin chi: 4 Ly thuyét: 3 Thwc hanh: 1
e  S6 tiét hoe: 75 Ly thuyét: 45 Thie hanh: 30

e BM phy trach: B¢ mon Ngoai ngik

2. CAN BO THAM GIA GIANG DAY:

STT He va tén Pon vi Email

Ths. Tran Thi Hoa B{ mén Ngoai nglt | tthoa@hpmu.edu.vin

3. MO TA HOC PHAN
3.1. Muec tiéu tbng quat

Hoc phin ngoai ngit cung cip tr vimg chuyén nganh theo timg chi dé trong
thue hanh nghé nghiép, két hop phat trién k¥ ning giao tiép trong cac tinh hudng
chuyén mén va céc k¥ ning tra ciu, tu hoc.

3.2. Muc tiéu cy thé
Sau khi két thic hoe phi’in, hoc vién ¢o kha ning:

a. V& kién thiic:
1) Hé théng hoa tir vung tiéng Anh chuyén nganh y
2) Sir dung duoc ngft phap va tir vung dé dat muc dich giao tiép & trinh do
bic 3 theo khung ngoai ngit 6 bic.
b. Vé thdi dp:
1) Nhén thize duge tAm quan trong cua tiéng Anh trong hoc tip va thuc
hanh nghé nghiép
c. Vé thuc hank:
1) Poc hiéu, tra ciru dugc cac tai lidu Tiéng Anh vé chuyén nganh
2) Giao tiép duge trong mét sé tinh hubng co ban thude thuc hanh nghé
nghiép
3) Nghe hiéu va x4c dinh duoc cac thong tin cu thé trong cac doan hoi thoai
Tiéng Anh ¢6 n6i dung thude chuyén nganh.

4. NOI DUNG GIANG DAY
4.3. Ly thuyét




S6 tiée

T N§i dung
LT | Twhec
1 Unit 1. Hospital departments 2 4
2 | Unit 2. Hospital staff 2 4
3 Uit 3. Hospital Equipment 2 4
4 | Unit 4. Parts of the body 1 2 4
5 Unit 5. Parts of the body 2 2 4
6 Unit 6. Parts of the body 3 2 4
7 | Unit 7. Respiratory system 2 4
& | Umt 8. Circulatory system 2 4
9 | Unit 9. Digestive system 2 4 |
10 | Unit 10. First Aid 2 4
11 | Unit 11. Common Abbreviations 2 4
12 | Unmit 12. Measurements 2 4
13 | Unit 13. Administering medication 2 4
14 | Unit 14. Describing frequency 2 4
15 | Unit 15. Maintaining hygiene 2 4
16 | Unit 16. Blood 2 4
17 | Unit 17. Bones 2 4
18 | Unit 18. Skin 2 4
19 | Unit 19. Nervous system 2 4
20 | Unit 20. Endocrine system 2 4
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56 tét
TT Ngi dung
LT | Twhoe
21 | Unit 21. Reproductive system 2 4
22 | Unit 22. Urinary system + Revision 3 6
45 90
4.2. Thue hanh .
S6 tiét
TT Ngi dung
TH Tuw hoc
1 Unit 1. Overview of B1 speaking Tests 4 © 2
2 Unit 2. Group presentation 1 4 2
3 Unit 3. Group presentation 2 4 2
4 Unit 4. Group presentation 3 4 2
5 Unit 5. Group presentation 4 4 2
6 Unit 6. Group presentation 5 4 2
7 Unit 7. Writing for B1 Test: Sentence Transformation 6 | 3
30 15
5. PHUONG PHAP DAY - HOC

Ly thuyét:
0 Thuyét trinh;
o Phét vin
Thyre hanh:
o Thye hanh k¥ ning nghe, néi, doc, viét
o Thao luén




o Débng vai
o Lam viéc nhom
6. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Hinh thirc d4nh gia:
o Ly thuyét: Thi viét
o Thuc hanh: Thi n6i
- S 1an thi: 02
7. TAI LIEU DAY-HOC
7.1.  Tai liéu hoc tap
[1] Virginia, E., Jenny D. & Trang M. Tr. (2012). Career Paths: Medical.
Express Publishing.

7.2. Tai liéu tham khao

[1] Vuong Thi Thu Minh va Pham Gia Khai (2010). T iéng Anh chuyén nganh :
Diing cho sinh vién khoi nganh khoa hoc sikc khoé, Nha xudt ban Gi4o duc,
Ha Noi

8. CO SO VAT CHAT
- May chiéu

- Loa, dai, tai liéu phat tay, tranh &nh minh hoa.

9. NGAY PHE DUYET: ..covvvvnneerrnnnrenen
Phu trich Hoc phin PHU TRACH CTPT
(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)

/ WY 2
g J Y [,4{/ J

-,

" |
f}/((m WLE 'H?a
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PE CUONG CHI TIET HOC PHAN
1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

¢ Tén hoc phén: Toan Tin dng dyng

e Débi twgng: Hoc vién cae hoe Y té cong cong

e M3 s hoe phin: CHYTCC.MC.03

e S0 tin chi: 2 Ly thuyét: 1 Thire hanh: 1
e S0 tiét hoc: 45 Ly thuyét: 15 Thwre hanh: 30

¢ Khoa/BM/gidng vién phu trach: B¢ mén Tosn hoc

2. CAN BO THAM GIA GIANG DAY:

STT Ho va tén DPon vi Email
1 | Nguyén Tién Thing Bé moén Toan hoc | ntthang@hpmu.edu.vn
2 | Pao Thu Hing B6 mén Toén hoc | dthang@hpmu:edu.vio

3. MO TA HQC PHAN

3.1. Muc tiéu tong quat

Hoc phin cung cip mot sb kién thirc, k§ nang co ban ciia Toan théng ké ing dung
va k¥ ning st dung phén mém théng ké trong phén tich dir [iéu nghién ctru y hoc.

3.2. Muyc tiéu cu thé |

Sau khi két thac hoc phan, hoc vién c¢é kha ning:

a. Vé kién thire: ,
1) Trinh bay dwoc mot s6 khdi niém va phuong phap thdng ké co ban.
2) Ap dung dugc mét sé phuong phap théng ké co ban trong phén tich va
phién giai dir liéu nghién cuu y hoc.
b. Ve thdi dp:
1) Céy thuc dp dung cac phuong phap cua Toan thdng k& va sir dung phan
mém théng ké trong nghién cru y hoc.
c. Vé thwe hinh:
1) Str dung dugc phan mém théng ké dé hd tro viée m6 ta dit liéu va tinh
toan théng ké.
4. NOIDUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyét

Sé tidt

TT ‘ N§i dung

LT Tw hoe

13




Bai 1. Théng k& mb ta

1. Tbng thé va mau

2. Céc loal dif liéu va thang do
3. M6 ta dif li€u dinh tinh

4, M6 ta dit liéu dinh lugng

5. (i6i thiéu phin mém SPSS

Bai 2. Udc luong tham sb

1. Khai niém v& uée luong diém va ude luong
khoéng

. U6c lugng trung binh

. Uéc lugng ty 18

. Uéce lugng OR

el b2

Bai 3. So sanh trung binh ctia bién ¢6 phén phdi
chuén

1. Khai niém vé kiém dinh gia thuyét thong ké
2. So sanh trung binh téng thé véi mot sb
3. Sosanh céc irung binh

Bai 4. Kiém dinh phan phdi chudn va kiém dinh
hang

1. Kiém dinh phan phéi chuan

2. Kiém dinh Mann — Whitney

3. Kiém dinh tong hang theo diu cia Wilcoxon

BAi 5. So sanh ty 1¢ va kiém dinh tinh doc lap

1. So sénh ty 18 véi mét sb
2. So sanh céc ty 18 va kiém dinh tinh ddc lap
clia hai bién dinh tinh

Bai 6. Twong quan va hdi quy tuyén tinh

4.2.

Thire hanh

TT

Noi dung

S tiét

TH

Tw hoe

14




Bai 1. Tao va luu tép dit li€u trén SPSS

Khéi dong SPSS
Tao bién

Nhip dit liéu
Luu tép dir liéu

2w =

Bai 2. Cac thao tac co ban trén dif licu

N&i cac tép dit licu

Sép xép va loc dit lidu

Tao bién méi bang 1énh Compute
Tao bién m&i bang 1énh Recode
Tao bién méi bang l1énh Count

LB W

Bai 3. M6 ta dit lidu

1. M6 ta dif liéu dinh tinh
2. MOo ta dit liéu dinh hegng

Bai 4. Uéc luong tham sb

1. Udc lugng trung binh
2. Ubc'luong ty 16
3. Udc lugng OR

Bai 5. So sénh trung binh cia bién c6 phén phdi
chuén

1. So sanh trung binh tdng thé v&i mot sb
2. So sanh céc trung binh

Bai 6. Kiém dinh phan phdi chudn va kiém dinh
hang
1. Kiém dinh phén phéi chudn

2. Kiém dinh Mann — Whitney
3. Kiém dinh téng hang theo ddu clia Wilcoxon

Bai 7. So sénh ty 18 va kiém dinh tinh doc 1ap

1. So sanh ty 18 v6i mot sb
2. So sanh cic ty 18 va kiém dinh tinh doc 1ap
ctia hai bién dinh tinh

15




{ 8 ‘ Bai 8. Tuong quan va hdi quy tuyén tinh | 3 ' | ‘

5. PHUONG PHAP DAY - HQC
- Ly thuyét:
o Thuyét trinh tich cuc
o Théao ludn
o Tuhoc
- Thuc hanh:
o Thuyét trinh tich cyc
o Thao ludn
o Lam miu, kém cip
o Tuhoc
6. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Hinh thirc danh gia:
o Ly thuyét: Thi vin dép
o Thuc hanh: Bai tdp 16n
- Céch tinh diém hoc phén:
Piém TKHP = (LT*2+TH)/3
7. TAI LIEU DAY-HQC
7.1. Tai liéu hoc tap
[1]Nguyén Tién Thing - B6 mén Toan - Pai hoc Y Dugc Hai Phong (2016).
Bai giang Todn Tin ttng dung.
7.2. Tai liéu tham khao
[1] Pang Hung Thing (2009), Thing ké va vmg dung, NXB Gido duc, Ha Nai.
[2] L& Cu Linh (2009). Théng ké y té céng céng (Phdn thong ké co ban), NXB
Y hoc, Ha Noi.
[3] Pham Viét Cudng (2009). Théng ké y té cong cong (Phdn phan tich s6 liéu),
NXB Y hoc, Ha Noi.
8. CO SO VAT CHAT
- Giang duong, may chiéu.
- Phong may tinh dé day — hoc thyc hanh.

9. NGAY PHE DUYET: ........cocovvveen

Phu trach Hoc phin PHU TRACH CTPT
(Ky va ghi rd ho tén) (Ky va ghi vé ho tén)
g ,/\{-a
b// 0 Y.z 12 :
P u*‘f,fﬂtx,( ‘.\ L4 qu:("/ ,
. —_ . A : /T
ThS. Nguyén Tién Thiang (U -
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PE CUONG CHI TIET HOC PHAN

1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

o Tén hoe phin: Phwong phép day - hoc

® ﬁé_i tirgng: Hoc vién cao hoc Y 1€ cong cfng

e Mi sb hoc phin: CHYTCC.CSHT.04

e Sb tin chi: 2 Ly thuyéi: 1 Thye hanh: 1
e 86 tiét hoc: 45 Ly thuyét: 15 Thye hanh: 30

e Khoa/BM/gidng vién phuy trach: Don vi Gido duc Y hoc

2. CAN BQ THAM GIA GIANG DAY:

STT Ho va tén Pon vi Fmail

1 | PGS. TS. Nguyén Thi Dung Don vi Gido duc Y hoc

2 | PGS. TS. Nguyén Ngoc Sang | Pon vi Gido duc Y hoe

3 | PGS.TS. Nguyén Vin Mui Pen vi Gido duc Y hoe

3. MO TA HQC PHAN
3.1. Muc tiéu téng quat

Sau khi hoan thanh khoa hoc, cac hoc vién co kha néng:

1. Vén dung duge kién thirc tdng quan vé cac phurong phap day-hoc va lugng gid trong
dao tao y khoa viao chuyén nganh y t& cong cong.

2. Viét duoce ké hoach bai giang va case study theo chuyén nganh cia minh.

3. Thuc hién duoc mét bai gidng véi cac phuong phdp day-hoc va luong gid da duoc
cung cap trong khéa hoc.

3.2. Muc tiéu cu thé
Sau khi két thie hoc phéna hoc vién ¢6 kha nang:

a. VE kién thirc:

1) Phéan tich dugc cac didm manh cia cach tiép can 14y ngudi hoc lam trung tAm
trong qua trinh day - hoc tich cuc, cac phrong phap day-hoc dya trén ning
lue |

2) So sanh duge vu nhuge diém clia cc phuong phéap day — hoc y hoc

3) Phén tich dugce céc bude cha phuong phap day hoc microteaching

4}y Hiéu duge vai tro clia phan hoi trong day hoc y hoc va vén dung &u’c}c cac
nguyén tic phan hdi c6 hidu qua

V7




5) So sanh dwgc wu nhuge diém cia cac cong cu hd trg trong day — hoe y hoo
6) So sénh duge vu nhuoe didm clia céc phuong phap hrong gia dua irén ning
fire (kién thivc, thai do, k¥ ning)

b, Vé thdi dp:
1) Nhan thirc duge tAm quan trong ciia phiwong phap day - hoc y hoe trong thuc
hanh nghé nghiép
c. Vé thue hanh:
1) Thiét ké duroc mot ké hoach day - hoc bao gém dﬁy du cac phfin véi cac
phuong phép day hoc tich cue cho mét budi 1én 16p
2) Thyc hién duge 1 budi day - hoc.
3) Viét duge case study theo chuyén nganh ctia minh
4} Phat trién duoc cdc cong cu thuong ding dé luwong gia kién thirc, thai d6 va
ki néing.
4. NOIDUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyét
TT Ngi dun b iet
B
) g LT T hoe
1. Téng quan vé day-hoc tich cuc 1 2
5 Thiét ké quy trinh day — hoc 1 2
3 Muc tidu va cach viét muc tiéu hoc tap 1 2
4 Céch viét ké hoach bai giang 1 2
5 Tong quan vé cac phirong phdp day-hoc dua trén 1 2
’ ning luc :
p Phuong phédp déng ndo 1 2
7 Day-hoc bang thuyét trinh va thuyét trinh ¢6 minh | 2
' hoa
g Day-hoc bang phuong phép thao luan nhom 1 S 2
9 Day-hoc bing bang kiém I 2
10 Day hoc bang case study 1 2
1 Day-hoc 1dm sing: day hoc bén giwdng bénh va md 1 2
) hinh day hoc Microskills,
12 Day hoc bér;g Microteaching | 2
13 K¢ nang phan hoi 1 2
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14 Ciéc ¢dng cy hd tro trong day — hoc 1 2
5 Thng quan vé luong gia dya trén nang hre (luong gid 1 2
" | kién thic, k¥ nang, thai d6)

4.2. Thwe hanh

TT N§i dung TH 59 tw;r hoc
1 Thiét ké quy trinh day — hoc 2 1
2 Muc tiéu va cach viét muc tiéu hoc tip 2 1
3. Céach viét ké hoach bai gisng 2 1
4 Phuong phép dong néo 2 1
5 Day-hoc bing thuyét trinh va thuyét trinh ¢6 minh , 1
hoa
6 Day-hoc bang phuong phap thio tufin nhom 2 1
7. Day-hoc bing bang kiém 2 1
8 Day-hoc bén givong bénh 2 1
9 M® hinh day hoc Microskills 2 1
10. | Day hoc Microteaching 2 1
11. | K¥ ning phan hdi 2 1
12. | Céc cdng cu hd tro trong day — hoc 2 1
13. | Day hoc bing case study 2 1
14. | Luong gia kién thirc 2 1
15. | Luong gia ky ning v thai do 2 1

5, PHUONG PHAP DAY - HOC
- Ly thuyét:
o Thuyét trinh tich cwe
o Clicker
¢ Thao lugn
- Thuc hanh:
o Thao ludn
o Lam miu, kém ciip
6. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Hinh thitc danh gia:
o Ly thuyét: Thi viét
o Thuc hanh: Bai tap Iom (13 didu kién dir thi Iy thuyét)
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- Céch tinh diém hoc phin: diém thi ly thuyét 14 diém tdng két hoc phén
7. TAILIEU DAY-HQC
7.1. Tai liéu hoc tap
[1] Tai liéu phat tay — Pon vi Gido duc Y hoc — Truong Dai hoc Y Duge Hai
Phong
[2] PGS.TS Nguyén Ngoc Sang: Tai liéu tap huén phuong phép day - hoc y hoc
7.2. Tii liéu tham khao
[1] Pham Vin Thirc, Nguyén Ngoc Sang (chu bién) (2012). Phuong phap day-
hoc 14m sang. Nha xuét ban y hoc Ha Néi.
8. CO SO VAT CHAT
Giang duong, méy chiéu.
9. NGAY PHE DUYET: .......oeoevvennnen.,

Phu triach Hoc phin PHU TRACH CTPT
(Ky va ghi vé ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)
pLU LMY

- all il

\

pos. 7 My (g~ Saip
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PE CUONG CHI TIET HOC PHAN

1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

@ Tén hoe ph%n: Théng ké v hee

¢ Pbi tirgng: Hoc vién cao hoc Y té cong cong

o M4 s6 hoe phin: CHYTCC.CSHT.05

s S tin chi: 3 Ly thuyét: 2 Thire hanh: 1
o S6 tiét hoc: 60 Ly thuyét: 30 Thye hanh: 30

e Khoa/BM/giang vién phu trich: B¢ mén Todn hoc

2. CAN BO THAM GIA GIANG DAY:

STT Ho va tén Bon vi Email
1 | Nguyén Tién Thing B§ mén Todn hoc | ntthang@hpmu.edu.vn
2 | Dao Thu Hing B6 mén Toén hoc | dthang@hpmu.edu.vn

3. MO TA HOC PHAN
3.1. Muc tidu tong quat
Hoc phén cung cép cic phuong phap co ban va mot s6 phuong phép ning cao
ctia Toan théng ké tig dung trong nghién ciru y hoe.
3.2. Muye tiéu cu thé

Sau khi két thie hoc phén, hoc vién ¢6 kha ning:

a. Vé kién thirc: o
1) Vén dung dugce cic phuong phap théng k& co ban va mét s6 phuong phap
théng ké nang cao trong viéc chon mau, xac dinh c& mau va trong phan tich
di¥ liéu nghién ctru y hoc.
b. Vé thdi dp:
1) Cé vy thitc ap dung cac phuong phap cia Todn théng ké trong nghién ciu y
hoc.
¢. Vé thuwe hanh:
1) Giai quyét duge cac bai todn théng ké co ban va mét s6 bai toan théng ké
nang cao.
4. NOI DUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyét

S6 tit
T - Noidung

LT Ty hec
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. Mau va cac dic trung méiu

Téng thé vi mau

Cac tham sb dic trung cnia tong thé
Céc phrong phép chon mau

Céc dic trung miu

Bai 2. Ude Iuong cac tham sb ciia tong thé

1.

U'de luong diém

- Khai niém wéc lugng diém

- Udc hrong khong chéch

- U6c hegng hiéu qua

- Ude hrong vitng

- Uéc lugng hop 1y cye dai

- Udc lugng di

Udc lugng khoéang

- Dinh nghia khoang tin ciy

- Uédc lugng trung binh

- Udc hegng ty 18

- Udc lwong hiéu hai trung binh
- Uée luong phuong sai

- U6c hrong OR va RR

- Uéc luong hé sb twong quan tuyén tinh

Bai 3. Kiém dinh gia thuyét thong ké

Khai niém va nguyén 1y chung

Céc bai toan kiém dinh tham s6 hai phia, mot phia
- Kidm dinh gia thuyét vé trung binh mét téng thé
- Kidm dinh gia thuyét v& ty 16 mot tdng thé

- S0 hai trung binh téng thé

- Phén tich phuong sai mét nhén &

Kiém dinh phi tham s

- Phurong phap Khi binh phuong, phuong phap
chinh xac cta Fisher dé so sanh cdc ty 18 va kiém
dinh sy ddc 14p cua hai bién dinh tinh

- Kidm dinh phén phdi chuén: tiéu chuin phi hop
Khi binh phuong, iiéu chuin Kolmogorov, tiéu
chuén Lilliefors, tiéu chuin Jarque — Bera

- Kiém dinh phén phdi r&i rac
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- Kiém dinh Mann — Whitney

- Kiém dinh téng hang theo ddu cia Wilcoxon
- Kiém dinh Kruskal — Wallis

- Kiém dinh doan mach

- Kiém dinh Wald — Wolfowitz

Bai 4. Twong quan va hdi quy tuyén tinh

1. Tuong quan va hdi quy tuyén tinh don bién
2. Twong quan va hdi quy tuyén tinh da bién

Bai 5. Tuong quan gitta c4c bién dinh tinh

1. Tuwong quan giifa cic bién dinh tinh
2. Twong quan hang

Bai 6. Ugc tinh ¢& miu

C& méu trong wdc luong trung binh
C& miu trong wéc lugng ty 1¢

C& mau trong so sanh hai trung binh
C& mAu trong so sanh hai ty 1&

R O N

4.2,

Thwe hanh

T

Noi dung

Sé, tiét

TH

Tw hoc

Bai 1. Tinh c4c dic trung mau

4

2

Bai 2. U6c luong cac tham s6 ctia tong thé
1.
2.

Uéc lugng diém

Udéc lwong khoang

- Uédrc lrgng trung binh

- Uédc lugng tv 16

- Udc lugng hiéu hai trung binh

- U6c lugng phuong sai

- Udc luong OR vaRR
- Uéc luong hé sé tuong quan tuyén tinh

Bai 3. Kiém dinh gia thuyét thong ké
1.

Céc bai toan kiém dinh tham 36 hai phia, mét phia
- Kiém dinh gia thuyét vé trung binh mét tdng thé
- Kiém dinh gia thuyét vé ty 16 mot tong thé

- 80 hai trung binh tdng thé
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- Phén tich phuong sai mot nhén t6

Kiém dinh phi tham s6

- Phuong phap Khi binh phwong, phuong phép chink
xé4c cia Fisher dé so sanh cac ty 18 va kiém dinh sy déc
14p cia hai bién dinh tinh

- Kiém dinh phén phéi chufin: tiéu chudn phi hop Khi
binh phwong, tiéu chuén Kolmogorov, tiéu chuén
Lilliefors, tiéu chuan Jarque — Bera

- Kiém dinh phén phéi roirac

- Kiém dinh Mann — Whitney

- Kiém dinh téng hang theo d4u cia Wilcoxon
- Kiém dinh Kruskal — Wallis

- Kiém dinh. doan mach

- Kiém dinh Wald - Wolfowitz

Bai 4. Tuong quan va héi quy tuyén tinh

1.
2.

Twong quan v hdi quy tuyén tinh don bién
Twong quan va hdi quy tuyén tinh da bién

Bai 5. Tuwong quan gifta cac bién dinh tinh

L.
2.

Twong quan giita céc bién dinh tinh
Twong quan hang

Bai 6. Uéc tinh ¢& mau
16. C& mau trong irée lugng trung binh
17.C& mau trong udce lugng ty 18
18. C& mau trong so sanh hai trung binh
19. C& mAu trong so sanh hai ty 1&

5. PHUONG PHAP DAY - HOC
- Ly thuyét:

o Thuyét trinh tich cuc
o Thao ludn

- Thuc hanh:

o Thuyét trinh tich cuc
o Thao luén
o Lam mAiu, kém ciip

6. PHUONG PHAP PANH GIA HQOC PHAN
- Hinh thirc danh gia:

o Ly thuyét: Thi vén dép
o Thirc hanh: Bai tap 1én

- Céch tinh diém hoc phén:

Piém TKHP = (LT*2+TH)/3

7. TAILIEU DAY-HQC
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7.3. Tai liéu hoc tap
[1] Nguyén Tién Théng - B6 mén Toén - Dai hoc Y Duoc Hai Phong (2018).
Bai gidng Thong ké y hoc.
7.4. Tailiéu tham khao
[1] Ddng Hung Thing (2009). Théng ké va img dung, NXB Gido duc, Ha Nbi.
[2] Nguyén Cao Vin, TrAn Thai Ninh (2002). Ly thuyét xdc sudt va thong ké
todn, NXB Gido duc, Ha Nbi.
8. CO SO VAT CHAT
Giang dudng, may chidu.
9. NGAY PHE DUYET: .......covvvevneann..

Phu trich Hoc phén PHU TRACH CTPT
(K3 va ghi ré ho tén) (Ky va ghi rd ho tén)

Aedo

Nguyén Tién Thing PGS.TS Dwong Thi Hwong
y



DE CUONG CHI TIET HOC PHAN

o Tén hoc phin:

e Dbi twong:

e Ma s6 hoc phin:
o S tin chi: 03 TC
o S8b tiét hoc: 66

. THONG TIN CHUNG VE HQOC PHAN

Phuong phap nghién ciru khoa hge
Hoc vién cao hoe ¥ té cong cong
CHYTCC.CSHT.06
Ly thuyét: 02

Ly thuyét: 30

Thire hanh: 01
Thwe hanh: 30

e Khoa/BM/gidng vién phu trich: Khoa Y té cong cdng, trrong Pai hoc

Y Dwge Hai Phong
3. CAN BO THAM GIA GIANG DAY:
STT Hg va tén Pon vi Email
i | PGS.TS Pham Vin Han Tnf:cmg PH Y Dugc Hai | pvhan@yahoo.com
Phong

5 PGS. TS. Pham Minh Truomg DH Y Duge Hai | khuepm{@gmail.com
Khué Phong

3 PGS.TS Duong Thi Truong DH Y Duge Hai | duonghuong?2001(@gma
Huong Phong il.com

4

3. MO TA HQC PHAN
3.1. Muc tiéu téng quat

Nghién ciru khoa hoc 1a mdt hoat dong séng tao va phwucs tap nhim nhén thirc

thé gioi va cai tao thé gidi. D6 1a viée thu thip mot cach hé thong, phén tich va giai
thich két qua dé tra 161 m6t cAu héi hay giai quyét mét vén dé. Hoc phin nay gitp cho
hoc vién nim dugc nhimg thiét ké co ban trong nghién ciru sitc khoé; cung cép cho hoe
vién céc kién thirc va k¥ ning co ban cin thiét cho mét nghién ciru stic khoé cong dong
tir thiét ké, chon mau, thu thap, phan tich, trinh bay két qua va cac véAn dé lién quan dén
fuén thu dao dic nghién ciru, du trii quén ly céc ngudn lye phuc vu nghién ciru. Nhitng
kién thic, thai d6 va k§ ning nay s& dwoc 4p dung nhidu trong thue & 1am viée théng
qua tiép cn thuc hanh y khoa dua trén thye chimg va nghién ciru khoa hoc.

3.2. Muc tidu ey thé

Sau khi két thic hoc phén, hoc vién 6 kha ning:

a) Kién thire:

26




b)

Phan loai duge cac loai thiét ké nghién cinr trong y hoe va cac bude tién hanh
xéy dung mét dé cuong NCKH

2- Phan tich duge van dé st khde irong cong ddng va lua chon vin dé nghién
clru uu tién

3- MO t4 dugc céc loai bién sb va ki thuat thu thap théng tin trong nghién ciru
khoa hoc.

4- Mb ta duge cach tinh ¢& mau va chon mAu trong nghién ctiu dich & hoc.

5- M6 ta duge k¥ thudt va cong cu thu thép thong tin.

6- Phén biét dugc cde test théng ké 4p dung cho cac loai bién sb/chi s6 nghién
clru.

7- Mb t& dwoc cdc ndi dung cta dé cuong nghién ctru khoa hoc va ké hoach
trién khai nghién ctru.

Vé thdi dp:

1- Nhan thize duge tdm quan trong va tuén thi nguyén tic ciia nghién ctru khoa
hoc.

Vé kp néing/ihwe hanh:

1- Xéc dinh duge vin @& sie khoe trong cong ddng va lua chon vAn dé nghién
ctru wu tién.

2- Luwa chon duoc phuong phap nghién ctru khoa hoc phit hop cho vén dé nghién
ciru. '

3- Xéy dung duoc bién sb va cong cu thu thip thong tin.

4- Tinh duge ¢ miu cho céc loai nghién ciru khoa hoc.

5- Lua chon duoc test théng ké phil hgp cho phén tich két qua nghién ciru.

6- Trinh bay duoc két qua nghién ciu.

7- Lép ké hoach trién khai nghién ctru khoa hoc.

8- Xay dung duoc ban dé cvong nghién ciru khoa hoc.

4. NQI DUNG GIANG DAY

4.1. Ly thayét
STT Noi dung/Tén bai S6 tiét
_ LT Tw hoe

1. | Bai 1. Tong quan vé cac thiét ké nghién ct. 3 6

Bai 2. Lua chon vén dé uu tién. Phén tich va néu van dé s | 6
2. | nghién ctru.
3. | Bai 3. Xay dung muc tiéu nghién clru. 3 6
4. | Bai 4. Xac dinh cdc bién s6 va chi sb trong nghién ciru. 3 6
5. | Bai 5. Chon mau, c¢& mau trong nghién ciru dich t€ hoc. 3 6
6. | Bai 6. K§ thuét va céng cy thu thip théng tin. 3 6
v Bai 7. Lua chon test théng ke 3 6
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Bai 8. X\ li, phan tich va trinh bay sb liéu

Bai 9. Lip ké hoach nghién cou vé nhan lue, thoi gian va
kinh phi

10.

Bai 10. Cach viét mot dé crrong nghién cima khoa hoc.

Téng

30

60

42,

Thire hanh

STT

N§i dung bai

$6 tidt

TH

Tw hoc

Kac dinh van dé nghién ciru va xdy dung muc tiéu nghién
ciru

Thure hanh viét tdng quan vé van dé nghién ciru

Lura chon phuong phap nghién ciu, tinh ¢& mau va chon
mau

I

XAy dung céng cy thu thip thong tin va k¥ thudt thu thép
thong tin

Phén tich, xuo li $6 liéu va lua chon test théng ké

Trinh bay két qua nghién ctu

~3 1N

Lap ké hoach nghién ciru vé nhan lyc, thai gian va kinh
phi

Viét dé cuong nghién cttu khoa hoc.

Téng

7.

PHUONG PHAP DAY - HOC
Ly thuyét:

o Thuyét trinh;

o Thao luén nhém;

o Baitip
Thuc hanh:

o Hudng dan k¥ ning

o Viét bao cao/dé cuong
PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
Hinh thirc danh gia:

o Ly thuyét: thi tu luén

o Thuc hanh: bai tap tinh hudng
S6 1an thi: 2

o 011y thuyét

o 01 thuc hanh
TAI LIEU DAY-HOC

7.1.  Tailiéu hoc tip: _
[1] Tai liéu phat tay —~ Khoa Y 1€ cong cong, Truong Pai hoc Y Dugc Hai

Phong, 2016
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7.2. Tailiéu tham khao

[1] Nghién ciru khoa hoc. Nguyén Khic Minh. — Nha xuét ban Y hoc, 2016.

[2] Nghién ciru khoa hoc y hoc : Tép 1: Phuong phép viét d& cuong nghién
ctru. Luu Ngoc Hoat. Nha xuét ban Y hoc, 2015.

[3] Phuong phap nghién ciru khoa hoc y hoc: Théng ké tmg dung va phan tich
s6 liéu. Hoang Vin Minh. - H. : Y hoc, 2014.

[4] Statistical methods in the biological and health science / J.Susan milton. -
2nd. - New York : McGraw, 1992.

8. CO SO VAT CHAT

- May chiéu,
- Giang duong, phén, bang,

9, NGAY PHE DUYET: .......oovevennnnnn.

Phu trich Hoc phin PHU TRACH CTPT
(Ky va ghi v ho tén) e (Ky va ghi ro ho tén)

/ ’ sl
/{/,Wﬂfﬂﬁ

/
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PE CUONG CHI TIET HOC PHAN

THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

e Tén hoc _yh‘ﬁn: Dich t& hoe co sé

o Dbi twong: Hoc vién cao hoc Y té cong chng

o Mi sb hoc phin: CHYTCC.CN.07

o S0 tin chi: 4 Ly thuyét: 3 Thwe hanh: 1
e S0 tiét hoc: 75 Ly thuyét: 45 Thuc hanh: 30

e Khoa/BM/gidng vién phu trach: Khoa Y té coéng cong/BO mén dich &

hoc/PGS.TS. Pham Vin Han

2. CAN BO THAM GIA GIANG DAY:
STT Hog va tén Bon vi Email
1 Pham Vin Han Khoa Y t& cbng cong pvhan@gmail.com
2 Duong Thi Hrong | Khoa Y té cong cong | duonghuong2001@gmail.com
3 Pham Minh Khué | Khoa Y té cong cong | pmkhue@hpmu.edu.vn
3. MO TA HQC PHAN

3.1, Muyc tiéu tong quat

Hoce phén nay hoc vién s& duge hoe khai niém, nguyén ly vé dich & hoc, cac phuong
phép nghién ciru stre khde, cac nguyén ly va bién phap du phong bénh tit va van dung
cdc nguyén Iy trén trong viée do ludng, trinh bay va phién gidi duge: cac sé do mic
bénh va tir vong, cac chi sb sirc khoe chii yéu va yéu t& nguy co, mbi lién quan giita cc
yéu t6 nguy co véi cac van dé sirc khoe, va céc can thigp y té; ddng thai c6 thé dé xuét
céc chién luge dy phong cac cip vdi cac mire d6 khac nhau trong phong ngira bénh tat
va ning cao stic khoe.

3.2. Muc tiéu cu thé

Sau khi két thuc hoc phz‘“m, hoc vién c6 kha ning:

&,

Vé kién thikc:

1} Trinh bay dugc cac khai ni€m, muc ti€u, vail tro va nguyén ly ¢ bdn cta dich
1€ hoc trong viéc phat trién va mé ta cic van dé sirc khde cong dong.
2) Lua chon duge cée thiet ke nghién ciiu thich hop trong viée xac dinh yéu t6

nguy co doi véi stc khde cong ddng.

3) Lua chon dugc cdc phuong phép thich hgp trong viéc danh gid hi€u qua cia

céc bién phap can thigp.
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4.

4) Phan tich duge tinh gia tri cha cac két qua nghién ciu khoa hoc.

Vé thii d: .

1} Nhén thirc duge vai tro va tAm quan trong caa dich 1€ hoc trong chién luge
chim s6c sire khée cong dong.

2) Tinh chuyén cin trong hoc tip, tudn thil ndi qui mén hoc

3) K¥ néng tu hoc hiéu qua

4) Tham gia thio ludn nhom hi€u qua

Vé thuc hanh:

1} Tinh duoc cic s6 do mic bénh; tir vong va céc chi s6 lién quan sirc khoe

2) Tinh va phién gidi dugc cac két qua v& mdi lién quan nguyén nhan hau qua

NOI DUNG GIANG DAY

4.1. Ly thuyét

TT N§i dung S:f tit
) Ly thuyet | Tw hoe
1 | Bai I: Dich t& hoc: pham vi va ting dung 4 8
2 | Bai 2: Do ludng mic bénh va tir vong 6 12
Bai 3: Do luomg su két hop 4 8
Bai 4: Céc thiét ké nghién ctru dich t€ hoc
a. Nghién clru mo ta
4 b. Nghién ctru bénh ching 16 32
¢. Nghién ctru thuin tip
d. Nghién ctru can thiép
5 | Bai 5: Céc sai sb trong nghién ctru dich t& hoc 3 6
6 | Bai 6: Phuong phép nghién ctru trén mau 4 8
7 | Bai 7: Két hop théng ké va quan hé nhén qua 4 8
8 | Bai 8: Sang tuyén phét hién bénh sém 4 8
Téng 45 90
4.2. Thwe hanh
ns S6 tiet
TT MNgi dung TH Tu hoc
1 | Bai 1: Do lirdng méc bénh va &t vong 8 4
2 | Bai 2: Phuong phap nghién ctru mé ta cit ngang 4 2
3 | Bai 3: Phuong phap nghién cru bénh chimg 4 2
4 | Bai 4: Phirong phép nghién ctu thuan tip 4 2
5 | Bai 5: Nghién ciu can thiép 4 2
6 | Bai 6: Sang tuyén phat hién bénh sém 6 3
Tong 30 15

31




1. PHUONG PHAP DAY - HQC
- Ly thuyét:
o Thuyét trinh;
o Thao ludn nhém
- Thuc hanh:
o Tinh hudng nghién cim
2. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Hinh thitc danh gia:
o Ly thuyét: Thi viét
o Thyc hanh: Lam bai tdp thuc hanh
$6 14n thi: 02
3. TAlLIEU DAY-HOQC
3.1. Tai liéu hoc tap
[1] Trwong Pai hoc Y Hai phong. Dich t€ hoe, NXB Y hoc, 2012
[2] Tai liéu hoc tip Dich té hoc- Tai liéu phat tay do gidng vién bién soan nim
2017
3.2. Tai liéu tham khéo
[1] TS chitc Y té thé gioi - Trudng Pai hoc Y t& céng cong, Dich t& hoc co ban,
NXB Y hoc, 2009
4. CO SO VAT CHAT
- May chiéu
- Baéng; phe"in
5. NGAY PHE DUYET: ........ccovvnveennnnn

1

Phu trach Hoc phén PHU TRACH CTPT

(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)

//

PGS.TS Pham Vin Han PGS.TS Dwong Thi Hwong



PE CUONG CHI TIET HOC PHAN

1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN

e Tén hoc _-phﬁn: Sike khde méi trudng

e DBbi tweng: Hoe vién cae hoe YTCC

e Mai s6 hoe phén: CHYTCC.CN.08

e S0 tin chi: 3 Ly thuyét: 2 Thue hanh: 1

e S6 tiét hoc: 60 Ly thuyét: 30 Thue hanh: 30

e Khoa/BM/gidng vién phy trach: Khoa YTCC/SKMT/PGS.TS. Dwong
Thi Hwong ‘

2. CANBO THAM GIA GIANG DAY:

STT Ho va tén Don vi Email

1 PGS. TS. Duong Thi BM SKMT dthuong@hpmu.edu.vn
Huong

2 PGS. TS. Nguyén Bich Vién siic khoe moi diepyhld@gmail.com
Diép trudmg va nghé nghiép

3 BSCKIL. Péng Trung Kién | CDC Hai Phong dtk.skmt@gmail.com

3. MO TA HOC PHAN
3.1. Muc tiéu tong quat

Stre khoe moi trudmg 14 mét trong cdc mdn chuyén nganh bit budc cha chwong trinh
dao tao cao hoc y té cdng cdng. Mon hoc tom tit khai niém chinh ciia suc khée mdi
truong, nhimg yéu t6 nguy co dbi voi sive khoe méi trudng va stre khoe cong ddng;
C4ch tiép can nghién ciru phat hién va gii phéap giai quyét, dyr phong dbi v6i stre khée
mdi trudmg va sirc khoe cong déng; Su phdi hop cac co quan lién quan trong giai quyét
van d& méi trudng va strc khde cong dbng.

Mygc tiéu chung:

Vién dung duoc kién thitc céc mén chuyén nganh dé giai quyct va dy phong durge cac
vAn dé vé& 6 nhiém moi trudng va dnh hudng 161 strc khoe cong dong

3.2. Muc tiéu cu thé
Sau khi két thiic hoc phén, sinh vién c6 kha ning:

a. Vé kién thirc:
1} Mo ta duge cac yéu to nguy co méi trudng dat, nudce, khdng khi, rac thai: ban
chat, ngudn phat sinh, chi s6 danh gia
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4.

2) Mb ta dige anh hudng cia 6 nhidm méi trudng dit, nude, khéng khi, réc thai
d6i voi sirc khoe cong ddng

3} Mo ta dugce che nguyén the dy phong va mot s6 giai phap cu thé trong phong
chébng 6 nhiém

4} Vian dung dugc kién thirc cia cac mdn hoo hd tro nhu NCSKCD, Dich 18 vao
danh gia 6 nhiém va anh hudng cha 6 nhiém méi trudng dbi vé6i sire khoe
cOng dong

Vé thdi db:

1) Tuw hoc va van dung phdi hop kién thirc cdc mén hoc trong chirong trinh dao
tao dé giai quyét muc tiéu mén hoc

Vé thuc hank:

1} Chi dinh va phién giai duoc cac chi sé do ludng sit dung dénh gid co ban 6
nhiém mdi trudng dat, nuée, khong khi.

2) Chi dinh va phién gidi duoc ce chi s6 danh gis dnh hudng clia médi trudng
ddi véi sirc khoe

3) Ap dung céc bude danh gid quin 1y nguy co 6 nhiém moi truong dbi véi strc
khoe d6i véi yéu t6 6 nhidm méi trudng

4) Ap dung kién thirc mén hoc NCSKCD va dich 1€ trong nghién ctru méi
trrdng va sirc khée cong dong

NOQI DUNG GIANG DAY

4.1. Ly thuyét

N S6 it
T Ndi dung T T hoc
1 Bai 1. O nhidm khéng khi va stic khoe cong déng 3 6
2 Bai 2. O nhiém dit va stic khoe cong ddng 2 4
3 Bai 3. O nhidm nudc va sitc khoe cong déng 3 6
s Bfl.i 4.’ Ve sinlt nha & va anh huéng 6 nhiém ndi that 3 6
doi vai stic khoe
5 Bai 5. Dvénh gia nguy co va kiém sodt céc chat thai 5 1o
nguy hiém
6 Bai 6. Vin dé Sirc khée méi truong trong qui hoach 4 g
do thi
7 Bai 7. Dich & hoc méi truong 5 10
g Bai 8. Thiét k& mot nghién ctru vé stre khde méi s 1o
trueong
Téng 30 60
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4.2. 'Thwe hanh
T Ngi dung 56 tict
TH | Tw hge

Bai 1. Chi dinh va phién giai duoc cac chi sé do ludmg

1 sir dung danh gia co ban 6 nhiém méi trudng khong 2 1
khi.
Bai 2 Chi dijnh va phién giai duoc cac chi 36 do ludng

2 str dung danh gia co ban & nhidm méi trudng dét 1 1
Bai 3 Chi dinh va phién giai duge cac chi sé do lrong

3 st dung danh gid co ban 6 nhiém méi trudng nude, 1 1

4 Bai 4. X4y dung cac bude danh gis v2u 16 nguy co moi 10 5
trudmg giao thong
Bai 5. Thiét ké nghién ciru nhiém méi trudng va hau s :
qua sirc khoe cfng dong

Tong 30 15

5. PHUONG PHAP DAY - HQC

Ly thuyét:

o Thuyét trinh;
o Thao uin

- Thye hanh:

o Phiéu do mbi trudmg
o Xay dung cac bude danh gia

o Thiét ké nghién ctru sang loc va theo doi anh huéng clia moi trudng doi

véi suc khoe

6. PHUONG PHAP BANH GIA HQC PHAN
- Hinh thirc danh gia:

o Ly thuyét: Thi viét
o Thuc hanh: bao céo

- $6 1an thi: 01
o Thuc hanh: 0 (sit dung diéin bao cdo thuc hanh 12 diém thye hanh)

o Ly thuyét: 01

- Cach tinh diém téng két hoc phin:

Piém TKHP = (LT *2 + TH*1)/3

7. TAILIEU DAY-HOC

7.1.

Tai liéu hoc tip




[1] Truong Dai hoc y Hai Phong. Tai liéu hoc tdp mon sirc khoé moi truong.
2012

[2] Truong Pai hoc y Hai Phong (2012) Stc khde moi trudng

7.2.  Tai liéu tham khao

[1] V& Sinh méi truomg dich t& : Tép 1. - H. : Y hoc, 2009. - 511 tr. ;

[2] Trudmg dai hoc Y Ha ndi (1997). V& sinh méi trudmg dich t8 T2 /. - H.: Y
hoc,. - 480 tr. ;

[3] Truomg Pai hoc Y Ha N6i. (1995). Vé sinh méi truong tdp 1 /- H. : Y hoc,
1995. - 156 tr. ;

[4] Thudmg quy k¥ thudt strc khée nghé nghiép va méi truomg : Tép 1: Strc khde
nghé nghiép. - H. : Y hoc, 2015. - 626tr. ;

[5] Dodn Ngoc Hai (2015). Thuong quy k¥ thuét strc khée nghé nghiép va moi
truomg : Tap 2: Vé sinh - Strc khde moi trirong. Vé sinh - Strc khoe trudng
hoc. - H. : Y hoc, 2015. - 475tr. ;

[6] Trudng dai hoc Y Ha Noi - BM dich t& hoc (2015) Thire hanh dich & hoc. -
H. : Y hoc, 1995. - 252 tr.

[7] Handbook of public health methods : Kerr Charles. - USA. : McGraw - Hill,
1998. - 778p. ; 24 cm.

[8] World health Organization (1993) The urban health crisis: Strategies for
health for all in the face of rapid urbanization. - Geneva :, 1993. - 80 p.

[9] World Health Organization, 2002 Environmental health in emergencies and
disasters:A pratical guide / B. Wisner. - Geneva :. - 252p. ; 27cm.

[10] World Health Organization, 1996. Guidelines for drinking - Water
quality Vol 2: Health criteria and other supporting infomation - 973 p. ;

[11] P.Pedosseeve,l.Grigoulevitch (1983). La protection de I'environnement
et la socie’te” :.-. - Moscou : 1983.-. - 173 p.

8. COSO VAT CHAT

- May chiéu,
- Phong thuc hanh, giang dudng
9. NGAY PHE DUYET: .......oooeevnnnn,
Phu trach Hoc phin PHU TRACH CTPT

(Ky va ghi ro ho tén) (Ky va ghi vé ho tén)

1%

PGS.TS Dwong Thi Hwong PGS.TS Dwong Thi Hwong



PE CUONG CHI TIET HOC PHAN

1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

e Tén hoc phin: Strc khée nghé nghiép

e Débi twong: Hoc vién cao hoe Y té cbng chng

e Mi s6 hoc phin: CHYTCC.CN.09

e S6 tin chi: 03 TC Ly thuyét: 02 Thie hanh: 01
s S6 tiét hoc: 60 Ly thuyét: 30 Thyc hanh: 30

e Khoa/BM/gidng vién phy trich: B6 mén Sirc khée nghé nghiép ~ Khoa
Y té céng chng , trrvng Pai hoc Y Duwec Haii Phong

2. CAN BO THAM GIA GIANG DAY:

STT Hg va tén Don vi Email
1 PGS.TS Pham Minh Khué | Truong PH Y Duoe Hai khuepm@egmail.co
Phong m
TS. Nguyén Vin Son Vién Stte khoe nghé nghiép
2 CRAAT b
va Moi truong - BYT
3 PGS.TS Duong Thi Truong DPH Y Dugce Hai duonghuong?001(@
Huong Phong gmail.com

3. MO TA HQOC PHAN

3.1. Muc tiéu téng quat

Ngudi lao dong luén c6 nguy co phoi nhim véi nhibu yéu t6 tic hai nghé
nghiép trong moi trudmg lao dong, anh huéng khong chi dén strc khoe ngudi lao dong
ma con gy ton kém chi phi didu tri va giam niing sudt lao ddng. Viée thue hién danh
gid cdc yéu td nguy co trong mdi trromg lao dong, ap dung cdc bién phép dy phong sé6m
nham khéng ché cac yéu t6 nguy co d6 c6 vai trd rat quan trong trong du phong sém
fai nan lao déng va bénh nghé nghiép, cai thién sirc khoe va nang cao ning suét lao
ddng. Mon hoe ndy s& giup hoc vién 6 nhitng kién thirc co ban va ning cao vé hé théng
strc khoe nghé nghiép, céc tac hai nghé nghiép va bién phép du phong tac hai nghé
nghiép, tir 6 d& xuét va ap dung duoc cac bién phap cai thién va ning cao stic khoe
ngudi lao déng.

3.2. Muc tiéu cu thé

Sau khi két thuc hoc phén, hoc vién ¢6 kha ning:

a) Kién thire:
1} M6 td duge chite nang, nhiém vy cia khoa hoe sire khoé nghé nghiép, vén
dung
37




b)

duoc céc tibu chudn vé sinh an toan lao dong dé danh gia moi trudmng lao
dong.

2) Trinh bay duge ah hwdng ciia cde yéu t6 nguy co b trong lao dong t6i stic
khoé
va an toan cia nguoi lao dong.

3) Phén tich dugc céc bién phap quan Iy nguy co, phong chéng tai nan lao dong
va bénh nghé nghiép tai noi lam viée

4y Ap dung duoc ndi dung co ban cia dich t& hoc trong thiét ké cac nghién ciru
v& Hinh vue stre khée nghd nghiép

Vé thdi dp:

1) C6 thai do nghiém thc trong d& xudt va 4p dung cac giai phap nhim bao vé
sirc
khée, phong chéng tai nan lao dong va ning cao hiéu qua san xudt

Vé kj néng/thiec havh: '

1) Xéc dinh duge cac yéu t6 nguy co téc hai nghé nghiép trong qué trinh lao
déng.

2) Lap duge hd so quan 1y vé sinh lao dong va sirc khée ngudi lao dong.

3) Dé xuét dugc cac giai phap phong chbng thich hop nhim béo vé stic khoé va
phong chéng tai nan lao dong va bénh nghé nghiép, ning cao hiéu qua san
XUuét.

4y Ap dung duogc ky thuat thong ké va dich & hoc trong e6ng tac vé sirc khoé
nghé nghiép .

4. NOI DUNG GIANG DAY
. Ly thuyét Thue hanh
5i d !
T Noi dung LT | Twhoc | TH | Tw hee

! Bai 1 To.nAg quan stc khoe va an toan 5 4 0 -
nghé nghiép
Bai 2. Hé théng quan Iy strc khoe va

2 , LA tria 4 8 4 2
an toan nghé nghiép ¢ Viét Nam

3 | Bai 3. T4c hai nghé nghiép 4 8 4 2

A Bfii 4. (Suan 'If nguy co trong sirc khde A 2 4 5
va nghe nghiép

5 | Bai 5. Bénh nghé nghiép 4 8 4 2

\ e ] - P hA A

6 Bai ? An toan va chan thirong nghé 4 % 4 5
nghi¢p

7 | Bai 7. Nang cao sirc khée noi lam vige 4 8 4 2
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. Bai 8. Ung dung dich i hoc trong 1 o 6 3
nghién ciru sire khoe nghd nghidp
Toéng 30 60 30 15

5. PHUONG PHAP DAY - HQC
- Ly thuyét:
o Thuyét trinh
o Thao ludn nhdém
o Baitdp
- Thuc hanh:
o Tinh hubng l4m sang/cong ddng
o Quan sat/Kién tip
o Viét bdo cdo
6. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
- Hinh thirc danh gia: '
o Ly thuyét: thi tr luan
¢ Thue hanh: trinh bay bao cao
- 86 l4n thi: 01 (Ly thuyét). Diém tdng két hoc phan 13 diém thi 1y thuyét cudi
hoc phin
7. TAILIEU DAY-HQC
7.5.  Tai liéu hoc tip:
[1] Sire khoé nghé nghiép: Dling cho dio tao cao hoc va chuyén khoaI'Y 1é
cong cong. Nha xuét ban Y heg, 2008.
7.2. Tailiéu tham khao
[1] Anh hudng mét s6 nguy co nghé nghlep trong cac doanh nghiép nho va vira
dén sirc khoé ngudi lao dong va gidi phap can thiép / Nguyén Thi Hong Tn,
Nha xuét ban Y hoc, 2003.
[2] Bénh nghé nghiép: Tép 2/ Lé Trung. - Nha xuét ban Y hec, 1990.
{3] Bénh nghé nghiép: T4p 3 / L& Trung. - Nha xuét ban Y hoc, 2000.
[4] Khoa hoc mdi trudng va site khoé moi trudng: Phén strc khoé nghé nghiép:
sach dao tao bac sT da khoa / B8 y té. - Nha xuét ban Y hoc, 2007
[5] Stre khée nghé nghiép: Sach dao tao cir nhéan y hoc. Nha xuit ban Y hoc,
2014.
[6] Tam sinh ii lao dfng va Ec-g6-né-mi/ B§ Y t& - Vién Y hoc lao dong va vé
sinh méi trudmg — Nha xuét ban Y hoc, 2002

8. CO SO VAT CHAT
- May chiéu,
- Giang duong, phén, bang,



9. NGAY PHE DUYET: .......................

Phu trach Hoc phin

(Ky va ghi ré ho tén)

P 14

PHU TRACH CTPT
(Ky va ghi ¥6 ho tén)

14, w

“?W‘”BV
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PE CUCONG CHI TIET HOC PHAN

1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

Tén hoc phén: Dinh dwdng va an foan thye phim
e Dbi twong: Hoc vién cao hoc ¥ té ebng cfng
@ Ma sb hoc phin: CHYTCC.CN.10
e Sb tin chi: 03 Ly thuyéi: 02 Thwe hanh: 01
® S6 tiét hoc: 60 Ly thuyét: 30 Thue hanh: 30
e Khoa/BM/gidng vién phu trach: Bo mon Dinh dufing & An toan thyc

phim — Khoa Y té Céng Cong

7. CAN BO THAM GIA GIANG DAY:

STT Ho va tén Pon vi Email

L. PGS. Ts, Pham Vin Hén D?,% hgc‘: Y Duge | pvhan@hpmu.edu.vn
Hai Phong

2. PGS. Ts. Trirong Thi Tuyét | Vién Dinh dudng | truongmail976@yahoo.c
Mai om

Pai hoc Y Dugce nttham@hpmu.edu.vn

Ts. Nguyeén Thi Tham Hai Phong

3. MO TA HOC PHAN
3.1. Muc tiéu tong quat

Hoc phén Dinh dudng cung cAp kién thirc va thuc hanh vé dinh dudng va an toan
thue pham, gitip cho ngudi hoc xic dinh dugc vén dé, cac yéu tb nguy co, dua ra bién
phap phu hop trong phong chéng va kidm so4t cac van dé dinh dudng, thuc phim c6 y
nghia strc khoe cong dong.

Hoc vién cin tim hiéu trirde ndi dung lién quan dén cac chi dé bai gidng truede moi
budi hoc dua trén céc tai liéu hoc tdp cia bd mon, tai liéu tham khio chuyén nganh;
thue hién thao ludn nhém cac bai tip sau mbi budi hoc theo yéu ciu cia giang vién.

3.2. Muyc tiéu cu thé
Sau khi két thuc hoc phan, sinh vién ¢6 kha niing:

a. V@ kién thive:
1) Xéc dinh duge mbi lién quan giita dinh dudng, thuc phim va sitc khoe
2) Phan tich duge nguyén nhan, cac yéu td nguy co, bién phong chéng va kiém
s04t cac van dé dinh dung c6 v nghia sirc khoe cong déng



3) Phén loai dugc ngd doc thire in v bién phap phong chdng cde bénh ldy
truyén qua thyc phim |
b, Vé thdi dp:
1) Thai d6 ding din ddi trong cbng tic phong chéng bénh tit do dinh dudng
khong hop 1y va thue phim mét an toan
c. VE thuc hinh:
1) Xac dinh duge cac vin dé dinh dudng ¢ cong ddng va vé sinh an toan thuc
phim.
2) XAy dung duge cac bién phap can thiép dinh dudng va an toan thuc pham.
3) Lap duoc ké hoach gido duc truyén thdng dinh dudng va vé sinh thuc phdm
& cAc tuyén tinh huyén v cong dbng.
4. NOIDUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyét

n S0 ties
T Noi dung [T Tu hoo
1. | Mbi lién quan gifta dinh dudng, sirc khoé va bénh tat 2 4
.| Céc van dé dinh dudng c6 ¥ nghia strc khée cong dong 6 12
3. | Can thi€p dinh dudng 4 8
4. | Truyén thong gido duc dinh dudng va an toan thyc phdm 4 4
5. | Giam sat dinh dudng ' 2 4
6. | Ngb doc thue pham va bénh 13y truyén qua thyc phim 4 8
7. | Thanh tra, kiém tra vé sinh an toan thwc pham 4 8
8. Hé théng quan Iy chét lugng thuc pham (GMP, GHP, 4 g
HACCP)
Tong 30 60

4.2. Thuc hanh

TT Néi dung Sh tiét
) TH Ty hoc

I. Péanh gia tinh trang dinh dudng 4 2

2. Lép ké hoach can thiép dinh dudng tai céng dong 8 4

3 Tin_m hién truyén théng gido duc dinh dudng tai cong 8 4
dong

4, Piéu tra khau phan dn 4 2

5. Diéu tra ngd ddc thyc pham o 6 3
Tong 30 15

5. PHUONG PHAP DAY - HOC
- Ly thuyét:



o Thuyét trinh;
o Thao luidn nhém
- Thuc hanh:
o Tinh huéng 14m sang
o Tinh hubng cong déng

6. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Hinh thirc danh gia:

o Ly thuyét: Thi tu lun
- 86 lan thi: 01

7. TAILIEU DAY-HQC
7.1. Tai liéu hoc tap
[1] B6 mén Dinh dudng & ATTP, trudng dai hoc Y Hai Phong (2018). Dinh
dudng va an toan thic phdm — Tai iiéu danh cho Thac s§ Y té Céng Cong
7.2. Tailiéu tham khao
[1] Pham Van Hén (2012). Dinh dudmng va an toan thyc phim. Nha xut ban Y

hoc
[2] Vién dinh dudng (1998). Hudng din hoat dong dinh dudng & cong dong.
Nha xuét ban Y hoc

[3] Trudng dai hoc Y Ha Noi - BO mén Dinh dudng va An toan thuc phdm
(2000). Hudng din thuc hanh dinh dudng & cong ddng. Nha xuit ban Y
hoc.

[4] Dao Thi Yén Phi (2015). Dinh dudmg hoc. Nha xuét ban Y hoc.

[5] Luong L& Hoang (2004. Dinh dudng dé tri bénh. Nha xuit ban tré.

8. CO SG VAT CHAT
- May chiéu, phan bang, gidy A0, bt da
- Chuén ting truéng cuia WHO 2006, 2007

9. NGAY PHE DUYET: ..........ccooovnnnnn

Phu trach Hoc phin PHU TRACH CTPT

(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi rd ho tén)

// | /I/)[L’(,L_

Nguyén Thi Thim PGS.TS Dwong Thi Heong



DE CUONG CHI TIET HOC PHAN

1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

¢ Tén hec phin: Céc yéu t5 anh hudng dén sive khée vd GDSK
o Pbi twong: Hoc vién cao hoc Y té cong cong

s Mi s6 hoc phin: CHYTCC.CN.11

e S tin chi: 4 Ly thuyét: 3 Thwe hanh: 1

e S0 tiét hoc: 75 Ly thuyét: 45 Thie hanh: 30

e Khoa/BM/giang vién pby trach: Khoa YTCC

2. CAN BO THAM GIA GIANG DAY:

STT Ho va tén Bon vi Email
1. | BSCKIL Nguyén B4 Dung Khoa YTCC
2. | ThS. Trin Thj Bich Hdi Khoa YTCC

3. MO TA HOC PHAN
3.1, Mue tiéu tong quat

Mon hoc nhim cung cdp cho hoc vién nhimg kién thire co ban ciing nhu cho ho thdy
thm quan trong cla truyén thong gido duc sirc khoe d6i voi ngudi can bo v té. Pong
thoi ciling trang bi cho hoc vién cic nguyén tic va nhitng phuong phép, phirong tién
duogc ap dung trong truyén thoéng. Tir d6 hoc vién c6 kha ning ldp duwge mdt ban ké
hoach truyén thong — gido duc sirc khée va vén dung cdc ky niing can thiét dé thuc hién
duge cong tac truyén théng - gido duc sirc khoe cho ¢4 nhén va cong dbng. Nhiing kién
thirc va k§ nang dugce dé cip trong cac budi hoc s& duge 4p dung nhiéu trong thuc té
lam viéc sau ndy cha ngudi can bd v té néi chung va can bd y t& hoat déng trong linh
viue YTCC néi riéng.

3.2. Muc tidu cy thé
Sau khi két thuc hoc phén, hoc vién ¢6 kha ning:

a. V@ kién thikc:

1) Mb ta duge cac khai niém, muc dich, vai trd vé TT-GDSK va Trinh bay dugc
céc nguyén tic co ban trong chi dao hoat dong truyén thong gido duc sirc
khoe

2) Phén tich dugc cac yéu t6 tac dong dén hanh vi sirc khoe, qud trinh thay déi
hanh vi sirc khée
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4.

3) Hiéu duge cac nguyén tic chinh dé lua chon néi dung TT-GDSK va liét ké

duge cée ndi dung chinh cén tién hanh TT-GDSK hién nay

4) Phan tich dvoc dic diém, wu nhuge diém cia cic phurong phap va phuong

tién truyén théng giao duc stc khée

5) Vin dung duoc ndi dung cac bude lap ié hoach trong TT-GDSK

6) Phén tich céc yéu ciu lam cho truyén théng c6 hidu qua va hidu duge cac ky

niing truyén thong giao tiép co ban cén rén luyén
Vé thdi d:

1) Nhén thic duge vai ird va tdm quan trong cia gido duc sirc khoe trong vige

cham séc stc khde cdng dong

2) Sén sang 4p dung nhiing phuong phéap, k§ thuft va trién khai cac chuong

trinh GDSK dé nang cao sirc khde cng dbng

Vé thuec hank:
1) Panh gia duge cac yéu t6 thc dong dén hanh vi sire khoe, qué trinh thay ddi

hanh vi strc khée dé dénh gia hanh vi sitc khoe trong cdng déng

2) Xéay dung duge mdt ban ké hoach chi tiét v& mét vin d stic khoe trong TT-

GDSK

3) Té chirc dwot budi TT-GDSK cho cAc ¢4 nhén, gia dinh va cong dong

NOI DUNG GIANG DAY

41. Ly thuyét

TT

Ngi dung

Sé tide

LT

Ty hoc

Bai 1: Cac yéu td anh huédng dén strc khoe va sy tham
gia clia cdng ddng vao CSSK

4

8

Bai 2: TAm quan trong cia stcc khde, chinh sach ting
cudng sic khoe cia WHO va Viét Nam

Bai 3: Gi6i thiéu khai quat vé Gido duc strc khoe

N

Bai 4: Hanh vi strc khée, thay ddi hanh vi stic khoe

Bai 5: Khai quét v& truyén théng, qua trinh truyén thong

Bai 6: Lip ké hoach gido duc stic khoe

Bai 7: Quan ly gido duc sirc khoe

Bai 8: Cac phuong phdp va phuong tién truyén thong

hed s B ol Bl Bl B e

Bai 9: Gido duc sirc khoe vdi ca nhan

Bai 10: Gido duc sirc khoe voi cac nhom

NG Gl 00| o o0 o0

I1.

Bai 11: Giam sat - danh gi4 chiong trinh truyén théng
gido duc stre khoe va ndng cao stirc khoe

SNl | | e B )

Tong cong:

S
th

90
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4.2. Thye hanh
N S6 tiet
T Méi dung TH T hoc
4 2
1. Bai 4: Hanh vi strc khée, thay dbi hanh vi strc khée
5 ‘Bai 5: Khai quat vé truyén théng, qua trinh truyén 2 1
" | théng
.\ a1 K . , . 4 2
3. Bai 6: Lap ké hoach gido duc stc khoe
4. | Bai 7: Quan ly gido dyc sirc khée 4 2
5 Bai 8: Cac phuong phap va phuong tién truyén 4 2
" | théng
6. | Bai 9: Gido duc strc khoe véi ¢4 nhin 4 2
7. | Bai 10: Gio duc strc khée véi cac nhom 4 2
2 Bai 11: Giam sat - danh gia chuong trinh truyén 4 2
" | thong gido duc sitc khoe va ndng cao sire khoe
Tong cong: 30 15
5. PHUONG PHAP DAY - HQC

- Ly thuyét:

o Thuyét trinh;
o Clicker;

o Hudng din thao lun tinh hudng

- Thuc hanh:

6.

7.

o Lam viéc nhom giai quyét cac tinh huéng gia dinh

PHUONG PHAP DANH GIA HQC PHAN
Hinh thic danh gia:
o Ly thuyét: Thi viét
o Thuc hanh
S6 14n thi: 01
TAI LIEU DAY-HQC

7.1.  Tai liéu hgc tip

7.2.

[1] B6 mén Y hoc x& hoi (2015). Tai lidu phat tay “ Truyén théng -Gido duc
suc khée™

Tai li¢u tham khio

6 .(chi dao bién soan B8 Y ié, Vu khoa hoc va

Béo_tao)
[21 B6 Y & (2007). Gido duc va ndng cao sic khoé. Nha xudt ban Y hoc.
46




[3] Khoa hoc hanh vi va gido duc stic khde : Sach dung dao tao cit nhan
YTCC / Nguyén Vin Hién. - H. : Y hoc, 2006.

[4] Klaus Krickeberg va CS (2014). Gido duc sitc khée. Nha xuit ban Y
hoc

8. CO SO VAT CHAT
- May chiéu
- Giang dudmg: ban ghé, cac phuong tién cho 1am viéc nhém

9. NGAY PHE DUYET: .......................

Phuy trach Hoc phin PHU TRACH CTPT
(Ky va ghi rd ho tén) (Ky va ghi rb ho tén)

f«/ | y 7
g4 ety

pe B Do
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PE CUONG CHI TIET HOC PHAN

1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

e Tén hoe phin: Sirc khoe lira tudi- SK sinh sin- SK tim thau

e Dé_i twgng: Hoc vién cao hee Y té cong cong o
e Mi s6 hoc phin: CHYTCC.TC.12 |

o Sb tin chi: 3 Ly thayét: 2 Thye hanh: 1

e S6 tiét hoc:60 Ly thuyét: 30 Thie hanh: 30

e Khoa/BM/pidng vién phu trach: Khoa y € céng cong/Strc khde moi
trwomg/PGS. TS, Duong Thi Heong

2. CAN BO THAM GIA GIANG DAY:

STT Ho va tén Pon vi Email

1. PGS. TS. Duong Thi Khoa YTCC dthuong@hpmu.edu.vn
Huong

2. BSCKII Trén Viét Phuong | BM San tvphuong@hpmu.edu.vn

3. PGS. TS. Lé Thi Song TTYTDP Hai lesonghuong59%@gmail.com
Huong Phong

4. | BSCKIL Péng Trung Kién | TTYTDP HP dtk.skmt@gmail.com

5. Ths. Nguyén Thi Minh Khoa YTCC ntmngoc@hpmu.edu.vn
Ngoc
6. Ths 1.& Sao Mai BM Téam than Ismai@hpmu.edu.vn

3. MO TA HOC PHAN
3.1. Muc tién téng quat

Mbdn Stic khoe 1ta tudi — sirc khée sinh san - sire khée tam thdn nham cung cép _k_ién
thire va thie hanh co ban dé hoc vién phan tich duoc nguy co strc khée phi hgp theo
nhém tudi va nhitng yéu t6 nguy co dbdi véi stre khoe sinh san, stc khoe tAm than dé
tiép cén va ¢ thé du phong duge. |

3.2. Muc tiéu cg_tllé
Sau khi k’ét_ thﬁ_c hoc phén, hoc vién ¢6 kha ning:

- a. Vé kién thikc:




1) M6 ta dic diém sirc khoe theo cac loa tubi tir tién hoc dudng cho dén sirc

khoe nguoi cao tudi

2) Mb ta cac yéu tb nguy co lién quan dén strc khée sinh san theo timg giai doan

size khde va Ia tudi

3) MJ té dac diém cdc yéu t6 nguy co lién quan dén sirc khde tdm thin va mot

s6 r6i loan tAm than thudng gap.

4) Xac dinh duoc cdp do dy phong phit hop cho mdi giai doan ste khée, stc

khoe tadm than va suc khoe sinh san cua doi tugng cham soc.

b. VE thai dp: ’ , ., 9
1) Huéng ti tu hoc va bict phoi hop kién thirc cac mbn hoe dé ¢o the thye hién
dirgc cac cong viée lién quan dén chim séc stic khoe cdng dong.
c. Vé thue hanh:
1) Phét hién duoe nguy co vé sirc khoe Ita tudi, nguy co sire khoe sinh san, sirc
khée thm than trong cong dong. o
2) Vén dung kién thirc cac mén hoc, thiét 1p duge dé cuong dénh gis nguy co
sizc khoe, sirc khée sinh sén, site khoe tAdm than tai cong dong quan tam.
4. NOI DUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyét
: N So tiét
TT N§i dung T Tier hoe
Phin sire Ikhoe Ifra tudi .
1 Bai 1. Brai cuong vé sircj khée lira tudi va cAc nguyén { s
ly duy phong theo 1a tudi '
2 | Bai 2. Stic khée lira tudi hoc duomg 3 6
3 | Bai 3. Strc khoe vi thanh nién 3 6
4 | Bai4. Strc khde ngudi cao tudi 3 6
Phin sirc khée sinh sin
5 Bai 5. Dai crong vé sirc khoe sinh san, sirc khéde tinh | ) '
duc, va k€ hoach hoa gia dinh
6 | Céc chi sb sirc khoe sinh san, sire khoe vi thanh nién, 3 6
- Gi_%.o_ dL:c st kh.ée Si}."lh san cbo phu nit, ch_’é’_tm sOC she ] : _-6_.
khde tién man kinh va man kinh '
8 | Binh dér_lg gidi troﬁg chim soc stre khoe sinh sén 3 6
Phin sire kh_(’)e tam thin
¢ Davi cuong sirc khoe tam than va céac rbi loan tdm théin 1 5
pho bién
10 | Cac rdi logﬁ than do ma tiy, rugu 3 6 ;
11 | Cac rbi loan tim thin do stress 3 6
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9 Lugng gia nguy cg rbi loa_‘m tam than do rugu, ma tuy, 3 6
stress & cac nhom cbng dong tuong duong
Tong 30 60
4.2. Thuye hanh
ns So tiet
T Ngi dung T Tu hoc
| Bai 1. Xay dung cic bien s6 thu thap danh gié sic 5 5 s
khoe vi thanh nién ’
N Bai 2. Xay dung c4e bién sb thu thap dénh gia sirc ] ) s
khoe ngudi cao fuoi i
5 Bai 3. X4y dung céc bién sb thu thap danh gia stc 5 25

khoe phu nit man kinh va fién man tinh

Bai 4. Xay dung bién s6 danh gia hiéu biét vé
4 bénh 1ay nhiém qua dudng tinh duc cho dbi tugng 5 2,5
tudi vi thanh nién

Bai 5. Ap dung viét dé cuong nghién ciu cho mot

. vhn d strc khoe & cong ddng quan tim . 23

6 Bai 6. Xﬁy dung bién s6 danh gid nguy co va 16i 5 55
loan than & nguoi nghién ma tiy/ nghién rugu ’
Tong 30 15

5. PHUONG PHAP DAY - HOC
- Ly thuyét:
o Thuyét trinh;
o Thao ludn nhém
- Thuye hanh:
o Thao ludn nhom
o Trinh bay va bao vé dé cirong theo nhém
6. PHUONG PHAP DANH GIA HOC PHAN
- Hinh thirec danh gia:
o Ly thuyét: Thi viét
o Thue hanh: Viét bai tap thuc hanh I4y diém thyuc hanh, 13 diéu kién du
thi 1y thuyét
- 86 14n thi: 01
o Thue hanh: 0
o Ly thuyét: 01
7. TAYLIEU DAY-HQC
7.1, 'Tailiéu hoc tip



[1] Khoa y té cong cong (2012) Tai liéu hoc tAp mén hoc stic khoe Iita tudi,

[2] Khoa y té cong cong (2012) Tai liéu hoc tp moén sirc khoé sinh san

[3] Khoa y té cong cong (2012) Tai iiéu hoc tdp mon sirc khoé tAm thin

7.2. Tai liéu tham khao

[1] Duong Pinh Thién / Hoang Tich Mich (1981) Dich t€ hoc timg bénh. NXB
Y hoc, 1981.

[2] Bui Thi Ta Quyén (2014) Dich t& théng ké nang cao : Danh cho dbi tuong
hoc vién sau PH NXB : Y hoc, 2014. - 146tr.

[3] Trin Thanh Duong Cuc y t& du phong (2010) Huéng dan phong chdng mét
sb bénh, tat phf‘) bién & tudi hoc duong. 152Tr. ;

[4] Pao Ngoc Phong, Nguyén Hiru Chinh (2002) Sirc khoé Iita tudi T3 . NXB :
Y hoc, 2002. - 295 tr.

[5] The health of young people : Achallenge and a promise / World health
organization. - Geneva : HO, 1993. - 109p. ;

[6]Paul D.Sarvela. - NewYork : MCGraw-Hill (199) Health education
evaluation and measurement: a practitioner's perspective - 334p. ;

[7]1 Marlene B. Goldman (2013) Women & health /. - 2nd ed. - NewYork :
Elsevier, 2013. - 1581p.

8] Donald R.Coustan Ray V..(1995) Human reproduction : Growth and
develoment / - London : Little, 1995. - 498p. ;

8. CO SO VAT CHAT -

- May chiéu, may tinh
- Phong giang dudng
9. NGAY PHE DUYET: .........cccovvennnnn,
Phu trach Hoc phé“m PHU TRACH CTPT

(Ky va ghi ro ho tén) (Ky va ghi vd ho tén)

At %//

PGS. TS. Dwong Thi Hwong PGS. TS Dwong Thi Hwong

/“'i
/ =
A



BE CUONG CHI TIET HOC PHAN

1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

o Tén hoc phén: Kinh té y té

s Poi twong: Hoe vién cao hoe Y té cong cong

e Mi s6 hoc phén: CHYTCC.TC.13

e S6 tin chi: 3 Ly thuayét: 2 Thwe hanh: 1
e S6 tiét hoc: 60 Ly thuyéi: 30 Thye hanh: 30

o Khoa/BM/gidng vién phu trach: Khoa YTCC

2. CAN BO THAM GIA GIANG DAY:

STT Hg va tén Bon vi Email
1. PGS. TS. Duong Thi Huong Khoa YTCC
2. ThS. TrAn Thi Bich Hbi Khoa YTCC

3. MO TA HQC PHAN
3.1. Muc tiéu tong quat

Nhimg chinh sich v& Y té - Bao hiém x& héi lién quan chat ch& dn céc ndi dung ciia
kinh té y té cing nhu hoat dong chuyén mén ciia céc bac si hoat dong trong linh vuc
didu tri va dy phong. Viée trang bi kién thic Kinh té y té trd nén cin thiét, khéng chi
d6i véi cac nha hoach dinh chinh sach, nhifng can bo quan Iy ma cho ca cén bd y té, cac
cén bo hoat dong trong linh vie YTCC. “Kinh t& y t€” 1 mén hoc cung cap cac kién
thirc vé viée siv dung nguén lye trong nganh y té sao cho hiéu qua nhét.

3.2. Muc tiéun cu thé
Sau khi két thiic hoc phén, sinh vién cé kha ning:

a. Vé kién thirc:

1) Trinh bay duge cac khai niém co ban v&: kinh té hoc, chi phi co héi, kinh
hoc vi mé, kinh t€ hoc vi md, thi tredng, cung, cAu, cén béng cung - chu va
Phén tich dic diém co ban cia thi trudng chiam séc strekhog.

2) Trinh bay cac khai niém co ban vé chi phi, cdc budc tinh chi phi. Giai thich vai
trd ciia phin tich chi phi trong quan ly va gidm sat, trong ddnh gi hiéu qui va
lap ké hoach.

3) Trinh bay khai niém danh gia kinh t& y t&? Trinh bay diic diém va kha ning ap
dung, phan tich cac bude cta 3 phurrong phap danh gia kinh té y té.

4) Trinh bay khai niém va cac budc tinh todn danh gid ganh ning bénh tat.

5) Trinh bay céc khai niém vé 13i chinh y té. Phén tich sy khdc biét giira cic md
hinh tai chinh y t&. Phén tich tinh hinh tai chinh y t& Viét Nam hién nay.

52




6)

Trinh bay béan chit cia vién phi, bao hiém y té. Trinh bay nguyén 1y cta bio
hiém y té, céc vin dé gip phai khi thuc hién bao hiém y 8. Phén tich tac déng
tich cuc va tiéu cuc cha vién phi. Trinh by cac nguyén tic dé thuc hién bio
hiém y té toan dén.

a. Vé thai d:
1) Nhén thirc duoc vai rd va tAm quan trong ciia Kinh té v té trong quan ly va
giam sat, trong danh gia hiéu qua va 14p ké heach.
2) Sén sang 4p dung nhitng phurong phéap, k¥ thudt trong Kinh € y ié trong céc
chirong trinh chim sé¢ stre khoe cong ddng
b. Vé thuwe hanh:
1) Vin dung cdc khai niém thi trudng, cung, cdu, cAn bing cung - cAu dé Iy gidi va
thue hién cac bai todn vé thi truong, thi trudng chim sée site khoé.
2y Thuc hién dugc cich tinh chi phi cho moét irudng hop mic bénh va cho mot
chuong trinh chim séc sire khoe.
3) Tinh todn va dwa ra quyét dinh ciia bai tip phén tich chi phi - hiéu qua, chi phi -
lg1 ich, chi phi - théa dung.
4) Lam céc bai tip tinh todn don gian céc thanh phén cia DALY
4. NOIDUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyét
6 tiét
Ai d
T Noi dung LT Ter hoc
1. | Bai1: Gi6i thiéu kinh té va kinh té v té. 4 8
2. | Bai 2: Phén tich chi phi 4 8
3. | Bai3: Do ludng gani ning bénii 14t cia cong déng. 4 8
| 4. | Bai4: Phan tich chi phi-hiéu qua 3 6
5. | Bai 5: Phan tich chi phi - loi ich 3 6
6. | Bai 6: Phén tich chi phi thoa dung 3 6
7. | Bai 7: Tai chinh y té 3 6
8. | Bai & Béao hiém y té 3 6
9. | Bai 9: Phi kham chira bénh 3 6
Téng cong: 30 60

e e sem



4.2. Thwe bank

86 tidt

T Moi dung TH Tu hoo

1. | Bail: Gidi thiéu kinh t& va kinh t8 y té. 4 2

2. | Bai 2: Strc khoé va sy phét trién y 8 4 2

3. | Bai 3: Phan tich chi phi 6 3

4. | Bai4: Do ludng ganh ning bénh tit cda cdng déng. 4 2

5. | Bai 5: Phén tich chi phi-hiéu qua 4 2

6. | Bai 6: Phan tich chi phi - loi ich 4 2

7. | Bai 7: Phan tich chi phi thod dung 4 2
Téxg chng: 30 15

5, PHUONG PHAP DAY - HOC

b

Ly thuyét:
O Thuyét {rinh;
o Clicker;
o Hudng din thao lusn tinh hudng
Thare hanh:
o Hudng dan tinh todn cac bai tap kinh té

o Lam viéc nhom giai quyét cac tinh hudng gia dinh
6. PHUONG PHAP BANH GIA HOC PHAN

Hinh thirc danh gia:
o Ly thuyét: Thi viét
o Thuc hanh

86 1an thi: 01

7. TAI LIEU DAY-HQC
7.1.  Tai liéu hoe tap

[1] Bo mon Y hoc xa hdi (2015). Tai licu phat iay “Kinh té y t8”

7.2 Tailiéu tham khao

[11 B6 Y té, (2007). Kinh 18 y té va bdo hiém y té. Sach dio tao bac s§ da khoa,

Ha Noi: Nha xvit ban Y hoc.

[21BO Y té, Kinh té y t& (2008): Sach dao tao Cit nhin Y té cong cong, Ha Noi,

Nha xuit ban Y hoc.

(3] Bai giang Kinh & y t& (2002), ¥hoa Y té cong cong, Truong Dai hoc Y Ha

N6i, Ha N6i, Nha xuéi ban Y hoc.




[5] Vii XuAn Pht (2012), Khdi niém co ban vé kinh té y té va tai chinh y té: Tai
liéu dao tao lién tuc cho cdn bé qudn Iy nganh y té tuyén tinh va tuyén trung wong.
H. : Lao dong xa hoi.

8. CO SO VAT CHAT
- May chiéu
- Giang dudng: ban ghé, cac phwong tién cho lam viéc nhém

9. NGAY PHE DUYET: .......ccceevvvnnnnnnn,

Phu trach Hoc phin PHU TRACH CTPT
(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)
e - B o i
AE ;;uérj 7
2 - s

T ¢ e ¢
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PE CUONG CHI TIET HOC PHAN

1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

Tén hoc phin: Mgt stre khoe

e Dbi twong: Hec vién cao hoe Y té céng cfng

e Mi s6 hoc phin: CHYTCC.TC.14

e S0 tin chi: 03 Ly thuyét: 92 Thire hanh: 01

& S6 tiét hoc: 60 Ly thuyét: 30 Thwe hanh: 30

e Khoa/BM/gifng vién phy trdch: PGS. TS. Duong Thi Huong — Khoa Y té
Cong Cong

2. CAN BO THAM GIA GIANG DAY:

STT Ho va tén Don vi Email
1. Eﬁi” Ts. Duong Thi Pai hoc Y Dugce Hai Phong | dthuong@hpmu.edu.vn
ng

Mang ludi mét sire khoe
cac trudng dai hoe Viét pdp@vohun.org
Nam

Ts. Nguyén Puc
Phic

3. MO TA HQC PHAN
3.1. Muyc tiéu tong quat

Mot sitc khée 1a mot phuong thie khuyén khich phéi hop lién nganh rai cic cip dia
phuong, quéc gia, qudc té, va ap dung kién thire chuyén méon nhim cai thién t6i da stc
khoe ctia con ngudi, dong vit va moi trudng. Hoc phin niy trang bi cho hoc vién cac
khai niém co ban va cc ning lwc ¢t 161 vé& mot sirc khoe, tir d6 ¢6 kha ning xac dinh
duoc cac vin d& mot sire khée trong cong dbng va dé xudt giai phap giai quyét voi su
tham gia cia nhidu bén lién quan (v té, thi y, moi trudng va cac nganh khac).

3.2. Muc tidu cu thé
Sau khi két thic hoc phﬁn, hoc vién ¢6 kha nang:

a. Vé kién thirc:
1) Trinh bay dugce khai niém va Ung dung ciia Mot sic khoe
2) Phén tich va ap dung cac ning luc bt 161 trong gidi quydt vin d& Mot sirc
khde
3) Trinh bay dugc cac tic nhan giy bénh truyén nhifm va phan tich nguy co
bénh truyén nhiém trong cong dong.
b. Vé thdi dj:
1) Nhin nhén duogc vai ird quan trong va cin thiét cia Mot sirc khoe trong y
hoc.



2) Sén sang ap dung nhimg nguyén tic va nang luc cbt 181 ciia Mbt sire khoe

trong gial quyét cac van dé cong dbng.
Vé thuec hanh:

1} Phén tich dvgc nguy co cac bénh truyén nhiém trong cong dong.
2) Ap dung 7 ning luc cbt 161 ciia Mét sirc khoe trong gidi quyét cac van dé sirc

khée o thé
4, NOI DUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyéi
n e S0 tiet
TT N¢i dung T T hoe
1. | Téng quan va cdc khai niém co ban ciia mét sic khoe 4 8
2. | Bénh truyén 1y gitra ngudi va dong vét 4 &
3 Phﬁfl tich nguy co va quan 1y nguy co bénh truyén 4
" | nhiém 2
Tac nhan gay bénh truyén nhidm va ce k¥ thuit co ban
4. s . P A 1 8
chin doan nhanh tai ¢dng dong trong mdt strc khoe 4
5. | Tu duy hé théng va méot sirc khoe 4 8
6. | chinh sach lién quan dén mét ste khée 4 8
7. | Yéu t6 vin hoa va mot sic khoe 2 -4
8. | Hop tac trong mdt strc khée 4 8
9. | Kinh t&€ mét strc khoe 2 4
Téng 30 60
4.2. Thwe hanh
n S6 tiét
TT Ngi dung H Tu hoe
Phan tich nguy co va quan Iy nguy co bénh truyén
1. " - 4 2
nhiém
Téc nhén gy bénh truyén nhiém va cac k¥ thuét co
2. ban chdn doan nhanh tai cOng déng trong mot s 4 -2
khoe
3. Tw duy hé thdng va mét strc khoe 4 2
4, Yéu t6 viin hoa va mét sirc khoe 4 2
5. | Lam viéc nhém trong mét strc khoe 4 o2
4 Xacdinhva dé xudt giai phap giai quyét mot van dé 10 5
cu thé
Tong 30 15

5. PHUONG PHAP DAY - HQC
- Ly thuyét:

o Thuyét trinh;
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o Thao luin nhém
- Thuc hanh:
o Tinh huong miu
o Tham quan cong dong
o Tham quan thuc dia

6. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Hinh thirc danh gia:

o Ly thuyét: Thi tw luan
- 86 lan thi: 01

7. TAI LIEU DAY-HQC
7.1.  Tai liéu hoc tap
[1] Truong dai hoc Y Ha Noi (2015). Mot sttc khée trong y hoc dy phong va y
té cong cong. Nha xuét ban y hoc
7.2. Tailiéu tham khao
[1] Mang ludi Mot stre khoe cac truong Pai hoc Viét Nam (2016) , Nang luc cbt
16i Mot  stc  khée, NXB Y hoc  htips://vohun.org/wp-
content/uploads/2019/03/Sach-A5-VOHUN_final-1.pdf
[2] Horst W.J. Rittel and Melvin M. Webber (1973), “Dilemmas in a General
Theory of Planning”, Policy Sciences 4, (1973), (pp. 155-169). Retrieved
from
http://link.springer.com/article/10.1007/BF01405730 .

8. CO SO VAT CHAT
- May chiéu, phén bang, gidy A0, bit da

9. NGAY PHE DUYET: ......ccovvvvvvnnen,

Phu triach Hoc phén PHU TRACH CTPT
(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)
- W

zi Tw W @uj/? qu L&&?ﬁﬁ,
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DE CUONG CHI TIRT HOC PHAN

1. THONG TIN CHUNG VI HOC PHAN

e Tén hoc phin: Y hec bién

o Bbi twong: Hoe vién cao hoc Y té cong cong

e M3 sb hoc phin: CHYTCC.TC.15

e S6 tin chi: 03 Ly thuyét: 02 Thire hanh: 01
e Sb tiét hoe: 60 Ly thuyét: 30 Thwe hanh: 30

Khoa/BM/gidng vién phu triach: Khoa Y %¢c¢ bién
2. CAN BQO THAM GIA GIANG DAY:

STT Hg va tén Pon vi Email

1 GS.TS Nguyén Trudng Son | Vién Y hoc bién | truongsonyhb@gmail.com

2 TS Trén Thi Quynh Chi Vién Y hoc bién | tranquynhchi@vinimam.org.
v

3. MO TA HQC PHAN
3.1. Mue tiéu tong quat

1) Co6 kha ning tham gia quan ly strc khoe nghé nghiép bién; didu tri va dy
phong cac bénh lay truyén qua dudng bién; phong chdng tai nan thuong tich
cho céc lao dong khu vuc bién, dao.

2) Coé kha ning tham gia giat quyét cac truong hop chp ciru bién, dudi nuéde,
phong chéng tham hoa bién.

3) C6 kha ning kham, chdn doan va didu tri cac bénh Ty chung va mot s6 bénh
¢6 tinh chét dic th cia nghé nghiép bién cho céc lao dong, quin va dén
trén bién, dao.

3.2. Muc tiéu cu thé
Sau khi két thic hoc phén, hoc vién ¢6 kha ning:

a. Vé kién thirc:

1) Phan tich duge cac yéu tb anh hudng ctia méi trudng sbng va lao dong (rén
cac tau bién dén sirc khoe va sir phat sinh t-4nh tat ¢6 tinh chét dic tho nghé
nghiép bién cia cac lao déng trén bién.

2) Trinh bay dugce tAm quan frong cla cong tac khdm, quén 1y sic khoe nghé
nghiép cho thuyén vién va cdc d6i trong lao dong bién khéc.



3) Trinh bay duoe dic diém dich (& hoe cic bénh Eﬁy truyén qua dudng bién,
vecto truyen bénh va cac yéu t6 nguy co, nguyén tac gial quyét ca.c v dich
lay truyén qua duomg bién,

4) Phén tich duge nguyén nhin, cac yéu t6 nguy co dan t6i tai nan thuong tich
clia lao dong bién; phong chéng tai nan throng tick cho lac déng bién.

5) Phén tich duge nguyén nhén, cic yéu t6 nguy co, co ché bénh sinh mot s6
bénh mang tinh chét nghe nghiép cua lao dong bién.

6) Trinh bay dugc nguyén tic va phuong phap cip ctiru ban dau trén b:en u’ng
dung ciia Tele-Medicine trong tir vAn cp ctru, chan doan, didu tri va cdc van
8 sire khée khac cho céc lao dong bién.

7) Phén tich duge nguyén nhin, co ché bénh sinh, phuwong phéap cip ctru, diéu
tri cAc tai bién va bénh Iy khi lao dong trong méi trudng mrdc va ap sult cao

8) Vén dung tri liéu 6xy cap ap trong chi dinh didu tri mot sb bénh Iy trén 1am
sing.

b. V& thdi dj:
1) Nhén thirc dugce vai trd va tAm quan trong cia Y hoc bién trong viéc chim
soc, bao vé sirc khoe cho lao ddng va nhan dén khu vye bién, ddo. -
2} Tén tuy phuc vu ngudi bénh;
3) Tinh chuyén cén trong hoc tp, tw hoc hiéu qua.
c. Vé thwe hank:
1) C6 kha nang huéng din céng téc an toan vé sinh lao déng, phong chbng tac
hai nghé nghiép va phong chéng tai nan thuong tich cho cac lao dong bién
2) C6 kha ning tb chic quéan Iy strc khde nghé nghiép bién theo qui dinh quée
gia va cong ude québc té;
3) C6 kha ning chin doan va didu tri ¢6 hiéu qua cac bénh thudng gip va cac
bénh c6 tinh chit nghé nghiép ciia lao dong bién
4) C6 kha nang xir tri, cAp ctru ban dAu trén bién; biét cach sir dung cong nghé
Tele-Medicine trong viéc tu vén clp ctru bién va cic van dé y ¢ trén bién
khéc cho cac'lao dong va nhén dan trén bién dao.
5) C6 kha ning tham gia huén luyén ¢dp ctru bién cho thuyén vién, hre hrgng
tim kiém ctru nan, ngu dén va cac lao dong bién khac
6) C6 kha ning chin dodn, didu tri tai bién 1an, mét s6 bénh ly trén 14m sang
bing tri liéu oxy cao ap
4. NOI DUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyét :
Sé tiet
TT Noi dung
LT Tw hoc
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Bai 1: bic diém méi triromg lao déng trén tau bién va
1 anh hudng cia n6 dén tinh trang stre khoe cia ngudi 3 2
lao dong bién
) Bai 2: Quan 1y sirc khoe cho céc lao dong bién va 5 5
cdng udc qubc 1€
Bai 3: Cac tac nhan gay bénh truyén nhiém va phuong
3 LA okt Ar b InAeT feBe (A oA 2 2
phép kiém sodt dich bénh trén tau bien
A Bai 4: Cac bénh lay ’truyén ¢6 qui dinh kiém dich quée 3 )
t& (Bénh td, bénh sét vang va bénh dich hach)
s Bai 5: Phong chéng tai nan thwrong tich khi lao dong ; 5
trén bicn
6 Bai 6: Chimng bénh say song cia ngudi di bién 3 2
, |BAT: Chan doan va xi trf mot 56 bénh co tinh chét , 5
nghé nghiép cta lao dong bién
Bai 8: Hoi chimng dudi nude (Pudi née sém, dudi
3 nude ngot, dudi nude min, didu tri, du phong dubi 3 2
nudc)
Bai 9: Nguyén tic co ban xir tri cip ciru ban dau trén
9 bién va Ung dung cong nghé Telemedicine trong Y 2 2
hoc bién dao |
Bai 10: Bic diém mdi trrong lao dong dudsi nudc va
10 cac tai bién khi lao dong trong mai trudng nude va ap 3 2
suft cao
Bai 11: Cao ap lam sang
i |-Co ché téc dung ctia 6 xy cao dp ; 3
- Chi dinh, chéng chi dinh va tac dung phu cta tri lidu
0 Xy cao ap
Téng 30 60
4.2. Thuwe hanh
S6 tiét
TT Noéi dung
TH Tw hoc
1 | Bail: Kham tuyén strc khoe thuyén vién 3 1.5
) Bai 2: Kham tuyén kha ning chuwu séng cho thuyén 3 L5
vién
3 Bai 3: Quan Iy strc khée thuyén vién 3 1.5
, | Baid4 Chén dofn va diéu trj mot s0 bénh o6 tinh chat A 5
nghé nghiép cia lao ddng bién
5 Bai 5: Cép ctru va xi¥ tri dudi nude 4 2
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Bai 6: Cip ciru, diéu tri mdt sd trrdng hop di (g,
6 ngd ddc do hai san va tdn thuong do dong vat bién 3 1.5
cin
Bai 7: Huéng din chin doan va s tri mot s6 bénh 1y
7 irén tau bing phuong phap fu vin y t& tir xa 3 1.5
(Telemedicine)
8 Bai 8: Chin doan va xit tri tai bién lin 3 1.5
9 Bai 9: Didu tri mot s6 bénh ly trén 14m sang bing 6 4 5
xy cao ap (HBOT)
Tbng 30 15
5, PHUONG PHAP DAY - HQOC
- Ly thuyét:

+ Thuyét trinh
+ Day hoc tich cuc, lé,y hoc vién lam trung tam.
- Thuc hanh:
+ Thue hanh khém stic khée thuyén vién, kham tuyén kha ning chiu séng
+ Bi budng, gidng 1am sang trén ngudi bénh cu thé
+ Giang théng qua tinh hubng 1am sing; ca bénh
+ Théo luin nhom

6. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Hinh thire danh gia:
+ Ly thuyét: Thi viét
+ Thyc hanh: Thi van dép théng qua céc ca 14m sing
- Sé 14n thi: 02
o Thuc hanh: 01
o Ly thuyét: 01
- Céch tinh diém tbng két hoc phén:

Piém TKHP = (LT *1 + TH*1)/2

7. TAI LIEU DAY-HQC
7.1, Tailiéu hoc tip
[1] Nguyén Truong Son (2010), Bai gidng Y hoc bién tép 1, Nha xuét ban Y

hoc.
[2] Nguyén Truong Son (2010), Bai gidng Y hoc bién tip 2, Nha xuét ban Y
hoc

[3] Nguyén Truong Son, Trin Thi Quynh Chi (2010), Ching bénh say séng
ctia ngudi di bidn, Nha xuit ban Y hoc.
7.2, Tailiéu tham khao
[1]Nguyén Van Hiéu (1998), Dich t& hoc cac bénh kiém dich quéc té,
NXBYH, Ha Néi.
8. CO SO VAT CHAT
- May chiéu, ... ‘
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- Phong thyc hanh/thi nghiém: Khoa kham bénh va quén ly strc khoe lao dong
bién; Trung tAm Y hoc dudi nuée va cao ap ldm sang Vién Y hoc bién
9. NGAY PHE DUYET: ............ccooon.

Phu trach Hoc phén PHU TRACH CTPT
(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi 16 ho tén)

/W/ | s

@7@(704 l/ ay Coweer @7@, i ﬁ
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STT

310 CU@N G CHE TEE’E HDC PHAN

.L THONG TIN CHUNG VE H@C PHAN

.i‘.

e
®

."E‘en h@c pimn Dich te hec cac bénh truyen nhiem nhiei (’im o

Bm tmmg _Hoc vién cao hoc Y ﬁ,e cong cm‘sg
- M sb hoc phin; CHYTCC TC. 16 S
> "So tin cha 4 - - Ly thuyet 3 . Thmz hanh i
So tzet imc 75 Ly thuyet 45 Thuc hanh 30

K&mafBM/gxang vién phu trach: Khoa Y té cong cong/BO mon dlch te SR

hoc/PGS.TS. Pham Vin Han

2. CAN BQ THAM GIA GIANG DAY:

. Hovatén Deon vi Email -

1 Ph;jii_l Vé.n_Hén Khoa vié céﬁg gf)ng _ pv'han@gﬁ:qéﬁi_.éoiﬁ. . o

: 2 . Dqgﬁg Thl Hu’dﬁg_. KhoéYté cﬁng é_@n'g : duonghuongzo{)l@gmallcom : _-;:_' 5

3| Pham Minh Khué | Khoa Y té cong cong | pmkhue@hpmu.eduvn |

3 MO TAHQCPHAN
3 I Muc tleu ‘éeng quat

- cac blen

G '.N01 dung cia mon hoc bao gom nguyen ly co ban cia nhiem trung, truyen nhlem va"_'
'-'_:qua trinh dich; co ché 11:‘u,yen nhiém, phén loai cdc bénh truyén nhiém va phong chong' S

| jdlch tmh mlen dich, viic xin trong tiém chung, dac diém dich t& hoc qua trmh dichva =
SRR phap phong chéng mot sb bénh truyen nhlem phd bién; dac diém dlch 16 yeu'_'_;: SR
TR i to nguy co va bién phap phong chong cac benh khong iay pho bien tal Vlet Nam S

3 2 Muc tieu cu the

e -_Sau kh1 ket thuc hoc phan hoc vién c6 kha nang

a Ve laen tlmc

1) Trmh bay dum: cic nguyen ly cua qua trmh truyen nhzem co‘ che truyen nh1em

i phan lpai céc benh truyen nh1em nguyen ly phong chong dlCh

L j:: 2) Trlnh bay du:orc c4c bién phap phong chong nhu’ng benh truyen nhlem pho blen r
= 3) Trmh bay du;'crc nhung ddc (‘hem dich té hoc clia mot 86 bénh, khong lay p’ho e !
b1en céc yeu t6 nguy co ciia mot sb benh khong lay pho bien phuorng phap SN

" 4) Trmh bay dlmc cac cac chsen lu’o*c du phong mot so benh khong 1ay pho blen _}':-.;

giam sat mot so bénh k;hong iay pho blen

b Ve tlza: do




1) Nhén thitc dugc vai trd va tim quan trong clia qué trinh diéu tra giam sat mot

vu dich trong chién luge chim séc stic khde cong dong.

2) Tinh chuyén cin trong hoc tap, tuan thi ndi qui mdn hoc
3) K¥ néng tu hoc hi¢u qua
4) Tham gia thdo luén nhém hiéu qua
c. Véthuwc hanh:
1) V& dugc dudng cong dich t€ hoc dua theo két qua diéu tra dich té ciia mot

truomg hop dich cy thé

2) Xay dung dugc ké hoach du phong céc cép cho mét s bénh nhiém tring cu

thé
4. NOI DUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyét
TT Noi dung S0 tike
. ) LT | Tw hoc
1 | Bai 1: Dich t€ hoc, chinh sach y té va lap ké hoach y té 4 8
2 | Bai 2: Dich t& hoc c4c bénh khéng 14y phd bién 4 8
3 B’éi 31 Khai niﬁm nhlem tring, quéa trinh dich va phan loai A ‘
cac bénh truyén nhiém
4 | Bai 4: Nguyén Iy phong chéng dich 4 8
5 | Bai 5: Didu tra xir ly dich 4 8
6 | Bai 6: Giam sat dich té hoc 4 8
7 | Bai 7: Dich t& hoc nhém bénh truyén nhiém duong ho hap | 2 4
2 B-z‘ii 8: Dich t& hoc nhém bénh truyén nhiém duong da, ) 4
nieim mac
o |Bai9: Dich t& hoc nhém bénh truyén nhidém dudng tiéu 5 1
ho6a
10 | Bai 10: Dich t& hoc nhém bénh truyén nhiém duong méu | 2 4
11 | Bai 11: Bénh sbt xuét huyét 3 6
12 | Bai 12: Viém ndo Nhat Ban 3 6
13 | Bai 13: Djch t& hoc va du phong nhiém HIV/AIDS 4 8
14 | Bai 14: Dich t& hoc viém gan virus 3 8
Téng 45 90
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4.2. Thwe hanh
TT Noi dung Shiltoe
TH | Tw hoce
1 | Bai 1: Nguyén Iy phong chéng dich 4 2
2 | Bai 2: Piéu tra xir Iy dich 4 2
3 | Bai 3: Giam sat dich t& hoc 4 2
4 | Bai 4: Bénh st xuét huyét 4 2
5 | Bai 5: Viém ndo Nhit Ban 4 2
6 | Bai 6: Dich té hoc va du phidng nhiém HIV/AIDS 4 2
7 | Bai 7: Dich té hoc viém gan virus 6 3
| Téng 30| 15
5. PHUONG PHAP DAY - HQC
- Ly thuyeét:

T

o Thuyét trinh;
o Théao ludn nhom
Thuc hanh:
o Tinh huéng nghién ciru
PHUONG PHAP DANH GIA HQC PHAN
Hinh thirc danh gia:
o Ly thuyét: Thi viét
o Thuc hanh: Lam bai tip thyc hanh
S 1an thi: 02
TAI LIEU DAY-HQC

7.1. Tai liéu hoc tip
[1] Tai liéu hoc tip Dich t& hoc cAc bénh truyén nhiém nhiét déi- Tai liéu phat tay

1.2.

8.

9

cua bo mon (ndm 2014)
Tai liéu tham khao

[1] Duong Pinh Thién- Dich t& hoc cic bénk truyén nhiém. Nha xuét ban Y

hoc. Ha Néi (2006)

[2] Truong Pai hoc Y Hai Phong. Dich t& hoc. Nha xuét ban Y hoc. 2012

CO SO VAT CHAT

May chiéu

Bang; phén

NGAY PHE DUYET: ........ s

Phu triach Hoc ph?m

(Ky va ghi r6 ho tén)

PHU TRACH CTPT

(Ky va ghi ré ho tén)

{
{

.} S [S L g f‘; [(( /(C(‘u
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BE CUONG CHI TIET HOC PHAN

1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

s Tén hoc phin: Bién dbi khi hiu va thim hoa

e Dbi twong: Hoc vién cao hge Y 16 cong céug

e Mi sb hoe phin: CHYTCC.TC.17

e SO tin chi: 3 Ly thuyét: 2 Thue hanh: 1

e Sb tiét hoc: 60 Ly thuyét: 30 Thirc hanh: 30

e Khoa/BM/gidng vién phu trach: Y t& céng cong/ Stic khoé méi trudmg/
Duong Thi Huong

2. CAN BO THAM GIA GIANG DAY:

STT Ho va tén Dom vi Emaif

1 PGS.TS Duong Thi | Truomg PH Y Duoc Hai
Huong Phong dthuong@hpmu.edu.vn

2 TS. Pham Bic Phic | Truong PH Y té cong cong | pdp@vohun.org

3. MO TA HQC PHAN
3.1. Muc tiéu tdng quat

Bién ddi khi hau va tham hoa duoc xem 13 mdt thach thitc & quy mé toan cu
trong hon 30 nim qua va s& tiép tuc tc dong Ién sirc khée con ngudi, dong vt va mdi
trwdmg. Viét Nam duge danh gia 14 mét trong 5 qudc gia d& bi tbn thurong nhét dudi tic
dong cla bién d6i khi han, mue nude bidn dang ciing nhir tham hoa.

Hidu duge qud trinh, tic dong ciia bién dbi khi hau va tham hoa déi véi strc khoé
cong ddng ciing nhur danh gia dugc tinh d& bi tdn thuong va ning lyc thich Gmg clia
nganh Y té 12 r4t cin thiét d6i véi nhitng can bd lam viée trong linh vue Y té cong cong
tai cdc qubc gia trén thé gidi trong d6 ¢6 Viét Nam. Muc tiéu cda mon hoc nham cung
cp kién thire va xdy dung k¥ niing gitip hoc vién xac dinh, danh gia tac déng ca bién
* @i khi hau va tham hoa, danh gi4 tinh d& bi ton thwong va nang lye thich tmg ciia nganh
Y té cling nhu dua ra cac gidi phép g phé v6i nhitng tac dong cuia bién dbi khi hau va
tham hoa & cac cAp nhdm giam tic dong cia chung dén stc khoé cong dong dbng thoi
g6p phin x4y dung mai trirdng séng an toan hon.

Cdc khdi niém then chot
o Bién dbi khi hau
o Tinh d& bi tén thirong

o Tinh thich (mg
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o Nguy co
3.2. Muc tiéu cy thé
Sau khi két thic hoc phan, sinh vién c6 kha nang:

a. Vé kitn thirc:
1) Phén tich du doan hdu qua cta bién dbi khi hiu va tham hoa dén méi
trirdmg va strc khoé & cép Quéc gia va & cép nganh
2) So dd ho# cic bude danh gi4 tinh d& bi t6n thuong va ning luc thich tmg
cla nganh Y t& v&i bién dbi khi hau.
b. Vé thdi do:

1) C6 tréch nhiém, nghiém tic trong viéc thyc hién kién thire, k¥ ning lién
quan trong danh gia tinh dé& bi tdn thuong va lap ké hoach thich img vai
bién ddi khi hau va tham hoa

c. Vé thye hanh:
1} Lép dugce ké hoach img phé véi bién ddi khi hau ciia mot nganh & cép dia
- phuong.
1) Thure hién va viét duoc bao céo danh gis nhanh nhu ciu y té trong tham hoa
4. NOIDUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyét

S6 tiét
TT Noi dung
LT Tw hoc
1 | Tdng quan vé bién dbi khi hau 4 8
, | Pénh gia tac dong ctia bién doi khi hau dbi voi sirc 4 g
khoé.
5 | Déanh gia tinh d& bj ton thwong va néing luc thich g 16
{mg v6i bién dbi khi hau ctia nganh Y té.
4 | Pai cuong vé quéan ly tham hea 4 8
5 | Panh giad nhanh nhu ciuy té trong tham hoa 4 8
Lap ké hoach g phé v6i bién déi khi hau va tham |
6 6 12
hoa
Toug cong 30 60
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4.2.

Thire hankh

T

MNgi dung

S6 tidt

TH

Tw hoe

Théo ludn vé dinh gid thc dong cia bién doi khi hiu
d6i véi sire khoé.

Thao luén vé danh gia tinh d& b t6n thuong va ning
lirc thich tmg véi bién dbi khi hau cia nganh Y té.

Danh gi4 nhanh nhu cau v té trong tham hoa

Lap Ié hoach (g pho v6i bién ddi khi hau va tham
hoa

12

Tbng

30

15

7.

PHUONG PHAP DAY - HOC
Ly thuyét:
o Thuyét trinh;
o SBL
Thire hanh:
o bao cédo SBL
PHUONG PHAP DANH GIA HQC PHAN
Hinh thirc danh gia:
o Ly thuyét: Thi tw ludn
o Thuc hanh: Bao cao
Sé 14n thi: 02
TAI LIEU DAY-HOC

7.1. Taili€u hoc tép
[1] Tai liéu hoc 14p vé bién ddi khi hau va tham hoa st dung cho hoc vién cao

hoc YTCC

7.2. Tailiéu tham khao

[1]B6 Tai nguyén va Mbi truomg 2017. Quyét dinh s6 672/QB-BTNMT Ban
hanh ké hoach hanh d6ng g phé véi bién dbi khi hiu ctia Bs Tai nguyén
va Méi truong giai doan 2016-2020. B6 Tai nguyén va M6i truong.

[2] Kristie Ebi et al. 2012. Protecting Health from Climate Change: Vulnerability

and Adaptation Assessment. World Health Organisation.

[3] McMichael, A.J., R.E. Woodruff, and S. Hales, Climate change and human
health: Present and future risks The Lancet, 2006. 367(859-869).
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[4]D.T.T. Toan, et al., Risk factors associated with an outbreak of dengue
Jfever/dengue haemorrhagic fever in Hanoi, Vietnam. Epidemiological
Infection, 2014: p. 1-5.

8. CO SO VAT CHAT

- May chiéu, Internet, gie‘iy AO0, bt da,
- Giang dudng

9. NGAY PHE DUYET:

Phu triach Hoc phin PHU TRACH CTPT
(Ky va ghi rd ho tén) (Ky vi ghi ré ho tén)
\ ”. '. N 1 p -

ANk Nl

Duwong Thi Huong &
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PE CUONG CHE TIET HOC PHAN

THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

@

@

[

@

e

&

Tén hoc phén: Quén Iy v té - chinh sich y té

Péi twgng: Hoc vién cao hoe Y té cong cong

M3 heoc phin: CHYTCC.TC.18

86 tin chi: 3 Ly thuyét: 2 Thye hanh: 1
S6 tidt hoc 45 Ly thuyét: 30 Thue hanh: 15

Khoa/BM/gisng vién phu trach: Y té cong cong/ Y hoe xa héi/ Trin Thi
Thiy Ha

CAN BO THAM GIA GIANG DAY:

STT

Heo va tén Pon vi Email

BSCKIIL. Nguyén B4 Dung | Khoa Y té c6ng céng | nbdung@hpmu.edu.vi

2

PGS.TS. Pham Van Han Khoa Y té c6ng cong | pvhan@hpmu.edu.vn

3. MO TA HQC PHAN
3.1.
Moén hoc Quan ly y t& - chinh s4ch y t& gif vai trd quan trong trong cong tac
quéan ly cua nganh y t€. Mon hoc nay trang bi cho hoc vién nhimg kién thirc.vé chinh
sach, nhimg k¥ ning vé t& chire, quéan 1y, gitip cho nhig cdn bd quan 1y dang cong tac
& cac tuyén trong nganh v té phat huy noi va ngoai luc tai cdc viing, mién noi cong téc
v6i hidu qua cao nhit.

3.2.

Mouc titu téng quat

Muc tiéu cu thé

Sau khi két thac hoc phz"in, hoc vién ¢é kha nang:

a. Vé kién thirc:
1) Phan tich dugc chu trinh quan 1y y té co ban va van dung duoc cic kién thirc

vé chinh sach va quan 1y y té vao cbng tac chidm soc va bao v stec khoé nhan

dan

2} Van dung dugc cac guan diém cia Pang, va Chinh séch cua Nha nu6c vao

cng tac chim sbc, bao vé stre khoé nhan dén

Vé kjj ning:

1) Lap duoc ban ké hoach giai quyét mot vén dé stre khoe v t& cong cong

2) Lép dugc bén ké hoach danh gid mét chuong trinh hoat déng v té cong cong
Vé mikc tr chiv/chiu trdch nhiém:

1) C6 thai d6 ding din vé viée 4p dung céc kién thitc vé chinh sach va quén Iy

y t€ trong cong tac chim s6c va bao vé sirc khoé nhén din

4. NOIDUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyét
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86 tiét
TT N§i dung oHe
LT Tw hoc
Bai 1. Téng quan hé théng y t€. T6 chire hé thong v té
1 A 3 6
Viét Nam.
2 | Bai 2. Dai cuong v& quan Iy va quan Iy y té. 2 4
3 | Bai 3. Ngudi can b ldnh dao va quan ly 2 4
4 | Bai 4. Phan tich céc vén d8 strc khoe y té cong cong 3 6
5 Bai 5. Chon van dé sirc khée wu tién va xiy dung muc 3 6
tiéu trong y 18 £ong cong.
6 | Bai 6. K& hoach va lap k& hoach y té 3 6
7 | Bai 7. Theo doi, giam sét trong y t& cong céng 3 6
8 Bai 8. Péanh gia mot chwong trinh hoat dong y té cbng 3 6
cOng
9 | Bai 9. X4c dinh, phén tich va xdy dung chinh sach y té 3 6
10 | Bai 10. Phan tich, danh gid va diéu chinh chinh séch 3 6
11 | Bai 11. Céc chinh sach y té dang duoe thye hién 2 4
Téng 30 60 ‘
4.2. Thwc hanh
TT Néi dun S6 tiet
i
’ & TH | Twhoc
1 | Bail. Phén tich cic vin dé sirc khoe y t& cong cong 8 4
5 Bai 2. Chon van dé strc khée uu tién va xdy dung muc 8 4
tidu trong vy té cbng cong.
3 | Bai 3. Ké hoach va lap ké hoach y té 6 3
4 Bai 4. Panh gid m6t chuong trinh hoat dong v t8 cong 2 4
chng
Téng 30 15
5. PHUONG PHAP DAY - HOC
- Ly thuyét:
o Thuyét trinh;
o Théo luan nhém
o Phat vén
- Thyc hanh:
o Hudng din thao ludn bai tép, tinh hubng

O
Q
O

Bai tdp nhoém
Bai tdp cd nhin
Day mét ki nang
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6. PHUONG PHAP PANH GIA HQOC PHAN

- Hinh thérc danh gia:
o Ly thuyét: Thi.viét trong 60 phut (trong s6 0,7)
o Thyc hanh: viét va trinh bay béo cdo chuyén d2 (trong s6 0,3)

7. TAI LIEU DAY-HQC
7.1. Tai li¢u hoc tap

[1]1B6 mén Y hoc x3 hdi (2014). Quan ly y té - Chinh sach y té. Tai liéu danh cho
Thac s§ Y té cong cong.

7.2. Tai liéu tham khao

[1] BO Y teé (2006), To6 chirc, quan 1y va chinh sach y t€. Sach dao tao cir nhdn Y

té cong cong. NXB Y hoc.

hitps://thuvienyhoc.edu.vn/2019/10/16/to-chuc-quan-ly-va-chinh-sach-y-te-dung-

dao-tao-cu-nhan-y-te-cong-cong-bo-v-te/

[2] BO Y té (2011), Tb chirc v& quan 1y v té. Sach dao tao bac s§ da khoa, NXB
Y hoc

[3] Quyét dinh s 1125/QD-TTg ciia Thu tudéng Chinh phi : Phé duyét Chuong
trinh muc tiéu Y té - Dén s6 giai doan 2016 — 2020,
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/The-thao-Y-te/Quyet-dinh-1125-QD-TTg-
2017-phe-duyet-Chuong-trinh-muc-tieu-Y-te-Dan-s0-2016-2020-357420.aspx

8. CO SO VAT CHAT
- Phong hoc dam bao dién tich, anh sang, thong, khi
- May tinh, projector, micro
- Phén, bang

9. NGAY PHE DUYET: ..........ooovvnnnnn.n.

Phu trach Hoc phin PHU TRACH CTPT

(Ky va ghi ro ho tén) (Ky va ghi ro ho tén)

D)/ L (,,‘fk

Nguyén Ba Dung PGS.TS Dwong Thi Huong



1.

BE CUONG CHI TIET HOC PHAN

THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

Tén hoc phin: Chwong trinh mue tién y t& quéc gia
o Pbi twong: Hoe vién cao hoe Y té cong cdng
e M3 s hoc phén: CHYTCC.TC.19
& Sb tin chi: 03 Ly thuyét: 02 Thure hanh: 01
e S6 tiét hoe: 60 Ly thuyét: 30 Thure hanh: 30
e Khoa/BM/giing vién phu trach: Khoa Y té Cong Cong

2. CAN BO THAM GIA GIANG DAY:
STT Ho va tén Pon vi Email
1. PGS. Ts. Duong Thi Pai hoc Y Dwoc Hai dthuong@hpmu.edu.vn
Huong Phéng
2. PGS. TS. Pham Minh | Paihoc Y Dhrge Héi pmkhue@hpmu.edu.vn
Khué Phong
3. MO TA HOC PHAN

3.1. Muc tiéa tdng quat
Nganh v t& da va dang trién Khai rt nhidu chuong trinh muc tiéu y té qubc gia, dic
biét & tuyén y té co s0, cac chuwong trinh y t€ s& thay ddi theo ting giai doan dé phi
hop vé&i xu hudng dién bién phire tap ciia bénh tat va dich bénh. Hoc phén nay dé cip
dén cac chuong trinh muc tiéu y t& qudc gia c6 tinh chét wu tién, trong diém trong giai
doan hién nay.

3.2. Muyc tiéu cy thé

Sau khi két thic hoe phan, hoc vién cé kha nang:

5
o

Vé kién thirc:

1) Trinh bay duge muc tidu chung, muc tidu cu thé cla cdc chuong trinh muc
tidu v té quéc gia

2) Phén tich dugc céc giai phap chung cia cac chuong trinh muc tiéu y té qubc
gia

Vé thdi dp:

1) Nhin thirc dugc thm quan trong cua vijc thuc hién céc chuong trinh
miyc tiéu y t& qudc gia trong chién luoc chim séc va bao vé st khoé nhén
dén.

Vé thie hanh:

1) Phén tich dvoc cac chuong trinh muc tiéu v té quic gia dang duge trién khai
tai co 8o y té



1) Nhén thire duge tim quan trong oiia vide thire hién cac chirong trinh mue tiéu
y té qubc gia trong chién lwoc chim séc va bao vé sitc khoé nhin dan.
. Véthue hanh:
1) Phén tich duge cde chuong trinh muc tiéu v t& qubc gia dang duoc trién khai
tai co s&y té
4. NOIDUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyét

ne S tiet
TT Ngi dung T Ty hoe
1. | Gidi thidu céc chuong trinh muc tiéu y t€ quéc gia 2 4
2. | Chuong trinh phong chéng Suy dinh dudng 2 4
3. | Chuong trinh an’toan thue phdm 3 6
4. | Chuong trinh phong chbng sbt xuét huyét Dengue 2 4
5. | Chwong trinh phong chong sot 1ét 2 4
¢ | Chuong trinh quén 1j rii ra tham hoa dua va céng dong ‘
" | va thich nghi bién d6i khi hiu 3
7. | Chuong trinh phong chbng lao 2 4
8. | Chuong bao vé sirc khoe tdm than cong ddng 3 6
9. | Chwong trinh phong chbng tac hai thudc 14 2 4
10. | Chuong trinh phong chéng bénh khong 13y 3 6
11. | Chuong trinh nuéc sach vé sinh méi truong 2 4
12. | Chirong trinh phong chéng tai nan thuong tich 2 4
13. | Chwong trinh phong chéng HIV/AIDS 2 4
Téng 30 60
4.2. Thwc hanh
TT Noi dung Sa tiet
: TH Tw hoc
1. Chuong trinh phong chdng Suy dinh dudng 4 2
2. | Chuong trinh an todn thuc pham 4 2
3. | Chuong trinh phong chdng tac hai thubc 14 4 2
4. | Chuong bao vé sirc khée tAm thin cong dong 4 2
5. | Chuong trinh phong chdng bénh khong 14y 4 2
6. Chuong trinh nuée sach vé sinh moi truong 4 2
1. Chuong trinh phong chéng tai nan thuong tich 4 2
8. | Chwong trinh phong chéng HIV/AIDS 2 ]
Téng 30 15
5. PHUONG PHAP DAY - HOC
- Ly thuyét:

o Thuyét trinh;
o Thao ludn nhém
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- Thue hanh:
o Tinh huéng miu
o Phén tich.cac co s y t& ¢6 can bo y té tham gia khéa hoc

6. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Hinh thirc danh gia:

o Ly thuyét: Thi ti ludn
- 86 l4n thi: 01

7. TAI LIEU DAY-HQC
7.1. Tai liéu hoc tap
[1] Trudmg dai hoc Y Dugce Hai Phong (2016). Tai liéu hoc tdp Chuong trinh
muc tiéu y t& qube gia. '
7.2. Tai liéu tham khéo
[1] Quyét dinh s6 1225/QP-Ttg Quyét dinh phé duyét Chuong trinh muc tiéu Y
6 - dan  sb  giai  doan  2016-2020.  Truy  cép
htips://moh.gov.vi/documents/20182/248295/1125.signed.pdf/e3d72607-
6107-4fct-8651-d3becfl164311

8. CO SO VAT CHAT
- M4y chiéu, phin bang, gidy A0, biit da

9. NGAY PHE DUYET: .....ovveeeennnnnnen,

Phu trach Hoc phin PHU TRACH CTPT
(Ky va ghi vé ho tén) (Ky va ghi rd ho tén)
_ i~ e
(_/ \/ : ) 7
,- o, 2 ) € L\)L-{,LC. Tl L(’W&f
Nﬂ/l (v %f %ﬂ“’l (/7 : (
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PE CUONG CHI TIET HOC PHAN

1. THONG TIN CHUNG VE HQOC PHAN

Tén hoc phén: Nghién chat

e Doi twong: Hoc vién cao hoc Y té cong cong

e Mi s6 hoc phén: CHYTCC.TC.20

e S6 tin chi: 03 TC Ly thuyét: 02 Thue hanh: 01

e Sb tiét hoc: 60 Ly thuyét: 30 Thwe hanh: 30

e Khoa/BM/giing vién phu trach: Khoa Y té cong cong, trwomg Pai hoc Y
Dwoc Hai Phong

CAN BQ THAM GIA GIANG DAY

[

STT Ho va tén Pon vi Email

PGS.TS Pham Minh Khué Trudyng DH Y Duge Hai Phong pmkhue@hpmu.edu.vin

PGS. TS Duong Thi Hyong Trudrng DH Y Duge Hai Phong dthueng@hpmu.edu.vn

3. MO TA HQC PHAN
3.1. Muc tiéu tong quit

Té nan ma ty c6 tic hai rat 1én dén kinh té, chinh tri, x3 hoi, hanh phuc, giéng
noi, lam suy thoai vé dao dirc, 16 séng, 12 nguyén nhén dan dén cac loai t6i pham
nhu trdm cap, cudp cua giét ngudi, lira dio, cudng doat tai san, gay rdi trat tir cong
cong..., ddng thoi ciing 1a nguyén nhén chinh din dén dai dich HIV ctia thé gidi.

Ma tiy va sir dung ma tiy dién bién phuic tap trén thé giéi n6i chung va tai Viét
Nam néi riéng. Su gia ting vé s6 luong, chung loai c4c loai ma tiy va thay d6i
trong xu thé st dung ma tay cta cong ddng s& anh hudng truc tiép dén stic khoe,
kha ning mic bénh, ting nguy co tir vong & cac mirc d6 khac nhau ciia ngudi sir
dung ma tay.

Tiém chich ma tiy lam gia ting sy 1y nhiém céc bénh truyén nhiém nhur viém
gan vi rit, HIV/AIDS trong cong dong ngudi nghién ma tily va nguy co lan truyén
réng trong cdng ddng. Chuyén dé nay nhim gitip hoc vién c6 dugc kién thirc tong
hop va moi lién hé trong bdi canh Vigt Nam va quéc té v& céc van dé lién quan dén
nghién chit nhu tdm than, HIV va viém gan vi rat dé phuc vu cho céng viéc ning
cao surc khoe cong dong.

3.2. Muc tiéu cu thé

Sau khi két thuc hoc phan, hoc vién c6 kha néng:

a. Vé kién thirc:




13 Phan tich dugce céc dic diém dich t& hoc co ban va génh ning bénh tit xa
héi ctia nghién chéit,
2) M6 ta duge cac phuong phap chén doén va mo hinh diéu tri nghién.
3) Phén tich dugce tac dong cia céc chinh sach va bién phap can thiép gidm
hai v&i nghién chat. i
b. Vé thdi dp:
1) C6 thai dd nghiém tac trong hoc tdp va xdy dung tinh thin tw hoc tap
sudt dosi.
. Vé kj ning/thwe hanh:
1) Panh gia dvoc tac dong ciia md hinh didu tri cai nghién tAp trung trong
diéu tri nghién.
2) Dénh gig duroe tdc dong ctia md hinh didu tri thay thé chit dang thudc
phién bing methadone trong didu iri nghién,
3) Banh gid dugc tac dong cia hoat dong can thiép cfng déng trong diéu tri
nghién.
4) Thue hién duoe k¥ ning phong vAn tao dong luc trong tham van diéu tri
nghién.

4. NOIDUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyét

STT N§i dung/Tén bai S6 tiét
LT Ty hoc
i Tdng quan vé nghién chét 4 8
2 Dic diém mot s6 chét gdy nghién chinh 4 8
3 Chén doan nghién 4 &
Chinh sach phap luét v& van dé sir dung chat gay
4 n A s e 4 ea 4 8
nghién - mo hinh diéu tri nghién
5 Chuong trinh can thiép giam téc hai 4 8
6 Chuong trinh diéu tri thay thé chat dang thudc phién ) 4
bing methadone
7 Tham vén diéu tri nghién 2 4
8 | Thao luin nhom theo chi dé 6 12
Téng 30 60
4.2. Thwe hanh
S6 tiét

TH Tw hoe

' TTF l Méi dung




| Thue hanh dinh gia mé hinh diéu tri cai nghién tap ‘ 4
trung
5 Thuc hén’h danh gié; mé hinh diéu tri thay thé chat g 4
dang thude phién bang methadone
3 Thuc hanh d‘énh gia tac dong cua ho_é.i dong can 2 4
thi€p cdng dong
4 Tk}uc hanh phong vén tao dong luc trong tham vin 6 3
diéu tri nghién
Téng 30 15
5, PHUONG PHAP DAY — HOC
- Ly thuyét:
o Thuyét trinh
o Thao luén nhém
o Baitdp
- Thye hanh:
o Tinh hudng 1am sang/cong dong
o Quan sat/Kién tap
o Viét bao cao
6. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN

Hinh thire:

o Ly thuyét: hoc vién chon chil dé lién quan dén linh vyc nghién chat, 1am
viéc nhém va ndp bio cdo, trinh bay trudce 16p vé chi dé duge giao. Yéu

cau ciia bao cao:

¢ Hinh thirc: bing powerpoint, tir 13-20 slide
 Noi dung: dat van dé&, phuong phap thu thap thong tin, két qua thu

thdp théng tin

o Thuc hanh: hoc vién di thuc hanh va viét bao cao thue hanh theo nhém,
diém bao céo 1a diém thi thuc hanh cubi hoc phan.

S8 14n thi: 01 (Ly thuyét).
Diém téng két hoc phdn tinh theo cong thae sau:

3

Diém TKHP = (LT*2 + TH*1)/3

7. TAI LIEU DAY-HOC
7.1. Tai liéu hoc tap

[1] Tai liéu phat tay — Khoa Y t& cong cong, Trudng Dai hoc ¥ Dugc Hai

Phong.
7.2. Tailiéu tham khao

[1] Huéng din didu tri thay thé nghién céc chit dang thude phién bing thudc

Methadone va huéng dan 16 chire thie hién. - H. : Y hoe, 2008




[2] Uy ban quéc gia phong chéng HIV/AIDS va phong, chdng té nan ma tuy,
mai dim (2012). Chién Iugc qubc gia phong chéng HIV/AIDS dén nim
2020 va tam nhin 2030.
https://vaac.gov.vn/sach-chien-luoc-quoc-gia-phong-chong-hiv-aids-den-
nam-2020-va-tam-nhin-2030.html

[3]Nghi dinh 96/2012/ND-CP ngay 15/11/2012 cia chinh phui Quy dinh v&
diéu tri nghién céac chét dang thubc phién bing thubc thay thé

[4] Bai giang HIV/AIDS, ma ty va rugu. Pham Vin Thirc. Truong DPai hoc Y
Hai Phong. Nha xuét ban Y hoc, 2010.

8. CO SO VAT CHAT

- My chiéu,

- Giang dudng, phén, bang,

9. NGAYPHE DUYET: ....coovvvevvnneenn

Phu trach Hoc ph:’:‘m PHU TRACH CTPT

(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi ro ho tén)

/N} A

Nguyén Thi Thim PGS.TS Dwong Thi Hwong



PE CUONG CHI TIET HOC PHAN

1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN

Tén hoc phén: Vé sinh bénh vié¢n va trwong hoc
e Dbi twong: Hoc vién cao hoc YTCC
e Mi s6 hoc phén: CHYTCC.TC.21
e S0 tin chi: 3 Ly thuyét: 2 Thye hanh: 1
o S6 tiét hoc: 60 Ly thuyét:30 Thuwe hanh: 30
o Khoa/BM/giding vién phu trach: PGS. TS. Dwong thi Hwong

2. CAN BO THAM GIA GIANG DAY:

STT Ho va tén Pon vj Ernail
1 PGS.TS. Duong Thi Huong Khoa y t& c&iig cong dthuong@hpmu.edu.vn
3. BSCKII Bdng Trung Kién Khoa y t& cong cong dtk.skmt@gmail.com

3. MO TA HQOC PHAN

3.1. Muc tiéu tong quat

Mon vé sinh bénh vién va truomg hoc cung cép kién thirc co ban v& diéu kién vé sinh
yéu tb nguy co strc khoe cho nhdn vién y té, hoc sinh va cong ddng chiu anh hwong
cling nhu cic bién phap du phong anh huéng cé hai dbi véi sirc khoe tr méi trudong
nay
Muc tiéu ciia mon hoc:
Hoc vién ¢6 kha ndng phat hién va danh gid nguy co va bénh lién quan tir moi truong
bénh vién va truomg hoc va dé xuét cac bién phap dw phong phu hop

3.2. Muc tiéu ey thé

Sau khi két thiic hoc phin, hoc vién c6 kha ning:

a. Vé kién thirc:
1) Mo ta cac nguy co moi truong tir mdi truedng bénh vién va trudng hoc

2) MO ta cac bénh lién quan dén moi truomg bénh vién va trudng hoc
3) Ap dung cac bude danh gia nguy co va do luong hiu qua trong nghién ciru
strc khoe bénh vién va trudong hoc
b. V@ thdi dp:

1) Tu hoc bd xung kién thirc lién quan
2) Nguy co 6 nhidm tir mdi trudmg bénh vién & truong hoc c6 thé du phong va
giam nhe hau qua déi véi sie khoe cong dong



c. Vé thwe hanh:
1) Ap dung cic bude danh gis nguy co dé danh gia duoc nguy co 6 nhiém méi
truedomg bénh vién va trudng hoc
2) Xhy ding dé cuong cho mot nghién cimu vé méi trudng bénh vién va trudmg
hoc
4. NOI DUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyét

So tiét
TT Ngi d
¢r cung LT | Tw hoc
Phéin vé sinh bénh vién
i Bai 1. Pai cuong vé vé sinh bénh vién . 2 4
2 Bai 2. Quan 1y chét thai bénh vién 4 8
3 Bai 3. Phong chong nhiém khuin bénh vién 4 8
1 Bai 4. Phong chong tai nan kim dam xuyén va phoi A 8
' nhiém nghé nghiép
Phén vé sinh trwong hoc
5 V¢ sinh trudng hoc 2 4
6 M6t sd van dé lién quan dén vé sinh trudng hoc va 5 10
bénh hoc dudng
7 Lap ké hoach chiim séc siic khoe hoc sinh 5 10
8 | Td chire kham stc khée dinh ki cho hoc sinh 4 8
Téng 30 60
4.2. Thue hanh '
T Néi d Sb tide
o1 dung TH | Tw hoc
Phén vé sinh bénh vién
! Bai 1. Hudng din khir khudn trong co s& y 8 4 2
Bai 2. Panh gia nguy co va 1y nhiém nhiém khuin
2 x o 5 2
bénh vién
3 Bai 3. Lap dé cuong nghién cir: phoi nhiém nghé 6 3
) nghiép va lay nhiém bénh trong nhén vién y 1€
Phén vé siuh trudng hoc
4 Bai 4. Kiém tra vé sinh trudng hoc 3 2
5 Bai 5. Phat hién cong veo c6t séng 3 2
6 Bai 6. Panh gid nguy co bénh tat hoc dudng 5 2
7 Bai 7. T4 chire quan 1y kham sirc khoe dinh ki 4 2
Téng 30 15




5. PHUCGNG PHAP DAY - HQC
Ly thuyét:

o Thuyét trinh;
o Thao ludn nhém

- Thyc hanh:

o Day mot ki ndng

6. PHUONG PHAP DANH GIA HOC PHAN
- Hinh thic danh gia:

o Ly thuyét: Thi viét
o Thuc hanh: Bang kiém/bao céo

- 85 l14n thi: 01

o Thue hanh: 0 (diém béo cao thirc harh)
o Ly thuyét: 01

- Céch tinh diém thng k& hoe phin:

7.
7.1.

7.2.

Biém TKHP = (LT *2 + TH*1)/ 3

TAI LIEU DAY-HQC
Tai liéu hoc thp

[1]1Khoa vy t& cong cdng (2012) Tai liéu hoc tap mdn V& sinh bénh vién

[2] Khoa vy t& cong cong (2012) Tai liéu hoc tdp mdn V& sinh trudmg hoc
Tai lidu tham khio |

[1] Neuyén Trin Hién (2006) Du phong phoi nhiém nghé nghiép HIV/AIDS
cho nhan vién y & : Sach dank cho giang vién - V6i sy tii trg cla dy én Life
- GAP/CDC NXB- Y hoc, 2006.

[2] P8 Quyét. (2013) Kiém sodt nhiém khudn bénh vién : Sach ding dao tao
dai hoc NXB : Quin d6i nhan dén, 2013.

[3] Nhiém triing bénh vién. NXB Y hoc, 2010.

[4] Bo vy té (2001) Quy ché bénh vién : Banh hanh kém theo quyét dinh cia Bo
trudng Bo Y 1€, s6 1895/1997/BYT-QB, ngay 19/09/1997 / B Y t&. NXB :
Y hoe, 2001.

[5] Bo v té (1986). Thuc hanh bénh vién / Bo y té. - 3. - NXB Y hoc, 1986.

[6] Bd y té (2001). Quan 1y bénh vién Trudng cén bé quan 1y v 8/ B Y té. -
NXB Y hoc, 2001.

[7] Khoa YTCC. Ti liéu hoc tap phuong phép nghién ciru sirc khde cong dong:
Danh cho dao tao bac s§ YHDP

[8] TrAn Thanh Duong (2010}. Huéng dn phong chng mét sb bénh, tit phd
bién & tudi hoc duong. Cuc y té dy phong, 2010.



[9] Tran Van Dan (2012) Strc khoe truong hoc : Gido trinh cho ¢t nhan YTCC
dinh huéng SKMT-NN NXB Lao dong xa hoi, 2012.
[10] S6 tay thuc hanh Y té truong hoc. — Nha xuét ban Y hoc, 2001
[11] World health organization (1997) Oral health surveys : Basic methods /.
- 4th ed. - Geneva : WHO, 1997.
[12] Carolyn Jarvis (2014) Physical examination & health assessment /. - 2nd
ed. - Canada: Elsevier, 2014. |
[13] Brown & Benchmark (1993) Organization of school health programs / |
Kerry Redican. - 2nd edition. - England: 1993.
8. CO SO VAT CHAT | ” -
- Maéy chiéu,
- Phong thuc hanh, gidng dudng
9. NGAY PHE DUYET: ..........coeeen..

Phy trach Hoc phén PHU TRACH CTPT

(Ky va ghi r6 ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)
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BE CUONG CHI TIET HOC PHAN

1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

e Tén hoc phin: Qusn ly nguy co sinh hoe

® Béi tugng: Hoc vién cao hoc Y té cong cing

o Mi s6 hoe phén: CHYTCC.TC.22

o S tin chi: 3 Ly thuyée: 2 Thie hanh: 1

e S0 tiét hoe: 60 Ly thuyée: 36 Thyc hanh: 30

e Khoa/BM/giang vién phu trach: Khoa Y té cong chng/ Sire khoé méi
trvomg/ Dwong Thi Hwong

2. CAN BO THAM GIA GIANG DAY:

STT Ho va tén Pon vi Email

1 Dwong Thi Heong | Treong BH Y Dugc Hai dthuong@hpmu.edu.vn

Phong
2 Bach Thi Nhu Trudng DH Y Dugce Hai btnquynh@hpmu.edu.vn
Quynh Phong

3 Pham Birc Phac Truong PH Y té cong cong pdp@vohun.org

3. MO TA HOC PHAN
3.1, Muc tiéu tong quat

Nguy co sinh hoc 12 mot trong nhiing thach thitc & quy méd toan cau anh hudng
tGi strc khoé cong ddng. Quan 1y nguy co sinh hoc 1a mét qua trinh duge thiét ké dé
danh gia va khdng ché cic nguy co lién quan dén viée xit Iy hodc bao quan va tidu
tuy cc tac nhan, ddc chit trong phong thi nghiém va cdc co s& vat chét.

Hiéu duoc khai niém co ban v& nguy co sinh hoc, quy dinh vé an toan sinh hoc,
quan 1y nguy co 13 rat can thiét dé thire hién danh gia cling nhwr quan 1y nguy co sinh
hoc dbi v6i can bd lam viée trong linh vuc v té cOng cdng. Muc tiéu cia h@c phﬁn
nhim cung cAp kién thirc va x4y dung k¥ ning gitp hoc vién xac dinh, dénh gia va
4p dung quéan 1y nguy co sinh hoc trong mot méi trudng cu thé.

Céc khai niém then chét:

o An ninh sinh hoc
o An toan sinh hoc

o Quén ly nguy co
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3.2.

Muc tiés cu the

St khi k@t thiic hoc phan, sinh vién c6 khd ndng:

Ve kien thwc:

a.

1) Giai thich cdc khai niém co ban vé nguy co, quan 1y nguy co sinh hoc va
phuong phap danh gid nguy co sinh hoc

2} Phén tich duge vai trd clia mé hinh AMP trong quan ¥ nguy co sinh hoc

b Vé thdi dp:

1) Co k¥ ning giao tiép higu qua véi cé nhéan va cong df“)ng dé thye hién nhiém
vu trong 14p ké hoach, thuc hién va viét bao cédo vé danh gia, quan 1y nguy
¢o sinh hoc

¢ Vé thue hanh:

1) Phat hién duge nguy co sinh hoc trong cong dong

2) Xay dung mot s6 giai phap phong nglva va quan Iy nguy co sinh hoe trong
cong ddng

4. NOQIDUNG GIANG DAY
41. Ly thuyét
N So tiet
TT Noi dung T Tu boc
1 | DPaicwong vé quan ly nguy co sinh hoc 4 8
2 | Hé théng quan 1y nguy co sinh hoc 3 6
3 Mot s vin béx} vé quan Iy nguy co sinh hoc & Viét 3 ‘ 6
Nam va trén thé gici
4 | Quy dinh vé an toan sinh hoc tai Viét Nam 4 8
5 | Quan ly chit thai phong thi nghiém 4 8
6 | Panh gia nguy co sinh hge 12 24
Téng cong 30 60
4.2. Thyc hanh
So tiet
TT Moi dung TH Tur hoo
1 | Lap ké hoach quan 1y chét thai phong thi nghiém 8 4
2 Phat hién nguy co sinh hoc trong cong dong 12 )
3 Lap ké hoach di phong va quén Iy nguy co sinh hoc 10 5
Tong 30 15
5. PHUONG PHAP DAY - HOC

Ly thuyét:
o Thuyét trinh;
o SBL

Thue hanh:

&6




o SBL
6. PHUONG PHAP PANH GIA HOC PHAN
- Hinh thirc danh gia:
o Ly thuyét: Thi tu ludn
o Thuc hanh: Bao cdo
- S6lAnthi: 02
- Céch tinh diém téng két hoc phin:

Piém TKHP = (LT *2 + TH*1)/ 3

7. TAI LIEU DAY-HOQC
7.1. Tailiéu hoc tap

[1] Tai liéu hoc tap vé quén ly nguy co sinh hoc cho hoc vién cao hoc YTCC
7.2. 'Tai liéu tham khao

[1] Luét Phong, chéng bénh truyén nhiém nam 2007

[2] WHO. C4m nang an toan sinh hoc, nim 2004

[3] World Health Organization. (2017). Guidance on regulations for the
transport of infectious substances 2017-2018: applicable as of 1 January
2017. World Health
Organization. https://apps.who.int/iris’handle/10665/254788.

[4] Petra Dickmann, Aphaluck Bhatiasevi, Fadela Chaib, Ombretta Baggio,
Christina Banluta, Lilian Hollenweger, and Abderrahmane Maaroufi 2015.
Biological Risks to Public Health: Lessons from an International Conference
to Inform the Development of National Risk Communication Strategies.
Health Security. Volume 14, Number 6, 2016 Mary Ann Liebert, Inc. DOI:
10.1089/hs.2016.0050

8. CO SO VAT CHAT
- May chiéu, Internet, gidy A0, but da,
- Giang dudng

9. NGAY PHE DUYET:

Phu trich Hoc phén PHU TRACH CTPT
(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi ré ho tén) J'
v (DI s !
ﬂia/f’u} VI W ean g/ -
Duong Thi Huong (/’ .
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bE CUONG CHI TIET HOC PHAN

THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

@

]

@

@

@

Tén hoc phin: Dan 6 va phat trién

Bo6i twong: Hoe vién cao hoc YTCC

M s6 hoc phn: CHYTCC.TC.23

Sé tin chi: 3 Ly thuyét: 2 Thwe hanh: 1
S6 tidt hoc: 45 Ly thuyét: 30 Thwe hanh: 30

Khoa/BM/gidng vién phu trach: Khoa YTCC

2. CAN BQ THAM GIA GIANG DAY:
STT Ho va tén Bon vi Email
1. | TS. TrAn Thi Thoy Ha Khoa YTCC
2. | ThS. Tran Thi Bich Hbi Khoa YTCC

3. MO TA HOC PHAN
3.1. Muc tiéu téng quat

Mbn hoc gitip hoc vién phan tich mdi quan hé nhin - qua gitra dan s voi kinh 16,
dan sb v6i x4 hoi, dan sé véi moi trudng ci & cép do toan cdu, mdi qubce gid cho dén
cac dia phirong va cdp do gia dinh. Didu ndy ciing cho thdy vi tri quan trong cda cong
tac DS-KHHGPD dbi vai chét Tuong cude sbng cua timg ngudi, timg gia dinh, mdi dia
phuong va toan xa hoi. Mon hoc ciing gidi thiéu cho hoc vién mdt sé néi dung quan 1y
nha nude vé dan s6 — KHHGP. Nhing kién thire va k§ ning duge dé cép trong hoc
phén s& duge 4p dung trong thuc té cdng viée sau ndy cla ngudi cén bd y té néi chung
va c4n bd v té hoat dong trong linh vuc YTCC ndi riéng.

3.2. Muc tidu cy thé

Sau khi két thiic hoc phén, hoc vién c¢6 kha ning:

a. Vé kién thirc: .
1) Trinh by dugc khai niém v& phét trién, phat trién bén vimg, phén tich duge

2)
3)
4)
5)
6)

7

8)

mdi quan hé giita dn sé va phat trién.
Trinh bay va phén tich drge méi quan hé gitta dan sé va phat trién kinh té,
Trinh bay va phan tich duge mbi quan hé giira dén s6 voi cac vin d xa hoi.
Trinh bay va phén tich duge mdi quan hé giita dan sé voi méi truomg.
Trinh bay dugc quy trinh 1ap ké hoach, quy trinh x4y dung dy an dén sb.
Phén tich duoc cdc chi sb dénh gia chét lugng dén s6 va thue trang chét luong
dan sb Viét Nam hién nay.
Trinh bay dugc vai trd ctia Nha nude voi cong tac din s - ké hoach hoa gia
dinh va m0 hinh tb chirc b6 may lam céng tac DS-KHHGD & Viét nam giai
doan tir 8/2007 dén nay.
Liét ké digc cac phuong phap du bao dan sb va Trinh bay mdt s két qua dir
bao din s6 Viét Nam tir nim 2014 dén nam 2049.
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b.

VE thdi d:

1) Nhén thie duge tim quan trong clia mdi quan hé nhan - qua giita dan sb vei
kinh t€, x4 hoi va mdi trudng trong sir phat trién clia quoc gia, dén tbc.
2) San sang 4p dung nhitng kién thite, k¥ niing vé cdng tic din sb trong céc

chuong trinh chim séc sie khée cong dbng
Vé thuc hinh:

1) Vian dung cac kién thire vé mbi quan hé nhén - qua gitra dén sb vai kinh té,
xd hoi va mbi trudmg dé Iy gii va ra quyét dinh trong céc tinh hudng cu thé.

2) Xay dung duge mdt ban ké hoach du 4n dén sb bing cic s6 lidu gia dinh.

3) Ap dung mdt sb cong thire dé tinh tosn dw bao dan sb trong twong lai.

4. NOI DUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyét
86 tiét
T N§i dun
. & LT Tw hoc
. ; 2 2
Lo Bai 1 Nhap mon “I}n sO va phat trién” 4
2. | Bai2: Dén sb va kinh té 4 8
3. | Bai 3: Dén s va céc vAn d& xa hoi 4 8
4. Bai 4: Dan s6 va tai nguyén, moi trudng 4 8
5. | Bai 5: Chat lugng dén sb 4 8
6. | Bai 6: Quan ly nha nude vé DS - KHHGP 4 8
; Bai 7: Long ghép bién déan sb vao ké hoach phat 4 8
" | trién cong ddng
8. | Bai 8: Dy bao dan sd 4 .8
Téng cong: 30 60
4.2. Thwe hanh
S6 tibt
TT Ngid
orcung TH Ty boc
1. | Bai2: Dan sb vakinh té 6 3
5 | Bai3: Dén s0 v cac van dé xa hoi 6 3
3. | Bai4: Dén s6 va'tai nguyén, méi trudng 6 3
4 Bai 7: Léng ghép bién dan s vao ké hoach phat 6 3
" | trién cong dong
5. | Bai 8: Dy bao dén s6 6 3
Tong cong: 30 i5

5.

PHUONG PHAP DAY - HOC

- Ly thuyét:

o Thuyét trinh;
o Clicker;
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o Huéng din thao ludn tinh hudng
Thuirc hanh:
o Huéng din tinh todn céc bai tip kinh té
o Lam viéc nhém gidi quyét céc tinh hudng gia dinh
6. PHUONG PHAP PANH GIA HQC PHAN
- Hinh thirc danh gia:
o Ly thuyét: Thi viét
o Thyc hanh
- S6lanthi: 01
7. TAI LIEU DAY-HQC
7.1. Tai liéu hoc tap
[1]1 Bo mén Y hoc xa hdi (2015). Tai liéu phdt tay “Dén sé va phdt trién ™.
7.2. Tailiéu tham khéo
[1] Tran Chi Liém, Ddn s6 hoc, Ha ndi, Nha xuét ban Y hoc, 2009.
[2] Jeni Klugman, Human Development Reports 2011, UNDP, 2011.

[3] Téng cuc dén 86 - KHHGD, Tai liéu Quan Iy Nha nuée vé Dan s6 - K& hoach
héa gia dinh, Tai liéu ding cho Chuong trinh bbi dudng nghiép vu dén s6-ké
hoach hod gia dinh, Ha N6i, ndm 2014,
[4] Tap chi Dé4n s6 va Phat trién, http://www.gopfp.gov.vn, Téng cuc dén sb -
Ké hoach héa gia dinh.
8. CO SO VAT CHAT

- May chiéu
- Giang dudng: ban ghé, cac phuong tién cho 1am viéc nhom
9. NGAY PHE DUYET: ............ovvvven

Phu trich Hoc phin PHU TRACH CTPT

(Ky va ghi ro ho tén) (Ky va ghi v ho tén)
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