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Ban hanh Chuong trinh dao tao trinh d¢ tién si nim 2024

HIEU TRUONG TRUONG PAI HQC Y DUQC HAI PHONG

Can cir Théng tw 17/2021/TT — BGDDT ngay 22/6/2021 cua B¢ Truong Bé Gido
duc & Pao tao quy dinh vé chuan chirong trinh dao tgo; xdy dung, tham dinh va ban hanh
churong trinh ddo tao cdc trinh d¢ cua gido duc dai hoc;

Can cir Théng tw 18/2021/TT — BGDDOT ngay 28/6/2021 cua Bg Truong B Gido
duc & Dao tao ban hanh Quy ché tuyén sinh va dao tao trinh dé tién si:

Cén cir Théng tu 02/2022/TT — BGDDT ngay 18/01/2022 cia B6 Truong B Giao
duc & Pao tgo quy dinh diéu kién, trinh tu, thi tuc mé nganh hodc chuyén nganh phép dao
tao, dinh chi hoat dong cua nganh dao tao trinh dé dai hoc, thac si, fién st;

Can cu Quyét dinh s6 1359/0D - YDHP ngay 15/10/2021 cua Truong Dai hoc ¥
Hai Phong vé viéc quy dinh xdy dung, phat trién, tham dinh va ban hanh chuong trinh dao
tao cua Trudng Pai hoc Y Dugc Hai Phong;

Cén cir vao Ké hoach sé 178/KH- YDHP ngay 02 thdng 05 ndam 2024 vé viée ra
sodt, cdp nhat chwong trinh dao tao nam hoc 2024 - 2025;

Theo dé nghi cua Ong (Ba): Truong phong Quan Iy dao tao Sau dai hoc, T) ruong
khoa Y, Khoa Y té cong cong.

QUYET DINH:
Pidu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Chuong trinh dao tao trinh d§ tién
sT nganh:
STT Nganh Ma sb
1 No6i khoa 9720107
2 Ngoai khoa 9720104
3 Nhi Khoa 9720106
4 Y té cong cong 9720701

Pidu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Piéu 3. Cac Ong (Ba): Truéng phong Quan ly dao tao Sau dai hoc, Trudng

khoa: Y, Y té céng cong va cdc Khoa/Bo mdn lién quan cén cir Quyét dinh thi hanh/
=

Noi nhan: HIEU TRUONG
- Nhu diéu 3;
-BO GD&DT, B3 Y té (dé blc);
- Luu: VT, QLDTSPH.
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I. THONG TIN CHUNG
e Tén chuong trinh dao tao:
- Tén tiéng Viét: Chuong trinh dao tao Tién s§ Y té cong cong
- Tén tiéng Anh: The curriculum for the PhD in Public Health

e Trinh d¢ dao tao: Tién si

e Nganh do tao: Y té cong cong

e Ma nganh: 9720701

e Ténvin b%’mg tt nghiép: Tién si Y té cong cong

e Don vi dao tao/cip b‘?‘ang: Truomg Dai hoc Y Dugce Hai Phong

e Ngbn ngir dao tao: tiéng Viét

e Thoi gian dao tao: 3-4 ndm

o Déi tuong 4p dung: Nghién ctru sinh Y té cong cong

e Thoi gian ap dung: Nam hoc 2024 — 2027

IL. MUC TIEU CHUONG TRINH PAO TAO

1. Str mang — Tam nhin — Gia tri c6t 15i — Triét li gido duc ciia Trwong (Nghi quyét so

02/NO-HPT-YDHP cia Truong Pai hoc Y Dweoc Hai Phong ngay 02/02/2021 vé viéc ban

hanh quy ché Té chirc va hoat dong cua truong Pai hoc Y Dwgce Hai Phong)

e Sirmang: “Dao tao nguf‘m nhéan lycy té chat lrgng; 1a trung tdm nghién ctru khoa hoc,
chuyén giao cong nghé; cung cip dich vu chim séc sirc khoé va phat trién y dugc bién
dao”.

o Tdm nhin: “Phat trién thanh dai hoc tu chii khdi nganh strc khoé c6 chit lwong, uy tin,
dinh hudng tmg dung (t6i ndm 2025); dat chuén khu vye (t6i nam 2030) va hoi nhap
quéc té”.

e Gid tri cot 16i: “Chuyén nghiép — Hdi nhap — Hiéu qua”

o Triét Iy gido duc: “Lay ngudi hoc 1am trung tAm - Lay ngudi bénh 1am trung tm - Vi
sirc khoe cong dong”

2. Muc tiéu chwong trinh dao tao

2.1. Muc tiéu chung:

Sau khi hoan thanh chuong trinh, nghi€n ctru sinh co kién thirc va k¥ niang toan dién,

chuyén sau vé y té cong cdng, c6 kha ning trién khai nghién ctru khoa hoc doc 14p, c6 kha

nang tmg dung céc kién thirc va k¥ nang do dva trén bang chirng khoa hoc, tiép cén lién
nganh cac cap dé dé xuét, trién khai va danh gia cac giai phap nang cao sirc khoé cong
ddng.

2.2. Muc tiéu cu thé

PO1. C6 kién thirc chuyén sdu vé linh vuc y té cong cong, nghién ctru khoa hoc va cach

thirc g dung céc kién thirc nay trong thuc hanh chuyén mén nghé nghiép va nghién ciru

chuyén sau.

PO2. C6 kha niing téng hop, phén tich va phan bién duoc cac quan diém chuyén mén Y té

cdng cong dura trén bing chimg va tiép can lién nganh c4c cip.
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PO3. C6 kha néng thiét ké va trién khai dugc dé tai nghién ctru khoa hoc mét cach doc 1ap,
sdng tao trong linh vire Y té cong cong

PO4. C6 kha niing giam sat, hd trg, theo ddi va danh gia duoc viée trién khai cac dich vu
y té, chuong trinh y té, chinh sach y té v céc hoat dong cham s6c bao vé sire khoé cong
dong.

POS5. C6 k¥ niing viét va dang tai dwoc bai bao khoa hoc chuyén nganh, bdo cdo chuyén
mon va truyén thong két qua nghién ctru.

PO6. C6 kha ning ty chi, tur chiu trach nhiém trong chuyén mén nghé nghiép, chimg t6 sur
trung thuc, tr dinh hudng, tu thich g va thé hién sy ton trong véi céc bén lién quan trong
qué trinh trién khai va ra quyét dinh, huéng din nghién ciru cho dong nghiép.

III. CHUAN PAU RA CHUONG TRINH PAO TAO

3.1. Chuén diu ra cia CTD

Phén tich chuyén sau cc vin @& YTCC, nghién ciru khoa hoc dua
trén tiép can lién nganh va béi canh dia phuong, qudc gia va qubc té
Luya chon dugc van dé vu tién c6 tinh mg dung cao trong giai quyét
cac van dé y té cong cdng déc thu cua dia phuong

Phén tich dugc céc khia canh dao dirc, cédc gid tri va trach nhiém thuc
PLO3 |hanhy té cong cong chuyén nghiép trong cac quyét dinh vé linh vue | 4/5%+
chuyén mon.

Giam sat va danh gid viéc trién khai cac dich vu y té, chuong trinh y
PLO4 | 1té, chinh sachy té va can thigp y té trong cham séc bao vé strc khoe | 4/5%*
cong dong.

PLOS V’iét hoan chinh bdo cdo chuyén mon, cong trinh nghién ciru va bai 5/5n
bao khoa hoc.

Thye hién dugce truyén théng phd bién két qua nghién ciu dén céc
PLO6 | nha chuyén mon, nha khoa hoc, nha hoach dinh chinh sich, cong | 5/5%*
ddng trong nurde va qudc té.

Ung dung dugc két qua nghién ctru 6 v nghia trong dé xuét, hoach
dinh va trién khai cac can thiép, chién luoc, chinh sach phut hop, dé
gidi quyét vén dé y té cong cong, dua trén tiép can lién nganh va phu
hop véi bdi canh dia phuong.

Chung t6 su trung thuc, thich tmg, ty dinh huéng, phat trién chuyén
PLO8 | mdn nghé nghi¢p, huéng din nghién ctru cho ddng nghiép va tu hoc | 5/5%**
tap sudt doi.

Piém mirc d§ yéu ciu theo thang ning lyc: * Bloom: Kién thirc (1-6), **Dave: K§ nang (1-5),
k¥ Krathwohl: dao dirc va trach nhiém (1-5)

PLO1

PLO2

PLO7 357




3.2. Sw phit hop ciia chuéin d4u ra véi muc tiéu dao tao

Chuin diu ra CTPT

Muc tiéu ciia chwong trinh dao tao

PO1

PO2 | PO3 | PO4 | PO5 PO6

PLO1

X

PLO2

X

PLO3

X

PLO4

PLO5

PLO6

PLO7

PLO8

3.3. Srr phit hop véi khung trinh @ quée gia va chudn ning lre nganh

Chuén d4u ra CTPT Khung trinh d9 quéc gia Bic 8 (Phu luc 1)

PLOI1 KT1, KT2

PLO2 T, TCR

PLO3 KT2

PLO4 KN1, KN2, TC2

PLOS KN3, TC4

PLO6 KT3, KT4, KN5

PLO7 KN6

PLO8 TC3, TC5

IV. THONG TIN VE TUYEN SINH

Theo quy dinh vé tuyén sinh trinh do tién si, thac si tai cong vin sb 442/TB-YDHP
ctia truong PH Y Dugce Hai Phong ngay 28/5/2024 vé Thong béo Bd sung vé viée tuyén
sinh trinh d¢ ticn si, thac s ndm 2024- dot 1.
4.1. Hinh thirc tuyén sinh: Xét tuyén

4.2. D6i twong tuyén sinh va diéu kién dy tuyén

1) Vin bang:

- Thi sinh ¢c6 béng tot nghiép dai hoc h¢ chinh quy loai Gidi tré 1€n, nganh ding hodc
phi hop véi nganh/chuyén nganh dang ky du tuyén;
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- Thi sinh ¢6 bang tét nghiép thac si, bac si néi tru, chuyén khoa cép II diing nganh hoéc
phu hop véi nganh/chuyén nganh dang ky dy tuyén da dugc Hoi dong tuyén sinh,
Trudng Pai hoc Y Dugce Hai Phong phé duyét.

Danh muc nganh phu hop:

+ Nganh t6t nghiép dai hoc loai giéi phit hgp: Y khoa, Y té cong cong, Y hoc du phong

+ Nganh t6t nghiép Béc 7 (Thac si, Béc si n6i tri, Chuyén khoa II) khéng phai hoan
thién hoc phan thac si: Y té céng cong, Y hoc du phong, Dich & hoc

+ Nganh tt nghiép Béc 7 can hoan thién hoc phan Thac si (Chuyén khoa II/BSNT):

Cac nganh/chuyén nganh thudc linh vuc strc khoé khac véi Y té cong cong, Y hoc du

phong, Dich t& hoc (ma nganh 872 dugc quy dinh theo thong tu 09/2022/TT-BGDDT).

2) Kinh nghiém nghién ciru khoa hoc:

Ung vién phai la tac gia cia t6i thiéu 01 bai bao hodic béo cdo lién quan dén nganh/chuyén

nganh du tuyén da duoc dang trén céc tap chi khoa hoc hodc ky yéu hoi nghi, hoi thao

khoa hoc chuyén nganh c6 phan bién trong thdi han 24 thang, tinh dén ngay dang ky du
tuyén.

3) Kinh nghiém cong tdc chuyén méon

Ung vién c6 kinh nghiém nghién ciru thé hién qua luén vén thac si cua chuong trinh dao

tao dinh hudng nghién ciru; hodc bai bdo, béo cédo khoa hoc da cong bd; hodc co thoi gian

cong tac tir 02 ndm (24 thang) trd 1én 1a giang vién, nghién ciru vién cla céc co s& dao tao,
td chirc khoa hoc va cong nghé.

4) Yéu cau vé ngoai ngir

Ung vién la cong dan Viét Nam phai ¢6 mot trong nhimng vin bing, chimg chi minh chimg

vé ning lyc ngoai ngir sau:

- Bang tt nghiép trinh dé dai hoc tré 1én do mot co s& diao tao nude ngoai, phdn hiéu
cua co s¢ dao tao nude ngoai & Viét Nam hodc co s& dao tao cia Viét Nam cép cho
ngudi hoc toan thoi gian bang tiéng nude ngoai;

- Bang t6t nghiép trinh do dai hoc cac nganh ngdn ngit tiéng nudc ngoai do cac co s
dao tao ctia Viét Nam cép;

- C6 mét trong cac ching chi ngoai ngit quy dinh con hiéu luc tinh dén ngay ding ki du
tuyén hodc cac chimg chi ngoai ngir khéc twong duong trinh do Bac 4 (theo Khung
ning ngoai ngit 6 bac dung cho Viét Nam) do Bo Gido duc va Pao tao cong bb trong
thong tu s6 23/2021/TT-BGDPT ngay 30 thang & nam 2021;

- Ung vién la cong dan nuéce ngoai hoce chrong trinh tién si bing tiéng Viét phai ¢6 trinh
do tiéng Viét t6i thiéu tir Bac 4 trd 1én theo Khung ning luc tiéng Viét ding cho ngudi
nudc ngoai.

5) Co dé cwong nghién ciru:



Pé cuong nghién ctru theo mau ciia Truéng Pai hoc Y Dugc Hai Phong, chu dé nghién

ctiru tép trung vao linh vuc Y té cong cong (vi du dich té hoc, sttc khde moi trurong- nghé

nghiép, dinh dudng va an toan thuc phdm, kinh té y té, quan Iy va chinh sach y té, y té du
phong, nang cao cham sdc stre khde cho nguoi dén, ...4p dung trong cham séc stre khde cu
thé)

6) Cé gidy chip thugn hudng din khoa hoc (theo mau cia truong Pai hoc Y Duge Hai
Phong) cia ngudi du ti€u chuén hudng dan theo quy dinh;

7) C6 thu gidi thigu danh gia phdm chat nghé nghiép, nang lwc chuyén mén va kha ning
thue hién nghién ctru ctia ngudi du tuyén ciia 02 nha khoa hoc ¢6 chirc danh gido sur,
pho gido su hodic ¢6 hoc vi tién si khoa hoc, tién si da tham gia hoat dong chuyén mén
v&i ngudi du tuyén va am hiéu linh vire ma ngudi du tuyén du dinh nghién ctru; hodic
01 nha khoa hoc cé chirc danh gido su, pho gido su hodc ¢6 hoc vi tién si khoa hoc.
tién si cing linh vurc va thi trudng don vi cong téc cla thi sinh.

8) DPuwoc co quan quin Iy nhén si giéi thi¢u cho di du tuyén;

9) C6 di sirc khée dé hoc tdp theo quy dinh;

10) Hién khong bi truy ciru trach nhiém hinh sw;

11) Cam két thuc hign cdc nghia vu tai chinh d6i véi qua trinh ddo tao theo qui dinh ctia
co s¢ dao tao

12) Nép hé so ddy dii, ding thoi han theo quy dinh ciia co sé dao tgo.

4.3. Thong tin tuyén sinh va thoi gian tuyén sinh

- Thoi gian xét tuyén theo quy dinh ciia B GD&DT va Hiéu trudng tiy theo diéu kién
thue té ra quyét dinh.

- Thong bao tuyén sinh it nhat 45 ngay trudc khi thi tuyén.

- Théng béo tuyén sinh duoc niém yét tai Truong, giri dén cic don vi dao tao clia Nha
truong, cac truong dao tao nhan vién y té, cac co s& y té va cac co quan, don vi ¢6 lién
quan va dugc dang tai trén website cia Truong Pai hoc Y Duge Hai Phong.

4.4. Cach thirc tuyén sinh

- Tiéu ban chuyén mén xét tuyén nghién ciru sinh danh gia phén loai thi sinh théng qua
hd so du tuyén thé hién & cac ndi dung: két qua hoc tap & trinh d6 dai hoc, thac si: trinh
do ngoai ngir; thanh tich nghién ctru khoa hoc va kinh nghi¢ém hoat déng chuyén mén:
chit lrong bai ludn; diém cong trinh khoa hoc (qua céac bai bao khoa hoc cong bo trén
cac tap chi khoa hoc, bdo céo khoa hoc dugce dang trong trong ky yéu hoi nghi khoa
hoc quéc gia/qudc té co binh duyét va duge xuét ban).

- Thi sinh dugc phong vén trinh d6 chuyén mon, thdm dinh trinh do ngoai ngir va bao
vé dé cuong nghién ctru trude tidu ban chuyén mén.

+ Diém phén 1 (diém danh gid hd so), tdi da 30 diém: téi thiéu dat >15 diém. Cac muc
thanh phan déu phai ¢6 diém (khéng c¢6 muc nao 0 diém).
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+ Diém phan 2 (diém danh gia dé cuong nghién ciru va ning luc cla Gmg vién) téi da
70 diém: Diém t6i thi€u dat > 35 diém trong d6 diém danh gia dé cuong nghién ctru
phai dat > 25 diém. Céc muc thanh phan déu phai c6 diém (khéng c6 muc nao 0 diém)
4.5. Tring tuyén va nhap hoc
Xép thir tu tong diém ctia phin 1 va phén 2 tir cao dén thip theo dot xét tuyén, 1iy dén
hét chi tiéu.
Trudng hop trong 01 dot xét tuyén ciing nganh g vién c6 tong diém bing nhau. Xac
dinh ngudi triing tuyén theo thir ty wu tién:
1. Téng diém phan 2 cao hon.
2. Diém bai bdo va thanh tich nghién ciru khoa hoc cao hon
- Cong nhin tring tuyén: Sau khi c6 két qua thi tuyén, hoc vién trang tuyén sé nhan
dugc gidy bao nhap hoc tir Phong Quén ly Do tao Sau dai hoc cia truong Pai hoc Y Duge
Hai Phong.
V. NQI DUNG CHUONG TRINH PAO TAO - TIEN TRINH PAO TAO
5.1. Céu tric chwong trinh

- Véi nghién ctru sinh (NCS) chua c6 bing thac s§, hodc c6 bing thac si chuyén nganh
gan phu hop (gdm cac nganh thudc khéi nganh sirc khoe va cac khéi nganh con lai
trong danh muc gido duc, dao tao cép IV trinh do thac si, tién si ctia B6 Gi4o duc va
Dao tao (theo Théng tr s6 18/2021/TT BGDDT ban hanh ngay 28/06/2021),
chuong trinh dao tao 1a 120 tin chi.

- V&inghién ctru sinh (NCS) c6 bang thac sy nganh dung (YTCC), chuong trinh dao tao
1a 90 tin chi.



5.2. Khung chwong trinh dao tao
a) Céac hoc phan b sung cho NCS ¢6 bing tot nghiép Pai hoc

STT M3 sb Moén hoc 3 A
Tong| LT | TH
1 Phén kién thirc chung co s& 8 | 5|3
1. Triét hoc 3 1310
2. Phuong phap nghién ctru khoa hoc 2 1 1
3. Théng ké y sinh 3 i & 2
2 Hoc phin bit budc: mén co sé va hd tro 6 | 4 | 2
1. Dich t& hoc 3 (211
2. Gido duc strc khoe va nang cao sirc khoe 3 2 1
3 Hoc phén chuyén nganh: hoc phin chon it nhit 2/4 hoc
phin 4 tin chi va it nhét 2/3 hoc phén 3 tin chi 4186
1. Strc khoe moi truong - 2 ] 2
2. Strc khoe nghé nghiép 4 | 2| 2
3.DD & ATTP 4 | 2| 2
4. Kinh té y té va bao hiém y té 3 (2|1
5.Quén Iy y té va chinh sach y té 4 | 2|2
6. Dich t& hoc bénh méi ndi va tai ndi 3 121
7. Quan li c4c bénh khong lay nhiém 3 2 1
4 Hoc phén tw chon (hoc vién chon it nhat 01/7 hocphdn | 3 | 2 | 1
sau)

1. SKTT-SKLT-SKSS
2. Mot strc khoe

3. Nghién chéit

4.Y té bién ddo

k[

—_

5. Dén s6 va phat trién
6. Bién d6i khi hau va Tham hoa

W | W W W W W W
[N T I S T I S I N T I O T oS T I 8 ]
o

7. Tam sinh 1i lao dong va Ergonomi 1

Téng s6 don vi hoc phén (t6i thiéu) 31 [ 19| 12

b) Cac hoc phan hoc bd sung cho NCS c¢6 bing tbt nghiép trong duong béc 7 (Thac si,
BSCKII, BSNT) khong dung chuyén nganh (cdc nganh/chuyén nganh thudc linh vuc stc
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khoe khac voi YTCC, YHDP, DTH — md nganh 872 dugc quy dinh theo Théng tu
09/2022/TT-BGDBT)

. S6 tin chi
STT Ma so Mboén hoc :
Tong| LT | TH
1 Hoc phin hoc chung 8 5 3
L. Triét hoc 3 1310
2. Phuong phép nghién ctru khoa hoc 2 1 1
3. Théng ké y sinh s (1] 2
2 Hoc phan biit bujc: hoc phan thujc mén co sé va hd 6 4 | 2
tro
1. Dich té hoc 3 2 1

2. Gido duyc sirc khoe va nang cao strc khoe 3 2 1

3 Hoc phin chuyén nganh: hoc phin chon it nhét 2/4 hoc
phin 4 tin chi va it nhét 2/3 hoc phin 3 tin chi

f—
.
= ]
(=)

1. Strc khde mébi trudng

2. Strc khde nghé nghiép
3.DD & ATTP

4. Kinh t& y té va bao hiém y té

5. Quén ly y té va chinh sach y té

6. Dich t& hoc bénh méi ndi va tai ndi

7. Quén li cac bénh khong lay nhiém

W lwlw| rlw|les|ls]| s
NS ESEESH SN IO S S
o

4 Hoc phin tir chon (hoc vién chon it nhit 01/7 hoc phi"m
sau)

1. SKTT-SKLT-SKSS
2. Mdt strc khde

3. Nghién chét

4.Y té bién dao

5. Dan s va phat trién

6. Bién ddi khi hau va Tham hoa

W | W | W W | W W W
B[R
o

7. Ta4m sinh li lao ddng va Ergonomi

5 Tong sb don vi hoc phin 31 [ 19 12
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¢) Céc hoc phan & trinh d6 Tién si (Danh cho tit ca cac di tuong)

£ ; S6 tin chi
STT Ma so Hoc phan z
Tong| LT | TH
1 Hoc phén chuyén nganh bt budc 5 3 2
1. Phuong phap nghién ctru két hop 2 1 1
2. Thong ké nang cao va phan tich sb liéu 3] 2 |1
2 Hoc phan chuyén nganh tw chon (chon 1 trong 2) 2 1 1
3. Quan ly, Péanh gia céc chuong trinh/dy 2 1 1
any té
4. Can thiép hanh vi trong truyén thong 2 11 |1
gido duc surc khoé
3 Hoc phan chuyén dé 9
Chuyén dé 1 2
Chuyén dé 2 2
Chuyén dé 3 2
Chuyén dé téng quan 3
4 Luén an 74
Kiém tra s liéu
Bao vé luan an cép cO SO
Phan bién doc lap
Bao v& ludn 4n clp trudng
Hoan chinh lun 4n ndp vé& Nha truong va
thr vién quéc gia
Téng chung (tin chi) 90
5.3. Tién trinh dao tao
Thoi gian NCS ¢6 bing tét NCS c¢é bing tot NCS c¢6 bing tt
nghiép loai gidi nghiép bac 7 (ThS, nghiép bac 7 (ThS,
nganh phu hgp BSCKII, BSNT) BSCKII, BSNT)
(4 nam) nganh khong phu nganh phu hep (3
Téi thiéu 120 tin hop * nim)
chi** (4 nam) 90 tin chi**
Téi thiéu 120 tin chi*
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- Béo cédo luédn an

- Béo cdo ludn 4n

Nam thtt |- Hoc phén bd sung - Hoc phan b sung -Hoc phan bit budc
nhat chuong trinh ThS chuong trinh ThS chuong trinh tién si
YICC YTCC -Bao v¢ dao dirc d@
cuong NC
- Chuyén dé 1: Téng
quan tai li€u
Nam thtt |- Hoc phén bét budc - Hoc phén bit bude -Hoc phan tu chon
hai chuong trinh tién s chuong trinh tién st chwong trinh tién s
- Bao vé dao dirc @& | - Bao vé dao dirc dé -Chuyén dé 2: Xay
cuong NC cuong NC dung bd cong cu/ké
- Chuyén dé 1: Tong |- Chuyén dé 1: Téng hoach phan tich s liéu
quan tai liéu quan tai liéu - Thu thap s6 liéu
Nam tht |- Hoc phan ty chon |- Hoc phdn tu chon | - Phan tich s& lidu, viét
ba chuong trinh tién si chuong trinh tién st luan 4n, viét bai bao
- Chuyén @& 2: Xay |- Chuyén d& 2: Xay | - Bao cdo ludn 4n
dung bo cong cwké |dung bd cong cu/ké
hoach phan tich s6 liéu | hoach phén tich sé liéu
- Thu thap s6 liéu - Thu thép s liéu
Nam thtr |- Phan tich 6 liéu, viét | - Phén tich s6 lidu, viét
tur luan 4n, viét bai bdo | ludn an, viét bai bao

5.4. Ma trin Hoc phan va Chuén du ra cia CTDPT

. Chuén dau ra cia CTPT
TT M hoc phan ,fz PLO |PLO |PLO |PLO | PLO | PLO | PLO | PLO
2 | 3 56 | 7| 8
MON CHUYEN NGANH BAT BUQC
L. 2 4 |5 | 3 51 5| 4 | 4
2. 3 3 3 | 3| 5| 4| 4| 4
MON CHUYEN NGANH TU CHON
3. 2 | 4 (3|3 |5 |33/ 4] 3
4. 2| 413 |3|8 /|3 5 | 4 | 3




. Chuén d4u ra cia CTDT
1T M3 hoc phén .?g PLO |PLO |PLO |PLO |[PLO|PLO |PLO |PLO
1 2 | 3| 4|5 |6 | 7|8
CHUYEN PE

5. 2 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4|4

6. 2 | 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4|4

% 2 | 4| 4 | 4| 4| 4| 4| 4|4

8. 3| 4| 4| 4| 4| 4| 4] 4] 4

LUAN AN

9. 74 | 5 5 5 5 5 | 5 5 5
Ghi chii:
1: khong lién quan triee tiép; 2: it lien quan 3 3: lién quan; 4: lien
quan chat ché; 5: ddc biét lien quan

5.5. M ta cac hoc phin
a) Hoc phin bd sung chwong trinh ThS YTCC

Téi thiéu 30 tin chi (10 tin chi hoc phan chung, 6 tin chi hoc phan bt budc, 11 tin chihoc

phﬁ‘m co s& va chuyén nganh, 3 tin chi hoc phan tr chon)

TT HOQC PHAN Mihoc | S6
phén TC
Hoc phin co sé va hd trg 9
1 | Triét hoe: Cung cép cic kién thirc co ban va chuyén dé 3
chuyén sau v& triét hoc néi chung va chii nghia Mac trong
nghién ciru y té cong cong va phén tich cac van dé xa hoi.
2 | Phwong phap nghién ciru khoa hoc: Cung cép cac kién 2
thirc vé nghién ciru khoa hoc trong y hoc, dé tir d6 giup
hoc vién mg dung trong tim hiéu van dé strc khode cong
dong; xdy dung va trién khai duoc nghién ciru khoa hoc
trong linh vuc y té c6ng cong.
3 | Théng ké y sinh: Cung cép cho hoc vién nhimng co s thiét 3
yéu dé hiéu va tmg dung théng ké trong khoa hoc y sinh
va chiam séc strc khoé cong ddng, img dung céc loai kiém
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dinh théng ké khac nhau vao bd s liéu thuc. Diém chinh
clia mon hoc nay 14 phat trién k¥ nang théng ké thuc hanh.
Hoc vién s& dugc hoc cach phan tich s liéu bang phén
mém Stata ciing nhu cach phién giai ding din nhing két
qua cua nghién ctru va 4p dung phuong thire 1y ludn c6 kha
nang gitip dua ra quyét dinh trong thuc hanh y hoc.

Hoc

phin co sé va hd trg

Dich t& hoe: Cung cép kién thuc dé nguoi hoc co thé ap
dung cach tiép can, céc nguyén 1y vé& dich t& hoc, cac
phuong phép nghién ciru sirc khoe trong viée: do luong
méc bénh, tir vong, céc chi sb sirc khoe co ban, yéu t§ nguy
co, mdi lién quan giira cac yéu té nguy co va cac van dé
sttc khoe, bénh, dich bénh; giai thich nguyén tic va du
phdng céc cép, chién luge dy phong mirc ca nhén, tiép can
du phong dua vao cong dong va tiép can dua vao yéu td
nguy co cao trong phong ngira va ning cao sirc khoe; danh
gid hiu qua cla cic can thiép y té dua trén bing chimg
khoa hoc; chan doan, ra quyét dinh x1r tri va cung cé‘ip dich
vu chdm séc sirc khée dya vao bing chimg.

Gi4o duc sirc khoé- ning cao sirc khoé: dé cip dén qua
trinh GDSK nhim nang cao kién thirc, thay dbi thai do va
hanh vi clia di twong theo hudng tich cue, ¢6 lgi cho sirc
khée. Cung cip noi dung co ban ciia NCSK, cac phuong
thirc tiép c4n va mo hinh nang cao strc khoé, nhimg ki nang
chinh trong NCSK va trién khai cdc chuong trinh NCSK
tai cong ddng.

Cic hoc phin chuyén nganh

1

Sirc khoé méi truwdmg: Cung cip nhimng khdi niém chinh
ctia strc khde moéi truong, nhitng yéu té nguy co ddi voi
sttc khoe moi trudmg va sirc khoe cong dong; Céch tiép cén
nghién ctru phét hién va giai phap giai quyét, du phong dbi
v6i sitc khoe moi trudng va sirc khée cong ddng; Su phbi
hop cac co quan lién quan trong giai quyét van dé moi
truomg va sirc khde cong dong.
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2 Sirc khoé nghé nghiép: Cung cdp nhimng kién thirc co ban
va nang cao vé hé thong sirc khoe nghé nghiép, céc tac hai
nghé nghiép va bién phap du phong tic hai nghé nghiép,
tir 6 dé xuit va ap dung dugc cac bién phap cai thién va
nang cao sirc khde ngudi lao dong

3 | Dinh dwdng va an toan thwe pham: cung cép kién thirc
co ban vé dinh dudng gitp hoc vién c¢d kha ning danh gia
va giai quyét cac vin d& dinh dudng cho céng ddng, cho
hoc dudng; tham gia cac nghién ctru dinh dudng, gép phéan
thuc hién céc chién luge quic gia vé dinh dudng. Pong
thoi, hoc phan cung cip kién thirc vé an toan thuc phim
gitip hoc vién c6 kha ning phéi hop véi céc bén lién quan
trong hoat dong kiém tra gidm s4t vé sinh an toan thwc
pham.

4 | Kinh té y té va bao hiém y té: Cung cp nhimg kién thirc
vé chinh sach vé Y té - Bao hiém xa hdi lién, kinh té y té
cling nhu hoat dong chuyén moén cuia cac bac si hoat dong
trong linh vue diéu tri va du phong.

3 Quan ly y té-Chinh sich y té: Cung cép kién thic vé
chinh sach, nhimg k¥ ning vé té chirc, quan 1y, giup cho
nhitng cin bd quan ly dang cong tic & cdc tuyén trong
nganh y té phat huy noi va ngoai luc tai cac viing, mién noi
cong tac véi hiéu qué cao nhét.

6 | Dich té& hoc ciac bénh méi ndi va tai ndi: cung cé‘ip cac
kién thirc vé cac dic diém dich t& hoc va qua trinh dich cia
cac bénh nhiém tring méi ndi va tai ndi; giai thich dugc
nguy co xuit hién bénh trén cong ddng va dua ra dugc
chién lugc du phong cac cép cho céc bénh nay

T Quén li cdc bénh khong lay nhiém: cung cip cho nguoi
hoc kién thic va thuc hanh vé dich t& hoc, yéu td nguy cao,
bién phép sang loc cling nhu bién phép du phong véi mdot
s6 bénh man tinh cha yéu.

Hoc phén tir chon (hoc vién chon 01 trong 07 mén hoc sau)
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Sirc khée tim thin — sirc khoe lira tudi— Sirc khoe sinh
san: cung cap kién thirc va thuc hanh co ban dé hoc vién
phén tich dugc nguy co strc khoe phut hop theo nhém tubi
va nhitng yéu t§ nguy co ddi voi sirc khoe sinh san, sirc
khoe tdm than d& tiép c4n va c6 thé du phong duge.

M0t sirc khée: Mot sirc khoe 1a mot phuong thire khuyén
khich phdi hop lién nganh rai cac cip dia phuong, qudc
gia, quc té, va ap dung kién thirc chuyén moén nham cai
thién t6i da stc khoe cia con nguoi, dong vat va moi
truomg. Hoc phéan ndy trang bi cho hoc vién céc khai niém
co ban va cac ning luc cdt 161 vé& mot sirc khoe, tir d6 cé
kha niing x4c dinh dugc cac van dé mot sirc khoe trong
cong ddng va dé xuit giai phap giai quyét v6i su tham gia
ctia nhidu bén lién quan (v té, thu y, méi trudng va cac
nganh khac).

Nghién chit: hoc phin nay nhim giap hoc vién céd dugce
kién thirc tong hop va mbi lién hé trong bdi canh Viét Nam
va quéc té v& cic van @& lién quan dén nghién chét nhu
tdm than, HIV va viém gan vi riit & phuc vu cho céng viée
nang cao sirc khoe cong dong.

Y té bién ddo: Mén hoc cung cép céc kién thirc v& anh
huéng ciia diéu kién mai trudng lao dong, moi trudng vi
xa hoi t6i sitc khde doan thuyén vién; cdc phuong phép
quan 1y va dy phong nang cao sitc khoe nghé nghiép cho
thuyén vién va cac ddi tuong lao dong bién khéc.

Din s6 va phat trién: Mon hoc gitip hoc vién phén tich
mbi quan hé nhan - qua giita din s v&i kinh té, dan s voi
xa hoi, dan sb voi méi trurdmg ca & cp dd toan clu, mdi
qudc gia cho dén céc dia phirong va cép do gia dinh. Pidu
nay ciing cho thdy vi tri quan trong ciia cong tic DS-
KHHGPD dbi véi chét Iugng cude séng cua timg ngudi,
timg gia dinh, mdi dia phuong va toan xa hdi. Mén hoc
cling gi6i thiéu cho hoc vién mot s6 ndi dung quan 1y nha
nuée vé dan s6 — KHHGP. Nhimg kién thirc va k§ ning
dugc dé cap trong hoc phin s& dugc 4p dung trong thuc té
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cong viéc sau ndy clia ngudi can bo y té néi chung va cén
b0 y té hoat déng trong linh virc YTCC néi riéng.

Bién d6i khi hau va tham hoa: Muc tiéu ciia mén hoc
nham cung cép kién thirc va xiy dung k¥ nang giup hoc
vién x4c dinh, danh gia tac dong cua bién ddi khi hau va
tham hoa, d4nh gi4 tinh d& bi tén thwong va nang lyuc thich
{mg ctia nganh Y té cling nhur dua ra céc giai phap tng pho
v6i nhimg tac dong cia bién dbi khi hau va tham hoa & cac
cép nhim gidm tac dong cia ching dén strc khoé cong
dong dong thoi gép phin xdy dung méi truong sdng an
toan hon.

Téam sinh li lao déng va Ergonomi: Mon hoc nay s€ cung
cap cho ngudi hoc cac kién thirc co ban va nang cao vé cac
bién ddi chitc nang va kha ning ciia con ngudi trong céac
diéu kién, hoan canh nghé nghiép va méi truong xa hdi cu
thé, tir d6 gitp phat hién sém nhimg anh hudng cta diéu
kién lao d6ng, nhim tim ra céc bién phép t&i wu bao vé strc
khée nguoi lao dong

b) Hoc phin bit bugc trong chwong trinh Tién sT YTCC

TT

HOQC PHAN

Ma hoc
phan

)
TC

Phwong phap nghién ciru két hop: Cung cép cho nghién
ctru sinh chuong trinh Tién sTY té cong cong céc kién thirc
vé phuong phap nghién ciru két hop bao gdm lich sir phét
trién tu nhién ciia nghién ciru két hop, céc thiét ké, cach
tién hanh thu thap thong tin, phén tich két qua, cach trién
khai va bao cao két qua ctia mot nghién ctru két hop.
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2 | Théng ké ning cao va phén tich s liéu: cung cép cho 3
nghién ctru sinh nhimng kién thirc va k§ ning vé nhiing
phuong phép théng ké va phén tich sé liéu nang cao nhim
gitip dap g dugc cac muc ti€u nghién ciru trong luén 4n
noi riéng va trong mot dé tai nghién ctru ¢6 tinh ung dung
cao néi chung, nhu: cac md hinh hdi quy, phan tich séng
con, phan tich do ludong lap lai, phén tich gia tri chan
doan...

¢) Hoc phan ty chon trong chwong trinh Tién si YTCC

TT HOQC PHAN Mahoc | SO
phén TC
1 Quan ly, Panh gia cic chwong trinh/dy 4n y té: cung 2

cap cho ngudi hoc cac kién thirc co ban vé quan ly, danh
gid chuong trinh, dy 4n y té ; trén co sé d6 ngudi hoc c6
thé xé4c dinh duoc két cu ndi dung cin c6 ciia mot chwon g
trinh y té, dur 4n y té nhu : muc tiéu, chién Iuge, chinh
sach... Tlr d6, ngudi hoc 6 thé xay dung dugc ké hoach
danh gia cac chuong trinh y té, dy 4n y té& dang thuc hién
tai dia phuong va c6 kha ning dé xuét cac bién phap phat
huy va cai thién cdc chuong trinh/du 4n y té dé.

2 | Can thiép hanh vi trong truyén théng gido duc sirc 2
khoé: cung cép cho ngudi hoc céc kién thitc vé cac chién
luge thye hién ning cao sirc khoe; ndi dung clia dy 4n TT-
GDSK va néng cao strc khoe, trén co s& do ngudi hoc c6
thé x4c dinh duge két cdu noi dung can c6 ctia mdt chuong
trinh can thiép thay d6i hanh vi strc khée va cac két qua tir
chuong trinh can thiép d6. Tir d6, ngudi hoc c6 thé x4y
dung dugc ké hoach can thiép hanh vi b:‘:"mg bién phap TT-
GDSK dé giai quyét cac van dé sic khoe trong cong ddng,
¢6 kha ning thuc hién dugc truyén théng phd bién két qua
nghién ciru dén cac nha chuyén moén, nha khoa hoc, nha
hoach dinh chinh sach, cdng dé-ng trong nudce va quéc té.

VI. PIEU KIEN TOT NGHIEP VA CAP BANG PIEM, VAN BANG
6.1. Diéu ki¢n dy thi két thic hoc phin:
- Hoc vién dugc tham du ky thi két thic mén hoc khi dii cac didu kién sau:
a) Tham dy it nhat 80% sé tiét 1én 16p 1y thuyét da quy dinh trong dé cuong chi tiét
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6.2.

6.3.

mon hoc.
b) Tham du ddy dii céc budi thue tap, thyce hanh.
Hoc vién hoc, thi chimg chi khong diing theo lich ctia khoa phai chu dong lién hé véi
Phong Quén 1y Do tao Sau dai hoc dé hoc, thi vao thoi gian thich hgp va phai tu tac
kinh phi.
Piéu kién bao vé luin 4n tét nghiép
Phong Quan ly Dao tao Sau dai hoc s& xép lich bao vé ludn 4n cip co s va cip truong
cho hoc vién cin ¢t vao dé nghi cta don vi dao tao.
Hoc vién chi dugc bao vé ludn an cﬁp trrong khi co da cac diéu kién:

o D hoan thanh cc hoc phan trong chwong trinh dao tao;

o Khong dang trong thoi gian chiu ky ludt tir hinh thitc canh céo tré 1én hodc

dang trong thoi gian bi truy ciru trach nhiém hinh su;

o Khéng bi khiéu nai, t& cdo vé& nodi dung khoa hoc trong luan an;

o Pong hoc phi va 1€ phi day du theo quy dinh.

o (6 chirng chi Ngoai ngir (béc 4/6) theo quy dinh.
Piéu kién cip bang diém, vin bing
Hiéu truéng ra quyét dinh cAp bang Tién si va bang diém cho hoc vién du diéu kién
t6t nghiép (Pat trinh dd ngoai ngir theo quy dinh; Du diéu kién bao vé luan an; Bao
v€ ludn an dat yéu ca}iu)
Béng diém cAp cho hoc vién phai liét k& ddy du tén cac hoc phén trong chuong trinh
dao tao, thoi lrong ctia mdi hoc phén, diém danh gia hoc phén, diém trung binh chung
hoc tap toan khoa, tén lun 4n t6t nghiép, diém luén an va danh sach Hai dbng cham
luén 4n.

VIL. VI TRi VIEC LAM - CO HQI HQC TAP NANG CAO

7.1. Vi tri viéc 1am sau khi t6t nghiép

Sau khi tbt nghiép chuong trinh d4o tao Tién sTY té c6ng cong, hoc vién c6 kha ning dam
nhiém cong téc:

Cén b nghién ciru cao cip lam viéc trong céc td chirc lién quan dén nghién ctru, dao
tao va 4p dung két qua nghién ctru trong linh vic y té nhu: Bo Y té/cac Cuc chuyén
nganh truc thudc B Y té, S¢ Y té, Trung tdm kiém soét bénh tat/trung tim y té du
phong, Bénh vién, T chirc phi chinh pht dia phuong va quéc té, TS chirc tu nhan va
Trung tdm/don vi nghién ciru dia phuong hoac lién két voi nudce ngoai.

Giang vién chuyén nganh YTCC tai cac vién nghién ciru, cac truong dai hoc, cao
dang thudc khdi nganh st khoe cong 14p va tr nhan.

7.2. Co hji hoc tap nang cao trinh d§ sau khi t6t nghiép
Sau khi t6t nghiép chuong trinh dao tao Tién sT Y té cong cong, hoc vién co kha ning tiép
tuc hoc tdp va nghién ciru sau tién st trong va ngoai nudc:

Tham gia cac chuong trinh dao tao, nghién ctru sau tién s Y té cong cong; Quan Iy y
té, Quan Iy bénh vién...
Tiép tuc nghién ciru nhimg huéng méi, chuyén sau trong linh vuc y té cong cong.
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VIIL. PHUONG PHAP DAY - HOC

Phwong phap day-hoc

- Tong s6
Hoc phin Thuyét | Clicker | Thao | Pong Quan' Calam phwong
trinh ludn |vai/SBL | sét/Kién | sang phép
nhéom tap
Cic hgc phén bd sung chwong trinh thac si YTCC
1. Triét X #® 2
2. Phuong phép X X 2
nghién ctru khoa hoc
3. Théng ké y sinh X X 2
4. Dich t& hoc X X 2
5. Gido duyc sirc khoe ¥ X % X 4
- nang cao stc khoe
6. Strc khoe moi X X X 3
truong
7. Strc khoe nghé X X P X 4
nghiép
8. DD & ATTP X X X X 4
9.Kinhtéytévabao | x X X X 4
hiém y té
10. Quan Iy y té va X X X 3
chinh sdch y té
11. Dich té hoc bénh X X 2
méi ndi va téi ndi
12. Quan li cac bénh % X X 3
khong lay nhiém
13. SKTT-SKLT- X X 2
SKSS
14. M6t site khoe X X X 3
15. Nghién chat X X X 3
16. Y té bién dao X X 2
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Phuong phap day-hoc R )
= : Tong so
Hoc phin Thuyét | Clicker | Thao | Déng Quan. Calam phwong
trinh ludn |vai/SBL | sat/Kién | sang phép
nhém tap
17. Dén s6 va phat X X X 3
trién
18. Bién dbi khi hau X X X 3
va Tham hoa
19. Tém sinh 1i lao X X X 3
dong va Ergonomi
Hoc phén chuyén nganh bit bujc
1. Phuong phép X X 2
nghién ciru két hop
2. Théng ké nang cao | x X 2
va phan tich s liéu
Hoc phén chuyén nganh lira chon
1. Quan ly, danh gia X X 2
chuong trinh/Du an y
té
2. Can thi¢p hanh vi X X
trong truyén thong
gido duc suc khoé

IX. PHUONG PHAP LUQNG GIA, PANH GIA

Hoc phin Phuong phip lirgng gia/danh gia | Tong sb

MCQ | Viét | Bao | Bai | Vén

tr | cao/ tap/ dap/
ludn | Tiéu | Tinh | Béng
ludn | hubng | kiém

Cic hoc phén bb sung chwong trinh thac si YTCC

1. Triét X X 2
2. Phuong phédp nghién ctru khoa | x X 2
hoc

3. Thong ké y sinh X X 2
4. Dich té hoc X X 2
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Hoc phin

Phwong phap 1

wong gia/danh

gia

MCQ

Viét
fur
luan

Bao
céo/
Tiéu
ludn

Bai

tap/

Tinh
huéng

Vén
dap/
Bang
kiém

Tong s6
phuong
phap

Cic hoc phin bo sung chwong trinh thac si

YTCC

6. Gido duc strc khoe - ndng cao sirc
khoe

X

7. Stc khée moi truong

8. Strc khée nghé nghiép

9.DD & ATTP

10. Kinh té y té va bao hiém y té

11. Quan ly y té va chinh sach y té

12. Dich t& hoc bénh mdéi noi va tai
ndi

bl B T -

A R R e

O

13. Quan 1li céc bénh khong lay
nhiém

2

14. SKTT-SKLT-SKSS

e

15. Mot suire khoe

b

"

16. Nghién chét

17. Y té bién dao

18. Dan sd va phat trién

19. Bién d6i khi hau va Tham hoa

20. Tam sinh li lao dong va
Ergonomi

Pl Bl R

B B | B | W

Hoc phin chuyén nganh bit buge

1. Phuong phap nghién ctru két hop

2. Théng ké nang cao va phan tich
sd ligu

Hoc phin chuyén nganh lwa chon

1. Quan ly, dénh gid chuong
trinh/Du 4n y té

2. Can thiép hanh vi trong truyén
thong gido duc sirc khoé

X. TO CHUC THUC HIEN

- Céc hoat dong day — hoc do khoa Y té cong cong chi dao chuyén mon va thuc hién
- Phong Quan ly Pao tao Sau Dai hoc chiu trich nhiém quén ly va phi hop trién khai

- Chuong trinh dugc thiét ké gém cac hoce phfin Iy thuyét (bat bude va tu chon), va ludn

an tién si:

+ Hoat dong day-hoc Iy thuyét duogc té chuc tai cac giang dudng truyén théng va

giang duong thong minh, chuyén biét.
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+ Thue hanh céc hoc phan: tai cac phong thuc hanh chire ning tai cac bé mén hodc co
s@& thuc hanh.
+ Thuc hién luan 4n tién si: tai dia phuong tién hanh nghién ciru.

XI. POI SANH CHUONG TRINH PAO TAO

Céc chuong trinh dao tao, tai liéu tham khao trong qua trinh xay dung chuong trinh:

- Quyét dinh s6 1982/QD-TTg ngay 18 thang 10 nam 2016 cia Thi tuéng Chinh phu
phé duyét Khung trinh d quéc gia Viét Nam (Béc 8) (xem phu luc 1)

- Théng tu lién tich 11/2015/TTLT-BYT-BNV quy dinh ma s6, tiéu chuén chirc danh
nghé nghiép y té cong cong do Bo truong BO Y té - Bo Noi vu ban hanh (Hang I).
Thong tu 03/2022/TT-BYT vé sira d6i bd sung mét sé quy dinh vé tiéu chudn chirc
danh nghé nghiép vién chirc chuyén ngang y té (xem phu luc 2)

- Théng tu 18/2021/TT-BGDDT ngay 28/6/2021 ciia Bo Gido duc dao tao vé Ban hanh
quy ché tuyén sinh va dao tao trinh do tién si

- CTDT va Chuén dau ra trinh do tién si chuyén nganh Y té cong cong — Truomg Pai
hoc Y té cong cong nam 2022
(https://dtdh.huph.edu.vn/sites/dtdh.huph.edu.vn/tiles/DTSDH/TSYTCC/Chuong%20
trinh%20Tien%20si%20Y %20te%20cong%20cong%202022.pdf)

- CTDT Tién si Y té cong cong — Truong Pai hoe Y Dugc TP Ho Chi Minh nam 2022
(https://admin.ump.edu.vn/uploads/ckeditor/files/Truong/SauDaiHoc/ChuongTrinhDa
oTaoTienSi/14 YTCC-2022-2025.pdf)

- CTDT va Chuén d4u ra trinh d6 Tién si chuyén nganh Y té cong cong — Truong dai
hoc Y Dugc Hué nam 2020
(https://huemed-univ.edu.vn/dao-tao/sau-dai-hoc/tien-si-y-te-cong-cong-12 1#)u

TRUONG KHOA Y TE CONG CONG
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XII. PHU LUC

Phu luc

(Kém theo Quyét dinh sé 1982/QD-TTg ngay 18 thang 10 nim 2016 ctia Thi tuéng

1: Khung trinh d9 quéc gia Viét Nam (Bic 8)

Chinh ph)

Chuén diu ra — Nguoi tot nghiép khéa dao tao phai co:

Kién thirc

KT1 | Kién thirc tién tién, chuyén sau & vi tri hang dau ctia mot linh vuc khoa hoc

KT2 | Kién thirc ¢t 18i, nén tang thuge linh vyuc ctia chuyén nganh dao tao.

KT3 Kién thire vé t6 chirc nghién ctru khoa hoc va phat trién cong nghé méi.

KT4 | Kién thirc vé té chirc nghién ctru khoa hoc va phat trién cong nghé méi.

K¥ niang

KN1 K¥ nédng lam chi céc 1;’! thuyét khoa hoc, phuong phap, céng cu phuc vu
nghién clru va phat trién

KN2 | K¥ nang tong hop, 1am giau va bé sung tri thirc chuyén mon.

KN3 K§ nang suy luén, phan tich cac van dé khoa hoc va dua ra nhirng huéng
xur Iy mdt céch sang tao, doc dao

KN4 | K§ ndng quén ly, diéu hanh chuyén mén trong nghién ctru va phét trién.

KNS Tham gia thao luén trong nuée va quéc té thude nganh hodc linh vuce

nghién ctru va pho bién cac két qua nghién ciru.

Mirc ty chii va tir chiu trach nhiém

] 105 Nghién ctru, sang tao tri thirc méi.

Dua ra céc y tudng, kién thire mai trong nhirng hoan canh phirc tap va
ez A

khac nhau.
TC3 | Thich émg, tr dinh huéng va dan dit nhimg ngudi khac.
TC4 | Phan quyét, ra quyét dinh mang tinh chuyén gia.

Quan ly nghién ctru va c6 trach nhi¢m cao trong viéc hoc tip dé phat trién
TC5 | tri thire chuyén nghiép, kinh nghiém va sdng tao ra y tuéng méi va qua

trinh méi.
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Phu luc 2: Tiéu chuén chirc danh nghé nghiép Y té cong cong chinh hang I (Thong
tu lién tich 11/2015/TTLT-BYT-BNV. Thong tir 03/2022/TT-BYT: sira d6i b6 sung mat
s6 quy dinh vé tiéu chuan chirc danh nghé nghiép vién chirc chuyén ngang v té)

1. Hiéu biét quan diém, chi truong, duong 16i cia Pang, chinh sach phap luit Nha nudc
vé cong tac bao vé, chim séc va ning cao strc khoe nhan dan va phuong hudéng phit trién
ctia chuyén nganh y té cong cong & trong nude va trén thé gidi;

2. Xéc dinh duoc yéu t6 méi trudng, xa hoi anh hudng dén stre khoe cong dong;

3. Xac dinh duoc van dé sirc khoe can wu tién ctia cong dong va dua ra bién phap giai
quyét thich hop;

4. Lap ké hoach, xiy dung chién luoc, danh gia chinh sach, hé thong té chirc hoat dong
bao vé cham soc sirc khoe cong dong khi duge giao;

5. Danh gia duoc viéc thuc hién cac chuong trinh stre khoe tai cong dong;

6. Giam sat, phat hién sém bénh dich va té chirc phong chdng dich tai cong dong;

7. Cé nang luc 16ng ghép, huy dong va phdi hop lién nganh dé thuc thi chién luge, chinh
sach hiéu qua;

8. Chu nhiém hodc thu ky hoac tham gia chinh (50% thoi gian tré 1én) dé tai nghién ctru
khoa hoc cip bd hoic tuong duong trér 1én hodc chii nhiém 02 dé tai nghién ctru khoa hoc
cép co s hoic sang ché, phat minh khoa hoc chuyén nganh da dugc nghiém thu dat;

9. Vién chirc du thi hodc xét thang hang tir chire danh y té cong cong chinh (hang II) 1én
chitc danh y té cong cong cao cap (hang I) phai c6 thoi gian giit chic danh y té cong
cong chinh (hang IT) hodc tuong duwong téi thiéu 1a 06 nam. Truong hop c6 thoi gian gitr
chitc danh nghé nghiép tuong duong thi phai ¢6 it nhat 01 nam (du 12 thing) gitr chirc
danh y té cong cong chinh (hang II) tinh dén ngay hét thoi han ndp hd so dang ky du thi
hodc xét thang hang.

10. C6 k¥ nang st dung cong nghé thong tin co ban va st dung dugce ngoai ngir hodc sir
dung dugc tiéng dan toc thidu s ddi vai vién chirc cong tic & viing dan toc thiéu sb theo
yéu cau cua vi tri viéc lam
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PE CUONG CHI TIET CAC HQC PHAN CHUYEN NGANH
CHUONG TRINH PAO TAO TIEN SI Y TE CONG CONG
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PHUONG PHAP NGHIEN CUU KET HQP

1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN

Tén hoc phan: Phuong phép nghién ctru két hop

M3 hoc phan:

Péi twong 4p dung: Nghién ciru sinh Y té cong cong

Loai hoc phﬁn: O x Bit budc O Tu chon

Thuoc khéi kién thirc:

0 Giéo duc dai cuong
] Co s nganh. O Tu chon

0] Nganh

Ox Chuyén nganh

Khoa/Bd mén/Module/Bon vi phu trach: Khoa Y té cong cong
Email lién h¢: pmkhue@hpmu.edu.vn
Dién thoai lién hé:

Tong Ly thuyét | Thwe hanh | Lim sang Tw hoc
Tinchi |2 0 2 0
So tiét | 90 0 60 0 30
S6 budi 12 12

Diéu kién tham dyu hoc phan:
- Hoc phén tién quyét: Khong
- Hoc phan hoc trude: Khong
- Pidu kién khac: Khong
2. MO TA HQC PHAN
2.1. Mo ta chung
Hoc phan cung cép cho nghién ctru sinh chuong trinh Tién s7 Y té cong cong cac kién
thirc vé phuong phép nghién ciru két hop bao gdm lich sir phat trién tu nhién cla
nghién ctru két hop, céc thiét ké, cach tién hanh thu thip thong tin, phan tich két qua,
cach trién khai va bao cdo két qua ctia mot nghién ctru két hop.
2.2. Chuan déu ra cia hoc phén (Course Learning Outcomes - CLO)

CPR Mo ta CDR hoc phan CPR ciia
hoc phén CTPT
CLOI Giai thich duoc khai niém va lich sir phat trién ty nhién | PLO1, PLOS

ctia nghién ciru két hop
Phén tich duge su khac nhau gitra cac thiét ké nghién ctru | PLO1, PLOS
CLO2 £ .
ket hop co ban
CLO3 Phén tich duoc cac budc trién khia nghién ciru két hop PLOI1, PLOS
Phan tich duoc tién trinh va céc yéu td can thiét cta thu | PLO1, PLOS
CLO4 LS Bl el s e
thap so liéu cho nghién ctru két hop
CLOS Giai thich dugc cach st dung cac phén tich va phién giai | PLO1, PLOS5

két qua trong nghién ctru két hop
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CLO6

Phan tich dugc cac yéu t6 danh gia mot nghién ctru két

hop

PLO1, PLOS

3. LUQNG GIA, PANH GIA HQC PHAN
3.1. Chién lwoc hrong gi4

a. Luwong gid giita ky (LGGK):

- Hinh thirc: Lam bai tap phén tich thiét ké nghién ctru két hop trong mét tinh hudng cu

thé

- Thoi diém lwong gia: Két thic bai 2
- Rubric luong gia

dung trong nghién
clru

do lya chon thiét ké
nghién cutu nhung

CPR Kém Trung binh Kha Tét
(0-29%) (30-59-%) (60-79%) (80-100%)
CLOl1, |-Khéng xac dinh |- Xac dinh dugc |- Giai  thich |- Giai thich
CLO2 |dugc thiét ké | thiét ké nghién ciru | dugc diy di ly | duge tinh hop
nghién ctu su | - Giai thich dugc Iy | do st dung | ly khi sir dung

thiét ké nghién
cuu

thiét ké nghién
cuu (cd su so

chua day du sanh vGi céc
thiét ké nghién
ciru khac)
b. Lugng gid cubi ky (LGCK):
- Hinh thirc: Bdo céo phan tich mot nghién ctru két hop cu thé
- Thai gian: Sau khi hoc xong tit ca cac noi dung
- Rubric luong gid: _
N¢i dung | CPR Kém Trung binh Kha Tot
(0-29%) (30-59-%) (60-79%) (80-100%)
Thiét ké|CLOIl, |-Khéng  xac |- Xé4c dinh dugc | - Giai thich | - Giai thich
nghién | CLO2 | dinh dugc thiét | thiét ké nghién | duge ddy di | duge  tinh
cliru ké nghién ctru | ctru 1y do stir dung | hop ly khi sir
(4 diém) sir dung trong | - Giai thich | thiét ké | dung thiét ké
nghién ciru duoc ly do Iuwa | nghiénclru |nghién ciu
chon thiét ké (c6 su so
nghién ciu sanh v&i cac
nhung chwa diy thiét ké
du nghién ciu
khac)
Trién CLO3 | - Khong x4c | - Xac dinh dugc | - Phan  tich | - Phan  tich
khai dinh dugc cach | vai tro cia céc | duge su phu | duge sy phu
nghién thirc trién khai | thiét k& nghién | hop cta céc | hop cua tién
ciu nghién ctu ciu  két hop | thiét ké | trinh  trién
(1 diém) - Xé4c dinh sai | trong trién khai | nghién ctru | khai nghién
X4c vai tro cua | nghién ctu két hop phil | ctru phd hop
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cac thiét ké |- X4c dinh dugc hop v6i muc | véi muc tiéu
nghién ctru | tién trinh trié | tiéu nghién | nghién ciru
trong trién khai | khai nghién ciru | ctru
nghién clu két hop
Thu thép | Cl104 |-Khéng  xéc |- Xé4c dinh chinh | - Phan tich | - Phan tich
sb liéu dinh duoc tién | x4c tién trinh thu | duge su phu | dugc céc yéu
(2 diém) trinh thu thap | thap s6 liéu dinh | hop cia tién |t can thiét
sb liéu tinh va sd liéu | trinh thu thap | dugc st dung
- Xac dinh chua | dinh lugng cho sb litu trong qué
chinh x4c tién | nghién ciru trinh thu thap
trinh thu thép s liéu
s6 liéu dinh
tinh va dinh
luong
Phén tich, | CLO5 |-Khong  xéc | - Xéc dinh dugce | - Phan  tich | - Phdn tich
phién giai dinh dugc cic | két qua nghién | duoc sy phi | duge su giai
két qua két qua quan|ctru theo muc |hop cia cac | thich céc sb
nghién trong cua | tiéu nghién ciru | s& lidu theo | liéu phd hop
cuu nghién ctru phu | - Xéc dinh dugce | muc tiéu | cho muc tiéu
(1 diém) hop v6i muc | chinh xdc cac sé | nghién ctru nghién ctru
tiéu liéu dinh tinh va
sé6 liéu dinh
lugng phu hop
cho nghién ciru
Viét va|CLO6 |- Khong  xac |- X4c dinh chinh | - Panh  gid | - Panh  gia
bdao cédo dinh duoc ciu | xdc céu tric bai | duoc nghién | dugc nghién
két qua tric bao ctu  nhung | ciru phu hgp
nghién - X4c dinh ciu | - Xéc dinh duogc | chua toan | vo1 muc tiéu
cuu tric cia bai bdo | két qua quan | dién nghién ctru
(2 diém) cao khong | trong cua nghién
chinh xéac cuu
c. Tong két hoc phin (TKHP):
TKHP=LGGK*0.3 +LGCK* 0.7
4. NOIDUNG GIANG DAY
So tiét CPR | Phuong
Noi dung Ly | Thue| Tw hoc phap day-
thuyét | hanh | hoc phan hoc
Bai 1: Tong quan vé nghién ctru két Thuyét
hop trinh, thao
LLO1: Giai thich duoc khai niém vé B o d Cre ludn nhém,
nghién ciru két hop CBL
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LLO2: Mo ta duoc su hinh thanh va
phat trién tu nhién cta nghién ciru két
hop

Bai 2: Céc thiét ké nghién ctru két hop
co ban

LLO1: Phéan tich dugc su khac nhau
gitta cac thiét ké nghién ciru két hop co

ban (Thiét ké hoi tu- convergent Thuyét
design, thiet ké man.tu glaf thlchj; ’ 0 10 CLO2 tnﬂnh, th'ao
explanatory sequential design, thiét ké ludn nhom,
tuan tu kham pha- exploratory CBL
sequential design)
LLO2: Phan tich dugc uu nhuge diém
va g dung ciia cac loai thiét ké
nghién ciru két hop
Bai 3: Trién khai nghién ctru két hop
LLO1: Giai thich dugc vai tro ctia cac
thiét ké nghién ctru két hop trong trién Thuyét
khai nghién ctru trinh, thao
LLO2: X4c dinh dugc céc loai phirc i GLoa ludn nhom,
hop ctia nghién ciru két hop CBL
LLO3: Phan tich dugc tién trinh trién
khai nghién ctru két hop
Bii 4: Thu thép s6 liéu trong nghién
ctru két hop
LLO1: Phan tich duoc tién trinh thu Thuyét
thap sé liéu di:.ﬂlx tin'h va s6 liéu dinh 5 10 L triﬂnh, th’élo
lugng cho nghién ciru Iuan nhom,
LLO2: Phan tich dugc cac yéu td cén CBL
thiét cho su phdi hop s liéu trong
nghién ciru
Bai 5: Phan tich va phién giai két qua
trong nghién ciru két hop
LLO1: M ta dugc sd liu dinh tinh va
S_C: licu d}flh h'r(_mg phu hgp véi muc Thuyét
ti€u nghién ctru : ?
. , o trinh, thdo

LLO2: Phan tich dugc cach phén tich 10 CLOS5 g i

G i R = 5 ludn nhom,
va giai thich dir liéu phu hop cho tirng CBL

thiét ké nghién ctru két hop

LLO3: Phan tich dugc céc van dé vé
tinh hop 18 cho tirng thiét ké nghién
clu
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Bai 6: Viét va bao cdo két qua nghién

ctru két hop :
LLO1: Phén tich dugc céc cdu triic mg’j”’;;@
trong viét mot bao cdo cho mot nghién 0 10 5 CLO6 R
sy e h luan nhém.,
op CBL

LLO2: Phén tich duoc cac yéu t danh
gia mot nghién ciru két hop

5. TAILIEU DAY-HOQC
5.1. Tailiéu hoc tap
Tai liéu phét tay cia giang vién
5.2. Tailiéu tham khao

1. Schoonenboom J, Johnson RB. How to Construct a Mixed Methods Research
Design. Kolner Z Soz Sozpsychol. 2017;69(Suppl 2):107-131. doi: 10.1007/s11577-
017-0454-1. Epub 2017 Jul 5. PMID: 28989188; PMCID: PMC5602001.

2. Timans, R., Wouters, P. & Heilbron, J. Mixed methods research: what it is and
what it could be. Theor Soc 48. 193-216 (2019). https://doi.org/10.1007/s11186-019-
09345-5

3. John W. Creswell, Vicki L. Plano Clark (2018), Designing and Conducting Mixed
Methods Research, Third Edition, SAGE Publications, Inc.
6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY
STT Ho va tén Don vi Email

1 Pham Minh Khué Khoa Y té cong cong pmkhue@hpmu.edu.vn
2 Nguyén Thi Thu Thao | Khoa Y té cong cong nttthao@hpmu.edu.vn

7. CO SO VAT CHAT
- May chiéu, giang dudng

8. NGAY PHE DUYET: ..cooovnivvvniiniins

Phu trach Hoc phin Phu trach CTDT
(Ky va ghi ro ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)

St
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THONG KE NANG CAO VA PHAN TiCH SO LIEU

1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN

Tén hoc phz"in: Théng ké néng cao va phén tich s liéu

M3 hoc phan:

Déi tuong ap dung: Nghién ctru sinh Y té cdng cong

Loai hoc phan: X Bit buoc [ Tu chon

Thude khoi kién thire: | O Gio duc dai cuong
[ Co s& nganh.

O Nganh

X Chuyén nganh
0 Tu chon

Khoa/B mén/Module/Don vi phu trach: Khoa Y té cong cong
Email lién hé: nthanhhai@hpmu.edu.vn
Dién thoai lién hé: 0913513654

Téng Ly thuyét | Thwe hanh | Lam sang Tw hoc
Tinchi |3 1 2 0
So tiét | 75 15 60 0 60
S6 budi 15 3 12 0

Diéu kién tham du hoc phan:

- Hoc phén tién quyét:

- Hoc phﬁn hoc trudec:

- Piéu kién khac: Nim duogc co ban vé phuong phap nghién ciru, cic thiét ké nghién ciru
cling nhu théng ké va phan tich sé liéu co ban. Biét sir dung mot phan mém phan tich sb
liéu & mirc dd co ban.

2. MO TA HOC PHAN

2.1. Mo ta chung
(M6 ta vi tri cua hoc phan doi véi chuwong trinh dao tao, nhitng néi dung chinh yéu cia
hoc phan).
Théng ké va phan tich sb ligu 1a mot buée quan trong va 12 mét thanh phin khong thé
thiéu trong qua trinh thuc hién mét dé tai nghién ciru khoa hoc, la ciu néi dé chuyén hoa
mdt dé cuong nghién ciru thanh mét san phim khoa hoc. Cung v6i xu hudéng phit trién
ngdy cang phirc tap cta thong ké va su chd trong vao “y hoc dua vao bing ching”
(Evidence-Based Medicine), chat lugng thong ké tmg dung trong céc nghién ciru y hoc
ngay cang dugc quan tdm, dac biét la trong dao tao nghién ciru sinh véi trong tam 1a luén
n y khoa. Cac dé tai cia mot luan 4n mang tinh khoa hoc va tinh ing dung cao, déng
thoi sir dung rét nhiéu cac thiét ké nghién ctru phirc tap va dan xen véi nhiing bd dir liéu
16n, doi héi ngudi nghién ctru sinh cin phai c6 nhimg ky nang can thiét vé théng ké nang
cao va phan tich sé lidu.
Hoc phén nay s& cung cép cho nghién ciru sinh nhing kién thirc va ky nang v& nhimng
phuong phép théng ké va phan tich s6 lidu néng cao nhdm gitp dép tmg duoc cic muc
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tiéu nghién ctru trong ludn 4n néi riéng va trong mot dé tai nghién ciru ¢6 tinh ing dung
cao néi chung, nhu: cdc mé hinh hdi quy, phan tich séng con, phan tich do luong lap lai,
phén tich gia tri chan doén...

2.2. Chuin diu ra ciia hoc phan (Course Learning Outcomes - CLO)

CbR Mo ta CPR hoc phin CDR ciia CTPT
hoc phéin

Mb ta duoc céc budc trong phan tich hdi quy,
CLO1 phan tich séng con, phén tich do luong lap lai theo PLO1
thoi gian va phan tich gia tri chan doan

Phan tich, phién giai va ap dung dugc két qua

CLO2 : PLOS, PLO6, PLO7
trong nghién ciru ¢6 sir dung cdc mé hinh hoi quy : $
CLO3 Phan tich, phién giai va ap dung dugc két qua PLOS. PLO6, PLO7

trong nghién ctru c¢o két cuc 1a bién s6 song con

Phan tich, phién giai va 4p dung dugc két qua
CLO4 trong nghién ciru c6 két cuc duge do luong lap lai | PLOS, PLO6, PLO7
theo thoi gian

Phan tich, phién giai va 4p dung dugc két qua
CLOS5 trong nghién ciru nghién ctru danh gi gia tri chdn | PLOS, PLO6, PLO7
doan

Nhén thtrc duoc vai trd va tim quan trong ctia chat
CLOG6 luong dir liéu trong nghién ciru, cia cic théng ké PLOS8
va phén tich trong cac truong hgp phire tap

3. LUONG GIA, PANH GIA HQC PHAN
(- Néu rd: chién luge luong gia, phuong phap, cong cu, tiéu chi va thoi diém luong gia;
- Cong thire tinh diém tong két hoc phén theo quy ché dao tao).
3.1.Lwong gia hoc phian gom: lugng gia qua trinh (chuyén can) va luong gia két
thuc.
a) Luwong gia chuyén cin
- Hinh thirc: Piém danh, hoc vién khong duge nghi qua 20% sé budi 1y thuyét va phai
tham gia toan b sé budi thuc hanh.
- Thoi gian: Trong subt qua trinh hoc hoc phan
- Hoc vién du diéu kiém tham gia thi két thic hoc phan khi dat lugng gid chuyén can.
b) Luwong gia cudi ky
- Hinh thire: Ly thuyét va thuc hanh
+ Ly thuyét: MCQ, 50 cdu / 60 phut, ciu triic theo ma tran sau:

Muc tié Nho Hiéu Ap dung Phén tich Tong
e (%) (%) (%) (%) | (Sbcau)
CLOI (20%) 3 4 3 10
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CLO2 (20%) 3 4 3 10
CLO3 (20%) 3 4 3 10
CLO4 (20%) 3 4 3 10
CLO5 (20%) 3 4 3 10
Tong (sb ciu) 15 20 15 50

+ Thuc hanh: hoc vién thi thuc hanh trén may tinh, cu trac dé thi theo ma trén

sau .

Hiéu va biét

Muc tiéu Jiat Sa
cach lam

Lam duogc
co giam sat

Lam dugc doc lap
(khéng giam sat)

Day dugc
nguoi khac
lam

CLO2 (25%) -

CLO3 (25%) -

CLO4 (25%) g

CLOS5 (25%) -

Tong (100%) H

SO R I I

3.2. Panh gia hoc phéan

Piém TKHP = (LT*0,5 + TH*0,5)/2

4. NOI DUNG GIANG DAY

Noi dung

So tiét

Chuin

Thue

Ly :
hanh

thuyét

daura
hoc phén

Tw
hoc

Phwong phap
day-hoc

Bai 1: Téng quan thdng ké ning

cao va phan tich sb lidu

-LLO1 : Vai trd ctia théng ké va
phan tich s6 liéu trong nghién
ctru y sinh va cham séc sire khoe

-LLO2 : Téng quan vé céc
phuong phép théng ké nang cao

12 CLOl1

Thuyét trinh/
thao luan

Bai 2: Hoi quy logistics va hdi quy

tuyén tinh da bién

-LLO1: Céc vén dé co ban trong
cac mo hinh hdi quy

- LLO2: M6t s6 md hinh hdi quy
logistics phitrc tap

- LLO3: Mt s6 md hinh hinh héi
quy tuyén tinh da bién

12 CLO1

Thuyét trinh/
thao luan/thuc
hanh

Bai 3: Phan tich song con
- LLO1: Khai niém vé bién séng

CLO2,

- CLO3

Thuyét trinh/
thao luan/ thyuc
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con, duong cong Kaplan-Meier, hanh
phan tich véi bién sb séng con,
kiém dinh log-rank

-LLO2: M5 hinh héi quy Cox don
bién va da bién.

- LLO3: Uéc luong ¢& mau cho
nghién ctru véi bién sé két cuc 1a
bién sbng con

Bai 4: Phan tich do luong lap lai Thuyét trinh/
- LLO1: Khai niém vé nghién ctru thao luan/ thuc
do ludng lap lai, kiéu dir liéu va hanh

thong ké mo ta

- LLO2: Céc kiém dinh thong ké
sir dung trong do luong lap lai 3 15 12

- LLO3: M5 hinh cho két cuc dinh
lugng va dinh tinh do luong lap
lai

- LLO4: U'éc lugng ¢& mau trong
nghién ctru do luong ladp lai

CLO2,
CLO4

Bai 5: Phén tich gia tri chan doan Thuyét trinh/

- LLO1: Khai niém va phuong thao luan/ thuc
phap tinh d nhay, do dac hiéu, hanh
gia tri tién doan duong, am, do
kha di, do chinh xac cta chan
doan

- LLO2: Buong cong ROC va dién
tich duéi duong cong ROC 3 15 12

- LLO3: Phuong phép chon diém
cit cua bién sé chan doan 1a bién
s6 lién tuc, phan tich nghién ctru
danh gia gia tri chan doan

- LLO4: Uéc lugng c& mau trong
nghién ciru danh gia gia tri chan
doan

CLO2,
CLO5

Tong s6 15 60 |60

5. TAILIEU DAY-HQC

5.1. Tailiéu hoc tip

(B'ét budc: Sdch, Gido trinh do Khoa, B6 méon bién sogn hodc cua co so gido duc
khac duge Nha triecong phé duyét).

Tai liéu do Khoa bién soan
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5.2. Tailiéu tham khao

(Chi dua vao & cuong nhitng tai liéu Nha triéng c6 thé mua dige hode ¢ ky két
quyén khai thdac nguon hoc liéu ciia cde Nha xudt ban/té chiic).

6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY

STT Ho va tén Don vi Email
1 | GS.TS. Pham Minh Khoa YTCC, Truong | pmkhue@hpmu.edu.vn
Khué PH Y Duoc HP

2 | TS. Nguyén Thanh Hai | Khoa YTCC, Truong | nthanhhai@hpmu.edu.vn
DH Y Duoc HP

3 | TS. Chu Khic Tan Khoa YTCC, Truong | cktan@hpmu.edu.vn
DPH Y Duogc HP

4 | TS. Nguyén Hai Tuan Vién Vé sinh dich t&€ | nguyenhaituan@gmail.com
Trung wong

7. CO SO VAT CHAT
- May chiéu
- Phong thuc hanh

8. NGAY PHE DUYET: ...,

Phu trach Hoc phan Phu trach CTPT
(Ky va ghi ro ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)
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QUAN LY, PANH GIA CAC CHUONG TRINH/ DU AN Y TE

1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN

Tén hoc phan: Quan ly, danh gid cac chuong trinh/dy 4n v té

Mi hoc phan:

Poi tuong ap dung: Tién si 'Y té cong cong

Loai hoc phé‘m: [ Bét bude X Tu chon

Thudc khoi kién thue: | O Gido duc dai cuong O Chuyén nganh
U Co sé nganh. [ Tu chon
O Nganh

Khoa/Bd mén/Module/Pon vi phu trach: Khoa Y té cong cong

Email lién hé: nttthao@hpmu.edu.vn
Dién thoai lién hé:

Tong Ly thuyét | Thuc hanh | Lam sang Tw hoc
Tin chi 2 1 ' 1 0
S6 tiét 45 15 30 0 30
S6 bubi 9 3 6

Diéu kién tham du hoc phan:
- Hoc phan hoc trude: Khong
- Hoc phan tién quyét: Phuong phap nghién ctru khoa hoc
- Piéu kién khéc: Khong
2. MO TA HQC PHAN
2.1. Mo ta chung (Course objectitive: CO)

Hoc phin cung cip cho ngudi hoc céc kién thirc co ban vé quan Iy, dénh gid chuong
trinh, dy an y té : trén co s d6 ngudi hoc cod thé x4c dinh dugc két cdu ndi dung can
cd cua mot chuong trinh y té, du 4n y té nhu : muc tiéu, chién lugc, chinh sach... Tir
do, ngudi hoe ¢o thé xdy dung duogc ké hoach danh gi4 cac chuong trinh y té, dy 4n y
té dang thue hién tai dia phuong va c6 kha nang dé xuat cac bién phép phat huy va céi

thién céc chuong trinh/dir an y té dé.

2.2. Chuin dau ra ciia hoc phan (Course Learning Outcomes - CLO)

CDbR Mo ti CDR hoc phan CDR cua CTDT
hoc phin
CLOI Phéan tich dugc vai tro, chirc ning ctia quan ly | PLO4: Giam sat va

chuong trinh/du an y té

CLO2 Phéan tich dugc co cau t0 chic cua chuong

trinh/dyu an y té

Phén tich duoc cac ndi dung cu thé ciia quan Iy
CLO3 < ; %

chuong trinh/dy 4n y té

Lap dugc ké hoach giam sat chuong trinh/du 4n
CLO4 p i< ach g g !

y t€ cu thé

danh gia viéc ftrién
khai cac dich vu y té,
chuong trinh y té,
chinh sach y té va can
thiép y té trong cham
s6c bao vé strc khoe
cong ddng.
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CLOS

Xay dung dugc quy trinh quan ly, danh gia hiéu
qua cua chuong trinh/du 4n y té cu thé

3. LUQNG GIA, PANH GIA HQC PHAN
3.1. Lugng gia thuc hanh (LGTH)

* Hinh thire: Lap ké hoach gidm sat/ddnh gia mot chuwong trinh/du 4n y té cu thé dang
thuce hién tai dia phuong/co quan cong tac
* Ma trén lugng gia

& ok Hiéu va biét | Lam co sur Lam ddc lap, Day ngwoi
Chuin dau ra A = St = N Lt
cach lam giam sat khong giam sat khac lam
CLOA4 - - X -
CLOS - - X -
Tong 100%
- Tiéu chi danh gia ké hoach
Bang Rubric lrong gia ké hoach giam sat va danh gia
Mirc danh gia (Diém)
CDR | Diém | Nogi dung Keém (0-30%) Trung Binh (31- Tét (71-100%)
70%)
Thé thire
CLOS, (2 Trang bia | Thiéu thong Tat ca cac thong tin | Tat ca céc thong
CLO6 tin; layout dugc dua ra va trinh | tin dugc da duoc
khong cén d6i; | bay dua dua ra diy
sai chinh ta; du va trinh bay
tén dé tai sai can déi
Ngi dung
CLOS, |10 Khai quat | Khong duara | Cé nhung khong day | Co, day du ro
CLO6 chung vé du rd rang rang
chuong
trinh/du
an
40 Noi dung | Khong c6, | Pay @i, nhung chua | Pdy du  néi
gidm hodc 1é té, roi | cu thé cac ndi dung, | dung, chi tiét cu
sat/danh | rac chua logic thé cic vin dé
gia trong ndi dung
can giam
sat/danh gia
5 Nguoi Khong c6, | Co; nhung chua chi | C6, day du, thé
gidm hodc & muc d¢ | tiét héa dugc céac | hién chi tiét vai
sat/danh | so sai, khong |yéu cidu vé vai tro, | trd, nhiém wvu
gia rd rang nhi¢m vu cua Giam sat
vién/ nguoi
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dénh gia
10 Phuong | Khéng c6, | Co, lidt ké twong ddi | C6 day du, liét
tién giam | hoic liét ké | ddy du, nhung chua | k& chinh xé4c va
sat/danh | thiéu,sosai | cu thé chi tiét chinh | thé hién duogc
gia xac phuong tién chi tiét gia tri
cong cu d6
10 Phuong | Khong thé hién | C6, thé hién dugc | C6, ddy cha va
phép dugc phuong | phuong phap cho|chi tiét hoa
gidm phép cho tung | tirmg ndi dung phuong phép va
sat/danh | ndi dung viéc thuc hién
gia phuong phap do
15 Quy trinh | Khong ¢6/So | C6, day du tuy nhién | C6, diy du céc
sai, khong thuc | chua cé tinh logic | quy trinh, logic
hién dugc trong quy trinh ro rang cho ting
budc, tung giai
doan
Két luan
CLOS, |8 Kétluan | Khong décap | C6é két ludn, nhung | Két ludn rd rang
CLO6 chua rd rang vé wuu nhuge
diém cu thé va
dé  xudt giai
phap
3.2. Lwong gia két thic (LGKT)
- Hinh thirc: Tu luén
- Thoi gian thi: 90 phut
- Téng sb cau: 3 cau
Ma tran lugng gié
Chuan déiu ra Nho Hiéu Ap dung Tong
CLO 1 - 1 céu 35%
CLO2 - 1 céu 35%
CLO34 - 1 céu 30%
Tong 3 ciu 100%
3.3. Cong thirc tinh diém tong két hoc phén:
Piém TKHP = LGTH=0.5 + LGKT*0.5.
4. NOI DUNG GIANG DAY
S6 tiét Chuan | Phwong
= - - diu ra phap day-
Bai Néi dung Ly | Thue | Tw
£ - hoc hoc
thuyét | hanh | hoc phidn
1 | Tong quan vé quan ly du 4n 3 0 6 | CLOI, |- Thuyét
- Gidi thiéu CLO2, | trinh
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- Khéi niém va dic diém cia du CLO3, |- Thao
an CLO4 | luédn
- Chu ky sbng cua du an nhém
- Nha quan ly du an
- Céc yéu t6 anh hudng dén két
qua du an
Co céu to chire du 4n/chuong 2 CLO2, |- Thuyét
trinh y té CLO3, | trinh
- Céc md hinh t6 chirc chuong Thao
trinh/dy én y té luan
- Ban quan ly du an nhom
Quén ly tong thé chuong 3 CLO3, |- Thuyét
trinh/dy an y té CLO4, | trinh
- Gidi thiéu CLOS |- Thao
- Phat trién vin kién chuong ludn
trinh/du 4n y té nhom
- Phat trién k& hoach quan ly Béo cdo
du 4n/chuong trinh y té bai tap
- Chi dao va quan ly thuc hién nhom
du an/chuong trinh y té
- Theo dai va gidm sat cac hoat
dong du 4n/chuong trinh y té
- Quan ly su thay dbi du
an/chuong trinh y té
- Két thic dy an/chuong trinh y
té
Quan ly pham vi dy an/chuong 2 CLO3, |- Thuyét
trinh y té CLO4, | trinh
- Gidi thiéu CLOS5 |- Thao
- Thu thap yéu cu luén
- Xac dinh pham vi nhém
- Kiém soat pham vi Béo céo
bai tap
nhém
Quén ly tién d6 chuong trinh/dy 3 CLO3, |- Thuyét
any té CLO4, | trinh
- Quan ly tién d6 CLOS5 |- Thao
- Xac dinh trinh tur thuc hién ludn
cong vige nhom
- Uéec tinh nguédn luc va thoi Bdo cdo
gian thuc hién bai tap
- Phét trién tién do nhém
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- Kiém soat tién do
- Theo ddi va phan tich tién do
6 | Quan ly chi phi du 4n/chuong 2 5 4 | CLO3, |- Thuyét

trinh y té CLO4, | trinh

- Quan ly chi phi CLOS |- Thao

- Udc tinh chi phi luan

- Lap ké hoach ngan sach du an nhém

- Kiém soét chi phi - Biéo céo
bai tap
nhom

Téng 15 30 | 30 -

5. TAI LIEU DAY-HOC
5.1. Tailiéu hoc tap
- Tai liéu phat tay: Quan Iy cic chuong trinh/dy 4n y té (ding cho hoc vién nghién
ctru sinh Y té cong cong)- Trudng dai hoc Y Dugc Hai Phong 2023
5.2. Tailiéu tham khao
1. Gido trinh quan ly dy an — Vién Coéng nghé théng tin , Pai hoc Quéc gia Ha
N§i. Tai liéu online: http://voer.edu.vn/c/10d828a4
2. Nhilng nguyén tic co ban vé gidm sit va dénh gia. Nina Frankel. Tai liéu
online: https://www.measureevaluation.org/resources/publications/ms-07-20-
vn/at_download/document
6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY.

STT Ho va tén Pon vi Email

1 TS Hoang Thi Giang Khoa Y té cong cong htgiang@hpmu.edu.vn

2 PGS.TS Nguyén Thi Khoa Y té cong cong nttham@hpmu.edu.vn
Thim

3

7. CO SO VAT CHAT
- May chiéu, bang
8. NGAY PHE DUYET: ..............ooo...

Phu trach Hoc phin Phu trach CTDT
(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)

/ r';
/
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CAN THIEP HANH VI
TRONG TRUYEN THONG GIAO DUC SUC KHOE

1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN

Tén hoc phan: Can thiép hanh vi trong truyén thong gido duc sic khoé

Ma hoc phan:

Doi tuong ap dung: Tién si 'Y té cong cong

Loai hoc phén: [ Bat budc X Tu chon

Thudc khoi kién thirc: | O Gido duc dai cuong Chuyén nganh
0O Co s& nganh. O Tu chon
[J Nganh

Khoa/B§ mén/Module/Don vi phu trach: Khoa Y té cong cong
Email lién hé: tttha@hpmu.edu.vn
Dién thoai lién hé:

Tong Ly thuyét | Thwec hanh | Lam sang Tw hoc
Tin chi 2 1 1 0
S6 tiét 45 15 30 0 30
S6 budi 9 3 6

Diéu kién tham du hoc phin:

- Hoc phén hoc trude: Khong

- Hoc phén tién quyét: Phuong phap nghién ctru khoa hoc
- Diéu kién khac: Khong

2. MO TA HQC PHAN

2.1. Mo ta chung (Course objectitive: CO)

Hoc phén nay cung cap cho ngudi hoc céc kién thitc vé cac chién lrge thue hién ning
cao strc khoe; néi dung ctia du an TT-GDSK va nang cao stc khoe, trén co so do nguoi
hoc c6 thé xé4c dinh dugc két chu ndi dung can ¢6 ciia mot chuong trinh can thiép thay
d6i hanh vi sire khoe va céc két qua tir chuong trinh can thiép d6. Tir d6, ngudi hoc ¢6
thé xay chmg duoc ké hoach can thiép hanh vi bang bién phap TT-GDSK dé giai quyet
céc van d@ sirc khoe trong cong dong, ¢ kha nang thyc hién dugce truyén thong phd bién
két qua nghién ctru dén céc nha chuyén mén, nha khoa hoc, nha hoach dinh chinh séach,
cong ddng trong nudce va quoc té.

2.2. Chuén diu ra ciia hoc phin (Course Learning Outcomes - CLO)

CPR M6 ta CPR hoc phin CDR ciia CTPT
hoc phin
ST Phan tich dugc cdc mé hinh thay d6i hstc | PLO4: Gidm sat va danh
khoe gid viéc trién khai cac
— Phan tich duoc két CE:iEJ ndi dung ciia chuong | dich vu y té, chuong trinh
trinh can thiép thay d6i hanh vi strc khde. y té chinh sich y té va
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Lap duoc ké hoach can thiép hanh vi dé giai

can thiép y té trong cham

CL03 4 s . a L4 2 ~ - ? A

quyét mgt van dé suc khoe cu the. SO;C Din v sire khow dong
dong.

cLos | Cécphuong phip dénh gid thay di hanh vi i ¢ Hehin dupe
va hiéu qua cua truyén thong tich cuc. ktyen thang pho bI'EH HC
qua nghién ciru dén cac
) : ; nha chuyén moén, nha
CLOS Lap ke hoach truyén thong két qua chuong | khoa hoc, nha hoach dinh

trinh can thi¢p hanh vi.

chinh sich, cong dong
trong nudc va quoc té.

3. LUOQNG GIA, PANH GIA HQC PHAN

3.1. Luogng gia thuc hanh (LGTH)

* Hinh thtre: Lap ké hoach can thiép hanh vi va truyén thong két qua chuong trinh can

thiép hanh vi dé giai quyét mot van dé sirc khoe tai dia phuong/ don vi.
* Ma tran lugng gia

2 i Hiéu va biét | Lam cé sw Lam dgc lap, Day nguoi
Chuan dau ra iy Barc. p n o:p X e
cach lam giam sat khong giam sat khac lam
CLO3 - - X -
CLOS5 - - X -
Tong 100%
- Tiéu chi danh gi4 ké hoach
Bang Rubric lrgng gi ké hoach gidm st va danh gia
Mirc danh gia (Piém)
A A - <
CPR | Piem | Ngidung K;{I)I: /0()0- Trun%‘ifl:)h (31 Tét (71-100%)
Thé thire
CLO3, |5 Trang bia | Thiéu thong | Tat ca céc thong tin | Tat cé céc
CLO5 tin; layout dugec dua ra va|thong tin dugc
khong can trinh bay da dugc dua
dbi; sai dua ra day du
chinh ta; tén va trinh bay cén
dé tai sai doi
Noi dung
CLO3, |10 Muc tiéu k& | Khong dua | C6 nhung khéng | C6, day dard
CLO5 hoach ra day du ro rang rang
10 Xac dinh Khong dua | C6 nhung khéng | C6, day durd
nguon luc ra day du ro rang rang
30 Noi  dung | Khong co Ddy du, nhung|Ddy du ndi
cac can chwra cu thé cic noi | dung
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thiép dung
30 Xac dinh Khéng  c6, | Co; nhung chua chi | Co, day du.
két qua cAn | hodc & mirc | tiét
truyén théng | 46 so  sai,
khong rd
rang

10 |Liét k& cic |Khéng co, | Co, liét ké tuong | C6 day du, liet
hoat ddng | hodc liét ké | déi ddy da, nhung | ké chinh xac va
thiéu, so sai | chua cu thé chi tiét | thé hién dugc
chinh xéc phuong | chi tiét gid tri

tién cong cu do
5 Bién phdp [Khong 6| Cé thé thuc hién, | C6 tinh thuc (3,
truyén thong | tinh thuc té | tuy nhién chua that | pht hop, kha
(kh6  thuc | su phu hgp thi
hién duoc)
3.2. Lwong gia két thic (LGKT)
- Hinh thtre: Ty luan
- Théi gian thi: 90 phut
- Téng s6 céu: 2 cau
Ma trin lugng gia
Chuén dau ra Nhé Hiéu Ap dung Tong
CLO ] - 1 cdu - 50%
CLO2 - 1 cau - 50%
Tong 2 cAu 100%

3.3. Cong thirc tinh diém tong két hoc phan:
Piém TKHP = LGTH*0.5 + LGKT*0.5
4. NOI DUNG GIANG DAY

So tiét Chuin | Phwong
Bai Noi dung Ly | Thye| Ty | or# | phip dey-
thuyét | hanh hoc h(‘;c hoc
phan
1 | Cac mo hinh thay déi hanh vi 3 0 6 | CLO1 |- Thuyét
stre khoe trinh
- Thao
ludn
nhom
2 | Truyén thong thay déi hanh viva | 3 6 6 | CLOI1, |- Thuyét
cac yéu t0 anh huéng dén két qua CLO2, | trinh
truyén thong thay déi hanh vi CLO3, |- Thao
ludn
‘ nhom
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3 | Cée phuong phép dénh gia thay 3 6 6 | CLOI, |- Thuyét
déi hanh vi CLO2, | trinh
CLO3, |- Thao
CLO4, | luan
CLO5 | nhém
- Béo céo
bai tap
nhém
4 | Mot s6 phuong phép nghién ctu 3 6 6 | CLOI, |- Thuyét
khoa hoc &p dung trong truyén CLO2, | trinh
thong CLO3, |- Thao
CLO4, | luan
CLO5 | nhém
- Béo céo
bai tap
nhom
5 | Nhing nghién ctru vé hiéu qua 3 12 6 | CLOI, |- Thuyét
cuia truyén thong tich cuc CLO2, | trinh
CLO3, |- Thao
CLO4, | luén
CLO5 | nhém
- Bao cao
bai tap
nhém
Tong 15 30 | 30 -
5. TAILIEU DAY-HQC

5.3. Tailiéu hoc tap
- Tai liéu phét tay: Can thiép hanh vi trong truyén thong gido duc sirc khoé (dung
cho hoc vién nghién cru sinh Y té cong cong)- Truong dai hoe Y Duge Hai Phong

2023

Sach chuyén khao: Nhirng yéu t6 lién quan va du phong hen phé quan & cong
nhan dét, may (2023). Téc gia Tran Thi Thay Ha, Truong Pai hoc Y Dugce Hai

Phong, NXB Y hoc, 2023.

5.4. Tailiéu tham khao
6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY.

STT Ho va tén Don vi Email

1 TS. Tran Thi Thuy Ha | Khoa Y té cong cong tttha@hpmu.edu.vn

2 PGS.TS. Duong Thi Khoa Y té cong cong dthuong@hpmu.edu.vn
Huong

3
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7. CO SO VAT CHAT
- May chiéu, bang
8. NGAYPHE DUYET: ...,

Phu trach Hoc phan Phu trach CTPT
(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi ro ho tén)

P 92
s T B G,

47




Truémg Pai hoc Y Dugc Hai Phong CTDT Thac sy YTCC

'PE CUONG CHI TIET CAC HQC PHAN




Trurdong Pai hoc Y Dugc Hai Phong CTDT Thac sy YTCC

MUC LUC

TRIET HOC MAC = LE NIN ..ot eeeeeeseseesesesesesasssesssssesasssssesessssasessasasssssssassessons 3
PHUGONG PHAP NGHIEN CUU KHOA HOC. ..osuciimssisssissossissisesssisisisssnsssinississssisssiisss 8
THONG EE Y SIMEL. .. cconemmsnmssscomssmsmmmmasnsenisssiaSesiinss i s omso Qi 17
DI TE B conmmersmscsmessssomnsasessnommmmmmsssssisseissssess soessossssssss oA s et s 555 26
GIAOQ DUC SUC KHOE — NANG CAO SUC KHOE ......cvuriruecmmcnascmmnasesmrssesaesans 35
SUE RHOE M TG s nommsnansmpapemsssussmnsensamsasomsd 42
SO REOE NGEIE RGP ........ocooncronenssssuessss o i i s o ssessiss 49
DINH DUGNG VA AN TOAN THUGC PHAM.......coosvveresrsersesssssenesssssssssesaessssssesssssease 56
EINETE Y TE VA BAD HIBM Y TE ..o snvamesssssssenssasssammmesbistssas oo ssisassiog 61
QUANLY Y TE - CHINH SACH Y TE...ocoovrimmmmimmmimsssssssesssssssonsssmmssms oo 68
DICH TE HOC CAC BENH MOI NOI VA TATNOL ... 75
QUAN LY BENH KHONG LAY NHIEM ..oocoooovsimmmmmmunsessssssssssmssmsssssssssssss s 79
SUC KHOE LUA TUOI — SUC KHOE SINH SAN — SUC KHOE TAM THAN......... 84
(04 M. 16] 68 42 (o) : NS ———— S 91
65 1123 10 £ 7. U ——EEL LS 96
YV TE BIEN DAO coooooeeeeemereesssesesssisssesssssasstsssesssessssessssssssssssssstssssas sansssssssssessssassnss cussess 101
DAN SO VA PHAT TRIEN ....o.ovoomeeresessseeeesssesressmsssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssseosss 107
BIEN POI KHI HAU VA THAM HOA ....coovooeerrmmmmnremssssssssssssss s 112
TAM SINH LY LAO PONG VA EC-GO-NO-MI....ooommrrrrirriiinssammimmsismssesssssissecs 118




Trudmg Pai hoc Y Duge Hai Phong CTDT Thac sy YTCC

PE CUONG CHI TIET HOC PHAN
TRIET HQC MAC - LE NIN
1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

Tén hoc phan: Triét hoe

M3 hoc phan: CHYTCC.MC.01

Péi tuong ap dung: Cao hoc Y té cong cong

Loai hoc phan: X Bét budc [J Tu chon

Thude khoi kién thire: Mén chung [J Chuyén nganh bt budc
O Co s& va hd trg [] Chuyén nganh tu chon

Khoa/B§ moén/Module/Pon vi phu trach: - B mon LLCT

- GV phu trach: TS.GVC Trinh Thi Thuy.
Email lién hé: ttthuy@hpmu.edu.vn
Dién thoai lién hé: 0916626226

Tong Ly thuyét | Thwe hanh | Lim sang Tu hoe
Tin chi 3 3 0 0
So tiét 45 45 0 0 90
S6 bubi 09 09 0 0

Piéu kién tham du hoc phc:"in:
- Hoc phén tién quyét: Khéng
- Hoc phén hoc truéde: Khoéng
- Diéu kién khac:
2. MO TA HQC PHAN
2.1. M6 ta chung

- Hoc phén Triét hoc duogc bé tri giang day — hoc tip trong giai doan dau cua chuong
trinh dao tao sau dai hoc nham muc dich nang cao tinh khoa hoc va tinh hién dai ciia ly
ludn, gén 1y ludn voi nhitng vén dé ciia thoi dai va cua dét nudc, dac biét, ndng cao ning
luc vén dung ly luén vao thye tién, vao linh vire khoa hoc chuyén mén cia hoc vién cao
hoc va nghién ciru sinh. Hoc phan boi dudng tu duy triét hoc dinh hudng ngum hoc xay
dung thé gii quan, phuong phép luan khoa hoc; cling ¢ co s& Iy luén triét hoc trong
dudng 16i cach mang ctia Pang cdng san Viét Nam.
2.2. Chuén diu ra cia hoc phin (Course Learning Outcomes - CLO)

CPR Mo ta CDR hoc phin CDR ciia CTDT
hoc phén
K¢ thira dugc nhimg kién thirc da hoc 6 trinh d6 | PLO2
CLO1 dai hoc va phit trién Sﬁ}l thém nhiing néi,dung
co ban trong Lich sir triét hoc va trong Triét hoc
Mic — Lénin.
CLO2 Giai thich dugc vai tro TGQ, phuong phép luan | PLO2

3




Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong

CTDT Thac sy YTCC

ca triét hoc va mdi quan hé giira Triét hoc Méc
- Lénin va céc chuyén nganh thudc linh vuc tu
nhién, cong nghé hién dai, vdi nhitng van dé do
thoi dai va dét nudc ta dat ra.

CLO3

Phan tich duogc cic ndi dung ciia Triét hoc Méac —
Lénin anh huéng dén céc linh vuc doi séng cia
Viét Nam trong giai doan hién nay

PLO2

CLO4

Vian dung duoc thé gidi quan, phuong phép luan
khoa hoc trong qua trinh phat hién, giai quyét
nhitng vén dé thudc chuyén nganh nghién ctru,
dic biét 1a trong nghién cuu dbi tugng thude
nganh khoa hoc tu nhién va céng ngh¢.

PLO2

3. LUQNG GIA, PANH GIA HQC PHAN
a. Lwrong gi4 chuyén cin
- Hinh thire: Piém danh/lam bai tip c4 nhan/ théo ludn nhém...
- Thoi gian: trong sudt qua trinh hoc tai bd mén/module. ...
b. Lwong gia giira ky
- Hinh thtre: Tiéu luan
- Thoi gian: sau 1/2 thai gian hoc 1y thuyét.
c. Lwong gia cudi ky
Piém TKHP = CC*0.1 + LTGK*0.2 + LTKT*0.7.

- Hinh thire: + Ly thuyét: Ty luan ¢6 cu tric.

- Nhé: | Hiéu: dAp flin Dénh gia | Séngtao | Téng (%)
uc tiéu 4 5 ung: ich: o y
(20%) | (30%) 20%) | (30%) (...%) (...%)
CLOI : i
(20%)
CLO2 ; 4i
(40%)
CLO3 1 15
(20%)
CLO4 . -
(20%)
Téng 100
+ Thuc hanh: Khong
4. NOI DUNG GIANG DAY
4




Truéng Pai hoc Y Dugc Hai Phong

CTDT Thac sy YTCC

Sé tiét CPR | PP day hoc
Thue HP
Noi dung Ly hanh Tw | (CLO)
thuyét | /Lam | hoc
sang
Chuongl: KHAI LUAN VE CLO1: |- Phuong phap
TRIET HQC CLO4: | thuyét trinh
I. Triét hoc la gi? CLOS5: |-Kéthop
IL. Triét hoc phuong Péng nhimg phuong
II1. Triét hoc phuong Tay | 15 0 30 phap: néu véan
hién dai de, thao luan
IV. Tu tudng Triét hoc nhém, hoi -
Viét Nam dap, doi thoai,
' xémina,..
CHUONG 2. TRIET HOC CLO2: |- Phuong phép
MAC — LENIN CLO3 | thuyét trinh
I. Su ra doi triét hoc Mac — CLO4: |-Kéthop
Lénin CLOS5: | nhing phuong
I1. Chu nghia duy vat bién 15 0 30 phép: néu van
ching dé, thao luan
ITI. Chi nghia duy vét lich sur nhém, hoi -
IV. Triét hoc Méac — Lénin dap, abi thoai,
trong giai doan hién nay xémina,..
CHUONG 3. MOI QUAN CLO2: |- Phuong phap
HE GITUA TRIET HOC VA CLO3 | thuyét trinh
CAC KHOA HOC CLO4: |-Kéthop
L Méi quan hé giira khoa CLO5: | nhiing phuong
hoc véi tri'ét hoc 10 0 20 pl‘lép: néu vén
II. Vai tro the gidi quan dé, thao luan
va phuong phap luan nhom, hoi -
ctia triét hoc di véi su dap, dbi thoai,
phit trién ctia khoa hoc xémina,..
CHUGNG 4. VAI TRO CUA CLO2: |- Phuong phép
KHOA HQC CONG NGHE CLO3 | thuyét trinh
TRONG SU PHAT TRIEN XA CLO4: |-Kéthop
HOI CLOS: | nhimg phwong
I. Y thirc khoa hoc phap: néu van
II. Khoa hoc cong nghé - 5 0 10 dé, thao luan

dong luc cua su phat
trién x4 hoi

nhém, hoi -
dap, dbi thoai,




Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong CTDT Thac s§¥ YTCC

I1I. Khoa hoc cong nghé ¢ xémina,..
Viét Nam

5. TAILIEU DAY-HOC
5.1. Tailiéu hoc tap
[1]. Gido trinh Triét hoc Mac -Lénin (Danh cho dao tao trinh do Ths, TS céc
nganh KHXH-NV khéng chuyén nganh Triét hoc) - Nha xuét ban DPHSP, 2020.
5.2. Tailiéu tham khao

[1]. CMAC va PH. ANG-GHEN Toan tip. NXB Chinh tri Qubc gia - Su that.

[2]. BO Gido duc va Dao tao: Gido trinh Triét hoc Mac -Lénin (Danh cho hoc vién
cao hoc, nghién citu sinh khéng thudc chuyén nganh Triét hoc) - Nha xuit ban
LLCT, 2007
[3]. Mot s6 tap chi chuyén nganh va mét sb trang web:

http://philosophy.vass.gov.vn/tap-chi

http://www.tapchidangcongsan.org.vn

6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY (phu luc)

7. CO SO VAT CHAT
- May chiéu, giang dudng, cac thiét bi hd trg giang day khac.

- Phong thuc hanh/thi nghiém
8. NGAY PHE DUYET:
Phu trach Hoc phén PHU TRACH CTPT
(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)

2 -

#@37 3 @Zg

TS. Trinh Thj Thiy



Truémg Pai hoc Y Dugc Hai Phong

PHU LUC

1. Danh sach giang vién tham gia gidng day

CTDT Thac sy YTCC

STT Ho va tén Don vi Email
1 TS.GVC Trinh Thi Thiy BM LLCT ttthuy@hpmu.edu.vn
2 Th.s Lai Thi Mai BMLLCT Itmai@hpmu.edu.vn




Truéng Pai hoc Y Dugc Hai Phong CTDT Thac sy YTCC
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

. PHUONG PHAP NGHIEN CUU KHOA HQC

1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN
Tén hoc phan: Phuong phap nghién ctru khoa hoc
Ma hoc phan: CHYTCC.MC.02
Dbi twong 4p dung: Cao hoc Y té cong cong
Loai hoc phin: X Bit budce O Tu chon
Thuge khéi kién thie: Mbén chung [J Chuyén nganh bat budc
[ Co s& va hd trg [J Chuyén nganh tir chon

Khoa/Bd moén/Module/Pon vi phu trach: Trung tdm Gido duc Y hoc-Nghién ciru khoa
hoc

Email lién hé:giaoducyhoc@hpmu.edu.vn

Dién thoai lién hé:

Téng Ly thuyét | Thuwc hanh | Lim sang Tu hoc
Tin chi 2 1 1 0
S6 tiét 45 15 30 0 45
S6 budi 11 4 7
Pidu kién tham du hoc phén:

- Hoc phan hoc truée: Dich t€ hoc, Xac suat théng ké, Tin hoc tmg dung
2. MO TA HQC PHAN
2.1. Mo ta chung (Course objectitive: CO)
Hoc phén cung cip cho ngudi hoc cac kién thitc co ban cta nghién clru khoa hoc
trong y sinh, trén co s¢ d6 ngudi hoc ¢d the thuc hién duge cac budc xdy dung va
hoan thién mot dé cuong nghlen ctru, bao gdm: lra chon chu dé nghién cir, xac dinh
muc tiéu, d6i tugng, bién sb nghién ctru; cach viét tong quan tai liéu, trlch dan va
quén ly tai liéu tham khao, lua chon duge thiét ké nghién ctru phu hop voi vén dé va
muc tiéu nghlen cuu, lap ké hoach nghién ciru, viét va trinh bay dé cuong nghién ciru.
2.2. Chuin diu ra ciia hoc phan (Course Learning Outcomes - CLO)

CPR Mo ta CDR hoc phin CPR ciia
hoc phin CTPT

Van dung duoc tiéu chi FINER, SMART va céc khai ni¢m
CLO1 co ban vé phucmg phép nghién ctru khoa hoc dé lya chon PLO10
duoc chi dé, viét muc tiéu va thiét ké nghién ctru phu hop.

Van dung dugc khai niém v& bién sd/chi sé nghién cim,
mau nghlen clru va phucrng phap thu thédp thong tin dé tinh
CLO2 duoc ¢ mau cin thiét cho nghién ctru cu thé va thiét kébo| PLOIO

¢dng cu thu thap théng tin phu hop

CLO3 Lua chon dugc tai liéu tham khao trich dan phi hop PLO10

8




Truéomg Pai hoc Y Dugce Hai Phong

CTDT Thac sy YTCC

CLO4 Vén dung der_:rc ‘céc !(héi niém vé sai s6 cé’:thé.xé‘x{y ra‘ trong PLOI0
nghién clru d€ dé xuat cac bién phép han ché sai s6 phu hop
Vian dung duoc nguyén tic co ban trong phan tich sb liéu dé

CLOs5 lua chon mét phuong phép théng ké phu hop cho mét PLO10
nghién ciru cu thé
Van dung dugce nguyén tic sir dung bang va bidu dd dé thiét

CLO6 ké dugc cac bang tréng va biéu db dy kién cho két qua| PLOI0
nghién ciru

CLO7 Viét dugc dé cuong nghién ciru khoa hoc | PLO10
St dung duge mot s6 phan mém hd trg nghién ciru (bao

CLOS gbm phén mém théng ké, phin mém quan Iy tai liéu tham | PLOI10
khao, hé théng tra ctru tai lidu)

CLO9 Tuan thu céc quy tic dao dirc trong nghién ciru PLO15

3. LUONG GIA, PANH GIA HOC PHAN

3.1. Lugng gia thwe hanh (LGTH)

* Hinh thirc: Viét & cuong

Han ndp dé cuong: 2 tudn sau khi két thic hoc 1y thuyét
* Ma trén lugng gia

Chuan ddura | Hiéuva biét | Lam c6 su Lam doc lap, Day ngudi

cach lam giam sat khong giam sat khac lam
CLO1 - - X -
CLO2 - - -
CLO3 - - x -
CLO4 - - X -
CLO 3 - - X -
CLO 6 - - X -
CLO 7 - - X -
CLO 8 - - X -
CLO9 - - X -
Tong 100%

- Tiéu chi danh gia dé cirong: Rubric
Bing Rubric lrgng gia dé cwrong

ol Mikc danh gia (Piém)
CBR | DM | nai dung | Kém(0- | TrungBinh (31
v & A o/ _ )
30%) 70%) Tot (71%-100%)

Thé thire

CLO7 |2 Trang bia; | Thieu théng | Tt ca cac thong fin | Tat & cac théng

phu bia tin; layout | dugc dwa ra va|tin dugc da duoc

| khéng  cén | trinh bay dua dua ra day du |

9




Truong Pai hoe Y Dugc Hai Phong

CTDT Thac sy YTCC

ddi; sai chinh
ta; tén dé tai
sai

va trinh bay cén
doi

Pat van

CLOl,
CLO7,
CLO8

nghién curu;
hodc muc tiéu
nghién clu
khong khong
bat dau bang
dong tur
nghién clru

1 Danh muc | Khong ¢ Co; nhung khong | Co; day du va rd
tir viét tat dy di/rd rang rang

1 Muc luc Khong co Co; nhung khoéng | Co; day da va 1o

day dw/rd rang rang

1 Danh muc | Khong ¢6 Cé; nhung khéng | Cé; day du va rd
hinh/bang day di/rd rang rang

5 Font chir; Khﬁng theo | Khong dong nhat | Tuan thi yéu cau
cd  chif; | yéu ciu trinh bay
cédn lé

dé (1-1,5 trang)

2 Khai niém | Khong dua ra | Da trinh bady mot | Tt ca cdc khai
vé vin dé |khai niém vé | s6 khai niém quan | niém co ban quan
nghién ciru van dé nghién | trong trong nghién | trong lién quan

clru ciru nhung chua dén van dé nghién
day du/rd rang ctu duge dinh
nghia va trinh bay

ré rang

8 Ly do | Khong _ c6 | Thiéu cac yéu cau | C6 didy du ndi
chon lva phéan gi6i | cua giéi thiéu van | dung yéu cau gi6i
véan dé | thieu vé van dé nghién ctru: céc | thiéu vin  dé
nghién ctru | dé nghién ciru | s6 liéu thé hién tinh | nghién ciru; trinh

(cic sb liéu | cp bach; tinh méi; | bay  dugce tam

thé hién tinh | tinh img dung... quan trong; co s¢

cép bach) 1y luén va ¥ nghia
ctia van dé nghién
cuu

3 Cau_ hoi | Khong c6 cau | Co; nhung khong Cau hoi nghién
nghién ciru | h6i  nghién | 16 rang cu the. ciu dugc trinh

cliru bay rd rang.

7 Muc tiéu | Khong ¢6 | C6 muc tiéu nghién | Muc  dich  cia
nghién ciru | muc tiéu | ciru; muc tiéu duge | nghién ciu duoc

viét bang dong tir
nhung chua 10
rang; khong tra 161
dugc hoi
nghién ciu; chua
thé hién rd tiéu chi
SMART

cau

trinh bay rd rang;
phu hop céu hoi
nghién ciru; su
dung céc ddng tur
hop ly theo ti€u
chi SMART

.
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Trudng Pai hoc Y Dugce Hai Phong

CTDT Thac sy YTCC

Tong quan tai liéu (5-10 trang)

CLO3, | 10 Céc  khai | Khéng dé cap | Céc khéi niém lién | Cdc  khéi , nié}n
CLO7, niém  vé | cdc khéi niém | quan dén vin & | lién quan dén vin
CLO8 vin @ |lién quan van | nghién ctu dugc | d8 nghién ciu
dugc dé duoc | dé cap duge dé cdp chi
nghién ctru | nghién ciru ti,ét; rfi rang va co
sap xép hop ly
15 Tham Mbi doan van | Tai liéu lién quan | Cac két qua cua
khdo bang |tém tit két | bao gdbm céc bang | nghién ciru thuc
chimg qua cua mét | ching thuc nghiém | nghiém va ly
nghién ctru | nghién  ctru | va 1y thuyét cén thuyét trude do
truéc ddy | ma khéng co | thiét dé hd tro gia | dwge tich hop,
¢6  lién | dinh gid, tich | thuyét dugc m6 ta. | danh gia va tdng
quan hop hoic tong hop dé lam r3
hop. luan diém vé gia
thuyét nghién ctru
5 Trich dan|Khéng  c6 | Trich d&n chua day | Trich dan day du
tai liéu liéu | trich dan di/chinh x4c ngudn | chinh x4c va cé
tham khao thong tin tham |gid tri ngudn
khdo; trich dan [théng tin tham

ngudn thong tin
khéng cé gia trj

khao

Phwong phap nghién ciru (5-10 trang)

CLO2, |3 D6i tugng [ Khéng  xac | Xéc dinh dugc d6i | Xac dinh dugc
CLO3, NC dinh dugc doi | tugng NC nhung | déi tuong NC:
CLO4, tugng NC chua trinh  bay |trinh bay duoc
CLOS, duge ddy di chinh | diy dii chinh xac
CLO7, xdc vé cdc tidu|vé céc titu chuén
CLOS, chuén lya chon va | lva chon va loai
CLOY. loai trir d6i twong | trir déi tugng NC
NC
2 Pia diém | Khéng Cédiadiém NC | Xac dinh cu the
NC c6/Khoéng va giéi thiéu vé
chinh xé4c dia diém NC
2 Thoi  gian | Khong c6 Cé nhung khéng | C5; rd rang; chinh |
NC chinh xac X4c
3 Thiét  ké [ Khong c6 Khong pht hop véi | Xac dinh thidt ké
nghién ciru muc tiéu nghién | ph hop véi muc
clru tiéu nghién ctru
10 Cd mau- | Khoéng c6 Co; nhung chua [ C6; phu hop véi
chon méu pht hop véi NC muc tiéu NC

|
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Trudng Pai hoc Y Duogc Hai Phong

quan can chu y

CTDT Thac sy YTCC
10 Bién sf)'— Khong c6 Co; khong day du; | Co; day du; ro
Chi sO ro rang; khong gidi | rang; giai thich
nghién ciru thich dugc khéi | duge khadi niém
niém cua bién sb; | cia bién sb, phi
chua phu hgp véi | hop véi muc tiéu
muc tiéu
10 Phuong Khéng c6 bd Thiét ké dugc bod | Thiét ké dugc bod
phéap thu | cong cu; | cong cu thu thdp | cong cu thu thép
thap thong | Khéng x4y | thong tin; trinh bay | thong tin; trinh
tin dung céc | duoc céc bude tién | bady dugc  cac
buéc thu thap | hanh  thu  thdp | buéc tién hanh
thong tin théng tin; nhung | thu thap théng tin
chua ddy divhop ly | phit hop voi muc
tiéu nghién ciru
3 Sai sd NC | Khong Trinh bay dugc céc | Trinh bay dugc
c6/Xac dinh | sai s& c6 thé c¢6 cua | dW/rd rang cac sai
sai nghién ciru s6 co thé co cua
nghién clru va
cach khong ché
sai sO
5 X Iy- | Khéng trinh | Trinh bay dugc cac | Trinh bay dugc
Phén tich | bay cach | bude quan ly: lam | ddy dwrd rang
s6 liéu quan 1y s6|sach sd liéu; xdc |cic buGe nhép
liéu; Khong |dinh duge test|liéu; lam sach )
c&/Sai  test | théng ké st dung |liéu; quan 1y so
théng ké cho nghién ctru lieu va xéc dinh
chinh xac test
théng ké phu hop
v&i nghién ciru
5 DPao duc | Khong trinh | Liét ké dugc céc | Trinh bay duge
nghién ctru | bay van d& dao dic lién | ddy du céc ndi

dung lién quan
dén dao duc
nghién ciru can
thiét

Dur kién két qua; ban luin; khuyén nghi

CLO6, |15 Két qua|Khong trinh | Trinh bay dugc cac Thiét ké dugc cac
CLO7, nghién ctru | bay duge cdc | bang/biéu do  du | bang/hinh du kién
CLOS8 bang/bidu db | kién két qua nghién | két qua nghién

du kién Kkét

qua NC theo

ciru theo muc tiéu;
nhung so sai va

ctru phu hop véi
muc tiéu
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CTDT Thacsy YTCC

muc tiéu chua phu hop
CLeg |2 Ban ludn; | Khong c6 Cé: khong thé hién | Trinh bay du kién
khuyén dugc ban ludn va |ban ludn va du
nghi du kién khuyén | kién khuyén nghi
nghi theo muc tiéu diy du rd rang
va két qua nghién | theo muc tiéu va
ctru két qua NC
Lap ké hoach nghién ciru
CLO7 |5 K& hoach [Khéng  xac | Lap dwoc ké hoach [ Lap  dugc  ké
nghién ctru | dinh dugc ké | thé hién dugc nhén | hoach thé hién
hoach tién | luc va ngudn luc | duge rd rang nhan

hanh nghién
cliru

cho cac budc

nghién ctru

lwc va ngudn luc
cho cac budc
nghién ctru; Thiét
ké dugc bibu dbd
GANTT thé hién
ké hoach NC

Tai liéu tham khao

CLO7, |5 Tai  liéu | Khong c6 | Cé6 danh muc tai | C6 danh muc day

CLOS, tham khdo | danh muc tai | liéu tham khao | du tai liu tham

CLO9 liéu tham | nhung chua dy di | khao va trich dén
khéo ding yéu cau

3.2. Lurgng gia két thic (LGKT)

- Hinh thie: MCQ

- Thai gian thi: 40 phut

- Téng s6 cau: 30 cAu

Ma trén lugng gia

Chuin dau ra Nhé Hiéu Ap dung Tong

CLO1 - - 6 cau 20%

CLO2 - - 6 céu 20%

CLO4 - - 5 céu 16%

CLO S - - 5 céu 17%

CLO®6 - - 5 cau 17%

CLO9 - - 3 cdu 10%

Tong 30 céu 100%

3.3. Céng thirc tinh diém tong két hoc phén:
Piém TKHP = LGTH*0.5 + LGKT*0.5.

4. NOI DUNG GIANG DAY
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Trudng Pai hoc Y Duge Hai Phong

CTDT Thac sy YTCC

S6 tiét XA S
Bai Néi d dau ra hap d
ai 0i dung ng.' Thue | Tw hoc phap aay-
thuyét | hanh | hoc | phin hoc
Chu dé, muc tiéu nghién ctru va céc
bude tién hanh nghién ctru
Muc tiéu:
- LLO1: Ap dung céc tiéu chi co ban Thuyét
ctia mot van dé sirc khoe uu tién dé lua CLOl, | trinh
1 chon dugc chi dé nghién ctru. i 4 4 CLO7, |- Thao luan
- LLOI: Ap dung tiéu chi FINER dé CLOS8, | nhém
lva chon dugc vén dé nghién ciru phu CLO9 |- Béo cao bai
hop. tadp nhom
- LLO2: Ap dung dugc tiéu chi SMART
dé viét duoc muc tiéu cho mét nghién ciru
cu thé
Tong quan tai liéu trong nghién ciru "
Muc tidu: CLO1, ;rf]n‘fet
- LLOI: Lya chon dugc vén d& trich CLO3, Tr;I -
2 | din phit hop cho nghién ctru 1 4 | 4 |cLo, nh?“ A
- LLO2: Sir dung dugc co ban phin CLOS, B,Om, -
mém quan 1y va trich dén tai liéu tham cLog |- 20 caoha
; tdp nhom
khao
Thiét ké nghién ciru tr hién c ,
: in;;: ¢ nghién ciru trong nghién ciru y Thuyét
e CLOI1, | trinh
Mys Beu; CLOY, |- Théo nfn
3 | -LLOI: Van dung dugc kién thic co| 2 4 6 ’ .
3 B o ok iz - = . > CLOS, nhom
ban ve cac thiét ké nghién ciu dich té T
2 B, 5 2 e CLO9 |- Bao cao bai
hoc dé lya chon thiét ké nghién clru A .
\ tap nhém
pht hop
Mﬁ ~ -~ s h- - - .
au va cO mau nghién clru Thuyét
Muc tiéu: CLO? sl
- LLOI1: Van dung duogc céc kién thire 3 R
Y R , N CLO7, |- Thao ludn
4 co ban vé ¢d mau dé tinh toan duoc cd 1 2 3
= X i A 2 CLOS, nhém
mau can thiét cho moét NC cu thé o e
e ) CLO9 |- Béo céo bai
- LLO2: Xac dinh dugc phuong phéap sl
chon méu thich hgp cho NC cu thé RPEEIEER
Thiét ké cong cu thu thap thong tin CLO2, |- Thuyét
5 Muc tiéu: 1 3 3 CLO7, | trinh
-LLO1: Phan loai dugc céc bién s CLO8, |- Thao luan
nghién ciru theo ban chét cia bién s CLO9 | nhém
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- LLO2: Vén dung duogc khai niém vé

CTDT Thac sy YTCC

- Béo cédo bai

bién sb/chi sb nghién ciru va phwong tdp nhom
phép thu thap théng tin dé thiét ké bo
cdng cu thu thép théng tin phu hop
Sai s va nhiéu
Muc tiéu: )
: o Y ol vl - Thuyét
s ; CLO7, |- Thao lui
6 | - LLO2: bé xuat cac bién phap han ché > ‘:io luén
sai s6 phit hop cho nghién ctru e
-LLO2: Xdc dinh duge nhidu va dé B e zaon;ﬂ’a’
xudt dugc phuong phap khéng ché P
nhiéu trong NC
§6g$y6n tdc co ban trong phén tich sb - Thuyét
M'uc - CLOS, | trinh
: : ; CLO7, |- Thao lua
7 | - LLOI: Van dung duoc nguyén thc co > |- Théo lugn
; P e CLO8, | nhém
ban trong phan tich s6 liéu dé lua chon o
. "o ) p o CLO9 |- Béo cdo bai
mot test kiém dinh thong ké phu hop 2 .
5 R 2 tap nhom
cho mdt nghién ctru cu the.
Pao dic trong nghién ctru
Muc tiéu: Thuvét
- LLO1: Phan tich dugc nhimg vén dé ; m;fe
dao du bén t ac nghién cu
.ao uc co ban trong cdc nghién clru y CLO1 |- Thao lun
8 sinh hoc 0 1hé
- LLO2: Y thuc duoc tam quan trong ; m' -
g e nou = - Bdo céo bai
cua viéc tuan thu cac nguyén tic dao tan nhé
dirc khi tién hanh céc nghién ctru y sinh S
hoc
- Thuyét
Trinh bay két qua nghién ciru CLO6, | trinh
9 Muc tiéu: CLO7, |- Thao luin
- LLO1: Thiét ké dugc céc bang trong CLOS8, | nhém
va biéu do du kién cho két qua NC. CLO9Y |- Bio céo bai
tdp nhém
- Thuyét
Lap ké hoach nghién ct i
ap i oach nghién ciru CLOT, tnn:ll
10 Muc ti€u: CLOS. |- Thao luédn
- LLO1: Lap dugc ké hoach nghién CL 09’ nhom
ctru cho mdt nghién ciru cu thé - Béo céo bai
tap nhém
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Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong CTDT Thac sy YTCC

Céch viét dé cuong nghién ctru <
sk - Thuyét
Muc tiéu: trinh
- LLO1: Xéc dinh dugc céc ndi dung CLO7, ’I{Ilu'iol .
11 | cAn thiét trong mot d& cuong nghién | 1 4 | 4 |cCLOS, ki
. nhém
R R
-LLO2: Viét dugc dé cuong nghién 2 : ,0 =
, 2 tap nhom
ciru cu thé

5. TAILIEU DAY-HOQC

5.1. Tai liéu hoc tap o
[1] Luu Ngoc Hoat (2017). Nghién ciru khoa hoc, Tép 1, Phuong phap viét dé
cuong nghién ciru, Nha xuét ban Y hoc, Ha Noi
[2] Luu Ngoc Hoat (2017). Nghién ciru khoa hoc, Tap 2, Phan tich va trinh bay
két qua nghién ctru, Nha xuit ban Y hoc, Ha Noi

5.2. Tai liéu tham khao
[1] Nguyén Thy Khué (2011). Phuong phap nghién ciru khoa hoc co ban danh
cho bdc s7 ldm sang, Nha xuét ban Y hoc, TP H5 Chi Minh
[2] Peter Manson, Pamela Wright, Luu Ngoc Hoat (2017). Viét va xudt ban bai
bdo khoa hoc quoc té, Nha xuat ban Y hoc, Ha N6i

6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY.

TT Ho va tén Don vi Email

1 | GS. TS.Pham Minh Khué | Khoa Y té cong cong pmkhue@hpmu.edu.vn

2 | PGS. TS. Pham Vin Han Khoa Y té cong cong pvhan@hpmu.edu.vn

3 | PGS. Duong Thi Huong Khoa Y té cong cong dthuong@hpmu.edu.vn

2 | TS. Nguyén Thi Thu Thao | Khoa Y té cong cong ntthao@hpmu.edu.vn
Trung tam GDYH-NCKH

3 | TS. Nguyén Thanh Hai Khoa Y té cong cong nthanhhai@hpmu.edu.vn
Trung tam GDYH-NCKH

4 | TS. Pham Thanh Hai Khoa Rang Ham Mit pthai@hpmu.edu.vn
Trung tdm GDYH-NCKH

5 | PGS.TS. Hoang Dirc Ha Bo mon Chén doan hinh anh | hdha@hpmu.edu.vn
Trung tim GDYH-NCKH

7. CO SO VAT CHAT

- May chiéu, bang

Phu trach Hoc phin
(Ky va ghi ro ho tén)

s

8. NGAY PHE DUYET: ....ooooovveeeiennn,

=)

Phu trach CTDT
(Ky va ghi ré ho tén)

/ 1

Hocmy o O
Ny Vot Pk, bt Mg 4



Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong CTDT Thac sy YTCC

THONG KE Y SINH

1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN

Tén hoc phan: Thong ké Y sinh

M3 hoc phan: CHYTCC.CSHT.03

P6i tuong 4p dung: Cao hoc Y té cong cong

Loai hoc phan: X Bit buoec [J Tu chon

Thude khoi kién thire: | [J Mén chung [0 Chuyén nganh bt bude
X Co s& va h trg [J Chuyén nganh tu chon

Khoa/Bé mén/Module/Don vi phu trach: Nhém Thong ké Y sinh - Khoa Y té cong
cong

Email lién hé: nthanhhai@hpmu.edu.vn

Pién thoai lién hé: 0913 513 654

Tong Ly thuyét | Thwe hanh | Lim sang Tuw hoc
Tin chi 3 1 2 0
S6 tiét 75 15 60 0 60
S6 budi 15 3 12 0

Diéu kién tham du hoc ph::,’in:

- Hoc phén tién quyét:

- Hoc phén hoc trude: Phuong phép nghién ciru khoa hoc

- Piéu kién khac:

2. MO TA HOC PHAN

2.1. Mo ta chung o )

(M6 ta vi tri cua hoc phan déi voi chuong trinh dao tao, nhitng noi dung chinh yéu cua

hoc phan).

Théng ké y sinh 1a mot mén khoa hoc tmg dung. Ung dung ciia né c6 thé tir sinh hoc

phan ti, sinh 1y hoc, giai phéu, té bao hoc dén nghién ciru lam sang va sic khoé cong

ddng va tir d6 cung cdp bing ching cho thuc hanh y khoa. Théng ké do dé ngay cang

doéng vai trd quan trong trong thuc hanh y khoa va 1a phan khong thé thiéu trong nghién

ctru y hoe. Cung véi xu hudng phat trién ngay cang phire tap cta théng ké va su chi

trong vao “y hoc dua vao bﬁng ching”, chat lugng théng k€ img dung trong céc nghién

ciru y hoc ngay cang duge quan tam.

Mén hoc nay s& cung cip cho hoc vién nhimg co s& thiét yéu dé hiéu va img dung théng

ké trong khoa hoc y sinh va chim séc stre khoé cong déng, tmg dung céc loai kiém dinh

théng ké khac nhau vao bé sb liéu thuc. Pidm chinh ciia mén hoc nay 1a phét trién k§

nang thong ké thuc hanh. Hoc vién s& duoc hoc cach phan tich s6 liéu bang phin mém

Stata ciing nhur cach phién giai ding din nhitng két qua cta nghién ciru va ap dung

phuong thire Iy luin ¢6 kha nang gitip dua ra quyét dinh trong thuc hanh y hoc.

e Céc khéi niém then chét (néu c6) (cde khdi niém chinh yéu, then chét bdt buéc sinh
vién phai nhé sau khi hoc xong module/hoc phan)
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Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong

- Quan Iy va xir Iy s6 liéu
- Théngké mo ta
- Théng ké suy luan
- Ubc luong diém, ude lugng khoang
- DO tin cdy cua mot nghién ciru
- Khoang tin céy
- Ngudng y nghia théng ké a
- QGiatrip
- Kiém dinh gia thuyét thong ké
- Nhiéu
- C& mau
e So db khai niém then chét (néu c6)

CTDT Thac sy YTCC

2.2. Chuin dau ra ciia hoc ph:"in (Course Learning Outcomes - CLO)

CbR
hoc phén

Mo ta CPR hoc phin

CDR cua CTDT

CLO1

Phan biét dugc cac loai thiét ké
nghién ctru dinh lugng co ban
(cac loai nghién clru quan sat,
thuc nghiém)

CLO2

M6 ta dugc qua trinh chuan bi
by sO li€u, cadc nguyén tic ma
hoa so liéu

CLO3

Giai thich dugc cac loai hinh
théng ké md ta thich hop véi céc
loai bién sd, 1ap luan duoc ly do
Ira chon c4c thong ké moé ta phi
hop.

CLO4

Giai thich dugce ly do co ban cia
viéc dung cac phép tinh toén cua
mdi kiém dinh théng ké suy

~

luan.

CLOS

Phén biét dugc nhiu va viée sai
1éch két qua khi c6 nhiéu.

CLO6

M6 ta duoc cach tiép can thong
thuomg dé tinh ¢& méu can thiét
cho mot cau hdi nghién ciru.

CLO7

Xay dung duoc ké hoach chuan
bi bd sb liéu, lam sach va quan
ly s6 liéu trén phdn mém may

PLOG6: Thiét ké va thuc hién duge mot
s6 nghién ctru khoa hoc co ban trong
linh vuc Y té cong cdng
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Truéng Pai hoc Y Duoc Hai Phéng

CTDT Thac s§ YTCC

CbR
hoc phin

Mb ta CDR hoc phin

CDR ciia CTPT

tinh

CLO8

Tinh toén va vé& biu d6 thi duge
céc thong ké mo ta qua sir dung
phén mém théng ké.

CLO9

Chon dugc kiém dinh théng ké
phit hop d so sanh cac kiéu dir
liéu khac nhau va phién giai
duge céc két qua phén tich sb
liéu cho méi loai kiém dinh

CLO10

Thuc hién dugc viéc phéan tich
phan tang va xdy dung md hinh
da bién don gian cho khir nhiéu.

CLO11

Thuc hién dugce tinh ¢d mau cho
mot dé cuong hodc bdo cao
nghién ctru.

CLO12

Nhén thire dugc vai trd va tim
quan trong cia thong ké trong
nghién clru y sinh va cham séc
strc khoe cong dong.

PLO9: Nhén thirc dugce vi tri, vai trd
ctia ngudi béc si chuyén khoa cap I'Y té
cong cOng trong thuc hanh nghé
nghiép, nghién ctru khoa hoc va trong
chién lwgc cham s6c va bao vé siic
khoe nhén déan

CLO13

San sang 4p dung nhimg nguyén
tic va k¥ thuat thong ké y sinh
dé dam bao tinh gia tri cia
nhitng thong tin y hoc.

PLOG: Thiét ké va thuc hién duge mot
s& nghién ctru khoa hoc co ban trong
linh vie Y té cong cong

PLO9: Nhén thitc dugc vi tri, vai trd
clia ngudi béc si chuyén khoa cip 1Y té
céng codng trong thuc hanh nghé
nghiép, nghién ciru khoa hoc va trong
chién lugc chim séc va biao vé sitc
khoe nhan dan

3. LUONG GIA, PANH GIA HQC PHAN 1
(- Néu rd: chién lugc luong gid, phuong phép, cong cu, tiéu chi va thoi diém lugng gia;
- Cong thirc tinh diém téng két hoc phén theo quy ché dao tao).

3.1.Lwong gia hoc phian gdm: luong gia qua trinh (chuyén can) va luong gia két

thuc.

a) Lwrgng gia chuyén cin
- Hinh thtre: Piém danh, hoc vién khong duoc nghi qua 10% s6 budi ly thuyét va phai
tham gia toan bd sé budi thuc hanh.
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- Thoi gian: Trong sut qua trinh hoc hoc phan
- Hoc vién du diéu kiém tham gia thi két thiic hoc phan khi dat Iuong gi4 chuyén cén.
b) Lwong gis cudi ky
- Hinh thite: Ly thuyét va thuc hanh
+ Ly thuyét: MCQ, 30 céu / 40 phiit, cdu tric theo ma tran sau:

Muc tiéu Nhé Hiéu Ap dung | Phan tich : STéécnﬁgu)
CLO1 (120%) 4 2 0 6
CLO2 (13,33%) 1 1 2 4
CLO3 (20%) 2 2 2 6
CLO4 (16,67%) 1 2 2 5
CLOS5 (16,67%) 1 2 2 5
CLO6 (13,33%) 1 1 2 4
Tong (sb cau) 10 10 10 0 30

+ Thuc hanh: hoc vién thi thuc hanh trén méy tinh, 60 phut, cu tric dé thi theo
ma trén sau :

— Hiéu vé‘biét Lam duge | Lam duge dge lip n[; ?Qg;c
cach lam cé giam sat (khéng gidm sat) fiiss
CDRHP7 (20%) . - X -
CPRHPS (20%) - : X :
CBRHP9 (25%) : - X x
CBRHP10 (25%) - . X .
CPRHP11 (10%) . : X .
Tong (100%) - - 5 .

+ Théi d6, murc ty chi/chju trach nhiém (quy déi thanh cdc hanh vi dwoc lam va
khong duoc lam):
e Tham gia ddy dii va duing giv cc budi hoc 1y thuyét va thuc hanh.
* Tu hoan thanh céc bai tdp duoc giao va ndp bai ding thoi gian quy dinh.
e Nghiém tic trong cac budi hoc ly thuyét va thue hanh.
3.2. P4nh gia hoc phan
Piém TKHP = TH x 0.5 + LTCK x 0.5

4. NOI DUNG GIANG DAY

4.1. Ly thuyét
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CTDT-Thac sy YTCC

Sb tiét
Thye C?uan Phwong phap
Noi dung Ly |hanh | Tw dau ra diphine
thuyét | /LAm | hoc | hoc phan el
sang
Bai 1: Théng ké va vai tro trong " 5 4 —_— Thuyét trinh/
nghién ctru va thyc hanh y sinh thao lu?’in nhém
Bai 2: So luge cac phuong phép 1 0 5 CLO1 Thuyét trinh/
nghién ctru dinh lugng thao ludn nhom
Bai 3: C& mau trong nghién ctru 5 0 4 CLOG Thuyét trinh/
dinh lugng thao ludn nhém
; ; Thuyét trinh/
L i " - A 1A - L
Bai 4: Quan ly s0 liéu bang stata 2 0 4 CLO3 thio Tuka nhém
: Thuyét trinh/
Bai 5: Phén tich thong ké mé ta 2 0 4 CLO3 , Y A ; ,
thdo ludn nhém
, Thuyét trinh/
Bai 6: Phén tich théng ké suy luan | 4 g | 8 | copg | oVesEES
thao ludn nhém
Bii 7: Nhifu va khéng ché nhidu 2 o | 4 | cops | Toyetioh
thao ludn nhém
Tong 15 0 30
4.2. Thuc hanh
S6 tiét
Thuc Chuién Ph ha
N§i dung Ly |hanh | Tw | diura :‘mghp ap
thuyét | /Lam hoc | hoc phén y-lge
sang
Bai 1: C& méu trong nghién ciru
dinh Irong: Tinh c& n{ﬁu dya trén § 5 25 | cront Quan sat/Thuc
udc lugng do luong van dé nghién ’ hanh
ciru v6i dd chinh xéc nhét dinh
Bai 2: C& méu trong nghién ctru
dinh luong: Tinh ¢& miu cho mét o
s6 nghién ctru dya trén kiém dinh 0 5 | 25| cLoul Q“a“hzla]h o
gid thuyét hodc chimg minh su
khéc biét cé y nghia
Bai 3: Quan Iy s6 liéu 0 w | 5 | croy |Peesitilnge
hanh
21
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S6 tiét
Thue Chuén
N dung i [hamh| Tg | ddupe | TCOmERhP
thuyét | /LAm | hoc | hoc phin doy-hoe
sang
Bai 4: Phén tich thong ké mé ta-
Phén tich va phién giai thong ké Quan sat/Thuc
mb ta bién dinh luong trong ¢ 45 | L13| CLOB hanh
STATA
Bai 5: Phan tich thong ké mo ta- ,
Phan tich va phién giai thong ké o | 25 |175| cLos | QuansavThuc
mb t4 bién dinh tinh trong STATA hBnt
Bai 6: Phan tich thong ké m6 ta- ,
V& db thi théng k& mé ta trong 0 | 25 |1,75| cLOS Q““hfa?huc
STATA o
Bai 7: Phan tich thong ké mo ta- Quan sét/Thue
Trinh bay két qua phéan tich thong 0 2.5 | LI CLO8 hanh i
ké mo ta
Bai 8: Phéan tich thémg ké suy }uan Quan sét/Thirc
— Phén tich va va phién giai ket 0 5 | 25| CLO9 by
qua céc kiém dinh trung binh
Bai 9: Phan tich thong ké suy lugn G Bt/ T
- Phér! tich va phién giai két qua 0 5 2.5 CLO9 hanh i
céc kiém dinh ty 1€
Bai 10: Phén tich thong ké suy , Quan sét/Thire
lugn — Phén tich va phién giai ket 0 5 | 25| CLO9 vk
qua hoi quy logistic nhi phan
Bai 11: Phan tich thong ké suy , i TS
lugn — Phan tich va phién gidi két 0 5 | 25| CLO9 o
qua hoi quy da bién
Bai 12: Nhiéu va khéng ché nhiéu:
Lap bang 2x2 thé, Xde dinh yéu 1o | s | og | comp | SPRRSETE
nhiéu tiém an va phén tang theo hanh
yéu t6 nhiéu
Bai 13: Nhiéu va khong ché nhiéu: Quan sét/Thuc
Céc tinh toan hiéu chinh va phién 0 5 2,5 | CLO10 hanh
giai.
Téng 0 60 | 30
5. TAI LIEU DAY-HQC
5.3. Tailiéu hoc tdp
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Trudng Pai hoc Y Dugc Hai Phong CTDT Thac sy YTCC
[1]. Pham Minh Khué (2021). Gi4o trinh théng ké y sinh tmg dung, NXB Y hoc, Ha
Noi.

5.4. Tailiéu tham khio

[1]. Pham Viét Cuong (2004). Théng ké Y té cong cdng, Phan I — Phén tich s liéu
dinh lugng, NXB Y hoc, Ha Noi. ,

[2] Statistics and data analytics for health data management / Nadinia Davis. - 1st
edition. - Missouri : Elsevier, 2017. - 247p

[3] Toan hoc va théng ké trong khoa hoc y té (Mathematics and statistics in the
Health Sciences). Tuyén tap cac chu dé co ban vé& Y té cong déng. Nhom bién soan:
Klaus Krickeberg, Phan Vi Diém Hing, Nguyén Vin Son, 2017.

[4] Nguyén Vian Tuén (2019). Y hoc thuc chimg (Evidence — Based Medicine). Nha
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PHU LUC

1. Danh sach gidng vién tham gia giang day

CTDT Thac sy YTCC

STT Ho va tén Don vi Email
Khoa YTCC- pmkhue@hpmu.edu.vn
1 | GS.TS Pham Minh Khué Truong PH'Y
Duogc Hai Phong
Khoa YTCC- hoanggiang0708(@gmail.com
2 | TS Hoang Thi Giang Truong PH'Y
Dugc Hai Phong
Khoa YTCC- nthanhhai@hpmu.edu.vn
3 | TS Nguyén Thanh Hai Truong PH'Y
Dugc Hai Phong
Vién Vé sinh . .
4 | TS Nguyén Hai Tuin dich t8 Trung | 2uyenhaituan@email.com
uong
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STT

Ho va tén

Don vi

Nhiém vu

ThS. Nguyén Quang Purc
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PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
) DICH TE HQC
1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

Tén hoc phan: Dich té hoc

Ma hoc phan: CHYTCC.CSHT.04

Déi tuong ap dung: Cao hoc Y té cong cong

Loai hoc phan: KBt bugc Ty chon

Thudc khéi kién thire: | [J Mén chung [J Chuyén nganh bét bude
Cosdvahdtro [0 Chuyénnganh tu chon

Khoa/Bo mén/Module/Pon vi phu trach: Dich té hoc
Email lién hé: chukhactan@gmail.com
Pién thoai lién hé: 0902086658

Tong Ly thuyét | Thwc hanh | Lim sang Tw hoc
Tin chi 3 2 1 E -
S4 tiét 60 30 30 75
S budi 16 8 8 ; =

Diéu kién tham du hoc phan:
- Hoc phén tién quyét:
- Hoc phén hoc trude:
- Diéu kién khéc:

2. MO TA HOC PHAN
2.1. Mo ta chung

Sau khi hoc xong hoc phin nay hoc vién cé kha nang: Ap dung cach tiép cén, cac
nguyén ly vé dich t& hoc, cdc phuong phép nghién clru stc khoe trong viéc: do ludng
méc bénh, tir vong, cac chi sb sirc khoe co bén, yéu t5 nguy co, moi lién quan giita cac
yéu td nguy co va céc van dé sirc khoe, bénh, dich bénh; giai thich nguyén tic va du
phong cac cp, chién luge du phong mirc ca nhan, tiép can du phong dua vao cong dong
va tiép cén dua vao yéu t6 nguy co cao trong phong nglra va nang cao suc khoe; danh gia
hiéu qua clia cc can thiép y té dua trén bang chimg khoa hoc; chin doan, ra quyét dinh
xir tri va cung cép dich vu cham séc strc khoe dua vao bang chimg.

2.2. Chuén diu ra ciia hoe phan (Course Learning Outcomes - CLO)

CPR Mb ta CDR hoc phin CDR ciia
hoc phin CTPT
Giai thich duoc cac khai niém, muc tiéu, vai tro va nguyén | PLO2
Iy co ban ciia dich t€ hoc trong chim séc sirc khoe
Van dung cach tiép can, cac nguyén ly vé dich t€ hoc, cac | PLO2, PLO7
CLO2 phuong phép nghién ciru stc khoe trong viée: tinh sb6 do
méc bénh, tir vong, cac chi sb sirc khée co ban (cac loai ti

CLOl1
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CTDPT Thac sy YTCC

1é hién méc, méi méc, tir vong. . .) T
Vén dung céc nguyén ly va phuong phéap nghién ciru dich | PLO2, PLO7
5.5 t€ hoc dé dénh gi4 sur phil hop ctia mot thiét ké nghién ctu
doi voi mat gia thuyet kiém dinh mo6i quan hé nhan qua
trong cac trudng hop cu thé
Giai thich duoc vai trd ciia cac nguyén ly dich t& hoc, PLO2
phuong phép nghién ctru dich té hoc trong chin doén, ra
CLO4 i, v S s Z Sl 5
quyét dinh xir tri va cung cap dich vu cham séc strc khde
dyra vao bang chimg
Giai thich dugce vai tro ctia cdc nguyén ly dich t& hoc, | PLO2
CLOS phuong phap nghién ciru dich t€ hoc trong danh gia hiéu
qué céc can thiép y té dua trén bing chimng
Van dung nguyén ly dich té hoc, nguyén tic va du phong | PLO2
CLO6 céc cép, cac céach tiép can du phong, dé dé xuét chién luoc
du phong va nang cao sirc khoe
—_— Tinh to4n dugc cac s6 do méc bénh va tir vong trong tinh | PLO2
huong cu thé
Lwa chon duoc thiét ké nghién ctru phu hop dé tra loi PLO2, PLO7
nhitng cau héi cu thé lién quan dén nguyén nhan gay bénh,
CLO8 lich sir tw nhién, chdn doan, phong bénh va danh gia
phuong phap diéu trj va cdc can thiép khac dé phong va
kiém soat bénh
CLO9 Phién giai két qua trong nghién ctru cu thé, PLO2
Thuec hién dugc tinh toan ¢& mau, chon mau trong mét tinh | PLO2, PLO7
CLO10 c 2
hudng cu thé.
CLO11 | Trinh bay c4c dit kién dich té hoc trong tinh hudng cu thé | PLO2
3. LUQNG GIA, PANH GIA HOC PHAN
3.1 Lugng gia hoc phin gdm:
a. Lwrong gia thuc hanh
- Hinh thire: Bai luén giai quyét tinh huong
- Thoi gian: Sau khi két thic hoc phén thuc hanh
- Chién hrgc Iugng gia thuc hanh:
Hiéu va L3 g Day durge
Chuén dau ra biét cach e CES docalap nguroi
| Sewsdt | Gbbog | o b
, - glam sét)
CLO?7: Tinh toan dugc céc s6 do mac
bénh va tir vong trong tinh huong cu - - X -
thé. (20%)
CLOS8: Lya chon dugc thiét ké nghién
ctru phu hop @& tra 101 nhimg cau héi - - X -
cu thé lién quan dén nguyén nhan gay
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bénh, lich st tu nhién, chin doén,
phong bénh va dénh gia phuong phap
diéu trj va cac can thiép khac dé
phong va kiém soat bénh (20%)

CTBT Thac sy YTCC

CLOY: Phién giai két qua trong
nghién ctru cu thé (20%)

CLOIO Thuc hién duoc tinh toan c&

méu, chon miu trong mét tinh hudng - X -

cu thé (20%)

CLO11: Trinh bay céc dir kién dich té ] .

hoc trong tinh hudng cu thé (20%) i
Tong - 100% -

b. Lrgmg gia Iy thuyét cudi ky
- Hinh thirc: Tric nghiém MCQ

- Thori gian: Sau khi két thiic toan bd hoc phén, sinh vién dat phan thi thue hanh

- Chién luge luong gia ly thuyét cubi ky:

Ma tran cau truc dé thi

Chuén diu ra Nhé Hiéu Ap dung Tf‘mg

CLOI: Giai thich dugc cac khai niém, muc 0 "

=3 e o i L o 5% 10%

ti€u, vai tro va nguyeén ly co ban cua dich té 0 3 c4 0 3 e

hoc trong chdm séc sirc khée (3 cau) (3 cau)

CLO 2: Van dung cach tiép c4n, cc nguyén

Iy vé dich t& hoc, céc phuong phép nghién " n
10% 5%

ciru sirc khoe trong viéc: tinh s6 do mac 0 0 2 cs 7 e

bénh, tir vong, cac chi 56 sic khoe co ban (et} (2 edu)

(cdc loai ti 1€ hién mac, méi mac, tir vong. . .)

CLO 3: Van dung cac céac nguyén ly va

phuong phap nghién ciru dich té hoc dé danh i 8
30% 30%

gia su phu hop cia mét thiét ké nghién ciru 0 0 8 ci % ca

d6i véi mot gia thuyét kiém dinh mdi quan (8 cdu) (8 cau)

hé nhin qua trong cac truong hop cu thé

CLO 4: Giai thich dugc vai tro cua cac

nguyén ly dich t& hoc, phmmg phép nghién 2504 25%

ctru dich t& hoc trong chin doan, ra quyét 0 7 e 0 7 4

dinh xir tri va cung cap dich vu chim séc sirc () a) (7 céu)

khée dua vao bang chiing

CLO 5: Giai th_}'ch dugc vai trdo cua céc

nguyén ly dich t€ hoc, phuong phap nghién 0 15% 0 15%

ciru dich té hoc trong danh gia hi¢u qua cic (5 cdu) (5 cau)

can thiép y té dua trén bing ching

28




Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong

CTDT Thac sy YTCC

Chuén diu ra Nhé | Hiéu | Apdung | Tdng
CLO 6: Van dung nguyén ly dich té hoc,
nguyén tic va du phong céac cap, cac cach 0 0 15“:/6 -15‘?:
tiép can du phong, dé dé xut chién luge du (5 cau) (5 cau)
ao suc khoe
Frr T 50% 50% 100%
Téng (30 céu, 40 phiit) Ol a5caw) | (15can) | (30 caw)

3.2. Panh gia hoc phin

Piém TKHP = TH x 0,4 + LTCK x 0,6
Sinh vién c6 diém TKHP > 5,0: DAT; néu didm TKHP < 5,0 hoc lai theo quy

ché.
4. NOIDUNG GIANG DAY
S6 tiét SR | g
i dau ra ,
TT N¢i dung Tu hic phap day-
LT | TH . 5 hoc
hoc | phan
Bai 1: Pai cuong vé dich t& hoc
Muc tiéu bai hoc: -
LLOL. Gidi thich duge céc Khdi e
1| niém, muc tiéu, vai trd cua dich t&| 1 2 CLO1 T t.i ith
hoc LLO2. Giai thich dugc cac S
nguyén ly cia dich t& hoc trong buong
chiam séc sirc khée
Bai 2: S6 do méc bénh va tir vong
Muc tiéu bai hoc:
LLOI. Phan tich duge ¥ nghia va
uUng dung cua cic s6 do méc bénh, tir A
vong va cac chi sé strc khoe co ban CLO2: n.;.lgztﬁinh’
2 |LLO2. Giai thich dugc mbi lién quan | 1 - o CL07’ iy ?rén Snnh
gilra ty suat hién mic va ty suit méi M. &
huéng
mac.
LLO3. Tinh duge céc sé do mic
bénh; tir vong va chi sb strc khoe co
ban trong tinh huéng cu thé
Bai 3: Céc thiét ké nghién ctu dich
t& hoc T
Muc tiéu bai hoc: CLO3; Thu}fet mﬂnh;
3 | LLOI. Phan loai cac thiét ké nghién | 2 - CLO4; dgﬁ;u&nlh
ctru dich té hoc CLO5 Y
LLO2. Gidi thich dugc gig tri bing hutng
chimg cua cic thiét ké nghién ciru
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CTPT Thac sy YTCC

TT

Noi dung

Sé tiét

Chuén
daura

LT

TH

Tw
hoc

hgc
phan

Phwrong
phap day-
hoc

LLO3. Phan tich dugc cac tiéu chuan
chon lua loai nghién ctru thich hop.
LLO4. Giai thich dugc cac yéu ciu
vé tinh tin cdy va tinh gi4 tri clia két

Bai 4: Nguy co va tinh nguyén nhan
Muc tiéu bai hoc:

LLOI1. Vén dung cac khédi niém vé
nguy co va cin nguyén dé giai thich
duogc céc budce trong phién giai méi
quan hé nhén qua cia mdt truong
hgp cu thé

LLO2. Tinh toan dugc nhitng s do
két hop gdm nguy co tuong d6i, ty
suat chénh, nguy co qui thudc, nguy
co qui thude quan thé

L.LO3. Phién giai dugc ¥ nghia cia
cac sb do (dé xdc dinh dugc mot
nguyén nhan gdy bénh va hrcmg gid
tac déng cua nguyén nhan dé véi suac
khoe)

CLE3;
CLO4;
CLO3;
CLO8

Thuyét trinh;
Thao luén
dua trén tinh
huéng

Bai 5: Phuong phéap nghién ctru dich
t& hoc md ta (Descriptive study)

Muc tiéu bai hoc:

LLO]1. Phén biét dugc céc loai thiét
ké nghién ciu md ta trong cac
truomg hop nghién ciru cu thé.

LLO2. Lua chon dugc thlet ké mo ta
phu hgp trong mét s6 trudng hop
nghién ciu cu thé

LLO3. Giai thich dugc céc ndi dung
md ta trong cac truong hop nghién
ciru cu thé.

LLO4. Phan tich dugc céc uu, nhuge
didm cia nghién ciu md ta trong
mbt sb tinh hubng nghién ciru

CLO3;
CLO4,
CLOS;
CLOZg;
CLO9

Thuyét trinh;
Théo luédn
dua trén tinh
hudng

Bai 6: Phuong phap nghién ciru
ngang phan tich (Cross-sectional
study)

Muc tiéu bai hoc:

LLO1. Giai thich dugc cac budc tién
hanh cta modt nghién clru ngang cu
thé

LLO2. Phién giai dugc két qua trong

CLO3;
CLO4;
CLOS;
CLOg;
CLO9

Thuyét trinh;
Théo ludn
dua trén tinh
huéng
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CTDT Thac sy YTCC

i g

N¢i dung

Sé tiét

LT

TH

Ty
hoe

Chuén
diu ra
hoc
phén

Phwrong
phap day-
hoc

nghién clru ngang

LLO3. Phén tich dugc cac uu, nhuge
diém coa nghién ctru ngang trong
mdt sb tinh hudng nghién ciru

Bai 7: Phuong phép nghién ciru
bénh-ching (Case-control study)
Muc tiéu bai hoc:

LLO1. Phan loai dugc thiét ké
nghién ctru bénh chimg trong cac
trudng hop cu thé

LLO2. Giai thich dugc cac budc
thiét ké nghién ciru bénh chiing trong
mot tinh huéng cu thé

LLO3. Phién giai dugc két qua trong
nghién ctru bénh ching

LLO4. Phén tich dugc cac uu, nhuge
diém cta nghién ciru bénh chimg
trong mét sd tinh hudng nghién ctru
LLOS5. Giai thich duogc cac sai )
trong nghién ciru bénh chimg cu thé

CLO3;
CLO4;
CLOS;
CLOg;
CLO%

Thuyét trinh;
Théao luédn
dua trén tinh
hudng

Bai 8: Phuong phédp nghién ciu
thuén tap (Cohort-Study)

Muc tiéu bai hoc:

LLOI. Phian loai dugc thiét ké
nghién ciru thudn tip trong céc
truong hop cu thé

LLO2. Giai thich duoc cédc budc
thiét ké nghién ctru thuan tép trong
mot tinh hudng cu thé

LLO3. Phién giai dwoc két qua trong
nghién ciru thuén tap

LLO4. Phan tich dugc cac wru, nhuroc
diém cia nghién ctru thudn tap trong
mot s6 tinh hudng nghién ciru

LLOS5. Giai thich dugc cac sai sb
trong nghién ciru thun tip cu thé

CLO3;
CLO4;
CLOS;
CLOg;
CLO9

Thuyét trinh;
Théao luan
dua trén tinh
huéng

Bai 9: Phuong phép nghién ctru thue
nghiém (Experimental study)

Muc tiéu bai hoc:

LLOI. Phan loai dugc thiét ké
nghién cuu thuc nghiém trong céc
truong hop cu thé

LLO2. Giai thich dugc cac budc

CLOE:
CLO4;
CLOS5;
CLOg;
CLO9

Thuyét trinh;
Théo luédn
dua trén tinh
hudng
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CTDT Thac sy YTCC

TT

Ngi dung

S6 tiét

LT

TH

hoc

Chuin
dau ra
hoc
phan

Phwrong
phap day-
hoc

thiét ké nghién ctru thuc nghiém
trong mot tinh hudng cu thé

LLO3. Phién giai dugc két qua trong
nghién ctru thuc nghiém cu thé
LLO4. Phén tich dugc céc uu, nhuge

diém cua nghién ciru thuc nghiém

trong mét sb tinh huéng nghién ciru

LLOS. Giai thich duge cac sai sb
trong nghién ctru thuc nghiém cu thé
LLO6. Xac dinh dugc céc vén dé
dao durc trong nghién ciru thuc
nghiém cu thé

10

Bai 10: Sai s6 va nhiéu trong nghién
ctiru

Muc tiéu bai hoc:

LLO1. Phan loai dugc céc sai sé
trong nghién ciru cu thé

LLO2. Giai thich duoc céc bién phap
khéng ché sai sé trong nghién ctru cu
thé

LLO3. Giai thich dugc su anh huong
va bién phap khdng ché va khir nhidu
trong nghién ciru

LLO4. Pé xuit dugc cac bién phap
han ché sai s6 va nhiéu trong nghién
clru

CLO3;
CLO4;
CLOS5;
CLO9;
CLO10

Thuyét trinh;
Théao luan
dua trén tinh
hudng

11

Bai 11: Nghién ctru dich t& hoc trén
mau

Muc tiéu bai hoc:

LLOI. Phéan tich dugc uwu nhugc
diém cta k¥ thuat chon mau cho mét
nghién ctru cu thé

LLO2. Phén tich dugc cac tiéu chuan
ciia mét mau tdt trong mot nghién
clru cu thé

LLO3. Pé xuit dugc mot ky thuat
chon mau va céc bude tién hanh cho
mot nghién ciru cu thé

CLO3;
CLO4;
CLO5;
CLO9

Thuyét trinh;
Thao luédn
dira trén tinh
huéng

12

Bai 12: Trinh bay dir kién dich té
hoc

Muc tiéu bai hoc:

LLO1. Pé xudt dugc phuong 4n
trinh bay cho dir kién dich té hoc cu

CLO3:
CLO4;
CLOS;
CLO9;
CLOl11

Thuyét trinh;
Thao luan
dua trén tinh
huéng
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i 4

Noi dung

LT

T
hoc

Chuin
diu ra
hoc
phin

Phwong
phap day-
hoc

thé

LLO2. Thiét k& duoc . cac
bang/hinh/so dé/biéu do/ ban dd phu
hop vai dir kién cu thé

13

Bai 13: Nghiém phap sang loc va
chan dodn

Muc tiéu bai hoc:

LLOI. Phan biét nghiém phdp sang
loc va nghiém phép chén dodn trong
mot tinh huéng

LLO2. Giai thich dugc muc dich, vai
trd va Urng dung cia sang loc phat
hién bénh trong truong hop cu the
LLO3. Phién giai duge két qua trong
sang loc va chén dodn (do nhdy, do
dac hi¢u, gia tri dy béo)

LLO4. Pé xuit duoc mot nghiém
phap sang loc/chan doan phu hop véi
mot tinh hucgg cu thé

CLO3:
CLO4;
CLO5;C
LO8

Thuyét trinh;
Théo luan
dua trén tinh
hudng

14

Bai 14: Dich té hoc 14m sang

Muc tiéu bai hoc:

LLOIl. Giai thich duoc vai tro cia
cdc chimg cir y hoc trong chan dodn
truong hop strc khoe cu thé

LLO2. Giai thich dugc vai tro cua
cac ching cir y hoc trong ra quyét
dinh diéu trj truong hop cu thé
LLO3. Giai thich duogc vai trd cuia
cac chimg cir y hoc trong du phong
mot van dé strc khoe cu thé

CLO3;
CLO4;
CLOS

Thuyét trinh;
Théo luén
dua trén tinh
huéng

15

Bai 15: Dich té hoc va phong ngira
céc bénh truyén nhiém

Muc tiéu bai hoc:

LLOL. Phén tich dugc c4c yéu té ciia
mét qua trinh dich cu thé

LLO2. Phan tich c4c hinh thai va
mirc d9 dich trong tinh huong cu the
LLO3. Dé xuét dugc cic bude can
tién hanh trong diéu tra va kiém soat
mot vu dich cu thé

CLO6

Thuyét trinh;
Thao luan
dua trén tinh
huéng

16

Bai 16: Dich t€ hoc va phong ngira
cac bénh khong lay
Muc tiéu bai hoc:

CLO6
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Thuyét trinh;
Thao luan
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. S6 tiét g;l l:u'in Phwong
T Noi dun = "
Hoe LT|TH | ¥ | hec phé}f o

hoc | phin e

LLOI1. Phén tich dugc vai trd cia hudng

dich té hoc trong dur phong cac bénh
khong lay trong truong hop cu thé
LLO2. Dé xuit duogc bién phép du
phong céc bénh khong 1y trong tinh
hudng cu thé

5. TAILIEU DAY-HOQC
5.1. Tailiéu hoc tap
1- Gio trinh do bd mon bién soan: Dich té hoc co ban, BM Dich t€ hoc, Khoa Y té
cong cong, truomg dai hoe Y Dugc Hai Phong (2020)
5.2. Tailiéu tham khao
1- Truong Dai hoc Y Hai phong. Dich t€ hoe, NXB Y hoc, 2012.
2. Td chirc Y té thé gi6i - Truomg Pai hoc Y té cong cong, Dich t€ hoc co ban, NXB
Y hoc, 2009
3. Ruth Bonita. Basic epidemiology. 2nd Edition. World Health Organization; 2006

6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY (phu luc).

STT | Ho va tén Pon vi Email

1 TS. Chu Khic Tan BM. Dich té hoc cktan@hpmu.edu.vn
2 PGS.TS. Pham Vin Han BM. Dich té hoc pvhan@gmail.com

3 TS. Nguyén Thi Thu Théo | BM. Dich té hoc nttthao@hpmu.edu.vn

7. CO SO VAT CHAT
- Méy chiéu, bang, phan, gidng duong
8. NGAY PHE DUYET: ...ccovvvrinnnianannns

Phu trach Hoc phfin , Phu trach CTDT
(Ky va ghi ré hg t (Ky va ghi ro ho tén)

K Chu Khic Tén
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GIAO DUC SUC KHOE — NANG CAO SUC KHOE
1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN
Tén hoc phan: Gido duc sirc khoe va nang cao sirc khoe
M3 hoc phan: CHYTCC.CSHT.05
Péi tuong ap dung: Cao hoc Y té cong cong

Loai hoc phin: X Bit buéc [ Tir chon
Thudc khéi kién thire: | [ Mén chung [J Chuyén nganh bat budc
X Co sé va hd trg [] Chuyén nganh tir chon

Khoa/B§ mén/Module/Pon vi phu trach: B mén YHXH — Khoa YTCC
Email lién hé: ttbhoi@hpmu.edu.vn
Dién thoai lién hé: 090 723 9666

Téng Ly thuyét | Thue hanh | Lim sang Tu hoc
Tin chi 3 2 1
S4 tiét 60 30 30 75
S6 buébi 16 8 8 1

Diéu kién tham di hoc phén:

- Hoc phin tién quyét: Khong
- Hoc phé“m hoc truée: Khong
- Diéu kién khéc: Khéng

2. MO TA HOC PHAN
2.1. M5 ta chung
Thyc té dé hinh thanh, duy tri bén vimg hanh vi strc khée lanh manh, diéu ma

chiing ta mong muén & déi twong, ddi trgng cin duoc tic ddng tir nhiéu yéu . Qua trinh
nay phai dién ra va tich hop trong nhimg méi truong thuén lgi, véi nhitng chinh sich
thich hop, déng thoi cac c4 nhan tham gia phai c6 nhitng ki ning can thiét. Mén hoc Gido
duc sirc khde va Nang cao stre khoe tip trung dé cép dén qua trinh GDSK nhim néng cao
kién thuc, thay ddi thai d6 va hanh vi cia déi tuong theo huéng tich cue, ¢6 loi cho stre
khée. Pdng thoi, noi dung hoc phin nay cling bao gom nhitng n¢i dung co ban cia
NCSK, cac phuong thirc tiép can va mé hinh nang cao stirc khoé, nhimg ki ning chinh
trong NCSK va trién khai céc chuong trinh NCSK tai cong déng. Nhifng kién thire va k§
néng nay sé& dugc ap dung nhiéu trong cac linh vire cong tic sau ndy clia ngudi cén bd y
té dac biét 1 can bd y té hoat ddng trong linh vuc Y té cong cong.

2.2. Chuin déu ra ciia hoc phin (Course Learning Outcomes - CLO)
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CBbR
hoc phén

M5 ta CPR hoc phin

CDR cia CTDT

CLO1

Phan tich duoc cac yéu té xa hdi quyét
dinh strc khoe, cac yéu td tac dong dén
hanh vi st khoe, qué trinh thay déi hanh
vi suc khoe.

CLO2

Hiéu biét duoc cic nguyén tic chinh cua
Néang cao strc khoée. Giai thich nhiing
chién lugc hanh dong chinh ciia Nang cao
strc khoe & cac nude dang phit trién.

CLO3

Hiéu biét dugc cac cach tiép cén trong
nang cao suc khoe va cac mo6 hinh ning
cao surc khoe.

CLO4

Hiéu biét Phuong phép truyén thong stc
khoé va céc k¥ nang truyén thong giao
tiép

CLOS

Hiéu biét cac phuong phap va ki ndng can
thiét trong d4nh gia nhu céu stc khoe va
c4c budce cua danh gia nhu cau sirc khoe.

CLO6

Giai thich dugc céac tiéu chuén cta muc
tiéu va cac loai muc tiéu, phén tich dugc
cac buéc trong ban ké hoach hanh déng
cho churong trinh NCSK

CLO7

Phan tich dugc cac loai danh gia, phuong
phap va ki nang can thiét trong thuc hién
danh gia mot chuong trinh gido duc, nang
cao suc khoe.

CLO8

Phan tich dugc muc tiéu va y nghia cua
Phét trién cOng dong trong Néng cao sic
khoe, giai thich dugc cach thiét ké mot du
4n Phét trién cong ddng trong Néng cao
suc khae.

PLO2. Hiéu biét nhimg
kién thirc cét 16i ciia YTCC
bao gdm dich t& hoc, sitc
khdée madi truong, khoa hoc
hanh vi, quan ly y té, chinh
sachy té, théng ké y sinh.
PLO3. Ap dung dugc cic
kién thic vé kinh té, van
héa xa hoi theo déc thu cua
timg khu vuc trong chidm
sdc, bao vé va ndng cao suc
khoe nhan dan

CLO9

Van dung cic phuong phép truyén thong
sitc khoé va cac kj nang truyén théng
giao tiép dé thuc hién mot budi TT —
GDSK (cho c4 nhan hoic cong dong)

CLOI10

Van dung cac phuong phdp va ki nang

PLO7. Phét hién, phén tich
va lva chon dugce van dé
strc khoe uu tién cia cdng
déng;

PLO8. Lap ké hoach, thuc
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can thiét trong d4nh gia nhu cau strc khoe
dé phén tich duoc céc bude cia danh gia
nhu cau strc khoe.

CLO11

Xay dung duogc cac muc tiéu, chién luge
cho mét chuong trinh NCSK. Lip dugc
ban ké hoach hanh dong cho chuong trinh
NCSK.

CLO12

Viét dugc cac cau héi chinh va x4c dinh
duogc céc chi s6 cho timg loai dénh gid
chuong trinh ndng cao sirc khoe.

CLO13

Thiét ké mot du 4n Phét trién cong ddng
trong néng cao sirc khoe

hién va danh gid céc
chuong trinh can thiép y té
cong cong.

PLOI12. Ap dung hiéu qua
cdc k¥ ning mém (giao
tiép, ra quyét dinh, lam
viéc nhom) trong thuc hién
cong viéc.

CLO14

Nhan thirc duogce vai trd va tam quan trong
cia Nang cao sirc khde trong chién lugc
cham soc stre khde cong dong

CLO15

San sang ap dung nhimg phuong phap, k¥
thudt va trién khai céc chuong trinh
NCSK dé ning cao sirc khoe cong ddng

PLO16. Sén sang img dung
kién thirc chuyén mon dé
dép tmg yéu cu cua cong
viéc va giai quyét cac vén
dé cia cong déng.

PLO17. Tén trong y kién
cua cong déng va cidc bén
lién quan trong phat hién
va gidi quyét cac vin dé
strc khoe cong dong.

3. LUONG GIA, PANH GIA HOC PHAN
3.1. Lwong gia qu4 trinh

Hinh thire: diém danh, 1am bai tap nhém.

3.2. Dénh gia hoc phan

Piém TKHP = (LT*2 + TH*1)/3

Hinh thire:
+ Ly thuyét: Tric nghiém (MCQs) ¢6 c4u tric
Muec tiéu Nhé Hiéu Ap dung Téng
(s6 cau)
CLO1 (22,2%) 5 5 10
CLO2 (22,2%) 5 5 10
CLO3 (0,89%) 2 2 4
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CLO4 (0,89%) 2 2 4
CLO5,6 (0,2%) 5 4 )
CLO7 (0,89%) . 2 4
CLOS8 (0,89%) 2 ) 4
Tong 23 22 45

+ Thuc hanh: khi két thuc hoc phén hoc vién thuc hién 2 bai thuc hanh
- Luong gia CLO9: Chia nhém déng vai
- Luong gia CLO10, CLO11, CLO12, CLO13: Bai thu hoach cudi hoc phén

(ndp cé nhén)
Muc tiéu Hinh thic luong gid SR i
(s6 chi d8) (s6 chit d&)
CLO9 (20%) Chia nhoém dong vai 1 1
CLO10 (20%) Bai thu hoach 1
CLO11 (20%) Bai thu hoach 1
CLO12 (20%) Bai thu hoach 1 :
CLO13 (20%) Bai thu hoach 1
Téng 5 2

+ Thai do, mirc tu chi/chiu trich nhiém: quy ddi thanh céc hanh vi duge lam

va khéng dugc lam....

e Tinh chuyén can trong hoc tap, tuin thu ndi qui mon hoc

e K ning tu hoc hi¢u qua
4. NOIDUNG GIANG DAY

4.1. Ly thuyét:

S6 tiét Chuin
No§i dung Ly TH/ | Tw dau ra Phuwong phap day-hoc
&
thuyét | LS | hoc | hoc phan |
35 1: Céc véu t xa hoi Thuyéttrinh;
B pmey ) 4 § | CLO1 |Clicker;
oy Bl £00 KH0e Thao luan tinh hudng
3 9 Gii thidu vé na Thuyét trinh;
Rl :;1 SRREnEE 1 3 6 | CLO2 |Clicker;
i Thio luén tinh huéng
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Bai 3: Hanh vi sirc khoé Thuyét trinh;
va qué trinh thay d6i hanh | 4 8 CLO1 | Clicker; '
vi sire khoe Théo luan tinh hudng
Bai 4: C4c phuong thirc Thuyét trinh;
tiép can va md hinh nang 4 8 CLO3 | Clicker; '
cao strc khoé Théo luan tinh huong
Thuyét trinh;
Bai 5: Phuong phép 3 6 CLO4 | Clicker;
truyén thong strc khoé Thao luén tinh hudng
Thuyét trinh;
Bai 6: Panh gia nhu ciu 3 6 CLO5 | Clicker;
strc khoé Théo luan tinh huéng
Bai 7: Lap ké hoach Thuyét trinh;
chuong trinh ning cao sirc 3 6 CLO6 Clicker;
khoe Théo Iuan tinh huéng
Bai 8: Pénh gia chwong Thuyét trinh;
trinh nang cao strc khoé 3 6 CLO7 Clicker;
Thao luén tinh huéng
Bai 9: Phat trién cong Thuyét trinh;
dong trong néng cao strc 3 6 CLO8 | Clicker;
khoé Théo Iuan tinh hubng
4.2. Thuc hanh
Sé tiét Chuén ]
- dau ra
Néi dung Ly —_— TY | hoo Phwong phép day-hoc
thuyét hoc phin
Bai 1: Phwong phip CLOY, | Thuyét trinh; Clicker; |
truyén théng sirc khoé 6 3 | CLO14, | Thao lugn tinh huéng
CLO15 | Lam viéc nhém, dong vai
Bai 2: Panh gi4 nhu ciu CLO10, | Thuyét trinh; Clicker:
strc khoé 6 3 | CLO14, | Thao lugn tinh huéng
CLOI5 | Lam viéc nhém
Bai 3: Lap ké hoach CLOL11, | Thuyét trinh; Clicker:
chuong trinh nang cao 6 3 | CLO14, | Thao luan tinh huéng I.am
suc khoé CLOI15 | viéc nhém
Bii 4: Dénh gia chuong 6 | 3 |CLO12, | Thuyét trinh; Clicker; |
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trinh nang cao strc khoé CLO14, | Théo luan tinh hudng
CLOI15 | Lam viéc nhém

Bai 5: Phat trién cong CLO13, | Thuyét trinh; Clicker;

déng trong nang cao sirc 6 3 | CLO14, | Thao lugn tinh huéng

khoe CLOI15 | Lam viéc nhém

5. TAI LIEU DAY-HOC

5.1. Tai liéu hoc tap:
[1] BO mén Y hoc xa héi. Tai liéu phat tay “Cde yéu t6 dnh huomg sirc khde —
Ndng cao sitc khoe”, nam 2020.

5.2. Tai liéu tham khao:
[ 1] th)a hoc hanh vi va gi4o duc strc khoe. Sach ding dao tao cu nhan YTCC.
Nha xuit ban Y hoc, 2006 (chi dao bién soan B Y té, Vu khoa hoc va Dao tao).
[2] Bb Y té (2007). Gido duc va ning cao sire khoé. Nha xuft ban Y hoc.
[3] Khoa hoc hanh vi va gido duc sic khoe. Sach dung dao tao ctr nhan YICC /
Nguyén Van Hién. — Nha xuat ban Y hoc, 2006.
[4] Klaus Krickeberg va CS (2014). Gido duc sic khée. Nha xuét ban Y hoc.

6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY (phu luc).
7. CO SO VAT CHAT

- M4y chiéu
- Giang duong: ban ghé, cic phuong tién cho lam viéc nhom
8. NGAY PHE DUYET: .......ccooevrinnnnnnn

Phu trach Hoc phin Phu trich CTPT
(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi ro ho tén)

— %w}* W @2’7
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Trudng Pai hoc Y Dugce Hai Phong CTDT Thac sy YTCC
PHU LUC

1. Danh sach giang vién tham gia giang day

STT Ho va tén Pon vi Email
1. | BSCKIL. Tran Thi Bich Hbi Khoa YTCC
2. | TS. Trdn Thi Thay Ha Khoa YTCC
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PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

) SUC KHOE MOI TRUONG
1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN

Tén hoc phén: Strc khoé méi truomg

Mi hoc phan: CHYTCC.CN.06

Déi tuong ap dung: Cao hoc Y té cong cong

Loai hoc phan: KBt buée [ITu chon

Thugc khéi kién thitc: | [J Mén chung Chuyén nganh bét budc
[J Co s& va hé trg O Chuyén nganh tu chon

Khoa/Bb mdén/Module/Don vi phu trach: BM. Sirc khoé méi truong - Khoa Y té cong
cong

Email lién hé: ntmngoc@hpmu.edu.vn

Dién thoai lién hé: 0934 433 789

Téng Ly thuyét | Thwc hanh | LAm sang T hoc
Tin chi 4 2 2 0
S4 tiét 90 30 60 0 75
Sb budi 20 8 12 0

Diéu kién tham du hoc phﬁn:

- Hoc phan tién quyét:

- Hoc pha"in hoc trude: DTH bénh mai ndi va tai ndi
- Diéu kién khac:

2. MO TA HQOC PHAN
2.1. Mo ta chung

Stre khée mdi truong 1a linh vuc trong y té cong cong ma giai quyét cac yéu té 1y,
ho4 hoc, sinh hoc va tdm ly xa hoi trong moi truong nhim kiém soat va du phong céc
méi nguy moi trudng ciling nhu thic d4y sirc khoé tinh trang thoai méi théng qua cac
chién lroc méi truomg. Hoc phin nhim cung cap cho hoc vién nhing khai niém chinh
ctia strc khoe moi trirdng, nhitng yéu t6 nguy co ddi vai sire khde moi trudng va sirc khoe
cong dbng; Céch tiép can nghién ctru phat hién va giai phap giai quyét, du phong d6i véi
sirc khoe moi trudong va stuc khoe cong ddng; Su phdi hop céc co quan lién quan trong
giai quyét vén @ moi truong va sitc khoe cong dong.

Muc tiéu hoc ph?m: Vin dung kién thirc cac mon chuyén nganh dé x4c dinh va danh
gi4 nguy co do phoi nhiém véi cac téc nhén 6 nhiém méi trudmg, trén co s& d6, d& xudt
cac giai phap can thiép va du phong tac dong dén méi truomg sinh thai va sirc khoé cong
déng.

Cdc khdi nigm then chot '

e Sirc khée mdi trromg: La su nghién clru céc yeu to trong moi truomg anh hudng
stirc khde con ngudi.
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Poc chit hoe moi tru'cmg Nghién ctru co ché gitra viéc phoi nhiém cac doc chat
trong mdi trrong dan dén bénh tat.

Dich t& hoc médi trirdong: Tim hiéu méi lién quan gifta phoi nhiém cac yéu t6 moi
truomg va sirc khoe

Nguy co: X4c suit mot hdu qua x4u sé xay ra trong mét khoang thi gian nao do,
trén mot ngudi, mot nhém ngudi, hay trén cay coi, dong vt hay h¢ sinh théi cua
mot viing nao d6 do phoi nhiém véi mot yéu t6 nguy co & mot liéu hay ndng do
nhét dinh

Moi quan hé liéu lwgng- hiu qua: Liéu lugng phoi nhiém cang cao thi hdu qua
cang nghiém trong

Mobi quan h¢ liéu lwgng-dap ng: Khi lifu lwong gia tang ti 1& ddi tugng c6 mot
tac dong nhit dinh (dap (mg s& gia ting)

Panh gia nguy co sirc khée méi trwdng: La mét quy trinh va phuong phép nhim
udc lugng nhirng tac dong tiém tang cua viéc phoi nhiém véi moét yéu td nguy co
héa hoc, vt 1y, sinh hoc, hay tdm ly xd hoi 1€én mot cong dong cu thé dudi mdt sb
diéu kién va trong mot khoang thoi gian xéc dinh

2.2. Chuin déu ra ciia hoc phs"in (Course Learning Outcomes - CLO)

a. Vé kién thirc:

CDRHPI1: M6 ta mot sb véan d@é strc khoé moi trrong hién tai va tuong lai trén thé
gidi va Viét Nam

CDRHP 2: Giai thich cac khai niém co ban vé nguy co, yéu té nguy co sirc khoé
moi truong; phuong phap danh gid tdc dong sirc khoé va danh gia nguy co strc
khoé va sirc khoé madi truong

b. Vé ky ndng:

CDRHP3: Ap dung cach thp can hé sinh thai Ecohealth va One Health trong phat

hién, danh gi4 nguy co va kiém soat mot s6 van dé sic khoé moi truong

CDRHP4: Van dung céach tiép cén Ecohealth, OneHealth va y hoc thuc ching dé

xay dung mét sb giai phap phong ngira va kiém soat mot s6 van dé vé sic khoé méi
truong

c. Vé thdi do/ Vé mirc tw chii/chiu trdch nhiém:

CDRHPS: Tich cuc, chi dong va c6 trach nhiém trong cac hoat dong hoc tip cé
nhédn va nhém.

CPRHP6: Tén trong y kién clia cac bén lién quan trong phét hién va giai quyét
céc van dé strc khoé méi truong cia cong dong.

CBbR Mo ta CDR hoc phin CBR ciia CTDT
hoc phin

Mo ta cic van dé sirc khoé méi | PLO2. Hiéu biét nhimg kién thie cét
truong hién tai va tuong lai ¢ | 161 cia YTCC bao gom dich té€ hoc, siic

CLO1 Viét Nam khée méi truong, khoa hoc hanh vi,
quan ly y té, chinh sach vy té, théng kéy
sinh.

1035 Giai thich céc khai niém co ban | PLO2. Hiéu biét nhimg kién thire cbt

vé nguy co, yéu tb nguy co sirc | 16i cia YTCC bao gdm dich t€ hoc, strc
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khoé moi truong; phuong phap
danh gia tac dong suc khoé va
déanh gid nguy co suc khoé va
strc khoé méi truong

khoe moi truong, khoa hoc }}émh vi,
quan ly y té, chinh sach y té, thong ké y
sinh.

CLO3

Ap dung cach tiép can hé sinh
thai Ecohealth va One Health
trong phat hién, danh gid nguy
co va kiém soat mot sé van dé
suc khoé moi truong

PLO6. Xac dinh dugc céc yéu td moi
truomg, xd hoi anh hudng dén sirc khoe
cong dong;

PLO7. Phat hién, phéan tich va lua chon
dwoc van dé stc khoe wu tién ciia cong
dong;

CLO4

Vin dung cach tiép can
Ecohealth, OneHealth va y hoc
thuc chimg dé xdy dung mét s&
gi4i phép phong ngira va kiém
soat mot sd van dé vé suc khoé
moi trudng

PLO12. Ap dung hiéu qua céc k§ néng
mém (giao tiép, ra quyét dinh, lam viéc
nhém) trong thuc hién cong viéc.
PLO13. Xéay dung ndng luc ty nghién
ctru, hoc tap sudt doi.

CLO5

Tich cuc, chu dong, c6 trach
nhiém va hop tac trong céc hoat
ddéng hoc tdp ca nhan va nhom.

PLO15. Trung thyc va co trach nhiém
trong hoc thuét, nghién ciu va lam
Viéc.

CLO6

Tén trong vy kién cia cic bén
lién quan trong phat hién va giai
quyét cac van dé sic khoé moi

trrong cila cong dong.

PLO17. Tén trong y kién cia cong
dbng va cac bén lién quan trong phat
hién va giai quyet cac van dé sirc khoe
cong dong.

3. LUONG GIA, PANH GIA HOC PHAN
- Hinh thirc: bai tap c4 nhan/bai tdp nhém
+ Tham gia cac budi hoc Iy thuyét, nghi khong qué 20%
+ Tham gia ddy du budi thuc hanh, bai tip nhém

+ Hoan thanh bai tip c4 nhén, bai tip nhém

3.1. Danh gia hoc phf’iﬁn
biém TKHP = (LT + TH)/2

- Hinh thae: .
+ Ly thuyét: Cau hoi thi MCQ (50 cau/60 phut) hodc Béo céo chuyén dé
Muc tiéu Nhé Hiéu Ap dung Phén tich Téng
CLO1 5 10 15
CLO2 3 5 7 15
CLO3 3 5 7 15
Téng 11 20 14 45

+ Thuc hanh: trinh bay bao cédo SBL theo ca nhan va nhom
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- S ¢ N 5 n 1R Day dlIQ’C
- Hiéu va biét Lam dugc | Lam dugc doc 14 Al
et cach lam cé gidm sat (khéng gidm sétf ngulc;n .
CDRHP3 (50%) 1 (50%)
CDbRHP4 (50%) 1 (50%)
Téng 2 (100%)
4. NOI DUNG GIANG DAY
Sb tiét Chuin | Phuwong
Noéi dung Ly Thue | Tuw diu ra phap day-
thuyét | hanh | hoc hoc phin hoc
Bai 1: Dai cuong va chinh sach vé Thuyét
strc khoé moi truong & Viét Nam va 3 6 CDbRHPI trinh;
trén thé gidi Thao ludn
Bai 2: Dich t€ hoc méi truémg _ CDRHP2 Tt:;?t
Phdt trién dé cuong NC dich té hoc 4 10 8 | CDRHP3 o e
méi truong CDRHp4 | [héo lun
SBL
Bai 3: Cach ti‘ép cén hé sinh thai dbi CDRHP2 Thuyét
vOi cac van dé sirec khoé - Ecohealth CDRHP3 .
Thao Iudn truong hop vé tiép cén hé 3 10 | 6 | CDRHP4 t,““hi
: T PO Gl S Thao luin
sinh thai doéi voi cde van dé sirc
khoé - Ecohealth SBL
Bai 4: C4ch tiép cin mét sirc khoé
trong phong chéng cdc bénh truyén
lay gitta dong vét va ngudi CPRHP2 | Thuyét
Théo ludn truong hop vé tiép cdn 4 10 8 CDRHP3 trinh;
mét sikc khoé trong phong chéng cdc CDRHP4 SBL
bénh truyén ldy giita dong vdt va
nguoi
Bai 5: Phat trién bén vimg va cac CDRHP1 | Thuyét
van dé strc khoé moi truong/Bién 4 8 | CDRHP3 | trinh; Théo
di khi hau va stc khoe CDRHP4 Tudn
Bai 6: Thudc bao vé thue vat va cac
hQ]? chét hitu co bén vimg trong méi G Ti'lﬁuyét
trudng trinh;

; - & i £ - 10 8 CDRHP3 4 =
Ddnh gia nguy co siec khoé do ’thuoc CPRHP4 Thao luén
bao vé thuc vt va cdc hop chat hiru SBL
co bén viing trong méi truong
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Bai 7: Dénh gié tac dong sirc khoé CDRHP2 Th,ﬁ‘?t
Thilts ludn ddnlegid ngiy v sike 10 corEP3 | T
khod : CDRHP4 | 1Pdo luan
SBL
Bai 8: Panh gi4 nguy co strc khoé Thuyét
By oo CPRHP2 ‘
moi trudng trinh;
e S s kT 2 : 10 CBRHP3 ol
Thao ludn danh gia nguy co sic Théo ludn
e SO CPRHP4
khoe moi truong SBL

5. TAILIEU DAY-HOC
5.1. Tailiéu hoc tap

1. Lé Thi Thanh Huong (chu bién) 2016. Sirc khoe méi truong (Gido trinh giang
day cao hoc va chuyén khoa I Y té céng céng). Nha xuét ban Y hoc, Ha Noi.

2. Qudc hoi (2020), Ludt bdo vé méi tridng.

3. Truong Dai hoc Y Hai Phong (2012). Sizc khoe moi truong, NXB Y hoc.

5.2. Tailiéu tham khao

[1] Nguyén Puc Hinh, Lé Thi Huong va nhém tic gia Mang ludi Mot sitc khoe
céc trudng Dai hoc Viét Nam (VOHUN) (2015). Gido trinh Mot siuc khoe
trong y hoc dw phong va y te cong cong - Danh cho sinh vién nam thi sau. —
Tai trg bdi Co quan phat trién qudc té Hoa Ky. Nha xuat ban Y hoc, Ha No1.

[2] Nguyén Viét Hing, Tran Thi Tuyét Hanh (2016). Tiép cdn hé sinh thdi déi voi
stke khoé (Ecohealth) - Ly thuyét va dp dung trong nghién cieu Strc khoé méi
truong tai Viét Nam. Nha xuat ban Y hoc, Ha Ngi.

[3] Nguyen Thi Minh Ngoc, Nguyen Van Chuyen, Nguyen Thi Thu Thao et al
(2020). Chromium, Cadmium, Lead, and Arsenic Concentrations in Water,
Vegetables, and Seafood Consumed in a Coastal Area in Northern Vietnam,
Environmental Health Insights; Volume 14: 1-9

[4] Van den Berg H, Gu B, Grenier B et al (2020). Pesticide lifecycle management
in agriculture and public health: Where are the gaps? Sci Total Environ. 2020
Nov 10;742:140598. doi: 10.1016/j.scitotenv.2020.140598. Epub 2020 Jun 30.
PMID: 32629272; PMCID: PMC7487288.

[5] Vera-Herrera L, Sadutto D, Picéd Y. Non-Occupational Exposure to Pesticides:
Experimental Approaches and Analytical Techniques (from 2019)
(2021). Molecules.  2021;26(12):3688.  Published 2021 Jun 16.
d0i:10.3390/molecules26123688

[6] F Racioppi, M Martuzzi, S Mati¢, M Braubach, G Morris, M Krzyzanowski, D
Jarosinska, O Schmoll, D Adamonyté (2020), Reaching the sustainable
development goals through healthy environments: are we on track?, European
Journal of Public Health, Volume 30, Issue Supplement_1, March 2020, Pages
114-i18, https://doi.org/10.1093/eurpub/ckaa028

[7]1 Nu Quy Linh Tran, Huynh Thi Cam Hong Le, Cong Tuan Pham et al (2023).
Climate change and human health in Vietnam: a systematic review and
additional analyses on current impacts, future risk, and adaptation. The Lancet
Regional Health - Western Pacific 2023; 40: 10094. https://doi.org/10.

1016/j.1anwpc.2023. 100943.
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[8] Wu H, Hou J, Wang X. A review of microplastic pollution in aquaculture:
Sources, effects, removal strategies and prospects. Ecotoxicol Environ Saf.
2023 Mar 1;252:114567. doi: 10.1016/j.ecoenv.2023.114567. Epub 2023 Jan
26. PMID: 36706522.

6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY (phu luc).
7. COSO VAT CHAT
- M4y chiéu, may tinh
- - Phong thuc hanh/thi nghiém
- Danh muc cdc trang thiét bi, héa chat,...dé sinh vién thuc hanh/thuc tap (phu luc).

8. NGAY PHE DUYET: .......oeeeevvnn)

Phu trach Hoc phan Phu trach CTPT
(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)

= ¥~

TS. Nguyén Thj Minh Ngoc 7’7&‘/5» y/a 6?2?(/
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PHU LUC
1. Danh sach giang vién tham gia gidng day
STT Ho va tén Don vi Email

1 | Duong Thi Huong Truong BH Y Dugce Hai
Phong dthuong@hpmu.edu.vn

2 | Nguyén Thi Minh Ngoc | Truéng PH Y Dugc Hai
Phong ntmngoc@hpmu.edu.vn

3 | Trén Thi Tuyét Hanh Truong PH Y té cong tth2@huph.edu.vn
cong

4 | Pham Pirc Phic Truong PH Y té cong pdp@huph.edu.vn
céng, VOHUN

5 | Nguyén Quang Dirc Truong PH Y Dugc Hai | ngduc@hpmu.edu.vn
Phong

6 | Péng Trung Kién CDC Hai Phong

7 | Phung Thi Tudng Vy CDC Hai Phong

8 | Nguyén Thi TuyétLan | CDC Hai Phong

2. Danh sach cén bd hd trg gidng day

STT Ho va tén Pon vi Nhiém vu
1 | Bui Thi Huong | Truong PH Y Dugc Hai Phong | HS trg huéng dén thuc tap
2 | Nguyén Bich Truéng PH Y Dugc Hai Phong | HG trg huéng dan thuc tap
Phuong
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PE CUONG CHI TIET HOC PHAN

SUC KHOE NGHE NGHIEP

1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN

CTDT Thac sy YTCC

Tén hoc phan: Stre khoe nghé nghiép

M hoc phan: CHYTCC.CN.07

Déi tugng ap dung: Cao hoc Y té cong cong

Loai hoc phan: K Bit budc

JTu chon

Thudc khoi kién thirc:

[J Mén chung
[J Co s& va hé tro

[XI Chuyén nganh bt budc
[J Chuyén nganh tu chon

Khoa/Bo mén/Module phu trach: TS Hoang Thi Giang - Khoa Y té cdng cong
Email lién hé: htgiang@hpmu.edu.vn
Dién thoai lién hé: 0904 135 488

Tong Ly thuyét | Thuc hanh | Lam sang T hoc
Tin chi 4 2 2 0
S6 tiét 90 30 60 0 90
S6 bubi 22 7 15 0

ST S

— g

Diéu kién tham du hoc pha“m:

- Hoc phin tién quyét: Khéng

- Hoc phan hoc truéce: Hoc phan thude mén co s& va hi tro
- Piéu kién khéc: Khéng

2. MO TA HOC PHAN

2.1. M6 ta chung

Ngudi lao dong luén cd nguy co phoi nhifm véi nhiéu yéu té tic hai nghé
nghiép trong mdi truong lao dong, anh hudng khong chi dén strc khoe nguoi lao dong ma
con gay tén kém chi phi diéu tri va gidm ning suat lao déng. Viée thuc hién danh gia céc
yéu té nguy co trong mdi trudng lao dong, ap dung céc bién phap du phong sém nhim
khéng ché cac yéu té nguy co d6 ¢ vai trd rat quan trong trong du phong som tai nan lao
dong va bénh nghé nghiép, céi thién suc khoe va ning cao nﬁng suét lao déng. Mén hoc
nay s& gitip hoc vién c6 nhimg kién thirc co ban va nang cao vé hé thong strc khoe nghc
nghiép, céc tac hai nghé nghiép va bién phép du phong tac hai nghé nghiép, tir 46 dé xuét
va ap dung dugc céc bién phdp cai thién va ning cao stc khoe ngudi lao dong.

2.2. Chuin diu ra ciia hoc phén (Course Learning Outcomes - CLO)
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CPR Mo ta CPR hoc phan CPR ciia CTPT
hoc phin

CLO1 | Phan tich duoc bd may t6 chirc PLO2. Hiéu biét nhiing kien thirc
quan Ii sirc khode va cong tac an c6t 161 cia YTCC bao gom dich té
toan vé sinh lao ddng cho céc co s& hoc, S}'IC kh.c’)e mfﬁi t.}'ub':lg, k}}oa
str dung lao dong theo céc quy dinh h?c han};l Vl,;quanhly y 15, ehish

TR sach y té, thong ké y sinh.
phép ly tai Viét Nam.

CLO2 | Phan tich dugc cic yéutd tichai | PLO2. Hiéu biét nhitng kién thirc_
nghé nghiép va anh huéng ciia cac cot 181 cuna YTCC bao gom dich té
yéu t6 nguy co cé trong lao dong hoc, strc khoe mdi trudong, khoa

i o Talt* ~- | hoc hanh vi, quanlyyte chinh
téi strc khoé va an toan cua ngudi
lao déng. sach y té, théng ké y sinh. L
. PLO6. Xéac dinh dugc cac yéu to
méi trudng, xa hdi anh huéng dén
sire khée cong ddng;

CLO3 | Phan tich dugc céc bién phép quan | PLO2. Hiéu biét nhimng kién thirc
Iy nguy co, phong chéng tai nan cbt 161 cia YTCC bao gom dich té
lao dong va bénh nghé nghiép tai hoc, strc khde méi truong khoa
siots T i hoc hanh vi, quan ly y té, chinh

i sach y té, thong ké y sinh.
PLO6. Xéc dinh duge céc yéu tb
méi truong, xa hoi anh hudéng dén
strc khoe céng dong;

CLO4 | Xac dinh duoc cac yéu td nguy co | PLO6. Xac dinh dugc cac yéu td
tac hai nghé nghiép trong qud trinh | moi trudng, xa hoi anh hudng dén
lao dong. strc khoe cong dong;

CLOS5 | Lap dugc hd so quan Iy vé sinh lao | PLO6. Xac dinh dugc céc yéu t6
dong va sirc khoe ngudi lao dong. | méi trudong, xa hoi anh huong dén

. suc khoe cong dong; .

CLO 6 | Pé xuit duoc cac giai phap phong | PLO6. Xéc dinh dugc ciac yéu td
chéng thich hop nhim bao vé sitc | mdi trudng, xa hdi anh hudng dén
khoé va phong chdng tai nan lao strc khée cong ddng;
déng va bénh nghé nghiép, nang
cao hiéu qua san xuat.

CLO 7 Thyue hanh quan tric moi truong, PLO6. Xac dinh dugc cac yéu td
khém phat hién bénh nghé nghiép | méi trudng, xa héi anh hudng dén
cho ngudi lao dong lam viée tai cac | sire khode cong dong;
co & san xuat

CLO 8 Ap dung dugc ndi dung co ban cua | PLO10. X4y dung va thuc hién cac

dich t& hoc trong thiét ké cac
nghién ciru vé linh vure strc khée
nghé nghiép

nghién ciru co ban trong giai quyét
cac vén dé sirc khoe cong dong.
PLO13. Xay dung ndng luc tu
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nghién ctru, hoc tap suodt doi.

CLO?9

C6 thai d9 nghiém tic trong dé
xuidt va 4p dung cic giai phap
nhdm bio vé sirc khde, phong
chéng tai nan lao dong va nang cao
hiéu qua san xuét.

PLOI15. Trung thuc va coO trach
nhiém trong hoc thuat, nghién ciru
va lam viéc.

PLO16. Sin sang ung dung kién
thirc chuyén mén dé dap tmg yéu
clu clia cong viée va giai quyét cac
van dé ciia cong dong.

3. LUQNG GIA, PANH GIA HQC PHAN

3.1. Lwong gia qua trinh
- Hinh thire:
o diém danh: hoc vién khong dugc nghi qua 10% s6 budi Iy thuyét va phai tham
gia toan bo s6 budi thuc hanh
o bai tip ca nhan/bai tdp nhém cho céc budi Iy thuyét
- Hoc vién du diéu kiém tham gia thi két thic hoc phan khi dat luong gia qua trinh.
3.2. Pinh gia hoc phin

Piém TKHP = (LT*2 + TH*1)/3

- Hinh thue:
+ Ly thuyét: thi triic nghiém MCQs, céu tric dé thi theo ma trin sau:
3 . T

Muc tiéu Nhé Hiéu Ap dung (séocl:'ii)
CLO1 (25%) 2 clu 3 cdu 2 céu 7 cau/23,3%
CLO2 (25%) 3 céu 3 céu 2 cau 8 cdu/26,7%
CLO3 (25%) 3 cau 3 céu 2 cau 8 cau/26,7%
CLO4 (25%) 2 cau 3 cdu 2 céu 7 cau/23,3%

. 10

A 4 0 A 0 A )
Tong cau/33.3% 12 cau/40% | 8 cau/26,7% 30 cau/100%

+ Thue hanh: Hoc vién ndp béo cao thuc hanh cho tung ndi dung bai hoc, chim va
liy diém trung binh céc bai 1a diém thuc hanh cudi hoc phan theo ma trén sau:

" tiduvibidt | Lamfege |Thm@rgeatenyy | 2B Sye
Muc tiéu R . ., i s .. i ngwoi khac
cach lam c6 giam sat | (khong giam sat) lam
CLO5 (25%) - - .3 -
CLO6 (25%) - - X -
CLO7 (25%) - - X -
CLOS8 (25%) - - X -
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Tong (100%) . - 4 .
4. NOI DUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyét
ST . L Sé tibt ‘Chuz”'in Phwong
T Noi dung/Tén bai dau ra hoc | phap day
Ty hi h
LT phan oc
hoc
: Thuyét
Hé thong van ban quy pham phap luat ‘uye
% s Gk trinh/
1 | trong quan ly suc khoe va cOng tac an 4 8 CLO1 s sl
toan, vé sinh lao dong tai Viét nam nhén';
T4 chirc bo may quan li va thuc hién Thuyét
, | dinh vé an toan, vé sinh lao dong, P g R trinh/
trach nhiém va quyén han vé cong tac théo Iuén
ATVSLD tai co sé lam viée nhém
an 10 cac vei t6 tic hai neheé nehié Thuyét
3 Quan ly fac y‘eu to tac Ele_u nghé nghiép A g CLO2 -~y
trong moi truong lao dong L
2 s thao ludn
3.1. Anh hudng céc yéu to tac hai lbm
nghé nghiép t&i sirc khoé.
3.2. Phuong phap quan ly nguy co
trong suc khoe va nghé nghiép
4 | Pai cuong vé& bénh nghé nghiép 4| 8 cLo3 | Thuyet
trinh/
4.1. Khéi niém, phén loai, nguyén tac théo luan
chén doan nhém
4.2. Danh muc bénh nghé nghié¢p dugc
huéng ché d¢ bao hiém tai Viét Nam
4.3. Quan Iy bénh nghé nghiép
5 | Dai cuong vé tai nan lao dong 4 8 CLO3 Thuyet
trinh/
5.1. Khéi niém, phéan loai thao ludn
= : a R nhém
5.2. Dich té hoc tai nan lao dong trén
thé gi6i va tai Viét Nam
5.3. Chi sb giam sét tai nan lao dong
5.4. Céc chién lugc phong chong tai
nan lao déng
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Gidm sat méi trurong va tinh trang strc Thuyét
' 4 8 CLO2,3 2
6 khoé cong nhéin trinh/
6.1. Nguyén ly giam sat moi truong thao luén
lao dong nhém
6.2. Lap ho so vé sinh moi trudng lao
dong
6.3. Quan 1y strc khoe ngudi lao dong
Thuyét
3 U'n% dL_-I‘ng DTH Frong n,ghleri o A 6 12 CLOA trmhfn
thudc linh vuc sire khoé nghé nghiép thao luén
nhém
Téng 30 | 60
4.2. Thuc hanh
N Sb tiét Chuén d4du | Phwong phip
s Tgparing TH | Tw hoc | rahoc phan day-hoc
Thuc hanh danh gia cac yéu
1 t(‘) tac .1':%_11 n‘ghke ng}hu;p ti_i] f10’1 16 8 CLO5-CLO7 (%uan’sat/?qen
lam viéc va lap ho so v€ sinh tap/bao cdo
moi truong lao dong
-I-h - ~ K i
e hah Ip ke haach Quan sét/kién
2 | quan ly strc khoe ngudi lao 16 8 CLOD3-CLOT | . i
a tap/bao céo
dong
hanh 13p ké hoach "
Fomas o i Quan sét/kién
3 | phong chong dich bénh tai 8 4 CLOS-CLOT | nnir o
Ll tdp/béao céo
cosoyte
Thiét ké dé cuong nghién .
1
4 | ciru trong linh vue sic khée | 20 | 10 cLog | ‘haoluam
” v nhém/bao céo
nghé nghiép
Téng 60 30

5. TAILIEU DAY-HQC
5.1. Tailiéu hoc tap

[1] Tai liéu phat tay — BO mdn Strc khoe nghé nghiép, Truong Pai hoc Y Dugc

Hai Phong.
5.2. Tailiéu tham khao

[1] Anh huéng mot sb nguy co nghé nghiép trong céc doanh nghiép nhé va vira
dén stc khoé ngudi lao dong va giai phép can thiép / Nguyén Thi Hong Tu,

Nha xuét ban Y hoc, 2003.
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[2] Bénh nghé nghiép: Tap 2 / Lé Trung. - Nha xuat ban Y hoc, 1990.

[3] Bénh nghé nghiép: Tap 3 / Lé Trung. - Nha xuat ban Y hoc, 2000.

[4] Khoa hoc mdi truong va sirc khoé méi trudng: Phén sirc khoé nghé nghiép:
sach dao tao bac si da khoa / Bo y té. - Nha xuét ban Y hoc, 2007

[5] Strc khoe nghé nghiép: Gido trinh dao tao Y té cong cong va quan Iy bénh vién
/ Nguyén Thiy Quynh. - H.: Y hoc, 2016.

[6] Tam sinh li lao dong va Ec-g6-né-mi/ B¢ Y té - Vién Y hoc lao dong va vé
sinh moi trudng — Nha xuét ban Y hoc, 2002.

6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY (Phu luc)

7. CO SO VAT CHAT

- Méy chiéu,
- Giang duodng, phén, bang,

8. NCAYPHE DUYEL: .ooneansias

Phu trach Hoc phan PHU TRACH CTPT
(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)

Nyl

sty D Graay Haing K G
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PHU LUC

1. Danh sach gidng vién tham gia giang day

CTDT Thac sy YTCC

STT Ho va tén Don vi Email
ong PH Y Dugc Hai Ph¢ kh )gmail
1 | GS.TS Pham Minh Khue | 17008 HipEREEE coﬁpm@gmm
Trug Y Dugc Hai Pho h 1ang070
2 | TS Hoang Thi Giang ruong DH woc Hai ng oanggllang
8@gmail.com
3 | TS Nguyén Thanh Hai Trudng DH Y Dugc Hai Phong | nguyenthanhhai
@hpmu.edu.vn
. Vién Strc khoe nghé nghiép va
4 | TS Ha Lan Phuong Mi trromg — BYT
2. Danh sich c4n b hé tro giang day
STT Ho va tén W Don vi Nhiém vu
1 | ThS. Pham Thi Ngoc BM SKNN ptngoc@hpmu.edu.vn
7]
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PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
DINH DUONG VA AN TOAN THUC PHAM
1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

Tén hoc phan: Dinh dudng va an toan thuc phdm

Mai hoc phan: CHYTCC.CN.08

Péi tugng ap dung: Cao hoc Y _té cong cong

Loai hoc phan: X Bit bude O Tu chon

Thuéc khdi kién thirc: | [J Mén chung X Chuyén nganh bat budc
O Co s& va hd tro [J Chuyén nganh tir chon

B6 mdn: Dinh dudng va an toan thuc pham
Email lién hé: nttham@hpmu.edu.vn
Dién thoai lién hé: 0987137697

Tong Ly thuyét Thue hanh T hoc
Tin chi 4 2 2
S tiét 90 30 60 90
S4 budi 23 8 15
Diéu kién tham du hoc ph?m:
- Hoc phén tién quyét:

- Hoc ph@’in hoc trude: Phuong phép nghién ctru khoéa hoc, Gi4o duc suc khoe va Nang
cao surc khoe
- bidu kién khéc:

2. MO TA HQC PHAN

2.1. Mo ta chung

Hoc phan Dinh dudng va an toan thuc phim cung cép kxen thirc co ban vé dinh
dudng gitip hoc vién co kha nang danh gia va giai quyet cac van dé dinh dudng cho cfng
dong, cho hoc duong, tham gia cac nghién ctru dinh dudng, gop phan thuc hlen cac chién
luge qubc gia vé dinh dudng. Dong thdi, hoc phéan cung cép kién thirc vé an toan thyc
phédm gitip hoc vién c6 kha nang phdi hop véi céc bén lién quan trong hoat dong kiém tra
giadm st vé sinh an toan thuc pham.

2.2. Chuén diu ra ciia hoc phin (Course Learning Outcomes - CLO)

CBR M5 ta CPR hoc phin CDR ciia CTPT
hoc phén

CLO1 | Xac dinh van d& vin d& dinh | PLO2. Hiéu biét nhimg kién thirc cot
dudng cong déng va an toan | 18i cia YTCC bao gbm dich t€ hoc, stre
thuc pham wu tién khoée moi trudng, khoa hoc hanh vi,
quan ly y té, chinh sach y té, théng ké y
sinh.
PLO6. Xac dinh dugc cac yéu td méi

56




Trudng Pai hoc Y Dugce Hai Phong

CTDT Thac sy YTCC

trrong, xd hoi anh hudng dén strc khoe
cong dong;

PLO?7. Phat hién, phén tich va Iya chon
dugc van @ stc khoe wu tién cia cong
déng;

CLO2 |Pé xuat giai phap va lap ké|PLO3. Ap dung duoc cac kien thirc va
hoach can thiép cho mét s6 van | kinh té, vin héa x4 hdi theo dic thil cia
dé dinh dudng cong dong wru tién timg khu vire trong cham séc, bao vé va

nang cao strc khde nhan dan

PLOS. Lap ké hoach, thuc hién va danh
gia cac chuong trinh can thiép y té cong
cong.

CLO3 | Danh gié dugc diéu kién an toan | PLO6. Xéc dinh duoc cac yéu to mobi
thuc phdm trong cac co sé& dich | trudng, x3 hoi anh hudng dén stc khoe
vu in udng cong dong;

CLO4 |Lang nghe, khuyén khich va hd | PLO17. Ton trong y kién cia cong

trg dong nghi€p va cédc bén lién
quan trong thuc hién nhiém vu

déng va cac bén lién quan trong phat
hién va giai quyét cac van dé sirc khoe
cong dong.

PLO18. Khuyén khich, tao &nh huéng
t6i ddng nghiép trong hoc tdp va phat
trién chuyén mon lién tuc.

3. PANH GIA HQOC PHAN
Diém TKHP = TH*0,4 + LT*0,6
Ly thuyét (60%): MCQs, 40 cau trong thoi gian 45 phit, cdu tric ma tran nhur sau;

CDR hoc Nhe Hiéu Ap dung Phin tich Tong sb
phin (%) (%) (%) (%) (“o)
CLO1 17 5 2 0 24
CLO2 12 3 1 0 16

Tong sb 29 8 3 0 40
Thye hanh (40%): Bai thu hoach vé 1 hoat d¢ng dinh dudng hodc an toan thyc phdm ma

hoc vién dugc tham gia tai co sé thuc hanh.
4. NOIDUNG GIANG DAY

So tiét Chuan - jié
Néi dung Ly Thye | Tw diu ra ‘:lrtmghp e
thuyét | hanh | hoc | hoc phin sl
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Dinh dudng hop 1y véi strc khoe
va bénh tat 4 Ty hoc
Chuong trinh chién lrge Québc gia &
vé dinh dudng-nhu ciu khuyén g | ey | TOROTEEA
. Thao ludn
nghi
Dinh duéng cho 1000 ngay dau &t tri
o g gay 4 CLO1 Thujffet trinh
doi Thao luan
Dinh dudng trong du phong mét sb {0 -
bénh man tinh whoe
Dinh dung hoc duimg 4 | cLor | Thuyctuinh
Thao ludn
Dinh dudng va hoat ddng thé | .
1 5 Bx ,Oa ng : . l:Ic Thuyeét trinh
trong nang cao strc khoé va phong 5 CLOl1 ol
. Théao luédn
bénh.
Truyén théng gido duc dinh dudng g 4 CLO1, | Thuyéttrinh
va an toan thuc pham CLO2 Théo lun
Can thiép dinh duéng va an toan i CLO1, Thuyét trinh
thuc phdm CLO2 Thao luan
Thuyét tri
Gidm sat dinh dudng 4 | cLo1 A
Thao luan
. A . A alt -
Céc mo1 nfgu;f aﬂgtoan ’tht,rc p1:1am, 4 4 CLO2 Thu?fe trfnh
nguy co va tac dong strc khoé Thao luén
- o 3 ~ Th it t ‘
Bam’ bE%O an to-an ﬂ:l_IC pham trong 4 8 CLO2 u?re rfnh
co sd dich vu an uoéng Thao luédn
Xac d;nil ca,c vAm dekdmh dudng, g g CLO1 T:fah hu:)ng
thuc pham & cong dong cdng dong
Lua chon cic phuong phap can Tinh hudng
thiép dinh dudng, thuc pham & 8 4 CLO2 cong dong
cdng dong
Lap ké hoach can thiép dinh o g CLOl, Tinh hudng
dudng, thuc phém tai cong dong CLO3 cong dong

5. TAILIEU DAY-HQC
5.1. Taili€éu hoc tap

[1] B6 mén Dinh dudng & an toan thuc pham (2022). Gido trinh Dinh dudng va an
toan thuc pham. Tai liéu hoc tép

[2] B6 mdn Dinh dutng & an toan thyc phdm (2022). Tai li¢u thye hanh Dinh dudng
va an toan thuc pham. Tai liéu hoc tép

5.2. Tailiéu tham khao

[3] Phin mém WHO Anthro 3.2 ciia TS chirc Y t€ thé gii- Dénh gid tinh trang dinh
dudng cho tré dudi 5 tudi. https://who-anthro.software.informer.com/3.2/
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[4] Phan mém WHO Anthro Plus 3.2 ctia T4 chirc Y té thé gi6i- Panh gi4 tinh trang
dinh dudng cho tré tir 5-19 tudi. http://who-anthroplus.freedownloadscenter.com/

6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY (phu luc).
7. CO SO VAT CHAT
- May chiéu, phin bang, gidy A0, but da
- Phong thuc hanh/thi nghiém
- Danh muyc céc trang thiét bi, héa chét,...dé hoc vién thuc hanh (phu luc).

8. NGAYPHE DUYET: .......................

Phu trach Hoc phin Phu trach CTPT
(KY va ghi ré ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)

A 0.
e i, W G
P e M i WA
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Truong Dai hoc Y Dugce Hai Phong CTBT Thac sy YTCC

PHU LUC

1. Danh sach giang vién tham gia giang day

STT Ho va tén Pon vi Email

1 | TS Nguyén Thi Tham BM Dinh dudng&ATTP | nttham@hpmu.edu.vn

2 | TS Nguyén Thi Thuy BM Dinh dudng&ATTP | ntthuylinh@hpmu.edu.vn

Linh

3 | PGS.TS Truong Tuyét | Vién Dinh dudng Qudc | truongmail976@yahoo.com
Mai gia

4 | BSCK2 Nguyén Bich Chi cuc An toan vé sinh
Diép thuc ph::”im

2. Danh sich can bd hd tro gidng day

STT Ho va tén Pon vi Nhiém vu
1 | ThS Cép Minh Dirc BM Dinh dudng&ATTP | cmduc@hpmu.edu.vn

2 | ThS Bai Thi Thu Hudng CDC Hai Phong
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Trudng Pai hoc Y Duge Hai Phong CTDT Thac s¢ YTCC

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
KINH TE Y TE VA BAO HIEM Y TE

1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN
Tén hoc phdn: Kinh t& Y té va Bao hiém Y té
M hoc phan: CHYTCC.CN.09
Déi twong dp dung: Cao hoc Y té cong cong
Loai hoc phan: [ Bt buge [J Tu chon

Thudc khéi kién thire: | O Mén chung
O Co s va hd trg

X Chuyén nganh bit budc

[1 Chuyén nganh tir chon
Khoa/B$ mén/Module/Pon vi phu trach: B mén Y hoc x4 hdi — Khoa Y té cdng
cong

Email lién hé: ttbhoi@hpmu.edu.vn

L‘i)ién thoai lién hé: 0907239666

Tong Ly thuyét | Thyc hanh | Lim sang Tir hoc
Tin chi 2 1 0
S6 tiét 60 30 30 75
S6 budi 16 8 8 0

Diéu kién tham du hoc phéan:

- Hoc phén tién quyét: Khéng
- Hoc phén hoc truée: Khong
- Diéu kién khac: Khéng

2. MO TA HOC PHAN

2.1. Mo ta chung
(M6 ta vz tri cua hoc phdn déi véi chrong trinh dao tao, nhitng ngi dung chinh yéu cia
hoc phan).
Nhitng chinh sdch vé Y t - Bao hiém x4 hi lién quan chit ch& dén cic ndi dung cua
kinh té y té cling nhu hoat dong chuyén mén ciia cic bac si hoat déng trong linh vuc diéu
trj va du phong. Viéc trang bj kién thirc Kinh té v té tré nén cin thiét, khéng chi déi véi
cdc nha hoach dinh chinh sach, nhimg c4n bé quan Iy ma cho ca cén bd y té, cac cén bo
hoat dong trong Iinh vie YTCC. Kinh t8 Y té 1a mét linh vuc quan ly kinh té trong nganh
y té, né sir dung ly thuyét kinh té hoc nhim nang cao nang luc hoach dinh chinh sach,
diéu hanh trong linh vuc y t, nhim sir dung c6 hiéu qua nhét ngudn lyuc cia nganh y té
dé cham séc va nang cao sic khoé céng ddng, dam bao sir cong bang va phét trién xa
hoi.
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2.2. Chuén diu ra ciia hoc phan (Course Learning Outcomes - CLO)

CbR
hoc phan

Mo ta CDR hoc phian

CDR cia CTDT

CLO1

Xéc dinh duoc cac dac diém co ban (Vé chi
phi co hdi, cin biang cung ciu) ctia thi tnrong
chdm séc strc khoé.

CLO2

Mo ta céc bude tinh chi phi. Giai thich dugc
vai trd cta phan tich chi phi trong quén ly va
gidm sat, trong danh gid hiéu qua va lap ké
hoach.

CLO3

Mo ta dic diém va kha niang 4p dung, phan
tich dugc céc budc ciaa 3 phuong phap danh
gia kinh té y té.

CLO4

MO ta cac budc tinh todn dénh gia ganh nang
bénh tat.

PLO3. Ap dung duge cic kién
thirc vé kinh té, véin héa xa hoi
theo dac thu cua ting khu vue
trong cham séc, bdo vé va ning
cao strc khoe nhan dan

CLO5

Giai thich duogc su khac biét gifra cac mo hinh
tai chinh y té. Phan tich dugc tinh hinh tai
chinh y té Viét Nam hién nay.

CLO6

Hiéu biét nguyén ly cua bao hiém vy té, cac
van dé gap phai khi thuc hién bao hiém y té.
Phan tich tac dong tich cuc va tiéu cuc cua
vién phi. Hidu biét cic nguyén tic dé thuc
hién bao hiém y té toan dan.

PLOA. Ap dung dugc kién thuc
vé quan diém, chu truong,
dudng 16i cia Pang, chinh
sach phap luat Nha nudc va
chinh sach v té trong thuc hanh
nghé nghiép.

PLO3. Ap dung duogc céc kién
thire v& kinh té, vin héa xa hoi
theo dic thu cua ting khu vuc
trong cham soc, bao vé va nang
cao strc khoe nhan dén

CLO7

Vin dung céc khéi niém thi trudmg, cung, céu,
can bing cung - cau & ly giai va thyc hién
cac bai toan vé thi truong, thi truong cham
soc stc khoé

CLO8

Thuc hién dugce céch tinh chi phi cho mot
trudong hop mic bénh va cho mot chuong trinh
chim séc sic khoe

CLO9

Tinh toan va dua ra quyét dinh cta bai tdp
phén tich chi phi - hiéu qua, chi phi - loi ich,

PLO3. Ap dung dugc céc kién
thirc v& kinh té, vin hoa x4 hoi
theo dac thu cua timg khu vuc
trong chdm séc, bao vé va nang
cao sirc khoe nhan dén

PLOS. Lap ké hoach, thuc hién
va danh gid cac chuong trinh
can thiép y té cong cong.
PLO12. Ap dung hiéu qua cac
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chi phi — théa dung. Lam céac bai tdp tinh toan
QALYs

CLO10

Lam céc bai tap tinh todn don gidn cac thanh
phin ciia DALY

k§ ning mém (giao tiép, ra
quyét dinh, lam viéc nhém)
trong thuc hién céng viéc.

CLO11

Nhan thirc duge vai trd va tim quan trong cla
Kinh té y té trong quéan Iy va gidm sét, trong
d4nh gia hiéu qua va lap ké hoach

CLO12

Sén sang 4p dung nhimg phuwong phéap, k¥
thuét trong Kinh té y té trong céc chuong trinh
cham séc sire khoe cong dong

PLO16. S3n sang tmg dung
kién thirc chuyén mén dé dap
mg yéu cau cla cong viéc va
giai quyét cac vin dé cuia cdng
dc:‘)ng.

PLO18. Khuyén khich, tao anh
huéng t6i dong nghiép trong
hoc tép va phat trién chuyén
mon lién tuc.

3. LUQNG GIA, PANH GIA HQC PHAN
3.1. Lwong gia qua trinh

- Hinh thtre: diém danh, 1am bai tp nhom.
3.2. D4nh gi4 hoc phin

Piém TKHP = (LT*2 + TH*1)/3

- Hinh thire:
+ Ly thuyét: tric nghiém (MCQs) c6 ciu triic
Muc tiéu Nhé Hidu Eiag
(sd cau)

CLO1 (24,4%) 6 5 11
CLO2 (17,7%) 3 5 8
CLO3 (22,2%) 5 5 10
CLO4 (13,3%) 2 4 6
CLOS (11,2%) 2 3 5
CLO6 (11,2%) 2 3 5

Téng 20 25 45

+ Thue hanh: Bai thu hoach khi két thuc hoc phén:
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Bai thu hoach
Muc tiéu Hinh thire thi (s6 cAu/ tinh hudng/ bai
tap)

CLO7 (25%) Bai tap tinh hudng/ tinh todn 2
CLOS (25%) Bai tap tinh hudng/ tinh toén 2
CLO9 (25%) Bai tap tinh hudng/ tinh todn 2
CLO10 (25%) Bai tap tinh hudng/ tinh todn 2

Téng 8

+ Thai d6, mic tu chi/chiu trach nhiém: quy déi thanh cac hanh vi dugc lam va

khéng dugc lam...

e Tinh chuyén can trong hoc tép, tuin thi ndi qui mdn hoc

e K¥ ndng tu hoc hiéu qua

4. NOI DUNG GIANG DAY

S6 tiét
N Tk Chudh | Phwong phip
Noi dung Ly hanh | Tw dau ra da i
thuyét | /Lam | hoc hoc phan B
sang
Thuyét trinh;
T . A N A 1' k .
Bai 1: Kinh t:: hoc va kinh té 4 3 CLO 1 C lf: er,n 1
hoc trong y t€ Théo luén tinh
hubng
Thuyét trinh;
= —_ R Clicker;
Bai 2: Phén tich chi phi 2 4 CLO2 Thio ludn tinh
hudng
Bai 3: Thim dinh kinh té - Do
ludong két qua )
1. Thém dinh kinh té g{“ie‘ iny
g T ; icker;
2. Phén tich chi phi —hi€u qua 8 16 CLO3 Thio Iudn finh
3. Phan tich chi phi — l¢i ich huéng
4. Phéan tich gia thanh va thoa
dung
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Bai 4: Do ludmg v dénh gi4 o il
) § s e s Clicker;
ganh néng bénh tét cua cong CLO 4 .
déng trong phan tich kinh té L e
g gPpP hubng
Thuyét trinh;
¢ Clicker;
Bai 5: Tai chinh y té ’
ai aic yté CLO S Thio luan tinh
hudng
Thuyét trinh;
Clicker;
Bai 6: Vién phi CLO 6 y
eadke o o Thao luan tinh
huéng
Thuyét trinh;
P ; Clicker;
Bai 7: Bao hiém y té L ;
ai ao hiém y té 06 Thio lun tinh
hudng
Thuyét trinh;

. o o CLO 7, Cltf:ker;A ‘
Bai 1: Kinh t€ hoc va kinh té 6 CLO 11 Thao luén tinh
hoc trong y té " | huong

cLo12 |_. .. .
Lam cac bai tap
gia dinh vé KTYT
Thuyét trinh;
CLOS. | o o oo
Bai 2: Phén tich chi phi 6 CLO 11, <
hudng
CLO 12 . i dn
Lam céc bai tap
gia dinh vé KTYT
Bai 3: Thim dinh kinh té - Po Thuyét trinh;
huéng két qua Lo, | Clicker;
1. Phén tich chi phi — hiéu qua - CLO 1 l, Théo luan tinh
2. Phén tich chi phi — loi ich Lo 1n hubng
3. Phén tich gi4 thanh va thoa Lam cac bai tap
dung gid dinh vé KTYT
Bai 4: Do luong va dénh gia CLO 10, | Thuyét trinh;
génh ning bénh tat cia cong 6 CLO 11, | Clicker;
déng trong phén tich kinh té CLO 12 | Thao luén tinh
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hudng
Lam céc bai tap
gia dinh vé KTYT

5. TAI LIEU DAY-HQC

5.1. Tai liéu hoc tap:
[1] B6 mén Y hoc xa hoi (2015). Tai liéu phat tay “Kinh té y t&”

5.2  Tailiéu tham khio
[1] B4 Y té, (2007). Kinh té y té va bao hiém y té. Sach dao tao béc sy da khoa,
Ha Noi: Nha xut ban Y hoc.
[2] B Y té, Kinh té y t& (2008): Sach dao tao Cir nhan Y t€ cong cong, Ha Noi,
Nha xuat ban Y hoc.
[3] Bai giang Kinh té y té (2002), Khoa Y té cong cong, Truong Pai hoc Y Ha
No6i, Ha N6i, Nha xuét ban Y hoc.
[4] Vi XuAn Phu (2012), Khai niém co ban vé kinh té y té va tai chinh y té: Tai
liéu dao tao lién tuc cho can bd quan ly nganh y té tuyén tinh va tuyén trung uong.
Nha xuat ban Lao déng xa hoi.

6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY (phuc luc)
7. CO SO VAT CHAT

- M4y chiéu, bang, but viét bang

- Giang duong: ban ghé, cac phuong tién cho lam viéc nhém

8. NGAY PHE DUYET: .....coovveevnneennnn,

Phu trach Hoc phin Phu trach CTDT
(Ky va ghi ré ho tén)

w)_

~ Foore T B
Todir Tl 5 7=

(Ky va ghi ro ho tén)
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PHU LUC

1. Danh sich giing vién tham gia gidng day

CTDT Thac sy YTCC

STT Ho va tén Don vi Email
1. | BSCKIL Trén Thi Bich Héi Khoa YTCC
2 TS. Nguyén Thanh Hai Khoa YTCC
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PE CUONG CHI TIET HOC PHAN
QUANLY Y TE - CHINH SACH Y TE

1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN

Tén hoc phan: Quan Iy y t& va chinh sach y té

Ma hoc phan: CHYTCC.CN.10

Péi tuong dp dung: Cao hoc Y té cong cong

Loai hoc phdn: & Bat budsc [Ty chon

Thudc khdi kién thire: [J Mén chung
O Co s& va hé trg

Chuyén nganh bit budc
[J Chuyén nganh ty chon

Khoa phu trach: Khoa Y té cong cong
Email lién hé: tttha@hpmu.edu.vn
Dién thoai lién hé: 0903 267 059

Tong Ly thuyét Thwe hanh Tw hoce
Tin chi 4 2 2
S4 tiét 90 30 60 90
S6 budi 23 8 15

Diéu kién tham du hoc phén:
- Hoc phén tién quyét: Khéng
- Hoc phé“m hoc trude: Khong
- Diéu kién khac: Khong
2. MO TA HQC PHAN
2.1. Mo ta chung

Moén hoc Quan 1y y té - chinh sach y té giir vai trd quan trong trong céng tac quan ly
cia nganh y té. Mén hoc nay trang bi cho hoc vién nhiing kién thire vé chinh sach, nhitng

k§ nang vé té chirc, quan 1y, giip cho nhimg cén bd quan 1y dang cdng téc & céc tuyen
trong nganh y té phat huy néi va ngoai luc tai cac ving, mién noi cdng tic véi hidu qua

cao nhat.

2.2. Chuén diu ra ciia hoc phin (Course Learning Outcomes - CLO)

CPR M5 ta CDR hoc phin
hoc phin

CDR ciia CTDT

Phan tich duoc cac chu phin va clu
CLO1 |tric co ban cia hé théng y té Viét

Nam.

PLO5. Hiéu biét cdc cau phén va
cAu trac co ban cia hé théng y té
Viét Nam.

CLO2 | Van dung dugc cic quan diém cua

PLOI. Ap dung dugc kién thirc vé
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Dang, va Chinh sich cua Nhd nudc | quan diém, chu truong, dudng 16i
vao cong téc chim séc, bao vé stc | cia Dang, chinh sach phap luat

khoé nhan dan Nha nudc va (':‘hinh sach y té trong
thuc hanh nghé nghiép.

Phan tich va lwa chon dugc van dé sic | PLO2. Hiéu biét nhitng kién thirc

khoe wru tién ciia cong dong cbt 161 cia YTCC bao gbm dich té

hoc, suc khdée mébi truong, khoa
hoc hanh vi, quan ly y té, chinh
sach y té, théng ké y sinh.

CLO3 PLO6. Xéc dinh duoc cac yéu td
mdi trudng, x4 hoi anh hudng dén
strc khoe cong df?vng;

PLO7. Phat hién, phén tich va Iua
chon dugc vén dé strc khoe wu tién
cua cong démg;

PLO3. Ap dung dugc céc kién thirc
vé kinh té, van héa xa hoi theo dic
thi cia tirng khu vyc trong chim
séc, bdo vé va nang cao suc khoe

Lap duge ban ké hoach giai quyét mot
vén dé strc khoe cong dong

CLO4 nhan dan
PLOS. Lap ké hoach, thuc hién va
danh gia cac chuong trinh can
thiép y té cong cong.
Tén trong ¥ kién ciia dong nghiép va | PLO16. Sin sang ng dung kién
CLOS cac bén lién quan trong cdng viéc thitc chuyén mén dé dép ung yéu

cdu cua cdng viéc va giai quyét cac
van dé cua cong dong.

3. LUONG GIA, PANH GIA HOC PHAN
3.1. Lwong gia qua trinh
- Hinh thie:
o Diém danh: hoc vién khong dugc nghi qua 10% s budi 1y thuyét va phai tham gia
toan bd s6 budi thyc hanh
- Hoc vién du didu kiém tham gia thi két thiic hoc phan khi dat lugng gid qua trinh.
3.2.Panh gia hoc phéin

Piém TKHP = (LT*2 + TH*1)/ 3
- Hinh thie:
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. ) To
Muc tiéu Nng | Hiéu | Apdung | Phantich | Dinhgid | ‘i"?
cau
CLOI (20%) 0 7 0 0 6
CLOZ2 (80%) 0 16 0 0 24
Tong 0 20 10 0 30

+ Ly thuyét: MCQ gbm 60 c4u, cau tric dé thi theo ma trn sau:

+ Thuc hanh: hoc vién di thuc hanh va viét béo céo thuc hanh cho mai budi theo

nhom.
. Hiéu va biét Lam dugc | Lam dugce doc lap| Day duge nguodi
Muc tiéu : e
’ cach lam co giam sat | (khong giam sat) khac lam
CLO3 (40%) - - X -
CLO4 (30%) - - X -
CLOS (30%) - - X -
Téng 0 0 3 0
4. NOI DUNG GIANG DAY
S6 tiét Chuin | Phuwong
Ly |Thue| Tw | ddura phéap
- thuyét| hanh | hoc | hgc phan day-hgc
Bai 1. Pai cwong vé to chirc va hé - Thuyét
théng y té trinh
LLO1.Phén tich duoc cac thanh phan co - Théo
ban ctia Hé théng y té luén
LLO2. Phan tich dugc cac dic diém cta | 3 6 CLO1 | nhém
md hinh Hé théng y té Viét Nam.
LLO3. Phéan tich dugc khai quat by phan
t6 chirc ciia cac tuyén trong hé thong to
chire y té Viét Nam
Bai 2. Pai crong vé quan Iy va quan - Thuyét
Iyy té trinh
LLOL1. Trinh bay dugc céc khéi niém va | ) 6 CLO4 |- Thao
ban chat quan ly CLO5 | ludn nhém
LLO2. Trinh bay dugc chu trinh va céac
chirc nang co ban cia quan ly
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LLO3. Liét k& m6t s6 nguyén tac chinh
cua quan ly

LLO4. Trinh bay dugc cdc ndi dung
chinh ctia quan Iy trong 1 co sé y té
LLOS3. Néu dugc mét sé nang luc phdm

chat co ban cua nguoi quan ly

Bai 3. Nguoi can bg lanh dao va quan - Thuyét

ly trinh

LLOI. Trinh bay mdt sd khéi niém vé - Thao

1anh dao va quan ly, vai tro cia 1anh dao lugn

va quan ly

LLO2. Trinh bdy phan loai c4n bé quén | 2 6 | €LOS

ly

LLO3. Phan tich dugc cac k¥ nang va

phim chét nguoi lanh dao va quén ly

cén c6

Bai 4. Phan tich cic vin dé sirc khée y - Thuyét

té cong cong trinh

LLOI. Trinh bay dugc khéi niém vén - Thio

dé stc khoe cong cong, xac dinh vén lu}?;
- 5o A A 3 14 CLO3 |- fhan

dé strc khoe coéng cong ik fink

LLO2. Trinh bay dugc muc dich va huéng

phuong phap xac dinh cic van dé sirc

khoe cong cong

Bai 5. Xac dinh vin dé sitc khée uu_ - Thuyét

tién va xay dung muc tiéu trong y té trinh

cong cong . - Thao

LLOI. Trinh bay nhiing di€u can luu y luédn

trong xac dinh van dé sic khoé uu tién. - Phén

LLO?2. Phan tich thang di€ém co ban va 3 14 CLO3 tich tinh

cac yéu 16 dé xac dinh van dé sirc khoe huc‘mg

uu tién

LLO3. Trinh bay vai tro cua xdc dinh

muc tiéu dung trong y t€ cong cong

LLO4. Ap dung viét duoc cac loai muc

tiéu y té

Bai 6. Xay dung ke hoach y te 3 12 CLO4 ;HI]}ll]uyet

LLOI1. Giai thich dugc nhitng khai niém
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co ban ké hoach va 14p ké hoach. - Thao
LLO2. Trinh bay dugc ndi dung va cac luan
budc 1dp ké hoach y té. ' - Phan
LLO3. Xay dung dugc mot ban ké o
hoach hanh déng cho ké hoach y té cu Ud} tinh
thé. hu6ng
LLO4. Thuc hanh danh gi4 mot ban ké
hoach y té. ] i
Bai 7. Theo déi va giam sat trong y té - Thuyét
cong cong trinh
LLOI. Trinh bay dugc dinh nghia, muc - Thao
tiéu va phén loai giam sat luén
LLO2. Trinh bay dugc cic nguyén tic, | 3 12 CLOS5 |-Phan
cong cu trong giam sat ﬁd} tinh
LLO3. M6 ta dugc quy trinh gidm sat va hudng
cac tiéu chuén, chirc ning cla gidm sat
vién
Bai 8. Khai niém vé dinh gia va vai - Thuyét
tro ciia hoat dong y té trinh
LLO1.Giai thich dugc khai niém vé - Thao
d4nh gid va vai trd cia danh gia trong lugn
hoat déng v té. - Phan
LLO2. Phan tich dugc cac chi sé cén ] - CLO4 | tichtinh
cho danh gid va trinh bay cac phuong CLO5 | hudng
phap thu thép thong tin cho dénh gia
LLO3. Trinh bay dugc cac budc co ban
cua danh gid va phén tich dugc gia tri
cia d4nh gid c¢6 st dung nhém dbi
ching
Bai 9. Khai niém co ban vé chinh sich - Thuyét
y té trinh
LLOI. M6 ta cac khai niém vé chinh - Thao
gy, |3 > | crLop M
LLO2. Néu dugc cac yéu to chinh tic
dong dén chinh sach y té cong cong
LLO3. Lién hé v6i mot s6 chinh sach y
té dia phuong
Bai 10. Chinh sach y té cong cong - Thuyét
LLOI. Phén tich dwoc khdi niém va cdc | 3 12 CLO2 | trinh

- Thao

yéu té co ban quyét dinh ti chinh séch
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y té. ludn
LLO2. Giai thich dugc viéc xdc dinh

muc tiéu co ban cua chinh sach vé cde

dé sudt chién lugc thuc hién cde muc

tiéu cua chinh sdch.

Bai 11. Phan tich, danh gia chinh sach

y té

LLO1. Trinh bay su cin thiét phai diéu - Thuyét
chinh chinh sach y té 5 g 0 5253 trinh’
LLO2. Phéan tich dugc cac chinh sach y - Thao
té hién nay ludn
LLO3. Trinh bay ndi dung diéu chinh

chinh sach y té

Téng 30 | 60 | 90

5. TAI LIEU DAY-HOC
5.1. Tailiéu hoc tip

[11Bd mén Y hoc x4 héi (2021). Quan Iy y té va Chinh sach y té. Tai liéu danh cho

Thac sy Y té cong cong.
5.2. Tai liéu tham khao

[2] B Y té (2006), Tb chirc, quan 1y va chinh sach y té. Sach dao tao cir nhan Y té

cong cong. NXB Y hoc.

https://thuvienvhoc.edu.vn/2019/10/16/to-chuc-

dao-tao-cu-nhan-v-te-cong-cong-bo-v-te/

uan-1

-va-chinh-sach-v-te-dung-

[3] Bo Y té (2011), TH chirc va quan ly y té. Sach dao tao bac sy da khoa, NXB Y hoc
6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY (phu luc).

7. CO SO VAT CHAT
- May chiéu.
- Giang duong.

8. NGAY PHEDUYET: ...,

Phu trach Hoc phi’in
(Ky va ghi ré ho tén)
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Phu trach CTDT
(Ky va ghi ré ho tén)
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Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong CTDT Thac sy YTCC
PHU LUC
1. Danh sach giang vién tham gia giang day
STT Ho va tén Pon vi Email
1 TS. Tran Thi Thay Ha Khoa YTCC tttha@hpmu.edu.vn
2 | BS.CKIIL Tran Thi Bich Hoi Khoa YTCC ttbhoi@hpmu.edu.vn
'3 BS.CKII. Nguyén B4 Dung Khoa YTCC dungyxh@gmail.com
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Trudomg Pai hoc Y Dugce Hai Phong CTDT Thac sy YTCC
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

DICH TE HQOC CAC BENH MOI NOI VA TAI NOI
1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN

Tén hoc phan: Dich té hoc cac bénh méi ndi va tai n6i

M3 hoc phan: CHYTCC.CN.11

P6i tuong 4p dung: Cao hoc Y té cong cong

Loai hoc phan: X Bit buéc [ Tu chon

Thudc khoi kién thire: | 0 Mén chung X Chuyén nganh bét buge
[0 Cosdvahdtrg  [J Chuyén nganh tir chon

Khoa/Bé mén/Module/Pon vi phu trich: Khoa Y té cong cong
Email lién hé: pmkhue@hpmu.edu.vn
bién thoai lién hé:

Tong Ly thuyét | Thwc hanh | Lam sang Twr hoe
Tin chi 3 2 1 0
So tiét 60 30 30 0 75
Sb budi 16 8 8

Diéu kién tham du hoc phan:
- Hoc phén tién quyét: Khong
- Hoc phéan hoc truée: Khong
- Piéu kién khac: Khéng

2. MO TA HOC PHAN

2.1. Mo ta chung
Véi xu thé ngay cang phat trién ctia xa hdi, nhiu bénh nhiém tring va khong nhiém
tring bt du xuat hién va phat trién. Kém theo d6, mét s bénh da thoai lui true day bét
ddu xuét hién va biing phat tré lai. Sau khi hoc xong hoc phin nay, hoc vién c6 kha nang
hiéu duge cdc dic diém dich t& hoc va qua trinh dich ciia cic bénh nhiém tring va khong
nhiém tring méi ndi va tai ndi; giai thich dugc nguy co xuit hién bénh trén cong dong va
dura ra duoc chién luoc du phong cac cip cho céc bénh nay.

2.2. Chuan dau ra ciia hoc phin (Course Learning Outcomes — CLO)

CPR Mb ta CDR hoc phan CDR ciia
hoc phin CTDT
Trinh bay dugc cdc khai niém, nguyén nhan va dic diém | PLO2, PLO4
CLO1 i v b g gy
quaé trinh dich ctua bénh ma&i ndi va tai ndi
CLO2 Giai thich dugc dic diém dich t€ hoc va qua trinh dich cia | PLO2, PLO4

mot sé bénh mai ndi va tai ndi cu thé

Van dung nguyén ly dich t& hoc, nguyén tic va du phong | PLO2, PLO4
CLO3 céc cép, cac cach tiép can du phong, dé dé xudt duoc chién
Iuge du phong cdc bénh méi ndi va tai ndi cu thé
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CLO4 Thiét ké dugc chién %uqc du pﬁhc‘mg céc cap p'hl‘l hop c}*xo PLO8
du phong bénh méi ndi va tai ndi trong tinh hudng cu thé

CLOS Xay d}mg duqc’ chién lugc gidm sat va quan ly cac bénh | PLO8
méi nodi va tai noi

3. LUQONG GIA, PANH GIA HOC PHAN
3.1. Lwong gia thwe hanh

a. Hinh thic:

- Viét bai thu hoach c4 nhan

- Thoi gian: Sau khi két thiic hoc phan 1 tuin
b. Ma tran lugng gia

. Hiéu va biét | Lam duocco | Lam dugcddc | Day dugc
Chuan dau ra b Ta " " S
cach lam glam sat lap nguoi khac
CLO4 (50%) 0 i 0 X 0
CLOS5 (50%) 0 0 X 0
Téng 0 0 100% 0

3.2. Luwong gia Iy thuyét:
a. Hinh thuc: MCQ
b. Ma tran luong gia

Chuin d3u ra Trong s6 (s6 cau) Nhé Hiéu Ap dung
CLO1 30% 30% 0 0
CLO2 40% 0 40% 0
CLO3 30% 0 0 30%
Tong 100% (60 cau) 18 cau 24 cau 18 cau

3.3. Panh gia hoc phan
Piém TKHP=LTx 0.5+ TH x 0.5
4. NOI DUNG GIANG DAY

=% X
tiet Ch
ST T e
Noi dung Ly |Thuc| Tw hoc phap day-
thuyét | hanh | hoc hoc

phéan

Bai 1: Pai cuong vé dich té hoc c4c bénh
méi ndi va tai ndi.

LLO1: Trinh bay dugc khéi niém vé dich t&
hoc bénh mdi ndi va tai ndi 4 0 8 | CLOI1 | Thuyét trinh
LLOI1: Trinh bay dugc nguyén nhan va dac
diém qua trinh dich cua bénh mai ndi va tai
nodi
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Bai 2: Dich té hoc va du phong bénh Lao
LLO1: Giai thich dugc dac diém dich té hoc
cia bénh Lao

LLO2: Giai thich dugc nguyén tic cia chién
lugc phong chéng Lao quéc gia

LLO3: Pé xuat dugc chién lugc giam sét va
kiém soat Lao tai dia phuong cu thé.

10

Bai 3: Dich té hoc va du phong HIV/AIDS
LLO1: Trinh bay duoc dac diém dich t&€ hoc
cua HIV/AIDS qua cac thoi ky.

LLO2: Giai thich dugc nguyén tic cia chién
luge phong chéng HIV/AIDS

LLO3: Xay dung duge chién lugc giam sat
va kiém soat HIV/AIDS tai dia phuong

10

Bai 4: Dich té hoc va du phong bénh S6t
Dengue/Sot xuat huyét Dengue

LLO1: Trinh bay dugc dac diém dich té hoc
ctia bénh S6t Dengue/Sét xuat huyét
Dengue.

LLO2: Xay dung dugc chién lugc gidam sat
va du phong bénh St Dengue/Sét xuét
huyét Dengue tai dia phuong

Bai 5: Dich té hoc va du phong bénh Viém
gan Virus

LLO1: Trinh bay duoc diic diém dich t& hoc
ctia bénh viém gan virus.

LLO2: Xy dung duoc chién Iuge gidm sat
va quan ly bénh viém gan virus

10

Bai 6: Dich t& hoc va du phong bénh Dai
LLO1: Trinh bay duge dac diém dich t& hoc
cua bénh Dai.

LLO2: X4y dung duge chién luge gidm sat
va du phong bénh Dai

Bai 7: Dich té hoc va du phong bénh viém
dudng ho hép cdp do SARS-CoV2

LLO1: Trinh bay duge dic diém dich & hoc
ctia bénh viém duong hd hép cip do SARS-
CoV2.

LLO2: Dé xuat duogc chién lugc du phong
bénh viém dudng hé hép cip do SARS-

13

CLO2;
CLO3;
CLO4;
CLO5

Thuyét
trinh;
Théo luan
nhém;
Trinh bay
bao céo

Thuyét
trinh;
Thao luén
nhom;
Trinh bay
bdo cdo

Thuyét
trinh;
Thao ludn
nhém;
Trinh bay
bao céo

Thuyét
trinh;
Thao luan
nhom:;
Trinh bay
bdo céo

Thuyét
trinh;
Thao luédn
nhém;
Trinh bay
bdo cdo

Thuyét
trinh;
Thao luan
nhém;
Trinh bay
béo céo
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CoV?2 tai dia phuong

Bai 8: Dich t& hoc va dur phong mét sé bénh

man tinh khéng lay phé bién

LLO1: Trinh bay dugc dic diém dich & hoc
ctia mét s6 bénh man tinh khong 14y phd

bién.

LLO2: Pé xuat dugc chién lroc gidm sét,
quan 1y va dir phong mdt s6 bénh man tinh

khéng 14y phd bién tai dia phuong

Thuyét
trinh;
Thao luan
nhom;
Trinh bay
béo cédo

12

5.

TAI LIEU DAY-HQC

5.1. Tai liéu hoc tap

- Tai liéu phat tay cua giang vién
5.2. Tai liéu tham khao

- Pao Thi Minh An (2020), Gido trinh Dich té hoc mét 56 bénh ph(f bién. Nha xuit
ban Y hoc.

- Roberts S.L. (2019) Emerging and Re-emerging Diseases. In: Romaniuk S.,
Thapa M., Marton P. (eds) The Palgrave Encyclopedia of Global Security
Studies. Palgrave Macmillan, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-319-74336-
3 531-1

- World Health Organization. Regional Office for South-East Asia. (2014). A brief
guide to emerging infectious diseases and zoonoses. WHO Regional Office for
South-East Asia. https://apps.who.int/iris/handle/10665/204722

- National Institutes of Health (US) (2007); Biological Sciences Curriculum Study.
6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY.

STT Ho va tén Pon vi Email

1 GS.TS.Pham Minh Khué Khoa Y té cong cong | pmkhue@hpmu.edu.vn

2 TS.Nguyén Thi Thu Thao Khoa Y té cong cong | nttthao@hpmu.edu.vn

3 BSCKII.Nguyén Duy Hung | Trung tdim CDC

4 | PGS.TS. Duong Thj Huong | Khoa Y té cong cong | dthuong@hpmu.edu.vn

5 TS. Nguyén Thi Minh Ngoc | Khoa Y té cong cong | ntmngoc@hpmu.edu.vn
7. CO SO VAT CHAT

- Méy chiéu, bang, phin

8. NGAY PHE DUYET: .......coovvvnnennnn.,

Phu trach Hoc phén
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Phu trach CTDT
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Truéng Pai hoc Y Dugc Hai Phong CTPT Thac s§ YTCC
PE CUONG CHI TIET HOC PHAN
QUAN LY BENH KHONG LAY NHIEM
1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN

Tén hoc phan: Quan Iy bénh khong 14y nhiém

M3 hoc phan: CHYTCC.CN.12

Déi tuong 4p dung: Cao hoc Y té Cong cong

Loai hoc phan: X Bit buge [ Tu chon

Thudc khoi kién thire: | 0 Mén chung [ Chuyén nganh bt budc
[J Co s& va hd trg [J Chuyén nganh tu chon

Khoa/Bd mén/Module/Don vi phu trach: Khoa Y té Céng Cong
Email lién hé: nttham@hpmu.edu.vn
Dién thoai lién hé: 0987137697

Téng Ly thuyét Thwe hanh Tw hoc
Tin chi 3 2 1
SH tiét 60 30 30 75
S6 budi 15 8 ¥

Diéu kién tham du hoc phﬁn:
- Hoc ph:;’in tién quyét:

- Hoc phén hoc trude:

- Diéu kién khac:

2. MO TA HOC PHAN
2.1. Mo ta chung
Viét Nam dang doi mit véi su gia tang ctia cic bénh khong lay nhidm nhu: céc
bénh tim mach, dai thao duomng, bénh hé hép man tinh ung thu.. . géy ra rat nhiéu hé luy
nang né. Té chirc hé théng du phong, phat hién sém, chan doan, diéu tri, quan ly céac
BKLN tir Trung uong dén cip x4 trong c4 nude gitip kiém soat bénh mét cach hiéu qua.

Hoc phén nay cung cap cho ngudi hoc kién thire va thuc hanh ve dich t& hoc, yéu té nguy
co, bién phap sang loc ciling nhu bién phép du phong véi mét sé bénh man tinh chi yéu.

2.2. Chuén diu ra cia hoc phan (Course Learning Outcomes - CLO)

CPR Mo ta CDR hoc phin CDR ciia CTPT
hoc phén
CLO1 |Trinh bay dich t& hoc bénh|PLO2. Hiéu biét nhimg kién thic cbt
khéng lay nhiém 16i cia YTCC bao gém dich té& hoc, sirc

khoe mdi trrong, khoa hoc hanh vi,
quan Iy y té, chinh séch y té, théng ké y
sinh.
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PLO4. Hiéu biét dugc cac van dé stc
khoe déc thu cua cdng dong.

CLO2

Ap dung dugc céc bién phép
sang loc phat hién sém mét s6
bénh (Ting huyét ap, dai théo
dudng, mot s6 bénh ung thur)

PLO7. Phat hién, phan tich va lua chon
duge van dé stc khoe uu tién cia cong
ddng;

CLO3

Phén tich dugc céc yéu t& nguy
co dé dé xuét dugc céc bién phap
dir phong bénh khong 1ay nhiém

PLO7. Phat hién, phan tich va lua chon
duoc van @ sirc khoe wu tién cia cong
dong;
PLOS. Lap ké hoach, thuc hién va danh
gia cac chuong trinh can thiép y té cong
cong.

CLO4

Sin sang 4p dung kién thic
trong sang loc va phong chéng
bénh khéng lay nhiém cho cong
déng

PLO16. Sin sang tng dung kién thirc
chuyén mén dé dap tmg yéu ciu cia
cong viée va giai quyét cac van dé cua
cong dong.

3. PANH GIA HQC PHAN

3.1. Lwrong gia qua trinh
— Tham gia cac budi hoc Iy thuyét, nghi khong qua 10% s budi hoc

— Tham gia ddy du cc bubi hoc thuc hanh

— Hoan thanh cac bai tép ca nhan/nhém
3.2. Panh gia hoc phin

Piém TKHP = TH*0,4 + LT*0,6

- Hinh thirc:
+Ly thuyét: MCQs, 40 cau trong thoi gian 45 phut, cau triic ma tran nhu sau:
CBR hoc Nho Hiéu Ap dung Phén tich Tong sb
phin (%) (%) (%) (%) (%)
CLU] 8 2 10
CLO2 8 8 2 18
CLO3 5 5 . 12
Tong sb 21 15 4 40
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Truéng Dai hoc Y Dugc Hai Phong

+ Thuc hanh: Bai thu hoach ¢4 nhan/nhom

CTDT Thac sy YTCC

3 i . Lam dugc doc Day dugce
- Hiéu va biét Lam duoc ) )
Muc tieu sch 13 ¢6 gidm sht tap Dot khae
Ee g (khéng giam sat) Jam
CLO2 X
CLO3 X
Téng
4. NOI DUNG GIANG DAY
A oA F
N So tiet C?uan Phiuiiig phidp
Néi dung Ly Thwe | Tw daura dav-h
thuyét | hanh | hoc | hoc phén SR
Téng quan va bién phap phong 4 8 cLal,
nglra bénh khong lay nhiém CLO3
CLOI
Bénh ti h 6 10 :
€ 1m mac CL03
Bénh déo thao dudng 4 8 (éig;
L0 Thuyét trinh;
Bénh ting huyét ap 4 8 = Tinh hudng,
CLO3 . s
T Théo luan
Mot s6 bénh ung thu 10 !
5 . CLO3
Bénh phdi tic nghén man tinh 4 8 e,
CLO3
Bénh tdm thén 2 8 CLOL
CLO3
Sang loc mot s bénh khéng lay . .
nhidm: Tang huyét 4p, dai thao g8 | 5 | cLop | Tinhhuong
dudng, hen phé quan, COPD cling Song,
Lam viéc
Sang loc mot sé bénh ung thu 4 | 3 | cLo2 nhém
Tinh huéng gia
Phan tich yéu t6 nguy co va dé dmhjcf 563’ e
xuét giai phap du phong cho mét 18 | 7 | cups | Docviencong
vhn dé cu thé W
sinh song, 1am
viéc nhom
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Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong CTBT Thac sy YTCC
5. TAI LIEU DAY-HOC
5.1. Tailiéu hoc tap
— Trudng dai hoc Y Duge Hai Phong (2020). Tai liéu hoc tdp Bénh man tinh
khong lay
5.2. Tailiéu tham khio
— Truong Pai hoc Y té Cong Cong (2016). Dich té hoc céc bénh khong truyén
nhiém. Nha xut ban Y hoc
— Nguy®n Quée Triéu, Pham Lé Tudn (2019) Dinh dudng du phong va dicu tri
mot sb bénh man tinh. Nha xuét ban Y hoc
— Quyét dinh sé 155/QD-TTg ngay 29/1/2022 Quyét dinh phé duyét K& hoach
qubc gia phong, chéng bénh khong lay nhidm va réi loan stc khée tdm thin giai
doan 2022-2025. Truy cép
https://vanban.chinhphu.vn/?pageid=27160&docid=205279
6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY (phu luc).
7. CO SO VAT CHAT
— May chiéu, phin bang, gidy A0, bt da
8. NGAY PHE DUYET: ....ccoeevvvnnannn,

Phu trach Hoce phéin Phu trach CTPT
(Ky va ghi ro ho tén) (Ky va ghi ro ho tén)

% | g
gt 14 o vy T By
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Trudng Pai hoc Y Duoc Hai Phong

PHU LUC

1. Danh sach gidng vién tham gia giang day

CTPT Thac s§ YTCC

obl Ho va tén Don vi Email
2 PGS. Ts. Duong Thi Huong l[;)élé :gc Y Duoc Hai dthuong@hpmu.edu.vn
2. | PGS. TS. Pham Minh Khué ?};“é:gc Y Duge Hai pmkhue@hpmu.edu.vn
% Nguyén Thi Thim ?ﬁ;‘g@c Y Duge Hai nttham@hpmu.edu.vn
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Trudng Dai hoc Y Duge Hai Phong CTDT Thac sy YTCC
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
SUC KHOE LUA TUOI — SUC KHOE SINH SAN — SUC KHOE TAM THAN

1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN

Tén hoc phén: Strc khoé lia tudi -sirc khoé sinh san — strc khoé tim than

Mi hoc phan: CHYTCC.TC.13

Péi tuong ap dung: Cao hoc Y té cong cong

Loai hoc phan: [J Bit bugc X Tu chon

Thudc khéi kién thire: | [J Moén chung [0 Chuyén nganh bt budc
[ Co s& va hd trg Chuyén nganh tu chon

Khoa/Bd moén/Module/Don vi phu trach: PGS.TS Duong Thi Huong — Khoa YTCC
Email lién hé: dthuong@hpmu.edu.vn
Dién thoai lién hé: 0912759743

Tong Ly thuyét | Thwc hanh | Lam sang Tu hoce
Tin chi 3 2 1
S6 tiét 60 30 30 75
S6 budi 14 7 7

Didu kién tham du hoc phan:
- Hoc phdn tién quyét: Khong
- Hoc phan hoc truée: Hoc phan thude mén co s& va hé trg
- Piéu kién khac: Khong

2. MO TA HQC PHAN

2.1. Muc tiéu tong quat

Mbn Strc khoe lra tudi va sirc khée sinh san, sirc khoe tim thin nhim cung cap kién
thitc va thuc hanh co ban dé hoc vién phén tich dugc nguy co suc khde phi hop theo
nhém tudi va nhimg yéu té nguy co dbi véi sirc khoe sinh san, sitc khoe tdm than dé tiép
can va cé thé du phong dugc

So 46 khai niém then chét:

- Pic diém sinh 1y phat trién thé luc theo la tubi

- Céc nhém bénh tat hay gap theo ltra tudi

- Gi6i tinh va céc thay dbi phat trién gi¢i tinh theo tudi

- Céc bénh lay nhiém theo dudng tinh duc thuong gap
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- Céc khai niém vé bénh Iy tdm thin, biéu hién va nhan biét bénh

- Ky ning phat hién cic yéu t§ nguy co va bénh lién quan, xay dung dugc dé cuong
nghién ciru dénh gia yéu t6 nguy co va bénh lién quan va cac phuong an du phong
phu hgp

2.2. Chuan diu ra ciia hoc phin (CDRHP)

Sau khi két thiic hoc phén, hoc vién c6 kha nang:

CDR | Mo ta CDR hoc phin CDR cita CTPT

hoc phin

CLO1 | Dién giai strc khoe, bénh thuong gap sic | PLO4. Hiéu biét dugc cac
khoé theo cac lita tudi ; strc khoé sinh san | van dé strc khée dic thi cia
stc khoe tAm than va mot sb rdi loan tim cong dong.

than thuong gip.

CLO2 | Phan tich moi lién quan giiva yéu tdnguy | PLO6. Xéc dinh duoc cac

co va bénh lién quan dén céc van dé sire yéu t6 méi truong, xd hoi
khoe Iira tu6i, strc khoe sinh sén va sirc anh huong dén sic khoe
khoe tdm than trong cong déng cong dong;

CLO3 | Dién gidi qui trinh dénh gi4 nguy co va PLO7. Phét hién, phan tich
bénh lién quan dén cac van @& sirc khoe lira va lua chon duoc van dé sic

tudi sic khée sinh san va strc khoe tim khoe wu tién cua cong dong;

than trong coéng dong.

CLO4 | Dién giai lya chon vén dé sirc khoé yéu tién
trong cong dong vé van dé sirc khoe lta
tudi va strc khoe sinh sin va strc khoe tAm

than trong cong déng

CLO5 | Lwa chon dugc van dé strc khoé wu tién PLOS8. Lap ké hoach, thuc
trong cdng dong vé strc khoé Itra tudi, s | hién va danh gia cac chuong
khoé tdm than trinh can thiép y té céng

cong.

CLO6 | Thuc hién duoc do ludng cic chi sé danh | PLO10. Xay dung va thuc

gia nguy co va bénh lién quan dén sirc khoe hién cac nghién ciru co ban
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Ira tudi, sirc khoe sinh san va sic khoe tdm

than trong cong ddng

trong giai quyét cic van dé

sirc khoe cong dong.

CLO7

X4y dung duge cong cu thu thap thong tin

v& nguy co va bénh phi hop. kha thi

CLO8

Xay dimg duoc mot & cuong danh gia
nguy co va bénh lién quan trong strc khoe
ltra tudi, strc khoe sinh san va strc khoe tam

than.

CLO9

Trién khai duoc cac hoat dong danh gia
nguy co va bénh lién quan dén strc khoe lira
tudi, strc khoe sinh sén va strc khoe tam

than.

CLO10

Tu hoc va nghién ctru dugc dé tham gia céc

hoat déng hoc Iy thuyét va thuc hanh

PLO13. X4y dung ning luc
tu nghién ciru, hoc tap subt

dor.

CLO11

Phéi hop v6i céc bén lién quan dé trién
khai céc hoat ddng cham séc stre khoe tai

cong dong

PLO17. Tén trong ¥ kién ctia
cong ddng va céc bén lién

quan trong phét hién va giai

CLO12

Ton trong va cung cép thong tin phéi hop
cung cong ddng tim giai phap cham séc sirc

khoé phit hop va kha thi dua vao cong dong

quyét cac van dé suc khoe

cong dong.

3. LUQNG GIA, PANH GIA HOC PHAN
3.1. Lwong gia qua trinh

- Hinh thirc: diém danh, lam bai tdp nhom.

3.2. Panh gi4 hoc phin

Piém TKHP = (LT*2 + TH*1)/3

- Hinh thac:

+ Ly thuyét: MCQ
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Muc tiéu Nho Hiéu Ap dung Pé thi (sb ciu)
CLO1 5 5 10
CLO2 5 5 10
CLO3 10 10
CLO4 10 5 15

10 30 5 45
+ Thyc hanh: khi két thiic hoc phan hoc vién thye hién 1 bai thuc hanh
- Luong gia thyc hanh cudi ky: Bai thu hoach cudi hoc phan (ndp ca nhén)
Muc tiéu Hinh thirc lrgng gia ’Tﬁng ; N@: dung fhi
’ (so chi de) (s6 chu dé)
CLO5 C’hia z}hém thao luén chon ]
vén dé
CLO6 Bai thu hoach 1
CLO7 Bai thu hoach 1
CLOS Bai thu hoach (chdm diém : 1
thirc hanh)
CLO9 Bai thu hoach I ]

+ Thai d6, muc tur chi/chiu trach nhiém: quy dbi thanh cédc hanh vi duge 1am

va khong dugc lam,. ...

Tinh chuyén can trong hoc tap, tudn thi noi qui mén hoc

K¥ nang ti hoc hiéu qua

4. NOIDUNG GIANG DAY

4.1. Ly thuyét
TT Nl dinig Sé tiét | Chuin délu ra | Phwong phap day-
hoc phan hoc
Bai 1. Ctic khoe Ia tudi va CLO1 Thuyét trinh; thao
1| cdc nguyén ly du phong theo 2 CLO2 ludn
lira tudi
Bai 2. Sttc khée Itra tudi hoc CLOI e :
duéng, sirc khoe vi thanh cLo3 | Ihuyettrinh; thio
2 fas oo o B 2 luan
nicn va cac yeu té nguy co
suc khoé
5 | Bai3. Strc khde nguoi cao 5 CLO1 Thuyét trinh; thao
| tudi va yéu to nguy co CLO2 lugn
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CTDT Thac sy YTCC

Bai 4. Stre khée sinh san, sirc CLO1 Thuyét trinh; thao
4 | khoe tinh duc theo lira tudi va 4 CLO2 luan
chiam soc suc khoé phu nir '
. |Bai 5. Binh ding gi6i trong , gtg; ;“{“Ya trinh; théo
cham soc sirc khoe u
Bai 6. Vén dé strc khoé sinh CLO1 Thuyét trinh; thao
6 | san, tinh duc va cac yéu td 2 CLO2 ludn
nguy co theo lira tubi
Bai 6. Stc khoe tAm than va CLO1 Thuyét trinh; thao
7 céc rbi loan tAm thin phf") 2 CLO2 luan
bién: ruou, stress,
Bai 7. Céc rdi loan tam than CLO1 P
8 | thudong gdp va cac yéu to 2 CLO2 Ij;?et oAbl s
nguy co i
Bai 9. Lua chon van dé uu I Thuyét trinh; thao
9 tlz?n trong suc khoé Ira tudi 4 CLO4 ludn
va luong gia nguy co
D Bai 10. Lua chon van dé uu CLO4 Thuyét trinh; thao
10 | tién trong sirc khoé sinh san 4 ludn
va lugng gia nguy co
Bai 11. Lua chon van dé uu _— Thuyét trinh; thao
11 | tién trong sirc khoé tam than 4 ludn
va luong gia nguy co
4.2. Thyc hanh
T N6i dung S tiét Chuin d:“i;u ra | Phwong phap day-
hoc phan hoc
Bai 1. X4y dung cac thao ludn nhom
1 |biénséthuthap danhgia| 4 CLO5 —CLO9 | theo chii &, bai tap
sirc khoe vi thanh nién xay dung bién sd
Bai 2. Xay dung cac thao luan nhom
2 | bién sb thu thap danh gid 4 CLO5 — CLO9 | theo chu d&; bai tap
strc khoe ngudi cao tubi x4y dung bién sb
Bai 3. Xay dung cac
bién s6 thu thap danh gia thao luan nhém
> | sirc khoe phu nit mén # CLO5 —CLOY | 4.5 chu dé;bai tap
kinh va tién man tinh xdy dung biénsé |
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Bai 4. X4y dung bién sb

danh gia hiéu biét vé théo lugn nhom
4 | bénh lay nhiém qua 4 CLOS - CLO9 | theo chit dé; bai tap
dudng tinh duc cho déi x4y dung bién s

twong tudi vi thanh nién

Bai 5. X4y dung bién sd

. - thao luan nhém
danh gia nguy co va roi

5 iy 4 CLO5-CLO9 | theo chu d bai tap
loan than & x.lgum nghién xdy dung bién s
ma tiy/ nghién ruou
Bai 5. Ap (El}mg 'wct l;ie flido Tk ol

g | dengnghitueincho 5 CLO5—CLO9 | theo chu d&: viét dé
mot van dé sirc khoe &

n A A cuong
cong dong quan tam
Bai 6. Trién khai duoc
cac hoat déng danh gia
7 nguy co va bénh lién 5 CLOS5 — CLO9 Thao luan nhém lap

quan dén strc khoe ltra
tudi, sirc khde sinh san
va surc khoe tdm than. |

ké hoach

5. TAILIEU DAY-HOQC
5.1.  Tai liéu hoc tap
[11Khoa y té cong cong. 2012. Tai liéu hoc tip moén hoc stre khoé Itra tudi

[2] Khoa y té cbng cong. 2012. Tai liéu hoc tap mon sirc khoé sinh san
[3]Khoa y té cong cong. 2012. Tai liéu hoc tip mén sirc khoé tham thin
5.2.  Tai liéu tham khao

[1] Duong Dinh Thién / Hoang Tich Mich (1981) Dich té hoc timg bénh. NXB Y
hoc, 1981.

[2] Bui Thi T4 Quyén (2014) Dich t& théng ké néng cao : Danh cho déi twong hoc
vién sau DPH NXB : Y hoc, 2014. - 146tr.

[3] Trdn Thanh Duong Cuc y té du phong (2010) Huéng dén phong chéng mét sé
bénh, tat phé bién & tudi hoc duong. 1527Tr.

[4] Pao Ngoc Phong, Nguyén Hiru Chinh (2002) Sirc khoé lira tudi T3 . NXB 3
hoc, 2002. - 295 tr.

[5] The health of young people: Achallenge and a promise / World health
organization. - Geneva : HO, 1993. - 109p. ;
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[6] Paul D.Sarvela. - NewYork : MCGraw-Hill (199) Health education evaluation
and measurement: a practitioner's perspective - 334p. ;

[7] Marlene B. Goldman (2013) Women & health /. - 2nd ed. - NewYork :
Elsevier, 2013. - 1581p.

[8] Donald R.Coustan Ray V..(1995) Human reproduction : Growth and
develoment / - London : Little, 1995. - 498p. ;

6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY

STT Ho va tén Pon vi Email

1. PGS. TS. Duong Thi Huong Khoa YTCC dthuong@hpmu.edu.vn
2. BSCKII Tran Viét Phuong BM San tvphuong@hpmu.edu.vn
3. Ts. Nguyén Thi Thim Khoa YTCC | nttham@hpmu.edu.vn
4. Ts. Hoang Thi Giang Khoa YTCC htgiang@hpmu.edu.vn
5 Ths. Lé Sao Mai BM tim than | Ismai@hpmu.edu.vn

7. CO SO VAT CHAT
- May chiéu, méy tinh

- Giang dudng, phan, bang
- Phong thuc hanh/thi nghiém

8. NGAY PHE DUYET: .....cooovvnrmrmnninnns

Phu trach Hoc phén PHU TRACH CTDPT
(Ky va ghi ro ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)

b AL~

PGS. TS Duong Thi Huong
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Trudng Dai hoc Y Dugc Hai Phong
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

MOT SUC KHOE

CTDT Thac sy YTCC

1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

Tén hoc phﬁn: Mot sire khoe

Ma hoc phan: CHYTCC.TC.14

Péi tugng dp dung: Cao hoc Y té cong cdng

Loai hoc phan: OBt bugec X Tu chon

Thudc khoi kién thiic:

[J Mén chung

[ Co sé va hé trg

O Chuyén nganh bit budc
Chuyén nganh tur chon

B6 mén: Khoa Y té Céng Cong
Email lién hé: nttham @hpmu.edu.vn
| Dién thoai lién hé: 0987137697

T(‘;ng Ly thuyét Thwe hanh Twhoc |
Tin chi 3 2 1
S6 tiét 60 30 30 75
| S6 budi 15 8 7

Diéu kién tham du hoc phan:
- Hoc phan tién quyét:

- Hoc phan hoc trudc:

- Diéu kién khéc:

2. MO TA HOC PHAN
2.1. M6 ta chung

Hoc phén cung cAp kién thirc va ky ndng co ban dé giai quyét vén dé Mot sirc
khée cu thé trong cong déng bao gém cdc phuong thire tiép can da nganh, lién nganh
hodc xuyén nganh, Hoc phin nay trang bj cho hoc vién céc nang Iuc cbt 161 vé mot sirc
khoe, tir d6 c6 kha nang xac dinh duoc céc van dé mot sirc khoe trong cong déng va dé
xuét giai phap giai quyét véi sir tham gia ciia nhiéu bén lién quan (y té, tha Y, méi trudng
va cdc nganh lién quan khéc). Hoc phin gém 2 tin chi Iy thuyét va 1 tin chi thue hanh

2.2. Chuén diu ra ciia hoc phan (Course Learning Outcomes - CLO)

CPR M ta CDR hoc phin CDR citia CTPT
hoc phén
CLO1 | Phén tich dugc mdi nguy va|PLO3. Ap dung duge chc kién thire ve

kinh t€, vin héa xa héi theo dac thu cia
timg khu vire trong cham soc, bao vé va
nang cao sirc khoe nhan dan

nguy co cic bénh truyén nhiém
trong cong dong.
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CTDT Thac sy YTCC

CLO2

Ap dung ning luc cot 16i cua
Mot sttc khoe trong xac dinh va
giai quyét cic van dé strc khoe
uu tién

PLO9. Van dong cdng dong va céc bén
lién quan tham gia mot cach chu dong
vao giai quyét cac véan dé sirc khoe dya
trén tiép can da nganh.
PLO12. Ap dung hiéu qua céc ky nang
mém (giao tiép, ra quyét dinh, lam viéc
nhém) trong thuc hién céng viéc.

CLO3

S3n sang phoi hop da nganh, lién
nganh hodc xuyén nganh trong
xac dinh va giai quyét vén dé sirc
khoe wu tién cia cong dong

PLO16. San sang tng dung kién thic
chuyén mén dé dép umg yéu cau cia
cong viéc va giai quyét cac vén dé cia
cong dong.

3. DPANH GIA HQC PHAN

3.1. Luong gia qua trinh

—  Tham gia céc budi hoc Iy thuyét, nghi khong qua 10% s6 budi hoc

— Tham gia ddy du cac budi hoc thuc hanh
— Hoan thanh céc bai tdp c4 nhan/nhém
3.2. Danh gi4 hoc phén

Pidm TKHP = TH*0,4 + LT*0,6

- Hinh thuc:
+ 1y thuyét (60%): MCQs, 40 céu trong thoi gian 45 phut, cAu tric ma trén nhu
sau:

[ CBR hoc Nhé Hiéu Apdung | Phén tich Tong sb
phan (%) (%) (%) (%) (%)
CLOl1 10 8 2 20
CLO2 10 8 2 20
Tong sb 20 16 4 40

+ Thuc hanh: Bai thu hoach ca nhan/nhém
Y ) Lam dugc déc Day duoc
" Hiéu va biét Lam dugc " e

Muc tiéu :ch 1am o6 gi4m sit 1ap nguoi khac

cac g (khéng giam sat) Jam
CLO2 X
Téng
4. NOI DUNG GIANG DAY
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KA oA S
So tiéet C:mau Phwong phip
Noi dung Ly |Thyc| Ty | dau ra daylioe
thuyét | hanh hoc | hoc phan : ,
Téng quan va cac khai niém co 4 4 CLO], Thuyeét trinh;
ban cia mdt sirc khoe CLO2 Thao ludn
Bénh truyén lay gilta ngudi va 4 4 CLO1
dong vat
Phén tich nguy CU,Yé quan ly nguy 5 5 6 CLOI
co bénh truyén nhiém
Téc nhén gy bénh truyén nhiém CLO1
va cac ky thut co ban chén doan 4 4 6 e
nhanh tai cong dong trong mot sirc Thuy¢ét trinh;
khoe Théo luan
; CLO2 | Baitép tinh
Tu duy hé thong va mét stre khoe 4 6 huéng
Chinh sach lién quan dén mét strc § z CLO2 |Lamviéc
khoe nhém
Y€u t6 van héa va mét strc khoe 2 6 s
Hop tac trong mot sirc khoe 4 4 CLO2
Kinh té mét st khoe 2 5 CLO2
Lam viéc nhém trong mét sirc 4 10 CLO2 Bai tdp tinh
khde huéng, 1am
Xéc dinh va dé xuat giai phap giai _ viéc nhém
qt:yét mot van dé wu tién tai cong 20 20 cL 02’
dong

5. TAILIEU DAY-HQC

5.1.

5.2.

Tai liéu hoc tap
Truong dai hoc Y Ha Noi (2015). Mét stre khoe trong y hoc dir phong va y té
cbng cong. Nha xuit ban y hoc

Tai liéu tham khio
Mang ludi Mot stre khde cac truong Pai hoc Viét Nam (2016) , Nang luc cét 15i
Mét sic khde, NXB Y hoc, Truy cdp tai: https://vohun.org/wp-
content/uploads/2019/03/Sach-A5-VOHUN final-1 .pdf
Horst W.J. Rittel and Melvin M. Webber (1973), “Dilemmas in a General
Theory of Planning”, Policy Sciences 4, (1973), (pp. 155-169). Retrieved from
http://link.springer.com/article/10.1007/BF0 1405730 .

6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY (phu luc).
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7. CO SO VAT CHAT
— May chiéu, phin bang, gidy A0, bit da
8. NGAY PHEDUYET: .............oooe.

Phu trich Hoc phén Phu trach CTPT
(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)

J(yas

e
o Beff
. Tl Thaus
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Trudng Dai hoe Y Duge Hai Phong

PHU LUC

1. Danh sich gidng vién tham gia gidng day

CTDT Thac sy YTCC

LT Ho va tén DPon vi Email
- " . -

4. | PGS. Ts. Duong Thi Hrong Da} hoc Y Dugc Hai thuong@hpmu.edu.vn
Phong
Mang lu6i mt sirc khée | pdp@vohun.org

3- | Ts. Nguyén Dirc Phiic céc trudmg dai hoc Viét
Nam

6. | s Nguyén Thi Thim Ba} hoc Y Dugc Hai nttham@hpmu.edu.vn
Phong

- 1 Bis )

7. | Ts. Trdn Thi Thiay Ha Ba‘1 hoc Y Duoc Hai tttha@hpmu.edu.vn

Phong
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PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
NGHIEN CHAT

1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN
Tén hoc phan: Nghién chat

M4 hoc phan: CHYTCC.TC.15

Péi tuong 4p dung: Cao hoc Y té cong cong

Loai hoc phén: [J Bitbuéc X Tu chon

Thudc khéi kién thire: | [J Mén chung [ Chuyén nganh bt budc
[ Co s& va hd tro X Chuyén nganh tu chon

Khoa/Bd mén/Module phuy trach: TS Hoang Thi Giang - Khoa Y té cong cong
Email lién hé: htgiang@hpmu.edu.vn
Dién thoai lién hé: 0904 135 488

Tong Ly thuyét | Thuc hanh | Lam sang Tu hoe
Tin chi 3 2 1 0
S4 tiét 60 30 30 0 60
Sb budi 14 7 7 0

Piéu kién tham du hoc phan:

- Hoc phan tién quyét: Khong

- Hoc phén hoc truée: Hoc phan thuge mon co s& va hd tro
- Piéu kién khac: Khong

2. MO TA HQC PHAN
2.1. MBa ta chung

Té nan ma tiy co tac hai rAt 16n dén kinh té, chinh tri, x@ hoi, hanh phuc, giéung noi,
lam suy thoai vé dao duc, 16i séng, la nguyén nhan dan dén cac loai tdi pham nhu trom
cép, cudp cua giét nguoi, lira dao, cudng doat tai san, gdy rdi trat tu cong cong..., ddng
thoi ciing 12 nguyén nhan chinh dén dén dai dich HIV cia thé gidi.

Ma tiy va st dung ma tiy dién bién phirc tap trén thé gigi n6i chung va tai Viét Nam
ndi riéng. Sy gia ting vé sb luong, ching loai céc loai ma ty va thay ddi trong xu thé sir
dung ma tiy cua cOng dbng s& anh hudng truc tiép dén strc khoe, kha nang maéc bénh,
tang nguy co tir vong & cac mirc do khéc nhau ciia ngudi s dung ma tay.

Tiém chich ma tiy 1am gia tang sy lay nhiém céc bénh truyén nhiém nhu viém gan vi
rat, HIV/AIDS trong cong ddng ngudi nghién ma tiy va nguy co lan truyén réng trong
cong dong. Chuyén dé nay nhiam gitp hoc vién cé dugc kién thirc tong hop va mbi lién
hé trong bdi canh Viét Nam va québc té v& c4c vAn dé lién quan dén nghién chét nhu tim
than, HIV va viém gan vi rit aé phuc vu cho cong vige nang cao stc khde cong déng.

2.2. Chuin dau ra cia hoc phin (Course Learning Outcomes - CLO)
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CbR
hoc phin

Mo ta CDR hoc phin

CDR ciia CTPT

CLO1

Phén tich dugc céc dic diém dich
t€ hoc co ban va gnh ning bénh
tat xa hoi cua nghién chat.

PLO4. Hiéu biét dugc cic van dé st
khoe dac thu cia cong dong,.

CLO2

M6 ta dugc cic phuong phap
chin dodn va mé hinh diéu tri
nghién

PLO4. Hiéu biét duoc cac van dé sie
khée dic thi cia cong dong.

CLO3

Phan tich dwoc tic dong cta cac
chinh séch va bién phap can thiép
giam hai v6i nghién chat.

PLO4. Hiéu biét duoc cac van dé sirc
khoe ddc th cia cong dong.

CLO4

Panh gid duge tac dong cia mo
hinh dicu trj cai nghién tap trung
trong diéu trj nghién.

PLO4. Hiéu biét duoc cac van de sic
khde dac thii cia cong ddng.

CLOS

Dénh gia duoc tac dong clia mo
hinh diéu tri thay thé chit dang
thubc phién bing methadone
trong diéu tri nghién.

PLO4. Hiéu biét duoc céc van da st
khoe dic thii ctia cong déng.

PLO8. Lip ké hoach, thyc hién va
danh gid cic chuong trinh can thiép y
té cong cdng.

CLO6

Danh gia duoc tic dong cia mob
hinh diéu tri thay thé chat dang
thuéc phién bang methadone
trong diéu tri nghién.

PLO4. Hiéu biét duge céc van dé sic
khée déc thii cia cong df“mg.

PLOS8. Lap ké hoach, thuc hién va
danh gid cac chuong trinh can thiép y
té cong cong

PL012 Ap dung hiéu qua cac k¥ nang
mém (giao tiép, ra quyét dinh, lam
viéc nhém) trong thuc hién cong viéc.

CLO7

Thuc hién dugc ky ning phong
van tao dong luc trong tham vin
diéu trj nghién.

PLO4. Hieu biét dugc cac van d& sic
khée dic thu cia cong déng.

PL012 Ap dung hiéu qua cac k¥ ning
mém (giao tiép, ra quyét dinh, lam
viéc nhém) trong thyc hién cong viéc.

CLO8

C6 théai d6 nghiém tic trong hoc
tdp va xay dung tinh thin tu hoc
tAp sudt doi.

PLO13. X4y dung nang luc ty nghién
ctru, hoc tap sudt doi.

3. LUQNG GIA, PANH GIA HOC PHAN
3.1. Lwong gia qua trinh

Hinh thiec:
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o diém danh: hoc vién khdng duoc nghi qua 10% s6 budi Iy thuyét va phai tham
gia toan bo s6 budi thuc hanh

- Hoc vién du didu kiém tham gia thi két thuc hoc phan khi dat luong gid qué trinh.
3.2. Danh gia hoc phin

- Hinh thirc:

Piém TKHP = (LT*2 + TH*1)/3

+ Ly thuyét: thi tric nghiém MCQs
Thosi gian: sau khi két thiic chuong trinh hoe it nhét 2 tudn.
Chu tric dé thi theo ma trén sau:

Chuin diu Nho Hiéu Ap dung Tén
andaura | o« swoe) | (sbeaw%) | (sb caw/%) g
CLO1 2 3 2 7
CLO2 3 3 2 8
CLO3 3 3 2 8
CLO4 2 3 2 7
Tong 10 12 8 30
L
+ Thuc hanh: hoc vién di thuc hanh va viét bdo cdo thuc hanh cho mbi budi
theo nhom.
[ x sk " Tamd doc 14 Day dugc
Muc titu HlEill va‘blet L,arr-1-duqi: amA ug(?' HC 'ap b e
, cach lam c6 gidm sat (khong gidm sat) -
CLO4 (25%) - - X -
CLOS5 (25%) - - X -
CLO6 (25%) . - X -
CLO7 (25%) - - X -
Téng (100%) . - 4 -
4. NOI DUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyét
ST o Sé tibt Clmﬁn Phwong phap
T Néi dung/Tén bai diu ra day hoc
LT Ty hoc phin
hoc
1 | Téng quan vé nghién chat 4 8 CLO1 Thuyét trinh/
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thao ludn nhém
5 Dic diém mot sé chét gay 5 g CLOI ’l:huyé:t trinl}/
nghién chinh thdo ludn nhém
2 . - Thuyét trinh/
3 | Chén doén nghién 4 8 CLO2 i b i
Chinh séch phép luat vé van dé Thuyét trinh/
4 | st dung chét gay nghién — mé 4 8 CLO2,3 | thdo ludn nhém
hinh diéu trj nghién
~ iép gia ét trinh/
x (,jhum.zg trinh can thiép giam 4 g CLO3 l:huyti n’
tac hai thdo ludn nhém
Chuong trinh diéu trj thay thé Thuyét trinh/
6 | chat dang thudc phién bang 4 8 CLO3 | thao luan nhém
methadone
7 | Tham vén diéu trj nghién 5 8 | cLoz3 [ Thuyettinh/
thao luan nhém
Téng 30 60
L
4.2. Thuc hanh
T Néi dung So tlef Chuan d‘iu ‘ Phwong phapj
TH | Te hoc | ra hoc phan day-hoc
] T.Iluc hanh dé.nllgiéﬁmﬁ hinh . i LG4 (?uan'sét/,kién
di€u trj cai nghién tap trung tap/bao cio
Thuc hanh danh gia mé hinh N
2 | didutri thay thé chit dang 8 4 CLO5 ?u/a;], sat/%qcn
thudc phién bing methadone R 1
Thue hanh danh gia tac dong o
3 | clia hoat dgng can thiép cong | 8 4 cLos | Quan sitkien
tdne tap/béo cdo
Thyc hanh phéng vén tao dH:uong .
4 | dong luc trong tham vén didu 6 3 CLO7 iln/thﬂl_l'c h‘,u?n
trj nghién k?:thuat/Bang
kiém
1 Téng 30 15
5. TAILIEU DAY-HQC
5.1. Tai liéu hoc tap
[1] Tai liéu phét tay — Khoa Y té cong cong, Truong Pai hoc Y Duoc Hai Phong.
S.2.  Taili¢u tham khio
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[1]1B6 Y té (2008). Hudng din diéu trj thay thé nghién cac chét dang thuée phién
bing thubc Methadone va huéng dén td chirc thuc hién. Nha xuét ban y hoc.

[2] Uy ban quéc gia phong chéng HIV/AIDS va phong, chéng té nan ma tiy, mai
dam (2012). Chién luoc quéc gia phong chéng HIV/AIDS dén nim 2020 va
tam nhin 2030. https://vaac.gov.vn/sach-chien-luoc-quoc-gia-phong-chong-
hiv-aids-den-nam-2020-va-tam-nhin-2030.html

[3] Nghi dinh 96/2012/ND-CP ngay 15/11/2012 cita chinh phi Quy dinh vé diéu
tri nghién céc chit dang thudc phién bing thudc thay thé

[4] Bai giang HIV/AIDS, ma tiy va rugu. Pham Vén Thirc. Truong Pai hoc Y Hai
Phong. Nha xuét ban Y hoc, 2010.

6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY

STT Ho va tén Pon vi Email
. . ‘ Y Hai | ntth .edu.
1 | TS Nguy3n Thi Thim Tnfcrng PH Y Dugc Hai | nttham@hpmu.edu
Phong vn
Truong PH Y Dugc Hai | hoanggiang0708
2 | TS Hoang Thi Giang - S el
Phong gmail.com
x . tthuvlinh@hpmu.e
3 | TS Nguyén Thi Thuy Linh | BM Dinh ducng&ATTP gu = e
7. CO SO VAT CHAT
- M4y chiéu,
- Giang duodng, phén, bang,
8. NGAY PHE DUYET: ....ccocooviinanennnnn.
Phu trach Hoc phin PHU TRACH CTPT
(Ky va ghi ro ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)
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PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
Y TE BIEN PAO
1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN
Tén hoc phan: Y té bién dao
M hoc phan: CHYTCC.TC.16
Dai tuong dp dung: Cao hoc Y té cong cong
Loai hoc phan: [J Bitbuéc X Tu chon
Thudc khoi kién thire: | [J Mén chung [J Chuyén nganh bét bude
O Co s& va hé trg Chuyén nganh tu chon
| Khoa/B mén/Module phu trach: Khoa Y hoc bién

Téng Ly thuyét | Thwc hanh | Lam sang Tw hoc
Tin chi 3 2 0 1
S6 tiét 60 30 0 45 60
S6 budi 16 7 9

Diéu kién tham du hoc phin:

- Hoc phin tién quyét: Khéng

- Hoc phéan hoc truée: Hoc phan thuéc mén co s& va hd tro
- Diéu kién khac: Khéng

2. MO TA HQOC PHAN
2.1. M6 ta chung

- Y té bién dio 13 mén hoc téng hop. st dung nhimg kién thire, nhig kinh
nghiém clia tit ca cac chuyén khoa y hoc khic nhau dé nghién ctru vé diéu kién méi
trudmg sinh séng va lao déng trén bién va anh hwéng ciia n6 dén sirc khoé, sy phat sinh
nhiing bénh ly dac thu c6 tinh chit nghé nghiép bién ciing nhu nghién ctru céc giai phap
nhim dam bao sirc khoé va an toan sinh mang cho cdc doi tuong lao dong va nhan dén
trén bién, dao.

- Mén hoc Y té bién dio bao gdm ba Iinh
phong va Y hoc 14m sang, trong do:

+ Y hoc co s¢: Nghién ciru bién ddi chire nang cua co thé con ngudi trong moi
truong bién.

*+Y hoc du phong bién bao gdm: Y hoc lao dong va dich t€ hoc, y x& héi hoc (diu
khi, thuy séan...)

+ Y hoc 14m sang bién: gE‘)m hoat dong cap ciru trén bién, Telemedicine; bénh

nghé nghié€p va bénh mang tinh chat nghé nghiép ctia ngudi di bién; y hoc dudi nuée
Muyc tiéu téng quat

vue: Y hoc co s, co ban; Y hoc du
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- C6 kha ndng tham gia quan ly sirc khoe nghé nghiép bién; diéu tri va du phong

cac bénh lé‘}y truyén qua dudng bién; phong chéng tai nan thuong tich cho céc lao dong
khu vuc bién, dao.

phong chong tham hoa bién.

- Co6 kha ning tham gia giai quyét cac truong hop chp ctru bién, dudi nuée,

- C6 khi ning kham, chén doan va diéu tri cac bénh Iy chung va mt sé bénh c6

tinh chét dsc thi ciia nghd nghiép bién cho céc lao dong, quan va dan trén bién, déo.
2.2. Chuén dau ra ciia hoc phﬁn (Course Learning Outcomes - CLO)

CBR M6 ta CDR hoc phin CPR ciia CTDT
hoc
phﬁn

CLO1 | Phan tich dugc cac véu t6 anh huéng cia mdi | PLO3. Ap dung duoc céc kién
trudong séng va lao dong trén céc tau bién dén | thirc vé kinh t€é, vén hoa xa hoi
sirc khoe va su phat sinh bénh tat cé tinh chat | theo dac thi cua timg khu vire
dic thi nghé nghiép bién ciia céc lao dong tr?ng chdm séc, bao ve va

A 4 eR nang cao strc khoe nhén dan
trén bién.

CLO2 | Trinh bay dugc tAm quan trong ctia cong tac PLO3. Ap dung dugc céc kién
khém, quan 1y sirc khoe nghé nghiép cho thirc vé kinh té, van héa x& hoi
thuyén vién va cac dbi twong lao dong bién theo dgc thi cua timg khu vy
khi trong cham so6c, bao vé va

ac' -~ L4 - ~ ~
néng cao stzc khoe nhén dan

CLO3 | Trinh bay duoc dic diém dich té hoc cdc bénh | PLO3. Ap dung dugc cac kién
Iy truyén qua dudng bién, vecto truyén bénh | thic vé kinh €, van hoéa x& hoi
va cac yéu td nguy co, nguyén the giai quyét theo dc thi cta timg khu vue

: o 3 5 K trong chdm soéc, bao vé va
cac vu dich 1ay truyén qua dudng bi€n; cac N ) e e

£ t6 neuy co, o ché bénh sinh mgtsb bénh | oo, rr & ———
r’1cuy c’,\ A l = o PLO4. Hiéu biét dugc cac van
me,mg tinh chat nghé nghiép cta lao dong 42 sirc khoe dic thit cia cong
blél‘l. dc:‘)ng.

CLO4 | Phan tich dugc nguyén nhén, cac yéu to nguy | PLO4. Hiéu biét duge cac van
e din {6i tai nan thuong tich ciia lao dong | d€ sic khde dac thu cua cong
bién; phong chdng tai nan thuong tich cho lao dong.
dong bién.

CLO5 | Trinh bay dugc nguyén thc va phuong phép | PLOA. Hicu biét dugc céc van

chp ctru ban du trén bién; img dung cua Tele-
Medicine trong tu vén cdp ciru, chan doan,
diéu tri va cac van dé€ stc khoe khac cho céc

lao dong bién.

dé strc khoe dac thu cua cong
dong.
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CLO6

Hudng dan duge cong téc an toan vé sinh lao
dong, phong chéng tic hai nghé nghiép va
phong chéng tai nan thuong tich cho cic lao

dong bién

PLO6. Xéc dinh dugc céc yéu
t6 moéi trudong, xi hoi anh
huéng dén st khoe cdng
déng;

CLO7

To chirc kham va quin Iy stc khée nghé
nghiép bién theo qui dinh qulc gia va cong
udc quoc té

PLO7. Phat hién, phéan tich va
lua chon duge van dé sic khoe
uu tién cia cong dong;

CLO8

St dung dugce cong nghé Tele-Medicine trong
viéc tu van cdp ctu bién va cdc vin dé y té
trén bién khéc cho céc lao dong va nhan din
trén bién dao.

PLO7. Phat hién, phan tich va
lra chon dugce vin d stre khoe
uru tién cua cong déng;

CLO9

Huén luyén dugc cAp ciru ban dau trén bidn
cho thuyen vién, lyc luong tim kiém ciru nan,
ngu dén va céc lao dong bién khac

PLO7. Phét hién, phan tich va
Iira chon duoc van dé stre khoe
uu tién cta cong dong;

CLO10

Sén sang img dung kién thirc chuyén mén dé
dap ting yéu ciu clia cham s6c, bao vé sirc
khoe cho lao déng va nhan dan khu vuc bién,
dao

PLOI1S. Trung thuc va cé trach
nhiém trong hoc thuit, nghién
ciru va lam viée.

PLO16. Sin sang Ung dung
kién thue chuyen mén dé dap
ing yéu cau cua cong viéc va
giai quyét cac vén dé cua cong
dong

L

CLO11

Tan tuy phuc vu nguoi bénh; Tén trong v kién
clia cdng dong va cac bén lién quan trong phat
hién va gidi quyét cic vin dé st khée cong
dong

PLOIS. Trung thuc va c6 trach
nhiém trong hoc thuat, nghién
ctru va lam viée.

PLOI16. S&n sang ung dung
kién thuc chuyen mén dé d4p
img yéu ciu cia cdng viéc va
giai quyét céc van dé cia cong
dong,

3. LUONG GIA, PANH GIA HQC PHAN
3.1.  Lwong gia qua trinh

- Hinh thire: MCQ/diém danh/bai tdp cd nhin/bai tap nhém

3.2. Danh gi4 hoc phin
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- Hinh thitc:

CTDT Thac s§ YTCC

Piém TKHP = (LT*1 + TH*1)/2

+ Ly thuyét: MCQ

Muc tiéu

Hiéu
(%)

Ap dung
(%)

Phan tich
(%)

CLO1 (20%)

2

CLO2 (20%)

2

CLO3 (20%)

3

CLO4 (20%)

2

1

CLOS5 (20%)

2

2

2

Tong
6
6
6
6
6

Tong

9 (30)

11 (36,7)

10 (33.3)

30

+ Thue hanh: bang kiém

Muc tiéu

[ Hiéu va biét
cach lam

Lam dugc
cé giam sat

Lam duge doc 14p |
(khong gidm sat)

Day duogc
ngudi khac lam

CLO6 (25%)

X

CLO7 (25%)

X

CLOS (25%)

X

CLO9 (25%)

Tong

4.

NOI DUNG GIANG DAY

TT

Noi dung

S6 tiét

Chuan

LT | LS

T hoce

daura

hoc phiin

Phwong
phap day-
hoc

Bai 1: Dac diém mdi
truomg lao dong trén tau
bién va anh hudng cia no
dén tinh trang stc khoe
ciia ngudi lao dong bién

CLO1;
CLO6

Thuyét trinh

Bai 2: Quéan ly siuc khoe
cho céc lao ddng bién va

cong udce qubc té

CLO2
CLO7

Thuyét trinh
Ca lam sang

Bai 3: Cac tac nhan gay
bénh truyén nhiém va

phuong phap kiém soét

CLO3

Thuyét trinh
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Bai 4: C4c bénh lay truyén CLO3
¢6 qui dinh kiém dich quéc Thuyét trinh
té (Bénh ta, bénh sét vang Ca l&m sang
va bénh dich hach)
Bai 5: Phong chéng tai nan CLO4
thuong tich khi lao déng Thuyét trinh
trén bién
Bai 6: Chirng bénh say CLOS5 | Thuyét trinh
séng clia ngudi di bién Ca lam sang
Bai 7: Chan doan va xir tri CLO5
mot s6 bénh c6 tinh chit CLO9 | Thuyét trinh
nghé nghiép ciia lao dong Ca lam sang
bién
Bai 8: Hoi chimg duéi CLOS
nuée (Pubi nuée sém, CLO9 ,
£ . e Thuyét trinh
dudi nude ngot, dudi nude .
G Ca lam sang
mén, diéu tri, dy phong
dudi mréc)
Bai 9: Nguyén tic co ban CLOS
xit trf cdp ciru ban diu CLOS -
trén bién va Ung dung CLO9 Ayt xeia
Ca lam sang

cong nghé Telemedicine
trong Y hoc bién dao

5. TAILIEU DAY-HQC

Tai liéu hoc tap

[1] Nguyén Trudng Son (2010), Bai giang Y hoc bién tip 1, Nha xuét ban Y hoc.
[2] Nguyén Truéng Son (2010), Bai gidng Y hoc bién tap 2, Nha xuét ban Y hoc

[3] Nguyén Trudmg Son, Trin Thi Quynh Chi (2010), Chimg bénh say song cla
ngudi di bién, Nha xuét ban Y hoc.

5.2. Tailiéu tham khio

[1] Nguyén Vin Hiéu (1998), Dich t& hoc cac bénh kiém dich quéc té, NXBYH, Ha

N6,
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6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY

STT Ho va tén Don vi Email
1 | GS.TS Nguyén Truong Son | Vién Y hoc bién truongsonyhb@gmail.com
2 | Trén Thj Quynh Chi Vién Y hoc bién tranquynhchi@vinimam.org.vn
3 | TS Nguyén Vin Tam DHYDHP nvtam@hpmu.edu.cn
4 | TS.BSNT Nguyén Béo Vién Y hoc bién | drnguyenbaonam@gmail.com
Nam

7. COSO VAT CHAT
- Méy chiéy, ...
- Phong thuc hanh/thi nghiém: Khoa khim bénh va quan ly sirc khée lao dong bién;
Trung tdm Y hoc dudi nuée va cao ap lam sang Vién Y hoc bién

8. NGAYPHE DUYET: ...

Phu triach Hoc phin PHU TRACH CTPT
(Ky va ghi ¥6 ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)

B W’
/Lgugﬂ; Vi ey
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PE CUONG CHI TIET HOC PHAN
DAN SO VA PHAT TRIEN

1. THONG TIN CHUNG VE HQC PHAN

Tén hoc phan: Dén sb va phat trién

M3 hoc phan: CHYTCC.TC.17

Déi tuong 4p dung: Cao hoc Y té cong cong

Loai hoc phan: B4t budbc X Ty chon

Thude khoi kién thirc: [J Mén chung [J Chuyén nganh bit budc
[0 Co s& va hd trg Chuyén nganh tir chon

Khoa phu trach: Khoa Y té cong cfng
Email lién hé: tttha@hpmu.edu.vn
Dién thoai lién hé: 0903 267 059

Téng Ly thuyét Thue hanh Twhoec |
Tin chi 3 2 1
S6 tiét 75 30 30 60
S6 bubi 20 8 8

Dicu kién tham du hoc phan:
- Hoc phén tién quyét: Khong
- Hoc phan hoc truée: Khéng
- Piéu kién khic: Khéng

2. MO TA HQC PHAN

2.1. M0 ta chung

Hoc phin Dén sé va phét trién gitip hoc vién phan tich mdi quan hé nhan - qua

giifa dén s6 v6i kinh té, dan sb v6i xa hoi, dan sé véi moi truomg cé & cép d6 toan ciu,
méi quéc gia cho dén cac dia phuong va cdp do gia dinh. Pidu nay ciing cho thdy vi tri
quan trong cua cong taic DS-KHHGD dbi voi chét lugng cudc sdng cia ting ngudi, timg
gia dinh, moi dia phwong va toan xa hoi. Hoc phan cling gi6i thiéu cho hoc vién mot sé
noi dung quén ly nha nuéc vé dan sé — KHHGP. Nhimg kién thire va ky nang duoc d&
cap trong hoc phén s& duoc ép dung trong thyc té cong viée sau nay cuia nguoi cén bo y
té noi chung va cén bo y té hoat dong trong linh vuc Y té cong cOng noéi riéng.

2.2. Chuin diu ra ciia hoc phin (Course Learning Outcomes - CLO)
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CPR
hoc phén

M5 ta CPR hoc phin

CDR cia CTDT

CLOl1

Phan tich dugc mdi quan hé
nhén - qua giita dn s véi
kinh té, dan s6 véi xa hoi,
dan sb voi moi truong ca &
cap do toan ciu, mdi québc gia
cho dén cac dia phuong va
cép do gia dinh

PLO3. Ap dung dugc cac kién thirc vé kinh
té, vin hoa x3 hoi theo dac thii cia timg khu
vuc trong chdm séc, bdo v€ va néng cao suc
khoe nhéan dén

CLO2

Long ghép duge céc bién dan
s6 vao ké hoach hoa phét
trién trong cong tac y té du
phong

PLO3. Ap dung duoc céc kién thuc vé kinh
té, vin hoa xa hdi theo dic thu cua timg khu
vuc trong chdm sdc, bao vé va nang cao stc
khoe nhan déan

PLO6. Xac dinh dugc cac yéu td moi
truomg, x4 hoi anh huong dén strc khoe cong
dong;

PLO7. Phéat hién, phdn tich va lua chon dugc
vAn d& sirc khée wu tién cia cong dong;

CLO3

Co thai d6 nghiém tac trong
hoc tdp va xdy dung tinh than
tu hoc tap sudt doi.

PLO16. San sang tmg dung kién thuc
chuyén mon dé dap ung yéu cau ciia cong
viéc va giai quyét cac vén dé cta cdng dong.

3. LUQNG GIA, PANH GIA HQC PHAN

3.1. Lwong gia qua trinh
- Hinh thic:

o Diém danh: hoc vién khdng duoc nghi qua 10% sé bubi ly thuyét va phai tham gia

toan bd s6 budi thuc hanh

- Hoc vién du diéu kiém tham gia thi két thuc hoc phén khi dat luong gia qua trinh.

3.2.D4nh gia hoc phan

Piém TKHP = (LTx2 + THx1)/ 3

+ Ly thuyét:
- Hinh thite: MCQ gbm 30 cau
- Thoi gian: sau khi két thiic chuong trinh hoc it nhét 2 tudn.
- Chu trtc dé thi theo ma tran sau:

Muc tiéu Nhé Hiéu | Ap dung | Phéntich | Pénh gid Tong
CLO1 (50%) 0 10 5 0 0 15
CLO2 (50%) 0 10 5 0 0 15
Tong 0 20 10 0 0 30
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+ Thuc hanh: hoc vién di thuc hanh tai Chi cuc dan s6 va viét tiéu lun bio cdo thuc hanh c4
nhan.

. Hiéuvabiét | Lamdugc | Lam dugc doc lap| Day duoc ngudi
Myetin cichlam | c6 gidmsét | (khong gidm sét) |  khdc Jam
CLO1 (50%) - - X ¥
CLO2 (50%) - - X -
Téng 0 0 2 0
4. NOI DUNG GIANG DAY
S6 tiét Chuin | Phwong
Ly |Thuwc| Tuw | ddura | phdp
thuyét| hanh | hoc | hoc phin day-hgc
Bai 1. Nhap mén dan sb va phat trién - Thuyét
LLOI. Trinh bay dugc cc khai niém veé: trinh
Din sb phét trién va phat trién bén viing. cpp |- Théo
LLO2. Hiéu ding d6i tugng, ndi dung, 4 8 CLO3 Iudn
phuong phép nghién ctru nhom
LLO3. Dién giai dugc y nghia cia mén
hoc
Bai 2. Dan sé va kinh té - Thuyét
LLO1.Trinh bay durgc méi quan hé gitra trinh
dén sb va lao dong, gifta dan sb va viéc - Thao
e . . cLo1 |
LLO2. Pha}n tich dugc moi quan I}@ gia 6 4 12 CLO? nhom
tang dan si? va tdng truéng kTinh e fgia cLoz |- Thuc
tang dén s6 va su dich chuyén co cau tap tai
kinh té. Chi cuc
LLO3. Phén tich dugc tac dong cia dén so
chinh sach dan s6 dén phat trién kinh té.
Bai 3. Dén s6 va cdc vin d& xa hoi - Thuyét
LLOI1.Trinh bay nhitng tdc dong ciia ddn trinh
s6 dén sb lwrong va chat luong cua hé - Thao
thong gido duc, y té va nguoc lai. Y luan
LLO2. Trinl‘{ bay khéi niém vé giéi, gidi cLO? |- Thuc
tinh, binh dang gi¢i; phan biét sy khic| 6 4 12 tap tai
s oo i o CLO3 _
nhau gifra gidi va gidi tinh. Chi cuc
LLO3.Trinh bay méi lién quan gitta gi6i dan sé
va phat trién, anh hudng cia gia ting
dan sb dbi voi binh ding gi6i va anh
hudng ciia binh ding gidi v6i phét trién
109




Trudng Pai hoc Y Duoc Hai Phong CTDT Thac sy YTCC
dan so.

Bai 4. Din sé va tai nguyén méi - Thuyét
trueong trinh
LLO1.Trinh bay nguyén ly su tic dong - Thao
ctia dan sb dén bao vé tai nguyén va moi Iuén
trudng. CLOl - Thuc
LLO2.Trinh bay vin @ mdi truong bi| 6 6 12 CLO2 | tap tai
suy thoai va ngay cang 6 nhiém nang né CLO3 | Chicuc
do tac dong ciia cac qua trinh phét trién dan s
dan so.

LLO3.Trinh bay giai phap dé giai quyét

t6t méi quan hé Dan s6 - M6i trudng

Bai 5. Long ghép bién dan so vao keé - Thuyét
hoach hoéa trinh
LLO1.Trinh bay dugc thé ndo 1a 16ng - Thao
gheép bién dan sé vao ké hoach hoa phat luén
e ; cLoz | lhwe
LLCE, Trinh"péy dugc cac thanh phén 8 16 16 CLO3 té_ip_tal
co ban cua bién dan sd vao ké hoach hoa Chi cuc
phat trién. dan so
LLO3. Phan tich dugc su can thiét va

phuong phap long ghép bién dan sb vao

ké hoach hoa phat trien.

Téng 30 30 60

5. TAILIEU DAY-HQC
5.1. Tailiéu hoc tip

[1]1Bd mdn Y hoc xa héi (2022). Dén sb phat trién. Tai liéu danh cho Ths YTCC.

5.2. Tailiéu tham khao

[1] Téng cuc déan s6 KHHGD (2015) Tai liéu dan sb va phat trién. Tai liéu dung cho
cac 16p bdi dudng nghiép vu Dan s6-Ké hoach hoa gia dinh dat chuén vién chirc dén
s6. https://population.edu.vn/wp-content/uploads/2021/06/TL-DSPT.pdf

[2] Trudng Pai hoc Y dugc Hai Phong (2021), Gido trinh Dan s6 hoc, NXB Y hoc
6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY (phu luc).

7. CO SO VAT CHAT
- May chiéu.
- Giang dwdng.

8. NGAYPHEDUYET: .....oovvvivnnennnnnns

Phu trach Hoc phan
(Ky va ghi ré ho tén)

At
o The Mj Ya
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Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong

PHU LUC

1. Danh sich giing vién tham gia giing day

CTDT Thac sy YTCC

STT Ho va tén Don vi Email

1| TS. Trn Thi Thay Ha Khoa YTCC tttha@hpmu.edu.vn
2 | BS.CKIIL Tran Thi Bich Hi Khoa YTCC ttbhoi@hpmu.edu.vn
3 BS.CKII. Nguyén B4 Dung Khoa YTCC dungyxh@gmail.com
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Truong Dai hoc Y Duoc Hai Phong CTDT Thac sy YTCC
PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

BIEN POI KHi HAU VA THAM HQA

1. THONG TIN CHUNG VE HQOC PHAN

Tén hoc phan: Bién d6i khi hau va tham hoa

Ma hoc phan: CHYTCC.TC.18

Péi twong 4p dung: Cao hoc Y té cong cong

Loai hoc phén: [J Bat buoc X Tu chon

Thudc khéi kién thire: | [ Méon chung [J Chuyén nganh bét bugc
[ Co s& va hd tro Chuyén nganh tu chon

Khoa/B mén/Module/Pon vi phu trach: BM. Strc khoé méi truong-Khoa Y té cong
cong

Email lién hé: ntmngoc@hpmu.edu.vn

Dién thoai lién hé: 0934 433 789

Tong Ly thuyét | Thye hanh | Lim sang Tur hoc
Tin chi 3 2 1 0
S4 tiét 60 30 30 0 75
S6 budi 15 7 ) 0

Diéu kién tham du hoc pha"in:

- Hoc phén tién quyét:

- Hoc phan hoc trude: Dich t€ hoc, Stre khoé mbi truong, Théng ké y sinh
- Diéu kién khac:

2. MO TA HQOC PHAN
2.1. M0 ta chung

Bién ddi khi hau va tham hoa dugc xem 1a mdt thach thirc & quy mo toan cau trong hon
30 ndm qua va s€ tiép tuc tac dong 1én strc khoe con ngudi, dong vat va moi truomg. Viét
Nam duge ddnh gia la mot trong 5 qudc gia dé bi tén thuong nhat dudi tac dong cla bién
ddi khi hau va tham hoa. Hiéu duoc qué trinh, tac dong ciia bien dbi khi hau va tham hoa
ddi véi stic khoé cong ddng ciing nhu danh gia dugc tinh dé bi ton thuong va nang luc
thich Umg cta nganh Y té 12 rt cAn thiét ddi v6i nhing can bd 1am viée trong linh vue Y
té cong cong tai céc qudc gia trén thé giéi trong d6 ¢6 Viét Nam. Muc tiéu cua hoc phan
nhim cung cép kién thirc va x4y dung k¥ ning gitp hoc vién xéc dinh, danh gia tadc dong
ciia bién ddi khi hau va tham hoa, danh gia tinh d€ bi tén thuong va nang lyc thich ung
ciia nganh Y té cling nhu dua ra céc giai phap img pho véi nhimg tac dong cua bién dbi
khi hau va tham hoa ¢ céac cép nhdm giam tac dong cia chung dén stc khoé cong dong
dong thoi gop phan x4y dung moéi truong song an toan hon.
Cadc khdi niém then chot

o Bién ddi khi hdu

o Hiém hoa

o Tham hoa
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Truomg Pai hoe Y Dugc Hai Phong

o Tinh dé bi ton thuong
o Tinh thich Gng
o Nguy co

CTDT Thac sy YTCC

o Kha ning/su chuan bi sin sang dép ting
2.2. Chuin diu ra ciia hoc phén (Course Learning Outcomes - CLO)

CDbR
hoc
phin

Mb ta CPR hoc phén

CDR ciia CTDT

CLOl

Giai thich dugc céc khai niém va hau
qua cua bién d6i khi hau, tham hoa
dén moi truong va strc khoé

PLO2. Hiéu biét nhitng kién thtrc cdt
16i cia YTCC bao gébm dich t& hoc,
stc khoe méi trudng, khoa hoc hanh
vi, quan 1y y té, chinh sach y té, théng
ké y sinh.

CLO2

So d6 hoa duoc cac budc dinh gid
nguy co va tinh dé bi tén thuong véi
bién ddi khi hau va tham hoa

PLO2. Hiéu biét nhimg kién thitc cot
16i cia YTCC bao gbm dich t& hoc,
strc khée mdi trudng, khoa hoc hanh
vi, quan 1y y té, chinh sach y té, théng
ké y sinh.

CLO3

Lép ké hoach tmg ph6 véi bién ddi
khi hau va tham hoa tir két qua danh
gi4 tinh dé bi tén thwong va ning luc
thich mg ctia nganh Y té véi bién dbi
khi h4u, tham hoa.

PLO6. Xac dinh duge cac yéu td méi
truong, xd héi anh hudng dén strc
khée cong dong;

CLO4

Phat tnen bédo céo danh gia nhanh nhu
cauy té trong tham hoa

PLO7. Phat hién, phan tich va lya
chon dugc vin dé strc khoe wu tién
cua cong dong,

CLOS

Tich cye, chi dong, c6 trach nhiém va
hop téc trong céc hoat dong hoc tip
ca nhan va nhém.

PLOIS. Trung thuc va c6 trach nhiém
trong hoc thuét, nghién ctru va lam
viéc.

CLO6

Tén trong y kién cta cac bén lién
quan trong phét hién va giai quyét cac
van dé sirc khoé méi trudng cua cong
dong

PLO17. Tén trong y kién cia cong
déng va céc bén lién quan trong phat
hién va giai quyét cic vin dé& suc
khée cong dong.

3. LUQNG GIA, PANH GIA HOC PHAN
3.1. Lwong gia qu4 trinh

- Hinh thic: bai tap c4 nhan/bai tp nhém

+ Tham gia c4c budi hoc ly thuyét, nghi khong qua 20%
+ Tham gia day du budi thuc hanh, bai tdp nhom

+ Hoan thanh bai tdp ca nhén, bai tip nhém
3.2. Dinh gia hoc phin

Piém TKHP = (LT*2 + TH*1)/3

- Hinh thﬁp:
+ Ly thuyét: MCQ (50 cau/60 phut)
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Truong Pai hoe Y Duge Hai Phong

CTDT Thac sy YTCC

Muc tiéu Nhé Hiéu Apdung | Phan tich Tong
CLO1 4 6 0 0 10
CLO2 4 8 6 0 18
CLO3 4 7 6 0 17
Tong 12 21 12 0 45
+ Thue hanh: trinh bay bao cao SBL theo c4 nhan va nhom
Mue ticu Hiéu va biét Lam dugc | Lam duoc doc 1ap Dé.lff .dltr}? 4
- cachlam | c6 giamsat | (khéng giam sét) “g“g‘m -
CDRHP3 (50%) 1 (50%)
CDRHP4 (50%) 1(50%)
Tong 1 (50%) 1 (50%)
4. NOI DUNG GIANG DAY
S6 tiét Chuén Phwong
N¢i dung Ly Thue Tw déu ra phap day-
thuyét | hanh hoc | hoe ph%n hoe
Bfn 1: Tong quan vé bién doi khi 4 8 CPRHP] Thu;i'et tr{nh;
hau Thao luan
Bai 2. Panh gia tic dong cia CPRHP1 | Thuyét trinh;
bién ddi khi hau dbi véi suc 6 6 12 | CDRHP2 | Théo luén
khoé. CPRHP3 SBL
\ s g ’ .7 t. N A .
i‘: , Dva?hégla l:fch tf:? E* ;;’“ CDRHP1 | Thuyét trinh;
éﬂ% ; 5 kr;gj - C‘f aih 6 6 12 | CDRHP2 | Thao lugn;
v : 1€n dot AU cua ng CDRHP3 SBL
Y t&.
Bai 4. Dai cuong vé quén Iy CBRHPI B s
: Thuyeét trinh:
e ‘ § | CDRHP2 | "y
CDRHP3 ;
Eial 5 Dan’h gia nhanh nhu céu y CDREP3 Thu)fet tr1ﬂnh;
té trong tham hoa 4 6 8 Thao luén
CDRHP4
SBL
Bai 6. Lap ké hoach ung phé vai CPRHP3 | Thuyét trinh;
bién dbi khi hau va tham hoa 6 12 12 | CDRHP4 | Thao lun
SBL

5. TAILIEU DAY-HQC

5.1.

Tai liéu hoc tap:
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Truong Pai hoc Y Dugce Hai Phong CTBT Thac sy YTCC

Trudng Pai hoc Y t€ cong cdng (2023). Bién doi khi hdu va sirc khoé. Gido trinh
giang day Thac s§ y té cong cong. Nha xudt ban Khoa hoc tir nhién va cdng nghé.
5.2. Tailiéu tham khao ) .

[1]Bd Tai nguyén va Méi truong (2017). Quyét dinh so6 672/QD-BINMT Ban
hénh ké hoach hanh déng vmg phé véi bién déi khi hdu cia Bé Tai nguyén va
Mbéi truong giai doagn 2016-2020. B6 Tai nguyén va Méi trudmg.

[2] Thi tuéng Chinh phit (2020). Ké hoach quéc gia thich img véi bién déi khi
hdu giai doan 2021-2030, tam nhin dén nam 2050. (Ban hanh kém theo Quyét
dinh s 1055/QP-TTg ngay 20 thang 7 ndm 2020 ctia Thi tuong Chinh phu).

[3] Thi tuéng Chinh phi, (2022). Ké hoach quéc gia tmg phé tham hoa déng ddt,
song than. (Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 645/QD-TTg ngay 27 thdng 5
nam 2022 cua Thu tuong Chinh phi).

[4] UNDRR (2019), Global Assessment Report on Disaster Risk Reduction,
Geneva, Switzerland, United Nations Office for Disaster Risk Reduction
(UNDRR).

[S]UNDRR (2021), Annual Report, United Nations Office for Disaster Risk
Reduction (UNDRR).

[6] Kristie Ebi et al. (2012). Protecting Health from Climate Change:
Vulnerability and Adaptation Assessment. World Health Organisation.

[7] Tran Thi Tuyet Hanh, Le Thi Thanh Huong, Nguyen Thi Lien Huong et al,
2020. Vietnam Climate Change and Health Vulnerability and Adaptation
Assessment, 2018. Environmental Health Insights, June 22, 2020

[8] McMichael, A.J.. R.E. Woodruff, and S. Hales, Climate change and human
health: Present and future risks, The Lancet, 2006. 367(859-869).

[9] Ishtiaque A, Estoque RC, Eakin H, Parajuli J, Rabby YW. IPCC's current
conceptualization of 'vulnerability' needs more clarification for climate change
vulnerability assessments. J Environ Manage. 2022 Feb 1;303:114246.

[10] D.T.T. Toan, et al., Risk factors associated with an outbreak of dengue
fever/dengue haemorrhagic fever in Hanoi, Vietnam. Epidemiological
Infection, 2014: p. 1-5.

[11] Ngoc, N. T. M. ., Théo, N. T. T. ., Binh, N. T. T. ., Ninh, N. H., Linh, L. T.
» & Anh, M. P. . (2021). Kién thirc, thai d6 vé anh hudng bién déi khi hau dén
stc khée cua sinh vién trudng Pai hoc Y Dugce Hai Phong nam 2020. Tap chi
Y hoc du phong, 31(5), 38—44. https://doi.org/10.51403/0868-2836/2021/349

[12] Nu Quy Linh Tran, Huynh Thi Cam Hong Le, Cong Tuan Pham et al
(2023). Climate change and human health in Vietnam: a systematic review and
additional analyses on current impacts, future risk, and adaptation. The Lancet
Regional Health - Western Pacific 2023; 40: 10094. https://doi.org/10.
1016/j.1anwpc.2023. 100943

6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY (phu luc).

7. CO SO VAT CHAT
- May chiéu, may tinh
- Phong thuc hanh/thi nghiém

115




Trudng Pai hoe Y Duoc Hai Phong CTDT Thac sy YTCC

- Danh muc céc trang thiét bi, hoa chét,...dé sinh vién thuc hanh/thuc tép (phu luc).

8. NGAY PHE DUYET: ....ooovvvveeeeennnn

Phu trach Hoc phs’in Phu trach CTPT
(Ky va ghi ro ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)
e

Nguyén Thi Minh Ngoc 77&5@? %i QZL?
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Trirong Dai hoe Y Dugce Hai Phong
PHU LUC

1. Danh siach gidng vién tham gia giang day

CTDT Thacsy YTCC

STT Ho va tén Don vi Email
1 [PGS.TS. Duong Thi Huong BM SKMT dthuong@hpmu.edu.vn
2 | TS. Nguyén Thi Minh Ngoc BM SKMT ntmngoc@hpmu.edu.vn
3 | BSCKII Pong Trung Kién CDC Hai Phong dtk.skmt@gmail.com
4 | PGS.TS. Tran Thi Tuyét Hanh | PH YTCC HN tth2@huph.edu.vn
2. Danh sach c4n b hé trg giang day
STT Ho va tén Pon vi Nhiém vu
1 | ThS. Nguyén Quang Dirc BM SKMT ngduc@hpmu.edu.vn

2 | ThS. Bui Thi Huong Khoa YTCC

buithihuong.yhp@gmail.com
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Truong Pai hoc Y Dugce Hai Phong CTDT Thac s§ YTCC

PE CUONG CHI TIET HOC PHAN
TAM SINH LY LAO PONG VA EC-GO-NO-MI

1. THONG TIN CHUNG VE HOC PHAN

Tén hoc phin: T4m sinh li lao déng va Ec-gd-nd-mi

Mai hoc phan: CHYTCC.TC.19

Pdi tugng ap dung: Cao hoc Y té cong cong

Loai hoc phan: [J Bitbuoc KTy chon

Thudc khoi kién thie: | [0 Mén chung [J Chuyén nganh bit budc
[0 Co s& va hd trg Chuyén nganh tu chon

Khoa/Bd mdén/Module phu trach: TS Hoang Thi Giang - Khoa Y té cong cong
Email lién hé: htgiang@hpmu.edu.vn
Dién thoai lién hé&: 0904 135 488

Tong Ly thuyét | Thyc hanh | Lim sang Tu hoc
Tin chi 4 2 1 0
S4 tiét 60 30 30 0 75
S buodi 14 3 7 0

Diéu kién tham du hoc phf?m:

- Hoc phén tién quyét: Khéng

- Hoc phan hoc truée: Hoc phén thudc moén co s& va hd trg, Sirc khoe nghé nghiép
- Piéu kién khéc: Khong

2. MO TA HQC PHAN
2.1. Mo ta chung

Tam sinh li lao déng va Ec-g6-nd-mi 1a mét trong nhitng nganh khoa hoc co ban
ctia strc khoe nghé nghiép, chii yéu trong cic van dé thich tmg cong viéc véi con ngudi
va bang nhimg cir liéu khoa hoc vé con nguoi. Tam sinh I lao dong va Ec-g6-nd-mi phéi
hop v6i nhidu nganh khoa hoc khac nhu khoa hoc k¥ thuét, céng nghé, kinh té, xa hoi
nhan vin, d3 tao ra cho ngudi lao ddng mdt moi trudng lam viée thodi mai, néng cao hiéu
qua cong viéc. Mon hoc nay s€ cung cap cho ngudi hoc cac kién thirc co ban va ning cao
vé céc bién ddi chirc nang va kha ning cia con ngudi trong céc diéu kién, hoan canh
nghé nghiép va mdi trudng x4 hdi cu thé, tir d6 giup phat hién sém nhimg anh hudéng cia
diéu kién lao dong, nhim tim ra cac bién phép t61 uru bao vé sirc khoe nguoi lao dong.

2.2. Chuén dau ra ciia hoc ph?m (Course Learning Outcomes - CLO)
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Trudng Pai hoe Y Dugc Hai Phong

CTDT Thac sy YTCC

CbR Mo ta CPR hoc phan CDR ciia CTPT

hoc phin

CLO1 |MS® ta dugc cac dic diém tam sinh | PLO2. Hiéu biet nhimg kién thirc_
ly cia con ngudi trong cac hoat ;6t 16i Cﬁl?hYTCC.baO gamkii‘?h te

A A oc, suc khoe moi trudon oa
dong lao dong. hoc hanh vi, quan ly y teg chinh
sach v té, thong ké y sinh.

CLO2 | Phan tich cédc tac dong cua hoat PLO2. Hiéu biét nhimg klen thirc
dong lao dong dén mot sb bénh li ct 16i cia YTCC bao gom dich t&
thue thé va tam thin c6 dac th | hoc, suc khoe mdi trudng, khoa

ek - ' hoc hanh vi, quan 1y y té, chinh
nght nghicp. sach y té, théng ké y sinh. o
PLO6. Xac dinh dugc cac yéu to
mbi trudng, x4 hoi anh hudng dén
stc khoe cong df’ing;

CLO3 | Ap dung duogc céc co sé tam sinh 1i | PLO2. Hiéu biét nhimg kién thirc
lao dong va Ec-gd-né-mi trong x4c | €Ot 16i cia YTCC bao gom dich té
dinh nhu cu nang luong, ché d¢ | hoe, sirc khoe moi truong, khoa
lao dong va nghi ngoi clia nguoi h?c hz?nI} w,gquanﬂly y &, chinh

g sach y té, thong ké y sinh.
lao dong. PLO6. Xéc dinh dugc cic yéu té
mdi trudng, xa hoi anh hudéng dén
sirc khoe cong dong;

CLO4 | Thuc hién dugc mot sb ki thuat PLO6. Xéc dinh dugc cac yéu td
thdm do chirc nang lién quan @én | m6i trudng, x& hoi 4nh hudng dén
sinh 1i lao dong va Ec-gb-n6-mi sirc khde cong dong;

PLO7. Phat hién, phén tich va lua
chon duge van dé sirc khée wu tién
cua cOng déng;

CLOS | Thyc hién duoc mét sé ki thuat | PLO6. Xac dinh dugc cac yéu to
thdm do chuc ning lién quan dén | méi truong, xa hoi anh hudng dén
tam 1i lao dong va Ec-gé-nd-mi. sirc khée cong dong;

PLO7. Phat hién, phéan tich va lua
chon dugc véin dé strc khoe wu tién
clia cong dong;

CLO6 | Nhan thic dugc tdm quan trong | PLO16. Sin sang tng dung kién

cua chuyén nganh tdm sinh li lao
dong va Ec-gd-né-mi trong phong
nglra bénh nghé nghiép va néng
cao strc khoe nguoi lao dong.

thirc chuyén moén dé dap tmg yéu
cdu ctia cong viée va giai quyét cac
van de€ cia cong dong.

3. LUQNG GIA, PANH GIA HOC PHAN
3.1. Lwong gia qua trinh
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Trudng Dai hoc Y Dugc Hai Phong CTDT Thac sy YTCC
- Hinh thirc:
o diém danh: hoc vién khong duoc nghi qua 10% s6 budi Iy thuyét va phal tham
gia toan b sé budi thuc hanh
o bai tip ca nhan/bai tdp nhom cho cic budi ly thuyét
- Hoc vién du diéu kiém tham gia thi két thuc hoc phan khi dat lugng gia qué trinh.
3.2. Panh gia hoc phin

Piém TKHP = (LT*2 + TH*1)/3
- Hinh thirc:

+ Ly thuyét: thi tric nghiém MCQ, c4u trac dé thi theo ma tran sau:

3 : Trong sb
ié 5 Hié Apd :

Muc tiéu Nhé icu p dung (sb can)
CLO1 (30%) 3 cdu 3 cau 3 céu 9 cau/25%
CLO2 (40%) 4 cau 4 cau 4 cau 12 caw/25%
CLO3 (30%) 3 cdu 3 cau 3 c4u 9 cau/25%

2 . 10 cau 10 cau 10 cau

0 0 ca 30 cau (100%
Tong (e (33,3%) (33,3%) (33,3%) can(100%)

+ Thuc hanh/Thai do, miae dd tu chui: béo cdo thuc hanh/dé cuong nghién ciru
lién quan linh vuc stc khoe nghé nghiép. Hoc vién ndp béo céo thuc hanh cho timg
ndi dung bai hoc, chdm va liy diém trung binh céc bai 1a diém thuc hanh cubi hoc
phén theo ma trén sau:

Muc tiéu ;éf‘;;i I_:arr.l'duqr’: Lam,_ dug(f ,déc lrzip n[;au}’t;id ll:l?;c
’ iy coO giam sat (khong gidm sat) 1Am
CDRHP4 (80%) - - X -
CDBRHPS (20%) - - X -
Tong (100%) . - 2 s

4. NOI DUNG GIANG DAY
4.1. Ly thuyét

Sé tiét Chuén dau | Phwong
vr| ¥ hoc
hoc
Thuyét
1. YAth 1:?19 dgnﬂg Vfrl tz.un sinh li lao 5 4 CDRHP1.2 mnh/Amao
dong va Ec-g6-n6-mi luén
nhém
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Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong

CTDT Thac sy YTCC

Thuyét
2. | Tam fmh Ii hoat dong than kinh trong 5 4 CPRHP1.2 trlnh/athao
lao dong. ludn
nhom
3. | Tam sinh li noi tiét trong lao dong. 2 | 4 | cbrypi2 | Thuyét
‘ trinh/ thao
4| Tam sinh If tudn hoan trong laodéng. | 2 | 4 | CPRHP12 | lugn
RIS : - nh¢
3| Sinh1i hé théng méu trong laodéng | 2 | 4 | CDRHPI,2 om
6. | Sinh 1i bai tiét trong lao dong 2 | 4 | cprupi2 | Thuyet
: trinh/ thao
7. | Sinh li ho hép trong lao dong. 2 4 | CPRHPI2 ludn
; . nh¢
8 | Tam sinh li va éc-g6-n6-mivandong | 2 | 4 | CDRHP1.2 o
9. | Réi loan co xuong nghé nghiép 2 | 4 | CPRHPI2
10. | Tam sinh If éc-g6-n6-mi thi gidc 2 | 4 | cprupi2 | Thuyét
trinh/ thao
.| Tam sinh li éc-g6-n6-mi thinh gidc 2 | 4 | CDRHPI2 lugn
12. | Mot sé vén d& tam li trong lao dong 2 4 CDPRHP1,2 Bl
13. | Ganh nang tam thin 2 | 4 | CPRHPI2
Sinh I dinh dudng va nang |
14. inh 1i di . udng va nang lugng 5 4 CDRHP3
trong lao ddng
Thuyét
15. | Cosé Tam sinh li va éc-g6-nd-mi cua trinh/ thao
ché do lao dong va nghi ngoi. . 4 B . luédn
nhom
Tdng 30 | 60
42. Thyc hanh
A gea A A -
T N¢i dung So tiet Chuan dz:\u Phwong phap
TH | Tw hoc | ra hoc phan day-hoc
1 | Kithuat do thori gian phanxa | 2 1 CDRHp4 | Juan sitithao
don tac/bao cédo
Ki thuét tham do chirc nang Quan sat/thao
3 =y RHP
tudn hoan trong lao dong. y . P ® tac/bao céo
Mot s6 ki thuét tham do chire <tth
3 nang sinh 1i bai tiét trong lao 4 2 CDRHP4 Ql,lan s:a 'ao
At tac/bao céo
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4 K: th:l@t thdm do chirc ndng A ; CDRLP4 Qlfan s:at!tl}ao
hé hap. tac/bao céo
el .{ -~ Fad é bt r s
5 Nf()t soakl ﬂjuat tham do chirc 4 5 CDRHP4 Qt}an s'at/tlrlao
nang van dong. tac/bao céo
Ki thuat bam thoi gi ;
6 : udt bam thoi gian lao 5 1 CDRIP4 QL'zan s:at/t}')ao
dong tac/bao cao
Ki thujt dié i '
P i thuat dTeu tra r6i loan co 4 ) CDREP4 QL'ian s'at/tl'}ao
xuong khop. tac/béo cao
K7 thuat tham do tri nhé va Chuarebiitia
8 | chu ¥ trude va sau ca lao 2 1 CPRHPS SE SRR
N tac/bao cao
dong.
K7 thuét xac dinh tiéu hao Quan sétthao
9 | nang lugng trong mot thoi 4 2 CDbRHP5 e
) tac/bao cao
gian
Téng 30 15

5. TAILIEU DAY-HQC
5.1. Tailiéu hoc tap
[1] Tai liéu phat tay — B mon Stre khoe nghé nghiép, khoa Y té cong cong.
5.2. Tailiéu tham khao
[1] Anh huéng mot s6 nguy co nghé nghiép trong cdc doanh nghiép nho va vira
dén strc khoé ngudi lao dong va giai phap can thiép / Nguyén Thi Hong T,
Nha xuét ban Y hoc, 2003.
[2] Strc khde nghé nghiép: Gido trinh dao tao Y té cong cong va quén Iy bénh vién
/ Nguyén Thity Quynh. - H.: Y hoc, 2016.
[3] Cac diém kiém tra Ec-gd6-nd-mi. Vién Y hoc lao dong va vé sinh méi truong
Viét Nam. Nha xuét ban giao théng van tai, Ha Noi, 2000.
[4] Tam sinh 1i lao dong va Ec—gé-n@-mi. Tap II. Vién Y hoc lao dong va V¢ sinh
mdi trudng, B Y té. Nha xuit ban Y hoc, 2002.
6. GIANG VIEN THAM GIA GIANG DAY (Phu luc)

7. CO SO VAT CHAT

- May chiéu,

- Giang dudng, phin, bing,

- M4y do huyét ép, ddng hd bdm gidy, may do chirc ning hé hép, bang thir nghiém tri
nhé, chu y, bang tiéu hao ning lugng

8. NGAY PHE DUYET: .........cccvvveennnnn.

Phu trach Hoc phén PHU TRACH CTPT
(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)
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PHU LUC

1. Danh sach giang vién tham gia giang day

Ltk Hip vo.ten Don vi Email
- - - : ' « = .
i | 68T Pham Mih Kig | Do 00s BH Y Duge HAl Fhang _L@gm_lizle m@gmail.c
sng PH Y Duoc Hai Phong | hoanggi
2 | TS Hoang Thij Giang Trutng BH ¥ Dugc Hat Phong | hoangglang0708
@gmail.com

Truomg PH Y Dugce Hai Phong | nguyenthanhhai@)

3 | TS Nguyen Thanh Hai homa sl

Vién Strc khoe nghé nghiép va

4 | TS Nguyen Thu Ha Mbi trudmg — BYT

Vién Stre khoe nghé nghiép va

5 | PGS.TS Nguyén Vian Son MBi trirémg — BYT

Vién Sirc khoe nghé nghiép va

T : 2
6 S Duong Khanh Van M truomg — BYT

2. Danh sich can bg hd tro gidng day

STT Ho va tén Pon vi Nhiém vu
1 | ThS. Pham Thi Ngoc BM SKNN ptngoc@hpmu.edu.vn
2
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