BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG PAI HQC Y DUQC DPic lap - Ty do - Hanh phiic
HAI PHONG
S6: 349 1Qb-YDHP Hai Phong, ngay )b thing 4 nam 2024
QUYET PINH

V¢ viéc ban hanh chwong trinh va tai liéu dao tao chuyén khoa co ban,
khoa hoc “chuyén khoa Nhian khoa co ban”

HIEU TRUONG TRUONG PAI HQC Y DUQC HAI PHONG

Can cit Quyét dinh s6 06/1 999/0D-TTG ngay 25/01/1999 cua Thu tuéng Chinh
phu ve viéc thanh lgp Truong Pai hoc Y Hdi Phong;

Can cir Quyét dinh s6 2153/2013/0D-TTG ngay 11/11/2013 cua Thi tuéng
Chinh phu ve viéc doi tén Truong Dai hoc Y Hai Phong thanh Truong Pai hoc Y
Duoc Hai Phong;

Can cir Nghj dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 cia Thu tuémg Chinh
phii vé quy dinh chi tiét va hudng dan thi hanh Ludt Khém bénh, chita bénh;

Can ctr vao Quyét dinh s6 05/Ob-YDHP ngay 02/01/2024 cua Hiéu truong
Truong Dai hoc Y Duge Hai Phong vé ban hanh quy dinh dao tao theo nhu cdu xa
hoi tai Truomg Dai hoc Y Duoc Hai Phong,

Can cit bién ban hop ngay 13/4/2024 ciia Hgi dong tham dinh chuong trinh va
tai lieu dao tgo chuyén khoa co ban, khod hoc “chuyén khoa Nhén khoa co ban

- Xet dé nghi cua Trueong B6 mon Mét va Gidm dde Trung tam Hop tdc va Phadt
trien Dao tao.

QUYET DPINH:
Piéu 1: Ban hanh chuong trinh va tai liéu dao tao chuyén khoa co ban, khoa

hoc “chuyén khoa Nhin khoa co ban” do Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong t6 chirc
bién soan.

(Co chuong trinh dao tao kém theo quyét dinh nay).

Piéu 2: Chuong trinh va tai liéu dao tao chuyén khoa co ban, khoa hoc “chuyén
khoa Nhan khoa co ban™ duge sir dung dé dao tao tai Truong Pai hoc Y Duogc Hai
Phong.

Piéu 3: Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Dieu 4: Trung tim Hop tac va Phat trién do tao, Bo mon Mt va cac giang
vién tham gia giang day c6 trach nhiém thi hanh Quyeét dinh nay./.
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BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC Y DUQC Doc 1ap - Tw do - Hanh phic
HAI PHONG

CHUONG TRINH PAO TAO CHUYEN KHOA CO BAN
KHOA HQC: CHUYEN KHOA NHAN KHOA CO BAN
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6: .44 /OD-YDHP, ngay Wb thing 4 nim 2024
cua Hiéu truong Truong Dai hoc Y Duoc Hai Phong) |

1. GIOI THIEU CHUNG VE KHOA HQC

I.1. Tén khéa hoc: Chuyén khoa Nhin khoa co ban

1.2. Thoi gian dao tao: 9 thang

1.3. Hinh thtre dao tao: True tiép

1.4. Khéi lugng hoc tp (tin chi):  Téng:36  LT:15  LS:21
1.5. Phan bé thoi gian (tiét) Téng: 1170 LT:225 LS: 945
1.6. M6 té khoa hoc:

- Su can thiét:

Viéc dao tao béc si chuyén khoa mét 13 vo cung can thiét dé co thé dap ung
nhu ciu vé déi ngll bac si ¢6 tay nghé chuyen sdu v¢ nhan khoa. Chuong trinh nay
trang bi cho nguoi hoc kién thirc chuyén sau vé giai phau, céc triéu chimg va phuong
phép diéu tri mot sé bénh ly thuong gap tai mét. Sau khi hoc xong, nguoi hoc ¢6 kha
nang chan doan, diéu tri nhitng bénh mat thuong gap dong thoi ¢6 kha nang tu van,

hudéng dan vé sinh phong bénh cho nguoi bénh va cho cong dong mét sb bénh mit
thuong gap.

- Co 5o phép ly: Cén clr Quyét dinh s6 2296/QD YDHP ngay 23/11/2023 cua
Hiéu trudng TrLro'ng Dai hoc Y Dugc Hai Phong vé viéc cong nhan tdt . nghiép
Chuyén khoa cp I Khoa 2021-2023 trong d6 ¢6 9 hoc vién chuyén khoa Mit.

2. MUC TIEU CHUONG TRiNH PAO TAO
2.1. Muyc tiéu chung

Hoc phan nay trang bj cho nguoi hoc c6 thém kién thirc, thai dg, ky nang
chuyén sau vé chuyén nganh nhan khoa. Sau khi hoc xong chuong trinh nay, nguoi
hoc ¢6 kha nang chan doan, diéu tri nhung bénh mit thuong gip; diéu trj ngoai khoa
mdt sé bénh mét thong thmmg, tu vén, hudng dan vé sinh phong bénh cho nguoi
bénh va cho cong dong mot s6 bénh thudng gap.
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2.2. Muc tiéu cy thé
2.2.1. Kién thire:

+ Trinh bay duogc céc kién thirc co ban vé sinh bénh hoc, dich t& hoe, nguyén
nhén clia cic bénh mét thwdng gip.

+MB t duge trigu chimg 1Am sing, cfn 14m sing clia c4c bénh mét thurong giip.

+ Trinh bay duge céc kién thirc va k§ thuét co ban, hién dai v& chan doan,
didu trj va phong ngira mdt sé bénh mit,

2.2.2, K¥ ning

+ Chén doan va 14p duge ké hoach, phac @b didu trj ctia cic bénh théng thudng
v& mit.

+ Xr trf dugc céc cdp ctru mét thudng gip.
+ Thyec hién duge thanh thao c4c thu thuét nhan khoa co ban.

+ Tién lugng dugc céc bénh didu tri ndi khoa, phau thudt, giit ngudi bénh didu
tri tai tuyén co s& hay chuyén 1én tuyén chuyén khoa.

+ Tur vén, huéng din duoc vé sinh phong bgnh cho ngudi bénh va cong ddng
mot s6 bénh thudng gip.

2.2.3. Thai d¢

+ Téan tuy v&i sy nghiép chim séc, bao vé va nang cao strc khoé nhan dén, tén
trong, cam thong, chia sé va hét long phuc vu nguoi bénh.

+Tén trong va chan thanh hop téc véi dong nghiép, gitr gin va phét huy truyén
théng t5t dep ciia nganh.

+ Trung thue, khach quan, ¢6 tinh than nghién ctru khoa hoc va y thire hoc tap
phét trién nghé nghidp sudt doi.

*Tuén thi luat phép, thuc hi¢n ding, ddy dit nghia vy, nhiing yéu ciu nghé nghiép.

3. POI TUQNG VA YEU CAU PAU VAO POI VOI HOC VIEN

- Béc si da khoa/y khoa c6 chimg chi/gidy phép hinh nghé kham bénh, chita banh.

- Béc 5T da c6 chimg chi do tao chwong trinh nhan khoa co ban 6 thang do Trudng
Dai hoc Y Duoc Hai Phong,

4. CHUONG TRINH CHI TIET
STT Tén chwong S4 tiét hoe




Tong Ly Lim
sb thuyét | sang
1 | Chwong 1: Kham mit va kién thirc co s& 40 10 30
2 | Chwong 2: Bénh hoc b4n phin trwde 170 40 130
3 | Chwong 3: Bénh hoc ban phén sau 225 50 175
4 | Chwong 4: Chéin thirrong miit 115 20 95
5 | Chwong 5: Tét khiic xa- Lac 125 25 100
6 | Chuong 6: Bénh hoc mi- I8 bd - hbc mit 75 20 55
7 | Chwong 7. BS trg 420 60 360
Téng sb 1170 | 225 | 945
Chuwong 1: Kham mét va kién thirc co st
Sb tiét hoc
STT Tén bai giang-Chuyén dé Tong | Ly | Lam
s6 | thuyét | sing |
Bai 1. Giai phiu va sinh 1y mit
1 Muc tiéu: ‘ 3 3 0
- Trinh bay dugc giai phéu, sinh 1y nhan cau va cic
phén phu ctia mat
Bai 2. Kham mit
Muc tiéu:
2 | - Trinh bay duoc nguyén tic do th luc, do thi truomg, | 37 7 30
kham séc gidc
- Trinh bay dugc cach khai thac bénh sit va kham mit
thong thuong
Tong sé 40 10 30
Chuwong 2: Bénh hoc ban phin truée
__ Sbtithoe
STT Tén bai gidng-Chuyén dé Tong Ly | Lim
s0 thuyét | sang
- - . ‘ .
; |Bail Bénhhoc két mac: Viém két mac, cic khdi 35 9 %6
u ket mac...
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Muc tiéu:

- Trinh bay dwgc nguyén nhén, dich t& hoc, triéu
chimg 1&8m sang va diéu tri viém két mac

- Trinh bay dugc nguyén nglé‘m, triéu ch}'rng 14m sang
va c4n lam sang, hudéng diéu tri cac khoi u két mac.

Bai 2. Bénh hgc giac mac: Viém loét gidc mac do
vi khudn/ndm Avi rat/KST; thodi héa va loan
duwdng giac mac.

Muc tiéu:

- Trinh bay dwgc nguyén nhén, dich t& hoc, tridu
chitng 14m sang, bién chirng va diéu trj viém loét gidce
mac

- Trinh bay duge nguyen nhén, triéu chimg [am sang

va huéng didu tri 1 s6 thoai hoa va loan dudng gidc
mac

47

11

36

Bai 3. Bénh hoc cling mac-thwong ciling mac:
Viém ciing mac, viém thwgng ciing mac

Muc tiéu:

- Trinh bay dugc nguyén nhan, dich (& hoc, triéu
chimg ldm sang va diCu tri viém thugng cliing mac

- Trinh bay duge nguyén nhén, dich t& hoc, triéu
chimg 14m sang, bién chirmg va huéng diéu tri viém
cling mac

26

17

Bai 4. Bénh thiy tinh the Duyc thiiy tinh thé cac
logi, sa I¢ch thiy tinh thé, cic héi chitng bim sinh
lién quan dén thity tinh thé,

Muc tiéu:

- Trinh bay dugc nguyén nhén, tri€u chiing 1am sang,
bién ching va didu tri duc thé thay tinh

- Trinh bay dwgc nguyén nhén, triéu chung lam sang
va hudng xir trf sa 1éch thé thiy tinh, cac hdi chimg
bAm sinh lién quan dén thiy tinh thé.

62

11

51

Tong sé

170

40

130

Chwong 3: Bénh hoc ban phin sau

STT

Tén bai gidng-Chuyén dé

Sb tidt hoc

Tong
sb

Ly
thuyét

Lam
sang
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Bai 1. Viém mang bd do do vi khudin/vi rit/nim/
ky sinh trung, cac hpi chirng MBD-nio, mang
nio; cic khdi u mang bd dao..

Muyc tiéu:

- Trinh bay duoc nguyén nhan, trigu chimg 14m sang,
bién chimg va diéu trj viém mang bd dio

- Trinh bay dugc nguyen nhén, triu chirg 14m sang
va hudng xir tri cdc hoi chitng MBD-ndo, mang nfo;
céc khéi u mang bd dao..

33

25

Bal 2. Bénh hoc vong mac: Bong vong mac, cic
rbi loan tuin hoan viing mac, bénh hiic vong mac
trung tAm thanh dich, tén hai véng mac trong cac
bénh toan thin ting HA, bénh PTPD, bénh tim
mach... cic khdi U ving mac.

Muc tiéu:

- Trinh bay dugc nguyén nhén, trigu chimg 1am sang,
bién chimg va nguyén tic diéu tri mét sb bénh li vong
mac thudng gip

- Trinh bay duoc nguyen nhén, triéu ching 1am sang
vi hudng X\ tei cdc khéi u vong mac

57

12

45

Bai 3. B¢nh djch kinh: Xuét huyét dich kinh, bong
dich kinh, cic viém va thoai héa dich kinh.

Muc tiéu:

- Trinh bay duge nguyen nhén, tri¢u chitng 1am sang,
bién chimg va huéng diéu tri mot s bénh 1 dich kinh
thudng gip

26

20

Bai 4. Bénh thij than kinh: Viém thj thian kinh, phu
gai va teo thi théin kinh, bdn manh va cic hdi
chirng lién quan.

Muc tiéu:

- Trinh bay duge nguyen nhdn, tri¢u chimg Iam sang
vd nguyén tic didu tri 1 sé bénh 1i thi thdn kinh
thedng gip

- Trinh bay duogc nguyén nhén, triéu chimg 1Am sing
va huéng xir tri ban manh va ce hdi chitng lién quan.

26

20

Bai 5. Bénh hoc glocdm: Phan loai, co ché bénh
sinh, cac kham nghiém }im sang, trigu chitng hoc,
diéu tri va theo déi glocom.

Muc tiéu:

55

10

45
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- Trinh bay dwoc nguyén nhén, phin logi, co ché
bénh sinh, tri¢u chirng 14m sang, diéu trj va theo doi
gl6cdm nguyén phat

- Trinh bay dugc nguyén nhan, phan logi, co ché
bénh sinh, tri¢u chirng 14m sang, diéu trj va theo d5i
1 56 thé glocom thir phat

Bai 6. Mt va bénh toan than
Muyc tiéu:

- Trinh bay dwoc cdc bénh 1y toan than cé dnh hirdng
dén mét

- Trinh bay dugc triéu chimg lam sing, huéng xir tri
va phong bénh toan thén ¢6 anh huéng téi mat

28

20

A X
Tong so

225

50

175

Chuwong 4: Chén thwong mit

STT

Tén bai giang-Chuyén dé

S0 tibt hoe

Tong
s0

Ly
thuyét

Lam
sang

Bai 1. Khal thac bénh sit, khim va so' ciru bgnh
nhin chén thwong miit.

Muc tiéu:

- Trinh bay dugc cach khai thac bénh sir va so ctru
bénh nhén chin thuong mit.

Bii 2. Chén thwong mi, két mac, I¢ bj

Muc tiéu:

- Kham, ¢ip ciru bénh nhan v6i vét thuong mi

- Kham, cép ciru bénh nhén véi vét thwong két mac
- Khém, ¢ép ctru bénh nhan véi vét thuong 18 bo

25

20

Bai 3. Chén thwong héc mit
Muc tiéu:

- Chén doan du:o'c Vi ndm duge cach xir tri chin
throng héc mét

11

10

Bii 4. Chéin thwong dyng dép nhin cAu v phin
phu

Muc tiéu:

25

20
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- Kham phat hién nhitng tdn thuong trong chén
thuong dung dap nhén cAu va céc phin phu

Bai 5. Vét thwong xuyén nhén cdu c6 hogic khéng
di vt ni nhan
Muc tiéu:

- Chén doén duge cac tén thwong do chén thuong
xuyén nhin ciu

- Xt trf cAp clu duge cac vét thuong nhan ciu hé

- Biét dugoe cach xi tri chén thuong xuyén c6 di vt
ndi nhin

30

235

Bai 6. Béong mat va phin phy
Muc tiéu:

- Chén dodn dugc cac t6n thwong va bién chirng ctia
béng mit

- X tri cap ctru bong mét, cham séc bénh nhén bong
mat.

18

15

Téng sb

115

20

95

Chuwong 5: Tat khic xa-Lac

STT

Tén bai gidng-Chuyén dé

S6 tiét hgc

Téng
sb

Ly
thuyét

Lim
sang

Bai 1. Quang hé ciia mit, cic loai thiu kinh
Muc tiéu:

- Trinh bay dugc chirc nang céc ciu troc trong hé
quang hoc clia mit va céc loai thiu kinh

6

1

5

Bai 2. Cén thi
Muc tiéu:

- Trinh bay dugc co ché bénh sinh, tridu ching 1am
sang, bién chtmg va diéu tri can thj

31

25

Bai 3. Vién thi
Muc tiéu:

- Trinh bay duge co ché br:nh sinh, triu ching lam
sang, bién ching va didu tri vidn thi

31

25
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Bai 4. Loan thi
Muc tiéu:

- Trinh bay dugc co cl}é bénh sinh, triu chimg 1dm
sang, bién chirng va difu tri loan thi

31

25

Bai 5. Lac mit

Muc tiéu:

- Trinh bay dugc nguyén nhan gy lac, triéu chimg

clia lac

i Phén loai hinh thai lac, d6 lac va nguyén tic it tri
ac

26

20

Téng sb

125

25

100

Chwong 6: Bénh hoc mi-18 bd-h6c mit

STT

Tén bai gidng-Chuyén aé

$6 tiét hoe

w g:
=} 19 =
(=]

Ly
thuyét

Lam
sang

Bai 1. Bénh hoc Mi miit: Vlem, khéi u, quﬁm, cic
r01 loan vin dgng, cic khiém khuyét bAm sinh va
miic phai

Muc tiéu:

- Trinh bay dugc tri¢u chimg 14m sang va huéng didu
tri 1 sb bénh Iy mi mét thudng giip.

7

19

Bai 2. Bénh hoc L§ bj: Chdiy nu’é'c mit, khé mit,
tic 1§ dao, viém mu tai 18, U tuyén 18 va I¢ dao

Muc tiéu:

- Trinh bay dugc nguyén nhén, tri¢u chimg 1am sang
va huéng didu tri 1 s bénh 1y 1& b thudng gap.

26

19

Bai 3. Bénh hoc héc miit: viém t6 chire hic mit, u
héc mit

Muc tiéu:

- Trinh bay duge nguyén nhén, tnéu chimg 14m sang
va huéng diéu tri 1 s bénh Iy héc mét theong gép.

23

17

Tong sb

75

20

55

Chwong 7. B& trg
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86 tiét hoc

STT Tén bai giang-Chuyén d& Téng | Ly | Lim

s6 | thuyét | sang

[ | Bai 1. C4n l4m sang trong nhin khoa
Muc tiéu:

- Trinh bay dugc mot s6 tn thuwong mét trén siéu am,
CT, MRI va chup mach huynh quang,.

105 i5 90

2 | Bai 2. Khdm sang loc bénh mit tré em
Muc tiéu:

- Trinh bay duoc cic Iy do bénh nhan dén khém méat | 105 15 90
thrdmg gép va nhdm céc bénh 1y lién quan.

- Trinh bay duge Iy do cin phéai kham mét sang loc.

3 | Bai 3. Khdm sang lpc bénh mit & bénh nhan co
bénh todn thin, ding mét sé thubc kéo dai

Muc tiéu:

- Trinh bay dugc céc Iy do bénh nhén dén kham mét
thudmg géip va nhdm céc bénh 1y lién quan.

- Trinh bay dugc Iy do cin phai kham mit sang loc.

105 15 90

4 | Bai 4. Khdm sang loc phdt hi¢n bénh sém, qudin Iy
bénh nhan Glocom

Muyc tiéu: 105 15 %0
- Trinh bay dugc cac dbi twong nguy co cao.
- Quén ly, theo d&i bénh nhén glocom.

Tong sb 420 60 360

5. TAI LIEU DAY - HQC
5.1. Tai liéu chinh thire

1. Bo mén Mat, Trudmg Dai hoc Y Dugc Hai Phong: Nhan khoa (13 liéu hoc
tdp I thuyét), ndm 2018,

2. B6 mdn Mét, Truong Dai hoc Y Duge Hai Phong, Nhdn khoa (ti lidu hoc
tdp thuc hanh), nam 2012.

3. Hoang Ngoc Chuong, Nhan khoa: dimg cho ddo tao bdc s7 da khoa, Nha
xuit ban Y Hoc, nim 2008.

11
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4. B4 mén Mét, Trudng Dai hoc Y Ha Néi, Bai gidng Nhén khoa lém sang,
niam 1994,

5.2. Tai liéu doc thém

1. B mén Mét, trudng Pai hoc Y Ha Noi, Thue hanh nhan khoa. Nha xuit
ban Y hoc, nim 2021.

2. John F.Salmon, KANSKI-Nhén khoa ldm sang. Nha xuét ban Y hoc (An
ban 14n thit 9) ndm 2021.

3. Db Nhu Hon, Nhdn khoa tdp 2, Nha xuét ban Y hoc, nam 2011,
4. D8 Nhu Hon, Nhdn khoa tdp 3, Nha xvt ban Y hoc, nim 2012.

6. PHUONG PHAP DAY - HQC
- Ly thuyét: Thuyét trinh ngén, thao luén nhdm, Case study.

- Phuong phép day — hoc khong c¢6 sy tham gia clia nguei bénh: Ty doc tai
ligw; Ddng néo; Day-hoc dua trén bai t4p tinh hudng; Day-hoc thao lugn nhém; Day-
hoc béng giao bai tap nhém; Day-hoc thao tAc mAu thyc hanh lai da trén bang kiém
v6i mé hinh hozic véi bénh nhan déng thé (hoc vién, sinh vién).

- Phuong phép day ~hoc c6 sy tham gia ctia ngudi bénh: Day - hoc bén giudng
bénh theo md hinh truyén théng; Day hoc bén giwong bénh theo mé hinh tidu k§
ning; Cam tay chi viéc.

7. TIEU CHUAN, SO LUQNG GIANG VIEN VA TRQ GIANG

7. 1. Tiéu chun gidng vién

- C6 trinh d9 tir Thac s/BSCKI tré 1én chuyén khoa Mit.

- C6 chimg chi hanh nghé kham bénh, chita bénh chuyén khoa Mét.

- C6 chimg chi Su pham y hoc co ban va Phuong phap day — hoc lam sang
cho ngudi gidng day thuc hanh trong khéi nganh stic khée.

- C6 kinh nghi¢m chuyén mén t61 thiéu 24 thang lién tuc dén théi diém giang
day pht hop véi chuyén nganh giang day.

7.2. Tiéu chun trg gidng

- Co trinh béc si y khoa/da khoa hoc tr& 1én.

- C6 chimg chi hanh nghé khim bénh, chita bénh phi hop.
12
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- C6 chimg chi Su pham y hoc co ban va Phuong phap day — hoc 1Am sang
cho ngudi gidng day thue hanh trong khdi nganh stic khée.

8. THIET B, HQC LIEU CHO KHOA HQC

8.1 Thiét bi

- Phong hoc: dit ban ghé, dam bao thiét bi 4m thanh, 4nh séng; bang phén
- Méy tinh, méy chidu; két ndi interrnet,...

- Trang thiét bi: sinh hién vi khim bénh, bang do thi lure, nhan 4p k&, céc thiét
bi nhan khoa (mdy siéu 4m B, chup mach huynh quang, thi truong k&...)

- Dung cu: méy soi ddy mét/kinh Volk, méy soi béng ddng tir, bd dung cu tiéu
phiu va trung phiu. ..

8.2. Hoc hoc liéu

- Tai ligu phat tay.

- S4 tay 13m sang

- Cdc m6 hinh; dung cu hoc tép; tranh anh, video.
9. HUONG DAN TO CHUC THUC HIEN
9.1. Don vi chi tri

- Trung tdm Hop téc va Phat trién d4o tao td chirc tuyén sinh, phdi hop quan
Iy hoc vién va cép chimg chi.

- B6 mbn Mit xay dung ké hoach giang day, phén cong gidng vién, tro gidng,
truc tiép quéan Iy va danh gia hoc vién.

9.2. Hinh thirc tuyén sinh

- Xét tuyén hd so.

9.3. T6 chire l6p hoe

- 86 Iugng hoc vién: M5i khéa hoe khong qué 15 hoc vién.

- Mbi khéa hoc ¢6 01 quén Iy 16p ¢dng thoi tir vAn hd trg hoo tap cho hoc vién
va 01 16p trudng.

9.4. Hinh thiic hoe

- Khéa hoe dugc td chire theo hinh thire truc tiép.

9.5. Dia diém hoc

13
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- Ly thuyét: Giang dudng trudng Pai hoc Y duge Hai Phong hodc tai cac dia
diém c6 du didu kién v2& co s& vat chét.

- Hoc 14m sang tai Khoa Mét, Bénh vién Pai hoc 'Y Hai Phong va cac co s&
thuc hanh khéc cta Truong. Hoc 14m sang: Hoc vién hoc luan phién ho#ic chia céc
nhém hoe ddng thdi tai céc co s& thue hanh. M3i budi hoc 14m séng c6 01 giang
vién va 01 trg gidng giang day va huéng dan thyc hanh.

10. PANH GIA VA CAP CHUNG CHi
10.1. Hinh thire va ndi dung danh gia:

a. Panh gia chuyén cin: Théng qua didm danh. Yéu ciu: hoc Iy thuyét cho
phép ving mit khong qué 10% sé tiét hoc; hoc thyc hanh, 14m sang khoéng dugc
ving mt, néu ving mat thi phai hoc bu dit s bubi véng,

b. Panh gia Iy thuyét: St dung céc dang test tric nghiém khach quan
(MCQs), s6 lwgng cau hoi: 45 cdu; thdi gian lam bai: 60 phit; Chdm diém theo thang
diém 10.

c. Pénh gid thwe hanh: Théng qua viéc hoan thanh chi tidu tay nghé.

MOi hoc vién s& duge cp 1 quyén sb tay lam sang thé hién chi tidu tay nphd
cta timg hoc phan. Cin ¢t vio mic d6 hoan thanh chi tiéu tay nghé dé d4nh gia ky
néng thyc hanh ctia hoc vién theo thang didm 10.

10.2. Pidu kién chp chitng chi
- Chuyén cén: Pat céc yéu ciu vé chuyén cén;
- Piém dat ly thuyét: tir 6,0 diém troy Ién;
- Diém dat thyc hanh: trén 6,0 didm tré 1én
10.3. C4ch tinh diém
- Diém khéa hoe: PTKHP = CC x 0.2 + LT x 0.4 + TH x 0.4
- Trong d6: + DTKHP: diém téng két hoc phan
+ CC: chuyén can
+ LT: Iy thuyét
+ TH: thye hanh
10.3. Cép chirng chi dao tao

- Hoc vién hoan thanh khéa hoc va diém thi két thic khoa hoc dat yéu clu s&
duoc cip chimmg chi dao tao chuyén khoa co ban, chuyén nganh Géy mé hdi sire theo

14
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quy dinh.
10.4. Tén chitng chi: “Chuyén khoa Nhan khoa co ban”

| T S Lt N /I 1

11. CHI TIEU THUC HANH
Chi tiéu tay nghé
] S6 1an tbi thibu dat/ 1 hv
So
TT A myas iz K¥ niang/thi o
KN Tén Bai tidt thugit Labo/ BV (bénh nhén)
TH i 16
Qilop | wién Tw
hoc Phy | . °
tip lam
Chwong 1. KHAm miit va kién thire co s
Khai thac bénh st 0 5 3 2
R s 10 Cach st dung kinh 0 5 3 5
hién vi kham bénh
Chuong 2. Bénh hoc bin phin trude
Biét cach khai thac
tién s, bénh s,
kham phat hién céc 0 5 5 1
tbn thwong trén
KM
1 |Bénh hoe két mao: Chén doan va néu 0 5
Viém két mac, cic |26 o arh s 5 1
khéi u két mac duge hudng diéu tri
Thu thudt (rira cing
dd, lay san voi KM, 0 5 5 3
bée gid mac)
PT (mdng, u KM) 0 5 1 0
Bénh hoc gidc mac: Biét cdch khai thac
Viém loét gidgc do vi tién sir, bénh s,
2 | khuan/ndm/viratKS; | 36 | kham phat higncic | 0 5 15 |1
thodi hodéa va loan ton thuong trén
dudng gidc mac. GM

15




Chén doan va néu
dugce hwong didu tri

Biét cach khai thic
tién s, bénh s,

thé, cac hdi chimg
bam sinh lién quan dén
thity tinh thé.

kham phét hign cac
Bénh hoc cling mac- 17 ton thuong trén
| thugng cling mac CM-thugng CM
Chén doan va néu
dugc hudng dicu tri
Biét cdch khai théc
. o 2. tién s, bénh s,
Bénh thuy' tinh i the: khdm phat hién cac
Dufs thﬁy, tinh th ?éc ton thuong trén T3
loai, sa 1éch thlty tinh 51

Chén doan va néu
duge hudng diéu tri

PT Phaco

Chwong 3. Bénh hoc bdn phén sau

Viém mang bd dao do
vi  khufn/virGt/ndm/
ky sinh triing; cdc HCg
MBD-ndo, mang nio;
cdc khdi u mang bd
dao..

235

Biét cach khai thac
tién st cac yéu tb
nguy co, cac bénh
todn than, yéu t6
dich t& d6i v6i bénh
nhén viém MBD

Kham ban phin
truéce, ban phin sau
phat hién cac tdn
thuong MBD

Chén do4n va néu
duge hudng diéu tri

Tiém j:huﬁlc chéng
dinh dong tir

Bénh hoc vdng mac:
Bpng vong mac, céc
roi loan tudn hodn

45

Biét céch khai théc
tién s, bénh st,
kham phat hién cac

16
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vdng mac, bénh hic
vong mac trung tdm
thanh dich, tbn hai
vong mac trong cac
bénh todn thin ting
HA, bénh DTD, bénh
tim mach... cdc khdi
U vdng mac.

t6n thuong trén
VM

Chén dodn va néu
dugc hudng diéu trj

Bénh dich kinh: Xuét
huyét dich kinh, bong
dich kinh, cac viém va
thoai hoéa dich kinh.

20

Biét cach khai théc
tién s, bénh s,
khdm phét hién cac
tén thurong DK

Chén doén va néu
dugc hudng diéu tri

Bénh thi thin kinh:
Viém thi thin kinh,
phu gai va teo thj thin
kinh, ban manh va céac
hoi chimg 1ién quan.

20

Biét cach khai thac
tién s, bénh st,
kham phat hién cac
t6n throng TTK

Chin doan va néu
duoc hudng diéu tri

Bénh hoc glocom:
Phén loai, co ché bénh
sinh, cdc khdm nghiém
lém sang, triéu ching
hoc, diéu tri va cach
phat hién sém, theo
ddi glécom.

45

Biét cach khai thac
tién sir yéu t6 nguy
co, bénh sir, khim
phét hién céac triéu
chimg cita glocom

Chin doén va biét
dwgc nguyén ti
didu tri  ndi
khoa/ngoai khoa

Thu thudt (soi géc
tién phong, do nhin
ap, kham thi trudng
w6 lugng)

PT (cét b& C-GM,
cit MMCB)

Mit va bénh toan than

20

Biét cach khai thac
tién sir yéu t6 nguy

17
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co, bénh toan thén,
bénh sir, kham phat
hién cac tdn thuong
tai mét

Chén doan va néu
dugc hudéng dicu tri

Chwong 4. Chéin thwong mét

Khai thac bénh s,
kham va so ciru b@l"lh
nh4n chén thwong mét.

Biét cach khai théc
bénh sir, kham va
so ciru bénh nhin
chén thuong mit

Chén thwong mi, két
mac, 1 bo

20

Biét cach Kkham,
chin doan, cdp ciru
bénh nhan voi vét
thwong mi, két
mac, 1& bd.

Khau phuc hdi vét
thuong mi

Chén thwong hdc mét

10

Chén do4n va nim
dugce céch xir tri v
san hoc mat.

Chén thwong dung dép
nhén cdu va phin phu

20

Kham phat hién céac
tbn thuong céu tric
trong chdn thuong
dung dap

PT phyc hdi chu
tric  tén thuong
(khdu mdng mit,
léch T3, ldy T3-+dat
IOL...)

Vét thwong  xuyén
nhdn ciu c¢é holc
khéng di vét ndi nhan

25

Biét cich khdm,
chin doan, cp clru
céc  vét thuong
nhin cdu  hé
cé/khong cé dj vt

18
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PT phuc hdi céu
tric t6n thuong

(khdu GM, CM, PT
duc/léch T3 do
chin thuong

6 | Béng mét va phin phu

15

Biét cp ciru béng
mat

Biét chidm s6c bénh
nhin bdéng mat
hang ngay

Chwong 5. Tét khiic xa - lac

1 | Can thi.

25

Biét cach do th lyc,
kham, chan dodn va
chinh kinh v&i bénh
nhén c4n thi.

2 | Vién thi

25

Biét cach do thi lie,
kham, chidn dodn va
chinh kinh v&i bénh
nhén vién thi.

3 | Loan thi

25

Biét cach do thi lie,
kham, chan doan va
chinh kinh v&i bénh
nhan loan thi.

4 | Lac mét

20

Biét cach khai thic
bénh str, triéu
chitng va ddu hidu
lac.

Néu duge mot sb
nguyén nhén gdy
lac, phén loai lac,
do d9 lac va chi
dinh diéu tri mot sb
thé lac

PT lac

Chwong 6. Bénh hoc mi — 1§, bd hdc mit

19
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Bénh hoc Mi mit:
Viém, khéi u, quim,
céo rbi loan vén dong,
cac khiém khuyét BS
vé méc phai

19

Biét cach kham va
chin doan mét sb
bénh 1y mi mit
thuong gdp,nguyén
tac didu tri.

Thi thuat (chich
chép/leo, nhd 16ng
xiéu)

PT mi (quim, syp
mi, sa d’a mig thoat
vi m& hoc mit...)

Bénh hoc L& b: Chay
nude mit, khd mit, tic
1¢ dao, viém mu tai 1§,
U tuyén 1& v4 1¢ dao

19

Biét c4ch kham va
chin doan mot sb
bénh Iy 1€ bd
thudng gép,
nguyén tic diéu tri.

Bom rira/théng (&
dao, P'I‘ 1€ dao (tao
hinh 16 1&...)

Bénh hoc hoc mat:
viém td chirc hoc
mét, u héc mét

17

Biét cach khém va
chén dodn nguyén
nhéan 181 mét, mot
s6 bénh 1y héc
mit, nguyén tic
didu tri.

Chwong 7. B6 tr¢

Céan ldm sang trong
nhén khoa

90

Siéu dm A

Siéu &m B

Poc két qua thi
truong, OCT, Chyp
mach huynh quang

Do cong suit GM

'\.]

Kl}ém sang loc bénh
mat tré em

90

Chin doén mét sb
bénh, hoi chimng

20




bam sinh: Glocom
bam sinh, duc thuy
tinh thé bam sinh,
K nguyén bao VM

Chin doén bénh
vong mac BTD cac 0 5 5 1
giai doan

Chin doan bénh
VM THA

Kham sang loc bénh Chin do4n bénh
mat & bénh nhan co 50 mét/bénh toan than:
bénh toan thén, dung basedow, suy than, 0 5 5 |
thudc kéo dai tac dung phu cua
thube

Tu van bénh nhan
khém phat hién
som bién chimg tai 0 5 5 1
mét cta bénh toan
than

Chin doan bénh
Glocom giai doan 0 5 5 1
sém

Tu van, diéu trj du
phong cho bénh
nhin nguy co
Glocom

Kham sang loc bénh,
4 |quan ly bénh nhan |90
Glocom

Lap hd so quan ly,
theo do6i bénh nhan 0 5 5 |
Glocom

PHU TRACH KHOA HQC KT.HIEU TRUONG
-PHO HIEU TRUONG

9

ThS.BS Nguyén Thj Thu Trang
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