BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG PAI HOC Y DUQC Poc lap - Tw do - Hanh phiic
HAI PHONG
S6: 45 /QD-YDHP Hai Phong, ngay o0 b thang 4 ndm 2024
QUYET PINH

Vé viéc ban hanh chwong trinh va tai lidu dao tao chuyén khoa co ban,
khoa hoc “chuyén khoa Tai Miii Hong co ban”

HIEU TRUONG TRUONG PAI HOC Y DUQC HAI PHONG

Can cu Quyét dinh sé 06/1999/0D-TTG ngay 25/01/1999 cia Thu twéng
Chinh phu vé viéc thanh lap Truong Dai hoc Y Hai Phong,

Can cur Quyét dinh s6 2153/2013/0D-TTG ngay 11/11/2013 cia Thu tudng
Chinh phu vé viéc doi tén Trueong Dai hoc Y Hai Phong thanh Truong Dai hoc Y
Duoc Hai Phong;

Can cuir Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 cua Thu twéng Chinh
phu vé quy dinh chi tiét va huong dan thi hanh Ludt Kham bénh, chita bénh;

Can cir vao Quyét dinh sé 05/OP-YDHP ngay 02/01/2024 cia Hiéu truong
Truong Dai hoc Y Dwoc Hai Phong vé ban hanh quy dinh dao tao theo nhu cau xa
hoi tai Truong Pai hoc Y Duoc Hai Phong,

Can ci bién ban hop ngay 13/4/2024 ciia Héi dong tham dinh chuong trinh
va tai liéu dao tao chuyén khoa co ban, khoa hoc ‘“chuyén khoa Tai Miii Hong co
ban’;

- Xet dé nghi ciia Phu trach khod hoc va Gidm doc Trung tam Hop tdc va Phat
trién Dao tao.

QUYET PINH:

Piéu 1: Ban hanh chwong trinh va tai liéu dao tao chuyén khoa co ban khoa
hoc “chuyén khoa Tai Miii Hong co ban” do Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong to
chirc bién soan.

(C6 chuwong trinh dao tao kém theo quyét dinh nay).

Piéu 2: Chuong trinh va tai liéu dao tao chuyén khoa co ban khoa hoc
“chuyén khoa Tai M{ii Hong co ban” dugc sir dung dé dao tao tai Truong Dai hoc Y
Dugc Hai Phong.

Piéu 3: Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Diéu 4: Trung tdm Hop tac va Phat trién dao tao, B6 mon Tai Mii Hong va
cac giang vién tham gia giang day c6 trach nhiém thi hanh Quyet dinh nay./.

Noi nhin:

-Nhu Diéu 4:

- Hiéu trudng (dé bdo céo);
-Luu: VT, HT&PTDT.
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BQ Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HOC Y DUQC Péc 1ap - Ty do - Hanh Phic
HAI PHONG

CHUONG TRINH PAO TAO CHUYEN KHOA CO BAN
KHOA HOC: CHUYEN KHOA TAIMUI HONG CO BAN

(Ban hanh kem theo Quyét dinh s6: 5 /0D-YDHP ngay b thang 4 nam 2024
ciia Hiéu truong Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong)

1. GIOI THIEU CHUNG VE KHOA HQC
1.1. Tén khoa hoc: Chuyén khoa Tai mii hong co ban.

1.2. Thoi gian dao tao: 9 thang.

1.3. Hinh thirc dao tao: Truc tiép.

1.4. Khéi lwong hoc tip (tin chi): 35 tin chi

1.5. Phan bb thoi gian (tiét):

Téng sb tin chi: 35 Ly thuyét: 15 Lam sang: 20

S6 tiét: 1125 Ly thuyét: 225 Lam sang: 900
1.6. Mo ta khoa hoc.
- Su can thiét:

Tai miii hong co ban can thiét déi v6i cac doi tuong dao tao vi bénh ly cua
chuyen khoa tai miii hong la rat thuong gap, & moi lta tudi, glcrl tinh, lién quan rét
nhiéu dén cac chuyén khoa khac nhu néi khoa, ngoal khoa, mét, ring ham mat, than
kinh - so ndo. Khoa hoc tap trung nghién ctru vé giai phau ung dung, sinh ly va bénh
ly clia cac co quan tai, mii, hong - thanh quan, va vung dau mat co.

Bénh ly clia cac co quan vung tai miii hong va diu mat cb rat da dang, c6
thé chi 1 cac bénh ly hét stic thong thuong, gap hang ngay, tu hoi phuc, tuy nhién
cling co thé 1a mot bénh ly hay mot tinh trang cap clru ¢6 tinh chat nguy hiém de doa
tinh mang ngudi bénh, hoac c¢6 khi lai la biéu hién benh ly ctia mot hé thong khac.
Do d6, viéc hoc tdp mon tai miii hong la hét strc can thiét cho qua trinh thyc hanh
sau nay cua nhan vién y té, tranh bo sot cac bénh ly gay hau qua dang tiéc.

Pé hoan thanh chuong trinh nay, hoc vién phai nam duoc cac kién thue 1y
thuyét cin ban; sau do, trong qué trinh hoc tap 1am sang, sinh vién can quan sat, thuc
hanh kham, nhan biét bénh, tham gia hd trg viée diéu tri (nm khoa, thu thuat, phau
thuat), sau d6 doi chiéu véi kién thuc 1y thuyét hoc duge dé nam vimg hon céc kién
thie chuyén sau nhdm phuc vu cho qua trinh cong tac sau nay.
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Trude day, viée hoc tp mon tai mii hong 14 rit khé khin do cic co quan
ndy ddu ndm & nhimg vi tri sdu va kin d4o, rat khé danh gia cling nhu hinh dung
duoe bénh 1y néu khong dugc quan sét tryc tiép. Ngdy nay, nhd vao su tién bd ciia
khoa hoc k§ thuat, dic biét 1 hé thdng khém ndi soi va cac hé théng chén doan hinh
anh hién dai, nén hoc vién duge quan sat nhitng hinh anh hét stic truc quan sinh
dong, gitip cho viéc ném bét dugc c4c kién thirc d& dang hon.

- Co s& phap ly:

Can ctr Nghi dinh s§ 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 ctia Thu twéng Chinh
ph quy dinh chi tiét mot s6 didu clia Luat Kham bénh, chita bénh;

Can cit Quyét dinh sb 2296/QD-YDHP ngay 23/11/2023 ctia Hiéu trudng
Trudng Dai hoc Y Duoc Hai Phong vé vide cong nhén tét nghiép Chuyén khoa cap
I, khoa 2021-2023.

2. MUC TIEU KHOA HQC

2.1. Muc tiéu chung:

Sau khi két thiic khéa hoc, hoc vién c6 di kién thire, k¥ ning co ban vé tham
kham, chén doén, didu trj va du phong cic bénh tai miii hong thudng gip va nhimg
cp ciru co ban trong chuyén nganh tai miii hong; c6 thé tham gia c6ng tac chiim séc
sitc khée nhan dan cling nhu ¢6 thé tiép tuc hoc tap 1én céc cap hoc tiép theo.

2.2. Muc tiéu cu thé:

2.1. Muc tiéu kién thirc.,

- Vén dung duge nhiing kién thirc co ban vé cdu tric giai phau va chirc ning
sinh 1y tai mili hong dé giai thich co ché bénh sinh ctia mét s6 bénh 1y va cip ctru
thudmg gip trong chuyén nganh Tai miii hong.

- Phén tich duge vai trd, méi lién quan ctia chuyén khoa tai miii hong véi céc
chuyén khoa khéc.

- Téng hop céc tiéu chudn chin doan d& x4c dinh va phén biét dugc cdc bénh
Tai mili hong thirong gép.

- Giai thich dugc cac nguyén téc didu tri, theo ddi, tién luong va du phong céc
bénh 1y va clp ctru tai miii hong thudng gip.

2.2, Muc tiéu ky nang.

- Thyc hién thuén thuc cdc k¥ ning co ban trong thim khém tai mfii hong
thuong gap.

- Chén doan dugc va dua ra duge quyét dinh didu trj phit hop trude mot bénh
nhén c6 bénh ly tai miii hong thong thuong.




- Thyc hién duge mét sd thi thuit co ban trong diéu tri ngoai khoa tai miii
hong & tuyén co sd.

- Van dung céc kién thirc co ban tai miti hong d4 hoc dé tu vin dugc cho bénh
nhén va gia dinh vé diéu trj va phong bénh.

2.3. Muc tiéu thai dp.

- Nhan thirc dang dén vé vai trd cia chuyén khoa tai miii hong va tdm quan
trong ctia nhiém vu hoc tap.

- Thé hién duge sy cht ddng, tich cuc, tur gide hoc tap, dua ra duge nhén dinh
chuyén mén va c6 thé bao vé& quan diém c4 nhan.

- Thye hién nghiém tic quy ché chuyen moén, don vi thyc hanh, y dic cta

nganh Y. Thé hién duge tic phong hoc tip cén than, chu déo, tén trong, ding muc
va phéi hop tt véi ddng nghiép, v6i ngudi bénh dé hoan thanh tdt cong viéc.

- Trung thye, minh bach trong thuc hanh 14m sang va kiém tra, ddnh gia két
qua hoc tép.

3.POI TUQNG, YEU CAU PAU VAO POI VOI HOC VIEN

- Béc sT Y khoa/Pa khoa dé ¢6 chimg chi hanh nghé kham chira bénh.

- Bac s1'Y khoa/Pa khoa chwa c6 ching chi hanh nghé.

+

- Bac s dd ¢co chung chi dao tao tai mfii hong co ban 6 thdng do Trudng Pai
hoc Y Duge Hai Phong cép.

-Bb sung pham vi chuyen moén cho bac si chuyén nganh khac da c¢é chimg
chi hanh nghé: N6i, Nhi, Y hoc cb truyén, Y hoc dy phong.

4. KHUNG CHUONG TRINH PAO TAO.
4.1. Chuong trinh téng quat

Tin chi/tiét
STT Tén chwong Ly Lim | Tongsb
thuyét sang

1| Chwong 1. Pai cwrong tai miii hong 3/45 4/180 7/225

2 | Chwong 2. Tai- xwong théii dwong 3/45 4/180 7/225
3 | Chwong 3. Miii xoang 3/45 4/180 7/225
4 | Chuong 4. Hong- thanh quén 3/45 4/180 7/225
5 Chwrong 5. Bénh hoc cip cirn tai mii 3/45 4/180 /225

hong




Téng 15/225 | 20/900 | 35/1125

4.2. Chwong trinh chi tiét

Chuong 1: PAI CUONG TAI MUI HONG
A. Muc tiéu chung
Chuong nay cung cip cho hoc vién cac kién thirc chung nhét vé& chuyén nganh
tai miii hong bao gdm gii phau, sinh Iy tmg dung, céc tridu chimg, hdi chimg cia

bénh 1y chuyén khoa tai miii hong, cidc phuong phap thim kham va thim do chic
nang trong chuyén khoa tai miii hong.

B. Muc tiéu cy thé
1. Muc tiéu kién thire
- Van dung duge céc kién thire vé giai phiu, sinh Iy tai mili hong dé giai thich

dugc cac trigu chimg bénh Iy tai miii hong va cac bénh 1y co quan khéc ¢6 bidu hién ’
tai cdc co quan tai miii hong

- Nam duoc céc thao téc khém va ¥ nghia céc két qua thdm do chirc ning ‘
chuyén khoa tai miii hong

Fr ra

- Ap dung dugc cac kién thire d4 hoc d& hoan thién bénh 4n tai miii hong,

2. Muc tiéu ky ning

- Nhén dinh dting hinh 4nh binh thudng va bét thwong trong thim kham

- Thyc hién thanh thao cac thao tdc khdm tai mfii hong co ban

- Doc duoc két qua céc tham do chue ning co ban

- Ap dung kién thirc dé hoan thién cac bénh 4n v& bénh 1y Tai mdii hong.

3. Muc tiéu thdi dp

- Nhén thite duge cac tridu chimg bénh Iy tai miii hong 14 c4c trigu chimg rat
thudmg géip, tuy nhién triéu chimg nay c6 thé 1 cia chuyén khoa tai mii hong hozc

ciia chuyén khoa khdc. Vi thé can xéc dinh r5 dé tranh sai sét trong chin dodn va
diéu tri.

C. Noi dung

STT Tén bai Muc tidu bai hoc Sb tiét hoc




ngg LT Thye hanh
TLS | LS
Trinh bay duoc nhiing
Bai 1. Giai phiu | diém co ban vé céu triic
sinh Iy @ng dung | giai phiu va chirc ning 45 9 0 36
tai sinh ly cta tai, ngoai, tai
gifra va tai trong
Bai 2. Giai phu | L0 bay duoc nhiing
L diém co ban vé cau tric
sinh ly wngdung | .. - . 45 9 0 36
- g}al pl'lau’ va cEv:c nang
sinh ly ciia mfii xoang.
Trinh bay duge nhimg
Bai 3. Giai phiu | diém co ban v& ciu tric
sinh Iy ¥ng dung | giai phiu va chirc ning 45 | 9] 0 | 36
hong thanh quan | sinh [y cta hong-thanh
quan.
1. Trinh bay duge lich st
va cac phuong phap kham
tai miii hong
2.Néu duogc céc dung cu
cén thiét, cach bé trf va sap
Bai 4. Kham tai | xép mot ban kham tai miii
miti hong thong | hong 45 [ 9| 0 | 36
thwdng 3.Néu dugce cac bude
kham tai miii hong théng
thuong
4. Nhan biét dugc céc hinh
anh binh thudng va bénh
ly khi tham khim
Bai 5. Doc phim | 1 Trinh bay duoc tiéu
X quang thong | chuin va cach doc cac
thwong trong | phim X quang thong 45 | 9| 0 | 36
TMH thudng trong tai miii hong:
Blondeau, Hirtz, cb




nghiéng, sdng miii
nghiéng, Schuller
2.Phén tich dugc céc két
qua chup cac phim:
Blondeau, Hirtz, cé
nghiéng, séng mili

nghiéng, Schuller
Tdng sb tin chi/tiét 225 (45| 0 | 180
D. Chi tiéu tay nghé
Chi tiéu tay nghé
- it S6 14n t6i thidu dat/ 1 hv
Tén Bai K¥ ning/thi thuit | Tai BV (bénh nhin)
KN LS X
lép | Kién [, | To
_ i hoc | tip lam
pai1 Gunpud || N1 o |
1 | sinhly tl:lilg dung | 36 hinh &nh/tranh/mé 5 5
hinh
Bai 2. Gidi phiu 1‘12?“ bli%ga" o
2 | sinhly émg dung | 36 anng P wen hh| S | S | S| S
i xoang anh/tranh/md hinh
Nhin biét ciac mbc
Bai 3. Giai phiu gidi phfu hong-
3 | sinhly ing dung | 36 {thanh quan trén| 5 5 5 5
hong thanh quan hinh anh/tranh/mé
hinh
Thuc hién céc thao
tdc kham Tai, Miii,
v . . Hong
4 i?’ilitol(ngi:laflagl 36 | NndihvAmota) oo o)
thurdy ng hm%l anh bénh ly tai
miii hong khi thim
khdm mo6t bénh
nhéan (BN)
Bai 5. Poc phim Doc két qua cac
XQ thong thudng phim ¢ nghiéng,
5 trong taimiti | 36 |séng miii nghiéng, | 5 5 151 5
hong Blondeau, Hirtz,
Schuller
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Chuong 2. TAI - XUONG THAI DUONG

A- Muc tiéu chung

Chuong bénh hoc tai, xuong thai duong nhim cung cip cho hoc vién nhiing
kién thitc chuyén siu v& nhitng bénh 1y ctia tai, xuong thai dwong thudng gip bao
gdm nguyén nhan, co ché bénh sinh, triéu chimg, chén doan va phuong phép diéu
tri. Trong phén thwe hanh, hoc vién dwoc thye hanh mot sé k§ thuat co ban xtr tri
nhitng tinh trang bénh ly thudng gép cta tai xuong thédi duong... Hoc vién duoc
thuc hanh phén tich céc két qua c4n 14m sang, chn dodn va ra quyét dinh didu tri
nhitng bénh ly tai, xuong thai duong thudng gép.

B. Muc tiéu cu thé

1. Muc tiéu kién thikc

- Véan dung duge céc kién thire chuyén nganh sau trong chin doén, didu tr va
dé phong céc bénh 1y tai - xuwong théi duong.

- Giai thich dugc mdi lién quan cia cac bénh 1y tai - xwong thai duong véi
bénh ly cac co quan khac.

2. Muc tiéu kj ning

- Chén doan va didu tri ndi khoa thanh thao céc bénh Iy v& tai - xwong thai
duong.

- Thuc hién thanh thao cdc thd thudt théng thudng va chuyén séu vé tai -
xuwong thai duong.,

- Ap dung dugc céc kién thirc dd hoc dé hoan thién bénh an tai- xwong chiim.

3. Muc tiéu thai d¢

Nhin thirc duge céc bénh 1y tai - xwong thai dwong rat thudng gap, thuong
gdy ra nhitng nhimg bién chitng hoic di ching ning né va ¢6 thé dan téi tir vong, do
d6 can phai dugc phong bénh, chin doan sém va didu tri kip thoi.

C. No¢i dung
S6 tiét hoc
TT Tén bai Mue tiéu bai hoc Thye hanh
' : Tﬁng
ol LT
S0 TLS | LS
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1. Néu duge céc hoi chimg
.. , v . |lOn vE tai.
p | Bail.Caehdl 1, G dung kién thie dihoe| 45 | 9 | 0 | 36
chimg lon vetal| 1s oiai thich va tir vén duoc
cdc triéu chimg bénh 1y
1. Trinh bay duge dic diém
dich t& hoc, 14m sang va chin
Bai 2. Viém tai | doan viém tai gita cdp tinh
2 | x| 45 | 9 0 | 36
giilra cap tinh | 2. Diéu tri viém tai gilta cap
va tu vAn céc bién phép
phong tranh
1.Trinh bay duoc dic diém
dich t& hoc, 14m sang va chin
. . . | doan viém tai gitta man tinh
3 | Baid.Viémial |, 0o droc cgéc bidn chimg| 45 | 9 | 0 | 36
giita mén tinh s en . .
cua viém tai gifta man tinh
3.Piéutri vatu vAn viém tai
gilta man tinh
BAl 4. Bikn ;9 3“;11;3 bay bién chimg néi
4 | chimg tr:;in s do 2. ’Tu vén céch phong, tranh 45 7 0 90
bién ching ndi so do tai
1.Trinh bay dugc nguyén tic,
Bai5. Cac  |chi dinh va céch thic tién
phwong phap |hanh cic phuong phap diéu
ST e el 45 | 9 | 0 | 36
dieu trj tai cho | tri tai cho tai thong thudng
tai 2.Thuc hanh thanh thao céic
thi thust didu tri tai chd tai
Tong sb tin chi/tiét 225 |45 | 0 | 180
D. Chi tiéu tay nghé
Chi tidu tay nghé
TT o Tide | , S6 ln tbi thiéu dat/ 1 hy
KN Tén Bai LS K¥ nang/thii thuit | Labo/ | BV (bénh nhin)
tai 16p | Kién Pha | T
hoe | tip " | lam
) Bai 1. Cac héi 36 Téng hop duogce céc 5 5 5 5
ching I6m vé tai triéu chimg, héi

12




ching chinh khi

nghién ctru ca bénh

Bai 2. Viém tai

Chéin doan, k& don

36 |diéu tri va tr van
e A tr h
giira cap tin phong bénh
Bai 3. Viém tai Chén dodn, ke don
. ar 36 |di€u tri va tu van
gitta man tinh 2 .
phong bénh
Tdng hop duge cac
Bai 4. Bién trigu  chimg, o
. s chimg chinh dé
chitng néiso do | 36 A v, s 1k
. phan biét cac bién
tal , . .
ching khi nghién
ciru ca bénh
Bai 5. Ca
A Thyc hanh thinh
P:a .g p. l:: 36 |thao céc thi thudt
dieu trj tai cho A e X s
tai diéu tri tai cho tai

13




Chwong 3. MUI - XOANG

A- Muc tiéu chung

Chwong mili - xoang cung cip cho ngudi hoc nhimg kién thtc chuyén sau vé
nhitng bénh Iy va mét s6 cip ciru mii - xoang thudng gip bao gdm nguyén nhén, co
ché bénh sinh, triéu chimg, chén doan va phuong phép diéu tri. Trong phan thuc
hanh, hoc vién duge thyc hanh mt s6 k¥ thuét co ban trong diéu tri nhitng bénh ly
mili - xoang thudng gép; thye hanh didu tri ndi khoa mot sé bénh ly thudc chuyén
khoa sdu v& miii - xoang; duoc thie hanh phan tich céc két qua cén 1am sang, chin
dodn va ra quyét dinh didu tri nhimg bénh Iy miii - xoang thuong gip.

B. Muc tiéu cu thé

1. Muc tiéu kién thirc

- Vén dung duoc cac kién thirc chuyén nganh sau trong chén doén, diéu tri va
d& phong cac bénh 1y mili - xoang.

- Giai thich dugc mdi lién quan ctia bénh ly miii - xoang véi bénh Iy céc co
quan khéc.

- Ap dung duoc cac kién thire d& hoc d& hoan thién bénh 4n miii xoang.

2. Muc tiéu ky nang

- Chén doén va didu tri ndi khoa thanh thao cac bénh 1y vé miii - xoang.

- Thyc hién thanh thao céc thii thuat thudng gip va thuc hién duge mot sb
phiu thut co ban v& miii - xoang.

3. Muc tiéu thai dp

Nhan thirc dugc cic bénh 1y mili - xoang rit thudng gip, thudng giy ra nhimg
nhitng bién chimg hoc di chimg ning né va c6 thé din t&i tir vong, do do can phai
dugc phong bénh, chin do4n sém va didu tr kip thoi.

C. Noi dung
86 tiét hoc
ST . A pas
T Tén bai Muc ti€u bai hoc Téng Thye hanh
<& LT
TLS | LS

1. Néu dugc cac hdi ching
Bai 1. Cac hi |16n v& miii xoang.

1 | chimglémvé |2. Van dung kién thirc da| 45 | 9 | 0 | 36
miii xoang | hoc d& gii thich va tr vén
dugc céc triéu chitng
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Bai 2. Viém
miii cip, man
(viém miii di

ng, viém miii
van mach)

1. M6 td duge vi tri giai
phiu va lién quan ctia vom
miii hong

2. Trinh bay dugce huéng lan
va biéu hién ctia NPC

3. Trinh bay dugc céc triéu
chimg ctia NPC

4. Trinh bay dugc nguyén
tic chan doén NPC

5. Diéu tri NPC

45

36

Bai 3. Viém
xoang cip

1. Ké tén duoc cac yéu td
gdy viém mili xoang cip

2. Trinh bay dugc céc triéu
chitng ciia viém miii xong
cip

3. Chén doén va xit tri viém
miii xoang cp

4. Tur vén céch phong ngtra
viém mili xoang cp

45

36

Bai 4. Viém
xoang man
tinh

1. K& tén dugc cac yéu tb
gdy viém miii xoang man
tinh

2. Phan loai dugc céc thé
bénh viém miii xoang

3. Trinh bay dugc cac triéu
chimg cta viém miii xoang
man tinh

4. Chén doan va didu tri
viém mii xoang man tinh
5. Tu vén cach phong nglra
viém miii xoang man tinh.

45

36

Bai 5. Cac
phwong phap
didu tri tai chd

miii xoang

1. Trinh bay dugc nguyén
thc, chi dinh v& céch thire
tién hanh céc phuong phap
diéu trj tai chd miii xoang
thong thuong

45

36
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2. Thyc hanh thanh thao cac
tha thudt didu tri tai chd miii

xoang
Tdng s6 tin chi/tiét 225 | 45| 0 | 180
D. Chi tiéu tay nghé
Chi tiéu tay nghé
] S6 1an t6i thiéu dat/ 1 hv
Tt Tén Bai et | po ning/thii thugt | 2P0 | BV (bénh nhin)
KN LS ltai ié
Kicn Tw
lép 4 Phu 13
hoc ap am
Bai 1. Céc hi Tong hop duge cdc
1 | chirng lém vé miii | 36 trieu chung, ho{ 5 5 5 5
oin chimg chinh khi
g nghién ciru ca bénh
Bai 2. Viém mii
cAp, man Cl}én doan, ké don
2 | (viém mii di #ng, | 36 |di€u tri va tu van| 5 5 5 5
viém miii van phong bénh
mach)
i vren Chan doén, k& don
3 i“l‘ai' ‘ng 36 |didutrivatwvén| 5 | 5 | 5 | 5
§ ¢4p phong bénh
N Chéan doan, ké don
4 xoﬁfl‘ 41;1;’:*2‘“11 3% |didutivatevén| 5 | 5 | 5 | 5
g me phong bénh
e e Chén dodn, ké don
5 | PIWOMEPMAD | 55 lgdutjvatevin| 5 | 5 | 5 | 5
diéu tri tai cho \ n
e L " phong bénh
mul xoang
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Chuong 4. HONG - THANH QUAN

A- Muyc tiéu chung

Chuong Bénh hoc hong — thanh quan cung ¢ip cho ngudi hoc nhiing kién
thitc chuyén séu vé nhitng bénh 1y hong thanh quan thudng gip bao gdm nguyén
nhan, co ché bénh sinh, triéu chimg, chdn doan va phwrong phép diéu tri. Trong phin
thyre hanh, hoc vién dwgc thuc hanh mét s6 k§ thudt co ban trong didu tri nhitng bénh
Iy hong thanh quén thudng gip; thue hanh didu trj ndi khoa mét s§ bénh Iy thude
chuyén khoa sau vé hong thanh quan; dwgc thuc hanh phan tich cac két qua can [dm
sang, chin doén va ra quyét dinh diéu tri nhiing bénh ly hong thanh quén thuong
gép-

B. Muc tiéu cu thé

1. Muc tiéu kién thic

- Van dung dugc cac kién thirc chuyén nganh siu trong chin doan, didu trj va
& phong céc bénh Iy hong — thanh quén.

- Giai thich dwge méi lién quan ctia bénh ly hong thanh quan véi bénh Iy céc
co quan khac.

- Ap dung duoe céc kién thire d& hoc d hoan thién bénh 4n hong — thanh quén,

2. Muc tiéu kj ning

- Chén doédn va diéu tri ndi khoa thanh thao céc bénh ly vé hong thanh quan.

- Thyc hign thanh thao cac thi thudt thong thudng va chuyén sau v& hong
thanh quén.

3. Muc tiéu thdai do

Nhén thirc duge céc bénh ly hong thanh quén rét thuong géip, thuong gy ra
nhiing nhirng bién chimg hofic di chimg ning né va cé thé dn téi tir vong, do d6 can
phai dugc phong bénh, chan doan sém va didu tri kip thai.

C. N¢i dung
S6 tiét hoc
ST .
Tén bai Muc tiéu bai hoe 2 Thye hanh
T : e Tong
§ LT
S TLS | LS




Bai 1. Cac hoi
chirng 16m vé
hong- thanh

quan

1. Néu dugc cac hdi chimg
16n v& hong- thanh quan.
2. Van dung kién thic da
hoc d& tu vén dugc cac van
d lién quan dén hdi ching
16n v& hong- thanh quéan

29

24

Bai 2. Cac bénh
viém hong

1. Néu dugc nhiing dic didm
vé dich t& hoc cia vidm
hong

2. Néu dugc cac nguyén
nhén gy viém hong

3. Didu tri va tu vin phong
tranh viém hong

29

24

Bai 3. Viém
thanh quain cép,
man tinh

1.Trinh bay duoc dic didm
dich t& hoc va nguyén nhan
cla viém thanh quan
2.Trinh bay duogc dic diém
lam sang, bién chimg va xtr
tri viém thanh quén cAp.

3. Piéu tri, xtr Iy bién chimng
va tu vin phong tranh viém
thanh quan man tinh

29

B P P R

24

Bai 4. Van dé
V.A

1.Trinh bay dugc triéu
ching 1dm sang va chin
doén viém V.A cép va V.A
2.Trinh bay duge cic bién
chimg cta viém V.A cép,
man.

3.Gidi thich céc truong hop
chi dinh va chéng chi dinh
nao V.A.

4. Piéu tri v& tu vén phong
trdnh viém V.A cip

29

24

18
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Bai 5. Viém
amidan cép,
man tinh.

1.Trinh bay duge triéu
chimg 14m sang va chén
doén viém Amidan cdp va
man tinh

2.Trinh bay dwoc cdc bién
chimg ctia vi€ém Amidan
3.Giéi thich céc truong hop
chi dinh va chdng chi dinh
cht Amidan

4. Pidu tri va tr vAn phong
trénh viém Amidan cip va
man tinh

31

24

Bai 6. Ung thw
thanh quéan

1. Trinh bay dugc nguyén
nhan, dich t& hoc cta ung
thu thanh quan

2.Trinh bay dugc cac triéu
chimg ldm sang va hudng
lan tran cta ung thu thanh
quan
3.Trinh bay dugc cic giai
doan ctia ung thu thanh quan
4. Pidu tri va tu vin céc
bién phap phong tranh ung
thu thanh quan

31

24

Bai 7. Cac
phwong phap
diéu tri tai chd

hong thanh

quan

1.Trinh bay dugc nguyén
téc, chi dinh va céch thic
tién hanh cdc phuong phép
didu tri tai chd hong -thanh
quan théng thudng

2.Thyc hanh thanh thao céc
thi thudt diéu tri tai chd
hong -thanh quéan

47

11

36

Tong s6 tin chi/tiét

225

45

180
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D. Chi tiéu tay nghé

m % d  imer B S vews & alk

Chi tiéu tay nghé
> . . S6 14n t6i thiu dat/ 1 hy
Tén Bai Tiet | Kymang/thi RV (béah nhan)
TH thuit s -
tai l6p | Kién Ph Tw
hoc tap v Iam
Téng hop dugc
Bai 1. Cac hoi cac triu ching,
chitng 16m vé 24 | hdi chimg chinh| 6 6 | 6 | 6
hong- thanh quin khi nghién ciru
ca bénh
24 | Chan doan, ké
5 . 2. Y " 3 » .
Ba:iélfiz:‘?nh don diéu tri va tu 6 6 6 6
e vén phong bénh
Bai 3. Viém 24 | Chin dodn, ké
thanh quin cip, dondidutrivate| 6 6 6 6
man tinh van phong bénh
Chan dozn, ké
Baid. Van 4 V.A | ,, |dondibutrivate| 6 6 | 6| 6
vén phong bénh
Bai 5. Viém 24 | Chén dosn, ké
Amidan cap va don didu trj va tu 6 6 6 6
man tinh vén phong bénh
Bai 6. Ung thy | -+ |Chan dodn, ke
thanh aun don di€u trj va tu 6 6 6 6
9 vén phong bénh
Bi 7. Ciic it
hwone phé thao cac thu
Par EPIE | 36 ltwatdidutitwi| 9 | 9 | o | o
diéu tri tai cho x I
hon thanil uan cho hong -
ong q quan

20




Chuong 5. BENH HQC CAP CUU TAI MUI HONG

A- Muc tiéu chung

Chwong Bénh hoc cép ciru tai mili hong nhim cung cép cho hoc vién nhimg
kién thtre chuyén sdu v& nhimg Clp ctru trong Tai mili hong thudng gip bao gdm
nguyén nhén, co ché bénh sinh, triéu chimg, chin doan va phwong phap xtr tri. Trong
phin thye hanh, hoc vién dugc thuc hanh mét s6 k¥ thudt co ban xtr tri nhimg Cap
ciru trong Tai mili hong thudmg gdp. Hoc vién dugc thuc hanh phén tich cac két qua
can 14m sang, chin doan va ra quyét dinh xir tri nhitng Cip ciru Tai miii hong thuong
gap.

B. Muc tiéu cu thé

1. Muc tiéu kién thirc

- Van dung duge céc kién thirc v& giai phau, sinh 1y, bénh hoc tai miii hong
trong chén doan, diéu trj va dé phong cac Cép ciru trong tai miii hong.

- Giai thich dwge méi lién quan ciia céc Cdp ciru trong Tai miii hong véi bénh
ly cac co quan khac.

- Ap dyng duoc cac kién thirc d& hoc dé hoan thién bénh 4n cip ctru.

2. Muc tiéu ky nang

- Chén doan xéc dinh va phan loai mirc d6, tich chét cdp ctu trong tai mii
hong.

- Thure hién dugc cac tha thuét co ban vé Cép ctiu trong tai mili hong,

3. Muc tiéu thai do

Nhén thirc duge céc Cip ciru trong Tai miii hong rat thuong gap, thudng gy
ra nhiing nhimg bién chimg hodc di chimg ning né va c6 thé dén ti tir vong, do dé
can phai duge phong bénh, chin doén sém va xi tri kip thi.

C. Noi dung
S6 tiét hoc
TT | Tén bai Muc tiéu bai hoe Tén Thyc hanh
B LT
50 TLS | LS
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Bai 1. Chay
mau miii

1.Néu dugc nhimg dic diém
chinh v& dich t& hoc cta chay
mau mii

2Néu duge cac nguyén nhén
chinh gy chay mau miii

3.Trinh bay dugc phén loai chay
mau miii

4.Trinh bay dugc céch tiép can
bénh nhan chay mau miii.
5.Thyuc hién cac budc cAm mau
miii va tu vén, didu trj

45

36

Bai 2. Di
vat duong
an

1.Trinh bay dugc nguyén nhén
va triéu ching cua di vat thuc
quan.

2. Chan doan va didu tri di vat
thue quan

3.Tuyén truyén duoc céc bién |-

phép phong bénh cho cong ddng,
y té tuyén co s& va tuyén khong
chuyén khoa

45

36

Bii 3. Di
vat duong
thé

1.Trinh bay duoc dich t& hoc cua
di vat dudng thd hién nay & Viét
nam.

2.M6 ta dugc hoi ching x4m

nhép va nhan biét dugc khi khai-

théac bénh str.

3.Chén doén dinh khu vi trf dj vét
va xtr tri ding, kip thoi timg
trudng hop.

4. Tuyén truyén duge cac bién
phép phong di vit dudng thé
trong cng dong.

45

36
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1. Trinh bay duge con khé thé
thanh quéan dién hinh va céc muc
do kho thé thanh quan.
Bai 4. Viém | 2. Trinh bay dugce triéu chimg
4 | thanh quan | 1dm séng va hudng xt tri clia| 45 | 9 | o | 36
rit & tré em | vi€m thanh quén rit & tré em
3.Piéu tri khé thd thanh quan,
viém thanh quén rit & tré em va
tir van phong ngira
1.Trinh bay dugc mot sé dic
diém chung ctia chin thuwong tai
mili hong
. ;| 2-Trinh bay dugc dic didm va
Bai 5. Chan huéng xt trf ctia chén thwong Tai
> thlf":mg tal |3 Trinh bay duge dic didm va 45 9 0 36
mai hong huéng xir trf clia chén thuong
Mii
4.Xir tri va didu tri ciia chin
thuong Hong-Thanh quan
Téng sb tin chi/tiét 225 | 45| 0 | 180
D. Chi tiéu tay nghé
Chi tiéu tay nghd
y S6 lin t6i thidu dat/ 1 hy
Ig Tén Bai 'i’ft Ky niing/thi thugt | 2P0 | BV (bénh nhéin)
S / tai .z
. Kién Ty
oD | Sap [ PR am
hoc
Chan doan, phan logi
1 Bai 1. Chay | 36 |va dua ra dugc hudng 0 2 3 3
mau miii xu tri mét bénh nhén
chay mau mii
o | Bai2.Divat | 36 ?uhﬁgga;g;jé el o | 2 | 3 5
duong an i ; :
hong
Bii3.Djvat | 36 | Lhve hién duge ding
3 dudng thé nghlt;n'l phap| 3 0 0 0
Helmlick
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Bai 4. Kho thg )
thanh quan, | 3¢ | Nhéan biét va phén @6
4 viém thanh dugc con khé thé| O 2 2 3
quén rit & tré thanh quan
. em
Bai5.Chén | .. |Nhan biét va xir trf
5 | thuong tai miii dugc céac chan theong | 0 2 3 3
hong tai miii hong don gian

5. TAI LIEU DAY VA HOC

5.1. Tai liéu giang day

1. Vil Vén Sén (2009), Bai gidng Tai miii hong, Nha xudt ban Y hoc, Ha Noi.
| 5.2. Tai liéu tham khao

| 1. Cao Minh Thanh (2020), N6 soi Tai Mai Hong, Nha xuit bin Y hoe, Ha Néi.

2. Ngb Ngoc Lién (2019), Bénh hoc Tai miii hong — Déu mdt ¢6, Nhi xuht |
ban Y hoc, Ha Noi. ‘

3. Vii van Sén (2003), Viém mili di vmg va Viém miii vén mach, NXB Y hoc,
Ha Ngi.

-

- N

4. Pham Khanh Hoa (2012), Tai miii hong: Dimg cho ddo tao bdc st da khoa,
Nha xuét ban Gido duc, Ha Noi.

5. Nguyén Tén Phong (1998), Phdu thudt néi soi chikc ndng xoang, Nha xuét
ban Y hoc, Ha Nbi.

6. Tran Viét Luan (2024), Tai miii hong: Gido trinh dai hoc, Nha xuit ban
Pai hoc Quéc gia Thanh phé Hé Chi Minh.

6. PHUONG PHAP DAY - HOC

6.1. Phwong phap day

- Ly thuyét: Giang truc tiép trén giang duong.
+ Thuyét trinh.

+ Thao luin nhém.
- Thue hanh:

+Lam sang: Giang bén giudng bénh, gidng case 1am sing ngén, binh bénh 4n,
théo luén nhém, khém bing dén Clar.
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6.2. Phwong phap hge va tw hoc.

- Trén 16p: hoc vién 1én 16p nghe giang (sau khi d4 tim hiéu ndi dung bai giang
qua tai ligu dugc cung cip), trao dbi thio luan nhém dudi su huéng din cla giang
vién, trao doi trure tiép véi giang vién vé noi dung bai giang.

- Thye tap 14m sang: hoc vién tham gia cong téc khédm chita bénh truc tiép
cling cac béc si tai khoa 14m sang bao gdm céc hoat dong: kham bénh, didu tri ngoai
trt, didu tri noi tra, phau thuét, chim séc sau md, truc cép ctru 24h, trao dbi tim hiéu
ca bénh véi bac sT diéu tri. Giang vién dua ra ca 1am sang phil hop véi trinh d6 sinh
vién va ndi dung hoc d& hoc vién thao lusn nhim nfm duogc bai hoc.

- Hoc vién ty hoc: hoc vién phai doc tai liéu, thao luan nhém trudc mdi budi
hoc 1y thuyét va thue hanh, ty hoc theo tranh anh, trén md hinh, ty hoc k¥ ning. C6
trach nhiém bédo quan va sir dung dung cu.

7. TIEU CHUAN GIANG VIEN VA TRQ GIANG

7.1. Giang vién

+ C0 trinh d6 tir Thac sT/BSCK I tr& 18n chuyén nganh tai mili hong.

+ C6 chimg chi hanh nghé kham bénh, chita bénh chuyén khoa tai mfii hong.

- C6 chimg chi Sur pham y hoc co ban va Phuong phép day hoc 1am sang. Déi véi
giang vién do tao thyc hanh 14m sing phéi duge bdi dudng vé phuong phap day - hoc 1am
sang theo quy dinh tai Thong tur s6 11/2019/TT-BYT ngay 17 thang 6 nim 2019 ciia Bo
trudng BY Y 1€ quy dinh v& bdi dudng phuong phép day hoc lam sing cho ngudi gidng
day thyc hanh trong do tao khéi nganh strc khod.”

- C6 kinh nghiém chuyén moén t6i thidu 24 thang lién tuc dén thoi diém gidng day
phtt hop véi chuyén nganh giang day; trinh d6 chuyén mén clia nguoi gidng day khéng
duoc thip hon trinh d6 cita hoc vién tham gia khéa do tao.

7.2. Tro giang:

- C6 trinh d) tir bac s7 y khoa/da khoa tr& 1én phu hop véi vi tri viée lam,
nganh hodc chuyén nganh giang day.

+ Co chung chi su pham y hoc va phwong phép day hoc 14m sang.
+ C6 chimg chi hanh nghé kham bénh, chita bénh.
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- Nhiém vu ciia trg giang: Ho trg giang vién trong hoat dong giang day bao
gdm: chuén bj bai giang, phu dao, huéng din bai tap, chdm bai, thao ludn, thi
nghiém; hd trg hudng din thire hanh, thuc tp tai cac khoa 1am sang.

8. THIET BI, HOC LIEU CHO KHOA HQC

8.1. Thiét bi:

- Giang dudng c6 méy chiéu, phan bang

- Peén clar khéam Tai Miii Hong: 3-5 céi

- Dung cu kham tai miii hong va lam thu thuat: 3-5 bo

- Céc phuong tién bao quan dung cu

~ May ndi soi tai miii hong bao gém optic kham: 3-5 bd
8.2. Hoc liéu.

- Sach gido khoa, tai li¢u phat tay.

- Tranh, anh minh ho4, video hudéng din thyc hanh.

9. HUONG DAN TO CHUC THUC HIEN CHUONG TRINH
9.1. Pon vi chi tri

- Trung tAm Hop tac va Phat trién ddo tao t6 chirc tuyén sinh, phdi hop véi
Khoa/Bd mdn quén 1y hoc vién va cép chimg chi.

- Bd mén Tai Miii Hong x4y dung ké hoach giang day, phan cong giang vién,
trg giang, truc tiép giang day, quan ly va danh gid hoc vién.

9.2, Hinh thire tuyén sinh: Xét tuyén hd so.
9.3. T6 chirc 16p hoc
-S6 Irong hoc vién: Mai khéa hoc khong qué 30 hoc vién.

- M&i khéa hoc ¢6 01 quan Iy 16p ddng thoi tir vén hd tro hoc tip cho hoc vién
va 01 16p trudng.

9.4. Hinh thire hge: Khoa hoc duge td churc theo hinh truc tiép.
9,5, Pia diém hoc.
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-Ly thuyét: Giang duong truong Dai hoc Y dugc Hai Phong hogc tai cac dia
didm c6 dit didu kién vé co s vét chét.

- Hoc 14m sang tai Khoa Tai Mili Hong, Bénh vién Dai hoc Y Hai Phong;
Bénh vién Pa khoa Quéc t&, Bénh vién Hitu Nghi Viét Tiép va céc co s& thuc hanh
khic clia Truong dap tng theo quy dinh cia Nghi dinh 111/2017/ND-CP ngay
05/10/2017 ctia Thi tuéng Chinh phit vé quy dinh vé t§ chitc dao tao thuc hanh trong
khéi nganh strc khoé.

- Hoc vién hoc luén phién hogc chia cdc nhom hoc ddng thoi tai cée co sé thue
hanh. Mdi budi hoc 14m sang ¢ 01 giang vién va 01 trg gidng giang day va huéng
dn thye hanh. Hoc vién hoc 1y thuyét va thuc hanh 1dm sang: theo ding lich khoa
hoc, dam bao quy ché v& dio tao clia Nha truong.

- K& hoach hoc tap toan khéa dirge cong bd khi khai giang khéa hoc. Khoa/Bo
mén va Trung tAm Hop tic & Phét trién dao tao phdi hop thuc hién theo ding quy
dinh va quy ché.

~ 10. PANH GIA VA CAP CHUNG CHI.

10.1. Panh gia khoa hoc

a. Pdnh gid chuyén cin:

- Pi hoc ddy dt, tuan thi cdc quy dinh ciia Khoa/Bé mén khi hoc Iy thuyét va
1am sang. Hoc Iy thuyét cho phép ving mat khéng quéa 10% tong thoi gian khoa hoc;
Hoc thue hanh khéng dwoc véng mit, néu nghi bt kha khéng thi phai hoc bu da sb
budi d& nghi.

- Tham gia tich cyc vao qua trinh hoc tép.

- Cham diém chuyén cén theo thang diém 10.

b. Danh gida thuc hanh

- Panh gia k¥ nang thuc hanh: danh gid hoc vién thuc hién céc tiéu chi trong
3 k¥ n#ing: tiép cén khdm, chén do4n va diéu tri trén mét bénh nhan cu thé.

- Cong cy d4nh gia: bang kidm/rubric

- Cham diém theo thang diém 10.

- Diém dat Iy thuyét tir 6 diém tré 18n.

c. Pdnh gid Iy thuyét




- Hinh thirc danh gia la tric nghiém khach quan (MCQs).
- S6 lugng 45 cau, thoi gian lam bai 60 phat

- Cham diém theo thang diém 10.

- Biém dat thuc hanh trén 6 diém tré 1én

d. Cich tinh diém khod hoc.

- Diém tong két khoa hoc = (Diém chuyén can x 20%) + (Diém chi tiéu tay
nghé x 40%) + (Diém thi ly thuyét x 40%).

10.2. Cap chirng chi
- Hoc vién két thiic khoé hoc va dat diém tong két khoa hoc tir 6 diém tre 1én;
- Hoc vién chua dat phai hoc va Thi lai theo quy ché.

- Hoc vién hoan thanh khoéa hoc va diém khoa hoc dat yéu cau sé duge cap
chimg chi dao tao chuyén khoa co ban.

- Tén chung chi: “Chuyén khoa Tai miii hong co ban”. _~
o

PHU TRACH KHOA HQC KT. HIEU TRUONG
_ PHO HIEU TRUONG

PGS.TS Vii Van San

TRUONG
DAI HOC
Y DUgc

PES.TS PHAM VAN MANH
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