
TRANG THÔNG TIN VỀ NHỮNG ĐÓNG GÓP MỚI CỦA LUẬN ÁN 

Tên đề tài luận án: Nghiên cứu ứng dụng phẫu thuật nội soi điều trị co thắt tâm vị 

theo phương pháp Heller kết hợp tạo van chống trào ngược. 

Chuyên ngành: Ngoại khoa 

Mã số: 9720104 

Họ và tên nghiên cứu sinh: Nguyễn Văn Thủy 

Họ và tên hướng dẫn khoa học: 1. PGS.TS Nguyễn Văn Hương 

             2. PGS.TS Phạm Văn Duyệt 

Cơ sở đào tạo: Trường Đại học Y Dược Hải Phòng 

Tóm tắt những đóng góp mới của luận án 

Luận án cung cấp dữ liệu thực tế, có hệ thống về tính an toàn và hiệu quả của phẫu 

thuật nội soi Heller kết hợp tạo van chống trào ngược kiểu Dor tại một bệnh viện 

tuyến tỉnh ở Việt Nam. Nghiên cứu này lấp đầy khoảng trống dữ liệu, khẳng định 

khả năng triển khai thành công kỹ thuật phức tạp này tại các bệnh viện tuyến tỉnh. 

Đề xuất một quy trình chẩn đoán co thắt tâm vị hiệu quả dựa trên các triệu chứng 

lâm sàng, chụp X-quang thực quản có thuốc cản quang và nội soi thực quản dạ dày 

trong bối cảnh không có máy đo áp lực thực quản độ phân giải cao. 

Kết quả nghiên cứu chứng minh tính khả thi và hiệu quả của phẫu thuật nội soi 

theo phương pháp Heller kết hợp tạo van kiểu Dor, ngay cả trong điều kiện hạn chế 

về trang thiết bị chẩn đoán. Điều này mở ra cơ hội tiếp cận phương pháp điều trị tiên 

tiến cho nhiều bệnh nhân hơn, giảm gánh nặng chuyển tuyến, đồng thời có ý nghĩa 

đối với các quốc gia đang phát triển. 
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