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ņԉT VӷN ņԓ 

Ung thҼ dӴ dày là m֥ t b n֓h §c t²nh thҼn֩g gԊp, chiԒm 95% l¨ ung thҼ 

biԜu mô dӴ dày và l¨ nguy°n nh©n Ľnֵg hàng thֵ tҼ gây tֹ  vong do ung thҼ 

trên toàn thԒ gi i֧ [1]. NŁm 2020, c· hҺn mt֥ tri u֓ ngҼi֩ ung thҼ dӴ d¨y ĽҼc֯ 

chӼn Ľo§n mi֧, có khoӶng 796.000 ca tֹ  vong, chiԒm 7,7% c§c trҼn֩g h֯ p tֹ  

vong do ung thҼ [1]. NhԀt BӶn và Mông C֡ là hai qu֝ c gia có tׁ  l  ֓mԂc b֓ nh 

cao nhӸt thԒ gi i֧ v i֧ gӺn 32,5/100.000 ֫  nam và 13,2/100.000 ֫  n  ֻ[1]. Vi t֓ 

Nam, tׁ  l  ֓ m i֧ mԂc ung thҼ dӴ dày  ֫ nam là 23,3/100.000 và ֫ n  ֻ là 

10,2/100.000, tׁ l  ֓t  ֹvong ֫  nam là 19,7/100.000 và ֫ n  ֻlà 8,7/100.000 [2]. 

L aֵ tu֡ i hay gԊp theo các tác giӶ  ֫NhԀt BӶn là 62,7 - 64,8 và Châu Âu và 

M׃ là 63,6 - 73 tu֡ i [3],[4],[5],[6],[7],[8],[9],[10],[11],[12]. ChӼn Ľo§n ch ֳ

yԒu dֽ a vào n֥ i soi dӴ dày sinh thiԒt xét nghi֓ m giӶi phӾu b֓ nh và chֱp cԂt 

l p֧ vi t²nh. ņiԚu tr֗  ung thҼ biԜu mô dӴ d¨y l¨ ĽiԚu tr֗  Ľa m¹ thcֵ: phӾu thuԀt, 

hóa tr֗, xӴ tr ,֗ ĽiԚu tr֗  Ľ²ch é trong Ľ·, phӾu thuԀt cԂt dӴ dày và nӴo vét hӴch 

vӾn l¨ phҼҺng ph§p ch²nh ĽԜ ĽiԚu tr֗  tri t֓ cŁn [13],[14],[15],[16],[17],[18]. 

Theo khuyԒn c§o nŁm 2014 caֳ Hi֓ p h֥ i Ung thҼ DӴ dày NhԀt BӶn, phӾu 

thuԀt tiêu chuӼn vét hӴch D2 áp dֱng v֧ i nh nֻg kh֝ i u  ֫giai ĽoӴn T2-T4 

cȈng nhҼ cT1N+ [19]. NŁm 1897, Carl B. Schlatter, l¨ ngҼi֩ ĽӺu tiên trên thԒ 

gi i֧ th cֽ hi֓ n thành công cԂt toàn b֥  dӴ dày do ung thҼ [14],[15]. V i֧ sֽ  phát 

triԜn cֳ a khoa h֙c công ngh֓ và các trang thiԒt b֗  nên phӾu thuԀt n i֥ soi Ľ« 

ĽҼ֯c áp dֱng trong ĽiԚu tr֗  ung thҼ dӴ dày. NŁm 1999, Umaya v¨ Azaga l¨ 

hai tác giӶ ĽӺu tiên báo cáo vԚ phӾu thuԀt n֥ i soi h֣  tr  ֯cԂt toàn b֥  dӴ dày nӴo 

vét hӴch D2 [16],[17],[18],[19],[20]. NŁm 2008, Okabe l¨ tác giӶ ĽӺu tiên báo 

cáo phӾu thuԀt n֥i soi ho¨n to¨n cԂt toàn b֥  dӴ dày nӴo v®t hӴch D2, n֝i 

thֽc quӶn h֣ng tr¨ng bԄng m§y cԂt n֝i thԆng [17],[19]. Shinorhara 

(2009), báo cáo phӾu thuԀt n֥ i soi cԂt toàn b֥  dӴ dày nӴo vét hӴch D2 cho 55 

b n֓h nhân có t֡n thҼҺng t ַT2-T4, có tׁ  l  ֓l  ֓biԒn chֵ ng là 33% và tái phát 
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sau m֡  là 5,5% [17]. Ebihara Y, b§o c§o 65 b֓nh nh©n phӾu thuԀt n֥i soi 

ho¨n to¨n cԂt toàn b֥  dӴ dày nӴo v®t hӴch, n֝i thֽc quӶn h֣ng tr¨ng tԀn-

tԀn theo functional, c· tׁ l֓ biԒn chֵng l¨ 15%[18]. Th i֩ gian s֝ ng thêm 

toàn b֥  5 nŁm sau m ֡cԂt toàn b֥  dӴ dày theo các tác giӶ trên thԒ gi i֧ là tַ  

26,2% ĽԒn 67% [13].  

TӴi Vi t֓ Nam, phӾu thuԀt n֥ i soi ĽҼc֯ áp dֱng v¨o ĽiԚu tr֗  b n֓h lý dӴ 

dày tַ  nŁm 2003 [21],[22],[23]. NŁm 2008, Triu֓ TriԚu DҼҺng b§o c§o phӾu 

thuԀt n֥ i soi ĽiԚu tr֗  ung thҼ dӴ dày và ghi nhԀn tׁ  l  ֓biԒn chֵ ng thӸp và th֩ i 

gian nԄm vi n֓ sau m֡ ngԂn hҺn so vi֧ m  ֡m  ֫[21]. NŁm 2015, ņ ֣TrҼ֩ng 

SҺn phӾu thuԀt n֥ i soi cԂt dӴ dày nӴo vét hӴch trong Ľ· 23 trҼn֩g h֯ p cԂt 

toàn b֥  dӴ dày và ghi nhân th֩i gian s֝ng th°m 1, 2, 3 nŁm lӺn lҼt֯ là 81%, 

46%, 36% [23]. NŁm 2017, V» Duy Long phӾu thuԀt n֥ i soi cԂt dӴ dày nӴo 

vét hӴch D2 trong Ľ· 15 trҼn֩g h֯ p cԂt toàn b֥  dӴ dày, tׁ  l  ֓tai biԒn 1,8%, 

biԒn chֵ ng 11,6% và tׁ l  ֓thành công cֳa phӾu thuԀt n֥ i soi là 94,6% [22]. 

ņԒn nay, Vi t֓ Nam Ľ« c· nhiԚu báo cáo vԚ kԒt quӶ c aֳ phӾu thuԀt n֥ i 

soi trong ĽiԚu tr֗  ung thҼ dӴ d¨y nhҼng ch ֳyԒu là phӾu thuԀt n֥ i soi h֣  tr ,֯ 

chҼa c· báo cáo chuyên vԚ phӾu thuԀt n֥ i soi cԂt toàn b֥  dӴ dày vét hӴch D2 

và n i֝ th cֽ quӶn h֣ ng tràng hoàn toàn trong ֡  b nֱg [21],[22],[23]. 

NhԄm nֵg dֱ ng k׃ thuԀt phӾu thuԀt n֥ i soi cԂt toàn b֥  dӴ dày vét hӴch 

D2 và nâng cao chӸt lҼn֯g ĽiԚu tr֗  cho b n֓h nhân ung thҼ biԜu mô dӴ dày, tôi 

th cֽ hi֓ n ĽԚ t¨i: ñNghiên cοu οng dλng ph͵ u thuͻt nίi soi cͽt toàn bί d  ͧ

dày vét hͧch D2 trong ĽiΖu trΠ ung th̯ biΘu mô dͧ  dàyò v֧i hai mֱ c tiêu: 

1. Nghiên cοu ĽΊc ĽiΘm lâm sàng, cͻn lâm sàng, tΫn th̯̭ng v¨ kύ thuͻt 

mΫ ε bΜnh nhân ung th̯ biΘu mô dͧ  dày Ľι̯c οng dλng ph͵ u thuͻt nίi 

soi cͽt toàn bί d  ͧdày n oͧ vét hͧ ch D2. 

2. ņ§nh gi§ kΔt quͩ  ph͵ u thuͻt nίi soi cͽt toàn bί d  ͧdày vét hͧch D2 tͧ i 

BΜnh viΜn Hυu nghΠ ņa khoa NghΜ An. 
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ChҼҺng 1 

T֠NG QUAN TêI LI֒U 

 

1.1. Sҹ Lһ֮C GIӵI PHӽU, SINH LÝ Dӳ DêY Vê ִNG DְNG 

1.1.1. H³nh thԜ ngo¨i cֳa dӴ d¨y 

Hình thԜ ngo¨i ĽiԜn hình cֳ a dӴ dày là hình chֻ J, phӺn trên phình to, 

phӺn dҼi֧ u n֝ cong xu֝ng dҼi֧ và sang phӶi, thԜ tích trung bình ֫  ngҼ֩i l n֧ 

là khoӶng 1500ml. DӴ dày g֟ m các phӺn: phӺn tâm v֗, phình v ,֗ thân v֗, phӺn 

môn v֗ (hình 1.1) [24],[25]. 

 

Hình 1.1: Hình thΘ ngoài mΊt tr̯αc dͧ  dày 

(NguΩn: Delaney CP, 2013 [26] ) 

Theo Hi֓ p h֥ i ung thҼ dӴ dày NhԀt BӶn (Japanese Gastric Cancer 

Association ï JGCA ï 2011), x§c Ľn֗h v֗  trí t n֡ thҼҺng dӴ d¨y ĽҼc֯ chia làm 

3 ĽoӴn bԄng cách n֝i gi aֻ c§c ĽiԜm chia ĽԚu 3 phӺn ֫  hai b֩  cong l֧ n và b֩  
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cong nh֛ : 1/3 trên (upper ï U), 1/3 giֻ a (middle ï M) v¨ 1/3 dҼi֧ (lower ï 

L). DӴ d¨y c¸n ĽҼc֯ ph©n chia theo 2 th¨nh (th¨nh trҼc֧, thành sau) và 2 b֩ 

(b  ֩cong nh֛  và b֩  cong l֧ n), mֱ c Ľ²ch l¨ ĽԜ x§c Ľn֗h v֗  trí t n֡ thҼҺng theo 

thiԒt di n֓ chu vi. Tùy theo v֗ tr² thҼҺng t֡ n ĽԜ x§c Ľn֗h tình trӴng xâm lӸn các 

tӴng xung quanh cֳa ung thҼ dӴ dày và khӶ nŁng nh·m hӴch b֗ di cŁn [27]. 

  

Hình 1.2: Phân Ľoͧn dͧ  dày 

(NguΩn: Japanese Gastric Cancer Association, 2011 [27] ) 

1.1.2. Li°n quan cֳa dӴ d¨y 

1.1.2.1. Li°n quan th¨nh tr̯αc dͧ d¨y 

 

Hình 1.3: Liên quan mΊt tr̯αc cνa dͧ  dày (nhìn tρ phía sau) 

(NguΩn: Standring S, 2016 [25] ) 
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PhӺn trên cֳ a dӴ dày nԄm sau thành ngֽc trái, ֫  sau c§c xҼҺng sҼn֩ VI, 

VII, VIII, IX, ngay dҼi֧ v¸m ho¨nh tr§i. Qua cҺ ho¨nh c· li°n quan vi֧ màng 

ph֡ i và ph֡ i trái, tim và màng ngoài tim. VԚ phía bên phӶi có thùy gan trái 

xen giֻ a cҺ ho¨nh v¨ dӴ d¨y, d· Ľ· phӺn trên dӴ dày có liên quan v֧i thùy 

gan trái [24],[25]. 

1.1.2.2. Li°n quan th¨nh sau dͧ d¨y 

PhӺn tâm ï phình v :֗ liên quan v֧ i phӺn trֱ  tr§i cҺ ho¨nh, c· d©y chԄng 

v  ֗ho¨nh n°n ²t di Ľn֥g [24]. Trong phӾu thuԀt cԂt toàn b֥  dӴ dày, vét hӴch 

nhóm 1 và 2, cӺn phӶi kéo nhԌ dӴ dày xu֝ng dҼi֧, cԂt b  ֛dây chԄng v֗  hoành 

ĽԜ d  ֑dàng thao tác. 

MԊt sau dӴ dày liên quan v֧i túi mӴc n֝ i. Túi mӴc n֝ i g m֟ 3 phӺn chính: 

l  ֣mӴc n֝ i, tiԚn Ľ³nh t¼i mӴc n֝ i và túi mӴc n֝ i chính (hԀu cung mӴc n֝ i). HԀu 

cung mӴc n֝ i là m֥ t khoang Ӷo hay túi dԌt theo chiԚu trҼc֧ sau, g֟m có 2 

thành, 2 b֩ và 1 l֣  thông v֧ i tiԚn Ľ³nh mӴc n֝ i  ֫trên và bên phӶi [28]. 

Qua túi mӴc n֝ i, dӴ dày liên quan v֧i: cҺ ho¨nh, tuyԒn thҼn֯g thԀn trái, 

phӺn trên mԊt trҼc֧ thԀn tr§i, Ľn֥g mӴch (ņM) l§ch, mԊt trҼc֧ cֳ a tֱ y, mԊt 

trên mӴc treo ĽӴi tràng ngang. ֪  bên trái, mԊt sau dӴ d¨y c¸n li°n quan ĽԒn 

l§ch v¨ g·c tr§i ĽӴi tràng ngang [24],[26]. 

Khi cӺn can thi֓p phӾu thuԀt vào mԊt sau dӴ dày, cԂt dӴ dày cӺn phӶi tìm 

ĽҼ֩ng vào túi mӴc n֝ i thuԀn ti n֓ và r֥ ng rãi nhӸt. C· 5 ĽҼn֩g vào túi mӴc 

n i֝, tuy nhiên trên lâm sàng, các phӾu thuԀt vi°n (PTV) thҼn֩g sֹ  d nֱg 

ĽҼ֩ng vào túi mӴc n֝ i qua mӴc n֝ i l n֧ v֧ i Ҽu ĽiԜm r֥ ng rãi, ít gây chӶy máu 

và có thԜ thao tác d֑ dàng tӴi hԀu cung mӴc n֝ i. 

1.1.2.3. Li°n quan bγ cong nhΥ 

D c֙ theo b֩  cong nh֛  có mӴc n֝ i nh  ֛bám. MӴc n֝ i nh֛  là màng g֟m 2 

lá phúc mӴc n֝ i t  ַgan t֧ i b  ֩cong nh֛  c aֳ dӴ d¨y v¨ v¨o t§ tr¨ng ĽoӴn ĽӺu. 
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MӴc n֝ i nh֛  hҼ֧ng tַ  gan theo r«nh ngang li°n quan ĽԒn cu֝ ng gan v¨ Ľi l°n 

dính vào b֩  phӶi c aֳ thֽ c quӶn ĽoӴn bֱ ng, tiԒp Ľ· chӴy d c֙ xu֝ ng b֩  cong 

nh֛  c aֳ dӴ dày và phӺn trên cֳ a D1 tá tràng [25],[26]. 

1.1.2.4. Li°n quan bγ cong lαn 

D c֙ theo b֩  cong l֧ n tַ  trên xu֝ng dҼi֧ có dây chԄng v֗  hoành, v֗ tȢ, 

thԀn tȢ, mӴc n֝ i l n֧ và v֗ ĽӴi tràng (thu֥ c mӴc n֝ i l n֧) bám. Giֻ a 2 lá cֳ a 

các dây chԄng này có các mӴch v֗  ngԂn (֫  trên) và mӴch v֗  mӴc n֝ i trái và 

phӶi n i֝ tiԒp v֧ i nhau tӴo vòng mӴch b֩  cong l֧ n (֫  dҼ֧i) [24],[25],[29]. 

MӴc n֝ i l n֧ là do m֥ t phӺn cֳ a mӴc treo v֗ sau b֗ trǫu xun֝g b֫ i sֽ  phát 

triԜn xu֝ ng dҼi֧ c aֳ ngách gan ru֥t. Trong phӾu thuԀt cԂt dӴ d¨y ĽiԚu tr֗  ung 

thҼ, mӴc n֝ i l n֧ thҼn֩g ĽҼc֯ cԂt b  ֛m t֥ phӺn hay toàn b֥, phӾu thuԀt cԂt dӴ 

dày tri֓ t cŁn l¨ phӶi lӸy luôn cӶ lá phúc mӴc mԊt trҼc֧ mӴc treo ĽӴi tràng 

ngang và tֱy [26],[30],[31]. 

1.1.2.5. Liên quan vùng thχc quͩ n tâm vΠ 

V½ng thֽc quӶn ï t©m v֗ l¨ v½ng gi֧i hӴn 5 cm vԚ ph²a dӴ d¨y v¨ thֽc 

quӶn quanh t©m v֗, trong ph©n loӴi ung thҼ ĽoӴn n¨y dֽa m֝c l¨ ĽҼ֩ng Z v¨ 

ĽԊc trҼng ung thҼ biԜu m¹ tuyԒn cֳa thֽc quӶn v¨ dӴ d¨y. ņԜ lֽa ch֙n phӾu 

thuԀt cԂt to¨n b֥ dӴ d¨y hay cԂt thֽc quӶn t©m v֗ th³ c§c t§c giӶ dֽa v¨o phân 

loӴi Siewert [28] nhҼ sau: 

LoӴi 1: ung thҼ biԜu m¹ tuyԒn phӺn xa thֽc quӶn v֧i v֗ tr² trung t©m 

kh֝i u nԄm trong khoӶng tַ 1 - 5cm c§ch ĽҼ֩ng gi֧i hӴn cҺ cֳa dӴ d¨y v¨ 

thֽc quӶn vԚ ph²a thֽc quӶn. 

LoӴi 2: ung thҼ biԜu m¹ t©m v֗ v֧i v֗ tr² trung t©m kh֝i u nԄm trong gi֧i 

hӴn 1 cm vԚ ph²a thֽc quӶn v¨ 2 cm vԚ ph²a dӴ d¨y. 

LoӴi 3: ung thҼ biԜu m¹ dӴ d¨y v֧i v֗ tr² trung t©m kh֝i u nԄm trong 

khoӶng 2 - 5cm c§ch ĽҼ֩ng gi֧i hӴn cֳa dӴ d¨y v¨ thֽc quӶn vԚ ph²a dӴ dày. 
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Hình 1.4: S̭ ĽΩ phân loͧ i vùng thχc quͩ n tâm vΠ theo Siewert 

(NguΩn: Siewert J.R, 1998 [28] ) 

1.1.3. MӴch m§u v¨ thӺn kinh chi ph֝i dӴ d¨y 

1.1.3.1. ņίng mͧch cνa dͧ d¨y 

C§c Ľn֥g mӴch (ņM) cӸp máu cho dӴ dày khá d֟i d¨o v¨ ĽԚu là các 

nhánh cֳa Ľ֥ng mӴch thân tӴng. Các ngu֟n cӸp máu cho dӴ dày g֟m: ņM v ֗

trái (tַ  ņM th©n tӴng), ņM v ֗phӶi (t  ַņM gan chung), ņM v ֗mӴc n֝ i trái và 

c§c ņM v ֗ngԂn, ņM v ֗sau (tַ  ņM l§ch), ņM v ֗mӴc n֝ i phӶi (t  ַņM v֗ tá 

tràng, xuӸt phát tַ  ņM gan chung). C§c mӴch này tӴo v֧ i nhau thành 2 vòng 

n i֝ chӴy d c֙ b֩  cong l֧ n và b֩  cong nh֛  c aֳ dӴ dày [25],[26],[32]. 

1.1.3.2. Tǫnh mͧch cνa dͧ d¨y 

C§c tǫnh mӴch l֧ n (TM) cֳ a dӴ dày phӺn l n֧ Ľ֡ v¨o tǫnh mӴch cֹ a. H֓  

th n֝g TM dҼi֧ niêm mӴc và bên ngoài dӴ d¨y thҼn֩g Ľi k¯m vi֧ ņM c½ng 

t°n, Ľ ֡vào TM lách hoԊc TM mӴc treo tràng trên, m֥t s֝  ²t Ľ ֡tr cֽ tiԒp TM 

c aֹ (hình 1.5) [24],[25],[33]. 
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Hình 1.5: HΜ thΧng tǫnh mcͧh cνa dͧ  dày 

(NguΩn: Delaney CP, 2013 [26] ) 

1.1.3.3. Thͭn kinh chi phΧi dͧ d¨y 

ThӺn kinh chi ph֝ i cho dӴ dày g֟ m 2 ngu֟ n chính thu֥c h֓  thӺn kinh tֽ  

chֳ  [24],[34]: ThӺn kinh phó giao cӶm và thӺn kinh giao cӶm. 

- ThӺn kinh phó giao cӶm: BԂt ngu֟ n tַ  các dây thӺn kinh X (thӺn kinh 

lang thang). G֟m 2 th©n ch²nh l¨ nh§nh th©n X trҼc֧ và X sau tӴo v֧ i nhau 

th¨nh Ľ§m ri֝ th cֽ quӶn, sau Ľ· chui qua l ֣th cֽ quӶn xu֝ ng bֱ ng. Khi qua 

l  ֣th cֽ quӶn ֫  cҺ ho¨nh xu֝ ng bֱ ng thì không còn tên g֙i dây X phӶi và dây 

X tr§i, Ľ¹i khi c· thԜ xuӸt hi n֓ 1-3 nhánh phֱ (hình 1.6) [24],[25],[34]. 

- ThӺn kinh giao cӶm: Chi ph֝ i dӴ dày xuӸt phát tַ  c§c ĽoӴn tֳ y ngֽ c 6 

ĽԒn 10, qua các hӴch thӺn kinh tӴng hay Ľ§m ri֝ tӴng (hay còn g֙i Ľ§m ri֝ 

b nֱg). Tַ  Ľ©y Ľ§m ri֝ tӴng t§ch ra c§c Ľ§m ri֝ ph  ֱĽi theo nh§nh caֳ ņM 

thân tӴng ĽԒn dӴ d¨y. Tr°n ĽҼn֩g Ľi c· h¸a lӾn và n֝ i tiԒp v֧ i các s֯ i phó 

giao cӶm cֳ a dây X [24],[25],[34]. ThӺn kinh giao cӶm tách ra các s֯i ĽԜ vԀn 
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mӴch cho các mӴch máu dӴ d¨y v¨ Ľ©y l¨ ĽҼn֩g dӾn truyԚn cӶm gi§c Ľau caֳ 

dӴ dày [25]. 

 

Hình 1.6: S̭ ĽΩ th nͭ kinh phó giao cͩm chi phΧi d  ͧdày 

(NguΩn: Standring S, 2016 [25] ) 

1.1.4. H֓ th֝ng bӴch huyԒt dӴ d¨y 

Phân chia h֓ bӴch huyԒt dӴ d¨y ĽҼc֯ ĽԚ xuӸt vào nhֻng nŁm 1960 bi֫ 

Liên minh Qu֝ c tԒ phòng ch֝ng ung thҼ (UICC) và Hi p֓ h֥ i Ung thҼ Hoa KȢ 

(AJCC), sau Ľ· ĽҼc֯ th֝ ng nhӸt vào nŁm 1987. Tuy nhi°n, m¹ tӶ vԚ h  ֓th n֝g 

bӴch huyԒt cֳ a nhóm tác giӶ NhԀt BӶn có ֵ ng dֱ ng phӾu thuԀt nhiԚu hҺn [35]. 

NŁm 1981, Hip֓ h֥ i Ung ThҼ DӴ Dày cֳ a NhԀt BӶn (JGCA) Ľ« ĽҼa ra bӶng 

phân chia các nhóm hӴch v֧ i 16 nhóm và 4 chԊng hӴch. ņԒn nŁm 2011, s ֽphân 

chia n¨y ĽҼc֯ ch֕nh sֹ a và b֡  sung cֱ  thԜ v¨ r» r¨ng hҺn (h³nh 1.7) [27]. Qua 

Ľ· ph©n th¨nh các chԊng hӴch (N) tùy theo v֗ trí cֳ a kh֝ i u [27],[32]. 
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Hình 1.7: Phân chia hΜ thΧng bͧ ch huyΔt d  ͧdày theo JGCA 2011 

(NguΩn: Japanese Gastric Cancer Association, 2011 [27] ) 

Ph©n chia c§c nh·m hӴch theo JGCA [27] nhҼ sau: 

Nhóm 1: HӴch ֫ b°n phӶi t©m v֗ 

Nhóm 2: HӴch b°n tr§i t©m v֗ 

Nhóm 3: HӴch d֙c theo BCN 

Nhóm 4: HӴch d֙c theo BCL 

Nhóm 5: HӴch tr°n m¹n v֗ 

Nhóm 6: HӴch dҼ֧i m¹n v֗ 

Nhóm 7: HӴch d֙c ņM v֗ tr§i 

Nhóm 8: HӴch  ֫ņM gan chung 

Nhóm 9: HӴch d֙c ņM th©n tӴng 

Nhóm 10: HӴch tӴi r֝n l§ch 

Nhóm 11: HӴch d֙c ņM lách 

Nhóm 12: HӴch  ֫d©y chԄng gan t§ tr¨ng 

Nhóm 13: HӴch mԊt sau ĽӺu tֱy 

Nhóm 14: HӴch g֝c ņMMTTT 

Nhóm 15: HӴch  ֫các ņM ĽӴi tr¨ng giֻa 

Nhóm 16: HӴch quanh ņM chֳ bֱng 

 

Ngoài ra, JGCA b֡  sung thêm nhóm nh֛: 4sa, 4sb, 4d, 8a, 8p, 12a, 12b, 

12p, 14a, 14v, 16a1, 16a2,16b1,16b2 và thêm các nhóm 17, 18, 19, 20. 
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B nͩg 1.1: Phân nhóm chΊng hͧ ch theo vΠ trí khΧi u dͧ  dày 

ChԊng 

hӴch 

V  ֗trí kh i֝ u 

1/3 trên 1/3 giֻ a 1/3 dҼi֧  

N1 1, 2, 3, 4sa, 4sb 1, 3, 4sb, 4d, 5, 6 3, 4d, 5, 6 

N2 
4d, 7, 8a, 9, 10, 11p, 

11d 

7, 8a, 9, 11p, 12a 1, 7, 8a, 9, 11p, 12a, 

14v 

N3 

5, 6, 8p, 12a, 12b, 12p, 

16a1, 19, 20 

2, 4sa, 8p, 10, 11d, 

12b, 12p, 13, 14v, 

16a2, 16b1 

4sb, 8p, 12b, 12p, 13, 

16a2, 16b1 

M 

(di cŁn 

xa) 

13, 14v, 14a, 15, 16a2, 

16b1,16b2, 17, 18, 

110, 111, 112 

14a, 15, 16a1, 16b2, 

17, 18, 19, 20, 110, 

111, 112 

2, 4sa, 10, 11d, 14a, 

15, 16a1, 16b2, 17, 18, 

19, 20, 110, 111, 112 

 

Trong phӾu thuԀt cԂt dӴ d¨y do ung thҼ, vic֓ vét hӴch bӴch huyԒt Ľ·ng 

vai trò rӸt quan tr֙ ng v¨ ĽҼ֯c coi là phӾu thuԀt tiêu chuӼn [20],[27]. Theo 

JGCA 2011, nӴo vét hӴch D2 trong cԂt toàn b֥  dӴ dày là vét hӴch các nhóm 1, 

2, 3, 4sa, 4sb, 4d, 5, 6, 7, 8a, 9, 10, 11p, 11d, 12a [27]. 

1.1.5. Sinh lĨ dӴ d¨y v¨ ֵng dֱng trong phӾu thuԀt ĽiԚu tr֗ UTBMDD 

DӴ d¨y l¨ cҺ quan v aַ có chֵ c nŁng cҺ hc֙ vַ a có chֵ c nŁng hóa h֙ c 

ĽԜ chֵ a Ľֽng, vԀn Ľ֥ng và tiêu hóa thֵc Łn. Bao g֟ m các chֵc nŁng bài tiԒt, 

vԀn Ľ֥ng và tiêu hóa th cֵ Łn [10],[25]. 

1.1.5.1. B¨i tiΔt dΠch vΠ 

 Hàng ngày dӴ dày tiԒt khoӶng 500-2000ml d֗ ch tiêu hóa. Sֽ bài tiԒt d c֗h 

v  ֗n¨y do cҺ chԒ kích thích [10],[22],[25]. Khi tiԒp nhԀn th cֵ Łn  ֫mi n֓g, 

kích hoӴt các dây thӺn kinh phԒ v  ֗bԄng th֗ giác, khֵ u giác hoԊc tҼ duy vԚ 

th cֵ Łn Ľ« kích thích các tԒ bào bԚ mԊt niêm mӴc, các tԒ bào chính và tԒ bào 

hang v֗ ĽԜ tiԒt HCl, pepsinogen và gastrin ĽԜ tiêu hóa th cֵ Łn trong dӴ dày. 

Sֽ  bài tiԒt này là do giӶi phóng m֥ t chӸt tҼҺng t ֽgastrin nên kích thích vào 

các tԒ bào tuyԒn ֫  dӴ dày [10]. 
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1.1.5.2. Vͻn Ľίng cνa dͧ  dày 

 Chֵ c nŁng vԀn Ľ֥ng cֳ a dӴ d¨y ĽҼc֯ phân tách theo tַng phӺn. Các 

chӸt khi Ľi v¨o thcֽ quӶn sԐ gây m t֥ phӶn nֵg tiԒp nhԀn, khi Ľi v¨o dӴ dày, 

tӴo ra sֽ  co giãn thích nghi [25]. ņ֝ i v i֧ chӸt l n֛g Ľi qua dӴ dày m֥ t cách d֑ 

dàng, còn th cֵ Łn thì sԐ nԄm lӴi trong dӴ d¨y trҼc֧ khi vào tá tràng. Các sóng 

nhu Ľn֥g ĽҼ֯c ph§t Ľi t ַb  ֩cong l֧ n tӴo l cֽ ĽӼy ph֝ i h p֯ nh֗p nhàng vԚ 

phía môn v֗ [25]. Lúc này môn v֗ hoӴt Ľn֥g nhҼ mt֥ lҼi֧ sàng, m֫  khi sóng 

nhu Ľn֥g chuӼn b֗  ĽԒn, khi c· nhu Ľn֥g thì môn v֗ Ľ·ng lӴi, tӴo thành 

chҼ֧ng ngӴi vԀt. C§c Ľt֯ s·ng n¨y tŁng dӺn so v֧ i tӺn suӸt Ľ·ng m ֫c aֳ môn 

v ,֗ do Ľ· thcֵ Łn ĽҼc֯ nhào tr֥n kǫ càng v֧ i enzym cho t֧i khi tӴo thành các 

kh i֝ c· k²ch thҼc֧ nh֛  ch֕  vài mm. L¼c n¨y cҺ thԂt môn v֗ m  ֫ra và cho 

phép thֵc Łn Ľi qua. Khi thcֵ Łn Ľi qua m¹n v ֗lԀp tֵ c Ľ·ng lӴi ĽԜ tránh trào 

ngҼ֯c [10],[22],[25].  

1.1.5.3. Tiêu hóa cνa dͧ  dày 

 DӴ dày góp phӺn tiêu hóa thֵc Łn bԄng cách tr֥n lӾn th cֵ Łn vi֧ acid và 

pepsin (pepsinogen hoӴt hóa sau khi tiԒp xúc v֧ i acid luminal), giúp phá v֭ 

liên kԒt protein thành các chu֣i peptit ĽҺn giӶn hҺn. Sau Ľ· sԐ ĽҼ֯c hӸp thu 

hoԊc tiԒp tֱ c ĽҼc֯ ti°u h·a hҺn naֻ tӴi ru t֥ non. Các yԒu t֝  này trong dӴ dày 

cȈng góp phӺn tiԒt ra các enzym cӺn thiԒt ĽԜ hӸp thֱ  vitamin B12 ֫  ĽoӴn cu֝ i 

h i֟ tràng [10],[25]. Ngoài ra, acid dӴ d¨y cȈng tӴo ĽiԚu ki n֓ thuԀn l i֯ ĽԜ hӸp 

thu c§c ion nhҼ Ca2+, Fe3+ v¨ c§c kim loӴi vi lҼn֯g khác. ֪  pH thӸp, Ca2+ 

ĽҼ֯c giӶi ph·ng ho¨n to¨n hҺn c§c bazo kh§c do Ľ· d ֑ dàng hӸp thu ֫  tá 

tr¨ng. TҼҺng t ֽnhҼ vԀy, Fe2+ tֽ  Ľ֥ng oxy h·a khi c· acid luminal ĽԜ 

chuyԜn sang dӴng d֑  hӸp thu ֫  ru t֥ non [22],[25]. 

1.1.5.4. ξng dλng trong và sau ph u͵ thuͻt 

 Trong phӾu thuԀt ĽiԚu tr֗  ung thҼ biԜu mô dӴ dày l aֽ ch֙ n cԂt nhҼ thԒ 

nào là phֱ  thu֥ c vào v֗ trí cֱ  thԜ c aֳ u. V֧ i cԂt bán phӺn dӴ dày thì phӺn còn 
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lӴi gi¼p ĽӶm bão m t֥ phӺn chֵ c nŁng sinh l² caֳ dӴ dày. Tuy nhiên, v i֧ u  ֫

2/3 trên hoԊc t֡ n thҼҺng to¨n b ֥dӴ dày thì phӶi cԂt toàn b֥  dӴ d¨y ĽԜ ĽӶm 

bӶo tính tri֓ t cŁn. Do Ľ·, ĽԜ hài hòa các l֯i ²ch cho ngҼi֩ b n֓h thì PTV cӺn 

cân nhԂc k׃ trҼ֧c khi lֽ a ch֙n phҼҺng ph§p phӾu thuԀt ĽԜ v aַ ĽӶm bão tính 

tri t֓ cŁn v aַ bӶo t֟ n ĽҼc֯ m t֥ phӺn chֵ c nŁng sinh lĨ c aֳ dӴ dày. 

Sau phӾu thuԀt cԂt toàn b  ֥dӴ dày thì các chֵc nŁng sinh lý: chֵa Ľֽng, 

vԀn Ľ֥ng và tiêu hóa thֵc Łn caֳ dӴ dày không còn, do Ľ· cӺn tҼ vӸn chԒ Ľ֥ 

dinh dҼn֭g v¨ ĽiԚu tr֗  sau m֡  là vӸn ĽԚ rӸt quang tr֙ng cho ngҼi֩ b n֓h. ŀn 

các thֵc Łn mԚm, l֛ ng d֑  tiêu, nhai k׃ và chia làm nhiԚu b aֻ nh֛  trong ngày 

do mӸt chֵ ng nŁng chaֵ Ľֽng và tiêu hóa thֵc Łn trong dӴ dày. N°n Łn c§c 

th cֵ Łn gi¨u protein, chӸt xҺ é tr§nh Łn un֝g các thֽc phӼm c· lҼn֯g ĽҼn֩g 

cao. B  ֡sung vitamin B12, vitamin tan trong m֭ nhҼ A, D, E, K, enzyme 

lactase và Ľi֓n giӶi và các chӸt kho§ng nhҼ Ca2+, Fe2+, Fe3+ é[10],[25]. 

1.2. ņԊc ĽiԜm l©m s¨ng, cԀn l©m s¨ng v¨ k׃ thuԀt PTNS cԂt TBDD v®t 

hӴch D2 ĽiԚu tr֗ UTBMDD 

1.2.1. ņԊc ĽiԜm l©m s¨ng v¨ cԀn l©m s¨ng cֳa ung thҼ biԜu m¹ dӴ d¨y 

1.2.1.1. TriΜu chοng l©m s¨ng 

Tri u֓ chֵ ng lâm sàng cֳa ung thҼ biԜu mô dӴ d¨y cȈng tҼҺng t ֽnhҼ 

ung thҼ dӴ d¨y n·i chung, thҼn֩g ngh¯o n¨n v¨ kh¹ng ĽԊc hi֓ u, do Ľ· d ֑

nhӺm v֧ i c§c thay Ľi֡ cҺ nŁng hoԊc b֓ nh lý lành tính. Khi các tri֓u chֵ ng Ľ« 

r» r¨ng th³ thҼn֩g b֓nh nh©n (BN) Ľ«  ֫giai ĽoӴn mu֥ n [36],[37],[38],[39]. 

Tri֓u chֵng cҺ nŁng: 

* ņau bλng v½ng th̯ιng vΠ: 

ņau bnֱg xuӸt hi n֓ ֫  giai ĽoӴn s֧ m thҼn֩g ֫  m cֵ Ľ֥ nhԌ, Ľau ©m ,֕ có 

lúc BN ch֕ cӶm thӸy khó ch֗u  ֫v½ng thҼn֯g v֗ . Khi b֓ nh tiԒn triԜn và tùy 

theo mֵc Ľ֥ xâm lӸn cֳ a ung thҼ, cҺn Ľau trӺm tr֙ ng hҺn vԚ th i֩ gian và 

cҼ֩ng Ľ ֥[11],[40]. Do Ľ· bn֓h thҼn֩g ĽҼc֯ chӼn Ľo§n  ֫giai ĽoӴn tiԒn triԜn 
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hoԊc giai ĽoӴn mu֥ n [36],[41]. Tri u֓ chֵ ng n¨y ĽҼc֯ các nghiên cֵu ghi 

nhԀn gԊp tׁ  l  ֓62-91%  [13],[22]. 

*  G yͭ sút cân: 

Hi n֓ nay, v֧ i t  ׁ l  ֓chӼn Ľo§n UTBMDD giai ĽoӴn mu֥ n còn cao nên 

tri u֓ chֵ ng gӺy s¼t c©n Ľã ghi nhԀn trong nhiԚu nghiên cֵu còn cao. S֝  cân 

sֱ t trung bình là 6kg [42]. T  ׁl  ֓gӺy sút cân ֫  nhֻ ng BN UTBMDD là 22-

92,2% [13],[43],[44]. 

* Nôn, buΩn nôn: 

Nôn là hԀu quӶ c aֳ t֡ n thҼҺng dӴ d¨y g©y ra k²ch th²ch, cȈng c· thԜ do 

khó tiêu hoԊc do cӶn tr֫  lҼu th¹ng. Khi Ľ« c· triu֓ chֵ ng nôn thì b֓nh Ľ«  ֫

giai ĽoӴn mu֥ n. ThҼn֩g sԐ nôn ra d֗ch thֵ c Łn cȈ. Vi֧ nh nֻg kh֝ i u có chӶy 

máu sԐ có tri֓ u chֵ ng cֳ a xuӸt huyԒt ti°u h·a cao nhҼ n¹n ra dc֗h có lӾn 

máu, hoԊc m§u Ľ ֛hoԊc d֗ ch màu cà phê [42]. Tri u֓ chֵ ng nôn, bu֟n nôn gԊp 

6-45,5% [13],[22]. 

* Ch§n Łn, khó tiêu hóa: 

Ch§n Łn l¨ triu֓ chֵ ng có thԜ gԊp  ֫nhiԚu b֓ nh l² kh§c nhau. ņi֝ v i֧ 

UTBMDD ch§n Łn c· thԜ hԀu quӶ c aֳ tình trӴng ĽӺy b nֱg, khó tiêu hoԊc do 

suy ki֓ t, dӾn ĽԒn m֓ t m i֛ v¨ ch§n Łn. V» Duy Long gԊp 55,5% trҼn֩g h֯ p có 

ĽӺy b nֱg và khó tiêu [22], trong nghiên cֵu cֳ a Heemskerk VH và c֥ng sֽ , 

có t֧ i 99% trҼn֩g h֯ p có tri u֓ chֵ ng li°n quan ĽԒn UTBMDD nhҼ stֱ cân, 

Ľau bnֱg v¨ ch§n Łn [7]. 

Tri֓u chֵng thֽc thԜ 

* Sγ th yͫ khΧi u v½ng th̯ιng vΠ: 

Khám phát hi֓n kh֝ i u v½ng thҼn֯g v  ֗ là dӸu hi֓ n hay gԊp trong 

UTBMDD, càng ֫  giai ĽoӴn mu֥ n thì càng gԊp nhiԚu [10],[39]. 

Nghiên cֵ u cֳ a ņ֣ ņ³nh C¹ng kh§m c· 20% trҼn֩g h֯ p u bֱ ng [45], 

Mabula JB và c֥ng sֽ  gԊp 69,8% trҼn֩g h֯ p có kh֝i u v½ng thҼn֯g v֗  khi 
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ĽԒn khám [46], tác giӶ Wanebo HJ kh֝i u v½ng thҼn֯g v֗  cȈng l¨ dӸu hi֓ u 

thҼ֩ng gԊp ֫  b n֓h nh©n ĽҼc֯ chӼn Ľo§n ung thҼ dӴ dày, tuy nhiên khi có dӸu 

hi u֓ này thì b֓nh Ľ« tiԒn triԜn lâu dài [47]. 

* D uͫ hiΜu hΎp môn vΠ: 

HԌp môn v֗ là m֥ t biԒn chֵ ng cֳ a UTBMDD tiԒn triԜn l©u d¨i n°n thҼn֩g 

có kèm theo tình trӴng xâm lӸn xung quanh, các tri֓u chֵ ng ĽԊc thù cֳ a hԌp 

môn v֗ là dӸu hi֓ u Bouveret, lԂc ·c §ch l¼c Ľ·i, bnֱg lõm lòng thuyԚn. 

Võ Duy Long gԊp 0,9% b֓nh nhân có dӸu hi֓ u hԌp môn v֗ [22], tác giӶ 

Mabula JB gԊp 29,3% trҼn֩g h֯ p hԌp môn v֗  [46]. 

* D uͫ hiΜu di cŁn: 

 ֪giai ĽoӴn mu֥ n khi kh֝ i u Ľ« x©m lӸn xung quanh v¨ di cŁn xa, khi 

thŁm kh§m l©m s¨ng cӺn chú ý tìm các dӸu hi֓ u di cŁn c§c tӴng v¨ di cŁn 

hӴch xa (hӴch Troisier). Nhֻ ng biԜu hi֓ u này có thԜ xuӸt hi n֓ cách xa v֗ trí 

c aֳ u. Khi Ľ·, ti°n lҼn֯g BN thҼn֩g rӸt kém. 

V i֧ nh nֻg trҼn֩g h֯ p có kèm theo vàng da, c֡ trҼ֧ng và kh֝ i  ֫gan g֯ i 

Ĩ ĽԒn di cŁn gan [11],[44]. 

ņӴi tràng ngang là m֥t tӴng có nhiԚu nguy cҺ b ֗di cŁn, g©y n°n t³nh 

trӴng tԂc ru t֥ thӸp [13]. 

Di cŁn theo ĽҼn֩g phúc mӴc ĽԒn trҼc֧ trֽ c tràng, hình thành kh֝i u hình 

k  ֓sách ֫  th¨nh trҼc֧ trֽ c tràng (Blumer shelf) [13],[42]. 

Khi di cŁn ti֧ cҺ quan sinh dcֱ nֻ  - bu֟ ng trֵ ng, khám phát hi֓n thӸy 

kh i֝  ֫vùng bֱng dҼi֧, nԂn chԂc, di Ľn֥g kém - u Krukenberg [13],[42]. 

Tri֓u chֵng to¨n th©n 

  ֪giai ĽoӴn s֧ m, tri֓ u chֵ ng toàn thân cֳa UTBMDD hӺu nhҼ kh¹ng 

có. Tuy nhiên ֫  giai ĽoӴn mu֥ n các tri֓ u chֵ ng biԜu hi֓ n rõ ràng. Các tri֓u 

chֵ ng to¨n th©n thҼn֩g thӸy  ֫BN UTBMDD [11],[13],[40]: 

- ThԜ trӴng suy ki֓ t. 

- Da xanh, niêm mӴc nh֯ t, biԜu hi֓ n cֳ a thiԒu máu. 
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- Có thԜ xuӸt hi n֓ phù chân do thiԜu dҼn֭g. 

- Da và cֳ ng mӴc mԂt vàng do kh֝i u xâm lӸn, g©y ch¯n ®p ĽҼn֩g mԀt. 

1.2.1.2. Cͻn l©m s¨ng 

Chλp ĽΧi quang k®p dͧ d¨y: 

ņ©y l¨ phҼҺng ph§p Ľ« ĽҼc֯ áp dֱng ĽӺu tiên và tַ  l©u ĽԜ chӼn Ľo§n 

UTBMDD [48]. PhҼҺng ph§p n¨y c· thԜ x§c Ľn֗h các t֡n thҼҺng nghi ng ֩ác 

tính cֳ a dӴ dày và m֥t s֝  trҼ֩ng h֯ p ung thҼ dӴ d¨y giai ĽoӴn s֧ m. Tuy 

nhi°n, ĽԒn nay tׁ  l  ֓âm tính giӶ còn khá cao 20-50% v¨ thay Ľi֡ tùy theo tַ ng 

nghiên cֵ u [42],[48]. M t֥ trong nhֻ ng hình Ӷnh ung thҼ dӴ d¨y tr°n phim Ľi֝ 

quang kép là thu֝c Ľ֙ng lӴi tӴi  ֡lo®t nhҼng kh¹ng ph©n bit֓ ĽҼc֯ Ľ©y l¨  ֡

loét lành tính hay ác tính [42]. 

 
 

Hình 1.8: H³nh ͩ nh ĽΧi quang k®p dͧ  d ÿ c· khΧi u v½ng bγ cong nhΥ nhô 

v ö ļ ng dͧ  d ÿ, nh³n r» bΖ m ȋͧt khΧi u v̈  gaǶy co k®o nieǶm mͧ c dͧ  d ÿ 

(NguΩn: Shiotani A, 2019 [48] ) 

Nίi soi dͧ d¨y: 

N֥i soi dӴ d¨y l¨ phҼҺng ph§p ĽҼ֯c Ҽu ti°n v¨ mang lӴi hi֓u quӶ cao 

trong kh§m ph§t hi֓n UTBMDD tr°n l©m s¨ng [37]. Nhֻng tiԒn b֥ gӺn Ľ©y 

cֳa phҼҺng ph§p n֥i soi dӴ d¨y Ľ« g·p phӺn tŁng tׁ l֓ ph§t hi֓n UTDD [49]. 

PhҼҺng ph§p n¨y cung cӸp nhiԚu th¹ng tin b֓nh lĨ dӴ d¨y do c· thԜ quan s§t 
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m֙i v½ng cֳa dӴ d¨y, h³nh Ӷnh r» r¨ng, ph§t hi֓n ĽҼ֯c nhֻng t֡n thҼҺng nh֛ 

v¨ n¹ng ֫ ni°m mӴc, v֗ tr², h³nh dӴng, k²ch thҼ֧c kh֝i u [11],[37],[50]. Do Ľ· 

c· Ľ֥ ch²nh x§c cao 90-96% trong ph§t hi֓n UTBMDD [40]. Hi֓n nay v֧i 

nhiԚu k׃ thuԀt h֣ tr֯ trong n֥i soi dӴ d¨y nhҼ nhu֥m m¨u qua n֥i soi kԒt h֯p 

dӶi s§ng hԌp, n֥i soi ph·ng ĽӴi cho ta h³nh Ӷnh vԚ vi mӴch v¨ vi m¹ cֳa ni°m 

mӴc dӴ d¨y [49],[51]. 

 
 

Hình 1.9: Hình ͩ nh soi dͧ  day phát hiΜn khΧi nghi ngγ (h³nh a) v¨ Ľ̯ιc 

nhuίm m¨u indigo carmine ĽΘ hình thái tΫn th̯̭ng r» r¨ng h̭n (h³nh b) 

(NguΩn: Shiotani A, 2019 [51] ) 

Ngoài ra phҼҺng ph§p n¨y còn có thԜ lӸy mӾu b֓ nh phӼm ĽԜ làm xét 

nghi֓ m tԒ bào h֙ c và sinh thiԒt làm giӶi phӾu b֓ nh v֧ i Ľ ֥ chính xác cao 

[11],[50],[51]. V i֧ khӶ nŁng lӸy ĽҼc֯ mӾu b֓ nh phӼm sinh thiԒt sԐ cӶi thi n֓ 

t  ׁl  ֓phát hi֓ n tԒ b¨o ung thҼ. Theo Ľn֟g thuԀn cֳ a Anh Qu֝ c khuyԒn cáo, 

vi c֓ chӼn Ľo§n ung thҼ dӴ dày qua n֥i soi bԄng cách quan sát kh֝i u qua n֥ i 

soi v¨ ĽҼc֯ x§c Ľn֗h bԄng mô b֓nh h֙ c. Qua Ľ· phӶi lӸy ĽҼc֯ ít nhӸt sáu mӾu 

sinh thiԒt t  ַkh i֝ u và mô lân cԀn. NԒu kԒt quӶ sinh thiԒt m t֥ kh i֝ u nghi ng֩  

khi quan sát là âm tính thì cӺn phӶi sinh thiԒt lӴi ĽԜ kiԜm tra [52],[53]. 
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Hình 1.10: H³nh ͩ nh tΫn thuong UTBMDD sαm Ľuιc quan s§t qua nΣǶi soi c· 

d iͩ s§ng hΎp (h³nh a), Ľuιc chͯ n Ľo§n mô bΎǶnh hΣc UTBMDD (h³nh b) 

(NguΩn: Shiotani A, 2019 [51] ) 

Siêu âm nίi soi dͧ d¨y: 

 

Hình 1.11: H³nh ͩ nh siêu âm nίi soi dͧ  d ÿ 

(a: H³nh ͩ nh dͧ  d ÿ b³nh thuγng; b: Ung th̯  d  ͧd ÿ T1N0; c: Ung th̯  d  ͧ

d ÿ T3N1) MM: Niêm mͧ c, MP: Lαp c̭ , SM: Lαp duαi niêm mͧ c 

(NguΩn: Townsend CM et al, 2016 [39] ) 

Siêu âm n֥i soi (EUS ï Endoscopic Ultrasound) Ľ« ĽҼc֯ ĽҼa v¨o nֵg 

d nֱg trên lâm sàng tַ  nhֻ ng nŁm 1970 v¨ vi֧ khӶ nŁng tiԒp cԀn v¨ Ľ§nh gi§ 

kh i֝ u tӴi ch  ֣t  ַbên trong dӴ d¨y, n· Ľ« ph§t triԜn thành công cֱ chӼn Ľo§n 
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quan tr֙ng UTBMDD v¨ ĽҼc֯ chӸp nhԀn r֥ ng r«i. ņ©y l¨ phҼҺng ph§p Ľem 

lӴi kԒt quӶ chính xác cao trong chӼn Ľo§n giai ĽoӴn b n֓h tӴi ch .֣ V i֧ nh nֻg 

BN  ֫giai ĽoӴn tiԒn triԜn n°n ĽҼc֯ chӼn Ľo§n vi֧ s  ֽkԒt h֯ p giֻ a EUS và 

chֱ p cԂt l p֧ vi tính (CLVT) [39],[54],[55]. 

Theo nghiên cֵu cֳ a tác giӶ Han C và c֥ng sֽ  v i֧ 232 BN UTBMDD, 

Ľ֥ chính xác cֳa EUS khi x§c Ľn֗h giai ĽoӴn T là 64,2%, trong Ľ· x§c Ľn֗h 

T3 là cao nhӸt v i֧ 75,0% [56]. Tác giӶ Redondo-Cerezo và c֥ng sֽ  công b֝  

Ľ֥ chính xác cֳa EUS l¨ 78% khi x§c Ľn֗h giai ĽoӴn T [57]. Papanikolaou IS 

và c֥ ng sֽ  ghi nhԀn Ľ֥ ch²nh x§c khi x§c Ľn֗h giai ĽoӴn T cֳ a EUS là 60-

90% [55]. Faigel DO và c֥ng sֽ  ghi nhԀn Ľ֥ chính xác EUS trong khoӶng 

70-92% khi chӼn Ľo§n giai ĽoӴn T [54]. 

Chλp cͽt lαp vi t²nh: 

M t֥ khi nghi ng֩  UTBMDD, chֱ p CLVT có dùng thu֝c cӶn quang 

vùng ngֽ c, bֱ ng, chԀu là vô cùng cӺn thiԒt. Chֱ p CLVT cho ta hình Ӷnh kh֝ i 

u choán ch֣ trong lòng dӴ dày, bԚ dày cֳ a thành dӴ dày, hӴch xung quanh, 

tình trӴng xâm lӸn tӴng xung quanh cֳa kh֝ i u [11],[13],[37]. 

Ngày nay, v֧i m§y qu®t CLVT Ľa d«y vi֧ lát cԂt m n֛g hҺn, nhanh hҺn 

giúp cӶi thi n֓ Ľ֥ phân giӶi hình Ӷnh và cho phép xֹ lí nhanh quá trình dֽng 

hình, kԒt h p֯ v֧ i k׃ thuԀt n֥ i soi Ӷo (virtual gastroscopy ï VG) cho hình Ӷnh 

v  ֗trí kh i֝ u kh§ r» r¨ng. Qua Ľ· g·p phӺn l¨m tŁng Ľ ֥nhӴy v¨ Ľ ֥chính xác 

c aֳ CLVT trong phát hi֓n t֡ n thҼҺng §c t²nh caֳ dӴ dày [58],[59]. 

Qua hình Ӷnh thu ĽҼc֯, chúng ta có thԜ phӺn nào chӼn Ľo§n ĽҼc֯ giai 

ĽoӴn TNM cֳ a UTBMDD, tuy nhi°n so s§nh Ľ ֥ĽԊc hi֓ u và chính xác v֧i 

siêu âm n֥i soi vӾn c¸n Ľang ĽҼc֯ nghiên cֵu thêm [58],[59]. Trong m֥ t 

nghiên cֵ u cֳ a Yan C và c֥ng sֽ  tr°n 790 BN ĽҼc֯ chֱ p CLVT Ľa d«y dnֽg 
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h³nh trҼc֧ khi phӾu thuԀt, Ľ ֥ch²nh x§c trong x§c Ľn֗h giai ĽoӴn T là 74% 

(trong Ľ· T1 46%, T2 53%, T3 86%, T4 86%) v¨ Ľi֝ v i֧ giai ĽoӴn N là 75% 

(trong Ľ· N0 76%, N1 69%, N2 80%), Ľ ֥nhӴy, Ľ ֥ĽԊc hi֓ u v¨ Ľ ֥chính xác 

c aֳ giai ĽoӴn N lӺn lҼt֯ là 86%, 76% và 82% [59]. Theo Nagpal P và c֥ng 

sֽ , tׁ  l  ֓chính xác cֳa CLVT dֽ ng h³nh cho ung thҼ dӴ dày tiԒn triԜn là 96% 

v¨ giai ĽoӴn s֧ m là 41% [60]. V i֧ k׃ thuԀt VG, tׁ  l  ֓phát hi֓ n UTBMDD 

tŁng cao vi֧ 98% [60]. 

 

Hình 1.12: Chλp CLVT có tΫn th̯̭ng tiͧ bγ cong nhΥ, sau Ľ· Ľ̯ιc dχng 

hình 3D và nίi soi ͩ o 

(NguΩn: Almeida MFA et al, 2018 [58] ) 

Chλp cίng h̯εng tρ (Magnetic Resonance Imaging ï MRI) : 

Trong l֗ ch sֹ , vai trò cֳ a MRI trong chӼn Ľo§n UTBMDD kh¹ng c· nhiԚu 

do b֗ hӴn chԒ b i֫ th i֩ gian thֽ c hi֓ n lâu, k׃ thuԀt khó và chӸt lҼn֯g hình Ӷnh 

k®m, nhҼng vi֧ nhֻ ng tiԒn b֥  k׃ thuԀt, MRI Ľ« tr ֫th¨nh phҼҺng ph§p chӼn 

Ľo§n hình Ӷnh Ľem lӴi giá tr֗  cao v֧ i các kh֝ i u ác tính cֳa ĽҼn֩g tiêu hóa 
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[13],[37],[61]. ņ֥ chính xác cֳa MRI khi x§c Ľn֗h giai ĽoӴn T v¨ N cȈng tҼҺng 

t  ֽnhҼ EUS v¨ CLVT, ĽiԚu này khiԒn cho MRI tr֫  thành m֥t l aֽ ch֙ n phù h֯ p 

v i֧ c§c phҼҺng ph§p chӼn Ľo§n h³nh Ӷnh. ņ« c· nhnֻg bԄng chֵ ng vԚ nhֻ ng 

hӴn chԒ hi u֓ quӶ c aֳ MRI v֧ i giai ĽoӴn di cŁn caֳ UTBMDD, nhҼng tr°n thcֽ 

tԒ MRI ĽҼc֯ sֹ  d nֱg nhiԚu trong chӼn Ľo§n ung thҼ gan v¨ x§c Ľn֗h tình trӴng 

di cŁn ph¼c mӴc. Qua Ľ· cȈng cho thӸy ĽҼc֯ MRI Ľ§p nֵg t֝ t vi c֓ phát hi֓ n di 

cŁn hӴch v¨ di cŁn xa caֳ ung thҼ dӴ dày [61]. 

C§c chͫt chΞ ĽiΘm khΧi u (Tumor markers): 

NhiԚu chӸt ch֕  ĽiԜm ung thҼ Ľ« ĽҼc֯ chֵ ng minh l¨ c· li°n quan ĽԒn 

UTBMDD. Chúng bao g֟m các chӸt nhҼ CA 72-4, CEA, CA 19-9, CA 125... 

Tuy nhiên, tính hֻu ích cֳ a các chӸt ch֕  ĽiԜm này còn nhiԚu tranh luԀn v֧ i 

các báo cáo vԚ Ľ֥ nhӴy v¨ Ľ ֥ĽԊc hi֓ u khác nhau trong vi֓c phát hi֓n b֓ nh 

d aֽ tr°n k²ch thҼc֧ kh֝ i u [37],[40],[50]. 

* CA 72-4: 

CA 72-4 là m֥ t chӸt ch֕  ĽiԜm ung thҼ ĽҼc֯ tìm thӸy tŁng cao trong 

nhiԚu loӴi ung thҼ biԜu mô tuyԒn  ֫ngҼ֩i l n֧ bao g֟m cֳ a dӴ dày. ChӸt ch֕  

ĽiԜm này là m֥t yԒu t֝  quyԒt Ľn֗h kháng nguyên cֳa glycoprotein TAG-72. 

CA 72-4 rӸt ²t khi tŁng  ֫nhֻ ng kh i֝ u lành tính. Hi֓n nay, CA 72-4 là chӸt 

ch֕  ĽiԜm ung thҼ ĽҼc֯ dùng chֳ yԒu trong x§c Ľn֗h v¨ Ľ§nh gi§ ĽiԚu tr֗  ung 

thҼ dӴ dày, tuy nhiên chӸt này còn tŁng trong c§c bn֓h lý ác tính cֳa ֝ ng tiêu 

hóa và b֓nh phֱ  khoa [62]. 

* CEA: 

T  ׁl  ֓CEA (CarconoEmbryonic antigen) dҼҺng t²nh ĽҼc֯ báo cáo trong 

huyԒt thanh BN UTBMDD trong khoӶng 9,6-57,6%. CEA Ľ« ĽҼc֯ sֹ  d nֱg 

cùng v֧ i các chӸt Ľ§nh dӸu huyԒt thanh kh§c ĽԜ phát hi֓ n UTBMDD [50]. 

* CA 19-9: 

CA 19-9 còn có tên g֙i Sialyl-LewisA, ĽҼc֯ tìm thӸy trong huyԒt thanh 

c aֳ BN ung thҼ trcֽ tràng lӺn ĽӺu v¨o nŁm 1981. CA 19- 9 là chӸt Ľ§nh dӸu 
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huyԒt thanh ĽҼc֯ sֹ  d nֱg thҼn֩g xuyên nhӸt trong ung thҼ tyֱ, cȈng nhҼ 

trong sàng l֙c UTBMDD khi kԒt h֯ p v֧ i các chӸt ch֕  ĽiԜm khác. Nghiên cֵu 

cho thӸy t  ׁl  ֓dҼҺng t²nh ph§t hin֓ CA 19-9 cֳ a UTBMDD là khoӶng 30%. 

Tuy nhiên, CA 19-9 ĽҼc֯ biԜu hi֓ n  ֫m t֥ s֝  tԒ bào ֝ ng tֱ y b³nh thҼn֩g và 

n n֟g Ľ ֥ CA 19-9 cȈng c· thԜ tŁng l°n trong trҼn֩g h֯ p vi°m, do Ľ· x®t 

nghi֓ m CA 19-9 Ľ¹i khi cho kԒt quӶ dҼҺng t²nh giӶ [50]. 

* CA 125: 

CA 125 là m֥t kh§ng nguy°n ung thҼ ĽҼc֯ phát hi֓n l¨ trong ung thҼ 

bu֟ ng trֵ ng nŁm 1981. CA 125 là m֥ t trong nhֻ ng chӸt Ľ§nh dӸu huyԒt 

thanh ĽҼc֯ sֹ  d nֱg ph֡  biԒn trong ung thҼ bun֟g trֵ ng cȈng nhҼ trong 

UTBMDD. ņ֥ nhӴy cֳ a CA 125 nhҼ mt֥ chӸt ch֕  ĽiԜm cho UTBMDD 

khoӶng 40% [50]. 

X®t nghiΜm m¹ bΜnh hΣc: 

Xét nghi֓ m mô b֓ nh h֙ c trҼc֧ m֡  có giá tr֗ chӼn Ľo§n x§c Ľn֗h cao. 

Mô b֓ nh h֙ c sau m֡ gi¼p Ľ§nh gi§ ch²nh xác thԜ mô b֓ nh h֙ c v¨ Ľ ֥bi t֓ hóa, 

m cֵ Ľ֥ xâm lӸn cֳ a u cȈng nhҼ s ֽdi cŁn hӴch giúp cho chӼn Ľo§n giai ĽoӴn 

b n֓h. Tַ  Ľ· ĽҼa ra hҼn֧g ĽiԚu tr֗  b  ֡tr  ֯v¨ ti°n lҼn֯g b֓ nh. 

a. Hình ͩ nh Ľiͧ thΘ: 

* Ung th̯ biΘu mô dͧ  d¨y giai Ľonͧ sαm: 

- UTBMDD giai ĽoӴn s֧ m ĽҼc֯ T  ֡chֵ c Y tԒ ThԒ gi i֧ (WHO - 2000) 

Ľ֗nh nghǫa l¨ UTBMDD chҼa x©m lӸn quá l֧p dҼi֧ niêm mӴc (T1b), có hoԊc 

không có hӴch di cŁn, bӸt kԜ k²ch thҼc֧ kh֝ i u v¨ chҼa di cŁn xa [63]. 

- Theo phân loӴi c aֳ Hi֓ p h֥ i Ung thҼ dӴ dày NhԀt BӶn, UTBMDD giai 

ĽoӴn s֧ m ĽҼc֯ chia thành các nhóm [27]: 

+ Typ 0-I: Kh i֝ u nhô ra ngoài 

+ Typ 0-II: TӴi bԚ mԊt niêm mӴc 

Typ 0-IIa: Niêm mӴc nhô cao 

Typ 0-IIb: Niêm mӴc bԄng phԆng 
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Typ 0-IIc: Niêm mӴc lõm xu֝ ng 

+ Typ 0-III: Niêm mӴc loét 

 

Hình 1.13: Phân loͧi Ľiͧ thΘ UTBMDD sαm theo JGCA 

(NguΩn: Japanese Gastric Cancer Association, 2011 [27] ) 

* Ung th̯ biΘu mô dͧ  dày giai Ľonͧ tiΔn triΘn: 

- Ung thҼ dӴ dӴ d¨y giai ĽoӴn tiԒn triԜn là nhֻ ng kh֝ i u Ľ« x©m lӸn vào 

l p֧ cҺ hoԊc xa hҺn. 

- Theo phân loӴi c aֳ Hi֓ p h֥ i Ung thҼ dӴ dày NhԀt BӶn, UTBMDD giai 

ĽoӴn tiԒn triԜn ĽҼc֯ chia thành các nhóm [27]: 

+ Typ I: Kh֝ i u tӴi ch֣  

+ Typ II: Kh i֝ u thԜ loét 

+ Typ III: Kh i֝ u thԜ loét thâm nhi֑m 

+ Typ IV: Kh i֝ u thԜ thâm nhi֑m r֥ ng 

+ Typ V: Kh֝ i u không thu֥c thu֥ c các nhóm trên. 
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Hình 1.14: Phân loͧi Ľiͧ thΘ UTBMDD tiΔn triΘn theo JGCA 

(NguΩn: Japanese Gastric Cancer Association, 2011 [27] ) 

+ Type 1: ThԜ sùi. U sùi l֟ i vào trong lòng dӴ dày cֵ ng, bԚ mԊt không 

ĽԚu, tӴi Ľ֕nh và trung tâm kh֝i u có loét d֑ chӶy máu khi chӴm vào. 

+ Type 2: ThԜ loét không xâm lӸn. Loét Ľào sâu vào thành dӴ dày, hình 

trôn bát, b  ֩có thԜ g  ֟cao; nԚn ֡  loét có b֩  sԂc nham nh֫, thành ֡  loét có thԜ 

nhԈn và thԆng Ľֵng. 

+ Type 3: ThԜ loét xâm lӸn. Loét không rõ gi֧i hӴn do b֩   ֡loét lӾn v֧ i 

niêm mӴc bên cӴnh, xâm lӸn niêm mӴc xung quanh do Ľáy ֡  loét xâm nhi֑m 

c nֵg xung quanh. 

Type 4: ThԜ thâm nhi֑ m. T֡ n thҼҺng không có gi֧i hӴn rõ, niêm mӴc có 

thԜ không ĽԚu, sӺn loét nh֛  trên bԚ mԊt mӸt nhԈn bóng, t֡ n thҼҺng thҼ֩ng 

lan r֥ ng. Có khi toàn b֥ dӴ dày b֗ xâm lӸn: Thành dày, cֵng co lӴi nhҼ m t֥ 

n֝g cֵ ng. Khi n֥ i soi dӴ dày phӶi sinh thiԒt nhiԚu mӶnh và nhԂc lӴi nhiԚu lӺn 

ĽԜ xác Ľ֗nh chӼn Ľoán vi thԜ. 

b. H³nh ͩnh vi thΘ: 

Theo phân loӴi c aֳ Lauren (1965) và T֡ chֵ c Y tԒ thԒ gi i֧ (2000), hình 

Ӷnh vi thԜ UTBMDD ĽҼc֯ ph©n chia theo c§c ĽԊc ĽiԜm sֽ  gԂn kԒt tԒ bào hay 

hình thái cֳa tԒ b¨o ung thҼ. 
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Phân loӴi c aֳ Lauren: Ung thҼ biԜu mô dӴ dày có 3 loӴi chính [39]: 

 + Ung thҼ biԜu mô dӴ dày dӴng ru֥ t: các tԒ bào u gԂn kԒt v i֧ nhau, xԒp 

thành ֝ ng tuyԒn nhҼ c§c ung thҼ biԜu mô tuyԒn cֳ a ĽҼn֩g tiêu hóa. 

 + Ung thҼ biԜu mô dӴ dày dӴng lan t֛ a: các tԒ bào u thiԒu sֽ  gԂn kԒt, 

không tӴo ֝ ng tuyԒn, xâm lӸn vào t֡  chֵ c xung quanh. DӴng n¨y c· xu hҼn֧g 

phát triԜn r֥ ng, c· ti°n lҼn֯g xӸu. 

 + Ung thҼ biԜu mô dӴng h֣ n h֯ p. 

Theo nghiên cֵu cֳ a ņԊng TrӺn TiԒn v֧ i c  ֭ mӾu 186 trҼn֩g h֯ p, 

UTBMDD dӴng ru֥ t chiԒm Ľa s ֝(60%) [64]. 

 

Hình 1.15: Hình ͩ nh vi thΘ phân loͧ i theo WHO 

(a: Ung thu biΘu mô tuyΔn nh¼; b: Ung thu biΘu mô tuyΔn Χng; 

c: Ung thu biΘu mô tuyΔn nhͭ y; d: Ung thu biΘu mô tΔ b ö nh͵ n) 

(NguΩn: Hu B et al, 2012 [65] ) 
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Phân loӴi c aֳ WHO g֟ m các nhóm sau: 

B nͩg 1.2: Phân loͧ i cνa WHO nŁm 2000 [63]  

Type mô h֙ c Mã s֝  b n֓h 

Tân sӶn n֥ i biԜu mô tuyԒn 8140/02 

Ung thҼ biԜu mô tuyԒn 8140/03 

Type ru֥ t 8140/03 

Type lan toӶ 8144/03 

Ung thҼ biԜu mô tuyԒn nhú 8260/03 

Ung thҼ biԜu mô tuyԒn ֝ ng 8211/03 

Ung thҼ biԜu mô tuyԒn nhӺy 8480/03 

Ung thҼ biԜu mô tԒ bào nhӾn 8490/03 

Ung thҼ biԜu mô tuyԒn vӶy 8560/03 

Ung thҼ biԜu mô tԒ bào vӶy 8070/03 

Ung thҼ biԜu mô tԒ bào nh֛  8041/03 

Ung thҼ biԜu mô không bi֓t hoá 8020/03 

Các loӴi khác  

Carcinoid (u n֥i tiԒt bi t֓ hoá cao) 8240/03 

UTBM tuyԒn ĽҼ֯c chia thành 3 mֵc Ľ֥ bi t֓ hoá  

- Bi t֓ hoá rõ: trên 95% cӸu trúc u hình thành tuyԒn, hӺu hԒt là các tԒ bào 

u chԒ nhӺy, thҼ֩ng có nhiԚu nhân chia. 

- Bi t֓ hoá vַ a: 50% - 95% cӸu trúc u hình thành tuyԒn, thu֩ ng các tuyԒn 

có m֥ t thԜ nang hoԊc dӴng sàng v֧i kh i֝ lҼ֯ng mô Ľ֓m xen kԐ Ľa dӴng. 

- Kém bi֓ t hoá: G֟ m 5% - 50% cӸu trúc tuyԒn, mӸt sֽ  dính các tԒ bào, 

hӴt nhân không ĽԚu, không ĽiԜn hình, kȢ quái, nhiԚu nhân chia và nhân chia 

không ĽiԜn hình. 

X®t nghiΜm Ľίt biΔn gen: 

Gen p53 là gen ֵc chԒ sinh ung thҼ quan trn֙g nhӸt và có liên quan ĽԒn 

UTDD. Gen p53 ֫ trӴng th§i b³nh thҼn֩g có vai trò ֵ c chԒ chu kȢ tԒ b¨o ĽԜ 
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sֹ a chֻ a các t֡n thҼҺng DNA, cӶm nֵg hi֓ n tҼn֯g chԒt tԒ b¨o theo chҼҺng 

tr³nh (apotosis) v¨ tҼҺng t§c vi֧ c§c gen kh§c ĽԜ kiԜm soát sֽ tŁng sinh, bit֓ 

hóa tԒ b¨o. ņt֥ biԒn gen p53 ĽҼc֯ tìm thӸy trong cӶ UTDD týp ru֥ t và týp 

lan t֛ a [10],[66],[67],[68]. 

Xét nghiΜm HER2: 

Xét nghi֓ m HER2 bԄng k׃ thuԀt hóa mô mi֑n d֗ ch: HER2 là dӸu Ӹn 

phân tֹ  thu֥ c h֙  EGFR (Epidermal Growth Factor Re-ceptor). Sֽ  biԜu l  ֥

HER2 là m֥ t ch֕  ĽiԜm ti°n lҼn֯g, giúp ch֙n l aֽ nhֻ ng b֓ nh nhân UTBMDD 

tiԒn triԜn, Ľ§p nֵg v֧ i ĽiԚu tr֗  trastuzumab [12],[69]. 

1.2.1.3. Giai Ľoͧn ung th̯ biΘu m¹ dͧ d¨y 

Phân loӴi giai ĽoӴn b֓ nh UTBMDD cֳ a Liên minh phòng ch֝ng ung thҼ 

qu֝ c tԒ 2009 -UICC [66], Hi p֓ h֥ i ch n֝g ung thҼ M2010 ׃ - AJCC [67] và 

H i֥ ung thҼ dӴ dày NhԀt BӶn 2011 - JGCA [27] Ľ« Ľi ĽԒn th֝ ng nhӸt m t֥ 

c§ch ph©n chia theo TNM nhҼ sau: 

T: u nguyên phát 

TX: u nguyên phát không thԜ Ľ§nh gi§ ĽҼc֯ 

T0: không có bԄng chֵ ng cֳ a u nguyên phát 

Tis: u tӴi ch ;֣ t n֡ thҼҺng ch ֕  ֫l p֧ niêm mӴc, chҼa x©m lӸn qua màng 

Ľ§y hay lp֧ cҺ ni°m 

T1: u ֫  trong l֧ p niêm mӴc và hoԊc l֧ p cҺ ni°m / lp֧ dҼi֧ niêm 

T1a: u còn gi֧i hӴn ֫  l p֧ niêm mӴc hoԊc l֧ p cҺ ni°m 

T1b: u còn gi֧ i hӴn ֫  l p֧ dҼi֧ niêm 

T2: u xâm lӸn ĽԒn l֧ p cҺ 

T3: u xâm lӸn ĽԒn l֧ p dҼi֧ thanh mӴc 

T4: u xâm lӸn ĽԒn l֧ p thanh mӴc hay c§c cҺ quan kԒ cԀn 

T4a: u xâm lӸn ĽԒn l p֧ thanh mӴc 

T4b: u Ľ« x©m lӸn c§c cҺ quan l©n cԀn 
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Hình 1.16: Mοc Ľί xâm lͫ n thành cνa UTBMDD nguyên phát [10] ,[13]  

N: h cͧh bͧ ch huyΔt vùng 

NX: kh¹ng x§c Ľn֗h ĽҼc֯ tình trӴng di cŁn hӴch 

N0: kh¹ng c· di cŁn hӴch vùng 

N1: di cŁn 1 - 2 hӴch vùng 

N2: di cŁn 3 - 6 hӴch vùng 

N3: di cŁn Ó 7 hӴch vùng 

N3a: di cŁn 7 - 15 hӴch vùng 

N3b: di cŁn Ó 16 hӴch vùng 

M: di cŁn xa 

Mx: không x§c Ľn֗h ĽҼc֯ tình trӴng di cŁn xa 

M0: chҼa c· di cŁn xa 

M1: Ľ« c· di cŁn xa 

B nͩg 1.3: Ph©n giai Ľonͧ bΜnh ung th̯ biΘu mô dͧ  dày theo TNM [27]  

 N0 N1 N2 N3 M1 

T1a, T1b Ia Ib IIa IIb 

IV 

T2 Ib IIa IIb IIIa 

T3 IIa IIb IIIa IIIb  

T4a IIb IIIa IIIb IIIc  

T4b IIIb IIIb  IIIc  IIIc  
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1.2.2. K׃ thuԀt PTNS cԂt TBDD nӴo v®t hӴch D2 ĽiԚu tr֗ UTBMDD  

1.2.2.1. S̭ l̯ιc vΖ lΠch sυ ph͵u thuͻt ĽiΖu trΠ UTDD 

Tr°n thΔ giαi: 

- Carl B. Schlatter l¨ ngҼi֩ ĽӺu tiên thֽ c hi֓ n thành công ca cԂt dӴ dày 

toàn b֥  ĽiԚu tr֗  ung thҼ dӴ d¨y v¨o nŁm 1897 [14].   

- Cecar Roux Ľ« lԀp lӴi lҼu th¹ng ti°u h·a kiԜu chֻ  Y sau cԂt toàn b֥  dӴ 

dày t  ַnŁm 1907 ĽԒn 1927 và Ľ« c¹ng b ֝phҼҺng ph§p n¨y vi֧ tên g֙ i Roux-

en-Y [10],[14]. 

- NŁm 1951, Mc Neer l¨ ngҼi֩ ĽӺu ti°n ĽԚ cԀp ĽԒn k׃ thuԀt nӴo vét hӴch 

sau cԂt dӴ d¨y do ung thҼ [14],[22]. 

- NŁm 1968, Steichen, l¨ ngҼi֩ ĽӺu tiên báo cáo k׃ thuԀt n i֝ lҼu th¹ng 

tiêu hóa tԀn -tԀn kiԜu Functional bԄng máy cԂt n i֝ thԆng [18]. 

- NŁm 1991, Kitano l¨ ngҼi֩ báo cáo PTNS cԂt dӴ d¨y ĽӺu tiên trên thԒ 

gi i֧ ĽiԚu tr֗  UTDD [14],[16],[17]. 

- NŁm 1994, Uyama và Azagra là 2 tác giӶ báo cáo PTNS cԂt toàn b֥  dӴ 

dày nӴo vét hӴch cho b֓ nh nhân UTDD ĽӺu tiên trên thԒ gi i֧ [14],[16]. 

- NŁm 2006, Hiroshi Okabe và c֥ ng sֽ  Ľ« thcֽ hi֓ n n֝ i th cֽ quӶn h֣ ng 

tràng tԀn ï tԀn kiԜu Functinal bԄng máy cԂt n֝ i thԆng hoàn toàn trong ֡ b nֱg 

sau PTNS cԂt TBDD cho 16BN [19].  

- NŁm 2013, Yuma Ebihara và c֥ng sֽ  báo cáo phӾu thuԀt n֥ i soi hoàn 

toàn cԂt toàn b֥  dӴ dày nӴo vét hӴch và n֝ i th cֽ quӶn h֣ ng tràng tԀn ï tԀn 

kiԜu Functinal bԄng máy cԂt n i֝ thԆng cho 65 BN [18].  

ņԒn nay, v֧ i xu hҼn֧g can thi֓p ít xâm lӸn, phӾu thuԀt n֥ i soi hoàn toàn 

cԂt toàn b֥  dӴ dày nӴo vét hӴch D2 và n֝ i th cֽ quӶn h֣ ng tràng tԀn-tԀn kiԜu 

functinal bԄng máy cԂt n֝ i thԆng Ľang l¨ phҼҺng ph§p ĽҼc֯ nֵg dֱ ng r֥ ng 

rãi trong phӾu thuԀt UTDD có ch֕ Ľ֗nh cԂt toàn b֥  dӴ dày. 

 



30 

Tͧi ViΜt Nam: 

NŁm 1993, ņ ֣ņֵ c Vân và c֥ng sֽ  báo cáo kԒt quӶ ĽiԚu tr  ֗phӾu thuԀt 

UTDD cho 1908 BN [68],[70]. 

Nguy֑ n ņ³nh Hi֝ và c֥ ng sֽ  Ľ« th cֽ hi֓ n kiԜu n֝ i quai ru֥ t Omega và 

làm thêm mi֓ng n֝ i Braun giֻ a quai Ľi v¨ quai ti֧ sau cԂt dӴ dày toàn b֥ ĽiԚu 

tr  ֗UTDD t  ַ1960-1970 [70]. 

Nguy֑ n Anh TuӸn và c֥ ng sֽ  (2001), báo cáo 149 BN cԂt TBDD ĽiԚu 

tr  ֗UTDD t  ַ1994 - 2000 v֧i phҼҺng ph§p t§i lԀp lҼu th¹ng ti°u h·a l¨ tӴo túi 

chֵ a thay thԒ dӴ dày và có kԒt quӶ s֝ ng tr°n 5 nŁm l¨ 27,27% [71]. 

Tr n֗h H֟ ng SҺn nghi°n cuֵ 306 BN UTDD ĽҼ֯c ĽiԚu tr֗  phӾu thuԀt t  ַ

1995 - 1997, 82,03% cԂt ĽoӴn dӴ dày và cԂt dӴ dày toàn b֥ là 17,97% [43]. 

PhӴm NhҼ Hip֓ nghiên cֵu 65 BN phӾu thuԀt cԂt dӴ dày m֫  r n֥g và 

TBDD kèm theo nӴo vét hӴch ĽiԚu tr֗  UTDD, th i֩ gian s֝ ng thêm trung bình 

là 20,2 tháng. Tׁ l  ֓tái phát trong vòng 6 tháng là 29,6% [72]. 

V i֧ sֽ  phát triԜn khoa h֙c k׃ thuԀt trên thԒ gi i֧ k¯m theo xu hҼn֧g ĽiԚu 

tr  ֗ít xâm lӸn, PTNS Ľ« ĽҼc֯ triԜn khai tӴi Vi t֓ Nam. V֧ i trҼn֩g h p֯ PTNS 

cԂt túi mԀt tӴi b n֓h vi֓ n Ch֯  RӾy nŁm 1992 Ľ« m ֫ra giai ĽoӴn phát triԜn m֧ i 

c aֳ ngoӴi khoa nҼc֧ nhà [73],[74]. Sau Ľ· PTNS Ľ« nghi°n cuֵ và ֵ ng dֱ ng 

vào cԂt dӴ dày, nӴo vét hӴch ĽԜ ĽiԚu tr  ֗UTDD. Ng¨y nay PTNS ĽiԚu tr֗  

UTDD Ľ« ĽҼc֯ triԜn khai tӴi hӺu hԒt các t֕nh thành trong cӶ nҼ֧c. 

B n֓h vi֓ n H uֻ ngh֗ Vi t֓ ņֵc, áp dֱng PTNS ĽiԚu tr֗  loét dӴ dày tַ  nŁm 

2003, sau Ľ· mi֧ m  ֫r n֥g ch֕ Ľ֗nh cho UTDD [23]. 

Tri u֓ TriԚu DҼҺng thcֽ hi֓ n PTNS cԂt dӴ dày và nӴo vét hӴch D2 cho 

31 BN, Ľ« ghi nhԀn th i֩ gian phӾu thuԀt cֳ a nhóm m֡ n i֥ soi k®o d¨i hҺn so 

v i֧ nhóm m֡  m ,֫ tuy nhiên th֩ i gian phֱ c h֟ i c aֳ nhóm m֡ n i֥ soi nhanh 

hҺn, r¼t ngԂn th֩ i gian nԄm vi n֓ [21]. 
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ņ֣  TrҼ֩ng SҺn b§o c§o 291 BN UTDD t  ַ2006 ĽԒn 2015 ĽҼ֯c ĽiԚu tr֗  

bԄng PTNS h֣ tr  ֯hoԊc hoàn toàn cԂt dӴ dày toàn b֥ hoԊc bán phӺn. KiԜu n֝ i 

sau cԂt dӴ dày g֟ m Billroth I (23,6%), Billroth II (68,1%), Roux-en-Y 

(8,3%). Th֩ i gian s֝ng 5 nŁm caֳ nhóm nghiên cֵu là 37% [23]. 

Lê MӴnh Hà (2013) nghiên cֵu 68 trҼn֩g h֯ p UTDD ĽҼ֯c ĽiԚu tr֗  

PTNS h֣  tr  ֯cԂt dӴ dày kèm vét hӴch tַ  2009 ĽԒn 2013, ghi nhԀn 14 trҼn֩g 

h p֯ phӶi chuyԜn m֡  m ,֫ kh¹ng trҼn֩g h֯ p nào tֹ  vong, th֩ i gian nԄm vi n֓ 

trung bình 9,45 ngày [73]. 

1.2.2.2. Lχa chΣn ph̯̭ng ph§p ph͵u thuͻt cͽt dͧ d¨y 

NgҼ֩i ĽԊt nԚn móng cho phӾu thuԀt ĽiԚu tr֗  UTDD là Pean, Rydygier và 

Billroth. KԜ t  ַĽ· ĽԒn n¨y Ľ« c· rӸt nhiԚu công trình nghiên cֵu nhԄm thay 

Ľ֡i k׃ thuԀt và nâng cao kԒt quӶ phӾu thuԀt [14],[15],[75]. 

PhҼҺng ph§p cԂt dӴ d¨y ĽҼc֯ hiԜu là phӺn dӴ d¨y ĽҼc֯ b֛  Ľi. Trong Ľ· 

cԂt TBDD là cԂt Ľi TBDD bao g֟ m cӶ tâm và môn v֗ [44],[74]. 

Các yΔu tΧ quyΔt ĽΠnh lχa chΣn ph̯̭ng ph§p cͽt dͧ d¨y: 

*  Ph u͵ thuͻt triΜt cŁn: 

Trong c§c phҼҺng ph§p ĽiԚu tr֗  UTBMDD hi n֓ nay nhҼ phӾu thuԀt, hóa 

tr ,֗ mi֑ n d֗ ch, tԒ b¨o Ľ²ch é thì phӾu thuԀt Ľ·ng vai tr¸ quan trn֙g và chֳ  

ĽӴo, c§c phҼҺng ph§p c¸n lӴi mang tính chӸt h  ֣tr  ֯[11],[13],[44],[76]. PhӾu 

thuԀt tiêu chuӼn trong cԂt dӴ dày g֟ m có phӾu thuԀt tri t֓ cŁn (cԂt ít nhӸt 2/3 

dӴ dày) cùng v֧ i nӴo hӴch D2. ņԜ ĽӶm bӶo phӾu thuԀt tri t֓ cŁn, cӺn tuân theo 

các nguyên tԂc sau [44],[76]: 

 - CԂt b֛  hԒt mӴc n֝ i l n֧ và mӴc n֝ i nh֛ . 

- NӴo vét hӴch h֓  th n֝g thành m֥t kh֝ i t½y theo phҼҺng ph§p PT. 

- V i֧ thҼҺng tn֡ giai ĽoӴn T4b thì phӶi cԂt thành kh֝ i cùng v֧ i cҺ quan 

b  ֗xâm lӸn. 

- CԂt l§ch thҼn֩g quy hay dֽ phòng không có ch֕ Ľ֗nh. Vi֓ c cԂt lách ch֕ 

ĽҼ֯c thֽ c hi֓ n khi lách hoԊc r֝ n lách b֗ xâm lӸn. Tuy nhiên trong bӶn hҼn֧g dӾn 
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ĽiԚu tr֗  UTBMDD 2018 cֳa JGCA, l§ch n°n ĽҼc֯ bӶo t֟ n trong cԂt toàn b֥  dӴ 

dày do UTBMDD tiԒn triԜn v֧ i nhֻ ng kh i֝ u không liên quan b֩ cong l֧ n [77]. 

- CԂt lá trên mӴc treo ĽӴi tr¨ng ngang v¨ l§ trҼc֧ bao tֱy ĽҼ֯c ch֕ Ľ֗nh 

cho thҼҺng tn֡ xâm lӸn thanh mӴc ֫  thành sau dӴ dày nhԄm mֱ c Ľ²ch loӴi b  ֛

ung thҼ vi thԜ  ֫hԀu cung mӴc n֝ i. 

* Ranh giαi cͽt dͧ  dày: 

PhӺn dӴ dày cԂt Ľi vaַ Ľֳ n°n ĽҼc֯ x§c Ľn֗h phù h֯ p v֧ i m cֱ Ľ²ch phӾu 

thuԀt. Di n֓ cԂt dҼ֧i l¨ dҼi֧ môn v֗ khoӶng 1,5-2cm, ung thҼ dӴ dày rӸt hiԒm 

khi Łn xun֝g tá tràng quá gi֧i hӴn này. Di n֓ cԂt trên nên cách t֝i thiԜu 3cm 

v i֧ nh nֻg kh֝ i u T2 hoԊc kh֝ i u Łn s©u v¨o th¨nh dӴ dày và 5 - 8cm cho 

nhֻ ng kh֝ i u thâm nhi֑m. Khi nhֻ ng di֓ n cԂt không chԂc chԂn n°n ĽҼc֯ 

kiԜm tra bԄng giӶi phӾu b֓ nh tֵ c thì cֳ a di֓ n cԂt. V i֧ nh nֻg kh֝i u Ľ« x©m 

lӸn thֽ c quӶn thì không nhӸt thiԒt phӶi c§ch 5cm, nhҼng cӺn kiԜm tra qua giӶi 

phӾu b֓ nh tֵ c thì cֳ a di֓ n cԂt ĽԜ ĽӶm bӶo không còn t֡ chֵ c u [41],[76]. 

V i֧ nh nֻg kh֝ i u T1, cӺn phӶi có di֓ n cԂt t i֝ thiԜu cách b֩  kh i֝ u 2cm. 

Khi b  ֩kh i֝ u không rõ ràng, cӺn Ľ§nh dӸu b֩  kh i֝ u qua n֥i soi trҼc֧ khi PT 

bԄng các clip và dֽa trên kԒt quӶ sinh thiԒt sԐ h uֻ ²ch ĽԜ ĽҼa ra quyԒt Ľn֗h 

ranh gi֧ i cԂt [76]. 

Lχa chΣn ph͵u thuͻt nίi soi cͽt to¨n bί dͧ d¨y: 

PhҼҺng ph§p cԂt dӴ dày tiêu chuӼn cho các kh֝i u khám thӸy trên lâm 

sàng hoԊc kh֝ i u T2-T4a là cԂt TBDD hoԊc cԂt bán phӺn dӴ dày. V֧ i nh nֻg 

trҼ֩ng h֯ p Ľ« x©m lӸn nhu mô tֱy cӺn phӶi cԂt dӴ dày toàn b֥ bӸt kԜ v  ֗trí 

c aֳ kh֝ i u. PhӾu thuԀt cԂt dӴ dày toàn b֥ kèm theo cԂt l§ch n°n ĽҼc֯ PTV 

cân nhԂc cho nhֻ ng kh֝ i u nԄm d֙ c b֩  cong l֧ n Ľ« c· di cŁn nh·m hӴch 4sb, 

ngay cӶ khi còn ch֕ Ľ֗nh cԂt phӺn dҼi֧ dӴ d¨y. ņi֝ v i֧ nh nֻg ung thҼ biԜu 

mô dӴ dày nԄm gӺn ngã 3 thֽc quӶn, cԂt th cֽ quӶn và cԂt phӺn trên dӴ dày 

sau Ľ· t§i tӴo lӴi n֝g dӴ d¨y tҼҺng t ֽnhҼ phӾu thuԀt ung thҼ thcֽ quӶn [76]. 

Ph̯̭ng ph§p nΧi l̯u th¹ng ti°u h·a sau PTNS cͽt TBDD: 

Có nhiԚu phҼҺng ph§p n i֝ lҼu th¹ng ti°u h·a sau PTNS cԂt TBDD nhҼ: 

- N i֝ th cֽ quӶn h֣ ng tràng bԄng khâu tay trong thì h֣ tr  ֯hoԊc hoàn toàn  
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- N i֝ th cֽ quӶn h֣ ng tràng tԀn-bên (OrVil ) bԄng máy cԂt n i֝ tròn 

- N i֝ th cֽ quӶn h֣ ng tràng bên-bên (Overlap) bԄng máy cԂt n i֝ thԆng 

- N i֝ th cֽ quӶn h n֣g tràng tԀn-tԀn (Functional) bԄng máy cԂt n i֝ thԆng 

- N i֝ th cֽ quӶn h֣ ng tràng tԀn-tԀn (Functional) không cԂt th cֽ quӶn và 

h n֣g tr¨ng trҼc֧ bԄng máy cԂt n i֝ thԆng. 

1.2.2.3. Lχa chΣn mοc Ľί v®t hͧch 

Mοc Ľί v®t hͧch trong cͽt to¨n bί dͧ d¨y: 

 M cֵ Ľ֥ nӴo vét hӴch phֱ  thu֥ c v¨o phҼҺng pháp cԂt dӴ dày. M֣ i 

phҼҺng ph§p cԂt dӴ dày có nhֻng chԊng hӴch kh§c nhau. Trong hҼn֧g dӾn 

c aֳ Hi֓ p h֥ i Ung ThҼ DӴ Dày NhԀt BӶn (JGCA) nŁm 2016, Ľn֗h nghǫa c§c 

chԊng hӴch và nӴo hӴch là D0, D1, D1+ và D2 tùy thu֥c vào phӾu thuԀt cԂt 

bán phӺn hoԊc toàn b֥  dӴ dày [76]. ņ֝ i v i֧ cԂt dӴ dày toàn b֥: 

+ D0: không hoԊc nӴo vét hӴch kh¹ng ĽӺy Ľֳ. 

+ D1: hӴch 1, 2, 3, 4sa, 4sb, 4d, 5, 6, 7. 

+ D1+: vét chԊng D1, thêm các hӴch 8a, 9, 11p. 

+ D2: vét chԊng D1, thêm các hӴch 8a, 9, 10, 11p, 11d, 12a. 

+ V i֧ nh nֻg kh֝ i u xâm lӸn thֽ c quӶn, D1+ bao g֟m: hӴch 110, D2 bao 

g m֟ hӴch 19, 20, 110, 111. 

Theo hҼn֧g dӾn 2018 cֳa JGCA, khuyԒn cáo vԚ l i֯ ích lâm sàng cֳa 

nӴo hӴch nh·m 10 chҼa r» r¨ng vi֧ kh i֝ u chҼa x©m lӸn b֩  cong l֧ n [77]. 

ChΞ ĽΠnh v®t hͧch D2: 

Theo nguyên tԂc nӴo vét hӴch cֳ a JGCA ĽҼa ra trong khuyԒn c§o nŁm 

2016, vét hӴch D1 hoԊc D1+ ĽҼc֯ ch֕ Ľ֗nh cho nhֻng kh֝ i u giai ĽoӴn T1N0 

và D2 cho kh֝i u m֙ i giai ĽoӴn N hoԊc T2-T4a. Do chӼn Ľo§n trҼc֧ và trong 

m  ֡x§c Ľn֗h tình trӴng di cŁn hӴch c¸n chҼa ĽҼc֯ x§c Ľn֗h rõ ràng, nên nӴo 

hӴch chԊng D2 nên ĽҼ֯c thֽ c hi֓ n bӸt cֵ  khi nào PTV có nghi ng֩ di cŁn 

hӴch bӴch huyԒt, cֱ  thԜ hҺn [76]: 

V i֧ nӴo hӴch nh·m D2: ĽҼc֯ ch֕  Ľ֗nh cho kh֝i u giai ĽoӴn T2-T4a vӾn 

còn khӶ nŁng cԂt b֛ , kh֝ i u giai ĽoӴn cT1N+. CԂt l§ch ĽԜ nӴo hӴch nhóm 10 

và 11 vӾn còn Ľang ĽҼc֯ bàn luԀn thêm.  
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TrҼ֧c Ľ©y, nhnֻg cu֥ c tranh cãi tӴi c§c nҼc֧ phҼҺng T©y rԄng li u֓ nӴo 

hӴch D2 có cӶi thi n֓ ti°n lҼn֯g BN UTDD so v֧ i nӴo hӴch D1 hay không. 

Bây gi֩ , cԂt dӴ dày nӴo hӴch D2 ĽҼc֯ coi l¨ phҼҺng ph§p ti֝ Ҽu caֳ phӾu 

thuԀt ĽiԚu tr֗  UTDD trên toàn thԒ gi i֧ [76],[78]. 

1.2.2.4. ChΞ ĽΠnh v¨ chΧng chΞ ĽΠnh PTNS cͽt TBDD v®t hͧch D2 ĽiΖu trΠ 

ung th̯ biΘu m¹ dͧ d¨y 

ChΞ ĽΠnh PTNS cͽt TBDD v®t hͧch D2: 

PTNS cԂt TBDD nӴo vét hӴch D2 ĽiԚu tr֗  UTBMDD là m t֥ phӾu thuԀt 

khó, phӾu thuԀt l n֧, t  ׁl  ֓tai biԒn và biԒn chֵ ng cao do Ľ· ch ֕Ľ֗nh ĽҼc֯ các 

tác giӶ trong nҼc֧ và trên thԒ gi i֧ ĽҼa ra rӸt chԊt chԐ [16],[71],[79],[80]: 

- Nh nֻg BN UTBMDD không thԜ cԂt niêm mӴc qua n֥i soi v¨ chҼa c· 

di cŁn x©m lӸn tӴng xung quanh. 

- Nh nֻg BN ֫  giai ĽoӴn kh֝ i u T1 ĽԒn T4a m¨ kh¹ng c· di cŁn hӴch xa 

- Nh nֻg BN ֫  giai ĽoӴn TNM Ò IIIC. 

- Nh nֻg BN có kh֝ i u  ֫2/3 phӺn trên dӴ dày hoԊc b֩  trên cֳ a u cách 

tâm v֗ dҼ֧i 6cm, xâm lӸn sâu l֧p dҼi֧ niêm mӴc có thԜ bӶo t֟ n ĽҼc֯ lách 

nԒu kh¹ng di cŁn hӴch r n֝ ņM l§ch. 

- ņҼ֯c thֽ c hi֓ n b֫ i PTV nhiԚu kinh nghi֓ m. 

ChΧng chΞ ĽΠnh PTNS cͽt TBDD v®t hͧch D2: 

Ch֝ ng ch֕ Ľ֗nh PTNS cԂt TBDD nӴo vét hӴch D2 ĽiԚu tr֗  UTBMDD 

g m֟ [16],[80]: 

- Nh nֻg BN có các b֓nh lý ch֝ ng ch֕ Ľ֗nh v֧ i PTNS. 

- Nh nֻg BN có các b֓nh toàn thân nԊng kèm theo. 

- Nh nֻg BN có kh֝ i u dӴ dày to, xâm lӸn r֥ ng xung quanh gây mӸt an 

toàn khi bóc tách. 

1.2.2.5. ξng dλng kύ thuͻt PTNS cͽt TBDD v®t hͧch D2  

*  T̯ thΔ BN, vΠ trí PTV và sΧ lι̯ng, vΠ trí trocar trong PTNS cͽt TBDD 

n oͧ vét hͧ ch D2: 

Nhóm tác giӶ Strong VE và c֥ng sֽ  cȈng s ֹd nֱg 5 trocar ĽԜ PTNS cԂt 

TBDD vét hӴch D2 v֧ i PTV Ľnֵg bên phӶi c aֳ BN. C· 1 trocar 11mm ĽԊt 
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dҼ֧i r n֝ cho camera, 1 trocar 12mm ĽҼn֩g trԂng bên phӶi trên r֝ n, 1 trocar 

5mm ĽҼn֩g trԂng bên trái trên r֝n, 2 trocar 5mm dҼi֧ b  ֩sҼ֩n hai bên [81]. 

VԚ v֗ tr² PTV, tҼ thԒ b֓nh nh©n, s֝ lҼ֯ng v֗ tr², k²ch thҼ֧c trocar c· kh§c 

nhau giֻa c§c PTV. Võ Duy Long (2017) [22], thì b֓nh nh©n nԄm ngaֹ, hai 

ch©n dӴng 450 nghi°ng phӶi 150, PTV Ľֵng bên phӶi, phֱ m֥t ֫ b°n tr§i v¨ 

phֱ camera Ľֵng giaֻ hai ch©n v¨ tiԒn h¨nh ĽԊt 05 trocar theo thֵ tֽ sau: 01 

Trocar 10 mm ֫ r n֝ ĽԜ ĽԊt kính soi, 01 trocar 12 mm b  ֩ngoài cҺ thԆng b nֱg 

phӶi ngang qua r֝n ĽԜ phӾu t²ch v¨ ĽԊt máy cԂt n i֝ ru t֥ thԆng ĽԜ cԂt n i֝ ru t֥. 

01 Trocar 5 mm dҼi֧ sҼn֩ phӶi ĽԜ cӺm nԂm. TrҼ֩ng h p֯ thֽ c hi֓ n mi֓ ng 

n i֝ tay ngoài ֡  b nֱg th³ th°m trocar dҼi֧ sҼn֩ tr§i l¨ 5 mm, c¸n trong trҼn֩g 

h p֯ thֽ c hi֓ n mi֓ ng n֝ i hoàn toàn trong ֡ b nֱg th³ th°m trocar 12mm dҼi֧ 

sҼ֩n trái ĽԜ ĽԊt máy cԂt n i֝ và trocar 5 mm cu֝ i cùng ֫  mӴn sҼn֩ trái ngang 

r n֝. Nguy֑n Quang B֥ (2017) [82], th³ b֓nh nh©n nԄm ngaֹ, hai ch©n dӴng, 

PTV Ľֵng giֻa 2 ch©n v¨ tiԒn h¨nh ĽԊt 04 trocar. 

VӸn ĽԚ ĽԊt ra là PTV Ľֵng ֫  v  ֗trí nào là thuԀn l֯ i nhӸt, Ҽu nhҼc֯ ĽiԜm 

nhҼ thԒ n¨o v¨ ĽԊt bao nhi°u trocar l¨ Ľ ֳv¨ k²ch thҼc֧ trocar nhҼ thԒ nào là t֝ t 

nhӸt cho PTNS cԂt TBDD vét hӴch D2 th³ chҼa ĽҼc֯ các nghiên cֵu ĽԚ cԀp.  

* Cͽt bΥ m cͧ nΧi lαn và nͧ o vét hͧ ch nhóm 4d: 

Theo Walter Siquini, sau khi thŁm d¸ khoang ph¼c mӴc, b֩  cong l֧ n 

ĽҼ֯c di Ľn֥g bԄng cách bóc tách toàn b֥ mӴc n֝ i l n֧ tַ  ĽӴi tràng ngang và 

b·c t§ch ĽҼc֯ m֫  r n֥g vԚ phía cֽc dҼi֧ c aֳ l§ch ĽԒn các mӴch dӴ dày bên 

tr§i v¨ c§c Ľn֥g mӴch dӴ dày ngԂn, tiԒp tֱ c vԚ phía bên phӶi ĽԜ bóc tách các 

g c֝ Ľ֥ng mӴch dӴ dày bên phӶi ĽԒn ĽӴi tràng góc gan vét hӴch nhóm 4d [83]. 

Theo Noh SH, PTV và phֱ  nhԌ nhàng nâng mӴc n֝ i l n֧ tӴo thành m֥t 

hình tam giác ĽԜ phӾu tích toàn b֥ mӴc n֝ i l n֧ ra kh֛i ĽӴi tràng [79]. Sau Ľ· 

tiԒp tֱ c phӾu tích mӴc n֝ i l n֧ vԚ phía môn v֗, lӸy b  ֛t  ֡chֵ c mô mԚm phía 

dҼ֧i môn v֗ , nӴo hӴch nhóm 4d d֙c theo b֩  cong l֧ n ĽԒn môn v֗ và hӴch 

nh·m 6 ph²a dҼi֧ môn v֗ , thԂt và cԂt các mӴch v֗  mӴc n֝ i phӶi sát ch֣  tách ra 

t  ַņM v֗ tá tràng [79],[80],[84]. 



36 

* Vét nhóm hͧch nhóm 6 và thͽt bó mͧ ch vΠ m cͧ nΧi phͩ i: 

Theo Noh SH [79], bԂt ĽӺu phӾu tích tַ  b  ֩ trái cֳ a l֧ p m֭  bao g֟ m 

hӴch nhóm 6 ĽҼc֯ bóc tách d֙c b֩  dҼ֧i t yֱ. R֟ i sau Ľ· bԄng vi֓ c b֥ c l  ֥mép 

ĽӺu tֱ y ph²a sau h¨nh t§ tr¨ng, Ľn֥g mӴch v֗  mӴc n֝ i phӶi và thân kinh tֽ  

Ľ֥ng nԄm bên phӶi Ľn֥g mӴch v֗  mӴc n֝ i phӶi l  ֥ra tӴi v  ֗tr² trҼc֧ dҼi֧ c aֳ 

ĽӺu tֱ y.  ֪v  ֗tr² n¨y, tǫnh mӴch v֗  mӴc n֝ i phӶi chӴy d c֙ theo thӺn kinh và 

l p֧ ngoài cùng cֳa Ľ֥ng mӴch v֗  mӴc n֝ i phӶi ĽҼc֯ b֥ c l  ֥r n֥g rãi bԄng vi֓ c 

phân chia giֻa Ľ֥ng mӴch và thӺn kinh ĽԜ tӴo thuԀn l i֯ cho bóc hӴch nhóm 6. 

C©n trҼc֧ tֱ y ĽҼc֯ bóc tách d֙c tǫnh mӴch tֱ y t§ tr¨ng trҼc֧ trên. ņ֥ ng 

mӴch v֗  mӴc n֝ i phӶi nԄm vԂt ngang tr°n tǫnh mӴch tá tֱy trҼc֧ tr°n. Sau Ľ· 

b  ֩phӶi c aֳ mô m֭  bao g֟ m nhóm hӴch 6 ĽҼc֯ bóc tách ֫  l p֧ ngoài cùng 

c aֳ dây thӺn kinh tֽ  Ľ֥ng này và thԂt Ľ֥ng mӴch v֗  mӴc n֝ i phӶi. 

Theo Walter Siquini, phӾu thuԀt viên cԂt b  ֛hӴch nhóm 6 và qua vùng 

Fredet, b֥c l  ֥Ľ֥ng mӴch v֗  mӴc n֝ i phӶi xuӸt phát tַ  Ľ֥ng mӴch v֗  tá tràng, 

tiԒp giáp môn v֗ và d֙ c theo b֩  trên cֳa ĽӺu tֱ y. ņn֥g mӴch ĽҼc֯ thԂt bԄng 

titanium clip và thành tá tràng l֥ ra, nh nֻg mӴch phía trên tá tràng có thԜ cԂt 

b  ֛bԄng dao siêu âm hoԊc clip [83].  

*  Gi iͩ phóng mͧc nΧi nhΥ, vét h cͧh nhóm 5, thͽt ņM vΠ phͩ i, vét hͧ ch 

nhóm 12a dΣc theo ņM gan ri°ng v½ng rΧn gan: 

CԂt b֛  mӴc n֝ i nh  ֛d c֙ theo mԊt dҼi֧ gan, chú ý bӸt thҼn֩g giӶi phӾu 

Ľ֥ng mӴch gan. PhӾu tích vét hӴch nhóm 12a tַ r n֝ gan xu֝ng, vét hӴch 

nhóm 5, b c֥ l  ֥ņM v֗ phӶi và thԂt sát g֝ c. Theo Noh SH ĽԜ tӴo phӾu trҼn֩g 

t t֝ PTV ch²nh k®o cŁng si֯ thӺn kinh d֙c Ľ֥ng mӴch gan riêng ֫ phía ngoài, 

PTV phֱ  k®o cŁng si֯ thӺn kinh ֫  ph²a Ľn֥g mӴch gan chung, vét hӴch nhóm 

12a d֙c theo ņM gan ri°ng v½ng rn֝ gan [79]. 

* Nâng dͧ  dày lên, giͩ i phóng hΔt mͧ c nΧi nhΥ vét hͧ ch nhóm 3 và vét 

các nhóm 8a dΣc ņM gan chung, hcͧh nhóm 11p, 11d dΣc ņM l§ch, bίc lί 

ņM th©n tnͧg, vét nhóm hͧch 7, 9. Thͽt và cͽt ņM, TM vΠ trái sát gΧc. Vét 

h cͧh nhóm 1 và ph͵u tích bên phͩi tâm vΠ thχc quͩ n:  

Theo Huang CM và c֥ng sֽ , khi vét hӴch v½ng n¨y, t§ tr¨ng chҼa ĽҼc֯ 

cԂt trҼc֧ Ľ·. CԂt dây chԄng gan dӴ d¨y ĽԜ thԂt các mӴch và vét các hӴch bӴch 
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huyԒt phía sau dӴ d¨y. ņn֟g th֩ i v i֧ th  ֵt  ֽvét hӴch tַ  trái sang phӶi (11p vét 

trҼ֧c, tiԒp ĽԒn hӴch nhóm 9, 7 và 8a) tӴo ĽiԚu ki n֓ thuԀn l i֯ hҺn cho c§c tŁng 

thì phía sau [85]. 

 

Hình 1.17: Ph͵ u tích và nͧo hͧ ch các nhóm 7, 8a, 9, 12a, 11p 

(NguΩn: Chen QY et al, 2012 [84]  

Theo Noh SH, sau khi vét xong hӴch nhóm 9, 11p và 7, tiԒp tֱ c tiԒn 

hành phӾu t²ch hҼn֧g l°n ph²a tr°n ĽԜ vét hӴch nhóm 1 và nhóm 3 còn lӴi 

Ľ֟ng th֩ i b c֥ l֥  bên phӶi tâm v֗  th cֽ quӶn [79]. 

* Gi iͩ phóng toàn bί m cͧ nΧi lαn bên trái, cͽt mͧ c nΧi vΠ tȢ và các mͧch 

ngͽn tách BCL dͧ dày ra khΥi lách, vét hͧch 4sb, 4sa, vét hͧ ch nhóm 10 dΣc 

theo c§c ņM rΧn lách. Vét hͧ ch nhóm 2 bên trái tâm vΠ: 

Sau khi phӾu tích mӴc n֝ i l n֧, thԂt b֛  bó mӴch v֗  mӴc n֝ i trái sát g֝c ĽԜ 

tӴo thuԀn l i֯ nӴo hӴch vùng 4sb. TiԒp theo hӴ dây chԄng v֗ -lách, phӾu tích t֧ i 

tԀn b֩  trái cֳ a thֽ c quӶn, tr°n ĽҼn֩g Ľi c· thԂt lӴi c§c ņM v ֗ngԂn tách ra tַ 

ņM l§ch v¨ nӴo hӴch nhóm 4sa. Khi nӴo hӴch 4sa xong, Ľi k¯m vi֧ Ľ· l¨ di 

Ľ֥ng xong phӺn b֩  cong l֧ n cֳ a dӴ dày [81]. ThԂt c§c ņM v ֗ngԂn, di Ľn֥g 

b  ֩cong l֧ n dӴ dày, phӾu tích b֥ c l  ֥rõ phӺn r֝ n l§ch, ngҼi֩ phֱ  dùng tay trái 

Ӹn th©n v¨ Ľu¹i tyֱ xu n֝g, tay phӶi ĽӼy thành sau dӴ dày lên trên và sang phӶi 

c aֳ BN. PhӾu tích t֡  chֵ c phía trên nhu mô tֱy ĽԜ b c֥ l  ֥r» ņM l§ch. PhӾu 

tích tַ  ch֣  ņM v֗ sau ĽԒn r֝ n l§ch ĽԜ nӴo hӴch nhóm 11d và 10 bԄng cách 

loӴi b  ֛các t֡  chֵ c mô mԚm xung quanh ņM v¨ rn֝ lách [79],[81]. 
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Hình 1.18: Ph͵ u t²ch ņM l§ch v¨ v½ng rΧn l§ch ĽΘ n oͧ hͧ ch 

(NguΩn: Strong VE 2015 [81] ) 

Di Ľn֥g mԊt sau cֳa phӺn trên dӴ d¨y ĽԒn tԀn cҺ ho¨nh, nh§nh thcֽ 

quӶn tâm v֗ ĽҼ֯c phӾu t²ch ĽԒn ņM dҼi֧ ho¨nh tr§i ĽԜ thԂt lӴi, lӸy b  ֛t  ֡chֵ c 

mô m֭  mà hӴch cӴnh trái cֳ a tâm v֗, nӴo hӴch nhóm 2 [79],[81]. Theo Noh 

SH, ĽԜ tӴo ĽiԚu ki n֓ cho vi֓ c phӾu tích d֑  dàng, bàn m֡ ĽҼ֯c ĽԊt nghi°ng ĽԜ 

b°n tr§i cao hҺn, scֵ kéo cֳ a tr֙ ng lֽ c sԐ giúp thuԀn ti n֓ khi phӾu tích vùng 

b  ֩cong l֧ n dӴ dày [79]. 

* Bίc lί và cͽt, Ľ·ng mΥm tá tràng b́ng stapler d̯αi môn vΠ 1,5-2cm: 

Bóc tách t֡  chֵ c mô mԚm giֻ a t§ tr¨ng v¨ ĽӺu tֱ y ĽԜ di Ľn֥g tá tràng. 

Nh nֻg mӴch phía tr°n t§ tr¨ng ĽҼc֯ cԂt b֛  có thԜ bԄng dao siêu âm hoԊc clip. 

CԂt t§ tr¨ng dҼi֧ môn v֗  1,5-2cm bԄng stapler n֥ i soi [16],[79],[80]. Theo 

Walter Siquini, sau khi cԂt tá tràng có thԜ vét nhóm hӴch 13 [83]. Các nghiên 

c uֵ cȈng chҼa ch ֕ra cԂt Ľ·ng mm֛ t§ tr¨ng trҼc֧ hay sau thì có nhֻng Ҽu 

nhҼ֯c ĽiԜm gì trong phӾu thuԀt n֥ i soi cԂt toàn b֥  dӴ dày nӴo vét hӴch D2. 

* Tái lͻp l̯u th¹ng ti°u h·a sau PTNS cͽt toàn bί d  ͧdày: 

 PhӾu thuԀt n i֥ soi tӴo mi֓ ng n֝ i th cֽ quӶn - h n֣g tr¨ng l¨ bҼc֧ quan 

tr n֙g v¨ Ľây thách thֵ c k׃ thuԀt trong PTNS cԂt toàn b֥  dӴ d¨y. ņ« c· nhiԚu 

phҼҺng ph§p kh§c nhau ĽҼc֯ ĽҼa ra ĽԜ làm mi֓ ng n֝ i th cֽ quӶn - h n֣g tràng 

nhҼng hin֓ nay chҼa c· quy tr³nh chuӼn n¨o. Tuy nhi°n phҼҺng ph§p ĽҼc֯ Ľa 

s֝  các PTV lֽ a ch֙ n là Roux-En-Y. PhӾu thuԀt n֥ i soi lԀp lӴi lҼu th¹ng ti°u 

hóa sau PTNS cԂt dӴ dày toàn b֥ ĽҼ֯c chia thành làm mi֓ng n֝ i trong hoԊc 
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ngoài ֡  b nֱg v¨ c¸n ĽҼc֯ chia thành làm mi֓ng n֝ i tԀn-tԀn, tԀn-bên hoԊc 

bên-bên, sֹ  d nֱg máy cԂt n i֝ tròn hay thԆng [81]. 

Mi n֓g n֝ i tԀn-tԀn không cԂt th cֽ quӶn và h n֣g tràng trҼ֧c, sֹ  d nֱg 

stapler thԆng (Functional end-to-end) [69]: 

Sau khi chuӼn b֗  th cֽ quӶn và h n֣g tràng, dùng stapler thԆng 60mm thֵ  

nhӸt n i֝ th cֽ quӶn v i֧ h n֣g tràng. Sֹ  d nֱg stapler 60mm thֵ hai cԂt ngang 

th cֽ quӶn dҼi֧ và h֣ ng tr¨ng Ľn֟g th֩ i Ľ·ng k²n Ľ·ng k²n min֓g n֝ i. TiԒp 

ĽԒn làm mi֓ ng n֝ i chân Y bԄng 2 stapler thԆng 60mm.  

Mi n֓g n֝ i bên-bên cԂt ĽoӴn ru֥ t và dӴ d¨y trҼc֧ sֹ  d nֱg stapler thԆng 

(Overlap side-to-side) [79],[81]: 

TiԒn hành cԂt ngang qua thֽc quӶn bԄng stapler thֵ nhӸt, cԂt ngang quai 

h n֣g tr¨ng dҼi֧ dây chԄng Treitz khoӶng 40-60cm bԄng stapler th  ֵ2, ĽҼa 

quai Ľi lên trên qua ph²a trҼc֧ ĽӴi tràng ngang. 

Sֹ  d nֱg stapler th  ֵ3 ĽԜ n i֝ quai Ľi vào th cֽ quӶn. ņ·ng kín mi n֓g n֝ i 

bԄng stapler th  ֵ4 hoԊc khâu bԄng ch֕ chԀm tiêu. N i֝ h n֣g-h n֣g tràng (chân 

Y) bԄng 2 stapler hoԊc khâu tay.  

Làm mi֓ ng n֝ i tԀn-bên sֹ  d nֱg stapler tròn (OrVil) [79],[80],[81]: 

Sau khi cԂt ĽoӴn dҼi֧ th cֽ quӶn, khâu vԂt vòng ch֕ quanh ĽӺu dҼi֧ th cֽ 

quӶn. M  ֫r n֥g l֣  trocar dҼi֧ sҼ֩n trái 3-4cm, ĽҼa bn֓h phӼm ra ngo¨i v¨ ĽҼa 

ĽӺu Ľe caֳ stapler vào trong ֡ b nֱg. Sau Ľ· bҺm lӴi áp lֽ c khoang phúc mӴc, 

ĽҼa ĽӺu Ľe vào thֽ c quӶn bԄng dֱ ng cֱ  n i֥ soi và bu֥ c lӴi ĽӺu dҼi֧ th cֽ 

quӶn v֧ i ĽoӴn ch֕ v aַ khâu vԂt ĽӺu dҼi֧. 

CԂt ĽoӴn h֣ ng tr¨ng dҼi֧ dây chԄng Treitz 20cm bԄng stapler hoԊc bԄng 

tay lúc lӸy b n֓h phӼm. Stapler ĽҼc֯ ĽҼa v¨o quai Ľi. Mi n֓g n֝ i th cֽ quӶn 

h n֣g tràng tԀn-b°n ĽҼc֯ thֽ c hi֓ n, r¼t stapler tr¸n ra ngo¨i v¨ Ľ·ng lӴi ĽӺu 

c aֳ quai Ľi bԄng stapler thԆng 60mm. Mi֓ ng n֝ i h n֣g-h n֣g tràng bên-bên 

hoԊc tԀn bên ĽҼ֯c tӴo bԄng stapler thԆng hoԊc khâu tay. 
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Hình 1.19: MiΜng nΧi tͻn ï bên thχc quͩ n hέng tràng 

(NguΩn: Strong VE, 2015 [81] ) 

1.2.3. ņiԚu tr֗ b֡ tr֯ sau phӾu thuԀt UTBMDD 

ņiԚu tr֗  UTBMDD l¨ ĽiԚu tr֗  Ľa m¹ thcֵ, hóa tr֗ trҼc֧ và sau m֡ làm 

giӶm các tri֓ u chֵ ng và nâng cao hi u֓ quӶ ĽiԚu tr֗  cȈng nhҼ chӸt lҼn֯g s֝ ng, 

góp phӺn kéo dài th֩i gian s֝ng cho ngҼi֩ b n֓h [10],[22],[76],[82]. 

1.2.3.1. H·a trΠ t©n bΫ trι (tr̯αc mΫ) 

ņiԚu tr֗  hoá tr֗ trҼ֧c m֡  thҼ֩ng ĽҼc֯ áp dֱng cho UTDD giai ĽoӴn 

mu֥ n, nó làm giӶm sֽ  tiԒn triԜn v¨ k²ch thҼc֧ cȈng nhҼ mcֵ Ľ֥ xâm lӸm cֳ a 

kh i֝ u, tַ  Ľ· c· thԜ phӾu thuԀt tri t֓ cŁn UTDD. Ph§c Ľ ֟thҼ֩ng ĽҼc֯ áp dֱ ng 

hi n֓ nay l¨ ECF (Epirubicin, Cisplatin v¨ 5FU) 3 Ľt֯ trҼc֧ phӾu thuԀt v¨ ĽiԚu 

tr  ֗tiԒp 3 Ľt֯ sau phӾu thuԀt [10],[12]. 

1.2.3.2. H·a trΠ bΫ trι sau mΫ 

Theo Hi֓ p h֥ i ung thҼ dӴ dày NhԀt BӶn, hóa tr֗ sau m֡  ĽҼ֯c ch֕ Ľ֗nh 

cho UTDD giai ĽoӴn II và III [76]. M t֥ s֝  ph§c Ľ ֟thҼ֩ng ĽҼc֯ dùng là: 

XELOX (Xeloda+Oxaliplatin); EOX (Epirubicin+Oxaliplatin+Capecitabine) 

v¨ Capecitabine ĽҺn chӸt é [12],[22],[82]. 

1.2.3.3. ņiΖu trΠ Ľ²ch 

- Th  ֱthԜ yԒu t֝  tŁng trҼn֫g biԜu mô (EGFR): KhoӶng 25% UTDD có 

b c֥ l  ֥ th  ֱ thԜ yԒu t֝  phát triԜn biԜu mô (Her-2/neu). Kháng thԜ ĽҺn d¸ng 

thҼ֩ng ĽҼc֯ ch֕ Ľ֗nh trong UTDD giai ĽoӴn mu֥ n c· EGFR dҼҺng t²nh 

(Trastuzumab, Cisplatin + Capecitabine hoԊc 5FU) [10], [12],[22],[77]. 
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- cִ chԒ men Tyrosine kinase: Thu֝c cֵ chԒ yԒu t֝  phát triԜn biԜu mô 

thông qua ֵc chԒ men Tyrosine kinase (Lapatinib) [10], [12],[77].  

- YԒu t֝  phát triԜn n֥ i mô mӴch máu: Sֹ d nֱg kháng thԜ ĽҺn d¸ng cֵ 

chԒ yԒu t֝  phát triԜn n֥ i mô mӴch m§u (Bevacizumab), n· ĽҼc֯ sֹ  d nֱg 

trong ĽiԚu tr֗  UTDD giai ĽoӴn mu֥ n [10], [12],[77]. 

1.3. KԒt quӶ ĽiԚu tr֗ ung thҼ biԜu m¹ dӴ d¨y 

1.3.1. KԒt quӶ m֡ m֫ cԂt dӴ d¨y ĽiԚu tr֗ ung thҼ biԜu m¹ dӴ d¨y 

Theo các tác giӶ trong nҼc֧ và trên thԒ gi i֧ báo cáo vԚ kԒt quӶ c aֳ m֡  

m  ֫cԂt dӴ dày kèm nӴo hӴch trong ĽiԚu tr֗  ung thҼ biԜu mô dӴ dày nhҼ sau: 

BiԒn chֵ ng chung sau m֡ m  ֫ cԂt dӴ d¨y thay Ľi֡ t  ַ 14,4 ï 40,6%. 

Trong Ľ·, biԒn chֵ ng chӶy máu sau m֡ t  ַ0,5 ï 4,8%, rò tiêu hóa t  ַ1 - 7,8%, 

áp xe t֟ n dҼ sau m ֡t  ַ1,6 - 3,7% và bֱ c thành bֱ ng tַ  0,5 - 1,2%, m  ֡lӴi t  ַ

0,8 ï 9,8%. BiԒn chֵ ng vԚ tim mӴch và hô hӸp t  ַ3,9 ï 18%. T  ֹvong sau m֡ 

t  ַ1 ï 13%. Th i֩ gian nԄm vi n֓ trung bình là 13,7 ngày, BN có b֓ nh kèm 

theo thì th i֩ gian nԄm vi n֓ d¨i hҺn trung b³nh 3 ng¨y. Th i֩ gian nԄm vi n֓ có 

sֽ  khác nhau giֻa các các nghiên cֵ u [22]. 

Th i֩ gian s֝ ng thêm toàn b֥ sau m֡  m  ֫cԂt dӴ d¨y ĽiԚu tr֗  ung thҼ biԚu 

mô còn khác nhau giֻa các nghiên cֵu trong nҼc֧ cȈng nhҼ tr°n thԒ gi i֧. T  ׁ

l  ֓s֝ ng thêm trung b³nh sau 5 nŁm t ַ38,4 - 66% [22]. Tuy nhiên, tùy theo 

giai ĽoӴn b֓ nh, tׁ  l  ֓th i֩ gian n¨y thay Ľi֡ khác nhau, v֧i giai ĽoӴn I t  ֕l  ֓

s֝ ng c¸n sau 5 nŁm t ַ78 ï 79,3%, giai ĽoӴn II t  ַ41 ï 59,2%, giai ĽoӴn III 

t  ַ25 ï 26% v¨ giai ĽoӴn IV t  ַ5,6 ï 13% [7],[22]. Nguy֑ n Anh TuӸn và 

c n֥g sֽ  nghiên cֵ u 149 BN cԂt TBDD t  ַ1994 ĽԒn 2000 và chia làm 2 

nhóm. Nhóm 1 có th֩i gian s֝ ng thêm toàn b֥ sau m֡  1, 2, 3, 4, 5 nŁm l¨ 

76,36%, 60,0%, 40,0%, 27,27%, 25,45% và nhóm 2 sn֝g th°m 1, 2, 3 nŁm 

là 75,93%, 53,7%, 46,0% [71]. Theo Nguy֑n Minh HӶi, t  ֕l  ֓s֝ ng còn sau 

2 nŁm l¨ 83% [74]. Theo Tr֗nh H֟ ng SҺn, thi֩ gian s֝ ng còn trung bình 

c aֳ nhóm phӾu thuԀt D1 không tri֓t cŁn v¨ trit֓ cŁn lӺn lҼt֯ là 8 tháng và 

27 tháng, cֳa nhóm phӾu thuԀt D2 không tri֓t cŁn v¨ trit֓ cŁn lӺn lҼt֯ là 9 
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tháng và 32,5 tháng và cֳa nhóm phӾu thuԀt D3 không tri֓t cŁn v¨ trit֓ cŁn 

lӺn lҼt֯ là 9,6 tháng và 41,4 tháng [43].  

1.3.2. KԒt quӶ PTNS cԂt to¨n b֥ dӴ d¨y v®t hӴch D2 ĽiԚu tr֗ UTBMDD 

L̯ιng m§u mͫt trong mΫ: 

Shinohara T và c֥ng sֽ  nghiên cֵ u v֧ i 55 BN UTBMDD ĽҼc֯ PTNS cԂt 

TBDD vét hӴch D2 tӴi NhԀt BӶn ghi nhԀn lҼn֯g máu mӸt trung bình trong m֡ là 

102ml (20-694ml) [17]. Lee JH và c֥ng sֽ  th cֽ hi֓ n nghiên cֵu tӴi Hàn Qu֝ c 

trên 94 BN UTDD ֫  giai ĽoӴn tiԒn triԜn tַ  2005 ĽԒn 2011, trong Ľ· lҼn֯g máu 

mӸt trong m֡  trung bình là 150ml (10-800ml) [20]. Kyogoku N và c֥ng sֽ  báo 

c§o qua 291 trҼn֩g h֯ p PTNS cԂt TBDD ĽiԚu tr  ֗UTBMDD  ֫b n֓h vi֓ n ņӴi 

h c֙ Hokkaido tַ  1998 ĽԒn 2016 lҼn֯g máu mӸt trung bình trong m֡  ֫nhóm 

dùng stapler tròn là 100ml và ֫ nhóm dùng stapler thԆng là 23ml [86]. 

SΧ hͧch v®t Ľ̯ιc trong mΫ: 

Trong nghiên cֵu cֳ a Võ Duy Long (2017) có 15 trҼ֩ng h֯ p trong 112 

BN ĽҼc֯ PTNS cԂt toàn b֥  dӴ dày và s֝  hӴch nӴo v®t ĽҼc֯ trung bình  ֫15 

BN này là 27,7 ± 6,9 hӴch [22]. Tác giӶ Lee JH và c֥ng sֽ  v i֧ 1058 BN 

PTNS cԂt dӴ d¨y, trong Ľ· vi֧ 20 BN cԂt toàn b֥  dӴ dày ֫  giai ĽoӴn s֧ m vét 

hӴch D2 s֝  hӴch thu ĽҼc֯ là 54,0 ± 17,6, v֧i 38 BN cԂt toàn b֥  dӴ dày ֫  giai 

ĽoӴn tiԒn triԜn vét hӴch D2 thu ĽҼc֯ 55,0 ± 17,8 hӴch [87]. Trong nghiên cֵu 

c aֳ Kim EY và c֥ ng sֽ , s֝  hӴch v®t ĽҼc֯ trung bình ֫  nhóm PTNS hoàn 

toàn cԂt TBDD là 38,3 ± 14,2 và nhóm PTNS h֣ tr  ֯là 45,5 ± 20,2 hӴch [88]. 

B nͩg 1.4: SΧ h cͧh nͧo v®t Ľ̯ιc cνa các tác giͩ  trong v¨ ngo¨i n̯αc 

T§c giӶ NŁm n S֝ lҼ֯ng hӴch 

L° MӴnh H¨ [89] 2007 54 15,0 

Sakcak [90] 2011 334 23,5 

Ebihara Y [18] 2013 65 30,2 

Nguy֑n Quang B֥ [82] 2017 53 8,3 

Võ Duy Long [22] 2017 112 25,1 
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Ph̯̭ng ph§p t§i lͻp l̯u th¹ng ti°u h·a: 

Shinorhara (2009) [17], báo cáo PTNS cԂt TBDD nӴo vét hӴch D2 cho 

55 BN UTBMDD có t֡ n thҼҺng t ַT2-T4 và n֝ i th cֽ quӶn h֡ ng tràng bên bên 

theo functional bԄng máy khâu n֝i thԆng 45mm, có 4% rò mi֓ng n֝ i, 13% rò 

t yֱ, 5% áp xe t֟n dҼ, 5% tho§t v ֗ thành bֱng v¨ kh¹ng c· trҼn֩g h֯ p nào 

chuyԜn m֡  m .֫ Ebihara Y (2013) [18], b§o 65 BN PTNS ho¨n to¨n cԂt TBDD 

nӴo v®t hӴch, n֝i thֽc quӶn h֡ng tr¨ng tԀn-tԀn theo functional bԄng máy khâu 

n i֝ thԆng 45mm, c· tׁ l֓ biԒn chֵng chung l¨ 15%, trong Ľ· r¸ m»m t§ tr¨ng 

1,5%, r¸ mi֓ng n֝i ch©n Y 1,5%, hԌp mi֓ng n֝i 4,6%, nhi֑m tr½ng vԒt m֡ 

3,1%. Chang KK và c֥ng sֽ  cȈng dùng bԄng máy khâu n֝i thԆng 45mm ĽԜ làm 

mi n֓g n֝ i bên ï bên thֽ c quӶn ï h n֣g tràng theo kiԜu overlap [91]. 

ChuyΘn mΫ mε: 

T  ׁ l  ֓ chuyԜn m֡  m  ֫ trong nhóm PTNS cԂt toàn b֥  dӴ dày cֳa ņ֣ 

TrҼ֩ng SҺn l¨ 11,5%, l² do ĽҼc֯ tác giӶ ĽҼa ra l¨ tn֡ thҼҺng phcֵ tӴp hoԊc 

do k׃ thuԀt [23]. Ebihara Y và c֥ng sֽ  ghi nhԀn c· 1 trҼn֩g h֯ p (1,5%) 

chuyԜn m֡  m  ֫do huyԒt áp thӸp không rõ lí do trong m֡ [18]. Nghiên cֵ u 

c aֳ Jeong O không gԊp trҼn֩g h֯ p nào phӶi chuyԜn m֡  m  ֫[92]. Jung DH và 

c n֥g sֽ  gԊp 17 trҼn֩g h֯ p phӶi chuyԜn m֡  m  ֫do có 9 ca dính, 6 ca chӶy 

máu và 2 ca do l֣i thiԒt b֗  làm mi֓ ng n֝ i [93]. 

Thγi gian ph͵u thuͻt: 

Th i֩ gian phӾu thuԀt cֳ a Võ Duy Long v֧ i 15 BN là 226 ± 25,3 phút 

[22]. ņ֣ TrҼ֩ng SҺn b§o c§o thi֩ gian m֡  c aֳ 23 BN PTNS cԂt toàn b֥  dӴ 

dày vét hӴch là 235,8 ± 59,0 phút [23]. Nghiên cֵ u cֳ a Shinohara T và c֥ng 

sֽ  b§o c§o v¨o nŁm 2009, thi֩ gian m֡  trung bình cֳa 55 BN là 406 phút 

[17]. Tác giӶ Jeong O và c֥ng sֽ  nghiên cֵu 203 BN UTBMDD ĽҼc֯ PTNS 

cԂt toàn b֥  dӴ dày có th֩ i gian m֡  trung bình là 284 ± 91 phút [92]. 

Thγi gian Łn trε lͧi sau mΫ: 

Theo Chang KK, BN không có di֑n biԒn bӸt thҼn֩g sԐ ĽҼ֯c Łn mԚm 

vào ngày thֵ 3 sau m֡ [91]. Jeong O và c֥ ng sֽ  cho BN Łn mԚm sau m֡ cԂt 
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toàn b֥  dӴ dày n֥ i soi vào ngày thֵ nhӸt hoԊc ngày thֵ  2 [92]. Th֩ i gian Łn 

mԚm trong nghiên cֵu c aֳ Ebihara Y và c֥ng sֽ  là 4,6 ngày [18]. 

Chͩy m§u Ϋ bλng sau mΫ: 

ChӶy máu trong ֡ b nֱg có thԜ ĽҼ֯c chӼn Ľo§n d ֑dàng qua quan sát dӾn 

lҼu  ֡b nֱg cֳ a BN hoԊc qua xét nghi֓m máu (huyԒt sԂc t֝ ) sau m֡ nԒu có 

nghi ng֩  chӶy máu. Võ Duy Long gԊp 2 trҼn֩g h֯ p (chiԒm 1,8%) chӶy máu 

 ֡b nֱg sau m֡ trong 112 ca PTNS cԂt dӴ dày [22].Jeong O và c֥ng sֽ  gԊp 

1% chӶy máu trong ֡ b nֱg [92]. 

R¸ miΜng nΧi: 

Theo Noh SH và c֥ng sֽ  t  ׁl  ֓rò mi֓ ng n֝ i  ֫BN sau m  ֡cԂt toàn b֥  dӴ 

dày là 2,3-10,4% [94]. Còn theo th֝ng kê cֳ a Strong VE, tׁ l  ֓rò mi֓ ng n֝ i sau 

m  ֡cԂt toàn b֥  dӴ dày do UTDD là 5-10% [95]. Chang KK và c֥ng sֽ  ghi nhԀn 

có 3 BN (7,5%) rò tiêu hóa sau PTNS cԂt toàn b֥  dӴ d¨y ĽiԚu t֗  UTBMDD [91]. 

Thγi gian sΧng sau mΫ: 

Kyogoku N và c֥ng sֽ  nghiên cֵ u trên 379 BN PTNS cԂt toàn b֥  dӴ 

d¨y ĽiԚu tr֗  UTBMDD cho kԒt quӶ s֝ ng t֧ i 5 nŁm l¨ 81,2%, trong Ľ· t ׁ l  ֓

s֝ ng 5 nŁm theo c§c giai ĽoӴn lӺn lҼt֯ là 94,0%, 77,1% và 43,9% cho các 

giai ĽoӴn I, II và III. Ngoài ra, còn có 144 BN s֝ng tr°n 5 nŁm, t ׁl  ֓s֝ ng trên 

5 nŁm nֵg v֧ i giai ĽoӴn b֓ nh lӺn lҼt֯ là 93,1%, 74,4% và 50,0% cho các giai 

ĽoӴn I, II và III [86]. V i֧ 296 BN PTNS cԂt toàn b֥  dӴ d¨y ĽiԚu tr֗  

UTBMDD trong nghiên cֵu cֳ a Li Z và c֥ ng sֽ  cho kԒt quӶ: t  ׁ l  ֓ s֝ ng 5 

nŁm chung l¨ 60,5%, sn֝g 5 nŁm kh¹ng c· bn֓h l¨ 57,4%. Trong Ľ· ph©n 

tích cֱ  thԜ s֝ ng 5 nŁm theo giai ĽoӴn b֓ nh lӺn lҼt֯ gi aֻ th֩ i gian s֝ ng chung 

và s֝ ng không có b֓nh có kԒt quӶ: giai ĽoӴn IB (89,4% v¨ 85,1%), giai ĽoӴn 

II (66,4% v¨ 63,9%), giai ĽoӴn III (44,6% và 41,5%) [96].  

Tϋ lΜ t§i ph§t sau mΫ: 

Th i֩ gian theo dõi BN cֳa Kyogoku N 1093 ngày (11 - 4177 ng¨y), qua Ľ· 

phát hi֓n 14,5% di cŁn ph¼c mӴc, 21,8% di cŁn hӴch bӴch huyԒt xa, 21,8% di 

cŁn gan, 7,3% di cŁn phi֡, 7,3% di cŁn xҼҺng v¨ 18,2% c§c cҺ quan kh§c [86]. 
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Lee JH và c֥ng sֽ  ĽiԚu tr֗  hóa tr֗ b  ֡tr  ֯cho tӸt cӶ BN trong nghiên cֵu 

(79BN), theo dõi trung bình 16,03 tháng (2,2 - 69,9 tháng), tӴi th i֩ ĽiԜm tái 

khám cu֝ i cùng cֳ a nghiên cֵu, ghi nhԀn 13 trҼn֩g h֯ p t§i ph§t v¨ di cŁn. 

Th i֩ gian theo dõi trung bình cֳa 13 trҼn֩g h֯ p này là 12,77 tháng. V֗ trí di 

cŁn ĽҼc֯ ghi nhԀn l¨ cҺ quan tӴo máu (gan hoԊc xҼҺng), ph¼c mӴc, hӴch 

bӴch huyԒt sau phúc mӴc, tái phát tӴi vùng quanh tֱy [92].  

1.3.3. KԒt quӶ ĽiԚu tr֗ h·a chӸt b֡ tr֯ sau m֡ ung thҼ biԜu m¹ dӴ d¨y 

 ֪Vi t֓ Nam, ĽiԚu tr֗  hóa chӸt b  ֡tr  ֯sau phӾu thuԀt UTBMDD ĽҼc֯ áp 

d nֱg khoӶng 20 nŁm tr ֫lӴi Ľ©y [97],[98],[99],[100],[101],[102],[103]. Theo 

tác giӶ VȈ HӶi nghiên cֵ u 458 b֓nh nh©n UTDD Ľ« phӾu thuԀt, có 46 BN 

ĽiԚu tr֗  hóa chӸt b  ֡ tr  ֯ [97]. Theo Nguy֑ n Lam Hòa, nghiên cֵ u 197 BN 

ĽҼ֯c phӾu thuԀt, có 79 BN ĽiԚu tr֗  hóa chӸt b֡  tr  ֯v i֧ ph§c Ľ ֟ELF, tׁ  l  ֓

s֝ ng trên 36 tháng là 57,7% [104]. ņԊng VŁn Thi֫, t  ׁl  ֓s֝ ng th°m 5 nŁm: 

nh·m c· ĽiԚu tr֗  b  ֡tr  ֯l¨ 32,4%, nh·m kh¹ng ĽiԚu tr֗  b  ֡tr  ֯là 30% [105]. 

1.3.4. KԒt quӶ ĽiԚu tr֗ Ľ²ch sau m֡ ung thҼ biԜu m¹ dӴ dày 

Hi֓n nay, thu֝c trastuzumab và ramucirumab ĽҼ֯c c¹ng nhԀn là các 

thu֝c b֡ tr֯ v֧i h·a tr֗ li֓u ĽԜ l¨m tŁng th֩i gian s֝ng th°m sau m֡ cȈng nhҼ 

l¨m giӶm tׁ l֓ t§i ph§t v¨ di cŁn xa sau phӾu thuԀt ung thҼ biԜu m¹ dӴ d¨y. 

Trastuzumab là kháng thԜ kh§ng thֱ thԜ HER2 khi gԂn kԒt v֧i thֱ thԜ HER2 

khiԒn tԒ b¨o ung thҼ dַng chu tr³nh tԒ b¨o, ֵc chԒ qu§ tr³nh tŁng sinh, ph§t 

triԜn v¨ t֟n tӴi tԒ b¨o ung thҼ. Trastuzumab ĽҼ֯c ch֕ Ľ֗nh ĽiԚu tr֗ c§c trҼ֩ng 

h֯p UTBMDD c· HER2 dҼҺng t²nh. Nghi°n cֵu Ľa qu֝c gia ToGA Ľ« 

chֵng minh hi֓u quӶ cֳa trastuzumab c· thԜ k®o d¨i th֩i gian s֝ng th°m cֳa 

b֓nh nh©n UTBMDD giai ĽoӴn tiԒn triԜn l°n 2,7 th§ng so v֧i h·a tr֗ ĽҺn 

thuӺn [12],[22],[69],[77]. Ramucirumab l¨ m֥t kh§ng thԜ ĽҺn d¸ng t§i t֡ h֯p, 

ֵc chԒ thֱ thԜ yԒu t֝ tŁng trҼ֫ng n֥i m¹ mӴch m§u 2 (VEGFR2) l¨m giӶm sֽ 

tŁng trҼ֫ng v¨ tŁng sinh kh֝i u. Ramucirumab thҼ֩ng ĽҼ֯c ch֕ Ľ֗nh cho c§c 

BN khi c§c phҼҺng ph§p ĽiԚu tr֗ kh§c Ľ« thӸt bӴi [12],[77].  



46 

ChҼҺng 2 

ņ֜I Tһ֮NG Vê PHһҹNG PHĆP NGHIąN CִU 

 

2.1. ņ֜I Tһ֮NG NGHIąN CִU 

TӸt cӶ các b n֓h nh©n ĽҼc֯ phӾu thuԀt n i֥ soi cԂt toàn b֥  dӴ dày nӴo vét 

hӴch D2 ĽiԚu tr֗  ung thҼ biԜu mô dӴ dày tӴi B n֓h vi֓ n H uֻ Ngh֗ ņa Khoa 

Ngh֓  An, tַ  th§ng 07/2017 ĽԒn 11/2020. 

2.1.1. Ti°u chuӼn lֽa ch֙n 

Nghiên cֵ u nhֻ ng trҼn֩g h֯ p b֓ nh nhân ung thҼ dӴ dày sau:  

- T n֡ thҼҺng ung thҼ 2/3 tr°n dӴ dày, có b֩  t n֡ thҼҺng c§ch t©m v ֗dҼ֧i 

6cm hoԊc loét thâm nhi֑m toàn b֥ , t n֡ thҼҺng  ֫b  ֩cong l֧ n dӴ dày, m cֵ Ľ֥ 

xâm lӸn Ò T4a v¨ chҼa x©m lӸn thֽ c quӶn, chҼa di cŁn xa. N i֥ soi sinh thiԒt 

trҼ֧c m֡  chӼn Ľo§n x§c Ľn֗h là ung thҼ biԜu mô dӴ dày. 

- Giai ĽoӴn b֓ nh Ò IIIc (theo Hip֓ h֥ i Ung thҼ dӴ dày NhԀt BӶn nŁm 

2011 [27] v¨ NCCN nŁm 2015 [12]). 

- B n֓h nh©n ĽҼc֯ ĽiԚu tr֗  bԄng PTNS cԂt TBDD nӴo vét hӴch D2, giӶi 

phӾu b֓ nh di֓ n cԂt tr°n v¨ dҼi֧ không còn tԒ b¨o ung thҼ. 

- BN ĽҼ֯c giӶi thích tình hình b֓nh và Ľ֟ng ý tham gia nghiên cֵu. 

- H  ֟sҺ c· ĽӺy Ľֳ ch֕  Ľ֗nh phӾu thuԀt cԂt TBDD. 

2.1.2. Ti°u chuӼn loӴi trַ 

Không ĽҼa v¨o nghiên cֵ u nhֻ ng trҼn֩g h֯ p ung thҼ dӴ dày sau: 

- B n֓h nh©n UTDD 1/3 dҼi֧, có mֵ c Ľ֥ xâm lӸn T4b, xâm lӸn thֽ c 

quӶn, giai ĽoӴn IV.  

- B n֓h nhân có ASA > 3  

- B n֓h nh©n Ľang c· c§c b n֓h lý nԊng k¯m theo (chҼa ĽiԚu tr֗  n֡ Ľ֗nh) 

nhҼ c§c bn֓h lý vԚ tim mӴch, hô hӸp, suy gan, r֝ i loӴn Ľ¹ng m§u, nhi֑ m 

khuӼn, suy thԀn nԊng, mӸt trí nh֧  é 
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- B n֓h nh©n ung thҼ dӴ dày tái phát. 

- B n֓h nhân có b֓nh ung thҼ kh§c k¯m theo. 

- B n֓h nhân nӴo vét hӴch D2 m  ֫r n֥g. 

- B n֓h nhân chuyԜn m֡  m  ֫ngay bҼc֧ ĽӺu n֥ i soi thŁm d¸ Ľ§nh gi§ tn֡ 

thҼҺng và khӶ nŁng phӾu thuԀt vì bӸt kì lí do nào. 

- H  ֟sҺ kh¹ng c· ĽӺy Ľֳ theo các ch֕ tiêu nghiên cֵu. 

2.2. PHһҹNG PHĆP NGHIąN CִU 

2.2.1. ThiԒt kԒ nghi°n cֵu 

Nghiên cֵ u mô tӶ tiԒn cֵ u can thi֓p lâm sàng kh¹ng Ľi֝ ch nֵg t  ַ

07/2017 ĽԒn 11/2020. Các ch֕ tiêu nghiên cֵ u  ֫ trong nhóm nghiên cֵu là 

th n֝g nhӸt t  ַch֙ n mӾu ĽԒn kԒt thúc nghiên cֵu. 

 

BiΘu ĽΩ 2.1: S̭ ĽΩ chΣn m͵ u ngiên cοu 
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Nghiên cֵu ĽҼc֯ thֽ c hi֓ n v֧ i Ľi֥ ngȈ b§c sǫ Ľ ֳtr³nh Ľ ֥và kinh nghi֓m:  

- PTV g֟ m: 01 PGS-TS, 02 B§c sǫ ni֥ trú, 06 ThӴc sǫ v¨ 05 B§c sǫ. 

- ChӾn Ľo§n h³nh Ӷnh: 02 BSCK II, 05 ThӴc sǫ, 02 BSCK I v¨ 03 b§c sǫ. 

- GiӶi phӾu b֓ nh: 01 BSCK II, 02 BSCK I và 02 b§c sǫ. 

- Gây mê h֟i sֵ c: 02 BSCK II, 08 ThӴc sǫ, 05 BSCK I và 06 B§c sǫ. 

2.2.2. C֭ mӾu nghi°n cֵu  

Áp dֱ ng công thֵc tính c֭  mӾu: 

 

N= 

 

Z2 (1-a/2) p(1-p)  

N: sΧ bΜnh nhân tΧi thiΘu 

Z2(1-a/2) = 1,962 οng vαi Ľί tin cͻy 95% 

E là sai sΧ tΧi thiΘu cho phép, chΣn E=0,06 E2 
 

Theo nghiên cֵu cֳ a tác giӶ Võ Duy Long (2017) [22] có tׁ  l  ֓ thành 

công 94,6%, VȈ HӶi (2009) [97] là 95,86%, Ebihara Y (2013) [18] là 97%. 

Vì vԀy, chúng tôi ch֙n tׁ  l  ֓thành công cֳa phҼҺng ph§p l¨ 95%, tҼҺng nֵg 

v i֧ p=0,95.  

Thay s֝  vào công thֵc ta có: 

                  N = 

1,962 x 0,95 (1-0,95) 

å 50 
0,062 

 NhҼ vԀy c֭  mӾu t֝ i thiԜu phӶi có là 50 b n֓h nhân. TӴi B n֓h vi֓ n H uֻ 

ngh֗  ņa khoa Ngh ֓An t  ַth§ng 07/2017 ĽԒn tháng 11/2020, nghiên cֵu thu 

thԀp ĽҼc֯ c֭  mӾu g֟ m 70 b֓ nh nhân. 

Mίt sΧ khái niΜm, ĽΠnh nghǫa trong nghi°n cοu: 

+ Th֩ i gian Ľau bnֱg: là khoӶng th i֩ gian tַ  khi ngҼi֩ b n֓h xuӸt hi n֓ 

Ľau bnֱg ĽԒn lúc vào vi֓ n. NԒu b֓ nh nhân hԒt Ľau v¨ kh¹ng phӶi dùng các 

thu֝ c kháng tiԒt, kháng histamin tַ 4 tuӺn tr֫  lên, n֥ i soi x§c Ľn֗h hԒt viêm 

hoԊc hԒt loét dӴ d¨y th³ Ľt֯ Ľau n¨y kh¹ng t²nh v¨o thi֩ gian Ľau bnֱg [98].  

+ Sֱ t cân: BN thӸy cân nԊng sút tַ  5-10% tr֙ ng lҼn֯g cҺ thԜ tr  ֫ lên 

trong khoӶng th֩ i gian tַ  3-6 th§ng, ĽҺn v ֗kg. 
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+ PTNS hoàn toàn cԂt TBDD (Totally laparoscopic total gastrectomy): 

là tӸt cӶ các thao tác phӾu thuԀt t  ַphӾu tích dӴ dày, nӴo vét hӴch, phֱ c h֟ i 

lҼu th¹ng ti°u h·a ĽԒn rֹ a sӴch ֡  b nֱg v¨ ĽԊt dӾn lҼu ĽԚu thֽ c hi֓ n bԄng n֥ i 

soi trong ֫  b nֱg. 

+ PTNS h֡  tr  ֯cԂt TBDD (Laparoscopic-assisted total gastrectomy): là 

các thao tác phӾu thuԀt phӾu tích dӴ dày, nӴo vét hӴch, cԂt Ľ·ng t§ tr¨ng é 

ĽҼ֯c thֽ c hi֓ n bԄng n֥ i soi trong ֫  b nֱg, còn m֥t s֝  thao tác cԂt n֝ i lҼu 

th¹ng ti°u h·a ĽҼc֯ thֽ c hi֓ n qua m֫  nh֛  trên thành bֱng. 

+ Kh· khŁn trong m ֡theo tַng bҼc֧: Kh· khŁn trong m ֡là do nhֻ ng 

nguyên nhân làm Ӷnh hҼn֫g ĽԒn các thao tác phӾu thuԀt, tùy theo tַ ng 

nguy°n nh©n m¨ g©y kh· khŁn tnַg bҼc֧ trong quy trình phӾu thuԀt, nhҼ l¨: 

*  BN do dính mӴc n֝ i l n֧ hay các tӴng trong ֡  b nֱg: dính sau m֡ b nֱg 

cȈ hoԊc dính tֽ  nhiên. 

*  BN c· k²ch thҼc֧ u l֧ n: là nhֻng trҼn֩g h֯ p k²ch thҼc֧ u trên 6cm 

m¨ g©y kh· khŁn cho c§c thao t§c phӾu thuԀt. 

*  BN có u nԄm v֗  trí cao: là u vùng tâm v֗ nhҼng chҼa x©m lӸn thֽ c 

quӶn m¨ g©y kh· khŁn cho c§c thao t§c phӾu thuԀt. 

*  BN nhiԚu m֭   ֡b nֱg: là có nhiԚu m֭   ֫mӴc n֝ i l n֧, mӴc n֝ i nh  ֛và 

l p֧ m֭  dày xung quanh các mӴch máu cֳa dӴ dày. 

*  BN hԌp ֡  b nֱg: là nhֻng trҼn֩g h֯ p có thԜ trӴng thӸp, nh֛ , gӺy, thiԒu 

cân mà ֡ b nֱg hԌp g©y kh· khŁn cho c§c thao t§c PTNS. 

+ ChuyԜn m֡  m :֫ là khi không thԜ tiԒp tֱ c thֽ c hi֓ n hoàn tӸt quá trình 

phӾu thuԀt bԄng PTNS do tai biԒn hay k׃ thuԀt kh· khŁn v¨ phӶi chuyԜn m  ֡

m ,֫ ngoӴi tr  ַchuyԜn m֡  m  ֫ngay tַ  bҼ֧c 1 (bҼc֧ thŁm d¸ Ľ§nh gi§ tn֡ 

thҼҺng, chҼa can thip֓ phӾu tích) và nguyên nhân do dֱng cֱ , máy móc. 

+ Thành công cֳa phӾu thuԀt: B n֓h nh©n ĽҼc֯ g֙ i là PTNS cԂt toàn b֥  

dӴ dày và nӴo hӴch D2 th¨nh c¹ng khi c· Ľ ֳcác tiêu chuӼn sau [22]: 

* Không phӶi chuyԜn m  ֡m  ֫
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*  Không có tai biԒn trong m  ֡nԊng phӶi chuyԜn phҼҺng ph§p hoԊc phӾu 

thuԀt thêm tӴng kh§c nhҼ cԂt lách, cԂt ĽӴi tr¨ng é 

+ Tái phát sau m֡: ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa l¨ kԒt quӶ giӶi phӾu b֓ nh b  ֩mԊt cԂt 

sau m֡  không còn tԒ bào ác tính và khi theo dõi sau m  ֡thӸy c· thҼҺng tn֡ 

trên mi֓ ng n֝ i th cֽ quӶn h֣ ng tràng và/hoԊc kԒt quӶ giӶi phӾu b֓ nh thҼҺng 

t n֡ này là UTBM. 

+ Di cŁn sau m:֡ ĽҼc֯ Ľ֗nh nghǫa l¨ khi chӼn Ľo§n h³nh Ӷnh sau m֡ có 

t n֡ thҼҺng  ֫phúc mӴc, gan, bu֟ng trֵ ng, hӴch hay d֗ch ֡  b nֱg lҼn֯g nhiԚu, 

hình Ӷnh di cŁn phi֡, n«o, xҼҺng. 

+ HԌp mi֓ ng n֝ i sau m֡ : nu֝ t nghԌn, n֥ i soi hoԊc Xquang hԌp mi֓ ng 

n i֝. Chia 3 mֵc Ľ֥ sau: HԌp nhԌ (b n֓h nhân th֕nh thoӶng có cӶm giác nu֝ t 

nghԌn khi Łn, ni֥ soi có hԌp nhԌ hoԊc không và không phӶi can thi֓ p lӴi nhҼ 

nong mi n֓g n֝ i hoԊc phӾu thuԀt). HԌp vַ a (nu֝ t nghԌn, n֥ i soi có hԌp, có thԜ 

phӶi can thi֓ p bԄng nong hoԊc không). HԌp nԊng (nu֝ t nghԌn thҼn֩g xuyên, 

n i֥ soi hԌp mi֓ ng n֝ i, phӶi nong mi֓ ng n֝ i hoԊc m֡  lӴi). 

+ Th֩ i gian s֝ ng không b֓nh sau m֡ (tính bԄng tháng): là khoӶng th֩ i 

gian tính tַ  khi m  ֡ĽԒn th֩ i ĽiԜm kԒt thúc nghiên cֵu hoԊc ĽԒn th֩ i ĽiԜm tái 

phát hoԊc di cŁn. NԒu b֓ nh nhân tֹ  vong, tính t  ַlúc m֡  ĽԒn lúc tֹ  vong (nԒu 

không có bԄng chֵ ng tái phát hoԊc di cŁn sau m )֡ hoԊc ĽԒn lúc có tái phát, di 

cŁn sau m  ֡trҼ֧c khi tֹ  vong. 

+ Th֩ i gian s֝ ng toàn b֥ sau m֡  (tính bԄng tháng): là khoӶng th֩ i gian 

tính tַ  khi m  ֡ĽԒn th֩ i ĽiԜm kԒt thúc nghiên cֵu (nԒu b֓ nh nhân còn s֝ng) 

hoԊc ĽԒn khi tֹ  vong (tֹ  vong trҼc֧ khi kԒt thúc nghiên cֵu). 

2.2.3. Quy trình PTNS cԂt TBDD nӴo v®t hӴch D2 ĽiԚu tr֗ UTBMDD  

2.2.3.1. Dλng cλ ph͵u thuͻt 

- B  ֥d nֱg cֱ  PTNS ֡  b nֱg thông thҼ֩ng. 

- Dao si°u ©m: ĽԜ cӺm máu và phӾu tích. 
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- Dao Ľin֓ ĽҺn ccֽ. 

- Máy cԂt n i֝ n֝g tiêu hóa thԆng và tròn (Echelon và CDH stapler). 

 

Hình 2.1: Dλng cλ ph͵ u thuͻt nίi soi dͧ  dày 

(Dλng cλ ph͵ u thuͻt nίi soi cͽt dͧ  dày BΜnh viΜn HNņK NghΜ An) 

2.2.3.2. Chuͯn bΠ bΜnh nh©n 

- B n֓h nh©n v¨ ngҼi֩ th©n ĽҼc֯ giӶi thích tình trӴng b֓ nh tԀt, hҼn֧g 

ĽiԚu tr֗, phҼҺng ph§p phӾu thuԀt, g©y m° v¨ nguy cҺ rȈi ro trong v¨ sau m.֡ 

- Nh n֗ Łn ĽԊc trong 06 gi  ֩và nh֗n u֝ ng nҼc֧ 02 gi֩  trҼ֧c m֡ . 

- X  ֡ru t֥ hoԊc thֱ t th§o ĽӴi tr¨ng trҼc֧ m֡  06 gi֩ . 

- V  ֓sinh toàn thân sӴch sԐ trҼ֧c m֡ , v  ֓sinh vùng bֱng trҼc֧ m֡ . 

2.2.3.3. T̯ thΔ bΜnh nh©n v¨ vΠ tr² k²p mΫ 

- B n֓h nh©n tҼ thԒ nԄm ngֹ a, hai tay dӴng, hai chân dӴng. 

- PhӾu thuԀt vi°n ch²nh Ľnֵg bên trái b֓nh nhân 

- Phֱ  PTV1 (cӺm camera) Ľnֵg giֻ a 2 chân b֓nh nhân  

- Phֱ  PTV2 Ľֵng bên phӶi b n֓h nhân 

- D nֱg cֱ  vi°n Ľnֵg cӴnh bên phӶi phӾu thuԀt viên chính. 
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Hình 2.2: T̯ thΔ bΜnh nhân và vΠ trí ph u͵ thuͻt viên 

(Kíp ph͵ u thuͻt viên PTNS cͽt TBDD BΜnh viΜn HNņK NghΜ An) 

2.2.3.4. VΠ tr² ĽΊt c§c trocar 

- M t֥ trocar l0mm ĽҼc֯ ĽԊt ngay dҼi֧ r n֝: d½ng cho bҺm kh² ban ĽӺu 

v¨ camera. BҺm bԄng khí CO2 v֧ i áp suӸt 10 -12mmHg, t֝c Ľ֥ bҺm l¼c ĽӺu 

3ml/phút sau Ľ· c· thԜ tŁng l°n 20 hoԊc 40ml/phút tùy theo nhu cӺu. 

- M t֥ trocar l2mm ĽҼc֯ ĽԊt  ֫b°n tr§i nҺi giao ĽiԜm giֻ a ĽҼn֩g thԆng 

d c֙ trung Ľ¸n tr§i v¨ ĽҼn֩g ngang r֝n, cách r֝n 3 - 5 cm: ĽԜ sֹ  d nֱg dֱ ng cֱ  

phӾu tích, endo-echelon và clip. 

- M t֥ trocar 5mm ĽҼ֯c ĽԊt  ֫bên phӶi nҺi giao ĽiԜm giֻ a ĽҼn֩g thԆng d֙ c 

trung Ľ¸n phӶi v¨ ĽҼn֩g ngang r֝n, cách r֝n 3 - 5 cm: ĽԜ h  ֣ tr  ֯phӾu thuԀt 

(trong trҼ֩ng h֯ p cӺn ĽԜ sֹ  d nֱg endo-echelon, clip thì bԄng trocar 12 mm). 

- 02 trocar 5mm lӺn lҼt֯ ĽԊt th  ֵt  ֽlà m֥ t nԄm tr°n ĽҼn֩g n§ch trҼc֧ 

phӶi v¨ tr§i dҼi֧ b  ֩sҼ֩n Ľ֝i x nֵg 2 bên. 

        

Hình 2.3: VΠ tr² ĽΊt trocar 

(BN Vi VŁn Q. M« sΧ BA 18208764) 
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2.2.3.4. C§c b̯αc ph͵u thuͻt 

 

BiΘu ĽΩ 2.2: S̭ ĽΩ quy trình PTNS cͽt TBDD vét hͧch D2 

BҼ֧c 1: ThŁm d¸ Ľ§nh gi§ thҼҺng tn֡ và khӶ nŁng phӾu thuԀt. Khi 

quyԒt Ľn֗h PTNS cԂt toàn b֥  dӴ dày thì tiԒn hành khâu treo gan trái bԄng ch֕ 

vicryn 1.0 ĽԜ b c֥ l  ֥phӾu trҼn֩g và tiԒn h¨nh Ľo x§c Ľn֗h khoӶng cách tַ  b  ֩
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trên t֡n thҼҺng u ĽԒn tâm v֗ ĽԜ l aֽ ch֙n phҼҺng ph§p trong m ֡cԂt dӴ toàn 

b  ֥hay cԂt bán phӺn dӴ dày.  

    

Hình 2.4: ThŁm d¸ Ľ§nh gi§ th̯̭ng tΫn và khâu treo gan 

(BN Vi VŁn Q. M« sΧ BA 18208764) 

 

 

Hình 2.5: ņo khonͩg cách tρ bγ trên tΫn th̯̭ng u ĽΔn tâm vΠ 

(BN Kha VŁn P. SΧ BA 19618497) 

BҼ֧c 2: CԂt hԒt mӴc n֝ i l n֧, b°n tr§i ĽԒn r n֝ lách, bên phӶi ĽԒn ĽӴi 

tràng góc gan và vét hӴch nhóm 4d.  

BҼ֧c 3: Vét hӴch nh·m 6 dҼi֧ môn v֗ , b֥ c l  ֥và thԂt TM v  ֗mӴc n֝ i 

phӶi  ֫ngay trҼc֧ thân Henler, thԂt ņM v ֗mӴc n֝ i phӶi ngay sát ch֣ phân 

nhánh tַ  ņM v֗ tá tràng. PhӾu tích b֥ c l֥  1/2 chu vi dҼ֧i D1 tá tràng  
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Hình 2.6: Vét hͧ ch nhóm 6 (BN Vi VŁn Q. M« sΧ BA 18208764) 

BҼ֧c 4: CԂt hԒt mӴc n֝ i nh֛ , phía phӶi ĽԒn r֝ n gan v¨ ph²a tr§i ĽԒn b֩  

phӶi th cֽ quӶn tâm v֗, vét hӴch nhóm 3, vét hӴch nhóm 5, thԂt và cԂt ņM v ֗

phӶi tӴi g c֝, vét hӴch nhóm 12a d c֙ theo ņM gan ri°ng v½ng rn֝ gan. PhӾu 

tích b֥ c l  ֥1/2 chu vi trên D1 tá tràng. 

   

  Hình 2.7: Vét hͧ ch nhóm 5,8a và 12a     Hình 2.8: Vét hͧ ch nhóm 12a 

   (BN Ng¹ ņοc D. SΧ BA 19600129)         (BN HΩ VŁn C. SΧ BA 19525282) 

BҼ֧c 5: Vét hӴch nhóm 8a d֙c ņM gan chung, v®t hӴch nhóm 7 quanh 

bó mӴch v֗  trái, vét hӴch nh·m 9 quanh ņM th©n tӴng, vét hӴch nhóm 11p 

d c֙ ĽoӴn gӺn ņM l§ch. ThԂt và cԂt ņM, TM v ֗trái sát g֝c. 
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Hình 2.9: Vét hͧ ch nhóm 7, 8a, 9 và 11p.   Hình 2.10: Vét hͧ ch nhóm 8a 

 (BN NguyΚn ThΠ T. SΧ BA 19455655)    (BN Kha VŁn P. SΧ BA 19618497) 

BҼ֧c 6: Vét hӴch nhóm 1, b֥c l  ֥bên phӶi tâm v֗  và thֽ c quӶn ĽoӴn 

b nֱg lên trên trֱ hoành phӶi.  

 

Hình 2.11: Vét hͧ ch nhóm 1 (BN Vi VŁn Q. M« sΧ BA 18208764) 

BҼ֧c 7: PhӾu tích mӴc n֝ i v  ֗tȢ và các mӴch ngԂn, vét hӴch 4sb, 4sa. 

ThԂt và cԂt các mӴch ngԂn, tách b֩  cong l֧ n dӴ dày ra kh֛ i lách. Vét hӴch 

nhóm 11d d֙c ĽoӴn xa ņM l§ch, v®t hӴch nhóm 10 d֙c theo c§c ņM rn֝ 

lách. Vét hӴch nhóm 2 bên trái tâm v֗, b֥ c l  ֥bên trái tâm v֗ th cֽ quӶn lên 
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trên trֱ  hö nh tr§i Ľn֟g th֩ i di Ľn֥g toàn b֥ th cֽ quӶn ĽoӴn bֱ ng và m֫  m t֥ 

l  ֣nh֛  bên phӶi th cֽ quӶn trên tâm v֗ khoӶng 1-1,5cm. 

  

Hình 2.12: Vét hͧ ch nhóm 10 và 11d   Hình 2.13: Vét hͧ ch nhóm 10 và 11d  

  (BN B½i ņŁng N. SΧ BA 19656258)       (BN Kha VŁn P. SΧ BA 19618497) 

BҼ֧c 8: Phֱ c h֟ i lҼu th¹ng ti°u h·a theo phҼҺng ph§p Roux End Y 

bԄng mi֓ ng n֝ i tԀn-tԀn kiԜu Functional không cԂt th cֽ quӶn và h֣ ng tràng 

trҼ֧c: B c֥ l  ֥quai h֣ ng tràng cách góc Treitz khoӶng 60 cm, kiԜm tra cung 

mӴch Ľ ֳd¨i v¨ Ľ ֳnu¹i dҼn֭g, giӶi phóng mӴc treo m֥ t khoӶng 3cm ֫  b  ֩

mӴc treo và m֫ l  ֣nh֛  khoӶng 1cm ֫  b  ֩t  ֽdo h֣ ng tr¨ng. ņԊt m t֥ ngành 

máy cԂt n i֝ thԆng (linear stapler) vào l֣  m  ֫h n֣g tràng, nâng quai h֣ng tràng 

lên sát bên trái thֽc quӶn và lu֟ n ngành còn lӴi c aֳ máy cԂt n i֝ thԆng vào l֣  

m  ֫th cֽ quӶn ĽԜ tiԒn hành cԂt n i֝. Sau Ľ· d½ng m§y cԂt n i֝ thԆng cԂt ngang 

ĽoӴn h֣ ng tràng và thֽc quӶn dҼ֧i (ngay trên l֣  m  ֫ th cֽ quӶn và h֣ ng 

tràng), Ľn֟g th֩ i Ľ·ng k²n min֓g n֝ i. TrҼc֧ khi tiԒn hành cԂt n֝ i Ľ·ng k²n 

mi n֓g n֝ i, bҺm hҺi hoԊc d֗ ch qua n֝g th¹ng mȈi dӴ d¨y ĽԜ kiԜm tra lҼu 

thông mi֓ ng n֝ i. CԂt tách quai h֣ng tràng ra kh֛i dӴ d¨y Ľ« cԂt v¨ ĽҼa dӴ dày 

vԚ bên phӶi, lu n֟ quai ĽԒn (quai h֣ng tr¨ng ĽӺu tr°n) qua b°n tr§i v¨ dҼi֧ 

quai Ľi (quai ni֝ v i֧ th cֽ quӶn) r֟ i tiԒn hành n֝i lӴi h n֣g tràng h֣ ng tràng 

(mi n֓g n֝ i chân chֻ  Y) bԄng máy cԂt n i֝ thԆng. Khâu kín khe m֫ mӴc treo 

bԄng ch֕ vicryn 3.0 mȈi ri֩. 
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Hình 2.14: NΧi thχc quͩ n hέng tràng tͻn-tͻn kiΘu Functional không cͽt thχc 

quͩ n và hέng tr¨ng tr̯αc; nΧi hέng - hέng tràng tͻn-bên b́ ng máy cͽt nΧi 

thΆng: (A) NΧi thχc quͩ n hέng tràng, (B) Cͽt thχc quͩ n và hέng tr¨ng ĽΩng 

thγi Ľ·ng k²n miΜng nΧi, (C) miΜng nΧi (BN B½i VŁn B. M« sΧ BA 18645574). 

(F) miΜng nΧi hέng - hέng tràng (BN Kha VŁn P. SΧ BA 19618497 và BN Vi 

VŁn Q. M« sΧ BA 18208764) 
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 Hình 2.15: KiΘm tra miΜng nΧi sau ph͵ u thuͻt nΧi thχc quͩ n hέng tràng tͻn-

tͻn kiΘu Functional không cͽt thχc quͩ n và hέng tr¨ng tr̯αc  

(D) Hình ͩ nh chλp phim Xquang, (E) nίi soi kiΘm tra miΜng nΧi.  

(BN B½i VŁn B. M« sΧ BA 18645574). 

BҼ֧c 9: CԂt v¨ Ľ·ng mm֛ tá tràng bԄng stapler thԆng dҼi֧ môn v֗  1,5-

2cm và cho toàn b֥ dӴ dày và mӴc n֝ i v¨o t¼i Ľnֽg b֓ nh phӼm. 

 

Hình 2.16: Cͽt Ľ·ng m»m t§ tr¨ng 

(BN HΩ VŁn C. SΧ BA 19525282) 
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BҼ֧c 10: BҺm raֹ sӴch  ֡b nֱg, ĽԊt dӾn lҼu dҼi֧ gan và h֝  lách. M  ֫

r n֥g thêm l֣  trocar 12mm tַ 4-6cm ĽԜ lӸy b n֓h phӼm. ņ·ng lӴi các l֣  trocar. 

   

Hình 2.17: BΜnh phͯ m dͧ  dày, hͧ ch sau mΫ và vΔt mΫ 

(BN Trͭ n Duy L. 65T, MSBA 19441030) 

   

Hình 2.18: ņo k²ch th̯αc tΫn th̯̭ng v¨ khonͩg c§ch ĽΔn diΜn cͽt sau mΫ 

(BN Kha VŁn P. SΧ BA 19618497) 

2.2.3.5. ņiΖu trΠ sau mΫ 

*  Giai ĽoӴn h֟ i t n֕h:  

- Nu¹i dҼn֭g ĽҼn֩g t֕ nh mӴch, theo dõi mӴch, huyԒt áp, SPO2 ...  

- Theo d»i Ľ§nh giá tri giác. 

- Dùng giӶm Ľau paracetamol hoԊc morphin, kháng sinh. 

- Theo dõi d֗ch qua dӾn lҼu, ph§t hin֓ s֧ m biԒn chֵ ng. 

*  Giai ĽoӴn hԀu phӾu 24 gi :֩ 

- ņ§nh gi§ t³nh trӴng h֟ i phֱ c sֵ c kh֛ e. 

- Nu¹i dҼn֭g ĽҼn֩g tǫnh mӴch, theo dõi mӴch, huyԒt áp. 

- ņ§nh gi§ mcֵ Ľ֥ Ľau theo VAS và dùng giӶm Ľau  

- Kh§ng sinh ĽҺn thuӺn hoԊc ph֝ i h p֯. 

- Theo dõi d֗ch qua dӾn lҼu, hҼ֧ng dӾn vӾn Ľ֥ng s֧ m và v֓  sinh. 




























































































































































































































