TRANG THONG TIN VE NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN

Tén dé tai luan an: ”Nghién cizu phdu thugt néi soi diéu tri ung tha biéu md
tuyén truc trang giira va dudi co hoa xa tri dai ngay trmrc mé”.
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Tém tit nhirng dong gbp méi ciia ludn an:

Nghién ctru dugc thuc hién trén 168 bénh nhan ung thu truc trang 1/3 gitra, dudi
giai doan I1 - I1I, duwoc hda xa tri dai ngay trudc mo két hop phau thuat noi soi triét
can, luan &n rat ra mot s két qua chinh:

Vé dic diém bénh ly va hi¢u qua cia hoa xa tri dai ngay truwéc mé: Triéu ching
thuong gap 1a dai tién 1an mau. MRI trude diéu tri thdy xam lan ¢T3 chiém 71,4%.
CEA tang ¢ 40,48% bénh nhan. 95,24% giai doan Il trudc hod xa. Hoa xa tri dai
ngay trudc mo 1a phuong phéap an toan véi ty 1¢ hoan thanh phac d6 dat 98,81%; ty
1& doc tinh va tac dung phu thap. Hiéu qua duoc thé hién vai 41,1% hét hoan toan
triéu ching, MRI sau héa xa thiy phan Ion dat dap tng mot phan — mrTRG 3
(46,43%); 14,88% dap tng hoan toan mrTRG1. Két qua md bénh hoc 22,02% dap
ung hoan toan (TRG 1). Bap tng giam giai doan bénh: 18,5% giai doan 0 (dap tng
hoan toan), 38,10% giai doan 1; 29,17% giai doan Il va giai doan Il giam con 14,29%.
Vé két qua phau thuat
- Két qua trong md: Vi tri khdi u phan bd déu ¢ 1/3 gitta (50,60%) va 1/3 dubi
(49,40%). 42,86% c6 viem dinh do xa. Phau thuat noi soi dugc ching minh 14 an
toan va kha thi, voi ty 1€ bao tdn co thit cao, chi 23,21% phau thuat Miles, tai bién
trong mo & mirc thap (5,36%), 4 truong hop (2,38%) phai chuyén mo mo.
- Két qua sém: Phiu thuat nodi soi gitip giam dau sau mo, giam thoi gian nam vién.
Bién ching som chii yéu 1a do I — 11, 3,66% phai can thiép phau thuat lai (do HIb)
Khong ghi nhén bién chimg ning (d6 IV — V). Khéng c6 tir vong trong va sau md.
- Két qua xa: Véi thoi gian theo ddi xa trung binh 48,8 thang. Phau thuat noi soi cho
thay két qua tét vé mat ung thu hoc véi ty 18 tai phat tai chd/ di can xa 1a 17,6%. Ty
1& séng thém toan bo, séng thém khong bénh sau 5 & mic kha quan, lan lugt dat
82,7% va 80,7%. Cac yéu tb co gia tri tién luong ddi véi tai phat/di can xa va séng
thém toan bo 1a dap tng giai phau bénh sau héa xa tri, chat luong bénh pham va
nong do CEA sau hoa xa tri. Pap ung giai phau bénh kém theo Mandard, dic biét ¢
cac muc TRG 4 va TRG 5, lam tang nguy co tai phat/ di cdn xa va tir vong.
Y nghia khoa hoc va thuc tién: Luan 4n gop phan b sung thém bang ching khoa
hoc V& hiéu qua cta hoa xa tri dai ngay truéc md két hop phau thuat ni soi trong
diéu tri ung thu truc trang 1/3 gitta va 1/3 duéi giai doan 11-111. Két qua cé gia tri
g dung trong thuc hanh 1am sang, dac biét trong danh gia dap tng sau diéu tri, lya
chon thoi diém va phuong phép phau thuat, tién lwong sau md va theo ddi lau dai.
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