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Tên luận án: Nghiên cứu kết quả điều trị tăng sinh lành tính tuyến tiền 

liệt bằng phẫu thuật nội soi bóc nhân qua niệu đạo với dao lưỡng cực. 

Chuyên ngành: Ngoại khoa  Mã số: 9720104 

Họ và tên nghiên cứu sinh: Phạm Thanh Hải 

Hướng dẫn khoa học:  1. PGS.TS. Phạm Văn Duyệt  

                                2. TS. Đỗ Ngọc Thể 

Cơ sở đào tạo: Trường Đại học Y Dược Hải Phòng 

Tóm tắt những đóng góp mới của luận án: 

Lần đầu tiên, nghiên cứu cung cấp hệ thống bằng chứng khoa học toàn diện 

về tính an toàn và hiệu quả của B-TUEP trên cơ địa người bệnh Việt Nam. Nghiên 

cứu đã chứng minh khả năng kiểm soát chảy máu vượt trội của dao điện lưỡng 

cực, giúp loại bỏ hoàn toàn nguy cơ hội chứng nội soi, cho phép phẫu thuật an 

toàn ngay cả với những khối tuyến tiền liệt kích thước lớn (>80 gram). Bằng việc 

phân tích đa biến, nghiên cứu làm sáng tỏ mối liên quan giữa các yếu tố lâm sàng, 

đặc điểm giải phẫu (thể tích, hình thái tuyến) với tai biến và kết quả phục hồi. 

Thành công của đề tài khẳng định B-TUEP là giải pháp tối ưu thay thế cho 

các kỹ thuật mổ mở hoặc cắt đốt đơn cực truyền thống. Việc tận dụng hệ thống 

máy móc sẵn có tại hầu hết các cơ sở y tế giúp giảm thiểu gánh nặng kinh tế cho 

cả bệnh viện và người bệnh so với việc đầu tư hệ thống Laser đắt đỏ. Thời gian 

nằm viện ngắn, tỷ lệ biến chứng thấp, và hiệu quả phục hồi chức năng tiểu tiện 

nhanh chóng chứng minh giá trị thực tiễn to lớn của B-TUEP. Kết quả này tạo 

tiền đề vững chắc cho việc chuẩn hóa quy trình kỹ thuật và ứng dụng rộng rãi 

phương pháp này tại các bệnh viện trên toàn quốc, đặc biệt trong bối cảnh nguồn 

lực y tế còn hạn chế. 
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